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\༡།། 
༄༥༡:༄-༽ ` ` 
འཟབ།ས་པ་ས་ རམ་འབྲང་བ་ཡ་ཕན་པ་ཞེས་བ་བ་ཐིེ 






དཔའ་ཐམས་ཅད་) ༡ཡ་ཝ ག་འཚལ་ལེ་། = 
བཅོམ་ལྟན་འདས་ མཉན་དུ་༥ ད་པ་ན་ ། ཤུ ༡ེ་ཆས་མགསྱ་སདབས་ ཐན་༅ ཀུ 
༣༡༽་པད་བུ རང་སངས་རས་ 








བའརང་ ། ཉཤན་ཐས་ངང་ \ 
ངུ ཐྲ ང། ལཱ་འེ་ཆདཔོ ལཆོགས་ 


སྤྲ་བམས་ 


དགའར་བན་བཞུགས་ཏེ་ ། དེནས་བཅོམ་ 'ཡཱན་འད་ 
དང་ ༈ འཁརོ་བཞི་པོ་ཧྩོ་། ལྷ་དང་། མྱི་པང་ ། གནེ་ 


པཾ དྲེཟ་པང་། རྩེལ ཅ་པ 











ལ་ 


༠9 


_ ༩ བླསགསཔའི་། ཤིནད་ཏ་སཔཆན་པོའད་ེནཕོ་ཚོནོམལགས་ལཞེསཁ་སདདཏེ། བོག་པར བདས 


རཱ་ས དཀར་བ་ཆངས་པར་སྤོད་པ་ / ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟནད་ཏོ། །གང་གིེམདོསཱ་ཆན་པོ་མཆོན་ཆ་ཐེགས་པ་ ། མཐན་ཕྱེནད་པར་རྒུརད་པ་ ། 


རའ གགེནྲ་བས་བཀྱང་འདེགཉེནཐམས་ཉད་ཀོ་སནསྣགཔ་ཞིག་ཐ་བ་ 





) །མངཔ་དོང་ ། ཤ་བདང་ ། འདྱུར་པའིཚོགས་དང་ །ུད། 


ྲོསབ་དཔོན་ནདུ་བཟང་པོ་ད་རམ་པོས་པས་ནས་ 
འཁན་པོ་ཞིར་མ་གཞོནན་གཟུགས་བཤང་ཞོང་ 





ནངཱ་ཡེད་གཞུངས་ཤཤིངྱ་བ་མ་ལ་མཆོད་བ་ཧེདཔ་དང་ ། དབང་བོ་ཐུལ་བཅུལ་ཞུགས་ཆབ་དང་ ༽མྱི་འགུརབ་ཡ་བུདྲབ་ རཾ 


| མཉནདུ་ཡེད་པད་འགོ་བན། རུངགྲ་སེབམ་བམ་ཟེའིབུ་འཇིག་ཉེནཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བལྟད་ཕུག་པ་ ། ཁྱམ་སུདདབཅག་དེ།༽ བཏན 


་ལ་དེས་ །བམ་ཐའི་པུ་འཇེགཏ ན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱེས་ 


ུན་ཕུགབ་ནངངོག་དང་ །གེམས་ཆུགས་དབ་འབྱ་ཏྲབི་ཟད་བརྱགར། 


ང ༣ 








། འདོད་པ་ཡ་གཞོ་་ཞིང་བད་དམལས་མ། 






355" གོས་དངྱ་ཉན་ནམསྱ་ཀུ་ལྷོདཅོང་འག་སྟེ་ ] འདེད་ཆགས་ཀྱིས་ནནྒནས་ ། སྩསོགས་པརྨ་བམ་མོ་འིུ་འཇེགཉེན་ལམས་ཅདྱ་འེས་བསུན་སུག་པའི་གས་ལ་བཟུ་གེ། 
° ཡིན་པ་སྐེད་དེ་། གས་བམ་བའིབུ འཇིགཉེན་ཐམས་ཅདྱགས་ལུནྭསག་བཞེས་བ་བདེ་མབཞནྱམས་བམ་ལགས་པ་རབང བོ ]རུབཤགྱདཛསི་འྱགབ་ལ་སུདཔ་ ། མེ་མསུ་ྩ་གེ་མཆགངེང་མ།ཁན་བབངས་ 
འདྷས་དངྱ་ཐ་མའི་བཅན་མོཌད་ནཾ་བདག་གིམ་དང་འད་པས་ ། དེ་སུར་མ་མཛེད་ཙགེ་ཅེས་སླས་སེ། །དགཏོང་བ་སྱི་ཟིན་ བག ་གཅེག་ལར་ཉེང་ཚནས་གས་གཅིག་དྲ་གདང་སང་པ༽ དམས་ལ།ཁན་པའིས་ ཡསས་འཇེག་ 

ཅི ེས་ནོནནས་ ། ནམ་ པར་སེམས་པརྡ་སརདཏ ༽ དེནུས་དྲེ་དུག་བས་པ་ཞིངའདེ་སུབ་དུསས་ ༨ 


་ རྟེན་མས་ཧད་ཀྱིས་ལྟན་སྣུག་པའི་སེམས་ལ་ནམ་པར་བརྟུགས་ན།ང་ཀ། མཆེམས་གང་ཞེང་ ། འདོདཔའ་འདོད་ཅ་ཀས་ ཟོ ཛུ ༣སུཊཔ་ཞེང་ 

_ ཏེ་ཌམས་ཟམས་ཅདྱ་ེ་གན་ཡུགཔ་བདབི་བརཆད་ཡེད པར་ཤིགྲའ་བས་ ། བྱངྱ་ཨེད་གངགིས་འོར་མངུས་ཆུ་རདཔ་པ་ རྒྱས་ག༽སམ་ཧེ། ། སཿ་ྲུནཔགེ་ས་མམོས་བ༣མམ་དཞེང 

ཱ སོ་རམས་དོའེཆེ་ ། སླབ་ངེཔད་ ནརབུ་བཟང་བྱོ་རམ་པོ་འེ་མཆོང་་ ༽ རུང་ཡངཔངགི །ཌྱེམ་དུའས་པརང་༽ 
ོརྱ་ཏྱི་སོབ་མ་ ལྔངིག་དསད་ཐས་ས་ཅད་ 


གོསག་པར་བཅོསནས་ ། དུངྱ་སེདདེགཔ་ཧཿད་ཏྲེ་ཁིས་གཉིས་ཀེ་བར་གདུངས་ཁྱ་གནད་བརཔས་ནས་བཏག་ ི་ོ རི 
སོ་ དྲམོ་འདྱེརསྭ་སུ་འདྲ་བྲ་བུས་ \བཟང་ ས་སྭས་པ་\ རིན ༨ 
ཆྲ་ས་ཅར་མརར་ 


རསེས་ཐ་ 








ཤི་བདེ་སེ་ ། ཁས་རྱོ་སྐུག་པར་ 
༩ དེས་མཐོདཔ། མཐེངནས་དོན་ཐུག་པ་བཅད་ཏི་ ། མེ་མ་ཞེས་སྙད་དྲགདྱུ་བུངསེ་ ། རང་གྱིརུངམ་ལ་འདི་སདཅེས་ སསོ་། བཟང་ ར་ར ངུ 
རི ཀྱས་ྟན་སྣུག་བསན་ཀི་ས།ཁོ་ོ་ལ་ཏལ་བྱ་སནས་ཏདི་ཀླདས་ས། པི །  བ་་བརས་འཛིགན་ཐམས་ཅདྱ་གསཀན་ཡུག་པ་རའ་མའེརི།༽ ༽ རྭ་ཐོས་མ་ཐགྱཧྤུ་ཧཱལ་ 








སྨ 


༦༠ 


༤ ། ༡ །གསོལདཆིག།།བཞུགས་ཤོག་དགེ་སུངཁདབཤུགས་ཤོག་། །ལཱའི་ཀླང་ཕོ་སྟབས་མཛེས་བཞུགས་། །བདག་ནི་སེརམོའེའྲེང་བ་སྟེ་། །སེརོམའེ་ཞོགམ་བདག་ཆོལ་ཅག། །བཞུགཔ་ཤིན་ཞིིསངྱཧདབའས། 





༠༥༠༢ 


འཁ ཤབ] -ྲེ 2 ཡོརིརིརིང་ ཁིར < ཅར ེ་ 

༩ „ ། །ཀཏི་ཚ་མཆོགགི་བེན་བཅེན་གཞུགས། །བདགནི་སེར་མེའའཕེང་བ་སེ། །སེརམེ་འགེ་གམ་བདྲག་ཚོལཅོག། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སུང་ཊེདབཞུགས་ཤག་། །ཟུ་བ་ཉ་ཞལ་ཟུན་བཟངས་བཞགས་། །བདག་རི་སེརམའ་ 
རཆ རུ རྤ ཤློ རྒ ( རལ རར `| །དབདདསའ 

ཤྭ འཕེ་ར་བ་སྟེ་། མའ་ཤོགམ་བདག་སྩེམ་ཅོག་། །བཞུགས་ཤགེ་དགེ་སྙེད་ཌྱད་བཤུགས་ཤོག་། །གསེར་གར་འད་བཞགས་སུ་གསཡད་། །བདགན་སོར་མེའུ་འྲབངབ་སྟེ་། །སརམའ་ཤོ་གམ་བདག་སུལདངག། །འཆུགས་ 


± ¬~ 


ཧཱ 


/ 


) རྩལནཅགེ། 


<` 


ལྟེདཁྱེད་འཁུགས་ཤོགེ་། །བདམོ་འདབ་སྟེད་སྱན་གཞཤུགས་ _ ཤོག] །བདགན་སརམའི་འྲེངངབྷས། །སེརམོའི་ཤོགམ་བདག་གསལ་ ཅོག །བཞུགས་ཤིག་དྭག་བུང་ཁོདབཞུགས་གག་། ༽ཤངས་ཀྲ་ཤུག་ 


།ྭི ཤཾང་བཞུགསུ་ཧུཿ བྲ །བདགན་སར་མེའ་འཕྲེར་བ་སྟེ་། ། བཱ སེན་མའ་ཤོ་གམ་བདག་སཡདཅགེ་། །བཞུགས་ཤགེ་དགེ་སྭུ » ད་བཞུགས་ཤོག་། །ུ་མུ་ཏའདཱ་ཚམས་མཆག་བཞུགས་གསལ་༽ ༽ 
ཁདཀན་སེན་མོའ་འཕྲེར་ 


འབར་བས །སེར་མའི་ཤེགཔ་བདུག་བུལདཆོག། །བཞུགསུ་ཤིག་དགེ་སྙེངཁོད་བཞུགས་ཤགོ།། །གསུངས་མཆོག་ལགས་མངའབཞུག་ ཨུ་གསབ་། །བདགན་སེར་མའི་འྲག་ངབ་སྟ།  །སོརམའི་ཤོ་གམལ་། 
[ཨཊས་ཤགེ་དགེ་སེདའོ་ཞནས་ཤོག། །བང ། ཟོ།།ཡེ་མཆོག་མངའ་བཏུགས། །བདུག་དསེར་མོ་འི་འབེངབ་སེ། །སརམའི་ཤོ་གམབདགགསོལན་རིག། །བཞུགས་གིག་ཀ་རོང་ཁིཌ་འཞུགས་ཤགེ།༽ 
ཡཉིཀ་སཔ་ཤུགས་ །ཐག།དེ་སབའ་འ ཡོའ་འབྲེང་བདན་ཡ་ཆོལ་ཅིག། །བཞུགས་ཤིགད སོང་ཁོངབཞུགས་ཤག། །སྭད་དྲ་ཉཀརི་མཆོག་མཐའ་བཞགས་། །བདག་དཔེ་ལེ་་ 


རླ 














པོ 8 མེ ར་འ བར་མའོ །སརམ་ཡ་ཤོགམའདག་ལོདས། །བཡཏམ་ཤག་དག་འ་ 
བ་སྟ །སངམོའི་ཤོ་གམ་བདག་སུད་ཅོག །བྱཞགས་ཤོག་དགེ་ཆེང་ཊིདགག་གས་ ཅོོ ཡ་ངརོགས། །བྱའགས་ཤོག་དཤསུང་ཁོངའཞགས་གོག། གི 
༠ གས་ཤོག །གསལ་བྱབས་སུ་ཝུས་བའཞགས།། །བདགནསར་མའིིང་ས། ཀློ བྲ སྱ་བརུ་མོ་མཆོཁ ་ལ་་་ དུགས སང་མ་་ཤ་གམ་བརག་ོག་པད་། 
ཟས །སམོ་ལོ་ཤོ་གཡ་བདག་ལུལོད་ཅིག་། - བཤགས་ཤོག་དགེ་ཆེདཚིད་ཁ་ ་ དྒོ་གམ་བདག་ལོདྱ་རག། །བགས་ཤིག་དགྲེས རུ་ཁོར་བྱགས་ས་ཤིག་། །ཀ་ལ་བེར་ཀྲཱ་སཱ་དབངས་བཊ 2 
༡།ས་།ཀཀ་ནོ་ལ རགགས་ཤག་དགེ་ཧོ་ཌོདའ་ །ཌབུཀ་ཐ་ཤུངས་ཧན་ སྨོགས་བཞུགས་། །བདག་།ནེ་སོར་མའོ་བརར་ ་མ་ 
ྲགྗྲཾྣཾྣཾྣཾྣཾིཾགིཾ་ཾ གི གགཛུགས་ཅིགདག་སངད 
བོ་་ ˆ ༤ ༥༤༥༥ ༣༤ འགོསམ་འྱོགས་བཏད། 
"+ སལགསསགྲཔྤཔ་།་ྣསཾ་ ཟོ སོ ས་མངའ་བྱགགྱས་གསོཁ་། །ཟདག་དེ་ར་མོའི་འཕེངབདེ 




















( 
༩ 






འཚ \ ཇི >~-' ང རཔ རྭ ཀུ 
འཞུགས་ཤིག་ད་ོ་བཞུགས་ཅིག་། །བདེན་ཤོང་མཆོག་མུཔ་བཞུགས་སུ་གསེལ་། །བདག་ནསར་མོའི་འེབ་སེ་། །སརམོ་ལེཤེགམ་བདག་སུདགག་། །བཞུགས་ཤིག་དགེསངཁུངའཞུགས་ཤེག་༨ 
དྲག རྣན ོ་ 
ཀཀ ོསག་། ག་ས དད འབ་ྩལཅསཔའབའཞནས་ བདག་བ །མརསའ་གོགམ་རཊ།བོམ་ཅེག། 
། བ་ལ་འ དྲ་ས་བཀས། །བདཀནསཔའི་འབ་སྟ། །སེསོ་འིགགམ་པ དག་ལས་ཅོག། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་དོདབཞུགས་ཅ།༽ །གཟརཔ༥ ངོར ལ 
ཤཀ མཛན་མངོམ་མཐོང། །ཤིནཏཱཧོགས་བོའ ཤགས་ལཱནརདོས་ཞིག། །ནལ་གོ་བཏབ་བདུན་དགེ་སུངཞུགས་། ། བདག་གྱི་ིངཡྱའོདཀས་ཝ་གསནཏམ། །བདག་ནེསརམ་འེང་ 
།སེརམེའ་ཤོ་གམ་བདག་གསོལོདཿགེ། །འཞུགས་ཤུགེ་དགེཧུང་ཁུདནེབཞགས་སུ་གསོལད་། །བདགྱིང་གང་གཾས་ཐེས་ པཙམ་གསྐ་ཧྲམ་བར་འགུར་ན། ཤོན བ་འད།མཐང་གསེནཔརམོང་བནི་ །ཤེདད་ 
¡ ཤ།ཀཱ་གཱ་ཁ་ཁིས་། །གཞུགས་དོག་ ཀས ིོསས།། ངོ་ལ །ནའི་བང་ལུབ་ཤིནད་ཏུམཆོགས་བཞུདཔ་། །ལྷ་འམ་ཀུ་འམ་ཁྱེསུང 
[! [༢ཊུཊ། །ེདེ་ྱེཏད་ཞུགསཔཞ།། །དེད།ཀརཿུ་དིལྡནའགྱུར་། །བརྟནཔའྱྡན་སླེབས་བདྱནུས་སེ། །བདག་ནསེའ་འཕྲངབ་སྭ། །སེརམའ་དོགམ་བདགསདཅིག།།བཞུགས་ 











བ་སེ་། སེར་མེེཤོ་གམ་བདུག་སཱ་དཆེག་ །དེ་ནས་བཅོ མ་ལན་འངས་པང་ 


ག་དགེ་སེང་ཁོད་བཞུགས་ཤུབ།། །དགེ་ལུདུནལ་ཤུགས་ཁུམས་འཇིན་ན་ཤེ་གོམ་གནས་ལས་མ་ཡིདས་ཤིག་། བདགན་སང་མོའི་འབྲེང་བ་ེ ། སེ ཛི ཐིར 
བའྱེ་ཆ་པ་གཤེན་ནུ་ཐམ་པ་བཏུནག་ཤེགས་ཏེ་། སེང་གེའི་ལཱ་བས་ཀྱན་ཏགཟོགསནས་། སོར་མོའི་འཕྲེང་བ་ལཆིགྲུསུ་བཅདབ་འདེངག་གྲསངས་ས། །ཡང་དག་ཉབ་ཡ་བགན་ས་།། ། དཔང བའང་ད་ 
བའཆོརིགཔ།། ཀྲང ཁར་དགྲངས ཁ་ཐག །གོག་མྱབིད་གོམ་ཆེས་ཁ་ཞེལ་པོ་འབུང་། །འུགགིག་སང་མོ་འྲུ་བབྱད་པ་། ། །་སཔ་ད། ས་ག གས་འ ངོན བད 
ཇགས་བཞེ་སུབསྤ་ཆས་ཏ་། །ཁྱན་ལམཆེད་ནེན་ཤོ་གམ་ཧྙན་བརུ་ཧ་། ÷` །འདུས་མ་གསྱ་ཀ་མཐའ་ལ་ངགནས་ཏེ།། །དེ་ཡངསར་ ཝེང་ཌདྱ་ཀཱཾས་ཐེ་རོག་ གོ །ངན་ཡར་དགྲ་ངོགས་པའིས་རསས་བས་ཏེ། །གེ་གཡ་སུན་གིས་ 
ཆོ།ས་ཁྲ་ཞིམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སོརམོའ་འཕུང་བྱ་འོད་འཅུག། ཞེག་། །ཆུ་ལྔ་བིམས་བཏལ་ཤུགས་ཡེན་ཏན་ཇོགས་ཡུ་འདུལ། །པནི་ ཡང་དགུ་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་བས་ཏེ། །ཞོང་ལ་མཆོན་ནོན་ཞེ་གས་ 
ད _„ ཧནེ་པའུ་ཧ] [རྒབ་ཧེད་བའེ་མཐའ་ལ་ར་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སར་འཕྲེདྱདྱོས་ཀྱེ་རེག་གོ། །པནི་ཡང་དགྲ་ངོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ཏེ་། །ཤོགམ་སྤན་གས་ཆས་ཁུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་གྲིག་སོརམའ་འབེང་བུ་ཁོད་འདུག་ཤིག་༽ 
ཙུཝ་ཁཱམས་བྷཅལགས་ཡོན་ཏན་ཛོགས་ལ་གཏུག་། །བནི་ཡང་དག་ཛོགས་བའི་སངསྤ་ཆས་ཏེ། །ཁེད་ལ་མཆོན་ནན་ཤོ་གམ་ཧྩེན་པར་ཧ་། །ནདྱེ་པེདཔའི་མཐའ་ལ་ངགནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སོར་འབྲེང་ཁདྱ་ཏསྦ་མེརགག། 
བ་ཡངདག་རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཏེ་། །ཤོ་གསྱ་བིན་གོས་ཆོས་ཁྭ་ཤམ་པོ་འཐུང་། །༥དུག་ཤིག་སེར་མོའི་འཕྲེང་བྱ་ཁྲདའཧཱག་ཤིག་། །ཆུལཁིམས་བཅུལ་ཤུགས་ཡེན་ཏན་ཛོགས་ལ་འཇུག་། །ངནི་ཡང་དྭག་པརྡ་ཇོགས་ 





བཔའྱ་ར། 











! 
༧༢ གགགས་གྲཁབ་འྲཁྲེ་3ས་གསལ་ཀྲང་ལ་ཀ་གས་ཁ་ཏ་ཁཁང་དའ་ཀའ་ཀཀ་ལ ༣༢༡ཅཿོར་ཀྱོལ 9 ལྔར 


༥2 





སི ། (༠༡ བཞིས གཏེ །ྱོད་ལམཆོན་ནོན་ཤོ་གམ་སྙེན་པརུ་་། | ༧ཆེབྱ་མད་བའེ་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སར་འཕྲ 


དཿ 
༡ །ཞུག་ཤིག་སེར་མོའ་འབེང་བྱ་ཁད་འུག་ཤིག་། །རྱཝ་ཁྲིམསརྟུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་རགས་ལ་འདུག། །པནེ་ཡང་ 
„ སཏཱག་མས་ཡད་བརང་གནས་ཏེ། །དེ་ཡངསོར་འཕེད་ཌུརྱཀྱས་མི་རིགགོ། །ངནི་ བདག་ཛོགས་བའི་སབས་རྒས་ཏེ་། །ཤོ་གོམ་ཧྲིན་ཧིས་ 


།་ཧན་གིས་ཆོས་ཞུ་ཤོམ་ 
གནས་བྷ་སེ། །དེ་ཡདསར་འཕདོདས་མིརིག་གོ། །རནི་མ 


།འརུག་ གནོས ཨིད་པའི་མཐའ་ཡ་དགུནས་ཏེ། 
ཌིནལ་མཐོཞགགས་སྙེནཔཧ། །བཞི བདན་པཞི་མབསལ་སས། བ བ་ཅོནུག་ཤིག། །ཅུལ་ཁིམ་བཏམ་ཤུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་འདུག།། །དན་སང་དགྲ་རགས་པའི་སངྦ་རས་ཏེ། ། 
༣ ་དག་རྫགས་པི་སཛསྦ་ཆས་ཏེ་།།ཤོགམིན་གེསཆས་ཁུ་ཤས་ངོ་འཕུང་།༽ 


ཉསྭ་གི་རིག་གོ། །དདི་ཨད་དགག་ཇོགས་བའི་མབསྦཆས་ཏེ། །ཤོ་གམ་ཧཱན། 
དྭག་ཇོགས་བའེསཔསྱ་ཧས་ཏེ་། །ཉོད་ལ་མཆོནནོན་ཤོ་གམ་སྭུདཔརྦ་བ།ཀྱུན་ 
ཟློའི །བན་དྲངགས་བཡིམ་ ཨྱས་ཏེ། །ཤོ་གམབནགས་ཇེསྦཞ་ཞིམ་པ་འང། འུ ཤག་ 
|, ་ གཱ ༦ ཐུང་། །དདགཤག་ 


ཀྐ གས་པའ་ས་རྭསྤྱ་ཧས་ཏ་། །ཁྱོད་ལ་མཆོན་དོན་ 


ཆས་ཁུ་ཞེམ་པོ་འཐང་། །འཧུག་ཤིག་སོར་མེའི་འཕྲེང་བྱ་ཁོདའདུག་ཤིག་༽ ༽ 
ཀབྱ། །བག་བྱ་མེད་པའེ་མཐའ་ཡ་ང་གནས་ཏེ་། །ཟགྱ་མིདད་ཡང་ 

སར་མའི་འཕྲེང་བཏོད་འདུག་ཤིག་། །ཆུལ་ཁྲམས་ཅུཡ་ཞྱགས་ཡོན་ 
།དེ་ཡངསར་འཕྲེར།ཏོདྱ་ཀུས་མེ་རོག་གོ།།།བདི་མངདག་ཇོ་གག་ 





། 






༅ྩཿ [་ཁི་འབེདུབ ཨགཤིཀ། འོ་སོ དགོ་་ ཆོསྟ་ར་ཐང་ལ་རབ་གནས་ཏེ་། །ད་ཡང་སར་མོའི་ལབེང་བཁོདྱ་ཉས་མོཿབཊཀདན 
ངི ་པའི་སངསྤྱ་ཧས་། བམོ ་བ: པ་ནི་ཆང་ 
ཐོ ར་ག །ཤོ་གཡ་ཧིན་གེས་ཆས།འྭ་ཞིམ་པ ལོ་འཕུང་། ཀཔ་ཁེམས་བཅུ་ུགས་ཡོན་ཏམ་ཇ་ཀས་ལ་འདུག་། །ད་ཐདདུངོགས་བའི 
གས་པ་ག །པནི་ཤེས་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་སྟེ།། །དེ་ཡངསོར་འབེངྱའོདོྱ་མེའགགོ། །བི་ཨཱང་དྭག་ཇོགས་མའེ་སངསྤྱ་ཆུས་ཏེ། །གོ་མ་སྙེནྱ་ཙིས་ཆས་འུ་ན་ 
£ གཿ ཟ་པ ང་བྭ་ཌོད་འུཧག་ཤིག་། །ཆུལཁིམས་བཅུལ་ཞུགས་ ཡོན་ཏནྡ་པ་ ས་ལ་འདུག། ར་ ྩོགས་བའི་སངསྤ་ཆས་ཏེ་། །ཅོདལ་མཆོན་ནོན་ཤོ་གུམ་ཅེན་པར༽ 
ཁ་ལ་གནས་པ་སྟེ་ །དེ་ཡང་སོན་འབདབོ། དཀམ ཐི ཆིས་ཆོས་ཁྲུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་། །འདག་ ཤིགས མའུ་ལྲའདུབ། 
འའ ས་ག ཨག །ཇུད་འབདག་ངོགས་བཅིགཔ་ཆལ་ ། །ཅཀ་ཤོཾ 
གག [རྩུལ ཁཨས་གྟ ཤུགས་། ཡེནཏན་ཇོ་གས་ལ་འདུག། །ངནོ་ཡང་དགུ་རྫོགས་པའེ་སངསརྒྱས་ཏེ་། ༽ྱོད་ལ་མཆོནཿ ནནོད། མ་ས བར་པ །མྱ་ངནྱ་རད་བའིམ་ཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། །ཊེ །དྲ་ལུངཾསད་ 
ཐི་འ །པནོ་ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཏེ ཏཾ །ཤེ་གམ་པཱེནགོས་ཆས་ཞུ་ཞེམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སོརམེའི་འབྲ བ། ན་འདུག་ཤིག། །ུཡཱ་ཁྲམས་བཏུལ་ཞུགས་ཡེན་ཏན་ངགས་ 
༣ ཁ་ཞག །ཤ་སང་དགྲགསཔའི་ས་ྱ་རས་ཏེ། །ཁིལ་མངན་ོ་ག་ཧནཔར། སྱ་པནབལཔའིམཐའ་ཡ་བགདས་ཏེ་། །ད་ལ ངམར་འྲེངའོདྱཀསྱ་བི་གོ༽།།ངན་ཡེར་དག་ངོ།ང་པའ་སདེ 








‹ (0; 5 རྒ་ཀུ །གྱོསཧིདཔསཆོས་ུཞིཉ་བོི། བརག ཟུཆ་ལཁྲིམས་བཅུལ་ཤུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུད། །པནེ་ཡུངདགྲ་ངོགས་བཞི་སངསྦ་སསཏེ་ ཞོན 

༦ ུལ་ཆེད་བའིམུའ་ལ་དྭགནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སར་འཕྲེད་ཏོདྱཉས་མི་རིག་གོ། །བནི་ཡངདག་ཇོགས་བའི་སངསྱ་རས་ཏེ་། །ཤོགམ་ཧུནགེས་ཆོས་ཁུ་ཞེམ་བོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སོར་མའའཕང་ 

༩ བ་འདོཡག་གག། ༥ དོ་ཡ །།ོདོཔ་མཆོན་ནོན་གོ་གས་ལེན་བརྡ་བ་། །ཅུལ་དྲལ་བཞི་མ་ཁ་པདྲ་གནས་ཏེ།། ༽ དད་གུབ་སར་ཉྲེ་ 

ངུ ཟེ །བི་ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་ཏེ།།ཤོ་ ན་གས་ཆོསའ་ཞིམབའབུག།།འུནགིགསརམའ་བས་ ཞུདུག་ཤོག། །ནུལ་ཁྲིམས་ཅུ་ མས་ཅུལ་ཤྱུགས་ཡོན་ཏནྡ་གས་ཡ་ལུག་ 

ཏཀ། ོབའི་ཁབ།ས་ཏེ། ། [ཀྱོདལ་མཆོནརྣེན་ ཀེ ཟྱགི་པར་། །ཤག་ཤུཾགམྱེད་པའེ་མཐའ་ཡ་རགནས་ཏེ་། །དེ་ཡངས་ ར་འཐེདྱདྱ་ཀྱིསྦ་བ་རག་ག། །ངནི་ཡང་དགྲུ་ཐགས་པའེས་ས 
[ ིཀིས་ཆོས་ཞཔ་འཟང། །གཏགཤུག་སར་མཁོ་ྲབབ་དོ་འཇུག་ཤིག། །ཚུལ་ཁྲིམསརཱཡ་ཤུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག། །པོ་ཡང་དགྲམོགས་པའིསཔས་རྱས་ཏ། །ཁོད་ཡའཆོན 

ཁྲ {ཡམས ཀ་ལའསར་གནས་ཏ། ། །ན་ཡང་སེར་འཕྲེད ཉེདྱ་ཀྱིས་མཿ སྭ་པརགགོ། ། །ངནི་ཡུང་དག།ཟོས་པའི་སབསྦརས་ཏེ་། །ཤོགམ་སུན་གས་ཆོས་ཁུ་ཞེམ་པོ་འཐུང་། །ཞབག་ཤེག་ས་རམའེ་འཕྲང་ 


བ་ོནདགཤིག། | ེའཅ་་ན་ོཏཊ] དནོ་ེདདག་ཛེགས་པའིསེཁསྤ་རས་ཏེ་། ཁྱད་ལམཆེན་རྣོན་ཤེ་གམ་ཧཱུན་པད་བ་། གཅེ ལ་ཡ ང་གྲནས་ཏ་། །དེ་ཨངསར་འྲེདཀོདྱ་གིས་ 


⁄. 


| 


ཏ། །འགོ་གམ་སུནྱེ་གི ཏས ཀ་་་ཀི་ཀ །། བཅམ་ིམསབཝ་པ་ུས་ཡོན་ཏན་ཇོ་གོས་ལ་འབུག་ །།པདི་ཡར་ 
ར་གོ ༼ངནོ་ཡང་དག་ཛོགས་པའི་སངསྦྱ་ཧས་ཏ་། །ཤོ་གམ་ཧྭཱནྱགེས་ཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་། ། འདུག་ཤིག་སར་མོའི་འཕྲང་བཏོད་འཏུཀ་ཤག་ ངྲ ི་ོ ངནེ་ཡར་དགྲ་ཛོགས་པའ་མཁས་རྱ་ལ་ཏེ་༽ 
འོ མོ་བ གན་ཁགྲོབེད་བའི་ས་ཐའ་ལ་དགུནས་ཏེ། །ཀེ་  བདགསཡ་ནཏན་ངགས་ལ་འཇུག་ ། བནི་ཡང་དགྲ་ཛགས་བའི་སརས་རྒུམ་ 
ྲི | ཤེ་གཡ་ཡྩནེ་གྱེ་ས་ཆོས ཞོམ་པ་འཐུང་ | གསམ ར་བའོ ཤིག་ ། དད་འཀྱུ་ལཏ་ ཤམས་བྱ་བསུག་་དཔིོི་མངས་རཿ ས་ཉེ། ། ཤེ་གསས་སྱིརགེས་ཆས་ 
༡ ོདཨ་མཚོནནན་ཤོ་གོས་བྱིན་པརུབ།། །ཅི་བྱ་ཧིད་འི་མཐང་ ཁང་ལ་ང་གནས་ཏེ་། །དཁངབོའད་ཊདོ་ཆལ་ ཀི་ ་ ཤས་པའི་མཛསསྦ་ཆས་ཏ་། །ཨོར་ཁ་མཚོནནོན་ཤོགམ་རྙེདཔརའ། 
༢ ྭ་ཞིམ་པོ་འཐུང་ ། འཧུག་ཤོག་སུར་མོའ་འཕྲེང་བཁོད་འཏུག་ཤིག། ༡ ༼ཨུལ་ཞིམས་བྱང་བཤུགས་ཡོན།ནང་གོས་་འཁུ། ། ཤེམ་བོ་འཐུང་། །འདྭག་ཤིག་སེར་མོ་འོ་འཕེར་བྱ་ཁོར་འདྲུག་ཡགག་།༽ུ་ཡ་ 
_ཤདཔཀྭཏ་ཧིད་བའི་མཐུའ་ལ་བགུནས་ཏེ། །ད་མངསོར་འབྲེང་ཁོདྱཀྱས་མི་རག་གོ་། །བནི་ཡང་དག་ཇོགས་པུའི་སངས་རས་ཏེ། །ཤོགམ་རྩནགས་ སའུ 'ཉེ་ ་ཡ་བསོར་འཕྲེང་ཁོདྱེསྦྱ་མི་ར་གགོ་།།པནི་ཡང་བག 
` ཐབ བ་འ །འནི་ཆརདགྲ་ངོགག་པ་ག་སངསྱ་ཆས་ཏེ་། །ཁེད་ལ་མཆོནནོན་ཀོ་གམ་ཧིདབུརཔ། ཁཅིོད་ ི་ ིབཀྲ་ངོགས་པའི་མངས་རས་ཏེ། 
_ ཇེགས་བའིསཔྱྱ་ཆས་ཏེ།་ །ཤོགམ་སྩེན་གས་ཆས་ཁུ་ཞེམ་པ་ལྱཡང་། །ཧདུག་ཤིག་སརསེའ་འབྲེངཁ་འོདའདུག་ཤགེ། །ཆུལཁིམེསྭ་རུམ་ཞུགས་ཨོནཏནྫངགས་ཡ་འྱ་ག། །པན་ཡང་ད། ངཀང་ བ་ ལུ  ) 





ལར༠༠དྟཿོསཿཁ་བརྟེ་ྷིསཿི ཐོས་པས བ་ར ར་ལས 





ཨམ `ˆ 

_ (ཡུ་བ གས་པ་ལས ད་ཡ །ངནི་སངདྲོགསཔའི་སསྱ་ཏ།།གོས་ཅིནགསཆས མ་པོ 

ཐོ ཏུ ཤི སརམོའོ་འཕེང་བྱ་ཁོད་འདུག་ཤག། །ཆུལ། ས་བཏུལ་ཊུགས་ཡོན་ཏན་ཛྲགས་ལ་འདུག་། །བནི་ཡང་དྭག་ཇོགས་བའི་མངསྦྱ་ཧས་ཏེ་། །ཤྱོད་ལ་མཆོན་ནན་གགམ་ཕྱུན་བརཅ། །བནི་རབཀི་མཐའ་ཡ་ 
± ཤཱ་གཞུཊ་ཏེ། ་ཡངསར་འབེའྱོདོ་སིརག་གོ། །ངནོ་ཡངདག་ཇོགས་བཞི་སངསྱ་རས་ཏེ། །གོགས་ཡུནགིསེ་ཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སོར་མོའི་་ཕེབབྱ་ཁོད་འཇུག་ཤིག། །ཆུ་ལྔ་ཁིམས་བྲ་པགུགས་ 
ཡཤོཏན་རྔོགས་ཡ་འཧུག་། ད ་་གསུ་ཅི་ར་༦ང་ ལོ ས་ཏེ། ཀྐ །ཞོདལམཆནནོན་ག་གཡ་ལིན་པར་ཧཾ། །ངནི་དམ་པའི་མཐའ་ལ་ ང་གནས་ཏེ་། །ད་ཡངསརའཕངྱའོདྱཀིསྦྱ་མེརིག་གོ། །པདེ་ཡང་ངག་ 

_༼༽ དགོས་བཤིས་སྦརསཏེ་།གོག་ས་སེན་གོས་ཆོས་ཞུ་ཞིམ་པོ་ འཛུང། །འདུག་ཤིག་སེརཔོའ་འཕེངབ་ཁོདའདུག་ཤིག་། །ནུལ་ཁིམ་ རུམ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག་། །ངནི་ཡང་དགྲ་ངོགས་ 
བཞིས་སྦ་རས་ཏེ། །ྱདོ་ལ་མཆོན་ནོན་ཀོ་གམ་སྟེན་བདུ་ཏ། །བླ་ན་ྱེད་པའེ་མཐའ་ཡ་ང་གནས་ཏེ་། །རེ་ཡངསོར་འཕྲེདྱདཀསྦམེརགེ་གོ། །བོནི་མང་དགྲ་རོགས་པའི་སརསྤྱ་རས་ཏེ་། །ཤོ་གམ་སཱིནདགེས་ཆོས་ཁུ་ཞེས་ 
ཨུ །་སའ་ཕེང་བའདོ་འག་ཤག། །ཅུ་ལྭ་འས་དཏལ་གུགས་ཡོན་ཏན་ངགས་ལ་འདུག། །ངནེཡ་དག་ཇོགས་པའི་སཔྱརས་ཏེ།།ཆོད་ལ་མཚོནནོར་གགས་བྱེན་བརབ། །པདིཕར་ཆུག་མཿའ 


ཁ་གནས་པ་སྟེ) །ནི་ཡངསེར་འཕྲེད་ཁྱེདཀྱེས་ཀྱི་ཞིག་གོ་།་ །འནོ་ཡངདག་རྫོགིས་པའི་ས་པསྒ་རས་ཏེ་ །ཤོགམ་ཧཱུནགསེ་ཆོས་ཁུ་ཞེམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སེར་མོའོ་འྲའེང་བཁོད་འཇུག་ཤིག་། སྭི 


=: ® 





` ༢༩༨༠ 


༧ རོའོ 
མའ་ཁ་བགན་ཏེ། ད་ཡང་སོའ་འེད།ོད་ི་ྱ་བེ་རག་གོ།་ཡངའགཡོ 


ས་ཏེ་། །ཆོད་ལ་མཆོན་ནོན་གོ་གམ་སཱནོབ་རྱ་བ་། །གཞོམ་ངྱ་སེད་བའི་ དཾ 
ན་ཛྔགས་ལ་འདུག། །ངོ་ནེ་ཡང་པགྲ་ཇོགས་བའེ་སཔཔ་ རྒྱས་ད༽༽ 


ན་མོ་གུ །བནི་མངདཇོགས་ལཡིསངསྱ་མཏེ།།ཅོད་ཐ་ ཁོད །གུལ།ེམས་བཅུ ཐའ 

སོ །ོགམ་ཧིནགས་ཆོས༩ཿཞིམ་པོ་འབུ། །་ཤག་སར་མི་འྲེངབ་ཁོདབྱངག་ཤིག། །ནུལ་ཁིམས་བྱ པ་། ཀ་ 

ཁ་ རོལ ཉོཿམཐའ་ལ་ཇགནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སོར་འཕེར་ཁོད་འ འེ གོ་། །པི་ཡང་དགྲ་ཇོགས་པའི་ས་ངས]ྱ་ཆས་ཏེ། ༽ཤོ་གམ་ཧུན་གས་ཆས་ཁྲ་ཞེ་མ་པོ་འང་།༽ 
གས་ལ་འདུག་། །ཛན་ཡང་དགྲ་མོགས་པའི་སངས་ ་ ས་ཏ །ཏོད་ཁ་མཆོན་ནོན་ཀགམ་སྱེན་པར་བུ། །མཐའ་ཡས་ 





ཁ༥ འྲྲེང་བྱ་འོད་འདུག་གོག་། །ཆུལ་ཁཱམས་ ས་ 
དེ་ཡང་སོར་འཕྲེར་འོད་ཀིསོརི གོ། །པནི་ཡངདགྲ་ཛོགས་པའི་མངསསྱ་ཆམ་ཏེ་། །ཤ་གེམ་ཧཱན་གེསཆོ སྭ་ཁྲ་ཞེམ་པོ་འཐུང་ ། འདུག་ཤིག་སེར་མའ་ འེང་བྱ་འོར་འབྲུག་ཤེག་ 
སྭ་ཏུལ་ཤུགས་ཡོན་ཏདཇོགས་ལ་འདུཌ། ། ནི་མངདྲག་ཚོགས་པའི་མངྱསྱ་ཆས་ཏེ། །འོད་ལ་མཚོནནོནཀོགམ་དླནབར་བ། །བད་ མེདཆོས་ཀྱི་མཐའ་ལ་ངགནཔ་ཏེ། །བམང་སར་ྲེཔྱད་ིྱ་་རག་ོ 
དཾ་དདག་ཛོ་གས་པའེ་སངསྦ་ཆས་ཏེ་། ཆོས་ཁྱ ཞིམ་པོ་འཐུང་། །དག་ཤིག་སེར་མོའིའབེངབྱ་ཁོད་འདྲག་ཤགེ། །ཆུལ་ཁྲམས་ཏུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏྡ་ཇོགས་ལ་ འཇུག།༽ངནེ་ཡང་དགྲ་ཇོགས་པའི་ སྦྱར་ཏེ 
རྔོགས་པའེ་སངསྤྱ་རས་ཏེ་། །གགོམ་སྱུནགེས་ཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་།།འདུག་ཤེག 


| ེ = 
| ཌྱོདལ་མཆོནརྒོམ་གོ་གམ་སྩན་པརུ་ཧཾ། །ཟབམོའཆསྱཀུ་མཐ 





€ $ 
༣ 





ཀས ་ ༠༢༡༩ ཕཟ±‡ཡཕཐསསསས་ཡ་སཔརི་ཅབ.་བ 


༽ 
་ !©༡། “༈' །སེཊམའི་འཕྲེང་བྱའོདཞདུག་ཤིག།། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྟུལ་ཁུགས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་གྲྭ། །བནི་ཡ་དདགྲ་ཇོགས་བའི་སངསྦ་རྱས་ཏེ་། །ཞུདོམ་མཆོན་ནོན་གོགམ་སྙེན་པརྡ་བ། །བ་ཨཱདཀའི་རོས་ཀྱི་མཐང་ལུངགྲན 
- ^ ༤ལློ ཏེ་ཏདེ་མངསོའོ་འེང་ོཀེགགོ།།།བནེ་ཡངགྲརགས་བའི་སུངསྦ་རས་ཏེ། །ཤོགམ་ཤིན་གེས་ཆས་ཁུཞིམ་པོ་འཐུང །འདུག་ཤིག་སརོའི་འབྲེངབཏོདའདུག་ཤིག་། །ཚུ་པཁྲས་སྭཱན་པ་ཤཱ་གས་ །ནཏདང་གག་ 
( འ བུ །བཞི་ཡངགོགས་པའི་སཔྱས་ཏེ། ཉོད་་མཆོནནན་གགམྱིན་བདུ་བ་། །ཕ་བའི་ཆོསཀྱ་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ། །དེ་ཨང་སར་འཕེང་ཁྱོདཀིས་མི་རིག་གོ། །ཛིན་ཡང་དྲ་རགས་པའི་སམཔསྦ་རས་ཏེ་༽ 

ཁའི ཤིལ་པོ་འུང་ ༥ ཤྲུ །ཆུལ་ཁམས་རུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏད་ངགས་ཇུཇུག། །རི་ཡང་དག་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་ཏེ་ ༽ ཏདཿ་མཐོནེདད་དོག་ 
ཀྐ 1 འའ ནིམ་པསོར་འཐེད་། ༤ ཏོདྩསྦས་རིགསོ།། །ཛནིམངདགྲ་ཐགས་པའི་སངསྦ་རས་ཏེ།།ཤོགས་ སླུན་གིས་ཆས་ཁུ་ཞིམ་པ་འབང་།།ཐདག་གིག་སར་མེང་ 


སྨེ་ །ཆུལ་ཁྲིམསྟ་ཏཱལ་ཤུགས་ཡོནཏནཛེགས་ཡ་ཞུག། །པནི་ཡར་དག་རོགས་པའི་སཔསྤ་ཧས་ཏེ་། །ྱོད་ལ་མཆོན་ནོན་ཀོགམ་ ཤནེབརཿ་། །མཐེང་བ་དཀའ་བཞེམཐའ་ཡ་ངགནསཏེ་།། 
རོ 





དེ་མའསོར་འབེད་འོསམི་གགོ། །ངནིཨངདག་རྫོགས་པའིསངསྦྱརས་ཏེ། །ཤོགམ་ིནྱ་ཾསཆོས་ཁུ་ཞིཔོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སར་མོའི་འྲེང་བ་ཏིདའདུག་ཤིག་། །ཆུལ་ཁྲིམ་སྐདལ་ཤུགས་ཡོནཏད་ 
| རྫོགས་ཁ་ཡུག་། །ངནི་ཡངདརྫོགས་པའི་སྱ་རས་ཏེ། །ཀོད་ལ་མཆོན་ནན་ཤོ་གགྱ་འནཔན་བ། །ཀུན་གཞིིབིད་བའི་མཐའ་ཡ་པགནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སོར་འབྲེངྱའྱཀསྦ་མི་རིག་གོ། །ངནི་ཡང་དགྲ་ངགས་བདི་ 


¥ ཧཱ 
"+ ༽ 





ཏོ ༼ ཆེ ༨ ༣ ཉི ས་འ 


༤^¬ 


ོ ཿ རུ ་ཡང་སེར་འཕྲེད་ཁྱོད་ཀྱིས་མྱི་རོགེ་གོ།། །བནི་ཡང་དགརྫོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་ཏེ་། །ཤོགམ་དན་གས་ཆོས་ཁུ་ཞེས་པོ་འཐུང་། །ུག་ཤིག་སེམེའ་འཕེངབ་ཁོུང་འུག་གགུ། ཆུ །ཁེམསྐུ་ཞུགས་ 

ཝོ  གི་མངདགྲ་ཚགས་པའེསརསས་ཏེ།།ོད་མཚོནནོནཤེ་གམ་ཧུན་བད་། །ངནི་ ཞི་ གནས་མཐའ་ལ་གནས་པ་སེ་།།དཡཔསང་འཕྲེྱའོདྱཀསཔ་རོག་ག། །ངནེ་ཡངདྲ་དགས 

༼ བའིས་བྱསཏེ། །གསམ་ཆོན་ནོན་ཤོག་ཡ་ིནབིཕས་། །འདུགཤིག་སོརམོ་འཕྲུང་བྱའོད་འུག་ཤིག་།།ཆུལ་ཁྲིམས་ཆུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཇགས་ལ་འདུག། །ནི་མངདག་ངོགས་པའི་ས་ྱམས་ཏེ། ། 
ནམྡོ་ཤནགག་ཞིནབརུ། །ཉབརཤོ་བཞིམཐུ་ ཁ་ངགནས་ཏེ།།དཡངསོཕེད་ཁོདས་རོགཔ།།།བནི་མངདག་ རྫོགས་པའི་པྱ་རུས་ཏེ།།གགཡ་ཟིནགསཆོས་ཁུཞིམ་ 
བཅུང །འདགཤིག་སཔས་འོ་འབང་གྱའདའཙུག་གིག།། ཙུལ ཁྲོསས་ནུལ་ཤུགས་ཡེན་ཏ་ཇོགས་ལ་འདུག་། །ངནི་ཡང་དྲྲ་ཚགོས་ པའ་སཔྱ་ཆས་ཏེ། །འོདལ་མཆོནྡ་དོན་གེ་གམུ་ ཉེ་བར 
རཾ ༈ ཉི་བར་ཆད་པའི་མཐའ་ལ་ངགནས་ཏེ་། །དེ་མངསོར་འཕྲེང་ཁྱོདཀྱིས་མེ་རགེ་ག། །ནི་ཨངརག་ཛོགས་པའི་སཔསྤ་རས་ཏེ་། །ཤོགམ་སྱེན་གས་ཆོས།འཱཞེམ་པོ་འཐུང་། །ཧག་ཤཱགེས་རམོའོ་འཕེངབ་ཏོད་ 
ཙཀ ྱུགབིསགས་ལནོ ནྡ གས་ཡཁ་ཤུ།ངད་ཕ་དག་ོགས་བཞི་སཔཆས་ཏེ།།ཁོད་མཆན་ོད་ཀགསཅོན་པད། །བནེམཐའི་ཕ་རཔོད་གནས་པ་ཧྙེ།།དེ་ཡངསོར་འབེརད་ཀེས 


ཚེ 


རི་རགག། །བནིཡངདགརོགས་བའི་སཁྱ་རས་ཏེ་།།ཤེ་གས་ཤིན་གིས་ཆོས་ཁུ་ཞིམ་ཕོ་འཐུང་། །ཐུག་ཤིག་སར་མོའྲང་བོད་ཞཇུག་ཤིག།།རུལ་ཁྲམསཅུ་བ་ཞུགས་ཨོན་ཏནྲ་ངོགས་ཡ་ཐུག་། ། 


7 ¦ 








[ཞེད་ཁ་མཚོན་ནེན་ཤོ་གཡ་སེན་བརབ་། །བཞྱི་བ་ར་མཐའ་ལ་གནས་པ་ཧྟེ་ །། དེ་ཨང་སོར་འཕེང་ཁྱདྱ་ཀིསྱ་བེརགེ་གོ། །ངནི་ཡངདག་ཇོགས་པའེསཔསྤྱ་རས་ཏྲེ།། དྲེམ 





` ` རྱཾ་རོག་གོ།[ །ངནི་ཡང་དགརྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་། ། ཤོ་གམ་བིན་གེས་ཆོས་ཁུ་ཞེམ་པོ་འཐང་། །འདུག་ཤིག་སོར་མོ་འཕྲེར་བྱཌོད་འདུག་ཤིག་། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཧུཡྲ་ཤུགས་ཡོན་ཏར་ཛགས་ལ་འཇུག་། །པནི་ཡང་རག་ 


པར ་ 


༣༨ 








ད ལཾ ༣ 
` (:༡། † ཆེསོ་ཁུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་། །འུདུག་ཤིགསོརམའི་འཕྲེང་བཁེད་འདུག་ཤིགེ།། །ཚུལ་ཁྲིམས་རུལ་ཤུགས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལ་འདུཀ། །བོནི་ཡང་དགྲ་ཛོགས་པའེ་སངསྤྱ་རས་ཏེ་། །ཁོད་ཡ་མཆོནྡ་དན་གེ་གམ་སཱེན། 


འོ „ བནབ།།མརིག་།ཏུལ་བའི་མཐའ་ལ་བགནས་ཏེ། ེ་ཨསོང་འཕྲེད་ཁྱོད་ཀིསཁྱད་ྱིས་མྱ་འགེ་གོ། །རཱནི་ཡང་དག་ཛེགས་པའེ་སརསྤ་རས་ཏེ་ །ཤོགམྦ་ཧིན་གེས་ཆས་ཁྭ་ཞེམ་པོ་འཐུང་། །ཅག་ཤིག་སོར་མོའེ་འཕྲང་ བྱ ཅད་།དུག་ 
ཤ ཤཱགེ་[ཚུལཁྲཾམསརྟཁཤུགས་ཡེན་ཏན་རྗེགས་ལ་འཇག། །ངནི་ཡང་དག་རྫེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་། །ཁྱོད་ལ་མཆོན་རྣོན་ཤོ་གམ་སྱེན་པརཧ། །རྣམ་པར་བཏབ་པའེ་མཐའ་ཡང་གནས་ཏ། །དེ་ཡང་སར་འཕྲར་འོདྱ་ཀྱིས་ 
_ ར་ག །ད་ཡང་གྲ་རགོས་པའི་སངསྒྱ་རས་ཏེ། །ཤོཀ། མ་ཐོན་གིས་ཆོས།ཁུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སར་མའི་འཕྲེངབ་ ཁུད་འཇུག་ཤིག་། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཅུ་ཡ་གུགས་ཡེན་ཏནྫ་ར་གས་ཡ་ 
ཧུག་༈ ངི་ཡཧུདརྗེགས་བའི་སརསྨ་རས་ཏེ་། [ཁྱོད་ཁ་མཚོན་ ནྣན་ཤོགམ་སྩིན་པར་ཐ་ རེས་པར་སུཔས་པའི་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་ ངི དེ་ཡང་སར་འཕེང་ཁོརྱ་ཀྱིསྦསེ་རེག་གོ། །ཛན་ཡངདག་ཛོགས་པའི 
སཨྱ་རས་ཏ།ཀགམ་ཅུན་གོས་ཆོག་ཁུཞིསབོའཐུང། །ཞཱུ་ཤིག་སརམ་འབེར་བྲ།ད་ུག་ཤོག་། །ཆུལ་ཁེསས་ཏུལ་ཤུགས་ཡོན་ཏན་རྔོགས་ལ་འདུག། །པནི་ཡང་དྭྱ་བླའིསཔསྱ་ཆས་ཏེ་། །ཆོདཁ་མཆོནྫན་དགག 
། གག །དེཡཐསོན་འབྲེང་ཁོདཀས་ི་རོགེ་གོ། །ངནི་ཡང་དག་ཇགས་པའི་སངསྦྱ་རས་ཏེ་ ། ཤ་གམ་ཤནགས་ཆོས།ཁཱ་ཞེམ་པོ་ཞུང་། །ཞདུག་ཤིག་སེར་མོའི་འཕྲངབེད་ 
7 ཆུཀབཧཀཱཔྡཌ \ འཛྡེགས་ལ་འདུག་། །དན་ཡང་དགརྡགས་པའེ་ས་པསྐྱ་ཧྲས་ ཏེ་། །ཉོད་ལ་མཆོནནན་ཤེ་གམ་བོན་བར་བ་། །པནི་ཡར་དགྲ་རོགས་པའེ་སརསྤྱ་རས་ཏེ། །རེ་ཡང་སར་ལེཊ་ 


ྒ ༩ 
ཁལ “(༣༨ 











ང་གསར 
ཝ་ 2>; 


ཌོད་ཤཾ རྱརག་གོ།།།པནོ་ཡང་དག་ཇོགས་པ 
ས་ཏེ་།་ 


: །ཤོགམྲ་བོན་གིས་ཆོས།ཁ་ཞིམ་ ་པོ་འཐུང་། །འྱག་ཤིགེ་སེང་མོའི་འབྲེང་བ། ་ཁྱོད་འདུག་ཤོག། །ཅུཝ་འཱ 
[།ཀྱོད་ལ ཁ་མཚོནརྣོན་གེ་གས་བནེ་པར་བ་། །འཇིག་ཏེན་ ནས་བའི་མ་བངུ་ལ་ ང་གནས་ ་ཏེ་། །དེ་མངསར་འབྲེང་འོདྱཀས་རོག་ 
ཚོསྐ་ཁཱཤིམ་པ་འཐུང་། ཨག་སོ་པམེའི་ ཁི་འབེད་བྱ་ཁོད་འུད རྐ ། །ཆུལ། ཁྲམས་ ཅུལ་ཞུགས། ཡོནཏྡ་ོགས་པ་ 
ཐུ ;ཧ་གཡོ་བའིམཐའ་ལ་ངགནས་ - ནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སེར་ འཕྲེངཌྱོདཀྱིས་ཧིཿ ཆོགས གག = ་རྒས་ཏེ་ 
བས་ ཡོན་ཏན༔ གརའ་ འདུག་། བནི་ཡང་དགྲུ་ཛོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཏེ་ །། ཁྱེད་ལ་མ 
རོག་ག།། ངདག་ཇཾ་གས་ ་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཏེ་ ] ། གམ་ཐོནགེས་ཆེས་ཁུ་ཞམེ་པོ་འ འཐུང་། །འཧུག་ཤགེ་སེར་ 


་པའི་སརསྤྱ་ཆས་ཏེ་། ། ཤོ་གམ་བིན་གོས་ཆོས་ཁྱ་ཞོམ་པོ་འཐུང་། །འདུགཤ 
།ཤགོ་གུམུ་སུན་གིས་ཆོས།ཁཱ་ཞིམ་བ་འབུང་།།ཌོད་ལཿ 


མཆོན་ནོན་ཀགམ་བོན་པརྒ་པཾ།། །ང་ 


ནི 


འཕྲལང་བྱ་ཌོདའགཤིག། །ཿ 


ཤིག་སེརམོ་རེའྲེ་དབ། ཁྱོད་འཇུ་།ཀོག་། །ཅཿ 


ངན 
སྔ་ཆོས་ འཱཞེམ་ རྤ པོ་འཐུང་། །འདུགཤིག་ ་སེར་མོང་ མཇ་འཇེང་བ་ ཆོང ཅུག 


ཤོག མེན་པར །ཁ གནས་ད 


ཚུམ་ཁྲམེས་བངཱ་འགུགས་ ་ཡོན་ཏརན་ངོར་ས་ བྲག ༽ 
ཝེཐའ་ལ་གནས་པ་རྙེ། །ར་ཡང་སོར་འཕེང་ཁོད་ཏོས་ཁེ ཅརག་གོ། གཙེད 


ྫེམས་བྷཏ་པ་ཤུགས་ཡོནཏུ་ནང་ཀ ས་ལ་ཁྱདག༽ །བན་མང་པག་ཇོགས་བའི་སངས་ 


རོ །ཛར་མངརགྲུ་ངོགས་པའི་མངསྦ་ཆས་ཏེ་ །ཤོ་གཟ་བེན་གས་ 
ཡཇརགྲ་རོགས་པའེསཔསྲ་རས་ཏེ༽ །།ཅོད་ལ་མཆོནྨ་ནོ་དགོ་གས་བེན་ 


རང་ཁང་པའེམཐའ་ཡ་ ང་གས་ཏེ་ ། །དེ་ཡང་སོར་ འཐེངཧོདྱ་ཀོས་ཆི མེ་ 
ཚུལ་ཁྲམས་རུལ་ཤུགས་ཡོན་ཏནྫངོགས་ཡ་འང་ཀ། ༈།ངེ་ཡང་ཕ་ 











པེ 


"༦ཤཱ་ ༡ །རྣམ་མཏབསུནས་རྱང་སྟེ་  མདའ་སྟེའུ་ཀ་མ་བཞེན་དུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡྱུར་ནས་དེའི་ྒྱལ་རེགས་ཐམས་ཅད་སྤག:ངངབ་ཏུ་འཇེགས་ཏ་ ། འཇྲིགཉེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་བལྟུན་སྡུག་པ་སེམས་ཅན་གི་མཆོགདའེ 
ཝཾ མ་མ་ས དེ་ཁྱཟདར་ོ་ཚམཞིགདུས་ཏ་། ིག་ཉེནཟམསཉད་ེས་ལུགམུགཔདེ་འདྲེདཆས་བླམ་སོ། །བདག་ཏདནབྱགསའི་ནབསམ་རུངབད་ེདྱ། དུ ། ཉསཔཆེ་པ་ཧུས་ལྲ་བསའར་ 

༡ 9 ་ དྭསད་ཅེསརང་གླིམབམ་བམ་ཟོའི་བུ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་རྱིས་ལྟ་ནམག་མ་ལ་བླག་བ་དང་ ། བམ་ཟེའི་བུ་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅདཅས་བཝན་ཕུག་པའི 
རེརེ་ དཤཤླ་བམ་ཁཱ་གས་པས་ | རངགྲ་སབ་དཔན་ལ་འདྲི་སད _ སྭ་སཱས་སོ་། །ཀྱེ་མཁནཔོ་བདག་ལ་འོས་པམ་ལགས་། ཡང་སློབད བོན་གིས་སྩས་པ་ ། ཅི་བདག་ཞིད་པན་པ།ཉོདམཔ་རེས་སུ་འག་བའམ་ 
པ་ བཱམ་ཟན་འྱག་བར་འདེད་དམ་། ཨང་སོབམས་སྨས་པ་ལེགསས་ གསས་། མཁན་པོ་ནམ་པ་ལྟརབྱིའ། ' །ཞེས་སྩས་ཏེ་། མྱི་སངབ སྐདྭསེ་འངས་ནས་རཔགྲི་སོབ་དཔེན་ཁ་གུས་པར་སླ་བབས་པ་། སཱ བརྐ 
་ུ ཙྱསཏུསཿ ཤནས་། གཏུམ་པོ་འདིད་ནུངམཤོཁ་ལྟ་ཞེས་ངོ་མཚར་དུ་རྱུད་ཏེ་ ] འོན་དན་ཤི་བརྲ་བའོ་སྒམ་ནས་ ། དྷསདམ་ཟེར་བར་བསད་པའརོའི་སོརམྡ་ནམས་ལོཔ་ཤིག་། ` ༢ 
རོ གི་གོས ་བ་མོ་གང་བཞི གོ །ཡངསོརམོ་འབེར་བདེས་ཡེགས་ཞེས་སས་ནས་། ཨིཏིསྣ་ེངད་ོག་གེས་མཚངབ་བསྐད །འེ་སརམ་འྲངཔསེམས་ཟས་ཏེ་མཆག་མངར 

ན་ཐེགས་ནས་ | བདག་གི་ུའདི་ལྟ་བུན་རྒྱརད་པ་ལྟ་ཞིགོན་ཉོནམེངོས་ཀླད་དོ་སྐམ་སྟེ་འོངས་པ་དང་ ། སོར་མོ་འཕྲེངབས་རང་ག་མ་ལོས་པ་མཐོང་ནས་ ། བདག་གི་མ་མཐོ་རས་སུ་འགོ་བརྡ་བའོ་སྟས་སེ  རསྲག་ཐོགས་ནས 












£ 3 


' =~ ༧ ༩ ༩ - ཆང ༨ ༣༣ ༽༣༽ 


འེདཱངར་ཐམས་ཅར་སཉསད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་པ་ ་ཡཱར་པ་དརད་ 
ཀགཡིགས་ཏེ་མྱ་གོགས་པ་མྱ་ོགས་པར་ཡོངས་སོ༽ །དམལ་འ༦ 


,” 






/འེངས་ས་། རའི་བནམ་ཝན་འདས་ཀྱེས་ུཡ་དད་དས་དེ་མེན་ནས་མཤན་ད་ཡོར་པ། € ཤོང་ཨཤོ 
འོ་སོ ྒ་མོ་ལསུམེ་ཡེནསསམདནས གདན་ཆི པ་མ སོ 
་ | ངི ཞན་ྭ་མདན་ན་བུགས་བར་ཆུ་རད་ཏ་། །ད་ནས་སེར་མ་འཕེངབས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐོང་བས་ ། འོན་དགེ་སངཀྱོའུ་ཏམ་གསད་ཏོ་སྭམ་སེ་ ༽ ༩ སོ། ིག་དགེ་སེང་ཁུ། 

ུ ཅེ །ལྣན་འདས་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པས་བདག་ཏོདེ་གཤེགས་བ་ལུ་བུར་བསྙནད་པ་དང་ ཁི རྲེ ལགས་པ བསུས་ནཔ་ ། གཉསེ་ཀ་བར་བུ་ཅིགས་སུ་བཅད་བ་འདི་དགུ་ླ་ས༽ །བའགས་ཞག་ད་།ཅ་ཅད 
¥ བཤུགས་ཤོག་། །ཟུས་ཆུངྲསས་པ་བཞགས་སུ་ ཅཊ་། །བདགན་ས་ རམོའཾཁྲཕངབ་སྟ་། །སརམོའེ་ོ་གམ་བདཀ་འདྲ་རག། །བཞུགས་ ཤག་ངག་རྩ༨།ཿདབྱཆགས་ཅག༽ རཆོས་གོས་གཞུངས་བ་བཅུགས་པྲ་ 
པའོ ེབརམསའངལ་ེ།།རིཞ་པ་པ། ཆ་ལས འོག་དང ཀས ལོའོ །རདགེ་པ་་་། 
སེ་མའི་ཤཾགམ་བདག་ཚོ་ལདཆོག།། །བཞགས་ཤོག།དགེ་སཱད་བདབྱ་ཞུགས་ཤོག། །ལུང་ཟེད་ཐོགས་པ་བཞུགས་གསོམད་། །བརག་ནྩེསའི་འབང་བ་སེ། ག་ག །བུལ་ང་དཀའ འང 
¦ གསུ སེ །སེང་གྱི་ ལ་མབལ་་བཞགསསཱ་གསེ་པད་ ། བདག་ནེསེང་མོའ་མལེངབ་ད། །སོརམའི་ཞོ་གས་བདག་མོལདཅག། །བྱའུགས་ཆེག་དགེབུྲོད་ྱཞགས་གོས། །སྷ་གགིམས་པཔ་་ཡ་་་ 
བདགནསབོམ་འབེངབསེ། །སརམའ་ག།མ་བདགག།སེམ་ཅོག་། །བཞགས་ཤིག་དགེ་།ཁོདཞུགས་ཤིག་། །དང་གབས་ལེགས་བཞད་བྱཞག་ས་གསོ་ད། །བརགནེས་པསབསྲ སེ སང གགས་པ 


© 


<¬ 


། སདྡོགས་བའི་  སརས་ཆས་ཏེ | ཁོད་ལ་མཆོནནོན་གེ་གུམ་སྦུན་བརུབ་། །འྱདྱ་པད་པཞིམཐའ་ཡ་ངགནས་ཏེ་། །དེ་ཡངསར་འབྲེངྱོདྲཀསྤ་མེ་བགེ་གོ། །བདེ་ཡ་དགྲ་ངོགས་པའི་མངས་ཆས་ཏྐེ 


ཁོ | ཤེགམྭ་བོན་གསཆོསཁུ་ཞོམ་པོ་འབུང་། །འདུག་ཤོས་ཧ འགྲེང་བྱ་འོད་འདག་ཤིག་།།ཆུལ་ཁྲེམས་ཏུལ་ཤུགས་ཡོན་ཏན་ཛོགས་ལ་འདུག་། ངནི་ཡང་དགྲ་ཇོགས་པའི་སཿསྱ་རས་ཏེ་༽༽ཁོང་ལ་མརོནདར་ན་ 


%ཾ 


ཟོ 


མ་ཧིན་པར་བ་། །རབཏཱ་སཱངས་བའི་མཐའ་ལ་གནས་ཏེ། །དེ་ཡང་སོར་འཕྲེརཁདྱཀསྤ་མི་རིག་གོ།། །པནི་ཡང་དག་ཚོགས་པའེ་སངསྐྱ་ཆས་ཏེ། 


མོའོ་འབྲེདྱ་བྱོད་ཁ ག་ཤཾག་། །ཚུལ་ཁམསྟ་ཏུལ་ཞུགས་ 


ཨཱ་གག།།དནིཨང་དགྲ་རོགས་པའིསཔསྦྱསས་ལྟའི་ ཤོགམ་ཤིནགས་ཆོས་ཁུཞས་པོའཕུང་།།འདུགཤིག་སྐར་མོའའཕྲེང་ 
བཞིས་བྱ་ཆས་ཏེ་། །ཊྱོད་ལ་མཆོན་ནེན་ཤེམ་གམཉིན་བད་ཐ་། །ཏོནམེབོས་སཱཔས་པའི་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སེར་ 


།ཤོ་གམ་བནགས་ཆས་ཁུ་ཞིམ་བོ་འཐུང་། །འཇུག་ཤེག་སར་ 


མསྟ་ུམ་ཞུགས་ ཡེན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག་ །ངུན་ཡད་དྭག་ོགས་བའི་སངས་རྱས་པའི་ ༽ས་། ཁོདལ་མཆོནནོད་གོགམ་སྙིན་པརབ། །ངདེམཔམངུང་པ༥ 
ླ ཐེ ད་ཡ འབེང་ཁོདྱཀིས་མོག་གོ་ ཿ རན་ཡང་དྭག་རྔེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་། །ཤོ་གསྭ་བེན་གེས་ཆས་ཁྲ་ 
༣༩ རུལཁཱམསཏུལ་ཤུགས་ཡོན་ཏན་རྫགས་ལ་འདུག་། །ངོན་ཡང་དག་རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་། ་། ཁོནལ་མཆུནནོན་ཤོགས་སུནཔན་བ། ་ཱ །འློ་གན་འདོད་སྲུ་ས་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ། །ང་ཡངསོར་འཕྲེང་འོདྲ་ཀུས 


ཞེམ་པོ་འཇུང་། །འདུག་ཤེག་སེརམའི། འཐེང་བ་ཁར་འདུག་ཤིག 


བོད་འདུག་། །ཆུལ་ཁྲིམས་རུབ་ཤུགས་ཡོན་ཏནྡ་ཛོགས་ལ་འཇུག།༽པའི་ཡང་དགྲ་ངོག་ 
འེདཊདཀོསྤ་ས་གག།།ངནི་ཡདགྲ་རོགས་པའིས་པྱ་རས་ཏ།  ཤོགམན་ཊོན། 
ངའ ཅ༤ཾ 








` 


 ཆོས།ཁཱ་ཞོམེ་པོ་འཐུང་ ༈ འུག་ཤོག་སེར་མོའེའཕྲ་རབ། དོ་འདུག་ཤེ་ག་ 3 ར་རོ ངར་བ ། རམང་ངགྲ་ཚོགས་བའྲེས་ངསྤ་ཆུས་ཏུ། ༽ོང་ཡ་མཆོརྦ་དད་ཀགབོར་ཡུར་བ 

རག ྫྣྣྣྣྣྣྣླྣླྣ 

852 ་བ་ང་དྲ་ས འོས་མོམམས་ ད། གེ ད་པར་དག བག་ཡོད་གྱིས ༣༤༦༣ 
སགྲེིགྱིཉས རོག་མ ངན་ཡར་དགྲངགས་པའི་མངསྱ་མས་ཏེ་།།ཤ་གཱབན་གསཆས།ུ་ེམ་ལོ་ཁང་། །ཞུག་ཤསོར་མོའི་ ཁི ་བཡོར་བྱགེག་ྱུ་པཁས་ུ་བར།ཀས་ཡག་གསང། 
ཁ་དག།།ངཞི་མངད་།ཇོ་གས་བའི་མངསྦ་རས་ཏེ་།།ཅོད་ ཡ་མཆོད་ནད་གོ་གམ་ཤེན་པརབ་།པནེ། བཟག པའི་ ༨ ངགྲམས་བསྟེ།།ད་འབསོར་འབྲེང་འོདའི ི་ོ འི 
ག་ཐ ་་ལ་བ།ཡོད་ ས་བ བོ ོོོ་སང་ 
ད་ག ཾཾ། ི་ །་མར་གགྲ་ཚོགས་པའི་མངང་ས་ཏེ། །གསུ་ཧགེས་ངོས་ིའི་ 
ླྫ གསསས་ོིོཟོཟ་་པ་པལཨ་ཊྐཊ ༥ཊ༥ཊཛཙཛཇ་ ་ལམ་་ 









་ཅ ང་འ མང" འཆམ་པ" འཁས 


ན་ 

/ ༣ ་ ཚའ 

ཝ ར ཁམསྭཱ་་གགསཡེ་ཏན་དགོསལ་འདུག་།བཞིལག་ངོགས་པའིསངས་རས་ཏེ།། ད་མང 
£ ཀོངོལ་ཡེ་བཟ་ཆ་སཏི འ་འ ༦༨ ༢ 
རྒྱས་ཏེ་།]ཁྱིད་ ཅོ ན་པར་བ་།།པན་དབུང་ ་གཉེན་མཐའ་ལ་གནས་བ་ཧ་། ་མང་སར་འཛེང། 
ཞིམ་ཕོ་འབུང་།འདཱཀ་ གོ འི 


སཚ དནྭ་ཀོདཀིམཐའ་ལ་གནས་པ་སྟེ་།།དེ་ཡངསེར་འཕྲེ་ དཉོས་ཉ་ རྟ།ངོགས་བའི 
ཊོ་གོ འོ་ཡ ་བགཡྱསཏ།ཅོདཔམཆོདནོདགོ་ཆག་།གླཁསརམཔ་མས་ལ་ནམ་བགེ། ༽ 
གགགཤན་གོས་ཆོས་ཁུཤིམ་བ་བབག།།གགྲག་སརོསསི་འྲེ་བཏྣདགཞོག།ཆུ་གའིམསཏུས་གུགས་ཡོནཏན་ཇོགས་ལ་འབུག་། 








ཤ་གྲལ་གྭོན་བདྲ་བ།།སེར་སྣ་པ་དེ།།་ཡུཧ་ལ་མཐར་ང་གནས་ཏེ་།།དེ་ཡང་སོར་འཕྲེངྱ་ཁདྲོ་སས་མ་རགག་གོ།།ངན་ཡང་དགྲུ་ཇོགས་བཞི་མཁསྱ་ཆས་ཏེ།།ཟཀགམ་བིན་གེས་ཆོས་།་ཞེམ་པ་འཐུང་།།འདུག་ཤིག་སརསོའི་ི། 
ཟ།།ངནོ་ཡང་ད་ཇོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་ཏེ། །གོགམ་བོན་གིས་ཆསྐ།འུཞིམ་པོ་འབུང་། །འདུགཤིག་སརམལོ་འབེར་བྱ་འོད་འདུག་ཤགེ། །ཆུལ་འམས་ཱ་བུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འཇུག་།།ངྒ་དེ་ཡང་དག་ངོགས་པའི་ 

༥ ༤ ས་རས་ཏེ།།ཁོདལ་ལརོདན་ག་གམཅིན་བདྡ་ཀ།ང་དང་ དྱེད་མཐའ་ལ་ཇགནས་ཏེ། །ད་ཡང་སེར༩འེང་ཁོདའ ཤག ཁོ \ རན་ཡང་དགུ་ངགས་པའི་སངསྱ་ཆམཏ དོད་མ་བིནགི་མ་ཆོས་ 
[ཁྲ་ཤི་མ་པོ་འཐུང་།།འཧག་ཤོགེ་སེར་མེའ་འཕྲང་བྱ་ཁིད་འའུག ཤོགེ།།ཚུལཁྲིམས་ཇུལ་འུགས་ཨོན་ཏན་ང་ཀས་ལ་ཅ་།། ན་ཡང་དག་ །ིགས་བའིསརསྱ་ཆས་ཏེ།གཅ་པས་རབཡུབཆུང་།།ོདུ་མུ་མཚོའ 
གམགྱོན་པར་་།།ཡུངཔོའས་སྔངས་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ།།།དེ་ཡང་པར་འྲེའོད་ཉས་མ་རོག་གོ།།ངན་ཡང་དགུ་ཛེགས་བའི་སཛསྦྱ་རས་ཏེ། ། གགམ་བུན་གོས་ཆོས་ཁྲ་ཞིམ་པོ་འཇུང་། དག་གགསརམ་ཡི་འབེང་ 
གདུག གགེ།།ཚུལ་ཁིམས་ུལ་ཤུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག།།།ངནོ་ཡང་དག་ཇིགས་པའེསཔྦྱ་མས་ཏེ་།།ཁོད་ཁ་མཚེནནན་ཤོགས་ཅེན་པརབ། །ཞོ་གནས་ཀྱ་ཀ་མཐའ་ཡ་ངགནས་ཏུ་།ད་ཨསོ་ལེ་ 


<. 


ཌྱདོེསཌི་་གོ།]རནོ་ཡང་དགྫོགས་པཱའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་། ]ཤེ་གས་ཧིནགས་ཆེསཁུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་།།འདུག་ཤིག་སརམོའ་འཕེང་བྱ་འོད་ཞངུགགགེ། །ཆུལ་ཁིམེས་དུབ་གུགས་ཡེན་ཏདངོགས་ལ་བྱ་ཀ། 











༤ 
པྲ 
- 


ད 


58 8ནྐྣ དད ླྣླསཀནགགཀུཀུྣཾྲཾྣཾ། སགླས་ཱླྒླྩྒྩྒ༦‰ས༦ ་་ུ་ཾུ་ཾ་ྔླ ིངཨ0ེོ་་པོབགསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ དག ད༔་ ༢ ཀ་༡ ༡༡༡༤ ཀླ འཁག ཀ་༡ '\ ར༡༡༡༡ ༡༡༡༤ ༡ ༡---༢༠༡ གཟ ངི 


⁄ ༤ 


ཧཾ གསིག ་ལ་ ོ་ ཀཧེ།།རུལ་ཁྲམས་ཏུལ་ཤུགས་ཡེནཏནྡ་ཇོགས་ལ་འག་ །ངནི་ཡང་དགུ་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་ཏེ་།།།འོད་པ་མཆོནནད་གགམ་སེན་པར་བ་ཀདང 





ཞཏཁ་པོ་འུང་།འདག་ཤིག་སརསའོ་འབུང་བཁུད་འདུག་ཤིག། །རུ།སཏུཁཔགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག་།།རནོ་ཡང་དགྲ་ཛོགས་བཞིས་པྱ་ཆས་ཏེ།།ཞྱོད་ལ་མཆོད་ནོན་གོགས་བིན་དབ། དད 
(ཉེ།ཉ ༢༡ ང་རའི པནིས་དོགསང་སཕསྱ་ཏ།།་གམ་བན་གསཆས།ཁུཞམལལ་ང་།བུག་གག་སམའ་འེབའོད་འུཀཀ༽ ¡ 


༥༨༠ 


ཞི 





£ ཝྔ་ 
༠ 
རེ 





\ 


ཙལབས་སྭ་ཏུ་ཁ་ཤཱགས་ཨེན་ ཏན་ཇོགས་ལ་འདཱག༽ །རན་ཡང་དག་ཇོགས་པའེ་ས་པསྒྱ་ཆས་ཏེ་། །ཁྱོད་ལ་མཆོནནོན་གོ་གསྲ་བིན་པར་ 
དོན་ཡད་དགངོགས་པའི་མངས་ཆས་ཏེ་། ཤོ་གམ་བེན་གིས་ཆས་ཁུ་ཤིམ་པོ་འཐུང་།།འདུག་ཤགེ་སོར་མའ་འཕེང་བྱ་ཏུད་ལུ་ཀཀག། གཅང དཿ 
༼ས་ངས་ཚ ཏེ།]ཌྱོད་ལ་མཆོན་ནོན་ཀེ་གམ་ ནྲེ་པར་ཐ།།ཉག་བཏན་མཆོག་ཤོས་རབ་གསེལ་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ། །ནེ་ུང་སོར་འཕེང་ཁོདྱ་ཡིས་ 


<¬ 


ཤག 


གས་ཆོས་ཁྱ་ཤམ་པོ་འབུང་།།འུག་ཤཱགེ་སར་མོའི་འཕྲེར་བཞུ། དད་འཇུག་ཤགེ་།།ཆུལ་ཁིམས་རུལ་ཞུགས་ཡན་ཏན་ཇོགས་ཡུ་བཅུག 
པའ་བཾ། ཀོན (བའི་མཆོན་འདི་སྱར་བོར་ལ་། རགི་བའི་ཡེཤེ སྭ་སུབས་སྲུ་པུར་ངུ་ཤོག་། །ཧཱང་གོག་སབ་དཔོན་ཛད་འགོའ་དབང་སང་བས་ ཏྲ 


<` 


[ངར་འཛ །ཀུན་ཀཆད་བས་དབ་འཇོགས་ཤོང་།།ཟམས་ཅད་ལནོ་རོག་བངས་ཏེ་།།བདག་ཉོད།རོན་དཔར་བུལ་ལ་། །ཅེ་གསད་གསོད། 
/ བོས སད་ི་དོ་ཡིག་གསོ། །སིནཡང་གུད་གཟུགས་དྲ་ཆར་མ་རདཆགེ། མདུ 


` 


།བད་ོགྱོམ།མམཐུར་བགན་ཏ།ད་མང་སདའཅོ་ིལ་ི་།༽ 
ི་ོ ཁ་ཤུཊ།ས་ཡོན་ཏནྡ་ངོགས་ལ་བངུན།།ངདེ་ཡང་བང་གས་རའི་ 


ཧ བགེ་གོ།།།ངོན་ཡུངདགྲ་ཇོགས་བའེ་སངས་རུས་ཏེ། ཀགོགས་ཁིན་ 


བནི་ཡར་དགྲ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཏེ་ །ཀིམཆོརྨནོན་ཀོགམ་བེན་ 
ཆས་མ་མེན་པའི་ཕུང་བོ་ཆོས་སུ་སེམས་། ༽དམས་བད་ཞད་།ངངྱ་ 


<¬ 


ཅུའིགཞུག་གོ།། །་མཡདཅི་ལུ་ད་བཞན་བདག་༽ །བདུག།ིད་ཇི་ཝཱར་དམཞེད 
ཡུས་ལ་རག་ཏུའཾ་ གཅགས་ཤངེ༽ །གསད་པའི་མཆོན་ཚནོ་བོ་ཁགྱརུད་ 


པ་ཏ ཌདྱཾ་ཀྲི་ཁྲག་ལ་ཐེགས་བྱ་སོ་མཛེས་སོ། །སེརམེ་འཕྲེར་བ་བགོ་ཡས་སར་དུ་ངར་། །ཀྱམ་བྲམ་ཟེའེ་ངུ་ཡི་ལས་ནེ་ངདེ་འད་ཞང་། །ཆོས་འདོད་བམ་ཟེའི་བུ ཡང་འདི་འདན། །སིན་པ་མྲ་རུབས་པ་དག་ཅི་འྲ་ག་ ། 


ར་པ ༧ ་ ཟབསབསས་སས་ ས་པ་་སས་པབས་་བ བས་པ -ཤ ཊ སངས ར་ 2 རི 








ག་ རྩེར ་ཡད་མ་ཨཱརྡ་མཆོད་ཡོནེ 
ད་ཡིནན།།ྱེ་སྣ་མྣུག་འགྲོགས་དབང་སེང་མོ་ 
་ ལཾ - ཀོ ཨིའི 
འ ཡ་ག ཀོ ཨག ར་མདའ ཆརཀེས་ཤ སོ རྡོམ་ བུ།སྭགྱཔད་ 
ྨ '༡ཏང་།།པ་ རལཱ་མ་རེསྭ།༔ བཅ མས་པྱ་མེའེས་སྲ་པས་པ་ མརནརངེ 
ཁ་རུལ་གོས་རྐང་པ་སེར་ཀུང་། ལེ སཤང་སིག་པཞིས དངང་གི་བུམ་པ་ཕག་ལ་ཐོག ༤༦ རི དགར་བ ཌི ད་་ 
ས་ཏི།། བསམ་ཡས་སུག་བ གནམོ་ཏོནཱ་མེངས་ ག་ང  ཚེན་པྱོ་བང་། གས་ཏུ་འངས་། གནམོ་ཉོནམང ཆུང་གས་ ཤིག།།ཨས་ཤོག་སར་མོའི་བཟེང་བ་ཁོདྱ་ཁིཅོ་མ་ན་ 
སབ ། ཡུས་སྐྲབས གསླ་ད་ལ་ ངབ )ཅིགཞིཁག་ 
: ོ་་ འབོད་། དནས་སོར་མའི་ ཀེ །ཀས་བུས་ཉེན་། སུག་བྲ་ཕལ་ ཟར གབ བུ་ཚུ་ཡུང། - 
[གགཀྱིསགན་ད་མབོ་ | ་ སུག་བྲསལ་ཆེན་པོས་རིག་སྟེ་། བཅོམ་ མ་ལ སཐ་ ཤཀེག་དུ་སེ་བབི་འསངབ་གཉིས་པ བི ་ 
ག་གོ་ཆུལ་ནམས་བདག་གིས་བསལ ཧཱ ཆཧུ་དུ་ ང་འད་དད་གསོལ་ཏོ། ་ ་་་ོ 
ད་།བདག་གབུནྱིསི་གག་གེས་། ཀྱེ་མ་ ༦ པ་བ །ཟཅགའདཔ་ེ། ར་དང 
| ། ཨུནའཱཀྱ༡མ་ཞོངེ་མཆོན་ ་ ད། 





དག་གོ་བུ་ཡང་མ་གྱཱ་བ་ཀོང་། བདག་གྲི།ཕས་་ཇེ་ཏུར་བུ་ ། ཌུ ཙི་བུ་ངན་འདི་འླང་ཞེས་། འགོ་མང་ཚིགྱ་ཆུབ་མ སྭ་སྐེ་ནས་ ། རཡ་སགས་བྲ་ངུ་མར་སླ།རོ། །དནས་བཅོམ་ཁདལ་ ཟོ རབས་བ ་ཡ་ 
སྐདཉེས་བཀའ་སལད་ཏོ། །སེརཡོ ལྦངཧཱྱོད་ཀྱིཙོ་ལེའི། རི འོས་མི ག་ས ར་ར ཆ་འོར་འིད། 
འུ ྣླྫན ད་ར རེ 
གདོང གོ ་ྲི་མན་ངག་གིས་མངསབརྱག་པདེ། ཆསས་ ་ི ཁར་འ ཀྱམ དབན གོ་བོ ངབ རྒ 
རྒྱར་རུ་སེཛ་ཤགེ་སེང་།།། ། ཞུགས་ཤིག་སེར་མོའའཕེང་བ་ ` ]ཌོདམ་འཇེགས་ཤོག་། ང་ བཞེན་གཤེགས་བན་འཇེགས་བྱ་མེད་པའི་ འྱབུང་གནས་ཏེ ། སུངས་ རྩྱས་ནསེམས ཅན་ཡ་ས་ ཕི ར 
དཔྲ་ནམསྱ་ཀ་སབས་སོ།།ཟངསྤ་ཆས་ནེ་ི་གནས་བྱའ་གས་ དེ རྩ་ལགྱ་པེདབ་ནམ་སྤྱ་ཉྱ་ ཡགགོ་།།སངས རབ་ནི་དབུལ་པོ་ནམས་ཀྱི་མི འརི 

གག ོསབདྲ་ཞུཞིགབམས་་རྱ་རཔཔ ད་ནོར 






ཀེ སར་མའེ་་ 








བྷརབས་པར་གྲཟིགས་པ་།ན་བྲནམས་གསོ་བ་། རྟ 
[་ནིལལེ་སང་བྲ་ནམས་ཁ་ལམ་བཟང་པྲོྷནོད་བའོ། །མཔསྦརས་ནི་འཇིགས་བུས་གུཟེང་བ་ནུས་ཀི སྩབས་སླུ་གུརད་ 
ྱུར་བདང། བསྟན་ྲ་ཛགསཔརཁོོི། །ས་མ་བ་མའི་ནངཔ་ཁ་གྱུགས་ཏེ།བཟོདཔ་གསོས་ཚིག།  ཨེ་ངསམ་ཡ་རབྱ་འརབརཐ་ཞག།།ཅེས་གསལ་བཐངཁྲ་སིང་ཁལདུ་ས་༽ ༥ 
| བཁ་ཁག་ནྲ་བས་གན་གས་ཁསས་ཁ་ རོར 
གཏའ ཆོ རཿ ཿོ མ་ལི 





པ་ ]་ ཟླ པཔ 
པན །སརམོའི་འར་བྱའོདོེུཔོརཡམ་རན་ཁབལ་ཁམསཤིང་མལ་པད་ཁྱར་གིས་ །ཆསྤ་ཨིརོའི་མུའཐུང་ཞེང 


།ནན་ནམས་སྒྲལ་ཆག་དང་། ཤོ་གམ་བཟང་པོ་རབྱ་ཏཱ་ུར་བ་དང་ །། སྒེན་པ་རྔོག་ ༦ 
ར་ཤོ་གམ་ལེནདཔ་ཡིན་ཏ་ ། བ་ས འོ་ག ེ་གྲ་ི་སམས་ཅན་ཐས་ཧཧྱཀཿོ་གམ་ལེནདཔ་ལམ་སེལ་ྱིརམཔ་ཡི་ སེམས་ཅན་ཐམས དྲ་གདབའྱེ་ཧུ།ཆོ་ཁས་ པཱཡངརང་། 
ནྒོ་ཞངེ་།ཨྱི་ཿ ཟད་པའི་མཚོནདོད་པོ་དེདེ་བརནས་ ། ཤེས་བ་ཡོ་ཙོགེ་ལོནབ ས་མེ་མདཀྱ་བཛས་པ་ངང ༽མེ་མང་ད་རས་རང་གེ་ཡག་ 





བོ དཱ 
4 ཁམ་སུལ་ལྟར་ཏུ་གོགོ་ཁེནད་ཏོ།་ དེནས་སེབསོཕེང་བསདོད་དྲེནཔོ་རོག་ཏད་ཀིནཏོ་ཞེ་། ག་བར 
| ༼ ང་བ་ཡང་མཚཆོན་ནོབ་དེ་བོརནས་ངུ་ཞེངཆོངས་བཏབ་ན་ ། རྒྱ་ཉཾས་སྟད་དོག་ ཤིས་མཚང་བའི་སརྩོ་མོ་འྲེང་བ་བགས་པ ༽ཡངརང་གྲེ་ཁུབ་ཡས་ 
ཊ་ུ་བརུང་ནཔ་དོངབ་ར་བཞེ་ས༽ 


ཁ་ཌཱགཅོ་དྭོ་ངས་ཏེ་ ། ཆརེས་འདབས་པ་དེ་བཞོེན་ནྭ་ ། ་ 


ཱནྭ་ཀ་ཧུད་ཞེས་ཟེར་ཏེ་། དཔེརན་མི་ཞོག་ཏལ་བ་ལས་རང་ ས་བ་༢ས་ སྭུཤས་ཏེ་། ཤནཾཏྲཱ་བིབ་བད་ལ་ 


ནྣ ༩༢༡ གྐོ་དང་བ་ལཾ་མཱལྱ་གེས་ཟོནམ་བཀྱཏྲ་ཧཱང་ད་སདུནས་ཡགྱཱ་བྷ་ཀས་ ཱེ ༽ི 
བི ོཀ་ཊཱག་ཁས་སོ་མོ་ངབེ་ངབ་ལཅ། ཡོ རཀ |]ནྣྨ|ྨནདདད&ད&ད&དག ཞུན 
རེལ དག་ཏུ །ཁག་གྱིས་ཁུས་ ཟམས་ཅད་གཡོགཅིང་། སྩན་ཆེན་བོ་ལྟར་མིག་མཆེམས་གངནས་ །རབ་ཏྱངཱ་ཞིང་བདག་ལ་བརབས་ཏེ་ །ཇི་ལར་སཱ་གེས་ཟིནནས་ཆོས་བའི་སས་དང་ ༽ཅྩ༅ ཞང་འྲོ་བར་བཞིནང་ས 
་ེབམངཆད་ཤིངུམབྱརཆདཁོཁུག་གས་ཁ་ཏོས་འཱ་ཞིངསངོནས་ ། བཅོམ་ལཱནའདས ཞབས་འགོཔོ་ལ་བཞག་སེ་། ཡག་དེད་དཅས་བྱསསོ་། ༽ཀྱམངས་ཆབ་ཧམས་བཅི་མཆོག་མཔ་བཞིང \སྐྱེ 





རཿ: ༥: 





= ༤༣ £ 
རི རེད རོ་་ོས་འདོད་རིང་བའ་བྲོ་་ ཆོག་མཔ་རྟ་ཞིང་། གྱེས་འཇཿ་ཁ་སུང་བངག་གྲི་མད་ག་གིགས་བག་ 
གཏ་མཱག་ སྤ་སྕི་རབས་ཅནྱ་མེ་ཤེས་རཱ་། རྱམཆོ་མེ་ལས་བད་ །དེང་ངེས་ པར་བསལ་། ཀྱེ་མ་སཛསྦ་རས་བུཅ།་ང་ ཤེགས་པས་ བཿ ཚོགས་རིམར་པསེ་བའེ་། ༢༣༣ 


།རུཿ་ཁྱ་སརབདག་གོསྨ་མདུག་ཤེགས་བས་། གཏོ་སུག་རོས་ 

ཤ་འསྱབ་མོ་ོ་མངའ་བའི་། དགན་པ་ལས་ནོ་དེང་བདག་རེས་པར་བླ་སས་ ། སེ་མ་སངསྦ་ཆས་དགའ་བ་མཆོག་མངའ་ཞོང་ སྱེམ་འྱུ། ་བདག་གླི་མདག་གིག་ རི 

དེང་བ་ ལ་། ཤྱེ་མ་སབས་རྒྱས་བཏང་རྒམས་མཆོག་མངའ་ཡངདག་གཟིགས་། སྩེས་འུཧུ༡ཁ་སཱ མཆོག་མར་ཞིང། ཡས་པས བིག ེཿར་འདོདམ་ནང་ཆེར་བའི ། རེ་ས་ཅོན་ྱས ཁ་ཆེན་གཏེངནས་དང་བདགངེས། 

བརབླསལ་། བདནོ་གས་ཡདབའྲི་མབས་ལགཔ་ཏེ་ །ཆ་ཁག་ནམོས་ ༡༤ ལུག་གོ་། དག་གིསྤ་ཆ་པའི་ཡང་ལས་བྱབས་ན། བདད ས་མཛད་གསོལ་། ངེནས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀྱི་སེར་ 

སི ཀ།འག་ཡད་པ་། སར་མོའི་འཕྲེར་བྱ་ཁུད་ལོ ས་ལྱ་བུར་ངསང་སྟེ་། བུམའི་ཀར་བ་་བཅུགས་ཏེ་བཟོད་པར་ག ཅན ཚདབ་ནམོ་ཝདམས་ ། རབྱ་དྲ་བངབ་དང་།བསེའདུང་ཛོགས་ ༢ 
རང་ །ད་གིང་ཁ་ལན་ང་ཧི། ༽ རྨསནྩབེས་པ་གསོ་དང་ས་ངབ་ 


ཧྩོཝདཅགཅེས་གསོལད་ཐོབ་ཤོག་། དནས་སརའཕྲེར་བཅོམ་ལཱན་འདྱས་ཀྲོ་དུབནས་ལངས་ནས་ ། རང་གེ་མ་ག་ཡ་བ་དོང་སང་སྭ་ །ཧནད་བ ཀེ མམ ༣ 
བ ནྭཧ་འྭ་ཤོརཾ། རུས་ནས་ཆེངོས་བཏུབ་སྟེ་ ། རང་ག་མ་ལ་ཚིགས་བཅད་པ་འདྲོ་གདསས་སོ་། །སབ་དཔོནངན་པའེ་བབང་སང་བས་ ] སོང་འ ༡བཀྱུབ་ཁབ་ཧེ་ ༽ ཀྱམ་བདུག་ཀས བཟང་བྱསིས་ན་ ཆེ 
སྡག་ཁུངམངཔོསིདཨཱྱོད་བདག་གིརན་ལགས་ཏེ། སངསྱ་རམབནཱིསུབས་ཨུ་དཀའ་། ཉདཉབན་བགོ་འཞགག་། བྱ མོག་་ིསི་་ སྭ་བགྱེའུ་ལ་ཤི། ངཏ་༽། 








ལ་འ ཉོདཀ་མཁ་ནད་ལྟར་གནས་བར་ཕྱིཧྱའོ།། ན་ཨ དིན དབངྱལག་མ་ཡིདཏ། འོན་པ ོད ད་དང་བ 

༢ སོ བོ ་ཅི་གྲད་པྲེབགྱི་ཤེསས ། སོརམོའོ། འཕེང་བ་གུམ་པོ་ཡོན་པ་སངམ་ཏྭ་བུ་ ། ཁྱོདཀྱིས་ཇི་ཁཱད་ཤེས་། ཀྱེས་བྱ;ླགས་གསལ་བརྡ་དུམཔོའི་ཁྱུསིགིས་པ་།།ཁསང་ 
 ཀཾ་ཏངར་འདོདན་  ཐགམར་རནཐདེདཔའཆསགེསྲ་གནནས་ ། གེ་སང་འད་བ་ཞིག་དུ་འྱུར་། བྱ ཅོན་ཁེདན་རབྱཏབུང་བའི་དཔན་བཅ་ཡངྱ་སཱཤེས་ཏེ །ཀེམ་བྱ་ིན་ཡདདངས 
ད་ཱརབཟོ།། །འདི་་ཧེ་།རོར་ཁུ་དང་།མུ་ཏོག་དང་།ཟྱེཏུ་ ཉོང །གསེརདང། ནོརྦབཱ་གམངས་ཁ་།སུགས་པ་རེན་པ་ཆེས་གང་བའི་ པ་གང 

ཛཱ མུངགིས་ཆོས་ལ་ངེས་པར་འབུང་བ་ ༽ དབཞིནག་གེགམ་པའི་མས་ཤུ་བོ་གནས་གཏན་འདོས་ ད་གས 


° 


ཀུ [༩ ལཏི་ཨའི་ཀསཞིཊལ་བ་བཞིདོ རབ ༡ སྱུད་བའི་གས་བོདཏ། གང་དགེ་རོང་།ས ས་པས ༽ ཊཱུ 

ངོ་བ །ཆས་པ་འ་བོནཏོག་བཅོ།  བས། པས་ཅགས་་ི་་ི་ི་ །ཅིའི་ཁང་པའི་གནས་མཁ་སྲ པས་ཤིང་། གནས་གཏན་ དྲང 
བི ས་ལྟ་བུརྙོགས་དང་། ཤིའོ ཟས་སུ །ཤ ད་པར་རུལ་ཞུགས་ཀྱ་སུདོ་བ་ཡ་ཡང་དག་པར་སྭོད་། ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་དུ་རྒྱ ཞིང་ གས་པ་མ་ཡིན་པར་ཞུག་པར་འྭུ་ཞུས་པས་ ༈ མདུན་ངང་ 
ར་ོཞྱ་མདཆེས་ཟརས་ ། གཤེན་ཡངབེབར་ད་ཅགཅེས་བནདཔརའགུངང། ÷+ ཚི ཅེ གཅེས་བཏན་བརྱའང་ ། ཡེས 


#ˆ 


། 





=ˆ 


+ ༡༡བམ་ཐངོས་པའི་དགེ་སྩོང་ནམས་ནམོ་མཚོངན་བཟའ་དང་ །བཅས་ ཱེ རླ $ 
ར་ར ཁནཁ་དང་། བཅས་པ་དང ལྷག་པ་དང་། ད་པར་ད །ཅའ་ྭ་བུའི་ཡངསབདཔ་ལོ འགོ་བའི ལ་ཡ ཨཅྡ་མན་ 
་ཟིཿ ༨ཡང་དགེ་སཱང་གཅོས་ ནོ། བ 


£$ དབུལ་མོ་དང་། བཀྲེན་བ་དང་། མཱཾང་བ་ལ་སྩོགས་བའི་གཏེར་ཟ རེའི ` རཿ 
ཊཾ དསི་ཤེས་བདྲ་བས་པ་དྭ་ལྭ་བ་ རྒྱབྱེན་གོས་ གེ ང་གེ་ཆོས་ད ། ཏིལ ཅི བཱ ཡུ་བ ཡནོན་། \ཧརམ་ 


བ་དང་།ཆུང་བམ་ཨིན་པཁྲེ་ནརོ་ཧན་བར་བེད་པའི་གང་ཡིན་པདེདགན་ ༠ ༽ བུན་པོར 
2༢ ཆཧ་་སིནབན་དགན་ བ་ ༤གསཅུ་མྱསས་ཁྱ བདྲཔལེ་ཞིང་གེ་རོད་འངབ ཝ། ཟི ཅགྲ་ཀངྱ་སདད །དེནས་ལཱའེ་དབང་བྱོ་དབར་ 
° ༤ གོས་སེར་མོའི་འཕྲེངཔ་ལ་འདེ་སདཅེས་སྩས་སོ་། །ཆོསན་བསད་པྱ་སེད་ བསྙནད་པ་ལ་སུན་འབན་པཤུ་སག་ལེ་ ། དགེ་བསྟེནམ་དགེ་བསྟེ་ད་འ་ པབ་། གཅིཀྱ་ཀྱསེདདོ། དེན དདདའ་ཆོ་ 
གིས་སམཔང་པ་ལ་བདིདཆས་རུསསོ།།ཇོསན་བསདྱེདའིཚན་ཏདད།དངཞེན་གས་གསབཡངྱ་ས་གཅགདགཅད་འྲནད་ཞི་ ས་ན་འ འི 

ཨུརར་། དེནས་སེརམོའི་འྲེང་བས་ལཱའི་དབང་པྱོ་རྱ་བིན་ལ་འདེགདཅེས་ཟླམ་ས་།།གསད་བརང་།ཆི་གསད་པའྱི་འོིཝགསྱ་་ (ོདྱ་ཉེས་གཡ་ཤེས་༽ སྩམ་བདཔ 

པ་དང །གསདཔ་ལ་ཡངྡ་རཾགཉིས་ཡོདདེ། བངྲེ་་སས་ 


ྨ ,ˆ ཅཅ 








ཀོ །དཔའིགསདཔ་དང་། ཉན་ཐོས་གསདཔ་སྟེ་། ནམ་པད་གཉིས་ཀར་སྦངབུ་ཁུ་བུཁད་ཧིས་ག་་ཤེས་།བདབ་སེམས་དཔའི་ཡུལ་དང་། ཁོདྱཀྱིས་ཨུལ་ཧི་ཁུད་པར་ནིནམ་མཁའ་ཡ་སྲངཔུའེ་འཕུར་སབས་བཞྡེད། 





ཁ ཞི གེ་ཡོང་ལ་བད་བ་ལསདགེནམས་འབགཔ་ལ་ཞགས་། བ་མང གེག་པ་ལ་ཞགས་ཞེསདིསང ཤྱ ག་ད་ས 
༩ བླསེ་བའི་ཆགཁཏེ་འགོག་བདེས་དོ་ཤིན་སུ་ལ་སྡིག་པར་འྱུར་ཏེ་། དེ་ལ་གསོད་པའི་སེམག་སུངས་ན་ཨུ་ཡང་གནོད་པརཡི་འྱུར་རོ་ ། དེབཞེན་དུུ་སོན་ཆགས་བའེ་ཡ་མཚན་ཅན་ཚས་ཆད་པས་བཅད་བ་ཁས་ ། ་གཡཏ་ཤིན་སྭུ་ཡ་ཡད 


` ཟཱཁམི་འགུར་གིས་ ། བསོདནམསྤ་ཀུང་པོ་མདདུ་སེད་ དོ །དེ་ལུར་གསདཔ་དང་།མི་གསད བུག་ནི་ཤེས་བར་དཀའ་ན ། དྷེཧྲི་བདཆབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གསད་པའེཆས་སྲུམིའྱག་རོ།༽ 


(བཏབས བྱི ི་དད་ད ཚགསབས་བཏ་ཏེ་། ཁགྱངངབ་ལག་དའིའགོ།་གམཏེ་ཤིནཕུདཔ་ཡ་ཐིགདུའྱས་དོ། སན་རས དདཔར་ཅེནང་སྣནག བ་བེ་བར་ 
ཏི གས་པའི་སམསནིསཉག་ས ད་བཞན་བནོ་ཆགས་པའིཡ་མཚནཅན་ན་ཡས་ཆ པས་བཅད་པ་ལས་ ! །ཝཏེ་ཤིན་ཡང་སུ་ཁ་ཨང་སག་པརྡ་མེ་ྱུར་ཏེ ། བསོད་ནམས་ཀྱེ་ཡུང་ཕོ་མང་དུ་འཕཡ་ཏེ་། གསོད་པའསོས་ 
རེར རྭཾ་སབདཔོན་མཐོངམ་ཐག་ཏྭབིས་བཤིན་ །ཅིའབོའི་སབ་དཔོན་ལ་ཐིག་པར་འྱསར་རམ་།་ ཞིནུ་དུ བུད་ནུས་དཔའ་བའི་གྲཟི་བྲངད་མཐངནས་ | མཐོང་བཙམ་གིས་སྩོན་ཆགས་པའེ་ཡངམཚན་ཅན་༽ 

ལ་སཱག་པར་འགྱར་རམ་ ། ཟླེག་པ་ལ་སྣགེ་བརེ་འགྱུར་གྱ་ ། བསེདནམས་མདུདུ་འཕེ ཡད་ཏེ་། གསེདཔའི་ མསནམ་ཏོགས་ས་། །དའི་པིར་བྱ་གྱིན།ཏོདྱ་ཀེས་སེག་པའེ་ལས་དང་། བསོད་ནམས་ཏེ་ཡས་ཀྱི་་ 


' 


༨ ཆེ ༧ གེ་སྩད་དང་དགེ་སུངམ་ཡོནེ བའི་བ ཆེ ༽- ¬ = ༡ མཿ 52: གི 
ཐོ གོསེས་དང་། ཆག་ཡིད་ལྕསུགས་པ། བགྱི་ཤེས་ིས་ །དམ་པའི་ཚས་ལ་ཝུངཁའི་ཡ་མཚནཿྲནམསུདིའདབ་བ།དོ། །གནམ་གཏན་དྲོགངས་ཆེར་ 
གྲོ་བགསཔ ཁི དག དྱུ་ཁང་ ། ནོརྒ་གོ་བུམ་པ་མང་པོ་བརནས་ཡ་ རོའོ ༡ རྨམ་པའེཆོས་ལ་གནས་པ་ངཊ༽ 
གོཤརྱ་སྒས་པྲ་བམ་སཁད་དང་བཅོས་པ་། འགེནྱ་མེདཔ་བྟ་ཞྱི  ྱ་ཟེདམིག པ་། གས་མཆོག ཆོགཤེས་པས་། ངམ་བའིཆས་ཁ་གུ། 

དང་།སེམ་བས་ཏེན་ཅང་། རི་དགས་བཞི ཞིན་ངུ་ཁག་ན་ལྕང་ཟེད་ཐེགས་པ་། གོས་ཁེཚག་ 






ཤྲ 


- ཁ་ཟེན་ཅོག་།རྒྱ་བྱོནི་ཁྱད་ནོ་བསྟན་བའི་ཛྲི་རཡད་པ་ཡིན་ཏ་། མུ་སཱེགས: །རམ་ཆེ་བ་བ ཆད་པས 
རའྗ་འཛ ་ བལ་ཏི ཤོ་གམ་པ ཡད 


པོ རྭ ༦ ༣ དས་ ྭ ་དེ་ལོག ཌི ཡ་མེ་༢ ཅིས ལཿ ཁི ཞི ཌོད་ཀྱང་ཐི་རོལ་ ཤོ 
° མོ ཀྱ གོ ་ལབ་ཡི་དི་ གཿ སྐམས །དབཞིན་གཤེགས་པ་རང་། སོརམེའི་འབྲངབ་ལ་ལྷ།འིམཆར་བཆེན་བྱོ་ཅས་ནས་། བསལ་ ལཱན། 


གི་བ དབི 
འབས་ཅི་ཞིགྲ་བུ་།༽ ནངུ་ཏག་བརྐ་ཀལགྱརུལ་གིས་རེགྱ་ཀང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཁུས་་འདུའ དས་བྲའྲམ་ཡ་ངྱ་སཾདབས་ ། ཁའི་ནོང་བཞིནངྱཧསའེམས་བུང་ 
ཤས བལླ་གརམ་ཆེ་བ་བཅདཔ་བཞེན་དུ་འཇེགས་ཤོར་གཟུགསྤ་མེ་མུག་པ་དེརག་ལ་ ཤེ རོན་ཐངྱ་སེད་པའི་གོས་གནངས་ 


ཤེས་ནྲི་དགྱ་ཏཱ་འཐབ་བ་བཞེན་ ། ཀྱེ་མ་སངས རསྤ་མི་འདུཡ། ཌཁ་ཡོ་སྦྱར་ ། དེ་གཞེན་གཤེགས་པས་སེར་ འཕྲེར་དགེབ་བྱཔ་བྲགུལ་ རི་པ རེངས ཤྱ 





7རོཿ༢ ༤ ང་བཅ༥་ ༡༢༡ྫཆ་༠བས་ཚར་ཟེབ།༽ ལུས ི་ཨས་བལ་མའི་ཅིས་ནི་༢ི༡རས༡ ༼ 
ཕས་ར ༔ འགལ་ལོ ་ས ཅི་ལ་ཚའ\ 


ཀྭ ཱ ༼ ༼ཆགས་མཆོག་ཀུན་ནོལ་ཅོངེ་སྣང་། དེ་འྲདརདགཅིང་སྟབས་ལཱན་ཆལ་ཆེ་བ་། ཟེམད་བཞིན་གཤེགས་ཀྱིས་བརུ་ཡད་པ་ལེགས་ ། མྱབ་དབལ་ལགས་བསམ་གིས་ྱེ་ཁུབ་མད་།་ ས་ལསག གི་བ 
རྣ ཉ ཉ ཉ ་ པམ རི ༤. ཤེགས་པས་བགས་པར་གཞེེག 
མྷོ་གྲགི་གསལ་བརབྱ་ །། སངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལྔ་བགསྤ་ཚེ་བ་ཞེས་། གིག ོོོོ་ཞད་སུཡད་། །སེངབ་ཀུ་ཧ་ཡ་་ བོད་ག 

ཧྭ་གསོབ།།དེནས་ལྷའི་དབངཔོབྱརོན་གིས་སོ་མོའི་འྲྲེང་་ ལ་འདྷ་དདཅེས་སུས་ས་། “ེས་བུདམ་པ་ལཱའི་གོས་མཆོག་འདྲེ་དཅ་ ས་གོས་གས་ཤིག། དེས མི ལེ་ལོ་ོ་གི་གུ་༡༩ 

ཛཾ གརབོན་ཁ་འདྷ་སདཅེས་སྩམ་སོ་། །སུང་ལཱ་བུ་ཁོད་སཱ་ཞིགུ་ར་ ཤན་མ་དད་པའི་སྙུནེ་པ་ང་ལེནད་ཏམ་། བླེན འོདན་འདོད་པའི་བང་ུ་ཧེ་ == ོ་ད་་ཡལ་མས་ཏེ་ ཀ་ག རེག་ 

_ ང་ཇྔཾ་ལྟུར་གོས་ཀྱིན་། ཁྱདནིརངབ་ཞེནགིས་གཅེར་བུན་ །ཆོས་གས་ཀྱི་ར་ཇེ་ལུར་དགའ་པར་བ་ ། ད་བཞིན་དུ་པས་ཀྱང་རེན་ཐངྱསེད་པའི་གོས་ གཞུན་ལ་ཧན་། རི་མནྱ་ རྩལ 2:22 བིག 

༩༤ བར་ལ༔་ནས་ །་བ་ལངགརཔོ་འདམ་དུ་སངབ་བཞིནན། །མ་ནལ་བ་ཏདེདུ་འྱེལ་བས་། ཨ་།ད། ི་ོ ཁོ་དག་བད་ དེ་བཞིན འི གས་ད རྩིན་ིག་ཅང་ན 

༡༩ བྲང་བའི་གདདྱའེ་བ་དང་ རངཞིན་གི་བདུད་ལ་སོགས་པ་ངང་། ཇི་ལྟར་འྱེད་ས་ནོ་བདུད་མཐའ་ཡིསོ་པ་ངང་། བསེ ཉོནསངས་བམང་ཟར་བར་བ་གེ ། དེག་ཧཱངགི་ཆོས་དབཞེན་གཤེགས་པས་བ་། བའེ་ 








༥༤ 


(༡ །ླུ་འཁིན་ཅིང།ར་འཇིགས་ཁསྨ་གསས་འཧནད་ཞི་བྱམར་གཏལ་སར་ དེབཞིནའདིག་ཏེན་གསུམ་གིས་བླ་ན་བམ་ཐོངནསན།  སེར་འབྲེང་གཏུམ་པར་ལས་བྱེད་གིག་ཏསས་བརྩས་པད་ ༼༢ས་གུས་བླད 
ཛྷ ག་འོས་ག་ལས་ལོ།།རདྱས་པྱོོ་ཚགའཚམ་ཡ།།ད་བཞེན་ག ཤེགས་པཐམས་དེ་ཞུམངའ་བཟམས་ཡས་སབས་འཆཁད་ཡུག་འཚལ་ཡོ།།ཆས་ཏིདཔ་ཡངསང་འེང་བཞག་ད་། དཔལ 
= ཁདོ་གཱཏཱ་ཊཔརམཛས་ །ད་སརཤནདྩལ་ཛསབ་དབྱ ས་ཏེ །དེ་སརདབཞིན་ག་ཤེགས་པ་དབམ་མཆེས་ ། སོར་འབྲེང་ཚུལ་ཌམས་དེང་གནས་གེད་ུ་མཛེས་།རུལ་ཞིང་ཁམ་འཇིགས་པ་མཆེས་ཤང་། གཟུགསནེ་ 
དཧག་ཞན་གས་ཀདག་སར་འད་སེ་ ། འཛམ་བུའརུ་བོ་གསེར་འཐར་ ༼ མདོག་སྟར་མངས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུག་གསོལ་བདག་ཁ་ཇུགསར་ ་བས་། བདགགིས་འྲུག་གོས་དབཞེན་གཤེགགས་པས་དཔའཤས་ 


¡ཁ་སབ །ས་ཅ ཅུ ག་ག ེནོམ་གས་བགགསགས་༢གསནས ཚལ་་དོད་པ་སེམས་བྲ་འགསཔགག། བཅས་ལ 
༤ ཀཱཊ་ཡ་ཐོམེ་ནིའཕང་བ་ཡངཚངས་བད་སོད་བཁུན་གསུམ་ཚོགས་བརྡ་སུབས་ །དེས་སོར་མའི་འཕངབས་།ཚརས་བྱི་མཆད་ཀི་བདག་པོ་ལྭ་སར་འདྲ་སད་ཅེས་སྩམ་སོ་། ཐ་མཆན་ཆ་ལཡོཝ་ཟླ། ཁ་ཁ ཞག་།སོརམའི་ 
 ཕྲར་བས་དདག་གོས་བགོས་ནས་ ། སོར་མོའོ་འཕྲེད་བས་ །ཚུལཁྲིམས་དང་ནུལ་ཞུགས་སྲངས་ཤིག་ ། སེར་མེའྭྲཐཾརཱ་ཐ་ཨཱནདཾ་དཱ་རཱལ་ཁྲིམསྤཱ་ཤིག་ །ཅེས་ང་ལ་བརྟས་ཤིར་སླཱ་ཁ་ །ཚངས་པ་རན་པ་ཚངས་པ་མ་ཡིན་པར་ 


 ་་བདི་ཅས་ནས་ཀ་ཚས་བཅས་བཞས་བྱབི་དོ་ འཇིགཏེན་ནཚའས་བཀྱ་གང་ཟིན་།ར་ངསང་ལས་གོསླ་བངས་ཏ་བགོས་ལ་ །ཆུ་སའིམས་བྱངས་གུགས་ཁུནརང་དོར་བུངདེཿ 


༼དན་སཱའི་ཨང་ཁོལ་པོ་མ་ཡེན་ཏེ་། ང་ནི འབོར ¡ ཤེ ཟློ་ཆོབ་འོ་པོ་རེ་ལག་ ོ 

བུད་ཡུ་ ་མ་ཡིན་ཏེ་། ངནོ་དད་པ་ལ་ཡང་མི་འཇག་ག་ ། ང་ལ་སཱའེ་བ་ཡོན་ཡངམ་ཆགས་ཏ་། ངས་ནེ་སཾན་སེམས་ ི ངེདྨ་ཟཱ་ར་བ་ཁྲ་པང་ (ེ་ཐག་པས་བཏགས་ཏ་ 
8. : ་༅:.་ང་ རེམ འཇུག་ག་། ང་ཁ་སཱའེ་བུ་ཡོན་ཡངམ་ཆགས་ཏེ་ ངས་ནེ་སན་སེམས་ཅན་དྲབལ་པོ་ཟ མས་ལ་ནོར་བནེནོ། དོན ཧུདྨ་ཊཱངཾ རཱ ཊ། རིང 
9! ཨཱ གནསདུ་འཁརབདེ་བགནདྲས་པ་ལགུ་ྱཤད་བརཔཔ་༅་ཟས་བཏགས་པ་ུང་།  གིིཞྔ་ེདནླ་བདབ་ཤོང་། ིར་ཅར་བའི་ཆོས་ཅནྱ་ཆཔབར་འྱུ་ངརོ། ཀད 
མོ ད་གསང བོག ཁོད་འབ་ཨཱབཱ་དཔགྲ་བིད་བ་དགན་ །ཆེཁཁས་ཤོརྩེ་སྦནཔ་ ། འཁོ་བབའ་བུག་བསླསཔ གིན་ན་སི་ས་ཡོ་་ 
ཅབ ིག་ ཉོ གེསུ་ནྭས་ སོར་མོའི་འཕེར་བས་གཏུམ་པའི་ལསྤ་བས་ས་། ཞེས་སྩས་གོག་ ། ཚངས་པ་ ` ཛཱནམ་སཱང་བྭཱ་ཡྭ་ཧཱ་ཧངྱརིིསྦ་ཀྱིས་༽ྱ་བངནང་ བྱད 
བཱ་ཁྲ་བས་ཤིཌ། །་དེནས་ཚབས་ཕྱ་མ་མ་ཇེད་ཀི་བདག་བོས་སོ ར་མོའི་འཕྲེངབ་ལྲ་སར་འདྲི་གདྲངས་ས་།།སརམོ་འབྲང་བྱབ་ཉོས་སང་ ཅུཿག་གེས་མཆ་ངབ་བསང་དྲེ་༽ྱ་མི་བཟད་བུ་ཧས་བནེམ་པོདཅཅ། 
(ཁ་རང །ོཡག་ུ་ིལ་ནིཅ་ག་ང་།ཁ་ཡངཅད་ིསཏ།དི་ུ་པུལ་ཅལསམ་ཡནན་། དགྲཤུལག།ས་ཱཱཡད གཡེངས ིན་པྱོ་བཟང་བ་ཡངཅེལྭ། 
རེ ཤོགི་ཡདོ་དེ | སར མཱ ཉེིར་བུ་བག།དོང་དགིས་ ཡུ ཁྱད་ཀྱེས་ཁས་ཐས་པ་རྣམས་ཇེནས་ཀྱང་བར་འརྱུར་བ་དེ་ལྟར་བཅོནབ་ རགས་ཤོག་ ༽ རེ་མ་སངས་རྒྱས་ནིཐུགས་ཇྗེན་ཏེ་ དི སར་མོའི་འྲ་ཐང་བ་ཁྱ་སོ་གས་པ་གྲང་ 
'པའི་ལས་ཏེ མས་དེས་བར་སྒྲེལ་བའོ།།།དནས་སོར་མོའི་འཕེང་བས་ ། ཚངས་བྱ་མ་མཇདྱ་ཀི་བདག་པོ་ཁ་སཱར་འདི་སྐད་ཅེས་སྩས་སོ་། །ཚངས་པྱ་འོདྲསིན་བུ་བ་མོ་བཞེནདུ་མཆོང་ཞིངའཁམ་ངུ་གརའྲག་།སྡིག་པ་པང་། ཡི་འ 
ྭ | 





`÷ 





༩ ུ ་ འདེམེ་མ་ཡིན་ནོ་། ཞེས་མ་ཐའའ་ ས་ར་ས་ར ཀ་ར རར 

།ཉདདྱ་པ་ཡ ང་ཤནདཏུ་སུ་སྟ་ ས་སྒ མཐི་ཕུངཔ་ེ་སྲངབུས་ཀང ཤེ ས དད ཀུའོ ལེ ། ངུ ཞེནདུ་ཚ ཐོར །ཁོདྱ་ཀུར་སརམེའ་འཕད 
(ཨམས་བཏང ེ་ཡབ་ུས་བསཏ ཟི དོགས དང་།ཚ་ུགུབངོ། ག་པ བའ དྲང སུ །ོ་གས་ཁམསབྱ་ནོ་སམ་ཞགགསའོདངན་། ཤེས་ནས 
 །་ག་ལས་སགི་བརོམས་སཤསབ་འ ཅུངར་དོ།།དགྱསི་་་ཨང་སོ༡ ། ཆུལི་ེ་ུ་། ་ྱ་ི་སམེ་ིསན་བཞ་ཁེ་་ཤེསབདེབཞདྱ ། ངས 

¦ ང་བ ་ཅོུཞནཔཕདབ་ུ་ཁནམསནིཿངམཟེར་བ་འདགཤིག་།དེནསའཛོ ན་འབའ སྐྱར ྱཉཾས་ །ཚངས་བ་པནད་བྱཏོད་ལན་གཏིས་སུ་ད་དདམ་ཟེངཅིག་ 

པབ །འདས་དང་སར་མཁོའྲཔངབ་ལ་འདྷོ་སདཅས་གས་སོ། །ཀེ་མ་ཕེས་བ་སག་གིའབ་སོ་ལ ངོ ཛི 

༼འགི་སྱ་རས་ལགས་། ཞབས་མཆོག་པད་་ལྟ་ཁུདས། ང་ར ཀ་མ་ྐྱེས་བུ་སྟགགིཿཐབ་མོ་མ 


། ཀྱེམ་སྙནདཔྱི་འདུལ་ཁ་ཁོསྒྱུར་། དེ་བྱིར་མ་ཐའ་ཡས་སྭོངཾས་ 
དནས་སར་མ་འབང་བས་འཇགཉིན།དུས་གིས་མི་རག་པ་འཐག་ 
ཀེ | 


| 
4 





སྔས: = ) 
མཁའ་ལ་ནྷེ་ཟཱ་ལུར་མཛོས་ ༽མརའབེངྱར་ཁམ ས་ཨོན་ཏནངང་༽ བྱང་ལ་ཤུག་ ། 
མང ཞི གོང་བ ་ལ་གིས་འེངས་པས་བདག 


༡༧མམ་ཏོ། །ཁ་སྱ་གབས་མཆི་ས་ ། གག ༢ ༢༢ 
བར ེས་བཟེས་། །དེནས་སེརམ་འྲབངབས་འཇིགཉེན་སྐྱོངབ་བཞི་ལ་སླར་ བདྣུདའབང་གསཡ་གས།་་་་་་རོ་། སཱ ༽ རྩ 
-ཅ༨ གཟི ས་། །དེནས་སེར་མོ་འབེངབས་འཇིགཉེན་སྐྱེང་བ་བཞི་ སུར་སས་པ་།སླུམ་ལཱ་བུ་འཇིག་ཏེན་སྱོང་བྲ་ཝ་ཨོ་འད་ས། 1 རྩ་ཐགོས་ན་ ། ཛྟདན་གི་འགན་ཁོ་སྟམ་དུ་བསྟེམས་པས་། བདག་ 


(འེ ནོ། །ཞེས་དེ་ལ་འདྲེདཅང་། ཡོའི ས་ལཱར་འཇངས་པ་ ཅམ་ཿ གྷི ། པའི་མང་ང་བ་ ༦ | ཧ་མོའེ་ དནསུ་ཁ་ཡང་ ན་གི་འགོ སྟེམས ྭྒཾ 
ལྷ ཁུམ་ཟེད་སྩོནའཾ། དྭགས་ལར་འཇུངས་པ་།ཡུདཿམ་གཞནག་ ། པའི་ཡ་ དག་ལས་ཤིག་ ། སྔོད ེ བརཔ་སང་བར་་ཡ༽འཇེག་ཏེནུ་བྱཧང་བརྩསི་ལིར་།ཡང་ར།པན། 


འ ད་པེས་ངྭ་སིན་ནབ་། གང་འཇྲག་རེན་ན་མ་ཅུངས་བའི་ཨ་མ ཆན་ཉན་ནམས་ཐལ་བརྡ་བེད་བན་འཇི་གཏེན་སྐོང་བ་ཞེས་ད་ ༡ ཐའེ ད་ཡ 
ཀུ , ཧོ : ྲོེ གེ གཅེས་ནོང་བདེ་ལཞི་ནའོདཀབཆོས་ས་སེམས་གངེཆས་་ཡན་ ༥ 





ཿ ཤག །ྣ ར་བར་བ ཏེ ྲ 
༼ྭ རྩེ པ་སྟ་ཁྱུངག་གྱིག་ཐོས་སམ་།༼ཁ་དོག་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་མཐོ ང་བ་དང་། དནས་ཡུད་ཙམ་ནྱ་བ་རོག་སྐད་ འྱནད་པ་ཐོས་ར་ །༼ཁུ ཤུག་ཁུཛོུ ཆེས ོ་ཀངཆོས་ས་ མ་ཡེན 
ཆུ་བོ ོ་་འའྱའགཞདྲ་ི་བོས།་དས་བབཞིན གཏུ དཞིསཆོས་སོབསའཇེགརེནཁ་ོངག་། འྔགཉེནྭ་སོ་བ་སབྱགས་པ་ཟླ བ་འད 

ན་ ཟར་མོའ་འཕྲེང་བ་ཡ་འདེ་སར་ཅེས་སྩ་སས་། །སེར་མའ་འབྲེངབྱ་སུར་དྷཱ་བ་ 


བཞི་ཟུདབབ་པར་གོས་ཁ་ཅངམ་སྲཱ་ཞོགེ་ ། ཐོ བདུདྭ་ཐག་ཅན་སོར་མོ་འཕྲང་བའི་ཐད་དུ་འོངས་ཏེ་ །ད་བཞེན་གཤིགས་བ ལྭ་མཆོད་བ་ཆེརྦ་ཤས་ ཞོ སེ སེང་བྱ་མུ་ 
ཏཐུང་ །ཛའི་ཆོདཾདུས་གྲོང་ཞུགས་བླགུས་བཿ ནཱ སེར་མོའི་འཕྲེང་བ་ངནིི་མྱི་དགའ་སྭེ་ ། ཅིས་ཅན་རསལ་པའི་ཉེང་ནསྤ་འོདྲ་ལ་ཏོ་།དེནས་སོརམའི་འབྲེང་བས་ ། བདྲད་གེ་ཅན་ལྭ་སཱར་འདྲེ་སདཅེས་སླུས་ས ། ཧཱཾགྱེརཱནྱའི་ 











ཆ་ ་ེ ད་འ 
སསསསསསསསསསསསས་་་ ¬ #་ 


®. ¢ 


༈ །ཀུན་སྨད་བར་སང་ །ཌདོཿོཤནེད་ཏ་སེས་བ་སཱཁས་། བདུད་སྔགེཉན་ཁེདདེད་ཨྱ་རད་བུང་སྟ་སཱཤག་། ཇི་སད་དུ ལྟར་བཅེང་བ་ལྡས་བཅེངསེ་ཏེ་། རྐང་པ་གཡོན་པས་མ་བརྡབས་པ་རོའི་བར་དུདེ ) ངུདཨྱོད་ 
གེདདདཆོད་གཏས་དང་།། ཡུང་བཟི་གཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངངས་སྟང་བདབས་ཏེ་] དཔརན་ནམ་མཁའ་ལྔངེ །རི་དབྱཀི་སྟད་དྭ་འདུག་ནས་ ། རྒྱ་མཆོདཔག་ཚད་ཀྱི་བརམང་བོནས་༽ ཀླུ་འཕུགམཐངནས་ ། ཡེནདཔ་དཔཞེདད ། 
ས་སཱ་བད་དག་ཡབས་ཅད་ལ་ཡང་ །ངནམ་མཁའ་ལྡའེ་ལཱར་ཡངནམ་པརྩེཞང་ཐརད་བའི་ཁུ་བས་རམས།། །རུགཏུབདད་ཐིག་ཅན་ཁྱོདཀིམགོ་བཅདདེ་ ། བངཆབ་སེམས་པཔའི་རས་བུའི་ཀརཕྲ་ནམས་རོཔངཏ་། བདི 
༼ཏཀཏ་ཧུཾཧརས་ཟར་བརཆས་གདད་ཚ་འཚིག་ཏོན་ལ་ཨུད་ ཅམ་གོ་བརད་སདདེ། ཆོས་ཐོས་ནས་རབག་གོང་ ཡནདུསང་ཤོག་དང་།ཆོང་ ཧཧུས་དྱགེེརྡ་ྣས་ཤེས་པར་འྱ་རརོ། །དགས་ལའིདབ་ཡུག 
སྔགས་བརྗོད བ་ཁ ེ་ྱ་བས་ནས་ །ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དག་གསེཁད་ཏོ། །དེ་བཞེན་གེ གས་མཆོག་བདགགི་འགྲོམ་གཏུགས་ཏ་ ། པདམ་མཆོག་རཔྲང 
ཉར ཟ་བ ང་སན་མངའ་འདབ་མ་ཁན་། ཞབས་མཆགབད་དོངཆེན་འྲང་། ཞབས་ནི་མདམོ་དམར་སྐྱ་འད་ཞིདྲ་རྱ་སི་ཆགས་ ། ཞབས་མཆོག་ཨུདཔལ་འདབ་འདྱ་ཕུག་འཕིལ་ 

ཀི འངས།།ཨུདཔལ་འདབས་མཆེག་གི་ཞལནི་དོ་གདལ་ས།འཇག་ཏེནདག་ན་ཨུད་པལ་འདབམ་བླིདདུ་སིལ་། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་ཏུ་སུག་ཨུད་པལ་འདབ་མཆོག་བཞིན་། དབྲུ་ས་འཇམ་ཞིང་སུམ་ཡ་ ཨུད་པལ་འཐེར་ 
། ༼དུ་ཨུད་པ་ལ་འཐོར་ཀྲ་དི་མཆོག་བསེལ་བ་བ་། །ཨུད་པལ་འཐི་ མ་་མདོག་འདྲ་ཡདེ་དུ་འོང་ ། དུགྲ་ས་ཉག་མ་འཕྲ་ཞིཿ ཐབ རཾ ལམ 
ཱུ ཡིད་ཀྭསཱཿ དགྭ་འད་ཡད་དུ་ཊེང་ ། དྲུགྲ་ས་ཉག་མ་འཕྲ་ཞིང་ལུང་ལོ་འི་ཞ 


ཕྲེང་བ་མངའ་། །ཉྱོད་ཀྱི་ཚེམས་མཆོག་ཀུ་མུ་ཏ་དང་བླ་བ་འདྲ་། ར 
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རྩ 


ར 
པ་ཚ 






ཀླ་བཏ་དྱག་བའིབདམོ་ཁི་ཧངབོ་སར་ |ཆ་དང་ཉ་ལབས་དག་སྐྱེན་ྱས་ཡོདམོ་གོས་། །ཚམས་ནེ་ཀུན་ཏ་དངྱ་བ་བ་ལུཁ་ད་ ཧཱཾ བརོད ཏོའ་།།ོབྱ་གཆོ་ཏོ་མོས་བ་ས་ཅི་ང་ཡུགས་ ། 

ཤར སྱནྱས་པདུ བུརྦདམྱ་མད།།ཞེས་པསྩ་པཊ། © རའ ཀོ འི་ རཱ 

-- མཆོན་ཆམས་མངའ་བ་། །ཐུན་ཏརི་ཀ་བཞིནཏྲ་དྱི་ཡིད་གསལ་བའྲི་བོ་། ཅབ ད་འ ་ དི་ཀྭ་བཿྩཾགས་ང་། འདོ མྲོ་གིན་པའི་ཉེས་བྫརས་སངསསྦ་ཅས་བདམ་ཀང་ུ་ ྭཱ 
ར་འཛིས་།།སེར་ ཐེངདེངམངས་འདིེ་ལར་ཚཱག་ནབདང་ད། གས་གརྩ་སོན་བས་བདུདྱ་ཀང་ཐག་མར་ 






ཟློ་གྲོས་མངའ། །བདམོ་འདནི་ཨུདཔལྭ་དེམཆོག་མཛེས་པ་ལུར་། སངསྦྱ་རས་དེངམཛེས་ཨུད་པལ་གཉིས་ལྟར་སེང་འཕྲ་ ར་བདེ གས་གང པརྡ། 
རྣུགས་སསན། དང་ཡང་ཁན་དག་གོས་དེབཤོན་ག ཤེགས་དངངཔ་། འདིན་འཇིག་ཏེན་ད་ཡང་འགོན་པརྒ་སར་དྱུ་་ ། ༡པ་བྱི་ཤདདཅ་བདངསེགས་བཟོས་འསས་ི ངེ 
རོར ཌྱརྱོཀེས་སྭཾགྱ་བས་ངནས་ ཨྲས་འདེསྱ་བང་འྱ་༅ར་ ༽༽༤༨༥༨༨ 





23 བུཏ་ཡང་ ` 
༣ ་་་་སས་སགསདཔརཟམས་། དཔས ས་རི་ཨེརྟ་ཤས་པཡོདཔ་འད བ་པའོ 
རེ མར་འཛད་ཤོད་སས་བཅོན་ཞིངནན་ཏནྲགོས་། ཨེམ་དཔའ་པྱོའོདྱོས་གཏུམ་པོའའ་ཡས་ཤས་ནུ་ བཱི དགས །།དནས་སརམའའབེངབཅུ ཱའེ་དབར་ཡུ་གཆེན་པོ་ཁྭ་མ་འདྲེ་གཏཅེས་ 
་ས།བས་ཡི་གསག་པ གཏམལོ་བུ་ཞིག དབགས །ེདནྱིབིདབ་ཕགངེ་ུབབཞིནམ་ ས་འྱིསེའོཞམ་།བྲག་བཅོས་པ་གང་ཡིན་པ་ངི་ལུ་ཞས་མུངངགོང ཀིག ། 

/དབད་ཧུན།བྱད་ཤ་ཟ་ ༈རམར་བཞན། དྭངུང་གཟུགས་ཕན་སུམ་ཆོགས་པ་མ་ཐེབ་བ་འམ་། འདེ་ལྟ་སྟེ་། རེས་བུ་མཛཚབས་ཆེནཔོས་བཏབ་བས་ མཛརབྱཏཱ་ཞི་བརྩ་བ་བ་བསཱ་ནདན་ ། འངེག་ཏརྨ་རམ་ས་འདེ་སྭས་དཱ་ 














༩“ 


ཚབ བའ །སེམས་སོ་། གངདག་ཏད་ཤདདཁིནས་བདེས་གཞནགོད་ུརགསོསམམོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཏུམ ་པོ་སཱང་བུཁོདྱ་ཀང་མ་ ་ཟེར་ཅིག་ ! ཌེད་ཀྱང་བ དག་ཏོགས་པས་བདག་གི་ ཁམས་ཀྱངད་ རུད་མི་ཤེས་ཏེ་ ་ 
ཁཾ # གཏུམ་པོདོ་ཚན་སཆེན་པས་གཏབ་པྭ་ལྭ་ཊུས་ སར་མོའི་འཕྲེང་བ ྲ ཨཱ་འོའམ་། དག་བཅམ་པ་ཞེས་ཕརཡདྱ་གི་སེམས་ཤེས་པར་ག་ཡ་འགྱུར་། སཱངབུ་ཁདྭ་སཱ་ཟེར་ཅིག་། ཌྱཾདན་སའི་དབང་ཕྱུག་གྱི་རལ་མཚན་ 
༧ཅུ་་བས་ཡྡ་ི་ །མས་ཁོང་ལ་་ཁོད་ཡུདངམ་སྣད་ཆག་ །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཤོངེ་གང་ལ་བརྟན་ཏེ་།བཞུགས་པའི་ཤིང་དའི་ལྟ་མོས་ །སེརམའི་འབྲེངབ་ཁ་ཆི་ 

།སའ་མའའགིངབྱ་ས་བར་། ཁོ་ན་ཏརསགྱ་་མཚྱོ་གནོཅོག ཚང དུང་། དད་གཤེགས་ཐབས་ཅོག་ཟེག་མར་བསེད་སམས་གསོལ་ 
ུ་བོ་ཚིགས་མད་བྭ་ས་པ །ད་བཞིདགཤེགས་པ་བཀོ 

ནཾནས་ཡབས་བའུ་ཧོགགས་སླར་སོར་མེ་འི་འཕྲེར་བ་ལྷ་ཆིཟ ཅན་པས་ 

- "འ་པ ` 
བཅུན་གིཆོ་གནོ་ན་ཟྔ༩ས་ཤིག་།གཡོ་བའི་བསྔཐ་དིག་ཅ 
ལྟར་དེཁ་འི་སྐདཐས་སྦམ་སེ་ །གུདམེད 


གས་སུ་བཅད་པ་འདྲི་སྐད་སྲུ་སས་། ༽རབའ་བ་། 
5 །་ དབའ་བོ་འས་བུ་དམ་པ་ཐོབ་པར་བྱསེ་།དནས་སརམའ་འཕེངབས་ 
སཆི་གསོལ་། ཏན་ཐསྐ་ནམས་ཀར་དབཞིནན་། ཏོདཀྱིདེན་བསུ་ལ་ེ་ ན་། རྒུར་སྣེས་བཟངམོ་མངས་བའྱེ་སོག། པའི་ཐེ་ོམ་ལ་གར་རོད 
ཅདཔས་སྱུས་པ་ །སངསྦྱ་རས་ཏགཏ་བཤོས་གསོལ་ཏ། ཏན་ཇོས་ནམས་ཀྱང་དེབཞེནན་] བརྟན་བ་རབ་ཏུ་འབུང་འདོད་ལ་ ། བན་དུ་ཟླ་བྱསིཆའོ། 
བྭ་ཝགཅན་ཡན་ ། ༧སགི་ལས་ནི་འདས་པའི། །ཉེ་བྫདན་གི་ཚིག་སླ་ཁ་། འཇིག་ཏེན་ཕའམོད་བཏབ་པ་དག།།རྱིབེད་པ་ནིའ་ཡུང་མེད་ ། དེནས་སོར་མོའི་འཕྲེང་བས་ 
དི་ཞགཁ་།]ྱདཀངདམནཔའི་རོགསསུསྐྱས་རྱིས་།སཱངུ་སབ་སཔསརྒྱས་ཀྱམ་ སཱན་པའིབུད་ཆེདཀྱི་དངསབའི་བདག་ཉོདེ་ལ་ནཤནཏོན 


 ་ 





དེས་། འཇེག་ཏེན་བཅན་དུ་གབ་གངྒ། འཛིག་ཏེན་ན་དེན་བར་འཇི་ནུད་པ་གང་། འཇིག་ཏེནན་བང་ཟེང་ཁ་ཆགས་པ་གང་། འཇིག་ཏེན་ནན་ཞོང་ཤིབ་གང་། ཡིན་གྲངྱད་ཀབུས་མི་གིས་པ།།ི་ ཚང་ དབཞེས ། 
དྲ ཆོ _ གཤེགས་བའེ་ཡོན་ཏན་གེས་བདག་ཏོད་ཆེན་པ་ ། །མྱི་ཤེ ས་བའི་སེམས་ཅ་ནད་དག་ནེ་ཛནརྭ་སཱ་བའ་། །སེམས་ཅན་ག དདྡ་ཝཾབཟིང་ལ་ཆག་པས། ར་བཞིན་གི་གིགཔ་བ་བས་ ཁངཐང་གིས་རུང་ཁའི་སི མས་ཅན་དེ་པག་བྱནྭུ ། 
¡ ར་ ཙྱབངབ་ཡུུཆདན་ ། བསྐེན་ཁྲ་ཛོགས་བ་ཉྭ་གུ་ལ་ལུཚ་ ། པའོ །སེསས་་ནས ། ོི་ེབ་ཡ་གངཤེས་པའི་།སསས་ཅནདེ ཛི ༽ དཔག་ལ་རགྱའ ང་སི ༽ 
རྟ་དང འུར རནཆེས་ཙོགེ་ལས་ཀདྱཾམཾ་ གདའོ་། ལོ བདྱ་ཧཾསནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ཀྱས་ ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་བསྔཨའེ་ཡང་ཁྱ་ ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པུའི་མ་བསྱ་ཅལ་པ་ 
རམ ༢ དཔོ །ཆུ་སཁོདོ ེོིོ་ོ་ོ་རིག་རམ་བ་ཞེས བེ་རི འདྲ་ལ  སོརམོིའཕངབ་བུ་སེར་དང 
ཉྩས་བ་ཡན་བར་ངོ་ལྟར་གེས་ ། སོར་མའི་འཕེང་བྱ་ཁོད་མུར་དཱསས་ཤོག་། ཁོད་ཤ་ཟའི་དངོས་པོདྷདངམ་ཞི་འོ་། འད་མེངམོའིའབར་བས་ལྣ།མོད་ལྭ་མཱརའོད་ཞུདཅས་སླུམ་སོ་། ། རྒྱལ་བཤ དུ ཁོངསུངནས་༽ ར་ོ་ཧིར་པའི 


སེམས་ཉནྱ་སི་། ཡི་གཙར་བརྡ་བས་པ་དེ་བཞེན་རུ་ ། ཨཱ་མོཌྱད་ཀྱང་ཐབས་ཀྱི་ཆེ་བས་བུདྩ་སེདྱ་ལི་དངས་བོར་བ རཏེ་། འདོད་པའི་ཨུལ་ལ་སེམས་ཤི་ རེམ་མདད་། དེབས་ནེ་ཁཱ་ོ་ ོད་བུརྱསྱ་ཀི་དས་པོ་སངས་ཨ་༽ སྙེས་ 
མོལཱ༢གཝ་གི་བུ་གཉིས་ཇུ་འཕུལ་གི་སེབས་ཀྱིས་ཛངབའྱི་ཧཁ་པོ་བཞིན། 


བནདུན་དེ་ས་་བབྱད་སེང་བར་ླསམས་ཤི།འབྱར་སང་བལ་གམས་་། སྒེས་པ་འ་དངསརྱེདར་བབ།།དནས་དའིཚ་ ། ར་བ་དང 


༣ 








` །ནོམ་མ།འའ་ལ་འངོས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དརྩ་བནད་པ་དང་ 7 བཅེམ་ལཱན་འདྱས་ཀྱི་ཞབས་ལ་འགོ་བོས་ཕག་བཙལ་ཏེ་།ཡོགས་ཅེ་གྱཏུ་དདུག་ནས་ ། སར་མའི་འཕྲང་བ་ལ་འདྲེ་སདཉེས་ སྤམ་སོ། བསི 
‡བུ་ལེགས་ལེགས་།, ཤྱེདཀྱ་མཐནཞར་རྗེས་སུ་དགོངས་པའི་བསོདནམས་ཤས་པཤེས་བར་ཨྱིས་ཤགེ་ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དང་ཐབས་ཅིག་དུ་དོང་ལ་། ཚངས་པ་མཆུངས་པར་སོད་བྷ་ནམས་ལྟར་བཅུག་ེ་ ་ 

༢ ཆས་འགནོེདཟས་ཧྙཤྱ་གཀུན་དགའ་རབརདོངཔ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིསདབ་བྱངན་ འཇིག ཏྟེནསྐེ་བོ་མང་པོ་ལྟར་ ༈གཞུག་གིས་ནས་ཀླ༣ཿ་ཟླ་བདྲེ་མ་མྱར་པ་དང་། རར `` སོ 

༼ིྲབང་བས་ཝ་དང་ལྡན་པ་མོའུ་འགུལྱསོ་བུ་ཆནཔོལྭ་སར་ཚིགས་ རི ཨུ་བཅུད་པས་སྩས་པ་ །རུ་འཕུལ་ལྡན་བ་གང་ཡེན་འཇིག་ཏེན་ན་། རྫུ་འཐུ ཡྱུར་བ་ལས་ནིཙི་ཞིག་སམ་།ཅུ་འྫགབ་ལཱན་ཐབྱ་མུར་སྦེམ་བ་། ཁོད 

ཀེ ཿ་ོཊ་་།བས་ལསྨྲ་གིསཟེན་པོས་ སེང་མོའ་དྲེརབ་ལཆགྱིས་བཅདསར་སུ་པ་། གཡཏ་འདིག་རེད༽ དགན་རྱེན་བདག་ནམ་ [༤ བདགས 

དགེདོ་གྲིམས་ོག། ' | ལྟམ་གི་རྣམ་པ་ཤོནེདཏུ་ཕུལ་བ་སྟེ་ །རྣམ་པ་གཉས་པོད་དགགེས་,། ཚུ་འཐུལ་འདོདབ་ཛུ་འཕུལ་འཐོབ་། །སེར་མེའ་འཕྲེང་བདྲེ་ལར་ཤེས་པར་གེས་ །ཛྫ་འུལ་འདོད་པ་དྭརསཅོད་། དེནས་ 

¡ བསའུ་འགལ་གིབ་ཆནཔོ་ལ་སར་མའི་འཕྲེརབསྣ་སྐརའདིསྐད་སྨས་སོ་། ཀྱམ་བཅུན་བུ་མོའུ་འགལ་གི་བུ་སཱང་བུའི་སྙད་པ་སྙོདད་ ། ་འབཡ་ཀུན་གཟུངྱ་སི་ཤེས་ས་ ། སཱང་བུ་མངནམ་མཁའ་ཁ་འགོ་བས་སྔུང་བུ་འི་ 
རཾ འཱལ་གཾ་སྙཾབས་ཅན་ ཀྱཾད་ཿང་མ་ཟེར་ཅིག་ | བདག་གྲེ་ཝ་ ནས་སོལ་བ་་།ཧས་ད་ ། ཕན་བཞིསེ་མས་དེསནི་རཱ་འཕུ། ཁ་དང་ལཱན་པད་མུར་དུ་འགྲོ། ཀ དམ་བའི་ཆོས་ ལན་བ གོ་བ བས་ཡ་བེ ུ ཨི 







09 
སོ པར་འགྲབ་པོ་། སེམས་ཅན་མེ་བ་མང་པོ་བྱས་ཡ་བ་ཡས་། ་པ་ ། ར)ཡ་བའི་ཚལ་ན་ར་། ཡང རྱེས་ངེ་འགའོ་། །་སུར་ཟག་བཆེན་པོ་དབག་ཏྱ་མེད་པས་ན་།རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ། ཿ 
ཀོལ ད་བ ་་ོ མས་ུ་ཡམང་པ་བླམས་བ་གས་ལུགས་པ་། ཧལ ཁང་ག བདན ོ་མས་ཆེཔརའྱརིཡ་མ་ཆེ་ྱ་ནུ་དབབཡ 
།དུན་ཨུཚེ་དང་ཝུན་པརིའྱི་བས་ ། སྱར་མའི་འབྲང་བ་ལུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་སད་སྫས་སོ། །འྔ་ིག་ཏུད་ད།། ཀྱྱབན་རབནས་ང་གྲིདོྲ་བས་ཏེ འོ 
སས་ཏེ་ང་འི་ཐེ་ཅོམཆོད་ ། སེམེའི་འཕེང་བ་ལ་ཆོགསུ་བཅད་བ་སྩུཔ་བ་ །རུཡ་བམིས་ ན་ནམས་རབ་ཏུ་སྲུམ་པས་ན་ ། རྨོཾ་ཿ ཆོག ཤས་བཅེདཔོ་བོ་པརབངཅ་ནིང་མནས་རངྲ་ོལས་ཏུ། གང གང 
ཏཾ ནོ་ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་འགྱུར་། ཚོགསྐུ་སམ་པ ˆ ཊན་་སྐ་ཡོའ་བས། དཔའ བ་ད བས་།རས་། ཀེ ཨ་པ ཐེས རང་ལཱན་པ་ཤུ་རའིབུ་ལྭ་མར་འདི་སྐདཅེག་ 
 རཱས་ས། དབཞིན་གཞེགས་བ་ཏག་བའོ། །ཞེས་བསནད་པའི་ ཆམཆོ་བའིཚག་ཁད་ལས་གསརབཆད་བོ་ཆས་ཏེ་ ། ད་ཨརནད་པའིི ས་རབ་དུངལཱན་པ་དན་ས་སྱ་ཆས་ཡནེ་ཏ་ ། བཅན་བནོ་པང་༽ 
༅ྱཡ་བཅུན་བཤེས་འབཆེན་པོ་ཤའིའིབུ་ནྷ་མངབའི་ཧད་བ་སུདོད་ །་ སྲང་བུ་ལཱབུར་འགོ་བྱོ་བདོན་ཤེས་རབ་ལནུ་བྱ་མི་ཤེས་ས་། སྤངབུ་ལྟ་བུཊི་ཤེས་རབཅན་ཏདཅངམ་ཟེར་ཅིག་ ། ཟཧུན་བ་ནོ་སུངུའི་ཤེས་རབ་ཅན་དོ། དམ་པའི 
 ཆེར་དད་ལྡན་བ་ཀུན་དགའོ་དེད་འོངས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་། ་ལ་འགོ་པས་ཐག་འཚལད་ཏ་ ། སེར་མའོ་འཕྲེང་བ་ཡ་འདི་ དནས་ཆཁ་སོ། ཁགས་ལེགས་པོ། །སོང་མོའེ་འཕེང་བྱ འྱ་ཀིས་མྱརུནྷ་ཞངྡ་ང་ཨུ་བག་ 
 བའིབསེད་ནམགྲ་བས་པ་ང་ནགོ། སེརམའིའཕེངབྱ་མར་དུ་གསུང་པརྭ་ན་ལག་དགུ་ལ་ཤེགས་ཤིག་། དེནས་གནས་གཏན་ཀུན་དགའ་ལ་སོར་མོའལེངབསྭ་སར་འདྱི་གདཅེས་ཟླ་ས་སོ༽ ཁོད་མངད་མོས་བའི་མཆག་ཅུདཔ་ཞི་ 


ཿ 





༡༡༡༡ ༡།།།༡༣༩༢་ ༡༡༡༡ 
ཛ་། སསསས་ ་པབབབབབསསསསསས་བསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་མས་པསས་ མས མ་མ་ས 








མའི་འ $ རིགས་ཀྱུ་ཡགས་སོ་ལེགསོ་།།ཀོདྱཀེས་མཐུན་བ་ད ། ཇེས་སུ་ 
རམའ་ ངཱ འཛིན་ ༤༽ ༤ ༄-- ¬ 


བྱུས་ཡ་པའི་ཐེ་ཚོམཆོདཆག་ །དེ་ནས་གནས་གཏད་སྨུ་གཅན་འཇིནགས་། སོརམལོ་འྲཕངབ་ལ་ཆེགས་བཅད་དགྲས་པ། 
བདོ དཔའ་དབང་འྱགཞའཌར་དཔའ་མཆོག་མཇོནདཔ་ ། སེར་མོའི་འབེངབདེ་ལྟད་ཤེས་བར་གེས་ ། སོར་མོའོ་འཕེང་བས་སྨྲ་གནན་ 


༦ 


བྱ ་་ས་་ེས་གཀ་གལག་ཤཀ བྲ ཤེས་གུས་པས་བསྟན་བནི་གུས་པའི་མཆོག་ཅེསྣ་བ་སེ ། བཅུན་པ་གླ་གཅན་འཛིད་གྩོནད་པ་རའི ། ཨཇག་ཉེན་ལྱགབ་མ་ཡ་ཨུམ་པའི་མཆོགྱ༽་ 
ལག་ལ = 24 ]སཱང་བུ་ལྟ་བུཿཁྱོད་བསླབ་པ་གུསུཉྱཾ་ཤེས་སོ་ ། སཱངབུ་ལ་ཡངྦ་གུས་བ་ཡོད་ (]སཱངདབཱ༼བོ་ཅ་རྔམ་ཟེར་རིག་ །ད་ཅུ་གྲནོས་གཏད་ཁགུགས་པ། 
བཅོམ་ལྣན་འདས་ག།ལ་བདེར་སོར་སྡི་ཕིན་ནས་ །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་འགོ་བསྲོ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སེརམའིའྲེང་བ་ལའདྲེསངཅེས་སླམ་སོ་།།ཡེགས་པོ་ཡེགས་སོ་༽  ་ 
¦ ག་ས གྲོ སཚདང་ལྡན་པ་མ་འགགས་པ་པ་། སོར་མོའི ངོ འྫམངབས་མང་འདྲེ་གདུཅེས་བྱུས་སོ་།།བྱཅནང་ས་འགགས་པ་ ། 
ནན་བཞིན་གཤེགས་པས་ལྷའྱི་པོ་གཅན་གི།མཆོག་ཏུ་གསུངས་ན་  འདིག་ཏྟེན་ལཱའྱི་མོག་ཅན་གང་ ། ལཱའིཆིག་ཇི་ཏར་སྐྱེ་།རུ་ཅ་ག་ལ་ ནོ 
ཞགགས་པས་[སླར་ཆེགས་བཅུན་པ་འདི་སྐདཅེས་སྨྲས་སོ། །མར་མེ་རྟག་ཏུ་མྱིག་ཐོབ་འགྱུར་། ཡངན་གཞན་ལ་ནན་ཏན་དུ. ། ཅིགདངསྱ་བཔཤེས་བརབ་།གུགས་མཆོག་དཔན་གཅུགས་མཆོག་ན་ ༽དྭ་ལཱར་སར་འྲང་ 
ཤེས་པརྱ་གིས་།དེནས་སེར་མཁི་འབེངབས་ཆ་དང་ལྡནཔ་མ་འགགས་པ་ལ་འདྲེ་གདཆེས་སུས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧྭང་པོ་རབྱཏནན་ཏན་ཏ་འཆབ་ཅོརེ ༽ 
རར ་ག འོར ོདདི་། ཟྣང་བུའི་སུད་པ་སུདོདེ་། ིཡིག་བེད་བྱ་ེ་ཤས་སོ།།།ཟ་བས་ཡངརང་གི་ཨུལ་མཐོང་གོས་ རབུ་ཨྭ་ བྱ་༡ོད་ཅངམ་ཟེ མཆེག 
། 





?ུ 





བགོ་བོས་ལྲོ་ ལོ་ཚ 


འགོ་ངོས་ 'ག་འཆལ་ནས་ ་སེར་མེའི་ འ་འཕྲང་བ་ཡ་ འདེ་སྐད་ཅེ་ས་ སྩུ་ས་ ་ས་། རེ ལེགས ་སོ་ ་སོ་ལེགས་ས་། ། སབ ཁམའི་འཕེང་གཁོད་ུ་ ཅེས་མབུནཞེང་ 
ཀར ད་པ་ལ་མདུ་དུ་བསྒོམ་ ་བརུ་བའ་། ། །དེ་ནས་སེར་ ་སར་མའ་ མོའི་འཕེར་ ་བས་གནས་ ་ག ཏན་དགེ་སེང་། སང་ཁ །འྲོ་བོ་ཡ། འདྡེ་སད་ཅེས་ སྩུས་སོ་། ། །།འྔངེགཏེན་དགན་བཟོདཔ་ བླ་ཞོམས་ 
3 བགབ རི ོ་་ོད་པ་ ༈ཙལྟ་ནནུ་བཟོདོ་བར་འགྱུར་བ་ཡྭཧྩཾརུ་དཱ་ཐོོ་ལ་ངའི་ཐེཙམ་ཆོད་། ད་ནས་གནས་གཏད་དགེ་སྩུད།ཁོལ་བོས་སོར་མོའི་འཕྲེར་བ་ལ་སླར་སུས་པ་། དགེ་སློང་བཟོད་པ་འདདཔ་ཨིས་།།སྭེའ་ 
ཁ་བ ད་པ་འ འན་ཇིག། ཉུན་འགུས་བཟོད་ཡིན་། སོར་འཕྲངདེ་ལར་ཤེས་པརྱིས་ ། དེནས་སོངམོ་ 
བབ ི་ྱ་ིག་ས་ས་་ ཅུ 


ི་འྲཕེངབས་ 'གནས་ ་གཏན་དགེ་སུང་ཁོཡ་པ་ཿ ་པོ་ཡ་ འདྲི་སངཅེས་ས་ ་སྲར་ 
བ་ཨ་ི་མ་ཁས་པ་ཡོག་བར་ལུབཞྱིོ་དག་ ། ཞེསངཞིངབསནད་པནི་བདག་ 
སད མེད་དོ ༈སམན་ ས་ །རང་གྲ་སོག་ཀུར་བཏང་ 


མྱད་པའོ། ཞེས་བདག་ཉིདེད་ལར་འཇོག་སྣ ། རདག་གིཆིག་ལ། 
ད་བུའི་སཉན་བྱ་སྟོན་པའ་ ། ཀྐ [གཞིནགགུས་པཞི འི དན་ ། བཟེད་པའི་དམ་བ་ས་འཛིག་ཉེད་ཕན་བར་སྐོནད་པའོ། །འཇིག་ཏེནན་བཟོད་པདུ།པ་བ་ཞི ༣ 
བ:, ་ས་ ཡང་བཀེས་པ་དང་ ་པ་བཟོད་ མ་ཟར་ ང་ ས་བཅམ་ 
 00་ བུ སོ འའ 9 དུང། སྐམ་པ་བརད་ཀས་སངདུགཱ་ཁོདཿངས་ཟང་ཅིག་། ད་ནས་གང་པྲ་བམས་པའི་དུས 


སཾ །སེར་མོའི་འཕྲེང་བྱོད་ཀྱེས་ ། འཐུན་བའྲ་རེས་སུ་དགངས་པའི་ ཅ་ཧཱཊ། །པ་ཡང་དགའོ།། 


| 





¿ 
འོ 
༡༩ 


སེར་མའོ་འཕེད་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་བསནད་བའི་ཆས་ཀྱི་གཏམ་ ཅ་རེམས་བོར་མེའོའའེངཔས།གང་བྱོལོ ང་ལོ རོ ཅེས་སྩས་སོ་། གང་པོ། ས་པས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སུ་བའེ་མཆོག་ཏུ 
རད ཞད་ཅག། །དེནས་སར་མེའི་འཕེང་བས་།གང་པྱོ་ཤམས་བཞྲེབ་ཁྭ་མུར་འདྲི་གད་ བཀང་བྱོའོ་མབ ངེ 
༢ འའ ། ་ ས་པའི་བུ་ཁ་འིདྷེ་མདཅེས་སླ་ས་ས་། །སངསྤྱ་རས་རབནེ་ཉན་བོསྤ་ཀིས་ །གངེད་ཀུ་ནྱང་མ་བེས་པ་ །ཆས་ 

རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ །ཆོས་ཟམས་ཅད་ལ་སེམ་ས་ཅནྨ་གེ་ངབིངས་དང་ ། 


གསུངས་། བཙན་པ་འཇོག། 
དེ་མངོན་བར་སརསྦྱ་ཆས་ནས་[ སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་བསྙན་པ འ་བཾ་། །དྲེ་སྐད་གསུངས་པའི་དོན་ཆོ་ ། གར་པོས་སྩས་པ་། འདས་པའི་ས་པྭསྱྱ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ ཅེ 
བདགདང་གང་ཟག་དང་།ཀིད་ལས་སྩེས་པ་དང་ ] ཤེད་བུ ཤོནད་ཏུ་ནན་ ོ ཏན་ཏུ་བཅུ་ལྱ་ཀང་མ་ཉེན་ན་ ། བདག་མྱེད་པ་ནེ་སངསྐ་ཆསྱ་ཀེ་ཚོག་གོ་སྟར་སེ་ འདས་སོ་། དྭ་ལུང་སབསྱ་རས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ནམས་ཀྱིས་ཀང ར 
ཡྱི་བརྟས་སོ་། མྱ་རོན་པའི་སཔས་རྱས་བཅོམ་ལཱན་འབས་ནམས་ཀྱིསྱ་ཀརཆོས་ 


ཆོས་ཐུམསཅད་ཁ་མེ་མསན་གཱ་བིངས་དང་། སེགོ་དང་།གང་ཟག་དང་ ཤཤིད་ཁས་རྩེས་བ་དང་། ཤེད་མུ་ཤོན་དུ་ནན་ཏནདུ་བཙལ་ 

ད 3 2 ས་བ་དང་། ཤེད་ཁུ་ཤོན་དུ་ནན་ཏན་དུ་བཙལྱ་ཀར་ བྲོ རེ 
རག 6 ར་ད སྲོག་དང གངབན་དོད རེིིཾིཾེྲ བཙལྱ་ཀརཉེདབརྒ་སིའྱགུརརོ་། །དེ་གཞེན་དུ་ཉན་ཐོས་རུང་། སངསྱ་ཆུམ་ཟམས་ཆཧྱ་ཚམ་ཅུས་གྱ། 
ྱཧོ་ཆུཊཌའོ་བཌོགང།གང་ཟག་དང་། ཤེད་ཅན་དང་།ཤེདབ་དང་།སེམ་སཅན་།ཁམས་དང་། བདག་ནད་ཏན་ཏུ་བཙལ་ཀྱརྱི་ཉེད་ཏེད་བསའཏེ་ །དེ་ལུར་མོག་དང་། གང་བགདཔ། །དཅགད་ །ཤེད་བུ་པང་ ། 
བདག་གི་པུཤྱངས་མྱད་པར་སྙེནད་ཏོ་། །དེ་ལྟར་བདག་མྱེད་བར་སྙེནད་ ། དེ་ལུར་སྙེང་བར་སྙེནད་ཏེ་ །དེ་ལྟ་བུའི་ཆེས་ཀྱི་གཏམ་སྙནདད་ཏ་། །སོར་མོའེ་འ ར་པས་གདཔྲོ་ཐམས་མའྲེ་བུ་སར་འདྲེ་སདཅེས་སྩམ་ས་༽༽ྱིའབྱན། 


ེ ལྒ 


པོ ཡོ །པ་གང་ཕོཌདོནིསཱབའི་སུད་པ་ཅྱདད་ ། ཆོསཀྱི་གཏམ་སྟན་རྩིཿཤེས་སོ། སཱང་བུ་ཡང་བོ་ཕིཞེས་སྨྲ་འབྱནད་ཤེས་ཀྱི་ུན་པོ(ཁདཿངས་ཟར་ཅིག་ ། གང་བོ་དེ་བཞེནག་ཤེགས་བའི་ལམ་པོ་ངག་མི་ཤེས་པས་།བདག་ 
ལོ # མིདབ་ལ་ཆོགསུ་སེམས་དབྲ་ཤཏི་ཆསྱ་ཀ་ཨརམེའི་ནདདྲ་ཕེ་མ་ཡེབ་ལུར་ཁུར་དོ་། །གར་སཔསྤྱ་རས་་ཀྱིས་མ་བཾས་ཤེས་བ་བནི་ ། འདས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབཞེན་གཤེག་ 
༧ བཞེ་ཧོངརྱཾརད་བ་མ་ཏེ་སནས་འགསས་ །ད་ཀར་སོཾསབསྦ་རས་བཅེམོ་ལྡན་བདས་ནོམསྱ་ཀྱིསྱ་ཀུང་། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གིཁམསམུད་པྱ་མི་བཅེས་སོ་། མྱ་བོན་པའི་སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང 
ཆཡ་ཁཤན་ཐལ་བཅད་ཁྲ་སམག་ན་གིཁཨ་སྦ་སད་བར་ཏོས་བརཧི། ཀཅརྐརརོ་།རང་སརསསྱ་རས་དང་ཏན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་ནུས་གསུམ་ཅུ་སེམས་ཅན་ཁ་ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གངབྱོ་པེད་པ་ེམ་བས་བརྟེས་པར་ཡི་ 
འུ ཆགེས་ས་བཅ་བདེའི་དནོནའདའོ། །ཡང་ས་སྱ་ཆས་ཊུ། ནྲ་ཤིས་གང་མཉེས་པ་ཞེས་བ་བ་ན་ ། འདས་པའི་སངསྐ་ས་བཅོམ་ལན་ཞད། ༥ སྲ་དམས་ྱིས་ཀྱང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ནད་ཏན་ཏུ་བཙལ་ཀྱང 
| བའི་བདགཔ་ཐཅོམ་དངཙ་ཡའིའྲག་དང་། ྲབས་དདབས་འྲབདང་།།ཏིལ་ག་ར་ལུ་ཙམ་དམར་པོདང་ །སན་པོ་དང་།སང་པོ་དང་།དཀར་པོ་དང་། ཐངདུདང་།རིངཔ་དང་།ཤིན་ཙ་རངཔོ་ལྔ་ཆོགས་པ་གང་ཀན་འབར་ཞིང་འཕུག་ 
བགའདེདག་གི ཞ་མགོ་དང་།རྱིག་དང་།ན་བཁྱསེ་དམུར་གི་ཧིངཔོདམརཔོ་སུམ་གྱི་ཉུད་ཀིས་འབར་བྭ་ལབ་འདུགག་། ཞེས་ཧ་བ་ལྔ་སེགས་ཏེ་།རོག་བྲནམ་པ་མངཔོ་ཇོ་ལུར་འཇེག་ཉེན་པ་ནམས་བདག་ལྷ་ནོམ 
ཟིར ཏལ་ྟཏཔ་ེར་ུགམེ་ ་བདག་ནིདེ་འདའོ། ཞེསྭ་ཀ་བ་དང་ ། སངྭསྤྱ་ཧུས་ཐམསཅད་དང་། ཉན་ཐེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་མ་བཉེས་ནས་ ། མ་ངོན་པརསཔསྤ་ཧུས་ནས་ །སོག་ཆགས་རས་ལ་བཤད 
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ོ ཞིས་བ་སེ་ཚིགྲས་བཅད་བ་དེའི་དནནོ་འདོ་ཡོན་ནོ། ། གང་པའི་པོནཅིཡོགྱོཏུ་ནམ་པར་བ ས་པསནེ་ ཨི་ནའོ་ ། སངསྤ་ཧས་ནམས་ཀྱི་ ངམ་བརཾས་ཞེསྱ་བ་བ་དནི་  རངས་པེ་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་རོས་ཀྱིས་ 
༧ ང་བཞི འི ནི།དེ་དྩོ་མསེནད་། སུངས་ཆོས་ནྲ་བས་ོབ་ར། 35 བ་སབས་ང། 
༈བཁསཔས་ དེ་བཤོན་ག་ཤིགུས་པའི་ཧཱང་བ་ེས་པ་མ་བཉེས་ནས་འདས་ཏེ་ སར དརཔང་བོས་མཐའ་ཡས་པས་བྱརནབ་སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་༽ ངར ཨ་་འདུ་ར་ 
/ ཙསྱཌང་། ེབཞད་གཤིགས་བཅི་ཧོར་བོ་ཅསགནོནན་ཏ་བཅལ་ཀངམ་བསས་ཏེ ། བཏའ དའུ༥༡༨༢འའ༥༡ ༥༠༨ ་༽ྭ""ིཾྔྣ|ཾིཾིག་་་ ངི 
རཱས་གསུམ་ཅུ་ཏན་ཟེས་དང་། རང་ས་ས་ཆྱས་སྲངམ་ལྟ་བུནམས་ །དེ་ བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧང་པོ་མདཅེས་ཟག་སྟེ་། ཀྱོག་གིས་ལཱ་མྱེ་ནུས་སོ་།། ཞེས་འདྲི་བརདེ་ལ་བེད་བའྱི་རའོདེ་བཅནདཏ་།།འདྲ་ཱ་ཧེ་ཟཱ་གཅན་ 
༼་ཀས་ིསབཔཔ་དང་ུས་ི་སཁུད་ཤེདས་མག བཞིན་གཤིགས་བའི་ཧང་པོ་མེདེས་ཟག་སྟེ་། རྱིག་གིས་ལྟཡྱིནུ 


ཡགིསགུབབདང གས་ཆན་གས་འུལང་ཞད་ན་ཏར། གཙམ ས་བིདནམ་ཡོན་ བན་ཉེ་་པ་འ་་ཞགེ་ ཟམ་བཿད་མ་ཡ་དོ་སམ་པ་ཡར་པས་ 
ཏོ །སྲེགོ་ཆུགས་བུ་མོ་ཡོན་པར་མཐོང་བདུ་བཞོན་ཅུ ེགགགས་་་ །རང་གི་ལུས་བདག་གི་ངངས་ཡོད་བར་བདག་ཏོདྱ་ཀྱས་ཀང་མཐོངྷས་ ། འོདའྲད་དེ་ལཱ་བུ་མཐའ་ཨས 
དྲ བཞི་འཤིངས་སུ་མཐངང་། དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧོར་པོ་ལ་འཇུག་པནོ་ཤོནེདུ་དཀ 


པ་ཡེདནོ། བུབ ངུ འ་བྱ་བད་པ་ཡིན་ཏ་ ། གང་དག་ཀུན་ཏྭ་འབར་བའྟེ་ལཱ་བའི་འཇིག་ཏན་ངུ་ ། རངགི་མགྱ་ཀང་བཏུང་སྙེ་ ། སན་པར་འགུར་བནི།རབ་ཏུད་ཀའ་ 
/བ་ེནཔ་ཕནབསྟསདན་པ་ཡིནནོ།།བདྱརབ་སེམས་དཔའ་སྟགདེདག་ལངདེ་བཞེནགཤེགས་པའི་སྟའ་ོ་ལེནྱ་།གཞནལྱ་ི་སནད་ཏོ། སམས་ཅནདེདགནི་བདག་ཏོདེད་བཞིནག ཤེགས་པ་ཡནནོ། །དཔརན་འྲལ་ལ་ེ་ཧགད། 


༡ །ལྡན་པའི་ནཔན་} མ་འགགས་བ་བཞིནཏེ་]མ་ཁགགས་པ་དང་ལྷན་ཅོགཏུ་བྱིས་བ།འི་ཆྱོག་སོང་ནས་ ། ནམམ་ཁའ་ལྱ་བ་སོབ་བཞྡ་རེས་ལ་ལྟསན་ །ྱིས་པ་ཤའྱིཔོགེ་ཅན་གེས་ཅིནམ་མཁའྲེ་ཧྲངས་མ་ཐེང་པམ་།གནས་ ྦ 

£ ༼ཏམ་ཁགགས་བས་གསུལ་བརྙ་སོང་ཉུ་ ། སྱེསབུ་ཤི་ཨོགེཅན་ཨང་གནས་གཏན་དྲང་ལ་རབ་ཏུ་མེདཆེསནས་འགྲོ་བད་བཞིན་ད་ །ིས་པ་ཤའྱི་བིག་ཅནདང་། འྲད་བ་ཉན་ཐོས་པང་ །རང་སངྦྱ་ར་ཀྱིམདྩས་ཐམས་ཅངྱཀི ཡུལ་མ 

£ །དེའེ་སནས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པོ་ཧང་པོམདོ་པར་ཤེས་ཀ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨུལ་གྱི་ཤྱིངས་ལྟ་ཡང་དག་པར་ག་ཁ་མཐོང་ །དྷཾསེ་ཏན་ཐོས་དང་། རུངསངསྤྱ་རས་གཞན་གྲིདཔ་ཁ་འཇོགན་།༅ྱེ་མུས་ཡངཅས་ལཱ་ཡིད་ 
 སགོ་་བས་འདིདང་ཞི་་ནང་ག་་ཏ། ཞེས་ ཧེནོ་ག་ཡངདག་པརྡ་རགས་བའི་སཔྦ་ཆས་གུཞནད་མི་གསུང་བནམས་ལས་ལོ་བས་ཐེས་ཏེ་། སེམས་ཆདགཔགིས་སེམས་དཔང་བཞྱེ་མོངཔའིསེས་ཅན་ 


ྡེ གཏོདྱ་སྙིནུས་སོ།།།དེ་བཞིན་དུ་སུན་གི་ཡངངག་བརྡ་རཱགས་པའེ་ས་ 


་ཝོ་ : 
ཐཾ 


ྲཱ དུ་ཡདྲ་བས་པའི་སེམསཅན་དེ་དགད་ཏུང་ཡ་དྲ་བོས་བའི་ཚེ་ས་ བ་སྟེ་། གང་གི།ཡུནརངེ་པོ་སྙེན་པར་བཞེ་པོདསེམས་ ནམས་ད་དང་ཡང་ 
(12 >>. ` £>>7;,- ` 2 <༤༨༽ ¡ ༢ ཧྟན།དདུང་ཡ། 
+ ླ་ སུ ༣མས་ཅདདགུདཏང་ཡངདེགྲནགཤེགས་བཡེཉིངངོལ་མིདཆས་ཏེ་།སེམས་ཅན།དརགདི་ནརཔོ་ནས་བླ་གམས་ཤིང་། 
: © བ ུསན་ཡང་སེམསུཅན་གངད་བཞེནགཤེགས་པའི་ནེངབོ་ནད་པ་དང་། ཐསནས་ཡིད་ཆས་བརས་རད་བའི་སེམས་ཅནདདག་ནེག།ཞནམ་ཡིན 
¢ 8, ཏྱ༡༩༡༦ ༡༡༡༠ ལྕག ༡ །ཀས་ཀིནབ་བརྱསཐོ་འསེམས་ཅནད་དོ་ག་བཀི། ི་ི་། 
' ༩ དི / རི ྦ ་ེ རྤ 
ླ ; ཤྱ 


ྲ ཏ\། 

ཤཿ | ཟེར་ཞིངདེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྭུང་པོ་ཆས་ད་ཁོན་ཏོད་ལ་ཡེད་ ས་ས་། །མ་འོངས་པ་འེ་དུས་ན་ཡང་སེམས་ཆན་ གི་ཀཀི་ག་ཟེར་ཞེང་། ད་བཞི ས་པའི་ཧང་པོ་ཁ་ཡེརྦརཱས་བའེསེམས་ཅན་དངག་གཞན་མ་ཡྐེནྐཏ་། བཙུན་པ 
༥ ར་འ ། གགས ་ངགགྲགས ། ་ཟུལ་ཆར་དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་གང་པོ་ལ་ཡེ་དྲི ཤེས་ག 

༔ྷ རྒ ་འགུགུང་གཡེམ་པའི་དངང་དུ་སོངབ་དག་ཕལ་ཆེར་དཔ་ཞེན་ག་ཤེགས་པའི་ཧོང་ཕ་ལ་ཨིདྱ་པེཆེས་ཏ ། སེམས་ཅནད་པག་ནི་གཞན་མ་ཡིན་གི་ ། ཡག་རནོྲཱ་ཆར་པ་ཡིན་ །རེད་ 
། ¦ ཚར: ཆུས་སྐ དང་ནེ་བའོ། །གངརོཆ་མྱད་པ * གིཁརྩྱ་སཱར་བ་། ཤིན་ཏྲུ་བས་བྱ་མི་བཟོ་བྱ་ཕི་གཙང་བ་ཟ ༥བའེ་སེམས་ཅན་དྲ་ དགན ། དྭངུང་དགུམ་ཞྭུ་ངཆྩྱ་པདད།ད་བཞེན༔ ཝེ སུ་བའེ་ཧེེད 
སུ །ད་སི་ིམས་སོ། །མ་། ཚུས་བཞི་དསོན་ཡང་སེམས་ཅན་གང་པན་ བར་སྙན་བའེ་དྲང་ནས་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྭངཔོ་ལ་ཐེསོ་ནདགདད་འགྲོ་འོ་། །བདག་གི་བཤེངས་ལ་མིདྱེསི་ཆེས་པའི་སེམས་ཅན་དབག་ནི་གཞད་ 
ྲཱ  བའི་ཧོང་བེ་ཟས་ 5 55 གྱ མཞོངས་བ་བའི་ཁ་ཡིནནོ།།སེནོ་སེའུ་ཡི་སུག་བརྩ་སརད་ཏ་། ཡིདྱ་ཧཱུཚོ་གཱ་ཚོགས་ནམ་བརུ་བཀ་བའྲེ་རབས་ལུ་བུང་གཡོ་བའིསེམས་ཅནད་དགུན་དངུང་དབཞེ་ནག་ཤེགས་ 
བཞིན་གཞེགས་པའི་ཧོང་པོ་ལ་ མེབ བང་།།དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཧོངཔོ་ཁ་ཡིདྱ་བཆེས་སོ་ །མ་འཇོམ་པའི་དྲས་ན་ཡངསཨསུ་ཅན་གངེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སངཔོ་ཐོམ་རས ༽ བབ ོ་འ 

¦ = མས་ཅནད་དག་ན་གཞན་མ་མེན་ཏ་ ། བྱཅུན་པ་གང་པོ་སྤའུ་ཏབྲ་རྒོད་པ་རམའ་བ་ཡིནད་། སེམས་ཅན་སོནའུག་པརྒྱ་སཱརདབ་ཏིན་པར་ཤིནད་ཏྲུ་བེ་མཐོར་ཞང་། མཆད 





ཡལ བ་བར ༡༡༡ :ཿབ་༩་༩༩༩4 ± ༦ =ྫརྫ པབ མབ 
༢༡༡༤ 7,525. = ོ ------- 





¢ ཧཱ མ་ཐ་བདེབཞནགཤགས་པིནངབྲ་་ཡ་ིམ་ལའི་སམསཅནདདག་ནིདུ་ངའྲིགཉེ ནྭ་གསམ་ཐོངནས་ ། ལྟབྱ་མི་འདད་དོ། མ་འོངས་པའདུས་ན་ཡང་སེམས་ཅན་གར་དག་ པན་པར་སནང་བའི་རུདདུ་ 
པཿ ཞཞེ་གཱཤེགས་བཞི་ཧུར་བྲ་ཐོས་ཁ་། སངས་རས ཉས་ལུང་བསྟནད་པ་ལ་ཡིདྱསི་ཆེས་པའི་སེམས་ཅན་ དག་ནི ག་བཞིནན་།ཅུན་པ་ 
དག་ས ུ་གེས་པ་ཤདཏ་དོནམནཔའ་གཞུངགསགས་པའི་དེབཞིན ན་དདགནིདུང་ཡང་བདག་ེདཔ་ཞེས་བུབ་དགོངས་པའྲ་རིགརྱ་པེ་གས་པ 
¦ ༈སེམསཉན་འག་ྲ་འེད་པྷནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧི་ བབོ་ལ་མིདུ་ཆེས་སོ།། །མ་འོག་ 
༼བིད་བ་དེ་བཞེཿ 





' གཞུང་ལ་ཆགས་པ་། ཝེམ་བོ་པག་དུ་གསུམས་པ་། མྱེ་ཤེས་བུམ་ 
ཞན་ གུས་བའི་ཧོང་པོ་ལྤཡེདཆེས་པ་དདག་ནིག ` ཞན་མ་ཡེན་ཏེ་ ། བྱན་པ་གངུཔོ་ངེས་པར་གམ་ཁད་པད་བཞིན་གཤེགས་ དུ 


ས༦་གཞུན་གང་གི ིམྱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ཧངཔོལ་ཨདྱཾཔི་ཆེས་པའེ་སམས་ཅན་དངས་རིག་ཞན 
ན། སཱུན་གིབར་རུར། ཡུད་པའི་སེམས་ཅན་གང་རྟག་ཏུ་ཤ་ཟ་བ་ ཤོ ཐེ ར་དི 
བའིསནེ་ཕོར་འྱཆརརོ་། མ་འཇས་པའིན་ཡང ། སེམསཅནགར་བི་ལཁིག་ཞུགསབསྒུར་བའི་སེན་པོགཞན་གྲ་སག་གཅདཅིང་ཤལ་བི་བཟདཔད་ི 





༡༣༥3 


--~ ཚགས་པའི་སས་ཅན་དེ་དག་ནི་དངུང་ཡར་ཆར་འཐུར་བའི་ཤོ་བ་དང་། མདིང་དྲུ་གུ་རད་ཏ་ ། ཤིན་ཏྲཱ་སི་གཙང་པ་འཐུང་བ་ཡིནདོ། སུ 





གཤེགས་བའི་སེང་པོ་ཁས་ཆོར་ཡོགས་པནདག་ན་གཞནམ་ཨིན་ཏ་ ། གཞན་གྲེ་མོག་གཅོདཆིང་ཤལ་བྱ་ཡི་ལའི་གཟུགས་སུ་བ ནན 
= ནི་དངུང་༦ ང་བའི་ རིས་པན་ཡང་སེམས་ཅན་གངཆང་འར་ཞོང་བནཔ་རུང་བསའ་བ་ད་བགན་ང། བཏྟ་ཨཁོ 
ས་བས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་ཧོང་པྱོ་མོ་འདོད་དྲ། དདག་ད་གཞན་པཡཡིནགིཨ་བད་ ་་་ཡནཔ་ད་ད་བ་ལཔ།།ཆེ་་བླན པའི་སེམས་ཅན ཁེལ ག་པ་བན་པདབ་ཞནགསས་པའ་གིང་ 
ཡས་ཤོརཱ་ཤོགས་བདེ་དགུན་ ། དདུང་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་བའི། ྷང་པོའི་ཁུམ་བོ་ངགངུ་བཤད་པྱ་སི་ཤེས་ཤིང་། སེམས་ཅན་གཡོན་ཅནེ་ཧ དུ་དང དཾ 
ཙཿ གུས་བཞི་ཧིང་དྲོ་ལུས་བོ་གུརུ་བ་གདུ་བྱ་མི་ཤེས་པ་འདྲེ་ལར༨ གནངང་། ཞེས་ཡེག་པརྟ་ཏོག་པ་དདགན་ངེས་བར་ཆེ་སྦ རདྱུ་ཧཱ་པད་པའ།།སོན་ གབ རི་ག་་་ག།་ 
བཡི་ཧར་པ་ལས་་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་དེདག།ན་དངང་ཡངདེ་འཞི་ནག་ཤེགས་པའི་ནོརལོསན་ངབ་ཞུཁཔར་ཏེ། སིངཔོ ་བརྩནརད་པདནིངས་བར་བིག་རངསཚུངས་བ་ཡིནདོ།།ས་ཡོངས་བན་པང་སེམས་ཅན་གངང་བཞིན་གགྲེག 
བཅ་ཧང་པོམོན་། ས་ྱ་ཧསྱ་ཀས་བཤད་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཡིདྲིཆེས་པ་དེ་དག་ནགཞན་མ་ཡིནས། བཅུན་པ་གངང་ངེས་པརྡ་གས་པ་ཏྲ་བཅོལ་ཡས་བེའའོ། བ་ནས 
གཤེགས་པཞི་གོད་པ་ཁྱེམི་བསགས་པ་ླཔའིསེམས་ཅན་དདག་ནི་ །གངང་ཡང་མ་ཆ་ཞང་། བེགས་ལའི་གྱ་བགས་སལ་གཏུག་པྱ་མ་བཟད་བར་འྱངའོ། །མ་འཇོས་བ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་གང་རེ་བཞེནགཤེགས་པའི་ 








ད 


ཟོ 


་ 
` ་རུང་བ་ 

སླ 

¿ཌ./ཡ 


° ཏུནད་དག་ནི་ 


སི 


¬ 


' 


ཏི ངས་ཁུར་ཉ་བང་གིསོ། ༧ 
] ངེས་པར་དམོ་དངཆེ་སུང་ྟ་བུང་།།མ་འོས་པན་ཡང་། སེམས་ཅན་ 
ཧེ ན་བན ྱས་དདཔདབ་ཞིནགཤེགས་པའི་ཧང་པ་ྱུ་རུད་ 


ཞི 


༈ །གོརི་བོ་ཕན་ རུ ཡྱཀྱི་བསྡུགས་པད་ ཞོརེ་། སྡོགེ་པ་སྩྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ར 
མ་ཏི གབས ]མེད་སྡེ་ལ ཇ 
པགེམསཅནགར་གཏ་ཆེཞད་བཞིནགཤེགས་པའི་ཉངོ་ཐསན་ ༈སད་ད་དགགི་གཞན་མ 
དདུང་ཡང་རེས་པར་ཞུན་ཅིང་བརྐམ་སྟེ་ | ལྟ་བ་གསུམ་ 
གནི་ཞན་པ་མ་ཡིན་ 

།ན།ོད་ཅུང་བ་འོབྲ་སོགོས་ཏེ་ 
ཀལ་ཡདང། ར་། 
ངདེ་བཞིན་ག་ 


བའ 


རྭ གས་བཞི་ཉང་ཕྲོ་ཤས་དབ་འཆཡ་ཅིང་ །མ་དུངས་བ་སཱིག་ 


ནུད་དགུ་ནི་གཞན་མ་ཡིན་ཏ་ ། བཙུན་པ་གར་པོ་དུ 
སེདཔུ་དེ་དག་དངུང་ཡརམདྭོས་ལ་སྭདདོ། སེམསཿ 


རྱིས་འཇུངས་བའུམ་ཧེའོ་།།མ་འངས་པན་ཡང་བཀམ་ཞེང་འ 
འངངས་བཞི་མདེའོ། སེམས༠ནགར་སྙདདམོད་གུརད་པ་ད་དག་དེ་བཞེན་ 
བཞིན་ག གས་བཞི་སོར་ཕོ་ལས 
ཡི དད ་ 
བའེ་ཡསྦ་བེད་པ་དེ་དགནོ་གཞནམ་ཡེན་ཏ་། དེ་ 


རུ མོ སྙན་སེམས་ཅན་གར་ཡུགཏྱཱཧཱརད་པ གེན་ཞིང་ཁྲ་ད་ 
གདདགནངས་བར་ཡུག་ཅུ་མུ་རད་བླ་བན་ཞིང་།ཁོ་རྲ་རུངབ་ཡིནཏ་ ། མ་འདས་པ་ན 
རྩསརད་པ་དབཞེན་གཤེགས་པའི་སྭང་པོ་ཡས་པརྡ་དོགས་བའེསས་ 
ཁེརྩོ་ཆུང ས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧང་པོ་ ཡ་བ མུར་སོག་ ས་ཕ 
གཤགས་པའི་ཧྭར་པོ་ཡས་པྱིརྱ་པོགས་པའི་ཡིདྱ་པཆེས་ཏ་ །སེམས 
ཡདདུ་མི་འང་བརླསོགས་པ་དདག་ནི་གཞན་མ་ཡིན་ཏ་། དཅུན་པ་ 
པལྟིཏཱས་བཞི་དདག་ནི །བུ་ཀ་ཡུན་འདྱྱ་སུར་པའོ་། མ་ཡས་ཇའི་ 
སུང་པོ་ཡས་པིར་ཡོགས་བ་དནརེས་པརྦ་ཐིག་ཏུལ་བ ཧཀ་ཁནད་ 


ལྟ ཀི ༢༤ 
= - ུ དི 


ཛཾ ཡེ་ན་གང་སན་བདབརྱ་སཱརདཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ནང་པོ་ལྱཆ༔ ཀངས་པར་སེམས་བསྐྱད་པ་དེ་དག་ནི་ད་དུང་ཡང་དབལ་ཞིང་བོང་བ་ལ་བར་ཟསྤ་ཧབ་པོ་ཟ་བར་འག་རའོ་།། མ་འོངས་པ་ན་ཡང་དཔུཡ་པོ་གཞན་གེས་མངག་པའི་རགས་ 
ཆི རགིན་གཤག་པའི་གོ་པོལ ཡད ་ི་་སང་ གཤ ` ༠ ང་།་ག་ད་ཡད་མྲསས་ 

/ཧདྱཱ་ཧཱཏོ། མཆེ་བ་ར་བྱསི་སུག་པཁེག་བ་ལྟ་བུ་དེ་བཞིན་གཤེག ཡིཧངཔ་ལ།ཁ་ཟེར་བད་དགན་། དངུང་ཡར་ལུས་ཐུང་ཞིང་། ཁོག་བ་ལྟབུར་རུརད་ཏེ་། དེ་དག་ནིངས་པར་ལྷ་མ་ཡིནན། །མ་འངས་པ་ན་ཡང་སེམ་སཅན་ 

ལ་ ངོ ངེ་། མཆ་བརོངེ་བ་གཏམ་པོ་ད་བཞེན་ ྲུ ༽གཤེགས་བའི་སར་པོ་ལ་ཁ་ཟེར་བདེན་གཞན་མ་ཡིན་ཏ་། བྱཙན་པ་གང་ ལྦོ ཕྷོ་ཝཱ་མ་ཡིན་གཱ་རོསེ་སུ་གཏོགས་པའིསེམས་ཅན་ཡིནནོ།།གང་སོན་ 

` ཁཀུའྱརཏ། བ་པ ེ་བཞན་གཡེགས་པ ཤོར་བ་དང འཤུ་བའི་སེམས་ཅནད་དག་ན་དངུང་ཡང་མཆ་དང་ ཀན་སམས་ཤིང་། ཨི་དགས་རིད་པ་ཁ་ཟས་མེ་ལྕ་འྱུང་བའྲི་མོག་ ༥ 
མེ ར་ ད ་སན་ཡང་སེམས་ཅན་གང་ཡུས་ཤིནད་ཏུ་དཔ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧོངར་ལ་སྦདཅོྱ་ལ་དདག་ནི་བན་པ་གར་པོ་གཞན་ཡ་ཏེ། རེས་བར་ཡི་ཐགས།ཁནས་མེ་ལེ་འྱུངཔ་ཉན་སརུངབཡེར ' 
མཐམས་བྐནངསེམས་ །གེགགེགས་པའྲིག་ག་པལྔསི་གཔར་་ཁ་ས་མ་ངནཔརྱ་པ་ཏ།དངང་ལང་སེམས་ཅན་གང་ཞནད་ཞིང་ན་རྱགརདཔདབག་ནིངསཔརདེལཞིནག ཤེན ྱེ་དུ་ལ་གེ མེན 
/ ལཡ་ སྒུཏ་ག་པ་ལྱ་སཾ་ཏག་པར་ལྟ་བ་རྣས་མཇན་པར་རྒུརད་བ་ད་དགན་གཞན་མ་ཡིན་ཏ་ །བྱ་ཅན་པ་གང་བོ་དེབཞེན་གཤེགས་པའྡིསུ་ཏག་བ་ལ་སྭོད་བ་ཨིནནོ། སེནག་པར་པཞེན་ 





་ 
ཤཿ 





རོ 


༈ ༈ །གཤིགས་བཞི 
རྐོ ེགས་པའྲི་དུ་ལ་མ་ཞོ་པ 


མིག་ལ མ་ཡོས་ལག ག་ས =ཆེགས་པའིདག་ན་ ། 
/ ༢" 





- ས་སུན་འབིནད་པའོ་། སཱན་གང་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པའི་མ རྭ་ཟུག་ལཁེར་ཟུག་མ་ཡིན་པརལཱ་པའི་སེམསཿནར་ 
7 དོམཔའིམརལདྲ་སེམ་ནས་ ། ཤིསྱ་ཏགཔརྱཧ་དད་ཏོ། ན་གང་ལ་ལྱ་རཝ་པོའི་བ ལོ པ་ལ 
དང་།གྭས་བ་ཁ་སྣེད་པའོ།ཡ་ ˆ 


སད་ཡིན་ཏེ་ །བཅུན་པ་གར་དེདགནིགཞནམ་ཡིནྱེ་ །རེས་བརད་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཐེར་ཟུགེ 


ཞན་དུ་ཡོངསྭཱ་སུ་པན་ལས་འདས་སོ། །ཞས་ི་རགཔར་འཛྲིན་པྷ་ནས་ཏེ་།ད་དུང་ཡངསེསཅན་བུ་མེད་པརམུར་བདེདགནིས་ 


ˆ^)༨ 





ས་ཞདམ་པ་ཞིག་བར་ལ་བྲ་དམས་ཏ་ ། གཞནམ་ཡིརྩོ་སི༽ བྱཅན་པ་གངང་པེ་གུནེ 
ས་བ རྟ་ཧོགས་བའེ་སེ མས་ཅན་ང་དགའ་ ར ༔ར་ང་ འགྱུརར་ དུ་དུང ཡང་ 
བར་དག་པ་མྱ་བུད་བརྩས་བང་ཏེ་ །དེ་དགརེག་ཞནམ་ཡའྱ ༽ 


་བ་ཁྭ་ཞགེ་པང་བྷལཱ་བའོ། །མ་འོངས་བན་ཡང་སེམས་ཅན་གབདྲ་སེད་ལ་མཆུངས་བདེ་དགནི་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡྫོ་མ་དུ་བ་ 
༨པ་ལས་ 

་དང་ཕྲད་པ་ཡས་སྩེས་པར་ལྟ་ ད་པ 

སོ།།།ཞེས་བ་ནཱཟེར་ཞེང་། འཇེག་ཏནང་དང་ 


+ བསའབདོས་ 
= ° = །སེནེལེ མས་ཅན་གང་ད་བཞིནགཤེགས་པ་པ་མ་ཐད་ 

པབ འགྲོད།གས་ཏྲོ་སཁ་སེད་བཅོ།།ཞ་ དོང་བ འན་ཡང་སེམས་ནྭ་སརསྤྱ་ཧས་ལ་ཕ་མ་ ཱ ༤ 
བོ་དི་བཞེན་གཤེགས་པ་ལཁ་ཟེར་བའོ་། །ཕ་མ་དང་བལ་བའོ ༽སེན་སེམས་ཅན་གང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའྐེས་རུས་པ་དང་ །རྒྱུས་པ་དང་ཀང་ པ་དང་། འགཅནྱ་ ཞང ཅར 

པ་གཟམི་ོགས་འལ་ མའོ ་་་་བ་ཤོམདེལས། མ་མཚ མག་པ ན་པ་བ 

| ལས་རྱིད་ཕོགས་པར་། འགྱརརོ་། །མ་འེངས་པན་ཡར་སེམས་ཅན་གར་ཁྱ ཡི་གཅང་བའི་དྲསི་ཞིམ་པར་གནམ་བར་ཤའོ་། །གཡོག་ཉམས་ཡན་ཡག་ཟམས་ཅང་མཚང་བ་འཇེགཏུནདཔང་འབནཔར་འཇུག་ས་ །ཅུཿ་ཡགས་ ཆའ ༤ ༤ 

དག་ནི་གཞནམ་ཡིན་ཏེ །བནཔ་གངཔོ་འྲིགེནད་མས་ཅརྱ་ངས་པའོ། །སེམསཤན་ཐམསཅད་ཁས་སྔར་བཤདཔྭ་།ནུམས་ཤིནདཏ་ཡངབ་ཡན་ཏ་ །གཡེ་མིའི་ཱ་ནས་ས་ཆེབ་རོཔན ཡང་འཇིག གི་ངག་སཔ་པསཔ་ 

གྱི.ཉྱི་ཁྱབ་པ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་བར་འྱུརདོ། །དུད་འགོའྱི་སེ་གནས་དང །གཤིན་རྔ་འི་འཇིག་ཉེནདྱ་ཀི་སཱག་བྲསལ་གྱི་སལ་བཅན་དུ་བྱས་རརོ། །རང་གིས་བས་བསམ་རེགང འ་པ ཊ་ང་ཞིད་གནས་ཏེ་།དབཞེན་གཤིག་ 









ཁེ 


7 


<` 


༼ །བགིས་ཆག་ོ་ྱ་འིསེནགནདག་ནིེབཞིག་གེགསཔ། 


པེ་གིས་ནག་དེ་བཞན་ཏན་བྱ་ུ་བདབ་། མྱི་གདབྲམ་ཐ་མང་ཞིང་དི་ 


༡9 ཧམས་བ་ཅུན་སུམ་ཆོགས་པ་ །ཟོགས་དང་ལུ། ན་བ་དང་ཡོདེ་ནེ་བར་ལྡན་བ་ 
གི ་་ེ་པ་སེམཅཉིྲམ་དཟརཔ་ོ་བ་བག་ོས་ལབསགས 
£ | །ད་བཞེན་ག །ཀགས་བིཧོངབེ་ཐསཔའི་བས་ནམས་ཀྱ་རས་ནད་མེདཔ་དང ། 


ཤོན ཡའདགེ་བྱིལ་བརེས་སུཿ ཅནདདག་བངབོ་ལུ་ལབ་དང་ །ཆུགཅ་རིགས་ཆེན་པརོ་འགུ་རརོ། །ད་ལུར་ཡང་སེམས་ཅན་དབང་པོ་ཐུལ་ཅིང་བར་ཟ་མངབོའྔོའིམ་བདག་ཤོངས་ལ་ཆེན་པ་ སུ་པང་།བམ་ཟེ་ 
ིཧདེ་་ནབ་ལ་རག་བེ་ཙམ་གུས་མཉེས་པདྲ་བེད་ཅང་ ། སེམསནྷ་ཀི་ལས་ཤཾནེད་ཏུ་བེད་དོ་། ་ེ སགས་པ 


དོ གས་ཆེ་བའི་སེམས་ཅནདེ་དགན་ག ཞནམ་ 


ཡཿ དགེ་བཏུངས་འབུ་ཅམ་ ་མང་ཧྟེན་པ་དཀའོ། །སྔོན་གངད་བཞེན་གཤེག ས་པ་མང་ཕོ་ཡྔྷ་མ་ རེས་བརྩ་བས ་བས་ད་བཞེན་གཤེགས་པའིར་ བ་ཟས་ནས་། ས་གོང་ 


ནྱ མ་ཞངས་པན་ཡང་སེམས་ཅན་གངད་བཞིནགཤེགས་པའགླང་ 
ཡིན་ཏེ བན་པ་ནམས་ཤས་པ་འི། སེམས་ཅན་དོན་དངལནཔ་ཡིད་དང་འཐད་པའི་གཟུགས་དངམདག། 


བཤུངས་ཡིདཏུ་འོད་ཞང་མཐོངོན་དགའ་པ་། རྒྱལ་པོ་དང བོནཔ་དང་།ལ་བུ་དང། འཁར་ཁས་སྒྱར་བ་དང ། 
གཙེ་ ཨེ དྲ ལྲུ་སྐྱིགནཨཆོགསྲ་བ་ ། ཡཱའི་དབང་པོ་དང་། ཆངས་པའི་དབང་པོ་དང་ འདིག་ྟན་སྐྱོཔ་ལསགས་པ 
¬ ་¡ ཧྲུ རུ བཿ ད་པ་དང་ ། བ་དང་། འགོ་བ་ཐམས་ཅ དགའ་བར་འགྱར་རོ། །དེ་བཞི་ སད བ་པེ་།ཡོང 
ཡིད་པན་ཐེས་བསྔ་བམས་ཆད་འཐོརད་ཅང་ ། ཨུནདདདྲས་བདང་རགཔརའབྱ་རོ། །སངསྦྱ་ཆས་ ནཾ རི ཅུནན། །དེཿ ཞིནག་ཤེགས་པའིཏག་བརེའབུག་གེ། ཡོས 


དེག་ཏེན་ ཀས་འདགསུན་བ་ འཇུག་པས་ ་རེམདབ་ཡིན་བར་ཤེས་ཤིང་ དཱ གདད་བཞིནག་གྲིས་ 


029. 






ཟླ [ བ་འྭ་བྲག་བ་ལསྱ་བར་བ་མ་ཡིན་ནོ་] ཞེས་སྙནད་པ་དེ་དག་ནི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཨེན་ཏན་རེད་པའི་བསོདནམས་ཁུ་མང་ཞིང་ཕ་མའི་རངེ་རུ་འཚོ་བརེད་པར་འྱུར་རོ། །དེབཞེན་གཤེགས་པའི་གྭང་བོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཡོང་པར་ 
- ཤེས་ཁའྱི་ཆུས་ ། འདུག་ཏེ ནདན་བདེ་བའྲི་ན་བཞི་མཆགྲོ་ནམས་དང་ ད ུནསུ་ཚོགས་པྱཅི་ཡེད་པ་ཐམས་ཧད་ཉེད་པར་འགགརརོ། །རེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སང་བྷ་ཏག་པར་ཐེས་སན་འབུང་བ་ངང་ ། རྭལུར་པང་། མ་འབོས་པ་རང་ 
-ུ ཞཱས་གསུམ་ནུ་ཡང་ཤུཿ ན་སུཆོགས་བ་ཟམས་ཅད་དང་། མཐོ་རཾསེ་དང་ ཿ! སའྱི་སངྱ་ཧི་བད་བ་ཐམས༦ད་རྟག་ཏུ་ཐོས་པར་འགསརརོ་ ། དགུཞེན་གཤེགས་པའྡེཧངཔོ་ཁུ་བརྣས་བའྱི་རུས་ནི་༢ བ་ལཱའི་གནས་ཟམས་རན་ཡན་ཡག་མ་ 
ྲ དྲ ྱ་མངབ་ཁྱགརརོ།།ཐམས་ཅན་གང་སྱ་རས་ལ་བསེནབྱུར་བས་བརང་ སེམས་ཅན་གངན་པར་སེན་ཅི ། བདག།ཉོད་ར་བུཞེན་གཤེགས་པྲི་ 
ྦ སེམས་ཅན་དེ ོཿ ཤག གསིསས་བའི་ཉོངང་ སོ་པ་ཏཾད་ ༼པར་འགྱརརོ། །བྱཙན་པ་གང་པོས་སཔས་རྒྱས་མང་པོ་ཁས་ཡིརཤོགས་བའི་ སེམས་ཅན་གངར་བཀེན་གཤེགས་པའི་ཧང་པ་ཐོསན།སོང་ 
[སེམས་ཤནད་དགནི་། བདུག་ཏོདོཁིས་བོན་བསེགས་ཤུང་ ]ཆེ་མཆུས་གསུ་དབསམ་གེས་ལི་ཁབ་བརྡ་བརན་ངྲུབ་བ་ཡེནནོ། །ཆོས་སློནད་བར་འདོད་བས་ །འདེ་ལྟར་སནད་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏག་བརང་། ངས 
 ཏོདེ་ཤཞེཧཏ་བསགས་པད་ཤའོ།། །དེ་ལྟར་ཨཱ་ཧེནད་ཏེ་། དེ་བཞན་གུཤེགས་པའི་ཧུང་པོ་འདོརྦ་དེ་དགན་ ། དཔཔན་དགེམོ་པ་ལྱ་ཆལ་པོའི་བ་ལང་ ྐུདདེལ་སངག་ ཁྲེ ཡངས་ཡས་སོ། །ས་པསྱ་ཆས་ཟམས་ཅར་ཀུས་ཤིམད་ 
¡ ན་ཏནདུ་བདག་ཏད་བཅལྱ་ཀང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ ཧིད་པྩོ་སྐེས་པ་མ་བརྙེར་ ་ཏེ་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་སཔགྱ་རས་ཀྱ་རྦ་བཛས་མཚན་དང་དཔེའ་བར་བཟང་པོས་བ རྱན་པ་ཡོད་དོ།།སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཆངྱ་ཏུས་ཤིནད 





ཁེ 


± ! ° །ནནཏནདུ་བདག་ཏིདེ་ཀྱིས་བཅལ་ཀྱང་ཧུབསཨྱོ་རྟག་བ་མ་བརྙེས་ཏེ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མྱ་བང་བའི་ ཤྱིངས་སཔས་རྱས་ཀི་ཤིངས་མཚན་དང་དཔའྱ་བད་བཟང་པོ་མཐའ་ཡས་བས་བྱརན་པའི་དཤེངས་ཡོད་དོ། ། 
།་ཡོ་ཡ་ས་ཅད་་ེདཏུདན་ཏནཏ་བདགཏདེ་ཉིས་བཅ་ཀུང་། ཨིཾསིཏག་པམ་བཏེས་ཏེ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏག་པའི་དིངས་མཚན་དང་ཕེའྭ་གདབཟང་པོ་མཐའ་ཡས་པས་བྱརན་པའིཤཿསཡ་དོ།། 
£ ཀག་ས གནད་བ ད་ཞིབ པསབེསཏེ། སམསན་ཐམམད ཀིས 
ˆ |སཛཱསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཤོནད་ ;ཏུནནཏནཏུ་བཙོལ་ཀྱང་ ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སྭངཔྱ་ཉད་བླཱ་ར་མ་ཡོ ན་པ་མ་བརེས་སྟེ་ ། སས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉཿརྨ་བསགི་དབེཉས་ ༽ 
བསུས ་བོངས་མཚ་ན་དངདཔའབདབཟང་པོ་མཐའ་ཡས་པ་ ས་བྱ་པན་པའི་བབིངས་ཡོདད། །སབསྦ་རས་ཀྱེས་ནན་ཏད་དུ་བཙལ་ཀང་། དེབ ཞནེ་གཤེགས་པའི་སེང་པོ་ཁ་ནད་ཏནམ་བཅེས་ཏེ་ །སེམས་ཅནཿམས༦ 
༼༢་ཡབཞིདབརས་མཚན་དང་དཔའ་བད་བཟངཔོ་མཐག་ཡས་བག་རྒྱ་ན་བའི་འཤིངས་ཡོདདོ། །སརསྱ་ཆམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཤོནད་ཏུནན་ཏན་ཏུ་བཙལ་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནང་པྒོ་གཤིམ་མཉས་ཏ་།སེམས་ཅནཝས་ཅད་ 


ངི ༢ །ིན་བའྲིིས་མཚནད་དཔ་འབོདབཟང་རམཐའ་ཡལ་བ ས་བངས་སདཱདོ། སརསྦ་ཧ་གུམས་ཅདྱཀིས་ཤནེདྱཏནན་ཏན་ཏ་བཅལ་ཀངདེབ་ཞིན་ཊགཤེགས་པའི་སྙང་པོའཇེག་བམ་བཏེས་ཏ་ །ཆི་འྲིགསིངས་སངས་ཆུ 


ུ མཚན་དཔེ ཤདབཟང་པ་མཐའ་ཡས་བས་བྱ་སནཔའྲིའསམདད། །སངསྦ་རས་ཆམས་ཅདཀིས་ཤནེད་འནན་ཏན་ཏབཙཡཀང་།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གོང་བོགཞིག་ཏ་་བལཏས་ཏེ།ིཤགས 
༦ ཕྱ ' ྒེ ྲུ ། 


/_༤༄.7;, << ལེ རཱུ ༽\་ 

ས་ས་ས ཛིངས་སེམས་ཚད་ལ་མཚན་དང་དཔེའ་ད་བཟད་པོ་མཐའ་ཡས་པས་བརན་པ་འི་པྲའི༔ པཱུ རྐལ་ཐམསཿདྲ་ཀྲིས་ཤོནད་ཏྭ་བཙ་ལྱ་ཀངད་བཞེན་གཤེགས་པའི་གང་པོ་ལ་དེམ་བརས་ཏེ་། སེམས་ཅན་ཐམས 
ོ ༧ ¬ ཆེ ལྔ དབེངས་ཡད་དོ་ སངསྱ་ཆ་ས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཤནདྱཏ་བཙལྱ་ཀང་ བཞེན་གཤེག་ འ་སྟ ༣འ ཅན 
£= ༼་་བྱ་ཡེད་པ་འོ་བབིརས་མཚནདང་དཔེ་འབེད་བཟང་པོ་མཐའ་ཡས་བས་བརན་པའི་ རུ 


ཅི ༡ རབྱངས་ཡད་དོ་། །དཔེརན་ཆུ་དང་མར་འབུ་མ་ དས་བའྱི་བིརྷ་ཅེགས་བུད་བཞོ་དང་ ། ས་བསྱ་ཧས་༡བིབས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་བཟེབས་གཡྫོམ་སདྱ་ཏ༽ 

༡༡༡. སྨུ སླྱ་རསཀཱུ བམ་འདེས་པར་འགྱར་པ འི་གནས་མད་དོ་། །རུབྱིངས་ཀང་ཉོན་མངས་པའི་ནངན་། མརམ་བདུག་མེདྱ་ཊི་། བུམ་པའེ་ནཔན་མར་མེ་འཧུག་པ་བཞེནང་ ། ླུམ་བུ་བཅགན་རུབྱ་འབར་ཞིངམ་ཇས་ཅེ་ རུ རཿ 

¡ རྣ་ཀྐ་གསགས་བའི་ཧར་བ་ཧོད་བཟེད་བནིརགས་བའི་སངསྦ་རས་ས།ཡངནྡ་ཇགས་པའི་སཁསྦྱཆས་ཀི་ན་ཐས་ན་ཨུམཔྭ་་བ་ོགམངས་པའོ་། མར ལཱ་བུད་བཞེ་དག་ཤེགས་པའི་ཧོངབོ་སན་པ་ཟེད་བནེ་ཉོན་མངོས་པ་དང་ ། 

དཱ བཀྲ་དར་ ༼སས་བཅིན་བདང་།ུ་ཡདུང་སྟེ་།དེ་ཉྡ་རོ གས་པའི་སངསྦ་ཆས་ཞེསྱ་བའོ་། །བླཚུན་བ་གུང་པྱོ་སྒྲེལ་བ་ལམདུ་འུགས་ མས་ཉོན་མངོས་བ་ཆེ་བ་བུམ་བ་ལང་བཙལན་ །མིས་གདད་བཅེརས་ 

ར༡ྐཏལ་འ་བིལ་པ་། བས ་ཀི་མབར་ངེ།། །དཔེ་་ན་ ཟླ་བདང་། ཉི་རན་ག་ས་གཡོགས་ན་མའི་གར་དྱུསིསྲངཞིང།བླན་ལ་གཡན། ཟླ་བ་དཔི་རསེངདུ་སངབ་དེ་བ་ཞིནང ། ད་བཞེན་ག་ཤེགས་པའིངཔོ་ 
ནད + ཁའ ]།ཟུ་བ་དུང ཉཨ་བཞིན་དུ་ཉོན་མེངས་པ་ལས་སྲོལ་ན་ ། སརས་་རྒྱས་ཀྱི་དུབྱངས་ཀྱི་ཏོམ་དང་བླ་བ་ཡང་སྣང་ངོ་། །ཀྱེ་མ་བཅན་པ་གང་བྱོ་འདནི་སཱང་ཨཱ་ཨཱ་བུའི་པཱང་པ་ལཱ་བུཿ་སྙེར་དེ། ཆོསྐ་ཀྱི་དམ་སོར 
ཆཾ། | སྦངསུ་ཡང་སྒྲ་འཀྱནད་ན་ །དེ་ཡང་ཤེས་པ་ཡེནནམ་ ། ཡནགཉེས་མུ་མ་སྩ་བར་སཱང་བུ་ཁྱོརྱ་སཱར་ད་སང་ཤོག་། དནས་གནས་གཏན་མངོས་དགའ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་འགོ་བསྱ་བག་འཚཡདཏ་།སར་མོའི་འྲ 





་ལབ་ 


རརར ས་ས པང རོ་པ ༦ ཱ ༤ 


ིྲིྱ་སད་པ་ཐབསྭ་ཀོམཆོག་ །ཆོསྐཀླས་ནོསངས་རྒས་བསམ་ --- འ་པ མར་གུ་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལརུས་ 
ཏྱ་ཆས་ཀིཆས་ཉདེན་། འྡོ 





སབ ཞཞེ་གཤེགས་བ་སུ་གཏུངདེ་ལྟར་ཐབས་ཡོན་བན་ཤེས་པདྐད་ བའ ར་བར་བ 
༨་འཁུལ་པ་ཡིནྷན། ། འཇཾ་ དོ 
༨ འཁུཡ་པ་ཡིན་ནོ། བདེས་དགའ་ན་གཟུགས་བཟང་པའོ་འགུརབཟྱིགཨི་ཤེསས། ལའ 


ཤོ /; ' 
སསསསསསསསསསསསས་་ དད #བ་ ཿ & ཧྭ ༩༧༩, 








ཡད །སཱང་བུ་ལ་ཁ་འུནཅརམ་ཟེར་ཅོག་ ། དེནས་གནས་གཏད་ཏེ་བར་སྩརྱ་སོས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱི་ཞབས་ལྲ་པག་འཚལནས་ ། སེར་མོའི་ ཕེངབ་ཁཿབདྷ་གདཅེས་སྱས་སོ་། ཡེགས་ལེགས་སོ་།སེརམ་འེ མེང་བྱ་འོངྱ་ཀྱས་འཕུན 
ཱ ཟབ བ་་་་ སྲ ༨ གཾ 
༼་ཧུཁ་བ་འཛུནདབ་ག་ཇྲི་ལཱར་འཛུལ་བ་བཙལ་ལ་མཁས་བནོ་ཡེན་ ། ྱར་དྲུ་སོས་ཏེ་པའི་ཐེ་ཙོམ་ཆད་ཅ་ག་།དེནས་གནས་གཏད་ཏེ་སར་གོས་ །སར་མའི་འཕྲེང་བ་ལ་འཇྩེས་དཅས་སྦུས་ས་། །ཅུག་པ་ཐམས་ཅངྱ་པི བསེ ། དགེ་བྲ་རས་ནྡ་ངོགས་ 
༼ ཡབ་འོག་གྱུས་། དེན་སངསྱ་གསྣ་རམས་ ཤ་བོ དེནས་སོར་མོའི་འཕྲང་བས་གནས་གཏན་ཉེ་སྤར་ལ་ བསར་འདྷེ་མདྱཅེས་སྩ་ཨ་སོ་།།ཧཱན་ཆགས་བའི་ཡ་མཚར་ནམར [ྱེ་ནོར་རང་ 
ྲ མ་གེས་ཁྱུསིགས་པ་དང་། མླེགས་བམ་དང་ | ལུམ་ཟེད་དང་ཆུཚ གས་དྡིང་།སྐྱེ་རགས་དང་།། ཁབ་རྣས་ཐམས་ཅད་དགགཅིང་བུང་བརབ་གྣེ་།ཅྱི་བ /གུབས་བཙར་གཅུདཅིང་ནན་ངུ་་བ་བ་མིནནོ། ད་བཟུས་ཅརྦ་རྲིརཱ་ལཁེས་ 
ན་བཞི ཉྱན་ཆགས་པའི་ཡ་མཚན་གནོརམ་ཡེནན་། དཔརནྱ་སུལ་པའེརམ་གདམ་བའི་གམ་མོན་འདགན་ །རལ་གྲ་མཇུས་མོགས་ཀུང་ཉབརསེ་བྱསེད།།མདག་དས་པའི་དང་མ་ཡྱོ་ག་ུཔ་ཡ་དཀརར། དབ་ཞ 
ཉསབིསཱ་ད་ལནཔའི་ནར་ཏ །གཟུངནས་ནནྲ་གས་ེར་བདེན་འདིག་ཉན་འདལབྷས་།ེལ་ཉེས་ཤསཅམཆི་ལུངབྱམདདོ།།ཆག་དཔཔཝནཔས་ཡིནཏ །རནིངམཞིད་གཤེགས་པའེབཀའ་ཇོགས་པའོ། །ང་བའིན་་ཤྲག 
ཏོ་གྷྭཏཱ་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་གླ་གཅན་འཛིན་དང་མཛུངས་པར་གཟེགས་པའོ་། །ཀྱེ་མ་བརན་བ་ཉེ་སརནོ་སཱང་བུའི་སུད་པ་སུདདོ། །ཞུཔ་བ་བྱསས་བའི་ཧོང་བྱོ་བུ་ཤེས་ས་། །སུང་བུ་ཡང་བ་བཤེསྱ་ཏས་ །སྲ་ངབུ་ཀྣན་བུ་ཁོད་༤༤༨༤ ༣ན་ཆེག 





བས་འ་རམ་རལ་ལ་ཤ 







མཐོང་བ་གང་ཡིན།སཱང་བསྟེངད་བ 
ས་གསལ འ་ཞ ཞག 






ཧྭ ། ་སར་བའི་བཡེ་ ཡུད 


རང 


བཅསོ་ནའདུསིཞབསས་མགབསོ་པར་འཆམ་ནས ། སཾནམའེ་ རམེའའཕྲེང་པ་ཡ་ དྷི་གདཅེས་སས་སོ། །ཡེགས་ལེགས་སོ། སེར་མོའི་འཕེང་བྱའོད་ཧི་ 
བའོ་།།དནས་སར་སོའིའཕཔེངབས་ ༥རྲ་ས་དབཡ་ཿ ་གཞོནནུར་གུརད་པ་ཡ་སཱར་འདེ་སྣངཅེས་ སྩུས་ས་། ། 
དོ ༽ ཤེས་བཅེན་པ་དང་ལྡན་བརསརདསམོ་ཤགེ་ ངའི་ཐེཙོམ་མུརརུ་ོད་ཅ། །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་ 
མཁའ་མཚ་ ཤས་སྤྱ་ཆསན་མཁ ལྟ་བུ་སེ །ནམ་མཁལམར བ་ཁས་སྩེས་། ས་སྐྱརས་ནམ་ 
དབཞིན་ སྐ་ས་ཨཿ ཀསུཾ། ཡེ་ཤེས་ནམམཁང་སྟ་ དུསེ་ །དེ་བཞེན་གཤེེག་པ་ཨེ་ སྭ་སཱ་ །བཟུང་ དདདིེག་ར སེད ༨ 
དཅསསས་ས འདེ ཅེལ ༥ ༽ ་སྦོརས་དེ་བཞིན་གཤེགས་།སྒོང །སངཔཅི་ཡང་ྱེད་པ་དག། །སོབའཕེདྱརོད་ཀེས་ག་ལ་ཤེས་། །དེནས་སེར་མོངེ 
ལྒ ས་ར ༥ ་ཡེཿ །རྱེ་ུ་བསཕུའ་རངབཞེནཿདགས་སེ སིད་བའི་འབྲུ་བངས་ཏེ་།ནོདུ་རན་པོ་ཆབ་དུརར་བསམས་ནས་། 


༤༩༡༡ལ9ྟ &;' ༥ ཧཿ“ ༨༥. 3༨ 


ཞུ་བར་མཐོངནས་ ། སྙེང་པའི་འེད་སྭམ་སྟ་། །ཅངྱ་སི་ཟེར་བརྱ་སུ་རད་པདེ་བཞེནད་ 


༠༨༢༦ ༠༨ ར¬ 


སྒེམ་བ་དེ་བཞེན་ རང རི 
།ྟེདོ་པའི་ཆེས་མ་ཡིན་བ་ཡོ་ཆས་ནམས་ཀ $ [ ཁྱོད་ཀྱང་སྙེང་པ་མ་ ཡེན་པའི་ཆས་ལ་སྟོང་པ 





ཏེ 
༤ = ཅོད སེར་བའི་རཡེ་ལུར་ཉན་མེས་བྱ་པ་བནོ་སྟང་པའོ། །སེར་བའོ་རས་ལ་བུརྱསོ་དགེ། ་བའྲི་ཕོགསྱ་ཀྱ་ཆས་ནམས་ནྱོ་མུར་རུ་འངོགགོ། ནབབྱ་བཆམདདྲསཔསཅ་་། 
¡ བརུད་བའི་མཐའ་ཡང་ནེར་བུ་བེརླུར་ཤེས་བཞོནན་། ནམ་མཁའའ་། ༽ཡར་སངས༔ ས་ར ཐཾ > ་ཐེས་དང་ ངོ ལ་ལ ཀྱེཿ སྦ་མེདཔ་ཡེཿ ན། སངས་ཆས་ཐམས་ཅྲང་གཟག་ ཿ 
ས་ཏ ། ཉན་ཟས་དང་རང་སརསྱ་ཆས་ཚྭསཌེ་ཟརད་པགཟུགས་ བེ རོ ཉན་ཐེས་དངསངསྤྱ་སྲས་ཟམ ། ༽མ་དྱཱ་ཁི་གཟུགསྲ་མེདཔ་ཡནནོ་། སངས་རུས་ཟམས་ཅད་གཟུག་ 
| བྱ སྦྱ་མད་པས་སྟེང་ང་། ཤུམ་པནྩོར་སེད་བསྒ་སརརོ་ 


།མས་ཅད་སྟེ་ མྱངན; མདདབའིན། དེ རཔ་ཞེས་བ་བ་དེ་བྱ་མེད་པོར་ འདུ་ཤིས་སྟུ་མྱི་པེདཅང་ ། འཇམ་དབལ་གང་གོང་ཁེར་བཅེགས་པའིེ་ 
རྨ རཱུ ལས་ལས དཔས་སྟེ་སྐལ་ ཤིརཱ་་འབབ་པས་སྟངར་། ཅི་སཇགོ་བར་སབསྭ་འྱིསྱ་མེདཔ་ལ་སེང་པ་སཱངཔ་ཞེས་བབ་འམ་  ཅྱཁིམ་ཐམས་ཅད་སྙེང་བ་མ་ཨི་དནས་༽ ཐ་མས་ཅད་སྲུ་ 
ཧཾ ཁིག བི ིོི ཅ༅ཿཅདུ་བས་སྟེང་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཅིདུམ་པ་བར་སཅད་སྣངཔ་ཨནན ཟམས་ཅད་སྙེང་པ་མ་ཨིནྩོ་གི་ ། རྩུ་སིད་བས་སྙང་པ་ཞེསྱ་བའོ། ཅྭི་ཀུར་ཐམས་ཅང་སེང་པ་ཨིནནམ་༽ ཟམས་ཧད་ 

¡ཆྱམྱ་འ ་ཕྱ་པརྡ་སང་བ་ཞེསྤ་བ་སེ་ དུ དེ་བཞིན་དུ་ཐརད་པ་ཐམསཅདྲ་ཀིས་སྟང་པ་མ་ཡིནྱསེ་ ཉེས་བ་ཐམསཅད་དང་བཡ་བའྲ་པོར་ཐརད་པ་སྙེང་པ་ཞེས་བའ་། །སངསསྱ་རུས་བཅེས་ལཱན་འདམ་ནེ་སོང བ་ཡི 








༡ ་ ་་མས་ན་སི་ཉགོོ་་པའི་ོད་མདཔི་ན་སངཔ་ཞསབ། །ཀམ་བཅུན་པ་འ་ཇམ་དབལ་ནི་སང་བུའི་སྱདཔ་ལྲ་སདོ་ །སེངོ་་དང་། མི སུང་བ་འི་དྷདད།ཁོན་ཉིདྱསི་ཤེས་ས་།།གཅེར་པུ 
༦  ཡང་ཐམ་ཅད་སྟེད་བའ་བྲསེམ་སྟེ་) གཅེར་བུམའི་ས་གྱུ་བདོཿད་མ་ཟེར་ཅིག་།དེནས་ འདམ་དབོལ་གཞེན་ནུར་གུརད་པས་ ། སེར་མའེ ཐེང་བ་ལྭ་སླར་འདེ་སྐདཿཅེས་སཱཊ་ས། སེར་མེའི ལེང་བ།ཏོད་འཐོག་དགནཔན་སག་བཞིནདུ། 
༡) ཀཟས་ཐམས་ཅདསེདན་ེ་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་འཐག་ུ་ནམས་ལ་བཤས ཤད | སཱང་བུ་ལུཁིད་སུ་ཞིག་ །དེནས་སེར་མའེ: ེ་བས་འཇམ་དབས་གོནདུ་རུརདཔ་ལྭསར་འདྩགདཅེས་སྱམ ག་ལ 
རྟ་བུད་བཀྲན་པདག་ལས་དུ་ཞུགས་ན་ ་ སྟག་གི་དོཾནས་བཅམ་གྱེས་ཀྱན་ཏུ་འཕྲས་པ་དེ་བཞིན་དུ † ཉན་ཐསྐུ་ནམསྱ་ཀུར་ཐེགཔ་ཆེན་པྱོ ཐོ་ཤེས་པས་ལ ཧམ་པ ལྕ་བུད་བྱདདུབ་སེམས་དབའེདྲོ་མནམན་ །ཀུན་ཏུ་འབོས་སོ་། །དཔནསེང་ 
ྲོ ་ཡས་སོ་ནས་སེངགི་ཐ་་ྱ་གས་སྨྲ་བསྒྲགས་༢༡།སེར་  གླེསླ་ཐཱས་ནཾ་དགས་ཿ དང་ཁ ལ་སེགས་ བ་ཐམས་ཅདྱ་སི་འཆོ་ཞོད་འཆིབད་བ རྱསབདེ་བཞིན་དྲུ་བུར་ །ཅུབ་སེམས་དབའ་སྙེང་གའི་སཱ་བྱསགས་༢ སེེ 
ནེ ཁིནྦར་རལྱུ་སསྣ་ནམ་པར་གནེན་བན་ ༼བུངྒ་ཆུབ་སཾམས་དཔའྦོསོ་མསོན་ ། ༡གཟསད་ང་མས་ཆས་བས་སུཅནྱི་འྲོལསཔག་ལནམས་ས།།པ རསག་པ ཐེ 
[1 །ཁཏ་ས་ླཱི་ུདད་ཏན་ཟསྐམས་དིཉརའགུར་། ནགས་བ འི་འབེངབ་ལྭ་སར་ཞདདཅེས་སྨམ་སོ། ། 







ཡས་དཔ། དབལ་གཞེནནུ་གུརད་པས་སེར་མའི་ ་ སུང་བུ་ཀྭ་བུ་ཁེདསུ་ཞེག་སོར་མེའ་འཕངབས་ཤིནཅུ་དུམ་པའི་ལ སྭ སས 
ཡ་ལས ཌི ཏསནི་བཏ་མ་ཤེ་ཏ་། བདནགི་ཉསབ་་མངང། ཞན་གི་ཉེས་པམཐངང་།སར་མའ་ལངབསོག་བྲ་སེ་ཅིགབས་ །དེནསསདམའི་ཕ་ 


བ་ད ་་ 





ཡ ལྫ་ 


་བས་། འཇམ་དཔལ་གཞོན ས་རདཔ་ལ་འདོགདཆས་སྨས་སོ་། ཨེམ་འཇོག་ཉེནན་དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པའྱི་མེམབུ་གཏོས་ཡདོད་ ། གངགིནྱཏྭ་ངཔཏད་ྲབཔང་། གངལབགེདཁངགྲ་་བ་འདགཉས་ནེ་དམ་པེཆས་ཡཇིག་པ་པ 
 རོམ་ལའིཆོས༼ཁ་ ས་ གུབ་བའོ། །ཀྱེ་མ་བྱཅན་པ་འཇམ་དབལན་བྱས་པ་དང་ ། མི་སྣག་བྱ་མོ་ཤེས་སོ། ཆེ་སྱ་བད་རབ་སེམས་རཔའི་སྤངང་ཡངྱ་ཐ་ཤེས་སོ་། ཀྱ་བང་ཆུབ་སེམ་ས་རབ་སག་ནམས་འཇིགས་བྱ་མེང་པའོརྙ་ཁ་རུ་སེམས་ན་། 
ཤི་མ་བྱརན་པ་འཇཔ་ད་བལནོ་ལཱང་བུ་དང་སེང་གེི་བྲ་བག་ཁརྱ་མིཤེས་སོ། །བྱཅུན་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྔགས་པའི་ ། ཟརརབ་སེམས་རབའི་སྔོད་བ་ཉོན་ཆོག་། རབེར་རྱ་ཱ་མྱི་མ་རོས་ཆཱ་པ་ཁ་འཇུམ་བའི་པྲ་ 
༣ བབུ་དེ་ལྟ་ར་གཅོད་པ་དང་ ། གཏུབ་བ་སྟེ་།སྒྱ་མ་ཧིད་པས་བཟའ་བ་དང་ ཏོ །བརྟེས་པ་ཡང་སྙེནད་། །སྒྱམ་བྱེད་བནམ་བ་མང་པོ་མུ་མའི་མཆོག་ །སྒྱམ་བྱེད་པ ་མམཧེབ་ཅུདེ་བཞེདཱང སས ངེ 
ཌཱ བཞིན་ཏ་ ། བདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟགྲནསྱ ཀང་བདགཏོདྱ་སེ་བ་དང སིངསྤུས་བནལས་འདམ་པྱབར་སྐུམ་ལྟབར་སན་ཏ། །དྱི་སལ་པ་བརམ་ལབ རད་ལ་ནང་བངདོ། །ཞེས་སེས་ཅནྨནམས་ནབའི་པིར་ཟས་ཁེམཆོདཇུ་འྱགངོ 
༥ མེའྟིསལ་པ་བརམ་ལསྐ་ནམས་སེེགཅིང་། རྟག་བར་འདཱ་ཤེས་བཞི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྷ་སྟེ་ཅག་བར་སྟོནཏེ་ ། མཆོན་གྷི་གལདཔ་བརམ་ལ་སེམས་ཅནནརམས་ཀྱ་ཕིར་བདག་གིས་བླསནདིཏརྟས་ཧེ ། ཐམས་ཅང་མཆོན་ལུ་གསྭུ་བས་ནམ་ ངེ 
| _ སུས་ཅན་ཡན་ཚུན་དུ་གསུད་པ་བསྟན་ཁང་སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་ཡུང་གནོད་བརྩ་ཆི་འྱས་ཏེ་།དེདགནྱཱ་མ་ཟླ།པད་པ་ཡེནནོ། །སངྦྱ་རས་ནསངགསུམ་གྲི་སོང་ཆེན་པའ་འཇོགཏེན་གི།ཁམས་ཟམས་ཅདྲ་འཔས་འབབའི་ལམ་བར་མངག་རེ 
ཕེས་ཅན་གང་ལ་ཡང་གཞེད་བརྩོའྱུར་རོ་། །ཡང་དནསྤ་ཕུ་ལེ་གནས་ངི་ལྟ་བ་བཞེནད་འངོག་བར་ཆརནོ་ཏ། །རོའ་དངོའེ་ཡུརབ་དངར་ར་ལ་སགོས་བ་སཛས རམ ིུའིབུང་བུ་གཅེག་ུ་འཇུག་བི་ཀང་། སེམས་ཅན 
། ! 








ཅིས 


༦ £ །གཙིག་མ་ཡངཉེས་པན་ཆོ་འགྱུར་ཞིང་། སཾ་སའི་གནས་སུ་འཁོད་དོ། རྐར་པའིཐེལ་ 
@་ ཚར འེ་[རྣཾམ་བ་གང་དང་གྭངགེ་སེམསཉན་ཁ 


ཤགསབ་པ་འིགེནགི མས་གསོ་བར་ས་ཀ་སེསཐདཅག་ལ་སང་གས་བྱས་བད་ི་ྱུར་ེ།ནིངས་ལ་ཏོ 
[ 'ཕན་པན་འྱུར་བྲ་བན་དང་ ། སླེབ་མར་ཡང་འགྱུར་རེ་། ད་བཞིན་དྲུ་མརྲ་མེ་དང ། དེད་དབན་དང་། མདུན་ན་འདེན་དུ་ཡར་འགུ་རའ་ ]རྒྱལ་པོ་དང་ 
4 ཀ་འ ས་ལལབ །བདག་ོེ་མཐན་པ་སནཔ་དང་འཕུནཔ་དད་ 'ྷ་བམསཅུད་དུ་ཡང་འགྱུར་ཏ་།ད་དག་གི་ལྟ་བ་ ཅའ 
་འ་སྣོགེ་པ་སྟེ་ ༈ ཅད་པ་དང་། ཅད་་ི་བཛདབ་ཞིན་དུསསརས་ང་ཁཇིག་ན་སུ་མ་བེད་བའེ་་ 
བོ ས་བདཱ་བྱེདདོ།'་ ྒ་མ་ད་བས་སུས་ཉད་བའྱ་ཆེས་བུ་ཇིལ་བ་་བཞིན་དུ་ ཌི རྱམ་སུཡ་པ་ཏིསེ་སྟོདད་གཅག་གེས་མ་ཚང་བ་ཡང་དྲ་ཁྭ་བུས་ །བའ་ཞད 
5 ླ་་བརམ་ཡ་ར་ཡད་བརནབ་སམས་དབའིཉདོཔའི་ཆུ་མ་འདདགྲ་ཆུལདཏ། ཨྱི་མ་བཅུན་པ་ཁཇམ་དཔལ་ནི། 
ས་བཅས ཡན་འདུས་ཐམསུཿདམྱ་བནད་པ་ཐམས་ཅདགྲ་བི 


བའི་མདཔ་སུདད། །བྱིའྲིགང་བ་ཤེས་ཀརྩི་འདད་། 
¬ གས་པས་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་སུ་རད་པ་ཡ། 
འདས་དཔལ་སེར་མོའི་འཕྲེང་བ་འདི་ནི་ ། ཐ་མཁ་མ་ཨན་ཏ་ ། རྭ་ཀཱབུས་ཞུལ་བཞི་དབང་གིས་བ༔ 





མ་ང 


` ཇམ་དབ་ཁཱ་ཨུ་དཅམ་ཅག་སྡོདོཌ་གེ་དང་ ། སྲེར་མཁི་འབྲེང་ག]ྱེད་དང་འད་སྟེ་ ༽ སེར་མོའི་འ་པེང་བའི་བ རགཏོད་ཤནེད་ཏྱུ་མས་པར་བསྟན་གས་ །དའེ་ག ཏམ་ བཇོད་པ་ལས་སྐོརམོའི་འཕྲང་བའི་ཆབ་ཤེས་བརྩ་ཅམའཤིག་ ཏིད ཉོར་ལཱད་ཡཱས 
ས་བོ འའོ་ཀརཅཡདང་། ཟིའྲོསབངོ་སེམས་ཅན་ཨུ་བན་བའི་དགོཏོ། ཐུནད་ངབབབས་ོང་བགས་སས་ དོ ཡ་ཡོས་འོ་གིག་ི འི་འ 
ུ ད་འདལེ། བཅོན་ཁྱགས་འདི་འྲཡ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བཞི་ཡར་བྗོད་པར་བའོ་ དེནས་བྱཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གརིའོཐུས་འདེ་སདཅས་གསོའདཏོ། བཅོམ་ཁན་འམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཕནཔ་དང་༽བགས་བྲས་ 
ཀབ བིས དོ་ཉོད་ས་བོ་པ་འཛལད་བཅའི་འོ དན་ཏན་བནི་ད་ལམ་བོ་ྲོད་ ། མཆོན་ྱགས་འདི་བོ་ཞལ་ལབ་གསན་ཟབས་ཅད་པ་བནབ་དང་།བརེ་འབི་དང་གདུང་གསོ་ད  བཅོམས་ཁན་འདས་ིལ་ 
ཨ་ཨ ་གུས་བས་བདུད །ཅས་ཨུ་མཁ་ྱ་དྭ་བར་གསུ་མ་པ་ོ་ ཆུ་བ་མགུགའབར་འྱས་ར་རོ།།།ཟདག་གས་ཆངོ་བའ་ཡན་ཏན་གིས་བོས་པས། བཅྱན་བྱབས་རངགི་ བ་ད གཞནྱངཔར། འཇིག་ཉེན་བངྦོད་པ 
འ ¡དང་། མདོ་བ ཙཿ པོག བ་བོ །བསེནནས་དམ་བའྱེ་མེལམ་ཡང་བརྟས་ཏེ་། ནམ་ཁྱའུ་བཙས་བ་པཌ་ཚེ་རོགས་འཕེལ་བར་འགྱུརོ་། ཞེས་པ་མ་ཛའ་བ་ནམས་ཀྱང་ཤིནད་འུ་ 
རར་ ཤར ནམྦུ་འཱདེ་ལེ་དདུན་ནམ་བྱུདདམ་དུག་ཡེནནས་ཡོ་གེའི་གུར་ཁུགས་བའི་ཚེ་ ། ༼མ་ན་འཐབ་པ་དང་།ཆོད་བརྩ་བ་འྱགར་། བནཔ་དངྲབནམོ་ནོས་ཀང་དགའ་མཁུཁ་རབས་བརྡ་སུ་དནས་ ། མངབག་པའི་འསྲ་ཁས་ཁྱམང་ 
° ཝབ དཀ ནམ་ཁུུད་ཝཏི་ལནཔ་དའེ་ཆ་  འྱིམ་དེའི་བ་ལ་དདང་།མ་ཧེདང་། ཁུག་ལསགས་པ་རྐང་བཞེ་བ་ནམསྱ་ཀང་འཐབབྱ་པེདད་ ། ཕ་མ་ལྷ་བུར་ཕུག་པར་འྱུ་རརོ། །བ་ཡང་ཞོ་འངྩར།ཁྱའུད་ཁ་འདོད་ཆགས་དང་དོས་དང 











ཅས་ བབ བབ _ _ དབ 








༧ རསམཐངབར་འདོནཅང་།ནགྱཏཱ་ཡགས་བས་སོག། བས་རབ 
སྱ་ྱ་བ་་ང་སབས་ཆེཞང་ཟླ་གས་ཆབ་ལྱ། ་ གས་པདེ་ལུ་བའི་ཡནཏན་ཤིན་ྱཉམའབས་ །རངགིཡུས་དེཏད་ཀིས་དྲགབཅ་ 

བད་འད་སྟ་།7 ཏོའ་བ་སེའ་མེའ་འྲཔད་པ་ཡདྱུར་དུདྲག་བཅོ བཟོ རཱ 

འས སཾོ་མི་འྲང་བ་བད་ཆུ་བ་ས་མས་དཔ་ ༤༨ རོལ 

¿ །ཤྲིཁ་ལོ་༼ ྒ་བནས་སྒྲ ད་ག 


ལ་ལ་ 


བ་། ཟས་མང་དྱུ་པི་ཟ་ ། གཙང་བྱཱ་རུང་བ་མ་ཨིན་། ཕྱི་རོཡྱ་ཧི་འགོ་བ་ཛས་ 
] སེར་མེཁོ་འཕྲེང་པས་འཕྲེག་པར་ག་ལ་འགྱྱར་ སེར མེའ་འཕྲེང་བ་ཡ་ངོམ 
ང་དེ་བཞིན་ནོ་། སར་མེའི་འཕྲེར་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 


སེམས་དབའྱ་མིའྲི་ཀརབྒོན་མས་ནོ་ཏོ་ཡ་དངྱ་ཟུ་བ་དང་། ཆངས་པ་ལྟ་བུ་དང་སྩེ་དགྲུ། བདག་པོར་ཁྱར་རརོ། །ས་བ་དུང་དང་ནམ་མ༡འའ་དང་ཆུ་དང་ །མེ་ཝྔ་རངརེ་ལྷ་བྱུ་རམ་བ་མངབོར་ཁྱུ་རརོ་། རནས་བཅོམ་ལནའདཔ་ཡ་ཆ་དང་ལྔ་ད་པ་མེའུ་འཊས། 

རོ རི རྔོས ས་ཡད་ཏོ། གག་ག་ར་་་ ༽ ག་དས་་བམ་ཟག།་བདག། ཉདམར་པ་ནམས་དང་ཡས་རས་པར་ནག་དཏོ་།དེནས་སོང་མོའ་འཡེང་ལས་གཞལ་ཧ་ 

༦ ཅུ་འགུལ་གི།བུ་ཆེན་པོ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སླ་ས་སེ། བཅུན་བྱ་སེའུ་ཁགཁ་གེ་བུ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་མཉསན་ ] འཇིག་ཏེནན་ཆོས་ལ་བདག་བྱ་བིདཔའེསེམས་ཆན་སུ་ངག་ཡོུད་ །སཨ་བ་རགསྱ་ཀྲ་བྱུཆོས་བ་ཡེ་ཁུང་ཡས་བཅོམ་ཁྔདུ་འབབྱ་ཀྱབ་རབ་ 

ར་རེ ཉུ་ཅུཅ་གསུམ་སཱེ་ །ན་བ་ག། གང་ཞེ ། ཡགོ་བརངས་པ་ཞེས་བ་བརང་ ། ཡངདག་པ་ཉདངས་བ་ཞེས་བ་བ་དྲང་ མུ་ངས་པའི་གང་ཐགཅེས་བསདཏོ། །དེལ་ཡོག་པརངས་བགུངཞེན་ 
ེག་ཡར་་ཞིག་་བྲི་ཆེསུགཅ་ོན་གཤེགས་པས་༡པར ཧུ་བྱ་གིག་པ། མངདག་པོ་ེས་བཞས་བལ་ན་སན་།བཅདཔ་ད པ་དད་ུ་ས་ཆེན་ོ་བ །དཔ་གནག་ཞས་པ་བངབཞནྱ ༽ 
ག་གོ རེསུ་བབྲང་ཁུགས་བའོ། ཟླགམ་བ་བྱཅན་པསེའུ་འགལ་གེ་བན་པོ་དྲལར་དབགནག་ཤེགས་བཡྲ་ཆེས་བུར།།བཅནཔ་གས་ཏན་འདྲོག་ཆེ་ནཔ་བརག་ཏིད་དེ་ཁོན་ཁི་ཆས་ལ་རབ་འུ་ཡུགས་སོ་ན 
ས་ས་ཟེ་ཅིག་ ཅ་ཙོར་ཞེན་།དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནྟོཏག་པ་སྟ་།གར་ཆོས་ལ་གནས་བདེ་གྱི འམ་ནད་བཞན་གུ་ཤེགས་བ་བཞུགས་ ། དབེརན་འབབ་ཆུ་ཐམས་ཅདནོ་ཆར་ཡས་ཁྱྱུང་གེ༔ ༽ ཆར་མེདྱ་ཀང་གསཏྷེ་ུ་འབབ་བ་ད་ཡ་མཁས་ 

[ཟས་འྭཉར་བསམས། །ཆན་ེད་བརྱ་རུའབབ་བ་དེན་། གནས་སྱེད་ཀྱས་གཞན་དུ་ཆར་བབ་པར་རིག་པད་ཧྭ་ས ། དེལས་འབབྱ་ནུ་འབབ་བར་རིག་བདླ་བབོ།དེ་བཞིན་རམེའུའགས་གི་བུ་འཇེག་ཏེན་པང་། འཇེག་ཏནད་ཁས་འངས་པའི་ 


/, 
/ 


4 
༩ྲཾ 


་་ [མཆོག་གོ་ཆུསོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། སངསྦྱ་ཧས་ལས་འབབ་སྟེ་ ] དེ་བས་བཅུན་པ་འོད་མུང་ཆེན་པོ་ཡརད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ཀྱ་རུང་དུ་ཐུང་བར་རིག་པར་བྱའོ། །ཇི་ལར་སྩེའོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་སཱ་བྱ་སེ་མཐེང་ཞེ་ན། བཙན 

བབཅོས་ལྣན་ཁདས་ཏན་ཅིག་གོས་མྭ་འནད་པ་མཡོྱེ་བ་། གཞནནུ་ཆར་འབབ་བད་བཞིནུ་ །དེའི་ཕིར་སངསྦྱརས་མད་པའི་དུསྱ་ཀི་སེམས་ཅནྲནམ་ས་ཉང་བདག་ཉདངེས་བརྡ་ཡིགོལ་གི་ རྩོང 

$ འགཁོ་བརརོག་བྲ་བའོ། གཞན་ཡར་བྱུན་བྱ་སེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་བ་བ་དང་། ཏིམ་མ་མཐོང་ནས་ ༼ྱམ་གོནང་དུ་ཞུགས་ནས་དེ་གཉེས མྱི་མཐངངོ་། སུམ་དུས མགན ཅི་དང ཉིབ བཟོད་པ བཅོང་ོད་ཕྱི་ཱ་ 

ཀནད་ནུ་ཞུགས་མ་གཏླུ་ཐ་བ་དང་ཏོསྦྱསི་མཐོང་རོ་། སྐམ་དུ་སེམས་ཏ་ དེ་བཞིན་དུ་བཙུན་བ་མེའུ་འགཝ་གི་བུ་ཡརྦ་སཾ་མཁས་པའེ་བཞིན་མ་ཟེར་ཅིག་ | ད་བཞན་གཤེགས་བནྟ་རག་ཏུ་སེམས་ཅནྷ་ནས་ངས་པར་སྤོལདེ | 
3: ± འགྱང་བ་དང་ | བསྙནད་བ་རྔོགས་པ་འཛིན་ ཤཱ ཅུ་འཇུག་གོ།། །དའྱི་ཕིར་གང་ཟག་ལེག་པར་ངེས་པ་དང་། ཡང་དག་བ་ཉིད་དུ་ངེས་ པ་ས་། མ་ངས་པ་ཞེས་བ་བ་གསུམ་པྱ་སེདད།སས་བ་། འཇེག་རེན་ 

| སྐ ས་ཝ་ཡོད་དེ། སངྱ་ཧ་བུང་བཞོདསན་ཡང་ཡོད་ད། སུས་བ་། བཙན་ཁ་མེའུ་འགམ་གིབུ་དསདམ་བེར་ཅིགཅ་ཚས་ཆོས་དཔམཅུནཔའྲིརཱཁིམས་དང། ཆོག་དབ་ོདཏན་འ བག ཏེནན་འཇིག་ཉེརཔ་དང །འཇེག་རྟན་ 

ལས་འདས་པ་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ ཐམས་ཅན་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱཆོགྐ་ད་རིག་པར་བའོ་། །སུས་པ་ནད་པ་ལ་བ་ལྔ་རིགྷཚ་པ་ ཅུ པའརགར་མ་ངོའིརར་འའརོར་འཛོས་ལར་ འིའ་རའར་ལོམ་རེར་)ར་ཡོར་ 

༢ འིདདོ་ནད་གཁ་ཅིག་གྣཞད་པ།ད་གས། ༢ ས་སོ གི་པད་བསོ། །སླེས་པ་ནདཔ་ལྟབུ་ལ་ཆོགརྣ་བ་གསུམ་སྟེ་ །ནད་པ་ཁ་ཅིག་སུནད་པརྙད་ན་ ། འཚོབ་ཡོད་དོ་།ནད་ཁཅིག་སླུདཔ་མ་ཉེད་ཀང 

, / ཀ་སད ེ་བག་གསས དེ་། ནབ་ཁ་ཅིག་སྣནདཔ་མ་ནྭདཀངའོ་ལོ། །ན་བཁཿགེ་སྦན་བརྙེད་ཀངམེའཚོ་ས་ །གསེ་དུངབ་དང་། གསོཡ་རུབརང་། ནམ་་གཏིས་སོ 


( 


* 
སང 


< དྲོང ར་ང་རླུ་ན་རའད་འར་འཛོང་ཆ་ྱ(་ 
མེད་ད ནདཔཁ་ཅིག་ན་ཟནདཔ་དཔག།ཡོག་ཉེདྱ་གརྩ་འཚ་་མདདོ་།།ག་ལཏེ་སཱནདྱསེདན་ ། སན་བསྲ་ལངཆེ་ཞིགྱ་པིབླཔ་ིདནོོར་འཚོ་བརྩ་ས་ 
ལོ ( བཏ གལཏེ་ཟམས་ཅདྱ་མཱ་ཤེས་ན་ ། དུས་མ་ཡེན་བར་འཆེབས་ཤི་བར་འགུར་རོ། །བིར་སད་བ་གསེར་རུང་བ་དང་།གསར་སྱི་རུ་ངབ་རང་ 





༼ལཱས་བུགསུམ་མ་ཡོན་ཏེ་ ། ནད་བབ་ཅིག།ཞི་སཱནད་པ་མ་ཉེདྱ་ཀར་འཚོ་བ བསན་པ་རང 
;་ ཀས བེ རི 

སྨནད་བ་མང་མ་ཏེད་ ༈ སཱནད་པ་དང་ག་ཡོག་ཧེད་ཀྱང་གསཏ་་འིན་ནིདེ་དནོ་ད་པའི་གནསསུ་འབྱུར་རོ། །རྩའྱལོར་ཞེན །གཡཏེ་ཟན ང་ག་ཡོག་རང་སླད་པ་པར་ ༽སྭནད་བ་ཉེད་ཡ་སྩདདམ་རྟེད་ས་ ༽པོར་སཱད་བ་དང་།སྣད 

༅བརུནས་བ་གསུས་དྷཏག་བནམ་རྒུ་བུདད། དན་ཏན་ཐསྱ་ཁཤེས་པ་ སཱ་།སླངབུ་ལྟ་བའི་ཤེས་པའོ་། ཞེས་མཁས་པྲ་ནམས་འཛྲརད་ཏ་།མྱ་མཁ། ས་ར་རེས་ཀྱ་ཡརྦ་ནམ་གཉིས་སུ་ཧསེ་ ། ད་ལ་ཡོག་བརངས་པ་ཞེ། 

ྲ ༢ ༢2 ིྲསོོོོོིསག ིི་་ 

ྦ རཾ ར་ ཞིནག་ཤེགས་པ་ལས་མཐེང་བའི་གནས་གཞན ་ཡིསེ་ །ངོམཚར་དོ་། ནམའ་བའི་གཞས་ ་སུ་ཡང་འདོད་མངས་ལས་གཞན་མུ་སཱང་ངོ་། རངེར་ནང་བཞེན་གཡེགས་པའ་ཉན་ 

ས་ནས་མ ནཔ་བྱརཡོྡགས་བར་ཤེནང་ག་བ་ཞནདུ་ །བདདཆེནཔ་ཡོ་ཕ་མོདཔ་བྱསཡས་ཛགས་པར་ེདིངའོ་།དཔརནདེ་ཞིནགེགས་པ་ི་ཉན་ཟོསནས་ན་པ་་ད་ཡེད 








_ན་ཨིན་པར་སེམ་ཤོང་ ༥ ཡང་དག་པར་ངེས་པའི་གང་ཟགན་དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་བ་དང་ །དགཞེན་གཤེགས་བའི་ཉན་ཐོས་མེན་བར་སོམ་ཤིག་ །དནས་ 
ནྭཏྱ་ཐུང་ལ་། ཟྩཿབས་གསུམ་དུ་འགོ་བཟུར་ཤོག།༽ དེནས་སོར་མའེ་འཕྲེང་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆིགས་བཅད་པས་སུར 


ན་བས་ལྷག་པར་གཏེད་བདེ་བཞིན་ཧཱ་ འདོད་ཆན་པོ་འར་འདོན་ཆེན་གི་ 


མསྦ་བནད་པ་དེ་དྲག་ཀུང་བའོ་། ཡང་བདག་ཉོདྱེ་ཏང་ཐམས་ཅད་ཁ་ཟ་སྟེ་ ། དྷཾ་ཉར་འདོདཆེ 


འགེར་བ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། སེར་མེའ་འཕྲེད་བ7 ད་ཆུ་དཀེག་། །ཡུར་ངུ་ར 
སདཔ ཟེགཔ་འིན་ཐེགཆེནཏ་ ཆགསྐ་མདམེ་ཤུས་ཞེས་༡ངབྱ་། ཟག་བཅོག་ལྱ་སབས་ཅོག་གེ་ དེ་བཞིན ཤེ 
གེ་འུ་ད་བཞིན་གཤེགས་ཀྲ། རི 


རོ 


དང་དག་འདཱན་ཏད་ནི་ཐབས་ཀྱེ་སྐྱབས་ཡ 


གས་པའི་དནོདས་སུབས་ ། ཆས་དངསཔསྤྱ་རས་དནོག་ཅིག་སེ །དཔཞིནགཤེགས་པའིནས་ཀྲས། 


གས་ཏེ་།ད་བཞེནག་ཤེགས་ནེ་ཐབས སེད་སུབས་རངདོནདམ་སྦྱབས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་མེད་ནམས། 


ར 





ཧཱ བའྱི་སབས་སུ་འཚལ་བ་དེ་དག་ ། ཟེག་མནས་སྐྱབསུ་འགོོ་བ་འར་མ་སཱངས་ན་ ༽ དགེ ངོདུ་ལཱ་ག་ཁ་འྱགར་ །རེ་ལུར་སྦབས་ཨུ་མཆབ་ཡང་གསལ་བརམ་འཚལན། ། ཧནདབནས་མུ་ག་ཡུ་འུར་ \ གང་སབ་ 
བད་འཇིག་ཏེནན་གཞོན་ནུད་སི་མཁས་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་ ཁ་སར ༽ རོ་པ ་བཅོ་ཡད་ལྲགསའ་ཚོད་་གས་པཀོ ༽ 


7 


ཁིཁཞིོཁ་ཁཀ༡༢ཀའབ་ཁཀཀ་གཞུརཀ༡༡༤ ༠ གཏ་ཀླད་གངཁཆ། ༡༡༧ ༠ 


ཀྱི་སྱབས་ཁགེས་ཏེ་ ། དེའི་སླད་དུ་ད་བཞེན་གཤེགས་ལ་སྐྱབསུ་མརེ་། ངི་ལྟར་ཤེཿ དཟ་འདོད་པས་ནེ་ཤང་ཀུན་བཟའ་ཧས་སྣེ་། ཤིར་ཀུན་ཡང་དག་བོརནས་ཤོར་ཀུར་བཅོས་མ་ཟ་བན་ ༽ འངིབེར་བ་་ཡ་བར་ཡ་བེ་པར་ནད་ཡངསས་ 
= རར གལ ས་སམས། དགིན ཅོག མཇོས་བཏར་། = ±=: །རྷ་ལཱ་བརི་གངབ་གཞནྱ་སངད་ དམས་སཔས ྱ་རམ་བོ་གོས་གསོ་སོངས་༽ ༽་ 
བཅོར་ལཱན། འདོང ། འིན་མོར་མོའོ་འྲཕེང་བ་ཁོད་གཞོནཚུའི་ཆུ་ལའམས་མུང་ཞེབ། དེནས་སར་མེའི་འཕྲེང་བས་བཅོམ་ལན་འདས་ཁཅངྱ་ལེ་གྱསང་བརྩ་རུ་རདབ་བང་། ཧེངྒཨོི་འེ་བང་ ཆོས་འ པ་ཡ་འདྲེ་སྐ།ཅེས་ 
གསལོད་ཏ། །འཇིགཉེནན་གཞོནན་གང་ཡགས་ །བསྐེནད་པ་ཇགོས་ཇ་གང་ལགས་་། འིག་ཉེནན་དགེ་སུང་གསུལ་བ་གང་ལགས་༽ འཇེག་ཏེནའི ནུ་གུནྱས་གང་ཁགས་།་བས་བརས་བ ི་ོ 
རྱ་དཔ་དང་། སོར་མོའི་འཕེར་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་གདཅེས་ གསོ་ཡད་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀར་འྲིགཏེནྱ་སབས་གཅིག་པོ་དེན་དམ་བ བྱོ་སཱབསྱ་མ་འཚལདབ་དཔག་ཐམས་ཅད་གཉིས་པོ་ཡ་བཀང་ད༽ 
ཀ་ཉིས་འཇིག་ཏེནནྭ་སུབས་ལགས་ཏེ་། གཞོན་ནུང་གུརད་ནས་བསྙན་བྲ་ཛོགས་པྱ་བོ་གསལ་བདེ་དགྱ་སང་ལགས་སམ་། གངྩ་སཁས་ཅིག་པོ་མ་འཚ་ཡང་ཁད་དྱ་གབས་དུང་བར་གྷ་ག་ཡ་ཁྱགང་། གངཅོམ་ལད་སདས་དད། 
ས་ངང་ཐབ་སྭ་ཀྲ་བྲ་བགམ་འཚལ་ 






ཁྲ་ཀཏཏཿཐུཿབའོལཏཀཛ་ཁ་ཀ་ང་༽ཀཀ་ཀཀྱ་གསསགསཀའ་ 





་ག་་སཏ་ཊ་་༥འབྲལ་།གྲགས༡༡༢༡༡༡༩༡༩༢པ--༠༡༩༠༠-༡---- ༢ རོས་འའ་་མ་ ༨ ཾ ' འ ས་སསར 







ཌ །བདག་ཤ་སིག་གཅོདབའི་ུལབསསྦོ་འཛནྱཧ། བ་ལྟརསུག་གཅད་བའིུ་ལ་བིམས་་འཇནཏེ །སོགཅེསྱ་བབནི་ཉན་ེ་ 


བནཾད་བའོ། དདགགསདཔ་ཏུས་། ཡངན་ཧགས་པ་བཅེམ་སྟེ་། 


* 









ངེ ཅོ ེགྱི་བོག་ོ་བཞིད་གོཤི་གཡ་པཡི་ཞང་པའྐན་པ་ཡར་པ ་པ་ཉོད་ ། དོན་དམ་པའི་སྙུ་ཏག་པའྱི་སཱ་ །དབཞེན་གཤེགས་ པའི་བསམ་གེས་མི་ཁྱབ་བའེ་ཟུ་དོན་ངྩམ་བའི་ཟླ།་ཀ མར་བུཊཀགླེ་གུ་༽ཊ་བི་གླ། ༽ 
-ོ ེ་སྱོལྷ་ཀུཌ།།ྙ་ཀཱ་། དུནོ་དམ་བ ཆུ ། ཆོསྱ་ཀླ་སུ་། དེ་ཁོན་ལས་ ་སེས་པའི་སྐུ་ ། དེཅི་ལྟར་སྙེནད་ །དེ་བས་ནྩ་པ་བདེན་པའ་ཆོསྱ་ཀྱེསྱ་བུངངོ་ ། བཅོམ་ཁཱནཱའདསྭ་ཀིས་བདྙ དད་པ་བ ས་ཅརྩརྩོུ་བརེན་བ་དབལ་བ་རླེ་དབས་ 
,ན་ས་ངཧ་རྒྱས་ཤེསྭ་བོ་། །དཔེརན་ ། བ་ལང་ཛི་དག་ཕྱེའུཤི་བའི་ཟགས་པའི་བལྭ་ཀར་བས་ཏེ་། བིདནས་བེའུ་གཞན་དུའཇངུག་བརེ་བཞིན་དུ་འཇེག་ཏེན་གྲི་ངས་སྲ་འདང་ཞིང་སྱོང་བ་ན་།སངསྤྱ་ཆས་དཏན་པ་ཀ་འས་བདགས ཅད 
¡སྭ་བཏག་བཅོས་བ་ཨུང་དུག་བརྡ་ཇོ་གོས་བའི་ས་བསྱ་ཧས་ཁྲོད་ འཇེག་ཏེ༼ དནངྱ་ཅུ་སེེ་ །བབད་ཆགྱ་ཁང་ལོད་བ་སྟབ་ཟེཿན་ཏཊ སེ 
བཅོམ་ལྡན་འདུག་ཁངཁན་བྟས་དུགེམས་ཤོང་། བདག་ཁགྲ་ཁང་འྔིག་རེནགྱིར བར་འྱགརར་། ཧམ་དུ་སེམས་སོ་ཆས་དའོན་ལ་གནས་ལ་ །རེས་བརག་ཉདབ ཨུལ་ཏེ ། ད་བཞི་ག་ཤེགས་བའི་འཇིག་རེན་གེས་ཆོས 
་ ས་ཅད་ཡ་ཆས་འགོད་བ་དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་མཛེས་སོ། ། །གཀལ་ཏེ་བྱེའུ་དངོས་པོ་བསནན་ ། གཞོན་ཡང་སི་ཆུང་ ཡེནངུ་ཡར་མི་རཱུང་། ། ་ལངྡ་ངས་བྱེའུ་གསབ་བསྭདད་ཏི་ །ཅྭ་བ་ར་གངྱ་ཧིནནསྭ་མི་བདན་པའེ་ཆེས་ལ། 
།ཧུལྱ་པདད་་ད་བཞིན་ང་གཁཏ་ །སངསྦ་རྒབྱ་ཀིརས་ོད་དམཔའི་གུ་། འཇིག་ཏེནདངུ་བསྟན ང་བ་ད སུདེསས་མཁོང་བརཆུས་ཏ་།ཇ་ལར་བ་ལཛྒལའོ་ཆང་བ་སུང་འཇིག་ཏིད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིཇེས་ས་འྲ་བར་བེ་དས་ ༽ 
ཆེས་དགས་་དནབམཡན་།དཔལ་ན་སས་ནམ འདིས ུ་ཡང་འགས། པ རདངགེས་རང་ཆནནས་ཆས་པ་རྱམཔབམེ་མསཅནམང་པ་༥ཕས་བྦཊ 


བརམ་ཛདདེ།། དནེས་བསྩ་རས་དསྲ་ཀཆོས་ཉདེད་༽ 






ཏེ་༼བ་ཁརཛྡ་དང་། བ་ལྟར་ཁེན་བྷ་ནྱ་ཀང་བདག་ཅག་གེ་ད་བཞེན་གཤེག། 














 / ་ ཌ ° 





༦ །དའི་ོར་བདག་ཀད་ཆི་བདན་པའི་ཆོས་ལ་སད་དོ། །ཅཙམ་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་བདེན་པ་ཡོན་པ་དེཅས་དུ་ ག།ྱ་ལང་བཅུནུུ་བ་ཡངང་བཞི་ཆོས་ི་འཛིནད་ཏོ། །དའ་ཆབདག་ཉིདྭགལ་ཁིམས་ཨེས་ཕག་པར་འབྱུར་ངོ། ། 
ཁོ བཅསོ་ལུན་འདསྱ་ཀོང་བཀའ་སུ་ཡད་པ་། འན་སརམེའིའཕྲེད་བྱའདཆང་འཐུརབ་སུངབའི་ཆུལ་ཁིམས་ཟུང་ཤགེ་ ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་སེར་མའི་འཕེངབས་སླམཆེགསུ་བཅདཔས་གསོཝདཔ་། ཆང་སུངས་བའི་ནལ།ཁིམས་བདག་སེ་འཛིན་ 
༼༼ཚན་ཁ་སས་བ་ས་བའྲ་རལཁིམས་འདིནད་ ༼ཆང་འཐུངབནིདརྒ་རྐྱས་བར་མ་ངོད་། འགོ་འཆག་རུག་ཏུརབ་བདཆང་ཞེས་བྱ་སི། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཐེག་པ ཆན་པོ་སས་། ཁ་བ་ལུཿསནས་སྐེས་བུངོམས་བར་འབུར་།ད་བཞེ་ནག་ཤག་ 
]ཏག་བཏཏ་པན་ཆེགཅསརབྱཏ་དགའ་ངོམས་ཧཧཁེགས་བརད་པ་ ཅུཉ་ཨུམ་ཆོགས་བདུནི་བདག་ཐབ་པ་ ། བཅོམ་ལྷན་ཞདསྤ་རས་བཀའ་སྩལ དཔ་། སརམའིའཕེང་བྱ་འད་ཞཁེག་པའ་ཆས་སང་བའྱ་མུཁིམས 
ཟུ དགས་སར་མི་འཕེད་བས་བཅམ་ལྡན་ཤདས་ལ་ཆོགསུ་ཐ། ཙདབས་སྐུར་འདྡེག་དཅེས་གསོལ་ཏ། །བདག་ནི་འཁེག་པ་སྲང་བཞི་ཁམས་པ་ འཇིནད་ ། རགཏ་གཞན་གི་བུདྱ་སུར་གཡེམ་ཆགས་འཇེནད་།བ་དན་་ 
དལ ཨོ་ཡ །ཁོད་མེད་ཀུན་ཀིདུདརབཏུ་ཆགས་ | ཏིའ་འཛནདརན་བདག་ནི་ནུང་མ་སྟེ་ ཆས་གཞན་དགུའ་བ་གཞན་གེབུདྱམདཆགས་དཔའ་ཞིང་། བདེན་་བདག་གི་བུ །ཧིངྡར་པམས་བས་བུ་མོམང་བོ་པ། སེང་པ་འདོན་བའག་ 
ཀི་པ ཉན་ོསགནིདག་གསོག་ལསཏེ བ་ག དགགི་སས་ོསཚལནིགངནམས་ཏ་ །བར་དབཡནལགསེ་ོགཔ། 
༼ ཙཀ ོས་པ་གཡོ་བཞི་ཨེ་ཤེས་ འབྲསཊུ་སྟ } བདག ཀྱ་ཚཾས3ྱི་ཆགནོ་སྡུར་བེ་ཁགས་ ། དེལ་སྙེགས་པྱ་ཁིམ་གནསཆེ་དགའ་མཆོག་ །བྱས་བྣསྱ་ཀསཱད་ཡུལ་འདེམ་ལགས་། འདིནིམཁས་པ་ནམས་ཀེ་རང་བཞེནཆས་། བཅོལ་ས 


) 






ཌཾ [རཟ་ཀའྱ་རུ་ཁད་བོ་ འོན་སར་མེའི་ འཕར་བ་མྱ་བེན་པར་ལེནད་པ་སོང་བའྲེཚུལཁིམས་ཟུང་ཤོགེ་། །དེནས་སརམོའི་འེངབས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡ་ཆིགས་བཅད་པས་གསོལ་བ་། བདག་ན་བན་ཡེན་སོང།མཁྱཧ་ཡཛནད་།ཟདནོ་བའེ་པརྡ་དཀྱ། 

_ - ~~~ - ཨཛན་ཊྭ་བན་བནི་བབ་བ་ལགས་ཤེས་བྱ་། དནིཨས་ཀ་སུལ་འངམ་གཡས་ཏེ་། བདཧབཤངུརབཅམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་ཀང། ཁྱོ་ཀ་ཉེདཔྱ་སེདཅངཁགིགུ་བ་འདྱ་པད།དོན་ོས་ཚོས་ིུ་བགན་ཏེ དྡ འ་ས་མགསས་པ་ 

བཆམ་ལྡག་འདསྱ་ས་བཀའ་སྩམ་པ་། འནསེརམའ་འབེངཁྲཁད་གར་དངརལམོསངཔའ་ ཆུཁབས་ཞུངཤོག་ ། དནས་སམོའི་འྲགཔབས་བཅོམ་ལྡག་འདས་ལ་ཆགྲས་བཅད་པས་སུང་འདྲ་ཞདཅེས་གཟས་པང་ཏ། །བརག་ནེ་གར 

༈ །ཤཁུན་བཞིན་ཅུགར་བཅད་ད་། དེ་བྱ་གའཁས་ཏོད་མོ་ཅར་། ཟུག ཧས་ས་བཅ་ས་ཏེ། ལགས་སོ་ལགས །དེབཞེན་གཤེགས་ པའི་ཧང་པོ་ཉོད ཁེགས་པྲ་ོ་གརབྱེརང་བཞིནག་གགས་བའིརང་པ་ལས། ཨི་རན 

| ལྟ་ཏུཌ་སྲ་བརྟན་ཟེག་ཆེདམདོ་སྡི་ཀག་)།རྱི་འམཆེ་དང་དྲེ་ཐའི་ར་དང་། ར་བལ་རུང་། སཁ་སྙན་དགུ་གླི་གེག་བམ་ཡ་ཡང་མཆོད་པར་བྱ་གིད་། སེ་མསང་ ་གདན་ད་ཏ་ཏགྱ་མཆོར་འྱིདཔ་།ངདག་འཇིག་ཏན་དནི་ཁོང 
མོདྩ་སི་གཅིག་པར་།ོདུས་གབསྦརས་འྱགར་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསུང་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་གིས་བཀའ་སུཡདཔ་། འོན་སརམོའིའྲེངབྱ་ཁོད །ཅག་ཅི་ཞེས་སོབས་ཤིཊཀ་ ལ་ངན བ་མད་འེནད་ 

_ ཅེས་གསེཁད་ཏོ།ཅགཅིགཅིན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདནི་ཐས་ལ་གནས་སོ།། །ཞེས་ཏན་ཐསྱ་ཀོ་ཐག་པ་ལསྤ་བར་བའོཆག་ཏེ་ ། ཐེག་བཆེནཔ་ལདེ་ལུར་བའོ་ནས་པ་མཆིས་སོ། །ཐེག་པཆེན་པ་པྲ་དམ་ནྩདགྱྱ་མཀྱ་འྱམས་ཤང་ 
།ིན་པ་ོ།།ཅིཀཅིག་ཅིན་། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ནོ་དེབཞོནག་ཤེགས་བའི་གུངྡ་ང་ཆེན་པོ་ཁ་གནས་སོ། ཅིནཉས་ཞེ་ན། ིང་དངག་ཟུག་སྱྱ་ཀིཆིག་ཉན་ཆོསྱ་ཀི་ཐེག་བ་ཡས་བུང་བ་སེ ། ཐེག་པ་ཆེན་ཁོ་ལ་མ་ལགསོ། མིངཔངག་ཟུགས་ནེ་ 





2༩ 2. ༅་ ཆ་ 


རུག་པའི་མཆོག་ལ་སི་ཏག་བར་འྱག་ར་ར ། ཞེས་བྱར་བའི་དོན་ཟེས་པ་ན་ཆོར་བང་། རམ་པའི་ 
ཕགས་བའི་བདད་བ་བཞེ་ཞེས་ཉན་ཐོསྱ་ཏུ་ཐེག་བ་ལ་གས་ 

= ་ཨ་མཆས་ས་། འཧོ་ ུཾགཞིནད། ཟནབནསནལདནབསའི་ེ་།དེ་བཞེན་གཤེགས་བྟ་རགཆེས་ ཟི་ བཅིབརེནིཐག་བཆེནཔ་་ཤནྱ་བདནབ་ས་། སུག་བས་ནིབདན་པ། 

དེ་བཞིན་ཤགས་པ་ཟརབུགགོ། ཞེསབྱ་བདེན་ཤེ ' ད་དུ་བདེན་ཏེ་ཀུནའབུངབནིམ་ གི་མཆག་གོ་། ཞེསབྱས་བཞི་ཤིནྱདདི། འགོག་པནས་ གས 





གསོས ཉེན་བྷནསྱ་ཀིདདགྱ་ཀང་འཕགས་པ་བཞད་འགུརར། །ཅི་ལ་ཞད་།དབང་པོ་ལཱ་ཞེས་བཏན་ཐོས་ཀི་མེག་བ་གགས་པའོ་ཇིགནེ་ ། 
ྦ ཨ་ཚབ་དདྨ་སམ་བདྐནྱ་ཡགགོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་རག་པའོ་ཞེས་ཐསནས་མ་ཚངབྱ་སདབརྡ་སྣམཔ་དདྙནབའོ།རེབཞིན་ 


£ 
༥༣ 


།གཤེནུས་བཏ་བཞྲིརོ་བསུམསནས་མ་མང་བྱ་མེད་བདེནསམོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དང་པ་འིརྱ་ངས་ནས་མ་ཡང་བྱ་སེད་པར་གློམ་པདེནྱི་འ། །དབཞིན་གཤེགས་བ་ནརོས་ཀི་སོ། ཞེས་བྱ་ག་དང་པོརམ་ཆོག་ཡོས་ཤངེའེ་གཙུམ་། 
[མ་པ་ལས གཞེན + ། ༽ ་ རྩེ མར སྲ་བ་དིད་བཞིདགཟིགགས་བག་བི་ཏུག་པ 
གསུལ་བར་ལུའོ། ཞེས་ཡང་བའྱི་མནསྔ་རོགས་བར་སྒོམབ་དེནྱམིག་གི་སེམཆདདོ། དབཞིན་གཤེགས་བ་ཏག་གོཞེསྤ་བཟབས་པའྱི་ནནས་མགོས་པར་སྣམ་བ་དནིནབཁྱིསེ་མཆེདདོ། དབཞིནག་གིགས་བལྟེ་གང་ བོ་བ 
ས་པ་ཞ་བའྲ་གནས་ཛགས་ལརྨ་སམ་པ་དེནི་བཱའི་སྱེམཆེད་དོ་ $ དེ་བཞིན་གཤེགས་བསི་ཧངཔོ་བསན་པ་ཐས་པ་ཁངབའི་ནས་ཇོགས་པར་་མ་པ་ དེརི་ལོསམཆེརད། གངན་བཞིདག གེགས་བརི་ཆོས་ཀྱི་ཞུ་འཞེས་ཅུ་ 
དགབ་དུམ་བ་ཏ ང་བ་དང་།རེག་བ་འོ་པའི་སྒོ་ནོས་རྫོགས་པར་སྒོ ཧཾ མཁརེན་ ། ཡུསྱ་ྱ་སེ་མཆེདདོ། གངདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གསལ་བླ་སནད་པ་ ཡ་འ།ཌུག་བྱ་མེ༔ ཞི་མེམས་ཀིས་ཛོགས་བརདང་པ་འོང་བའི་བོརྩ་ེ་ ཏཱ 
 ཆེན་དནོ་ཡིདྱ་ཀི་ཧུ་མཆེད་དོ་། ཅདདུན་ཞེན་ །བ་ཧབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བཧུན་ཞེསྤ་བ་བའི་ཉན་ཐོསྱ་ཀོ་ཟེག་པ་ལ་གགས་པའི་ཚིག་སེ །ཐེག་པཆེནཔོ་ལ་བདན་པོ་དེངག་།ཅུཿརྲས་ཁབ་བངེམ་ཏོླུ་ཆས་པ་བཞི་ནངུ་ཆེང་པར་བགའ་བའི་ཚིགྱ་བརར་ 
ཙུཾ་ཡན་ལག་བདུན་དེ་དག་གེ་ །ད་བཞིན་ག་ཤེགས་བསྟ་ཏག་བསྔ་མ་ཏ་ཆས་བ་བདུནན་ །ཅིབླ་མདཆེ་།འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱར་དཅས་༡ན་ཐོས་ཀིམེག་པ་ཡ་གཞམ་བསི་ཚོགེ།།ཟེ་གཡཆ་ནང་ལས་ུང་འཕུགས་པའི་ 
༼ཁམ་ཡན་ལག་གྷ་ཧད་པོ་ཡང་དག་པད་ལྟ་བ་ལརགས་པའོ།།གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་བནོ་ཏག་བའིམཆོག་གེ། ཞེས་རབཏྭ་སཱནདཔ་ནེ ། འཕགས་བའི་ཁམ་ཡན་ཁག་བྱ་རད་བ་ཨིནཏ་། ད་བཞིནགཤེགས་བཅི་ཆེབ་ཐོས་ཤང་། 








ཁོ 


༼ཤོགོཾ།ཅེས་བཀའ་སྩལད་པ་དང་། སོར་མོའི་འྭབད་བ 


¦ 


ཁག་པོ ཀབཅར་བསམ་སད་ཀ། 
་་སགསཔ་གི་་བ འ 
ཟླ ས་ས་ཡེགས་སོ་ལགས།། ཞེག་བག་ཧ་ཏ་། ཝགས་ཡེགས་སོ། སོར་མེའི་འཕྲེར 


ཀཀ རྨ /, བ།། 'ཡྱང་ ་དང་ག 
བ་ས རོ ཏུ་འ་མནཔ་བད་འོའབ་ཡདགནད་བ་། ་བཞིད་ཤིགསབཞིན་ཏགཔ་ཟེརཁུགམཆོག་ པས་ཡ་་ྱར་བར་ནས་བནིསྱམམ་ཏ།དཔཞིནག་གེགས་འདཅར་ཀདྒ། 
 ཡགེ་པར་དགེ་པར་ཉོ། །ཅིདག་གངཞེན། ། མདོ་སེ་ཡན་ཡག་དགུ་ཞེས་ཉན་ཐས་་ེ 
ཤན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་གགས་པའི་ཆིག་སྟ་། ཐེག་པཆེན་པོ་འདེ་ཡ 
རོང སྙེབས་མཐའ་ཡས་པར་མངད་པའོ་། སཔསྤྱ་ཧས་བཅམ་ 


ུ སགཝག་སད་པའ། ཞསབ་བ་ཤདནོ་ཡན་ལག་བྱ་ད་པོ་ཡོནེ་པ 
རལ བོས་བྱར་ཞུན 


ཤབསམྱ་ཀཾསྭ་ཧཾཁབཅོར་བསམ་དུ་སྱད་བྲ་སྟ་ 


9 བཿ ོ་ལྡན་འདས་གེ་བཞིན་དུ་མརསོ། ཀི མུ བ་ཡང 


པད 


ོ 


' ༤ གཅིག་པ་འགོ་བཅིག་པ 


དགག་ཅི་པ་ས་།ེ་བསན་ཐེག་པ 
བྱ་ཁོད་ལགས་ས་། སེར་མེའི་འ 


དྲུ་མནུབ་ མུ 
| །ཞེས་ཁའིསྨ་ནཾས་ །ཆི་གཅུག་མ་ཐགདུ་ དེང 


.-:¬ 


༄༅༅ག་བ་ལ་གགས་བའི་ཚིག་སཐེག་བཆེན་པ་འདི་ཡ་ནི་ཚོགས་པྱ་སེར་པའེ་ཡེ་ཤས་ཐེག 
ནིདེ་བཞིནག་ཤེགས་བའི་སེབས་བཅུ་མ་ཨིནགི་ ༽ མཐའ་ཡས་བའི་ནབས་ཤེས་བའ་ །།ངེ་བསན་སངས་ 
'ཝཱན་འདས་ན་མདོ་སཱ་མཐ ་མས་བ་ལམ་མ་ངག་དུ་སོན་བའོ། འདེནི་ལམཅིག་པ་སྟེ་ །དེ་བཞེན་གཤེག་ 
གཅིགཅེས་ བརོ་། གཞན་ནྲ་འབས་ཀ་་བའོ།།དནས་བཅོམ་ཁུན་འགས་ཀེས་སརམ 
བགྱུ་ད་བཞནགཤེགས་པས་་ང་སརམ ེརབྱ་ོད་བཤག གསང་བར 
ན་བར་སུདལམ་མངས་པདྱ་སུརད་ཏོ་། །དནས་སོར་མོའི་འཕྲང་བས་ ། བཅསྭ་དན་དསྭ་ཉེས་ཞབས་ཁུ་ཁུག་ཐོས 
འྭབས་བུའི་མཆོག་དག་བཅམ་བབ་བ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་། སེར་མའ་འཕེད་ 


་ 





བྷ འོཚུ་ཤིག། །འཇེ་ཏའི་ཆལ་དུ་སེམས་ཅནྱ་བ་བམང་བྱ་དཁོ། བཛ - ཅཅ 
ཛཾ 65765 ཅཅ | རང་བའྱི་ཆལ་པོ་བཞེནདུ་འདུངང་། །དེནས་དུ་བཞེན་གཤེགས་བ་སེར་མོའི་འྲཔེང་བ་རུང་ཟབས་ཅིག དུ་ ། ཤ་ལའི་བུ་རང་། ཨེ་འུ་འགཡ་གི་བུ་རང་། འངམ་དབ་ལ་ 
་བདང་།སེར་མོའི་འཕྲེང་བར་སྙོད་པའི་། སཿ 386 [བོང་བ ིོབ་བཞིན་དོད་བཀོ་བ།ཤིགརཔ་འ་ ་ ་བ་་ར་བོོལ་བཅན་དྲ་བ།བ་ཏ།ང་དད་བཞེད་ 

ལྣངདང་]ྱཾ་འམ་ཅི་དང་། ལྟེ་བཟེན་པས་མཆོད་པཟེསསྲཧ། ལེ གག འགོལ་བས་གིཞི་ོར གོན ེད་པའ་བུངངའགིའཁོས །དནས་སརྦམོའི་འཛེང་བ་ལུམ་ ། ཨ དངུ་གུ་དང་། གདོད་རན་ངང་། ནམ་མཁའ་ 
དབཞིན་ག།ཤེགས་པ་སེང་གེའི་བ་ཡ་བྱུགས་པ།། རེ སོ ཅུ ཅ་བ །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ངང་པའྱི་རལ་པོ་བཞིནདྱུ་བལ་ བྱེ་དྲ་འི་ཚལ་འགོན་མེད་ཟས་སུདྱ་ཀི་ཀུར་དགའ་ར་བར་གཤེགས་ཏེ་ ༽ 
[དན་ཏོད་འྲནས་བགེས་པསའ་ པས་ས ཆེན་པོ་འི་འཇེག་ཏེན་གིཿཁམས་ལག་འཐེལ་བཞེནངྱམརུདཅོང་། གས་ ་ཀ་ཅ་མདང་ཀ་ལར་རེགན་ །བེད་བ་འཇིག་ཏུན་གེ་ཁམས་བད་བཅན་བཞེན 
' ངི ཨའི་འཐེང་ཁ་བདག་༡དཆེན་པོ་མབ ༅ྱུརྱ་ཧཱཿ དག ལལ ཀཾ དེང་དེ་བཞེན་ག གེགས་བཤགྱ་ཧར་ཐུབ་བ་སེངགེ་ལྟར་ཆེན་པོ་དང་ ། ཐབ་མོ་བྱ་ཉེ་ནས་ ། སེམས་ཅནྡ་བེ་བ་མངབ་སཡ་ཞིང་། ཆོསྤྱ་སི་རམ་སོནན་ ༨ 
ར་ལ་བ ད་པ་དེ ། བ་ནི་བ །སེམ་་ྲེབགས་སབ་ེམསདདཆགསཆསལན བོབ་ི་ཡག་ཆཔང 

། །སེམསཅནགངགས་པདམབིད་རེགཔར་ཀ པའི་མ ག་ོན་མསེདསྱན་་ོ །གནའ་ ད་དང ན་པ ནམ་མཁ་ཞཔ་ ཡེ 





ེ 


«༤ { 
[༡ དོད། ལྟ་འ་ཆནཔོདང་། ལྟའིབུ་མང་ོས་ལྷའི་མཆོདཔ་ཆེན་པ་གས་ཏེ་།ན་མོཆེ་ལུ་མོ། | 
ོ ལཱ ང།བདམམེགྱ་ས ལུའཁུམང་པཾས་ལྟའ་མཆོད་བཟེན་པེ་བྲས་ཏ་] རནེ་བོ་ཆེ་ ོགས་ཀི་ཆར་ཡང་དག་པར་བ 






༼མཆོགྱ་ཆས་པ་ཞ ས་པ་འི་ 0" ` འཾ ཡ་ཡོ =༽ ¬༽ ་་ ཕཱི 
£ ཅགབཞན་ནུམདེས བགས་། པབ ་གོང་ _ ༈། མདོད་སུའི་ཐགེ་ཡེ་མངེས་ལ་ཐག་འཚལ་མེ།༽ | ། དུ མཧངས་བེདམཆོག་ཡཔ ཡེན་ཏན་མང་།ཐུབ་པ་དམ་པ་ 


/ 'ཨཁའ་ལན་ ' ངོར ༽ ཀཟེན་བུགྱ་ཧམཆོཐ "ཡོན་དན་ 

གས སསག དེས་འ །ཞིབ།མཛ དད་ན 

བྱུ ིགབ་ཆེན་་སྟནད། ༅་ས་བཟད་སེའོ་འྲེད་ཐགས ༢ སབ མངོས་ ཡ་ཐག་འཆ་ཡ་། ཡོ །བཟོད་འཆད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས 
| །ཐའ་ ཞ། །སར་མིའསྲད་ །མཐའ་ཡས་ཁུས་ འདིནད་མ་ཐ་ཡས་དྭགྱ་ཀང་འདིནེད་། མཐའ་ཡས་གསང་འཇིདད་མ་ཐའ་ ¬ 
ཊཾ ཀ་ལ་ཀ་བྱའཚ་ལ་ཡ། །མཐའ་ཨལ་སྒུ་བརང་མཐའ་ཡས་བདུད་ནམས་འདུལ་། །ཉེན་མངས་ ཧེབ 


༢༠ ཀྲར 


མཐུའ་ཡས་ཡེདྭསྤུ་བུ་དྲར་འདྱས་བདཅིང་། །མཐའ་ཨས་སྐྱེ སཱནད་འཇེ་ །ཏྟེན་ཇེ་སཊ པའ་བོ་མཆོག་འཆང་ཁོད་ལ་ཕག་འཆཚལ་ལོ་། །རེ་ནས་བཅོམ་ འདས་ཁ་སརྦ་མོའི་འཕེང་བས་འདྲེ་དདཅེས་གསོ་ལད་ཏོ༽ ༽བཅོམ་ཿན་འཇས་བདེ་ཡང་ངཊ། 
ྲ ་ས་བུ།དོང་སོ་། ཞེསགསས་ད་། དད་བ ླནདད ཚ༩ཚ༩༦རྨར༽ ཞེས་བཀའ་སུ་ཡད་བ་།ཆེ་གད་ཡ་དུད་བར་བྱ་ེརྩ་སེ་རུང 
ཌཱ ་ལ་དེའི་ཏན་ངོགས་བ་གད་ཅུགསོལ་། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལདཔ་། སེར་མའིལྲེང་བྱ རོད་འཇས་དཔ་ལ་གཞླནིན་ག་ཁད་བ་ང་། 'ན་ཅགུང་ ༽འད་ནསྭ་བརུ་ཡོགས་སུ་སཔསྦ་མསྭ་ཞིངགང་གའྱ་ུ་་སྟེངྱེ་འེག 
ིཧྣཾིཁུམས་ ཁའ འཇིག་ཏཱུན་གི ཁམས་དགའ་བ་ བྱེད་དྱུ་སེད་པ་ཞྱེ སྦ་བབ་དོན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངརག་བརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྱ་རསྔ་བྲ་གས་བྱསེད་དྱུ་པད་བའི་ཡོན་ཏན་འྱབ་བྱནས་ ས་དང་བ ྱཆ་པ་བོར་ཡུང་ 
བཙུགས་ཏེ | འཆོ་ཞེ་བཞེས་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདེ་ལ་བཅོམ་ལྡན ༡ དདསྦ་མེ་མཆེད་ཀེ་འཇེག་རེན་གི་ཁ་མས་ན་། རབཞིནག་ཤེགས་བ་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་ ༢བ་བྱཁུགས་བཞེནངུ །མ་སེས་བའེ་མུ་ཐལ་ཡ་གནས་སོ་ཞེས་གཟུངས་ 
/ན་ལུ་ུ་ལགསཉེས་ཤུས་ཤོག་། །དེནས་འཇམ་དཔ་ལ་གཞོན་རུར་རྒྱརད་པ་དང་ ། སོར་མོའི་འཕྲེང་བ་ལེགས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལངནས་ ༽ ་འཕུ།པ་།ཀང་བའི་སབསྤ་ཀྱ་ཇང་བའྱེ་རམ་བོ་ལཱར་དགའ་བྱ་སེད་སེར་པའི་འྔ་ངེག་ཏན་གི་ཁམས་ངང་ 
༼བདདོནས་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བོགས་བསེདངུ་མེད་བའི་ཡོན་ཏན་འབུང་གནས་སའོ་དབང་ཕུགྱ་ཆཁ་པ་དེ་བཞེན་ག་ཤེགས་བ་གབ་དེན་དངོག་ །ཉེ་བར་སནདུནས་ དབཞེན་གཤེགས་པ་རོ་ཞས་ལ་འགོབས་བུ་བས་ཏ་། བཅམ་ལཱད་མ་ལ་གསོམ་ 
¡ཀཿ བཅེལ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གཉིས་འདེངམཆིས་པ་ ། དེ་བཞེན་ག ས་པ་ཤགྱ་ཀུ་ཁུབ་བསྦ་མེ་མཇེདྱ་ཀི་འཇེག་ཏན་གཀི་ཁམས་ནས་བྱའེ་སྭེ་ ། འདེརམཆེས་ས་༽ བཅོམ་ཡཱན་འངས་ད་བུཞེད་གཤེགས་པངཤཀགྱ་ཀུབ་བ་ཡོངས་ཡ་ འདས་བར་ 


༦༤༦ 





༩; ་ཟ་ £ བཞེ: ངཔགཀཐུ་ པཾ 2 རར = ༢ ༢ ཅི ༽. ༽ 
2 ིས་སྲུ་།དས་བདམནག གགས་པ དེ་ཞིན་ཤེགསཔ་ཏ་ེས དེ ོ་ས་ཞ་ 


[བདཏད་སནད་ཏེ། ཞས་ཆིག་བརྗེད་ནས་བདག། - 2 
རྭ ཧད་ཏྱཿ ག་ཟྡརདོནས་བདག་ཤག་སུར་བཉེནས་ | སྭསྤྱ་ཧས་བཅོན་ ལྡན་འདས་འདེན་བཞུཊ 


ག ཀོ་ཏིདོྱབཝ་བཏའ་བོ་སྐས་བཅོསབའགོས།།འདི་ཧད་གཏས་སེ་ཞས་འསོས་ ་་ལ་་ 

ཞན་མ་སྩ ས་། འདྷ་ཏན་གནས་སོ་ཞས་གསོལད་པ་དང་། བཅོམོ་ལན་འདུས་དེས་འདམ་དཔལ་གཞེནདར་ཆུ ཞབ་པ་དང་། ས་མེའིང་བ་ཡ་འདྱ་དེས་བུཀའ་སུལད ¦ ་ 
དས་ནབལ་གཞོན་དུར་སུརད་བ་དང་། སརྐམ་ལོ་འཕྲེར་བ་གཏོསེ་ བཱ ལཱན་འདུས་ནིཐ་ཞེན་ད་བཞེནགཤེགས་པ་དེས་།བདྡགཅག་འདྲ་ུརབ༡ 
/ག་ལ་བདེད་ལེ་གྷེ་སྔ་པལ་མེ་རྭ ངོ =± ༡ས་ཡ་ངས་ཏེི་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེ་ བས་ལ་མག་པེས་ཕག་འཆལ་ཅར།། ༠༨༨ $ ུག་དཉེང་ཁེཿོ། 
་བཏིད་བཟྐ། ༣ ཅུ་བྱདགས་ | བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་གདཅེས་གསེཝདཏོ། འེ་ཞིན་ལྡག།ེ་ལགཛ་ནས །དགེབོ་ཞས་སླཾ་། རཔབའྱི་རཔོ་བཞིན་སར་ཡམ་སོ། ཅར་ལཱན་ཡངས་ 


ད་པའི་ཡེ བ་འ ཅེ ས་ར སན 
ཞོ་ཏན་ཧཾ་འུ་ | དགུྱ་མདཅད་བའབཇིགཏན་གིཁསནངི་ལར་གནས་ །འདན་ཞྲ། 


༧ 








/ 


ཅོ ེ ཟླ རེ འེང སུ ་'ཏྲཾ་སེཔ་པར་གྱར་བ་ ། ངའེ་རོནར་བའེ་ ཚཿ་ཤྭོག་ངོང་ ་ྫོནདཔར་འྱགར་རོ༽༽ 
འདས་ན་དཔག་ཅྭ་མེད་དེ་ ཅེ་ན བའོ་ཕིརོ་ 'ངེ་ཡཱརན་བཅས་། སྱ་སྟི་མ་སྙས་བར་རྱ་ར་བ་ ། དའ་དོན་ཨཱཞེན་གཤེགས་པ་ཡྔངས་ ག་པ [££ ཛན་ ༨ 
ནོ་དབགུ་ཅྱུ་མེདར་། དབཞིནག་ཤེགས་བནོ་དཔག་ཏུརེདབརྱར་བའོ། སེརམའོ་འཁུང་ངི་ལྟ་དུ་ང སྣ་མང ེ་བི་དྱངེགས་ཁརབ་ ཡི་བ འོ 
བ་གིས འབ་སེསཔའིམེམས་ཅརྱ་ བང་བ བརྔམབ་ལ་བཀོད་ད།དབཡསབེས་ 
། བཅམ་ལཱན་འད་སྔ་ངར་དེབེན་ེགུས་བྱོརངབའོ། 


དནྱ་སེར་མའི་འྲེར་བ་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲེ་གདཅས་གསོལ་ཏེ་། བཅམ་ལན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ 
སེར་མཁོ་འྲཔེར་བ་ངས་བསྐཝ་པ་བརྒྱ་སྟེང་ཕྲག་བརྱར་ཕ་རོཡད་ཏྭ་ཕྱེནད་པ་སྱེད་བས་ ། སེམས་ཅན་ཡར་དག་པར་མུས་ཏེ་ ། 
རྨ ་ྦ །ཅུཅ་སརབདྱོ༦ཅནདྱ་བོཁས་།་ཁྱེ་ཁུས་ཧ་ཡང་པག།་ བས་སས ། ག་གོ དོ་ ངཿ 
བགྲཡུས་སྐ་ལད་བྱ་བ་བ་མང་པོ་གས་མེད་པར་ཕའེཡོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ དང དའི་དག་བཡྱི་བསཆེས་བཞ་རྱས བཏ ས་ག ཤཾངགེ་ཁས་མྱབངབའི་ཀོ་གོལྦང་ཞེས་བབ་དོན་།དམ་བརསང་ 
ལྔངམ་དབལ་ག།ཞོན་ནུར་སུ་རད་བ་པང་ལྱཿ། མྭ་བུང་འྲེསོག་གེ་ཡུའིང་དུཞེང་ 
ཞེ བྲ་སི་མང་ྱཀ་འྔ་ངེགཏྟེནྱོཿ ས་ར 


། འཚོ་ཞང་བཞེས་པ་སརམོའི་འེང་བ་ ཁོད་ཁ་ ཅེ ཞེན་གཤེགས་ 
ཆུ )བར་དེ་ཡ་བཅོམ་ལྔརཱའབས་ཤགྱ་ཀུ་རྷཐ་པ ངེ ་ 
པར ༨  ཇངཨའྱི་རམ་པ་་་ག་པ་ི།ངབས་མྭ་བ་བའྱི་སོགཞིཐེང་ཀ 


སེར་མའི་འཕེང་བས་ 


རྱརད་]།བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞི °  རའདེནས་གང་གའི་ཀྱུང་གཏོས 
མཛོད་ཅས་བ་བ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དག་བཅྩོམ་པ་མངདག་པར་ཇོགས་བཟི་སཔསྤ་རས་དྭ་ལུར་བཞུགས་ཏེ་ 
ཅ་བཞི་འཇིག་རེན་གིཁམས་་། དེ་བཞིནག་གེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་སངསྤ་ཆས་ནམ་ 
དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ཏ་། ཡང་དག་བའི་མཐའ་ལ་ངི་ལྟར་གནས་བྲ་ཞིག་དནས་འཇམ་གཞོན་ནུ་ྱར་རདང་རང་ ། 


བ་ཅ།༡༢༢༢༢༠༧༧༠༡༠༠༤།༽ཀས་་ས་སས་སེཀ༢༡༡༡ཀུ༡།༥ ༩༢༡ 








[ཧཱ །འདིག་ཏེན་གི།ཁམས་དེར་དངནས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སསསྐྱ་རས་ག་ལ་བ་དེང་སོང་སྟེ་ །མིན་ནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པརེ་བཞིནདུུ ས་བ་པང་། ླཾ 

, _  ར་བཞིན་འི་ཉར་ལཱགས་ནས་ །སེར་མའ་འཕད་བདང་། འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུད་གརད་པ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསོལ་བ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངྲི་ལྟར་ནས་བུང་བི་མཐའ་ཁ་གནས་པ་བཤད་དུགས་ཡད་། བཅོ ལདདས 
¢ རོམ རམ སོད་མིའ་དབས་བས་གླུམཁད་བ་ྱརསང་མང་བོད་བརོ་ཡདའྔནད་བ་བྱཅར་སེམས་ཅན་ཡད་དག་བར་བསུས་ཏེ་ ] སུན་མ་བྱར་བའེ་ ་བདེབ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོར་པས་ ' བའི་ཡུསྣ་ན་ཁབྱ་བཱ་བམང་པར་ཚདྱ་སེདྲ་གངས་ མེད་བའེ 

/ བའི་ཁདཏ་བོད་པ་ར་ས་མྱ་བུང་བའི་ཁུས། ཨུ་ཙཱདད་ཏོ་། སོར་མོའའ་ ༽ཕེད་བས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྲཾ་ལྟ་ར་ན་འདུས་མ་བྱགེས་པའེ་མཐའ་ལ་ གནས་ །བཀའ་ཕུཡད་པ་། སཿ ་རས་ཀྱ ཞིང་འདེ་ནསྤ་བངྱ་ཡོགས་ཡོགས་སྲ་ 

* ༩ - ¶འཀྱུངགསུམ་གྱིར་ཧེད་ཀ་འཇིགརྟན་གོ ཁམས་འདས་པ་ན་ འདྲི་གཉེན་གོཁམས་ཡོད་འཕོག་ཅེས་བཟ་དེན་ །དེ་བཞིནག་ཤེགས་བརྲག་བཅོས་ བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་༽ ཟློ་གསྱ་མི་ཟང་པ་ཞེས་བ་བདྭང 

ཱ གས་ཏ ། ཆོ་ཞིབཞེས་ཆསདེབཞིནགུཤེགསབདེལ་བཅོསལྡན་འདས་ཤགྱ་ཀ་བུབ་བ་དིལར་གནས་བདྲས་ཤོགེ་ །བ་ཡཔགོངམ་བཞིན་དུ་བསུའོ སཛས་རས་ཀི་ཞིངའདྲད ། བང་གོགསཀྱ་ཡོགས་གཔགའི་ཞུང་བཞེའཡ་ས 

སད་ཀ་འདིག་རེན་གི་ཁམས་ཁདས་ བན་། འཇིག་ཉེནད་གིཁམས་སྣ་ཚོགས་ཞེས་ཀྱ་བན་། རྣམ་པརྨ་ཧམ་བའི་དཔལ་ཞེས་བ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་་ཇོགས་པའི་སཔསྤྱ་ཆས་དྲ་ཀར་བཞུགས་ཏ ། འཚོ་ཞིང 
ཀྱ ེ་འཞིནགཤེགས་པདེལབེལྡ་དས་པཀ་ཆབ་པ་ཇིསརགནས་ }ྲི་འཇགཔལ་གོངམབཞེ་ུབསུ་ཡ།སཔརཀིཞངའདནས་བྱངཡོགས་ག་་ུཔཝཉེམ་ཧང་ཀི་་ཇིགན་ཀེ་ཁམས་པནས་ཁན་ 


་ 


(1 


འར ༨ ` པཱུ ༧ ་ ས་སའ 
ེབ་ འདྭ་གཏན་ གཁུམས་ཟབ་མོའྱི་ཆལ་བོ་ཞིགྲ་བ་བདེ་ན་ །ཟབཨོ་འི་མཚོན་ཅེསྤ་བ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའ་སཔསྐ་རས་དྲ་ཉར་བཞུགས་ཏ་ ། འཆོ་ཞངེ་བཞེས་ཀྱས་དབཞན་ག་ ེགས་བ་རད་ནུངོ་ད་ཡད་ 
༼ཀྱ་ཁཐུབ་པ་ཇི་ལར་གནས་པདྲ་ཤོག་པ་ཡང་གོང་མ་བཞིན་དུ་བསུའོ་། སམསྦ་ཆསྱ་ཀྱི་ཞང་འདེནས་བང་སོགས་ལོགས་གང་གའེ་ཀླུ་ང་གྱི་བེ་མ་དུག་ དྱཀི་འཇགྷཏན་གི་ཁམས་འདས་པ་ན་ \འཇེག་ཏེར་ཀེ་ཁ་མས་རུང་ཞེས་བབ་དད་ ༽དབཞན་ 





¢ གིག་ཁ་བླག་བཅོམ་བ་ཡརདག་བརྡ་རོགས་བའི་སངསྱར་རས་རསའཛྲོུདཞེསབ་བདུར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་བཞེས་ཀྱོས་ ། དེ་བཞན་ག་ གས་གང ནཱ་འདུས་ཤགྱ་ཀངབ་ཇི་ལུང་གནང་བ་ ཀོ་བ 

ྭ ཀྱོ་བ སངས་རས ཀི་ཞིང་འདེ་ནས་བུད་ཚོགས་ལོགས་གང་ གའི་ཀྱུ་གྱི་བེམ་སེད་བདན་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་གིཁམས་འདས་པན་ ། འཇེག་ཏིན་ཁ ༼ཁྷསསྔ་དྲོ་ང་ྲ་གོས་ཞསྲ་བ་བ་ར་ནདབཞིན་གཤེགས་བ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཨ 
¦ ། ག་བརྡ་དོ་གསུ་བའི་སངསྦ་ཧས་ད་ཇེའི་མཆག་ཅེས་བ་བ་རྲ་ལྟར་ཐའ ་ེ ⁄གས་ཏེ་། འཚོ་ནང་བཞེས་ཀྱེས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ད་ཡ་བཅོམ་ལན༩ངས་ ༣༡ ུག་ཀུཆུབ་པ་ཇི་ལར་གནས་བའི་ཞིག་པ་ཡར་གངམ་བཞིན་དབདའ ) 
སུསྦྱ་རསྱ་ཀྲ་ཞང་འདེནས་བང་ཧོགས་ལེགསུ་གང་གའྱི་ཀུང་བྱདྱཀི་འཇིག་ཉེནགེཁམས་འདས་པ་ན་ ། འ ཇག་ཏེནགི་ཁམས་དྲམྱ་སེར་པའི་ཡོད་ཞེས་5་བ་དན་ ། རེབཞེན་ག་ཤིགས་བ་རུག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡྔ་ད་གས་གར་སབསྦས 


རཾཨྱ་མེད་པའམ་ཆེག་ཅེསྱ་བ་བ་ད་ལྟརབཞུགས་ཏེ་ ! འཚེ་ཞོངེ་བཞེསྱ་ཀྱེས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཊུབ་བ་ཇི་ལར་གནས་པ་ ། དི་ཤོག་པ་གོངམ་བཞིནང་བསུའོ་ ༽ སབས་རུསྱ་ཀི་ཞངེ་འོདེ་ནས་ ཀ བངྱ་སོགས 
ས་པའི་སཔསྤྱ་རསྣ་ཟུ་བའི་མཆོག་ཆས་བ་བ་ངྭ་པ 


¡ཁགོསྭུ་གངགའི་ཀུ་གྲི་པམདྭ་སེད་ཀྱ་། འདོགེ་རེན་གི།ཁམས་འདས་པན་ ། འཇིག་ཉེནད་གི།བམས་་ཟ་བཅན་ཞེསྤ་བ་བདན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ངག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོག 


༡ འྷ རརར འཇགཏེདགོཁམས་ཏོས་ཤར་བ་ཞེས་བ་བདེན་ །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སརས་་རས་གདུགས་དབལ་ཞེས་ཨ་བ་ད་ལར་བཞུགས་ཏེ་། ལཆཞངའཞས་ཀུས་།དེ 
རྫ མ་ལྡན་འདས་ཤཊ།ཿ "ང་ ་པ་། དྭཾ་ ་་བཞིན་༔ 'ས་ཏེ་འེང་ཡངི་ ལོ $. རར ར་ 
ཚོ །ཱ ས་ལུན་འདས་ཤུག ཀབ་བ་ངི་ལར་གནས་པ་ །རཱིཞིག་པ་ཡང་གོངས་བཞིན་དུ་བསྡུཁ་ ། སཔས་རུས་ཀྱི་ཞིང་འད་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ལོགས་གར་གའི་ཀླང་གྱིརམ་སེདྱ་ཀ་ངག་ཏེགག།འམས་འདམ་པ་ན་། འཇོབགམད་ 


+ 


རྩི ( དུ 7 


ྒེ 





¦ སུ འེམངས་་རྒས་ཏ་མ་ཿའི་འདབ་མ་ེ་ཞསྱ་བ་བ་དྭ་ཉར་བཞུ་གས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞོང་བཞེས་ཀིས་དབཞན་ག་ཤེགས་བ་དེ་ཡ་།བཅམ་ཞདུ་ 
༩ །འདས་ཤྱཀ་བབདོལ་གནས་བྲ་ངས་ཤག་། སརས་རསྱ་ཀ་ཞང་འདེནས་ཤར་མུགས་ལེགས་གང་གའི་ཀརལཱའིེ་སྲ་སེྱ་ིའཇིེད་གེ་ཁམས་འདུས་བ་ན། ྐག་ེརགི།ཁས་ག་བ ཚད་བཞ་ས་ཅབན །ང་གེད་གཞིགས་བ་ག་ར 
 བ་ཡར་དག་པརྡ་རེགས་བཁི་སངསྦྱརསྨ་་བའོ་ཧོརཔོཞས་ཐ་བད་ལར་བཞུགས་ཏེ་། ཁཚོཞང་བཞེསྱ་ཀེས་ །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དེཁ་།བཅོམ་ལན་འརས་ཤགྱ་ཀ་ཅང་བྔ་ི་།ཀནས་པྲིས་གག། ས་སུ 
ཁོགུ་གང་གའྱི་ཀུརདུགགྱི་པེམ་ཧེྱ་ཀ་ྔིག་ཉེན་གིཌཁམས་འདག མ་ན་། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་མ་ཀ་རུདང་ཝ་བ་ཞེསྦ་བབ་དེན་།དེབཞེན་གཀག། ་ས་པ་རྲག་བཅས་པ་ཡང་དག་བངགས་ ་བ་་ོ་ 
རྱབ་ད་སར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོཞབེབཞེསྦ་རིས་ །དུ་བཞིན་གཤེག༽ ཕ་བ་དེ་ལ་ ། བཅོམ་ལྗན་ཁདས་ཤུགྱ་ཀྲབབ་བ་ཇེ་ལུང་གནས་བྲེས་ཤིག་ །སང་ སྤུ་རཁྱ་ཀི་ཞོང་འདེནས་ཤར་བོཤས་ལོ་གྱོས་གང་གཡི་གུང་བབུན་གྱཅམ་ཉའ 
རཾ ཀྱ་འཇིག་རྟེན་ག༼ཁམས་འདས་བུན་ ། འཇེག་རྟེན་གཁམས་ཐེ་མས་བསས་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དེན་ ༢ ཞིན་ག།ཤེགས་བ་དྲག་བཅལ་བ་ཡང་ངག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྦ་ཆས་བེ་མའི་སས་ཤེས་བ་བ་དྭཏ བཞུགས་ཏེ འཚོ ཞོང་བཞ་ཁ་འི ། 
དོནུ་།ླགུ་བཞི་ཁུ་ ! བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤགྱ་ལུ་ཐུབ་པ་ངི་ལར་གནས་པ་དྲེས་ཤིག་ ། སངསྐ་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་འདེ་ནས་ ། ༤༥༨ འི་ང རཿ འཇེག་ཏེནྱ་ཀྱི་ཁམས་སར་ཞེས་ 
ཁྱ་བདེན་|དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དགྲ་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྐར་མའི་འེདཅེས་བབ་ད་ཏུར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་བཞེས་གིས་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དེལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤགྱ་ཀྱཟུང་བ་ངི་ཏཱང་གནས། 
༄" ཁི ཅུ པུ རུ 


ར་རོ 
འདས་བ་ན་ ༈ འདྲོགཏེན་ཀོ༼ཁ་མས་ཏམ་ལ་འིདབ་མ་ཞེསྦ་བ་བདེན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་བརྡ་རོགོས་པ། 











རཾ །བདོས་ཤོགེ་ སངསྦ་རས་ཀ་ཞང་འདིནས་ཤུརྱ་ཡོགས་ལེགས་ཨུ་གར་གའུ་ཀུང་དགུའི་བེམ་སྟེད་ཀི་འདོག་རྟེན་གེཁམས་འདུས་པན་ ། འཇིག་རྙེནད་གི་ཁམས་ཀྱི་རྒམོའྲི་གྲོ་གས་ཞེསྱ་བ་བ་དེན་།རཔཞེན་གཤེགས་པ་ 

_ ཁོ བ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སངསྦ་རས་མཉོཤོན་ཞེསྱ་བ་བཞུགས་ཏེ་  འཚོ་ཞབཞེས་ཀིས་ །དེ་བཞིན་གཤགས་བད་ལ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐབཔ་ངི་ལར་གནས་བྲས་ཤིག་ ༽སངས་རྱབ་ྱེཞང་འམས་ 

ཚ ཤརྱ་གས་ལགས་གར་གུའྱིཀརབྱའི་ེམཧདྱཀེ་འཇེགེན་གི་ཁམས་འདུས་པན་ ། འཇིགཉེན་གི ཁམས་ཀུང་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བ་དེན་ ] དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའི་སབས་རས་ཀུའེསེང་པོ 
ག་་བད་ལུར་གཞུགསཏེ འཚོཞངབཞེས་ཀེས་ ། དེབཞེན་གཤེ གས་བ་དེ་ཁ་ཐཅུམ་ལྡན་འནུས་ཤགྱ་ཀྱཐབ་པ་ངི་ལྟར་གནས་བདེས་ཤིག་།། ས་སྱ་ར་ཀྱི་ཞིངའདེནས་སྩོ་ཡོགས་གང་གའི་ཀུང་གྱ་བམ་ 
རཱད་ི་འཇིག་རྟེན་གི༼ཁམས་འདས་པན་ ། འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་མཚལཆེན་ ༡ཞེསཿ ་བ་དཾན་ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བཞི་སང སྦྱ་རས་འཚལ་གི་འདྩོཅསྱ་བ་བར་ལུར་བཞུགས་ཏེ་།འཚོ་ཞེང་ 

།གཞྱ་ཤིས།དབཞག་།ཤེགསབདེ་ལ བེ་ལྣནའདས་ཤགཀཟུབབ་དི་ལརགནས་བདིས་ཤག་། སཔྦྱས་ཀིཞངའདེནས་ལྷ་ཡགས་ལེགས་གངག་ེགཔགཉིས་ྱི་བེམ་སེདཀའིག་ནནགིམས་འདམ་པན་། འཇི 
རྟེན་གོཌཁ་ ས་སྙཱཾན་ཆེན་པོ་ཞེསྱ་བ་བདེན་ ད ན་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངསྐརས་སླུཆེན་པོ་ལོ་ཧོང་པོཞེས་ཀ་བ་དཀར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞོངེ་བཞེས་ཀྱིས་ །དབཞིན་གཤེགས་བ་དེབ་།བཅས་ 

¡ས་འ ཀ་་ུབ་་ི་སར་གནསཔ་ྲསེངཤེ | གངས་རྱ་ཀི་ཞངཊདསལྩོྱགོསུ་གངགའི་ཀུང་གསམ་གྱིསེམཧེདི་འཇགཏེན་གི་ཁམས་འདས་པན །འཇིག་ཉནད་གི་ཁམསྨ་ོག་གི་ཕངབཅ་ཞེས་ཁབདེན་ 











ཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་བ 


'ལྡན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་བ་ཇི་ལྟར་གནས་བ་རྲས་། 
བ་དྲག་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ནམ་མཁའ་དངསཆུཔས་པ་ 


/# 


ཐའེསྙྱ་སྤ་གོག་གོ་དྫནེ་ཞེས་བབ་དྭ་ཝར་ 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་བུརེ་ལ་ །བཅོམ་ལནའཔས་ཤགྱ་ཀྱ་བུབ་ 











(7 །སུརསྦ་ཅས་ཀ་ཞོང་འདོནས་ལོ་ཕྱགས་ལོགས་སུ་གར་གའེ་ཀྱུང་བརྒྱད་ཀྱ་འཇྲིག་རྟེན་ག།ཁམས་འདས་པན་ ། འཇིག་ཏེན་གིཁམས་འདུལ་བཞེསྱབ་བདེན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་པའི་ས རསྦྱམས་ 
༩ / །ཏུལ་བཞིམཆེགཉེས་བདེ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོཞང་བཞེས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ ། རཅེམ་ལྡན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་བ་ཇི་ལར་གནས་བ་རྲས་ཤིག་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་འདེནས་ལཱཔྱོགས་ཁོགས་སུ་གང་གའེ་ཀུང་དགུཉེཧེ་མ་ 
4 ཉད་ཀའདག་ཏེན་གོ།ཁམས་འདས་པན་ | འདྲིག་རྟན་གི།ཁམས་དཔལ་གོའཕྲེངབ་ཞེས་་བདེན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགག་བཅོམ་པ་ཨངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སརསྦ་རས་དབལ་གི་གུང་པོཞས་བ་བད་ཞར་བཞུགས་ཏེ་།འཛོ་ཞངེ 
- ཀ་ཨིས་ད་ིགགཤེགས་བ་དེལ་ བཟས་ལ་འདསཔ། གྱ་ཀུབ་བི་ལར་གནསཔྲདཤག་།བརས་རསཀིཞིང་ནགས་། ོ་ཡོགས་ གས་གང འྲི་ཀངབ་ང སེད འཇིགདགིས མས་ལ་བ 
༼དིག་གམས་སེགེའྲི་བ་གས་ཞས་ཧ་དེན།དེ་བཞིན་ ུ གཤེགས་པ་དུག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའོ་སབས་རྒས་སེང་གེའིནང་ ' བོ་ཞེས་བ་བ་དྭ་ཝར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཆོ་ཞང་བཞེས་ཀྱིས་ །དགཞེནགཤེག་ 
' ་སན་ཁགས་ག་བབ་་ཞུརགགསབདིསཤིག་ སངནྱསྭ་ཀིཞོའདནས་ནུ་ྱགསཁགོས་གངགའྱ་གངི ེམ་སེདལིགནད་གཁམས་ལདས་པན་། (ཏུ ` ཧུ ཅུ་ཏུབ་དན། དེ 
¿  ( ་མོག་བདྡ་གོ་ཟ་སྱུལག་ སནབ་ཞགྱ་བ་བད་ུར་བཞཞགསཏེ་ །འཇ་ཞངབཞེས་ཀས་ད་ཞིན་ག་ཤེགས་པ་ད་ལ་།བཅོས་ལཱན་འད་ཤགྱ་ཀཐུབབ་དི་ཝང་གནས་བ་ས་གིག་།སངས་ 
/ མ ཞཊའན་དབྱ་ཤོགས་ལེགསུ་གང་གའི་ཀུང་གབྱ་མ་རདཀྱ་འཇྲགརྟེན་གེ་ཁམས་འདས་པན་ ། འཇིག་རྟེན་གི། ཁམས་གང་གའྱི་ཀུང་ཕེང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དེན་ ཕི ི་ག་གིན། ཟོ དོ་བ་ཡབདག་བརྡདསོ། 





།བཁོ་ས་བས་ཆས་གརགའི་སུན་ཞེསྱ་བ་བར་ལྟ་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞོངེ་བཞེས་ཀྱས་དབཞེན་གཤེགས་པ་དེ་ཁ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཇི་ལར་གནས་བྲ་ངས་ཤིག། གའི 
ཀྱུང་གསུམྱ་བྱོ་བེ་མ་ཧཱདྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ག།ཁམས་འདས་པ་དགན་ ། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཀུན་ཀུ་བཟང་པོ་ཞེསྤ་བ་བ་དེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་ དད 
ཏེ འཆོ་ཞོང་བཞས་ཀྱས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དུ་ལ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཤུགྱ་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཇི་ལར་གནས་བདཱེས་ཤོག་། །སཛསྦྱ་སྭ་ ཞང་འད་ནས་རུབྱཡོགས་ལོགསུ་ར་གཡྲིཀུརབཞིའི་བ་བེདྱའ འཛ་དར་གི། ཁམས་འངས་པན་ 
འཇེག་རྟེན་ག7ཁམས་མེ་ཏེགྱྭ་ཆས་པ་ཞེས་བ་བ་དེན་ །དེབཞནག གཤེགས་པརྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་མེ་ཏོག་དམ་བ་ཞེས་ བྱབ  དྭ་ཀར་བཞུགས་ཏེ་།འཿ་ཞོངབཞེས་ཀྱེས་ང་བཞེན་ག་ཤེགས་པངའ་ 
བཅོས་ལྡན་འདས་ཤགཀྱ་ཆུབཔ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་འྲེས་ཤིག་ ། - ་སངས་ ཀྱི་ཞིང་འདེནས་ནུབྱ་ཕོགས་ལོགསུ་གརགའྱེ་ཀུབགེ་ལའི་པ་མ་ཧེདྱ་ཀེའ༽ ཇོདྟཏེན་ཀེཁམས་འངས་བནན་ ། འཇེ་གྷ་ཏེན་གི་ཁམས་མཐའ་ཨས་བ་ཞེས 
ལར དེ་བཞེན་ག་ཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སཔས]ྤ་ཆས་མེ་ཏོག་མཐའ་ཡས་ཞེསྤ་བ་བ་ད་ལྔར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་བཞེསྱ་ཀིམ་ །དབཞིན་གགུགམུ་བ་རམ་བཅོམ་ལན་འདམ་ཤགྱུ་ཀུབ་བུདི།གནས་ 
ད ས་ཤོག ། སངསྦ་རུསྱ་ཀེཞོང་འདིནས་ནུབྱ་ཕོགས་ལེགས་གངགའི་ཀུང་དྲགབེམ་ཧྭད་གེ་འཇེགཏེ་གེ་ཁམས་འདས་པན་ ། འཇོབ ཅེན་གི་ཁམས་བཟང་པོ་ཅན་ཞེས་བཟ་དན་དབཞེན་གཤེགས་པ་ རག་བཅོམ་པ་ཡངདད་ངར་ངོགས་ 
བཟིསངསྤ་ཆས་བཟང་བའིཧོད་ལ་ཞིསྱབབསྟལ་བཞུགས་ཏེ་ ། རློབཞས་ཉེས་ །དབཞིན་གཤེགས་པ་དལ་ །བཅོམ་ལྔནའདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཇི་ལར་གནས་བངེས་ཤོག་ ། སངས་རྱས་ཀྱ་ཞིང་ཁདེ་ནས་ནུབ་ཕོགས་ཁོགས་གངགེ་དང་ 
















ལི །བདུན་གི་ེམ་སྭདྱ་ཀི་འདེ་གཏྟེན་གོ༼ཁམས་ བདན འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་མླག་གི་བདག་པོ་ཞེས་བ་བ་དེན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་བའི་སངས་རྱས་མིག་གྱི་ཆལ་པོ་ཞེས་བབ་དྭ་བཞུགས་ཏེ། འཚོ 

ཞིངབཞསྱ་ཚིས་། དེ་བཞིགག་ཤེགས་བད་ཡ་བུཅོམ་ལྡན་འདམ་ཤུག་ཀྱུབ་བ་དི་ལུར་གནས་པ་དེས་ཤིག་ ། སཔྦྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་འདེནས་ནུབ་ཐོགས་ལེགས་གང་གའི་ཀུང་བྱརདྱ་པ་མ་སེདྱ་ཏི་འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་ཁངས་པ་ན་། འཇེ་གཏན་གེ་ཁམས་ 
 ༼ཱག་དང་ལྡན་བཞིགྱ་བ་བདེན་ །དེབཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོམཔ་མདདག་བརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རྱསྱ་ཀེའཁ་ས་འིཧར་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དྭ་ཐར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞངེབཞེས་ཀྱིས་།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ར་མ་ ། བཅོམ་ལུན་འཇས་ཤག་ཀུཐུབ་བ 
 ཇི་ཉུརགནས་ཁདིས་ཤོག་། སཔས་རས་ཀི་ཞངའདིནས་ །ནུབྱ་ཟོག། ས་ཁགོསུ་གངགསའི་ཀརགྱི་མསད་ཀི་འཇག་ཏེནདགེ།ཁམས་འདས་པན་ ། འངིག་ཏེན་གི་ཁམསཆྭས་ཞས་བདེན་ །ད་བཞིནག་ཤེགས་པརག་ 
བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་བཞི་སབསསྤ་རས་རྭ་དབངས་ཞེས་བ་བ་དྭ་ལྟ་ ] ཾ 


ཀབ ། གཞེང ྱཀས་ཏེ། །རོ་ཞོི་བཞེྱ་ིས་།ེཞིན་ག་ཤེགས་བ་དེབ་ །བཅོམ་ལན་༤ ༠ འདམ་ཤུགྱ་ཀླབབ་བ་ཇྲི་ལང་གནས་བིས་ཤིང།༽ མངས་ཆུསྱ་ཀི་ཞེ 
གནཾས་ཏུབ་ལོགས་ཡོགས་གང་གའླི་ཀར་བཅའིཉ་མ་ཧེད་ཀི་འཇིག་ཉེན་གིཁ 


ཡས་ནས་བན་། ཁངིགཏེན་གམས་ཏུན་ཐུག་པ་ཞེསྱཊ་བ་དེན་ །དབཞིནག ཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་ཕ་ཡ་ངདག་པརྡ་གོས་བའིས་བསྱ་ཆུམ་སུག་བཡི་ཆོགཅེས 
བད་ཏུད་གཞུགས་ཏེ་ 


།འམ་ཞེས་ཀས་དབཞནགཤེགས་པ་ད་། ཟཅལའདསཤགཀྱུབབི་ཉར་གནས་པའིས་ཤག་།སསར་ཞིངའདེནས་ནུ་ག་ཡགསའཇམསམགསུ་གངཁ གི ཇགེན་ད ༥ 
༼འདས་བན་ ། འཇིག་རྟེན་གོ་ཁམས་དགའ་བ་འཕལ་བ་ཞེས་བ་བདན་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པཞི་སཔས་རས་དགའ་འཕེལ་ཞེས་བབ་དྭལར་བཞུགས་ཏེ་ །འཚོ་ཞིང་བཞེས་ཀྱེས་ །རབཞིནག་ཤེགས་བད 
༣ ་ ི 


[བཅེམོ་ལན་ཁདས་ཤགྱཀྱ་བབ་བ་དོ་ཝ་གཞུས་པ་དས་གེ། ། སངས་རས ་ཞོར་འདེནས་ནབབངགྱོ་ཐེགས་འཚོམས་ལེགོས་གང་གའྱི་གང་གཏོས་ཀྱི་བ་མ་སེདྱཀ འཇག་ཏེནད་གྲེ ཁམས་འདུས་པ་ན། འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་བ་ངས་སུ་གཅེས་བཟའ་ 
ནད་བཞནགཤེགས་པརལབཅམཔ་ཡང་ག་བར་མོགས་པའ་ཕསགསངརས མ་བས ད་ས་ིསཔཔེས་པརྱམའགསྱ་མ་པི་ཉགསས་ླསཤག་ ༽ སརཔ 
༼ ནུ་ནཱས་ནུབ་ཧྲང་གཙུཿ འཆམས་ལེགསུ་གར་གའྱི་ཀུང་གསུམ་གྱི་ར་མ་སེདྱ་ཏཾ་འྔཇིག་རེན་ག ཁམས་འདས་པ་ན་ ། འཇིགྷ་ཏེད་གོ།༼ཁམསྦྱ་རུད་དང་ལཱན་བ་ཞེས་པ་བ་དེན་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ངག་བཅྲོམ་བ་ཡང་ཇུད བརྡ་རོགས་བཞི་སངས་རྒྱམ་ 

༩ ཤུ་ང་བོགསབ་བད་ུརབཞགས་ཏེ་ [ འཆེ་ཞངེབཞེསྱ་ཀེས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བཅེསོ་ལྡན་འདྲསྣ ཤིགྱ་བཟུབ་པ་ཇི་ལྟར་གནས་པྲ་ངིས་ཤོག་ ། སབྦྱ་རས་ཀ་ཞིང་འདེནས་མུབྱ་བངགི་མེགས་མཚམས་ལོགསྱ་ གངགའི་ཀུང་བཞའ་ 
'འཇིག་རྟེན་གི། བོ འཇིག་རྟེན་ག་ཁམས་སྱདོ་པ་ཡིད་ལ་ བྱདཅེ་སྲ་བ་བ་དེནི་ ] དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་པ་མང་དག་པརྡ་ཇོགས་པ། ངཱ ཁསངས་རྒས་སྔོད་བཞིམཆོགཅེས་བ་བདྡ་ཆར་བཞུགས་ཏེ་།འཆོ་ཞིང 
[ཀྱས དེ་ཞིན་པ།ཤེགས་པད་ལ་བཅས་ལྡན་འདུསཤགྱུ་ཟུབ་པ་དིཉར་ གནས་པྲ་དིས་ཤིག་ | སས་རས ཞརེའདནས་ནབབངགྱིཡོགས་མཆམས་ཁེགས་སཱ་ གགའྱི་གང་ལ་ེམ་སེདཀིའཇག་ནེནཔྱ ༢མས་འཇས་པན། འཇིན 
དཱ རྟེན་གི་ཁམས་སེམས་ཅན་དང་འདྲ་བ་ཞེ སྦ་བ་བ་དེན་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་སེམས་ཅན་གི་མཆོགཅེས་བ་བ་དྲཀརབ ཞུགས་ཏེ ། ཤཆནུབབཞེ་སྱ་ཁས་དབཞིན་གཤིགས་བདེཊབ་བཅོམ་ལན་འཇབ་ཤག་ 

ཆུབབ་དི་ལྟརགཞས་པདྲཾསེ་ཤགེ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱཞའེའདནསུ་ཤང་གྱི་བོགས་མཚམས་ཁེགསུ་གང་གའྱི་ཀངུག་གབམགེྱི་འཇགཉེན་ིཁམས་འདས་པན་ ། འཇག་ཏན་གི་ཁམས་ཀོག་ཅེས་བ་བདན་ ། ངེ་བཞེན་ག་ཤེགས་པ་ངག་བཅོས 
“༠ ༩ ༤ 












¿/ |  [ཕ་ཨང་དག་བར་རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གླག་གེ་བླ་མ་ 


ཞསྱ་བ་བད་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཇོཞངེབཞེས་གེས་ ེ་བཞན་གཤེགས་བ་དེལ་བཅོམ་ལྡན་འཛསཤགྱ་ཀཇུབ་པྲ་དི་ཝར་གནས་བྲས་ཤོལ། ། སངསྤྱ་རསྭ་ཀེ་ཞིང་འདེནས་ནུབ་བང་གྱི་པོགས་ 
རྨ །ཅུགངགའི་ཀུརདདནགྲི་་སྱ་ཀ་འཇོག་ཉེན་གི་ཁམས་ ཏ་ཏནཾ' འཇིག།ཉེན་གི་ཁམས་ཡིདེངུ་འོངཔ་ཞེསྱ་བ་ནེན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ རུག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་ཇོགས་པའེ་སབས་རས་ཡིདངུ་ཡང་བའི དམས་ཞེས་བ་བ་དང་ 
རླ ༢ ངེ ཀཾ གོ་གི ས་ས་ས 
ཀས ིགས་ཆདྱ་སེདབཞག་ལབདེན ད་བཞིན་གཤེགས་པ་༤ ༨ ་ ༼་བཅོམ་བ་དདག་པརྡ་རོགས་བའི་སྱ་ས་ཚདྱ་སེདཔ་ཞེས་བཟ་དྭར་བ ༨ཞུགས་ཏེ་། འཆོ་ཞོང་བཞེསྱ་ཏིས་ །དེབཞིན་གཤེགས་པ་དེལ་བཅོ་ལུན 
/འདཨང7ཧཀྱ་ཐུབ་ ྟཏ་ཉཱོ།ོས་པཿ ཿ སངས་རས ཀླ་འཾང་འདེན༽ མཁ ཨབྱབ་གྲི་ོགས་འཛམས་མགོས་གངགྱུངདགའེ་མསེདེ་འཇིགཉན་དི་ ངཱ ཁམས་འདས་བན་ ། འདིག་རེནགིཁམས་བརན་པ་ཞེས་བ་བ་དེན་དབེན 
] [བཏད་བོ་མུས ཀ་བ བི་ོཡག་བགགགཞགས་ཏེ་། ཆ་བཞི དཔགས གའ 
མ་ཡ །༠ེགོས་ཁ་མས་ལགསསུགརགྱིུ་བལསེད་་འིག་རེནག་ཁབས་འཛམ དན ] འཇིག་རྟེན་གྱི 
/ (ཀཧཌྱབདལྟད་བཞུགས་ཏ་ །འཚོཞའ་བཞེས་ཀས་ །དེ་བཞིནགཤེ 


རཏ 


ལཱན་དས་ཤགྱ་ཀབབ་བྲ་དི་ལར་གནས་བདུས་ཤག་། སཔས་རྱས་ཀ 
༄༩མ་ ས་ཆུའི་རོ་ཞེས་ཤ་བདན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སྲ་ 
ས་པནེམ་།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབབ་དྲིལྟར་གནས་བདྲིས་ཤོག་། 


སྐ་ཆས་ ཅཱ 
སཔསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་འད་ནས་། རྱང་ཤར་ཀྱི་ཕྱོགས་འཚམས་ལོགསུ་གང་གའི་ཀྱུང་གིའུ་མསེད་ 


” “བྱེ་མ་ཧེད་ཀྱ་འཇཱོགྲེ་རྟེན་གེ་ཁམ་ས་འདས་བན་ ། འཇང ནོར་བ་འོདོ་ཅྲེ་ས་ཧྭ་བ་དན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པནོར་བའི་ སིཝ་པ་ཞེས་བ་བ་ལྲ་དས་ཤོག་ །པ་ཡངགོངམ་བཞིན། 
གྲི | འཇཏེནགེ་མ་ས་ནེངབུ་འདེས་བ་བདེན་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་བཤོར་བའི་གསིལ་པ་ཞེས་ཚབ་ལ དེས བ་ཆར རོའི 
[6 གས་པ་ལས སོ འཔས་ནུན་ོཆལ་ཞེས་བབན་ །དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་རིན་པོཆའི་འཆོག་ཆེས་བུབ་ཁ་ངིས་ ཞག་ས \ གང་མ་བ་ཞིན་ངུ་བཟུས་ངོ། ༽ཨངས 


གོ་གི བོ་ལས ཛགཏན་གི། སབས ལོ་ཏན་གཁས་གསིཉ ཧོས 


པཔ འདའོ་བཞིནབསའོ། བ་པར དིནསྱ་བང་ཀར་ཡོགས་མཚམས་ལེགས་སུ་གང་གསི་ཀུབ་ལོའབ་མ་ེང་ི་འཛིན 


བདེན་ ། ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་འདོ་གསལ་ཞེས་བ་བ་ལྲདོས་ཤག་ ། པ་ཡང་གོངམ་བུཞུནང་བསུའ ། སཔཔྦྱ་རས་་ཀེ་ཞོང་འདེནས་བང་གར་གྱི་ཕོགས་མཆམ་ 


ས་ ༨ ྟྟ† 


༡རནག་ཁམས་འངས་པ་ན་ | 





ངེགྷ་དན་ག།འམས་གསེར་མདོག་ཅེས་བ་ 


རཾ ལོགསུ གངག་ཁྱེ་ཀུར་པག་གྱི་བམ་སེཿི་འངག་ཏོན་གེ།ཁམས་འདས་བར། 
འདིགཏེནགགེ་ཁམས་གས་ཅཆེསྱ་བ་ེན་།༣བཞེན་གགས་པ་ལཛྲཁྱེམ་ོག་སེ་མཆི་བལ་མའས་ཤིག་པསང་ག་མབཞིན་ད་བུ་པ། རོ ནས་བརགྱ་ཁེ་ཡགསམཆམས་ཡོགས་སྱ་ གང་བ 
ཤྱ་མ་སྭད་ཀྱེ་འཇྲིག་རྟེན་ཀྱ༡ཁམས་འདས་པ་ན་ ། འྔདོག་ཏནདྱ་ཀི་ཁམས་དྲ་བཅེན་ཞེས་བ་བ་དེན་ ། དབཞནག་ཤེགས་པྲ་ད་བཅནྱ་གི་ ༡ཞོདྩཅེས་5་བ་ལ་དས་ཤོག་པ་ཡང་གོང་མ་བཞེན་དུ་བརྡ ༦༽ སངས་རྒྱས་ཏྱ་ཞང་ཞདམས་5ང་ཀརྨྱ་ཀྱ་ཡུགས་། 








) ༦ །མཚམས་ཁེགས་ཨུ་གང་གའོ་ཀྱུང་བརྒྱདཀྱིབྱམ་སེད་ཀི་འདཛན་གི༡ཁམས་འདས་པན་ | འཇྲཾགྷ་ཏེན་གི༡བམསྤད་མྱ་མ་ པོ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡ་དས་ཤིག་པ་ཡང་གོང་མ་ ། 
རཔ ཡུར་དགའི་འི་མ་ཧེདྱཀིའཇག་ཏེན་གི་ཁམས་འདས་པན་ ། འཇིགཉན་གི།ཁམས་ཆུལ་ཁིམས་ལྔདཔ་ཞེསྱ་བབདན་ །དེབ་ཞིན་གཤེག 
༩ ཁྲ་ཁུཧཱ། @ མཆོར་ཊ།་ཁད་།གཏོབ་བཞིན་རུ་བཅུའ། ས་སྱུརས་སིཞིངའད་ནསྲ་བང་ཤར་གྱི་བགོས་འཚམས་ལེགས་སུ་གངགགྱི་ཀུངབཅུའིཤེམ་ྱ་སིའཇག་ཏན་གི།འམས་ཁངས་པན་། འཇིག་ཏེན་ 
7 ་ ཀོ འབུད ཏུ བའུ ནཆེན་འྱབུར་ད་ལ་བཅེམ་ལན་འདུས་ཤགྱ་ཀུཐུབ་བ་དྲི་ལར་གནས་པྲ་དེས་ཤིག་བ་འ ར་གོར་མ་བཞིན་དུ་བསུའ་། །སངས་ཧས་་ཀི་ཞིར་འདི་ནས་པཀརོལ 
གའེ་ཀར་ལེ་མ་སེར་ཀྲི་རིས 2 སཔ ༧༡ ་པ་ ར་རེ ར་ལོ ཤེ ༣ ༨ ༤ དར ༽ 
ཟས་མཆམས་ལགོས་གརགའི་ཀུ་དབེམ་སྟད་ཀྱི་འཇིག་ཉེན། ཱ༄ཉའྦམས་འདས་བན་ ། འིལ དེན་།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྡརའིི་བོ་གོས་ཞེས་བུབ་ལ་ ༽ 
དད ལོ བྲ རྒུངགཉས་ཀྱམ་ཧད་ཀིའཇག་ཉེན་གི་ ཁམས་འདས་པན་ །དེ་འཇེག་ནྙནྱ་གི་ཁམ་ས་མརསྱ་རུས་པམས་ཅདཅས་ 
ཙ་བ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་སརསྦ་རས་ཟམ་སདཀི་ློ་གོས་ཞས་ཧ་བའི་དབ ཤེགས་པ་ཡ་དེས་ཤུག་པ་འད་གངམ་བཞིན་དུབསུལ། ས་ྱམསཀིརནསཤ་་མགའཛམསམགསསུ་ས གསི་ 
གྲ་གས་གུབ་བ་ཞེསྱ་བ་བདན་ ། དབཞིན་གཤེག ས་པ་དན་མུབ་དབལ་ཞེས་་བ་ཡ་དུས་ཤིག་བ་འཇ་གངོམ་བཞིནདུ་བསུའོ་། སཿསྱ་རསྱ་ཀུ་ཞིཊ 








།འདེནས་ཤར་ལོའི་བུགོས་འཇོམས་ལེགོས་ཨུ་གང་གའྱི་གང་བཞིའྱིལམ་ཆུྱིའཇིག་ཏེན་གི ཁམས་འདུས་ལན་། འཇིགཉེནགི།ཁམས་ྲསྱ་སདཔའྱིུ་ཞེསྱབབདེན་ །དགཞིན་གཤེགས་བའི་དསྱ་སེར་པའིལ་མས་བུས་ས་ངས ། 
 ངགརམ་པཞིན་བསུམ་ སརསྦརས་ཀི་ཞབདནས་ར་ལྟའི་ཚོགས་མཚམས་ལེགས་སུགངགཡྲི་གང་་སེང་ཛིག་ནག།ཁས་འདས་པན། འཇིག ི་ ` > ` ༢ 
[གེགས་བ་སྐེས་བུ་ཀའཧིང་སོ་ལུ་ཝ་ཤོག་པ་འགང་མ་བཞིནཏ་བ་འ་ ། སྱསྱ་ཀིཞ་བདིནས་ཤར་ཏྱ་བོགས་མཚམས་ཁོགས་གངའྱེ་གངདགགི་འཇིག་ཏེན་གི།ས་གས་པན་ ཤ་ཁ 
ཟསྱ་སརཞེསྱ་བབ་དེད་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐྔས་ཟེགསཅེ སླུ་བ་ལྲ་དས་ཤིག་ ། ་ཡངགངམ་བཞེན་ཅུ་བསུ་ོ། སངུས་རཁྱ་ཀེ་ཞིང་འདི། ་ # ༤ ཆི། ུ་ ཅ་ག་ུ་ཆ། 
གི བབདེན་ ། དེབཞི་ནགཤེགས་བ་ཁྲསྱོ ཧང་པོ་ཞིས་བུབ་ཡའས་ཤིར། བུང་སོ་པ་བཨ་ །ས་སྦ་་་་ ས་བ 
འདས་པན་ ། འཇིགཏེན་གི་ཁམས་དངཔོའི་འཅེས་བཟ་དེན་ 8 འི ཞི་དང ཅ་གཞེས་བ་ལ་རིས་ཞིཊང་འུང 
མས་འདས་པན་། འཇེག་ཏན་གེཁམས་རིནཏང་མེད་པ་ཞེས་བབ་དན།།རུ་བཞེན་གཤགས་ 


སྭདྱས་འེག་ཏིན་གི་ཁམས་འཇས་པན་ ༽ འཛེཏན་གི།ཁམས་མཿ་ 


 འཇཱཾག་ཏེན་གེཁམས་འདས་པན་ ། འཇེག་ཉེན་གི།ཁམས་ཟྔས་ལཱན༽ 
| འོགས་མཚམས་ལེགས་སུ་གང་གའི་ཀུང་བརདྱ་ཀྱ་བེ་མ་སེདྱ་ཀི་འཇིག་ཏན་གོ་ཁམས་ རེ་བ བ་ 
་དགུའི་ཤེ་མ་སྭེདྱ་ཀྱི་འཇིག་ཏེ་ནད་ག།ཁ་ ཅི ¬ 
ས་ཤར་ལྷོའྱ་ཡོགས་འཚམས་ཁོགྲས་གང་གྱི་ཀང་བྱསབིལ་ 


ཤལ 
 གངོས་བཞེནད་བསུའོ་། སངསྦ་ར་ཀྱིཞིང་འདེ་ནས་ཤར་ལོའི་སོགས་འཚམས་ལོགས་ག་གོའི་ཀུང་ 
བ་རན་ཏ་ ད་ཡིད་པ་ཞེ་ སྭ་བ་བ་ལྲ་དེས་ཤོག་པ་ཡང་གོངམ་བཞེན་དུ་བསུའོ་། སམསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་ ཞཾང་ འདེན 











༡ རོ [ཡསུཙུག་ཁུད་ནཞེས་ཀ་བདེ་། བ་པ ོོམ་ལི་མས་་ཡས་པྱ་བོཝས་ཤགབ་འཇོེབཞིནུ་ སཿསྤྱ་རསྤ་ཀྱི་ཞེར་འདེ་ནས་ལྷ་ནུབ་ཀྱེ་ ཀྭ 
£,/\ཀྭཏྱོརྒྱན་པ་( དུ ཆུ་བ ལདས་ཤིག་པ་འར་གོངམ་བཞེན་དུ་བསུའོ་། སརསྐྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཞིར་ འདེནས་ལནུབྱ་ཡོགས་འཚམས་ཁགོསུ་གང་གའྱི་ཀུང་གེ སྦ་ྱི་པཾམ་སྙདྱྱི་འཇིགྷ་ ནད་ཀི་ །ཁམས་འདས་པན་། `་ ནགི། ཡ་ 
མལད །ེ་ཞགཤག་ས་བདག་བཅམ་པ་མས་ _ །ག་བར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཚད་མུད་པའི་དབད་སུག་ཆེས་བབ་ལྲ་དསི 
ཆླ དེ ༨ སསད གཏུད ཁུམས་འང་བན༽། འཐ གི་ཁམས་མྱེའི་གཟི་བར་ ཅེས་བ་བདན་༽ དེ་བཞིན་གྲཤེ ས་པ་དྲག་བཅམ་པ་མངདག་བརྡ་རོགས་པའི་རས་ཆས་ 
།དཙས་བ་འིས་ཤིགཔ་ཁངགམ་བཞོན་ནུ་བསུའ།་ ཅར གཅེས་བུ་བདེན་།དེ་བཞིན་ག ེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སཔས་ར 
དུས་ཤིག་པ་འང་གངམ་བཞིནདུ་བསུའོ། །སངསྦ་རུསྱ་ཀི་ཞིང་འདེནས་ལནུབ་བོགས་འཚམས་ཡོགསུ་གང་གའེ ྭ 


༦ 3 ྔཧུ་ངཿ འིགཉེནད་གི ཁམས་སྐུན་བདདལྣནཔ་ཞས་5བདེ །ེ་བཞིགགཤེགས་བ་ྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའིསངས་རས་རནཔའཧོར་པ་ཞས་བ་ལ ས་ཤིག 





༡ ང་གེངམ་བཞིན་རུ་བསུའ་། སབསྦྱ་སྦ་ཀོ་ཞོང་འདེནས་ལྕེནུབྱཀྱི་སོགས་འཚམསུ་གར་གའྱི་གུར་དུགྱ་གྱིེ་མ་སྙེད་ལ་འ་ཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་འདས་ཕན་། འཇོག་ཏེན་གི་ ཁམསྦ་སི་སཱ་བ་ཞེས་བ་བདེན་ །རེ་མཞེན་གཟི་གས་བངག་བཅམ་ 
བ་ཨང་དགུ་པར་རྫེགས་པའི་སཔས་རྒྱས་མྱི་སྐྱ་བའི་དབང་ཕྱག་ལདྲས་ཤོགེ་པ་འང་གངམ་བཞེནདུ་བསུའོ། སབསྤྱ་རསྱ་ཀེ་ཞང་འདེནས་ལྷནུབ་ཐོགས་འཚམས་ལཡོགས་གང་གའི་ཀུང་ བརུ་ྩཁ་སེདྱཱཾཏི་འཇེགཉེན་གི།ཁམས་ཁངས་བན འེགུཏེད་ 

/ ཁམས་སུསྱ་ཀློ་གང་པོ (ཞེས་བ་བ་ད་ན་ ། ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སརསྤྱ་རས་སས་ཀྱི་གངབོ་ཆེན་པོའྡ་ར་པར་གནོནཔ་ཁྲངས་ པ་འང་གངམ་བཞེར་དུ་རྫཿའོ་། བཅྭཿརཊྱཱའ་ནེང་འབན་་ཊ་ 
ཤཱི ཅུ་བ་རབ་ཡོ། གངི་གའི་ཀུང་བྱ་རྱ་ཀི་འཇེག་ཏེན་གི ཁཾས་ འདས་པན་། འཇིགཉེན་གི་ཁམས་སས་་ཀྱིསདོསྦ་བ་བ་དན་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པའེསངསྤ་རས་སྦེས་ཀྱ་སཱདྱ་སཱལ་ང་ཡ་ 
` ཤི་གག་པ་ཁུངགངམ་བཞིན་ད་བྱར་། མངསྦ་རསྱ་ཀི་ཞིང་འནོན སྭ་ཏྱུ་ཕེགས་འཚས་ལེགུས་གང་གའྲེ་གངད་འབེམ་སེདྱཀ་འཇིག་ཏནད་ གེ་ཁམས་འདུས་པན་། འཇིག་ཉེནདེ།འམས་དག་བའི་འབམས་ཤིསྱབ་ 
. ༼ཞདེབཞིན་གཿཤེགས་བརྲག་བཅེམ་པ་ཡ་དག་བརྡ་རགས་བཡུ་མངས་ཆས་དགའ་བ་ལ་དོས་ཤིག་པ་ཡངགོང་ས་བཞིནད་བཟུའ་ ། སཁསྤམྱ་ཀིཞང་བདནས་ལྷོབ་ཅོགས་མཚབས་ལོགསུ་ག་གའྱ་ཀ་ེ་སེར་ཁ་འངི། 
ཧུ ༣ ཁཱས་འདས་པན་ 7 འདིག་ཏུན་གི་ཁམས་དབལ་གི་འྲེ་རབ་ཞེས་བ་བདེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཐ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སངས་རས་ནམ་པརྩ་རལ་བའི་དབལ་མ་པ་ཞེས་བ་བར་གརབཞུགས་ཏེ་ ༽འཚོཿ ཞིང 
7 །ཞེསྱ་ཀིས་བ ཞིན་གཤགས་པ་ད་ཁ་བཅོས་ལྡན་ཞདས་གགྱ་ཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་ལྟར་གནས་པ་དྲེས་ཤེག་། སཔས་རླས་རྱི་ཞིང་འདེནས་སྟེང་གྱི་ཕོགས་ཁོགསུ་གང་གཞི་ཀུང་གྱི་བ་མ་སེདྱ་ཀི་འངེག་ཏེན་གི།ཁབ་འདས་བ་ན་། ་ལངེགའད 








ཅ* 
, 


ཤླ ་ས་མ་དག་བརྡ་རགས་པའི་སབསྦརསམ་ཏོག་ཁ་འབེན་པ་ཞེས་པ་བད་ལྣ་བཞུགས་ཏེ་། འ 
རས ་ 


(ཾ ' ཧོ ཀཿ ཿམས་འཇིགཏེནད་གི་མཐོང་བད ཅས་བ་ཞིགྲ་བ་བ་དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ རྡ་རོག ས་པའི་གྲ་རླ་ 
ཁོ གློབ་ནེང་བརྒོག་རརིབཀདོང་ 


རྒྱམ་འཇིགཏུན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཐོང་ན་དགའ་བཅེན་པོ་འཕགས་པརྱི་ར་བོ་ཡོད་རཔ་ 
བ་ཇི་ལྟར་གཞས་བ ས་ཤ ཆེན གསཔ ། སའ་་ཡུགྱ་ཆལ་པོའམསཅདཔའདྲོ་བསར་བིག་ཞས་བབད་ལྟན་བཞུགས་ཏེ་ །འཇོ་ཞངབཞེས་ཀས་།དཔཞིན་གཞེགབརལ་མས་དད་ འི 
པུ =± ཤས་གིནས་།གི་ོགས་ི་ཡོགས་ངགགླསངགཏིས་ཀཡམ་ེདི་ཇི་ེནདགཁམས་འདས་པ་།འཇ་གཏདགལ་ རབས ་གས་ 
ཧའ ཞོས་ྲའི་སརསྱ་ོདོབ་ / དམོ་དཀར་པོ་ཞིས་བ་བ་དྭ་ལུར་བཞུགས་ཏ་ །འཚོ་ཞང་བཞེསཉིས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ད་ལ་ཐཅསོ་ལཱན་ཁདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུང་བ་ངི་ཞར་ 
གུགས་བྲའས་ཤིག་  སངསྦྱ་ཧས་ཀ་ཞིར་འདེནས་ཧེང་གེ་ཧོག ་ གིས་ག ངགསུམ་ཤ ་ས་ི་འིག་རནི ཁབས་ལད སས 
དབ་ཞ ཀྭ ཐེ ཧེ ཀྱིའཇགཉེནགི ར་ལ ་། ཡ་ག ཅུ 
ངུ །མཞ་འབུམ་སྭད་ཀྱ་འཇིག་རྟེན་གེ་ཁམས་འདས་པན་ ། འ་དིག་ གི་ཁམས་་དན་མྱེད་བ་ཞེསྱ་བ་བན་ན་ ། ནེ་ཛཞིན གཤེགས་པ 
དད ་ 7 དཱ བོཞང་ཞས་ ༨ ཅཐ ` ། 


'་པའི་ - ཆེས་པ་པ་ 








4 : 

ཟཾསེ་ཤག་༼སངས་ཧས་ཀྱི་ཞིང་འདེནས་སྟེང་གོ་ཕྱོགས་ཁེགོསུ་གང་གའི་ཀུང་ལཱའི་བྱ་ཡ་ཧེད་ཀྱེ་འཇིག་རེད་ཀེ། ཁམས་འདས་པ་ནང་ ། འཇྲག་ཏེནད་གིེ་ཁམས་ ༄ཨཱ་དཔ་ཁ་འཐིང་ཀྲ་ཞེས་བ་བདེན་།ད་བ་ཞིན་གཟི།གས་བ་ངྲག་བྱར 

༼བ་ཡང་དག་བར་རྫེགས་བཞི་སརས་རྒྱས་རན་པོ་ཆེའི་ཨུད་པ་ལ་འི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞངེ་བཞེས་ཀྱིས་ །ར་བཞེན་ག ས་བ་དལ་བཅོམ་ལན་འཇས་ཤུག་གྱ་ཀ་བུབ་བ་ང་ལ་ང་གནས་བ་འངབས་གས།ད་ སངས 

རྒྱས་གྱ་ཞིང་འདི་ནུས་སྟེང་གེརས་ཁེགསུ་གངགོའྲི་ཀང་དུག་གྱི་བ་མ་སྭདྱ་ཀེ་འཇིག་ཉེནགིཁམས་འདས་བ་ན་ ། འབས་ཏེནྱ་ལི་ཁམས་པར་མ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བ་དན་ །དེ་བཞེན་གཤེ་གས་བ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་བཞ་བརྡ་ཁྫོགས་བཞིསཔས་ 

[རས་པད་མཁེཧང་པོཞིསྱ་བབ་དྭ་ཉར་བཞུགས་ཏ་། འཚོ་ཞངི་བཞེ། ༡སྤ་ཧེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བཅོམ་ལཱནའདས་གགྱུ་ཀ་ཐུབ་པུ་ཇི་ལང་ ་ ༡གནས་བ་འཇྲདིས་ཤིག་། སས ་རསྔ་ལིཞེབའེནས་གླེབགྱི་ཡོགས་ཡོགས་ 

` བགའྱི་དབཅུན་གྲི་བཡ་ཧེདྱ་ཀ་འཇིག་རེན་གི་ཁམས་འདུས་བན་ འཇིག་རྟན་གི། ཁམ་སྲ་ཀྲ་ས་ཏ་དང་ལན་པ་ཞེས་བ་བ་དེན་ །དེབཞིནག ཀེགས་པ་རག་བཅོམ་པ་ཡང་རག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་གྱ་བ་ཏའིཁང་བ་ཞེས་བབ་ལང་ 
བཞུགས་ཏེ ཆོཤའ་བཞས་ལས་།དེ་བཞིན་གཤེགས་བརེ་ཁ་། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཤགྱ་ཀུ་ཐབཔ་པི་ལྟར་གནས་པ་འདྲངས་ཤིག་ ། མངས་རས་ཀ ཞང་འདེནས་སྙེང་གྱི་ཡོགས་ གྲོས གངགསྱི་གངབྱྲ་འའཇིག་ཆེནྲལ་ཚས་འདས་ 

ན་ཏ འཇིག་ཏེནགི།འམ་ས་ཀ་གས་ཤེསྤ་བ་བདེག་ ། དེ་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ས་སྱ་རས་ས་ཀ་སེས་ཞེས་བ་པ་་ལ་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞོང་བཞེས་ཉེས་།དབཞེན་གཤེགས་པ་དཔ་བཅོམ་ལུན་འརས་ 

༼གག་ཀཆུབཔྲི་ལརགནས་ལ་དདྲགཤག་། མཁས་ས་ེ་ཞི་བདནས་སེངགྱི་གསགངགབྱ་གརརགའབེ་མ་ཧདྱསཇིཀཏེན་གིཁམས་འདས་ཕན་། འཇིག་ཉེན་གི།ཁམས་ཀོསིཀཞེསབ་བདེན།དཞེན་གཀ༽ 





ྨ ཅབ ་ །བདག་བཅེམ་པ་ཨང་དག་པར་ཇོགས་བཞི་སརས་རྱས་ཀ་ཤོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧལ་པོ་ཞེསྱ་བབ་ད་ལར་བཞུགས་ཏ་ ། 
ཝ; ཤགེ་སརས་རྒསྱ་ི་ཞིང་འདནས་སྟང་གི་མེགས་ཀེཿ 


འཚོ་ཞིངབཞེས་ཀྱེས་།དབཞེནག་ཤེགས་པ་དེལ་བཅོམ་ལན་ལྡན་འདས་ཤག་ཀུ་བབ་པ་ཇི་ལརགནས་བ་འཛདེས་ 
ལེགས་སུ་གང་གཞི་ཀྱུང་བཅུའིཕེ་མ་སཱད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གེ།ཁམས་འདས་པན་ ། འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་བསོདནམས་ཀྱི་སྟེགས་ཅན་ཞེས་བ་བདེན་ །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
] ག་པ་འ ་ འཚོ་ཞད་བཞསྱ་ཀིས་།དེབཞིན་གཤེགས་བད་ལ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤག ་ཀུཐབ་པ་ཇི་ལུར་གནས་པ་འངའིས་ཤིག་ །མཔསྐ་རས་ཀྱི་ཞེང་འདྲེནས་འོག་གོ་ 

| ཚེགས་ལགསུ་གར་གའྲི་ཀུར་ཀྱ་བེམ་སྭདྱཀི་འཇིགཏེན་གིཁམས་འདས་པ་ ནཾ ། འཇེག་རྟེན་གིཁམས་སང་ག་ཅིཿཱཡ་ཞེས་བ་བདེན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་སེང་གྲེ་ནམ་པརཔོལ 
ཨསྭ་ཤབ་དད་། ས་གྱ་ཧས་ཀ་ཞར་འདེནས་འག་གྲོ་ཡོགས་ལགསུ་ག རའ རགིཀུང་གཏོས་ཀྱབ་སྙན་ཀིའཇིག་རྟན་ག།ཁམས་འདས་པན་། འཇིགཅ་ ནགི།ཁམས་སྙགགི་བུགཅས་བ་བ་དན་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གབཅ་ 
ཙུ རར སཔསྱརས་ཀྱ་ཞིང་འདེ་ནུསཞེགགྱུ་ཡགས་ཀྱ་ལོགསུ་གང་གའེ་ཀུང་ག སུམ་གྱི་པ་མ་ཧྭདྱ་ཀི་འཇིག་རེན་གི་ཁམས་འདས་པན་ ། འཛེག་རྟེན་གི་ཁམས་ཤིངས་ཧ་ཀ་རཞེསྲབ་ 
¦ བདན།།དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་བའི་སངསྐ་རྒས་ ། ཧ་ཀར་མེ་ཏོག་ནུང་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་འདེནས་འོག་གྱི་པྐགས་ལེགོ་ 'གང་གའི་ཀུང་བཞིའི་བ་མ་སེདྱི འཇིག་རེན་གི་ཁམས་འདས་པན་ 
| འཇག དག མ་སྭ་ཧལཱ་ཞས་་བདན་ ་ ད་ཞིན་ག་ཤེགསཔ་དྲག་བཅམ་བ་ཨངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྐ་རས་ཐམསཅད་ཡས་བྱརས་བད་འགུགཔ་ཞེས་བ་བ་བ །སངསྤ་ཆུས་ཀྱི་ཞིང་འདནས་འོག་གྱི་ཕོགས་ ལགསུ་གའི་ཀུངག 


པས 
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ར་ : ' ° ÷ 

དྷ ` རི ། འཇིག་ཏནག།༢མྲས་ཡེ་ཤེསྦཔ་ཚགས་པ་འི་འྱགང་གནུས་ཞེས་ཤབདེན་ ཀདེ་བཞེནགཤེགས་པ་རུག་བཅོམ་པ་ཨང་རག་བརྡ་རོགས་པ་ེམངསྤྱ་ཆས་ཆག་པཅེན་བའི་ན ་པར་སྲགཱ་ 
] ༦༥༥ རིིསི་པ ི་ོ འེག་ཏེནགེ ཁམས་ནམ་མ།ལལའབེབས་བཞས་་བདན་༽དཔཞེནག་ཤེགས་པ་ 
འབས ་ ས་ལ་མི ཞབ དེནས་ཡག་ྱོ་འག་ཡགས་ གང་ཁ འཛེག ་ཡདས་པན འཇིང པས་ས 
་ཡའརའསཔཾིིཾཾིཾིཾིགཾགིགླག།ཾ་ རྱ ཞི་བ ཞམ་བགགྱིཡག་འགྲས་གང་གའྗ་ཁངབྱངདབིལ་ 
་གིསས་་ལ།འགཏགགཁ་ལས་ ལོས ེས་སད། ཞིགསབྲ་བཅཔ་ ད་ས 
དྲད ཉི }ུ]ླིླིུླཤླིིདིདླདླདངྲདྲྩྣནའད་་དདདང་ང་ 
།གཤེག་སཔ་པ་གྲག་བཅོབ་སས་གར་འ་་ ར་ར ར་འདེནས་འགོ་གྲ་ལགས་ཁོགས་གང་གའྱི་གབེཁ་སེདྱའི་འཇིག་ཏེནགེ།ཁམས་ཁངས་པན་། འཇིག་ཏདགེ།ཁམས་ཏག་ཅུ་དགའ་བཅྲི་མལ་པ་རེནད་བཞེན་ 
པཡརནག་པར་ོགས་པའིབརས ལམ་མ ད་ཡིད་གཏོས།ག ོད་པ་ལུ་ནསྐ་སལ་པོཞས་་དྭསར་བྱགགས་ཏ་ ། འཚོང་བཞེས་སས་། ད་བཞནགཤགས་བརྗ་ཨ་བཅམ་སྣད།གཤར། 


“22 














ཝའ [ཀྱ་ཕབ་པོ་མངེད་ཀི་འྡཿ .ག ༤ 
ཏཱ རཿ གེ་ཏནགིཁམས་ན་ཡངོས་སྱུ་མ་བན་ལས་མ་འདས་བར་བཞུགས་ཤོང་། དེ་བ ར་ར རེ 
ཆེ ཞིན་ག་ ས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཆེགཿ དཔེ ༥པའི་བརང་པའི་མབ་ང་། = ¥ 
ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དེ་ལྲ་དེས། ཐ་ས ། ༼ཉོདྱ་ཀྱ་ཐེཅོམ་དང་། ཡད་གཉེས་ཐམས་ གད མཟྱ་སཱ འཐདད་བའམཐཅྲེ་ངྲཱ་ཏུད་གཱགས་ བུ་ཁངས་དབལ་གཞོན་ནུ་། 


ཛི ཡས ཇེ ཉཱ ༨ུ་དད་པ་དང་ ། སེརོ་མའ་འབྲང་བས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཁ་ཡེགས་སོ་ལེགས་སོ་། ཞེས་མོདནས་ བཞན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ཡ་འགོ་བ 
སཱ གེ དྷེ ུགྱུ་དའབའྱེ་རལ་པོཞེས་ཉ་བའིའཇེག་ཉེནགི་ཁར་དང་ ། ཞེས་གསོལདནས་།དེབཞེན་གཤེགས་བའི་ཞབས་ལ་འགོ་བསློ་ལག་འཇ་ 


` །འནག་བཞན་དར་བཅི་མཐའ་ལ་དེཉ | ་ྭ ནས་ཤག་ཀཟབཔ་ཇི་ལྟར་དེབ་ཞིནགཤེགས་པྱ་སིམངེདཀི་ རྨ 
ཤེ ་ཟམསཅད་ཁུ་ཞུསན་ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདག་གོས་འདི་ གས་ཤག་ུཅུབ་བ་ཇི་ལུར་དེབཞེན་གཤེགས་བྱམི་མཇེད་ཀྱི་ཁམསནས་གཅུགས་ཏེ་།རུ་པན་ལས 
བཅྲ་བོ་ཁུད་འདོ་་ 2 དྭག་གས་འདྲ་དད་དུ་བཀའ་སུལདད་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤག་ཀྲ་རབ་བརེ་ །ར་བཞིན་གཤེགས་པརརངའ་ཅོགསིསའ་ 

༄° །ལམ་ལད་ཞནསཤགྱ་ྭབབད་བཞིན་གཤེགསཔས་ཀང་བི།ས༡་ོ་གི་གགས་པ་གགྱ་ཀ་ཟ་པད།དབཞིནག་གགས་བདད་ཅགགསད 





«༡༡༥ རར 
༦. ~` 





༡ ངཱ 
ཤགེ་ཅེས་བདག་ཅག་འདིར་བྱའ་སྟེ་།མཆེས་སེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤགྱ་ཀྭ་ཐུབ་པ་དེ་བཞེན་ག་ 


ཤེགས་པྱ་སི་མངེདྱ་ཁེ་འཇིག་ཏནད་གེ།འམས་་ །བྱཞགས་ཤོང་། ཧུ་པ 
།དང་།དེ་གུཉསྱ་བ་ཚོག་གསནནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདེས་འདི་མདཅེས་བཀའ་བལདཏོ། རིགསྱ་ཀོ་བྱུ་མུརཏསརྦ་ཝོག་ཤོག་།དུ་བཞེན་གཤེགས་ 
` [བསིན་ཏེ་།ཝ་དུད་པ་མ་ཡིནནོ།།།དེ་ལྟར་ཤགྱ་ཀྲ་ཐབབནོཚངྱསེདད་། ཞེས་གསུངས་ནས་སླརའཉེའོ། །དཱུནས་འཇམ་དཔལ་གྱཤོན་ནུྱ་ཛ་དཔས་ ་ 
ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཁི་ཞབས་ཡ་འགོ་ལས་ག་འཛལད་ཏེ་ །དངོནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀ་དང་དུཕདདཏི ] བཅོམ་ལྗན་འདསྱ་ཀུས་ཞབས་ལ་མགོ་ཁོསྱ་བུག་འཚ རས་༽ སྲ 
8་བཟུསཆེད་བར་འཛིནད་པ་སྟེ་། ད་བཞིན་ག་ཤིགས་པར་ཏོདང་། ཧི ག་ཀོ་མབཔར་བཞན་གུཤིགས་བ་དེས་འོ་ཁིལ་སོལ་བསགཡད་ ཀི 
ཀྱང་སླར་བཀྱེའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་རྩཡད་པ་] ང་ཏོད་དེ་ ་བཞིན་གཤེགས་བདེ་ཡནནོ། ཞེས་དེ་བཞིན་ག ཤིག ༽ བཀའ་སུ་ལང་པ་།ར་བཞིེན་གཤེ་ 
དདག་ཟམསད་གསུང་ས་ ། ཕ་མར་བདག་ཅགྱ་ཀིས་ཞུསན་ །དེ་བཞོནག་ཤེགས་པ་ཟམསཅདང༡དེ་ །དབཞེནག་ཤེགས་པ་དཡིན་ཏེ་གཅིག་གོ་ཞེས་གྲུསང༽བཀའ་ལསི། པ་། 
བདག་གི་འདེག་ཏེན་གོཁམས་དེ་དག་ཅི་འདད་ །དེ་གཏིསྱ་ཀྱིས་གསལད་པ་། རེ་བཞིན་ ཅདྱ་ཀི་འཇིག་རེན་གིཁམསུ་བདག་ཅག་ ས་ 
གི་འཇེག་ཏེན་གེ ཁམས་ད་དག་ཅི་འྲད་ །ད་གཏོསྱ་ཀྱེས་གསལད་པ་ །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བམས་༠དྱུ་ ར་ཧྲུ་། འཚིར ། རང་སངསྤྱ་རས་ངང་ །ུདྱ་པདས་མཆམ་ 


<> 


བཞིན་དུ་མཉམ་པ་ཀཅ་ལནེ་འད་ཀ་བཞོན་དཱ་རེག་ན་བད་བ་ ། བད་བཅན་གོ་འཇེག་རྟེན་གི་ཁམས་ལྟར་སྙོགས་མ་ལྡ་དང་ སཱ 














ལ་ ཆ་ཁ 


།ཧ། །ཆེག་བ་མཞན་ལྱ་ལ་འག་ག་ །བཀའ་བུདཔ་།དེ་བཞིིགཤེགས་པ་དྲ་ནམསྱ་ཀིས་མཆན་རགས་ཀི་བ་འམུ་རིགས་ཀྱི་བུ་གད་དོན་ཡེགས་པར་ཕེདདམ་དེ་འམ་ཏན་ཀངརང་ས།༽ བསེང་པསབྲ་ོད་དམ་།གཞན་གྱ་ཕིར་ཡ། 

(ཁོ འུམ་། བདོགགིས་བྲ་དོན་ །བདག་འཇོགས་པ་ཆམ་སཙད་ཡེད་པར་བྱ་རའོ་། །ལྷ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་དེ་ལ་གདོད་པརསྱི་བེདདོ། དེབཞིན་ད་གུདང་གནད་སྨོན་དང་། ནམ་མཁའ་ཞང་དང་།མྱེ་འམཆིདང་ ། ོའྱཉཆེནོདང་།དི་ཟ་ལ་སཱོགས་པས་ཀང་ 

ཤཱ ་ཆོང་ཅུང འྱགར་། དེས་འགྲོ་པ་བཞི་ ད་བ་ཡིན་། ཅངཆུབྱ་ཀི་སེམས་མ་སྐྱེས་བ་དེ་དག་ཀྱང་ །བྱང་ཧཱཔ་ཀྱིརྒྱུ་ཐོབ་པར་འགྱུརརོ་ཞེས་གསུངངོ་། །སརམོའའངབ་གཞན་ཡངར་བཞེན་གཤེགས་པའེཆ་བ་ 

སྲུ ༼ེ་ངམཚརནོ་ ༈ གཟུངས་མཆུངས་བྱ་སད་བའི་མད་སྣ་ཆེན་པོ་ལས་སངས་ རྒྱས་ཕྱམ་སྟེད་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་གཅོག་ 
ཟསྟགུགག་ཆི་ཁབབ་ །དྭལརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འད་ཚད་མེུདབ་སྟེ། ¬ 
ཌཅུཿ་དཱ་ཤེ ངཱ 


སྟེ །ར་ཉདད་བཞིན་གཤེགས་བདེ་ཉོད་ཡིནན་ ] ཞེས་རྒྱཆར་བཤད་ད།།དབཞིན་དུ་སངས་རྱམ་ཀྱི་ཞང་གི་བསྔགས་བ་ཡང་ 

རྨ དེ་ལུརདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་གཟུགས་ཀི་སྐུ་ཡང་མཐའ་མས་གཔས་མྱེད་དོ། །། གདྷ་ཉྭབའི་ཡོན་ཏན་གི་མཚན་ཉིད་དང་ལྔན་པ་ཡྱ་སི་ཏག་པརང་། ན་ཕ 
་ ; ཞིག་གེགསབའྱི་ུཏགབའི་མཐའ་ཡས་བའྱིས་བདང་ བཅས་པ་། རྒུ་དནད་དབཅས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཟམས་ཆདྱ་འདཕྱ་མཆར་བསུནད་ ་ཏ༽ འཇིག ཉེནགི ཁམས་ནྱི་ཆེབྲ་ནམས་གེ་བསན་ །སཔས་རུམ་ཐས་ 
ཟས་ཅདྱ་ཀང་འདིག་ཏེན་གཁམས་འདིཆ་བོམི་བཞེནདོ།་དགེ་་དགེ་བལ་དཀད་བའྱི་པིརརོ་།། ཡུས་ཡང་དང་ཡང་བཏང་བས་ན་། རའི་ལུས་མ་སྐྱེས་པའ་སྒྱར་གུ་པང་ཏོ་། རའི་ཡཱས་སཡད་པྱ་པ་བྲ་གངས་མྱད་པ་མང་པར་དམ་པའི་ཆོས སྲུ 

ཀི ཡར་བཅད་གཏུབས་བཅོམ་ནས་ཡིན་པས་ ། རའེ་ཁུསྱ་མི་ཤིག་པ་འདུས་མ་བས་ཏྱི་ཡུས་མཚུངས་བྱ་སདབརྩྱ་གུརད་ཏོ་། བྷསས་བྱ་བེ་བ་མང་པོར་དབལ་འོགར་འདུག་སྡེ ཀགཱནྟ་ཨང 

དཱ ; ཤྱ 
ཌི རོ ‹༢\ #་ 


ཆ ` རེ ་ཨངྷཨ།ལ་བྱ་བེ་བམང་པོ་དཔའ་བོ་ལྟར་འདུགཅོང་དཀའ་བ་སུད་པས་ །ཛའི་ཨུས་དཀའ་བྱ་མར་བི་སུརྱ་སུ་རང་ཏོ། སཡད་བྱ་བེ་བ་མང་བོར་གབས་ཆེད་བརུ་ངནདྱ་ི་ཁད་། 

རྱ ཏེ རབ རེ མང་ལྷནན་དམ་རྲ་གརགན་ས་ ། གའ གསོ གརྱ་གྱི་བ་མ་ཧེདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་པན་བཏགས་པསན་ ། ཛའི་ཨུ་ནངྱམེདཔའྱི་གརྱསཔཏོ། བཚར་བས་མང་བརོག་ངགིརླ་གུགྱུ་མ་ྟེི་ 
ས་ཁད་བ་པ་པ་མར་ལྲོལ སྔ་སེད་བར་སེ་མས་ཅན་བེ་བ་མང་པོར་ཁཱགས་པའི་ནད་ཞེ་བ་ ཱ ཏེ །ཐེག་བ་གཅག་པའི་ཁྭ་བླ་བུད་བསན་། ངའེ་ཡཱ སྱི་འཆེ་བའེ་སྐུར་རུུརདཏོ་། ཀངུས་ལ་བྱ་པ་བ་མངབ་གངས་ཆེད་བརུ་རས་ཅྱའབ་མངཔ་ 

རཆ ༤ ངེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟར་བོ་བསུནད་བས་ན་ །བའྲ་ལུས་ཉོན་མོངས་བྱསེ དུ་པའི་སུརྦ་བརང་ཏོ། གང་ཚརངབས་གང་གའི་ཀུང་གི་ཅམ་སྟེཧྱ་ ཀཱ 

3 འར ག་བསམ རིརིིྲིདདྭ་ ངཔོ་། སྣམ་ཞང་ལློགས་བའི་ཕུག་བྱས་ཁ་རབ་ཏུ་ཞེ་བརྡ་བས་ཏ་། ཐེག་པ་ཆེན་ ༩ པ་པའི་རོས་ཅིམ་བར་བུས་པས་ན། གང་གའྲི་ཀླུང་སུང་པོ་འབོ་སེད 

༣ ི་ཱརྱ་བརད་ཏོ་། །ཆརབས་མར་པོ་གང་གའིི་ཀར་གྲི་པ་མ་སཱད་དྷུ་མཡད་པྲ་བེ་བ་མཛ་པོ་གརས་མད་པར་ལྷ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའི་སེ་མསཆརྷ་བེ་བ་མང་པོ་ཡ་མ་རུང་ཡིང་མ དད །ཅུ་བཞིད་ྲུ་ཐུག་བར་ 

ར 7  ཇའ་ཁུས་གནད་བྱ་མེད་བའྩགཱརྩ་སུརད་ཏོ། ཊར །ི་ཀངགྱི་ཟ་་སེད་།།པ་བྱ་བེབ་མངཔྲ་གརསྦུ་སུད་པརྦལཱ་དབ་པིར་བཅས་བའི་སེམས་ཅནྩ་པ་བ་མངུ་ཡྭ་སི་བརེན་པར་སུབ་ནམས་ །་མེག་པ་ཆེན 

རོ ཀོད་ ༥ རའྱི་ཁུས་བདོན་པ་རྟག་བྱའི་སྐརྦ་གཱརད་ཏོ་། ། རབས་ཡངཔོ་གངགའྱི་ཀུང་གྱི་པ་མ་སྟེདངུ་བྷགལ་བྲ་བེབ་མཇ་ཕྲོ་གངས་མེད་བརྡ་དང་། མྱིན་བཅས་བཞེ་སེམས་ཅནྱ་བེ་བ་མང་བོ་ཆོས་མ་ཡེན་བཤེད་པ་ 








ངཾ ¢~ ¡ 


པྲ 
ཐཾ | 
- &_& ནིན ྩྟྡ 











0 །ུམས་འཇིག་ཏན་ཡས་འདས་བའིཆསྱ་ཀམ་པ་ལབཀོད་བསན་ །བའིཁསཆས་ོ་སྐུརྱརད་ཏེ། །བཅརབས་མང་པོ་གང་གའོ་ཀླ་གྱི་བེ་མ་སདདུ་།བྷསཡད་བྱ་སེ་བམང་བྲ་གངས་རྱེད་པར་ 
ལྷ སུད་པ་ཞེ ལན་ལ་བའ་དབད་ུཿནཔ་ནམས་ཡདདག་པར་སྟ་བ་ལ་བཀེད་བསན་། བའི་ཡུས་ཤནད་ཏུ་བདེབའི་སུདྱ་གད་ཏེ་། །ངཆཟབས་མང་པོགངག་འེཀང་གི་ེམ་སེདད་ བཟམ་བྱ་པེ་བམང་ 
/ བན 2 སྨག་བན་རྱདད་པ་རྣམས་འདྲིགས་བྱྱེད་པ་ལ་བཀོད་བསན་ ] བྱི དག་བའི་ུྱས་དཏ།།བཟ་འབས་མངཔོགངགའི་ཀུང་ཅིརེམ་ཧེའ་ག་སང་ 
ཟག་བ་མརཔ་་རནམངབ་ཧར་བ་མས་།བན་སེད་པ མྱ་དན་ྱེད་བམྱ་ངན་དངབལ་བཞི་སྐུ་ 


ཐས་མང་པོ་གར་གགི་ཀུར་གི་ཤེམ་ཧྭད་དུ་  བསྐལ་བ་3་བ་མྤར་ ནྭ་ཤེ་ ཨང་སོ་དགུལ་བརསུརད་པ་། ནམས་ཆསྦ་ཀེ་ནོད་དྲ་ 


དུ ; 7 /བཛའབས་མངས་གངགའ་ུངགིྱི་་ྙདུ་ | སྐཡད་པ་ཧྱ་བ་མང་པོ་གྲངས་ཧྱད་པར་ ། ལྷདད་ཡྱིད་བཅས་པའི་སམས་ཅནྲ་བེ་བྲ་མད་པོ་ 
; ཅུ 





བདང་། བྲལ་ཞིང་གཡེབྱ་སེདཔའི་ཆསྤྱ་ཀ་སྐུརྱ་སུརད་ཏོ་། ང་ཚ་རབས་མངཔོ་གུར་གའི་ཀུང་གྱི་བམ་སེད་དུ་ པྭགལ་བྱ་ར་བ་མང་བྲོ་གདས་མེད་པང་། ལྷ་དཔྱ་ཉེར་བཅོས་པའེསེམས་ཧནྩབ་བ་མང་བ་ཉན་མངས་པ་རླུགས་ཤིག་ ༣ ཟཐབ་ཟ་བའེདྲ་སང 

བར་ཤུཀག་། ངའི་ཡུས་ནད་འགོ་བ་དངབམ་བའི་ོསྦ་ཀི་སྐུརྱ་སརད་ཏོ་།།ང་ཚ་རབས་མང་པོ་གང་གའུ་ཀུར་གྱི་ཟམ་སྟེདདུ་ ། སྣཡང་བྱ་བ་བ་མང་པོ་གངསྦ་སེད་བར་ལྷ་ དང ཨ་ཀ ང་བ བདེ་དང བས་དང ཆན 

དོང་སནད་པའི་ཆསྱ་ཀྱ་ལདྱཱ་བས་བས་ ། ངའི་ལུས་མྱ་མ་བཞྲ་ཆམ་ཀྱི་སུརྱ་རད་ཏོ། །རས་མརབས་མང་པོ་གརགའིི་ཀུཔགྱི་ིམ་སེདྱ་ ། སྒདཔྱ་བེ་བ་མངུ་པ་གཡས་ཆེད་པརྡ་ལདྱེརབཅས་པའི་སེམས་ཅརྩའེབ་མང་ལྡནམས་ 

(ལ་དེ་བཞིག་གཤེགས་པའི་སོང་པོ་ཤོནེདྱཏ་ནམ་པརདག་པའི་ཆསོཀོགཏམ་སྙན་བསན་ ། ངའི་ཡས་ཅི་འད་པདབའྱ་ཆུ་དག་པད་ཏེ། །ངཚརབས་མངཔོ་གང་གའྱི་ཀྱང་གྱིཧ་མ་སྙེདྱི་ ། མཡང་བྱབི་བམངང་གཡས་སུདཔར་ལ་དྲ་པུབཅས་པའ་ 
[སམ་ས་ཅན་བེ་བྲ་མངཔོ་ན་མས་ལ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའེ་གསང་བད། །ང་། ངོམཚར་ཁ་བཀོད་པསན་ ] པའི་ལུས་ཇོ་མཚར་ྱི་སྒུར་རྒྱུར་དཏོ །།རཛེ་ རབས་མངབ་གང་གའིེ་ཀུང་གྱི་བེ་མ་སྟེདྱ་ཀི་ ༽ སཡངཔྱ་བབ་མངེབ་གཱ་ས་ 

/མྱིད་པ་ མིར་བཅས་པའེ་སེམསཿནྷ་བེ་བ་མང་པོ་ནམས་ལ་སངས་ རྩོས [སུདདུ་བཅུག་པས་ ། ངའི་ལུས་ཚདྱ་མུང་དཔག།ཏྱཱསེད་བའམཆགདམ་པའི་གླུ། རྒྱ་གརད་ཏོ། ངས་ཚརབས་མང་པོ་གང་གཏྱི་ཀང་གྲི་བེ་མ་སྙེང་དུ༽ ཡང་པ 

བ བ་མར་པོ་གངས་སད་པར་ལྷ་དདྱ་མིད་བཅས་བའི་སེམས་ཅནམང་པྲོ་ནམས་ ། ཟླསལ་བའི་ཡིརོགས་དེ་དང །དང་སྱེབ་བསྒནང་ཏི་ ། རབ་ཏུ་བླསལ་བསན་ ། པའི་ཡུས་མཆོག་ངམ་བ་ཁྱིགུརྱ་ས་པང་ཏ །པས་ཆརབས་མངབོ་གངང་ལྱ་གངགྱིབེམ་ 

ྭདདཱ་། བླསལ་བྱ་བྷ་སང་བྲ་གརསྱ་མེད་པར་ལྟ་དང་ ]རྱིར་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་པེ་བ་མང་པྲོ་ནམས་འཇེགས་པ་ཐམས་ཅང་བྱས་ཡད་ཏེ ། བྱང་མུབ་ལ་བཀོད་བས་ར། རའི་ཡུས་བ་ྩསང་པའི་ཆོསྱ་ཀྱི་སུརྱ་ཧཱརད་ཀོ༽ ༥པའིཚ་རབས་མང་པོ གང 











¡ (བྟནད་བསན་ ¡ ངའི་ལུས་། རྟག བའི་སྐརྩ་གཱདད་ཏོ་ [ རས་ཆརབས་མང་པོ་གང་གཞི་ཀླུབགྱི་པ་བ་མང་བོ་ཟ འི 


ཅཅན་། བའི་ཡུསྱཆི་འཇིགས་པའི་ཆསྱོ་ཀླ་སུར་ུརད་ཏོ། ས་ལ རབས་མང་པོ་གང་གའེ་ཀུང་གི་བྱ་མ་སེད་དུ་། སྣ་ཡད་བྱ་པེ་བ་མང་བ 
ཟྲི ཤ་བ་མང་བྲོ་ར། ར་སེ = | རད ས་བྱ་པད་པ་མཐའ་ཡས་བའྲེ་ རྩ་སུརད་ཏོ། །རས་ཚ་རབས་མངཔོ་ཅེ་གངགའ་ བགྱི་བེ་མ་སེདདུ ༽ 

བསམ ༡ ེ་ི་སང་ོསི་གསུསོས་།ཆས་བབ་ས་འཀདཔ་ ཟ་ི །ཕ་ཆས་མང་བོགངག་གི་ེ་ཧེད སྒྲད 
་ £ ཞྲིྲ་རཾས་བཞིན་དུ་སནད་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་དིརས་གསལ་བརུ་ཤསན་ ། རའི་ལུས་ལྟརེ་མཐོང་བའ 


ུ།རྩ་སུརད་ཏོ། །པཡ་རེ་ས་ ་གའིའངགྱིང་ཁྟྨོ། 


༣ 
ཛའ སེ 


&% 

བསྐལ་བ བམར་སྲོ་གངསྤ་སེད་པར་སེམས་ཅན་བྱེ་བམང་པོ་བདགྱ་མེད་པར་འཛིནད་པ་ལས་ཟོག་སྟེ་། ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སང་པོ་ལུར་དཀང་བ་བཞད་བསན་ ། རའེ་ཡུས་སེམས་ཅན་ཐམས་རྱ་ཁེས་བྱདཀའ་བའྱི་གུང་ཅུ་བདཏ༽ 

| ར་ཚེརབས་མང་པོ་གང་གའྱིཀུང་གྱི་བམ་ཧྭད་ངཱ་ །སྐཡད་བ་བྱེ་བ་མང་པོ་གྲངས་རྱད་པར་ལྷ་དངུ་ྱེར་བཅས་བའིསེམས་ཅན་ནུམས་ མོག་གཅོད་པ་ཁསྣ་ནུག་སྟེ་ རེ རམ་པའེཆོས་ལ་བཀོད་བས་ན་། ཛོརེ་ཡུས་མཁབས་པའི་སཱརྩ་རཱ་དཏ། \ 

ངསྔ་ཆེ་རུབ་མང་པོ་གང་གཞིི་ཀུགྱི་བམ་སེེདདྱ་ ། སྐལད་བབེ་བམང་པྲོ་གརས་མེད་པར་ལྷ་དཔསིརྨ་གུཉ་ས་པའི་སེ མས་ཅནྱས་བ་མང་བ་ཆོས་ཀྱི་རགའུ་བ་བྱ་སིང་པས་ན་ འེཡུས་མཁས་པའི་སྣུརྭ་གུརང་ཀོ༽ །ངས་ཆརབས་མང་བོ་གང་གེ་ 

གནས་ནི ་ྱ་ེབང་པོསཡད་ངྱ་ཕནང ཟེར་འཇས་པ་ེཔསད་བསབིནམོས། དེ་གི་དག་ས་  སིངོ་སཔབསལ་འ་ཡིལསབསནདབསད ཡས 

¦ དཀའ་བཅྲ་ཧུརྦུ་ཝ་དདཏ་། རས་ཆོ་རབས་སྙལ་བགྲཔས་མད་པའེ་མང་ དས་སེམས་ཅན་བྱེ་བམང་པྲོ་ནམས་བཅངས་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརྩ་ཅས་ཏེ་ ཐརང་བའེ་གནས་སུ་རབ་ཏུ་བཀོད་བསན །དམས་ངའཡས་ལ་ད 
 བྱི་སྐུ་རྱ་ག་ད་ཏོ་། གམས་མྱེད་པ་མང་པོར་རས་ལྷ་དངྩི་དངསེམས་ཅནངརྱཝ་བརྣམས་ཡས་ ། ཟིམས་ཧནྱཔེ་བ་མངོ་དགྲ་སིདཔ་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་སུ་མ་བྱཅཀ་སེ་ ༽ ཐརད་པ་ད།འོ་ནཏདལ་དཀ་པས་ན རཡ་མཔ་ས་ས་ཐམས་ 

ཅད་དུ་ཀུན་གཞི་མེད་བརྩསཱརད་ཏོ་། །གངས་མྱེད་པ་མང་པོ་རས་སེམས་ཅན་པེ་བ་མང་པོ་ལ་བདག་དང་ ། འྔཇེག་ཉེནད་ངྱ་ཧུམ་དུ་མ་བསམས་ཏེ་ བམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཟ་གཅན་ཟིནདཔ་བཞིན་ུབ་ུས་པས་ད་ཡམ་བྱསས་ཏནམ་ས 

བྱ་པད་པའི་སྐུར་རྱུརད་ཏེ། །གྲངས་མྱད་བམ མེེ ེས་ཅན་ཡ་བམངོ་ལབླསབ་བའི་གནས་ལྲ་ ལ་ནམ་བར་དགག་རྩ་ལསབས་བའ་ལུསརུསྡ་ས་་ ཡན་ཡགྲ་དམ་པར་པག་བའྲི་དྲངྱས་བདེ་ ' 


/ 











ཇཾ རུ །གུངས་ཡད་པར་མད་པོ་རས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགྲོལ་ལོ་ཞེས་དམ་བཅས་ཏེ་། ལེགས་པད་བ་བའི་སན་ལམ་བཏབ་ ། སེམས་ཅནནམས་བླསཡད་ཏེ་ འི་རང ་ 
མི ཧུ ་མ་བོམས་ད་པརབསབཅ་ན་བགར་བཡཔོུར་ས།ད་ཁདཆསལ་དྱ་བཀདཔས་་གམསས་པུུད་། 
ཟོ མད་པོར་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ཁ་མུ་ཅིག་པ་སྒྲཿ གཅན་ཟིན་ལྟ་རུལྟ་ཞིང་ ། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ཡར་བཅད་པས་ ! དེ་ཁས་རའི་ཡུས་ཞི་གནས་ཀྱི་སུར་རྱུརད་ཏོ་། །གྲངསྱ་སེད་བ་མངམོར་སམས་ཅནྩ་པ་བ་མངཔ་ནམས་དགཔ་ཐམས་ཅད་ 
ས་ར ཙེ  འོ་ཡང་བཏེན།་གོག་འོང་ ་བད་བསངས་ཤོར་བཞན་ཡང་དེ་ལ་བྱད་པས་ ། རེའི་ཕིར་པའི་ཡུས་ཏེ་བར་ ཞི་བའི་མུངྱས་རད །།་རབས་གསས་རྱུད་པ་མང་བོརངས་ 

རབ རར དབས་། ཡ་ཆད་གུཁ་ངའིཡུས་ནས་ནུང་ གིཙུཁ་ཐམས་ཅད་བཅད་བ་ཕ་ རམདྭཏྭ་ཕནད་པའི་སྒུར་ུ་རདཏོ ། ཇས་ཚ་རབས་གངས་སྱང་ ཟི 
༧ ཊཱ བམངཔོ་ཏོདང་ཀ་དང་ཆོལ་དང་། གསེདངཞི་ཟསྣ་ནམས་སངས་ཏ་ །སེམས་ཅནནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་སང་ད་བཅུག་པས་ །དེ་ལས་ ་བཟང་ པོན་སུརད་ཏོ་ །ཚེར བསྐུ་གངས་མེད་པ་མང་པོར་ངས་ལྷ་དངྱ་བིར་བཅས་བཞིསེ མས་ཅན་་བམང་པོ 
༼ཞམདོས་རཤི་བ་མང་པོ་ཐམས་ཅད་སྦུདོད་བཅུག་པས་ ། ས་ཡི་ཉུསསས་བསིད་བཞྲནད་དཏོ། ཚེ་བས་གཡུས་ེད་བསུངབདེངས་སེམསཅནསྩནཆགས་པའེ་མ་མཚན་ཅཿབཟང་བྲོ་ནམསཁྭ་ཁབ ལྷག 
དགགག་གབས་བཅམ་སྟ་ རྱེ་བརྱད་པརྡ་ཕས་པས་ དཾ ད་ལས་པའི་ཁས་ཀུན་གཞི་བཅོས་པའི་སྐུད་རྒུད་ཏ། །གྲངས་མེད་པ་མངཔོར་སེམས་ཡིནདཅེ་ཡོག་བཞིས་འ° མས་པའི་སེམས ནབ་བམངབད་ཆོས་ཀི་ཁུལཞལ་བོ་དུད 


= །དེ་ལས་པའི་ཡུས་སྩུཡད་བའི་ཚངས་པ་ལྟར་ལྷའི་ཁུས་སུ་རྱརད་ཏོ་། །གཔསྦ་སེད་པ་མངཔོརངས་སེམ་སཅནྭ་བེ་བ་མང་བོ་ནམས་ཡ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སང་པོ་དབེན་བ་ངང་། རག་བའི་ཆོལ་བ་ལ་ཉེས་ ་པ་རང་༽མ་བྲམ་ཤགཅས་དང་ 
[བེྱ་བས་ནས་༈་རའི་ཡུས་དབེན་ཞིངན་མ་པར་བལ་བའྱི་སརྩུར བདཏོ། །ཚརབས་མང་མོ་གྲངས་མྱེད་པ་ག ན་ཟ གྱིལེམ་གེུ་ས་སམས་ཅན་མདྱདཱནས་མ་མངསྤྱ་ྭ་ི་ཚགགོ་ཞསསོར་སོའི་ཅ་མོསྣ་བ་བབུ་མཞི༽ 
ཟླ །ེལས་བའི་ལས་སེ་མང་ལལབའྱི་སུརགཏ།མརབས་གས་ྱདཔའེ་མཔད་ཡོ་མཔནལས་བླགས་པས་མོ་བསརན་ཡས་ཊོ་ཞའ ཤིནདྱ་ཐོས་སྦས་ངན་ལས་འདས་བསྲུ་ཧང་། ཡོང་བརད་ ས་བོ ངི 
༼ངའི་ལུས་ཆས་ཏོདྱེ་ཀསཆསྱ་ཀྱ་སྐུརྱ་སཱརད་ཏོ། །ཚེ་རབས་གངས་མེདཌ་གུང་ ཀླེག བགྱིཔམ་སེདྱང་ །པས་སེམས་ཅན་བེ་བ་མང་བྲོ་ནམས་ལ་དབ་ཞིདག་གིགས་ ཨཱའི་ཧང་ོ་ལ་ཤིན་དམད་ཏདྱ་བཅལ་སང།འེས་ཆེད༽ 
དེ པ་མེ ེཡེ་ཤེས་བངག་རང་བའ་བའི་དྲ། 





།ཞེས་བསྟ་ནད་བོས་དེ་ལས་བའི་ཁུས་པུབྱངས་ཀྱིཿ རྱ་སརད་ཏོ། །བཤེངས་ད་ ཡང་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ལཡོདདོ། །གངས་མྱེ་ ༨པ་མ་ང་པོརངས་མེ་གཔ་ ཆནཔསཆགས་ 
ཤཱུ སྐྱར་གྱུརད་ཏོ། །ྱིངས་དུ་ ན་ཐམས་ཅད་ལ།ཡང་དོ། །གངས་ཡྱད་ ངཿ: ལེགསོ ་ོོ་མས་པམང་པོ་ཏམ་བ་ལ་གས་དངས།ད་ལས་ 


རཅ་ དྭའི་བསའ ས་པའི་ཡུས་སྐྱ་མཆེད་མྱེད་པའི་སྐདར། )རད་ཏོ་། རས་ཚརབས་གརས་མེད་པར་གང་གའི་ཀུགྱི་པེ་བ་སེེད་མངཔོ་སྟེདངུ་ 
༼ ི་ཡུ་དགཁི་འིགཏེནཡས་འགུསབྱབས་་ར་ཏ། ་ཆཔ་གཡསཡད་པཔང་བོ་་ུ་ཅནཐས་ིོན་པའི་ ༽རྟབས་ 
ཅ་ ཊྱ་རམཚོ་ལ་འབབ་བ་ལྟ་བའི་སྐར་སཱརད་ཏོ ། བས་ཚ་ནབས་གྲངས་མྱེད་པ་གརགའི་ཀུང་གིེ་སེད་དུ་ ། མདོ་སྣ་འཆད་བན་། དབཞེན་ག 


མྱེད་པརྣ་མས་ཀྱི་སྐབས་ ། གཉེནྱཔདཔྲ་ནམས་ཀི་གཉེན་ངྱུཆུརདཔ་དཡས་ ༨ ཅུ 
་པའེསྭངཔོ་དྷནད་པ་ཡ་ འཇྲེགས་པ་འམ་ ། སྐག་པའེ་སེམས་མ སྩེདཔ་ ས་དལས 














3: ཏཾ ༦ ༽ ཙཾ ` - ༣ ྫ`_-ངལ ་ས་ ངེ 
༈ །༼འི་ཡས་གཉན་བཞྱགདྱསད་ཏེ། དཆེརབས་གས་སེད་པར་གང་གཡོ་ཀུང་གྱི་ཐམམངཔོ་སེདྱང་ ། ད་པ་ལྟར་ཀར་པོ ུཁངཔ་ཡང་ཐགནས་ །ནའོར་ཡེས་སྐྱུར་བའྱེ་རམ་པོའྲེསདདང་།བད་བམངཔ་སྲཔས་ཏེ། ནགས 


དུང འཇིགསསབཞནཔདང་།ར་ས་ེད་འི་ས་ཏོ།།རས་ཆ་རབསགཟས་མེདཔའི་གངགའླི་ཀབགྱིམ་མངཔ་སེད་ སེམསཅནསཔིམའ་ཕོནཔས་ས་བུདེདདང །ཆ་བཡ་ོནམངོས་བབནི་།གལ་གདུགཔའདུག 
ཿ ྟཧུ་སཱནད་བས་' །ད་ཁ་བའ་ུས་འགོག་བའེསྐུད་རྱརད་ཏེ་ རས་ཚེ་དབྲ་གདསྤ་སེད་པ་མང་བོགར་གརི་ཀླང་གྱི་པམ་ཧེད་དུ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
ས།དེ་བཞིག་ཏདེདཱནན་ ཏན་བས་ཏེ།མདྦས་་སཱད་པྷན་མས 


ཱུ བར བྷསཁདཔྱ་བེ་བམང་བར་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཉེན་མེངས་པ་བཞིག་པརྨ་བསན་ ། སབྱྦྱརས་སུ་འྱསར་བར་ཡེདོཆས་པའིེ་ཤིར་ ར སེམས་ཅནྲ་ཀྱིབེ་བ་ཀུརྱི་སུབས་འྱཧར་བར་སྱུང་བ་བསམས་ཏེ ༽ 
དའི་ལྲབས་ངུས་པའི་ཡུས་ནམ་ ི་སུརྱ་གརད་ཏེ་ ། ངས་ཚརབ་གས་ཧུད་པ་གང་གཞུ་ཀུར་གྱི་བ་མ་སང་པོ་སེད་དུ ། ར་ཆུབ་སེམས་དངའ་བཟོད་པར་ ་བ་འདང་སོང་དྲུ་གུརད་པའི་ ཅེད་པ་བཞི་ལ་བླསམས་པས་ །པའེབས་བས་པ༽ 
$ ་ཨ་ེརྱས་ཧན་བ བི སབསྱེ་སྐུར་ུརདཏོ། །ཆག་བཅེན་པོཟེག་པ་ཆནཔོ་གཅིག་པྱ་བ་ནམར་པའི་ཡེཤེས་ཆགས་ཁྲ་སེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ ། འོདཆནཔ་འོ་སེམས་ཅན་འམས་ཅང་ །ི་ར་ཤེནྱི་ཡེ་ཤེས་ ༽རས་ 
ཀ་ག དེ ཐོས་ནསྤ་བང་བརྩ་ཆུརད་ཏོ། །གྱིསིར་པའེ་ཡུས་ནད་པུང་གཉེན་གེ་གུརྩ་ཧུརདཏོ ཱུ ཐཱས་ཚརབས་གངུས་་ཆེར་བུ་གངགའྱི་གང་གྲི་བེ་མ་སྟངང་ ཅེས 
 དེ་བ་འི་བབིངས་སེམསཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཀི་ཱཿསྦ་མྱ་སེད་བའི་སང་ རེ  བོ་གནོད་པྱ་སེད་བ་རབ་ཏུ་བསྔགས་པའི་འྲབས་བུ་དེས་པའི་ཡུས་གནོདཔྱ་སིད་ པའམ རས་ཚ་རབས་གཔས་རྱེང་པ་གང་གའེ་ཀུང་གྱིཧུ་ 
མུ་མང་པོ་སུད་དུ་ ། སེམསཅན་ལྱ་ྱི་བ་བ་མང་བྲ་ནམས་གནསྦ་སད་པའི་ཐརད་བའི་མརད་པའི་གོ་འཕངལ་བཀོདཔས་ །དམ་པཞིཡུས་གྲོ་གནསྦ་སེརཅངགཡོ་ོ་ིགརད་ཏ། །ངས་རབས་བབས་ཆེད་བར་གངགིྲི་ུ གེམས 
སམས་ཅུནྭསེས་བ་དང་ ། ཊུད་སྱད་མང་པོ་རྣམས་ཕ་མ་དང་། སྲིངམོ་ལྟ་ཁུར་འདཱ་ཤེས་པའི་སེམས་ལ་བཀོད་པས་ ། ཛའི་ལུས་ཐམས་ཅདངུཔ་བཞིན་དྲུ་བ་མོའི་སླར་ཆུུཔདཏ༽ ངས་ཚརབས་གངས་ཨེདཔ་གང་གའྱ་ཀུང་གི་བུམ་སྟེང་དུ༽ མཱ་མ་ 
ཅོ ཚརབས་གརས་བེདང་གང་གའི་ཀུང་གྱི་བུ་མ་སེེདྲ་ད།སེམས་ 


} 
ཆེན་པོའི་སྐ་ཡད་པ་པར་མ་ལ་བདག་གཞན་གེ་ལེངོས་སེདནྣམ་པ་མང་པོ་བྲས་པས་ ། དེ་ཡས་པའི་ཡུས་ཟམསཅང་དྲ་སོམ་པྱ་མེདཅོང་བང་བའྲེ་ནམ་པ་ལཱའི་སུརྩཔད། ༈།ངས་ 





ཨེ 





' རྩ སླ [ཧ་་བ་རམབམང་པ་གདོ་བན་འདནེ་ག་བ །ཚ་བས་མངོ་སྦུདཔས་། དེ་ཡས་འིཡུསསུང་པོ་ཟམས་ཅད་ 

ལེ 1པ། རར ༣་གདེལས་ དུ འི་སུའད་དཞི་བཞི་སུར་རྱརད་ཏོ་། །ངས་ཚ་རུབས་གངས་སེད་པ་གང་གཞི་ ཀུང་ཀྱི་པེ་མ་མང་པོ་སྭདདུ་ ། སེམས་ཅན་པ་བ་མང་པྐ་ནམས་བླསལདཅེང་ ། 

༩  ུ་འགཏའ་འ། བདག་ཏོད་ཀྱ་དས་ཀྱི་སྱ་རུརའི་འབུ་བཞིན་དཱ་ཐ སྐུནད་པས་ } དཁས་པའི་ཡུས་ཆས་མ་ཡནེ་པ་་བཅད་པ། 
པོ་ཧད་དུ་༼ སམས་ཉན་བ་བ་༔ མད་པོ་ཐམས་ཅ་ད་ལ༡བམས་བཞེ་བྷ་ཚེ་ -- 


དཔབལ་བཞི་སྐུར་རུའདུཏ། 





„ 


བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཤིནད་ཏུ་དཀའ་པ་མཛད་བ་མ་ཨིན་ཏེ་ { ནམ་མ་འོས་པའི་ངུས་ན་དམ་པའེ་ཆོས་ལོ་བྱསརའི་བརདགནས་བར་འུར་བ་དོའིར \ ཐེག་པ་ཆན་པོ་འི་མུད་སརཱ་བཞན་གཤེ་གུས་བ སྟོད 
ོ་ སེམས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བར་སྙེནཅོངེ་ ༽ ཤིནེད་ཏྱུ་བ་ད་ཀའ་བྱ་བེད་བའ་། །སེམས་ཅ ནགང་དག་དའེ་ཕོགས་ འཛིནད་པ་ད་དགྲ་ཀང་། ཤཤོན་ཅཱ་ར་ཀའ་བརྦ་པེར་བརསདོད་ཏོ་ \ སེམས་ཅར་གངང་བཞིན་གགགས་ 3 3 
ཀྱང་ཤནེད་ཏུ་དཀའ་བྱ་མེད་པའོ ། སརྦ་མོའི་འྔ་ཐང་པས་གསལང་པ་། ཤིན་དངུ་བཀའ་བ་བྱ་གིད་པ་ །པིཉཱ་བཱ་ཡགས་ །བཅམ་ལཱར་འངསྭ་ཀྱིས་བཀའ་ཡང་ང་། ༥ང་ 
ངབོ་ཆེན་པོའཁུར་དང་ །རའི་ཁུར་དང་ །ཕྱ་མོཐདགི་ཛཱ་ངང་ ༨ ཤིང་གེལ་བ་ངང་ ། ཤངྱ་ཧེ་ཁྲརངང་ ༽ སེམས་ཅནཿམསཅུད།འུརངུ་ཁིར་བྟ༽ རན 
ེཁུཿཆེན། ༈ མྱོའེར་བམ་ཨེརཏེ་༽དམོའིར་ཞེན། ས་བས་གཞན་ 
པའེ་ཆོ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡ་ཕན་བརྡ་སྐན་པའེ་བངའ་བ 
ཨ་རབ་ཧྱཱརཱསཱོངང་ ༽ འཇི་གས་པ་ཆུངངུ་གས་ར་མས་ ༽ 





དེན 
པ་ཟསོནས་ | དེ་བཞིན་ཏོདུདན་ཏནྱ་བེད་པུསེམས་ཅན་དེ་དག 
| ཏྟཱ་སེ་།དབེརན་།ས་ཆེད་པོནིུརབའ་ཁར་ཏེ་ ། ཁུར་བཞི་གང་ཞེན་ ། ཆའི་བཿ 

་  སནོ་ཁུར་ཆེན་མོ་ ་བཞི་ཁུར་ཏེ་ ། སེརམའའངབས་གསོལད་པ་ ། ཁྱི་རོ ' བཅམ་ལཱན་འདས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུ་འདང་།སན། ཧཱཾ 
(© །གསོལ་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་སྐྱས་ཁུ་དམ་པ་དགང་ལགས་ ། བཀའ་སྩཡང་པ་། དམ་པྔ་འཆོས་ལོ་བྱྤརའི་བརུདཱགནས་པར་འྱགར་བདོ། ཚི 
སགུདབཿསིངས་དབ་ཆེད་གཱ། རེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སོང་པོ་སྟེནན་། ཁུརབཞེ་ཁུར་པར་འགྱུར་ཏེ་ །བཞི་གང་ཞེན་། སྐྱོན་ཆགས་པའི་ཡ་མཚནཿརྙནམས་གསང་དཊཿ 
རང་གྲི་སགྱ་ཉང་བཏང་སྟེ་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོང་པོ་སྟེནན་ །ཞུན་ཚུན་དངཔ་ལོ་ སེདག་མས་ཐུགོས་པ་སྐྱརཆགས་པའི་ཡ་མཚན་ཅན་མང་བྲོ་ངས་སྭུ་སོནདཔ་ཡ་ ལོ་དེ འཛོདཆེན་བའི་ཆོག་ཐོས་ནས་དེ་ངག་ཡ་བཟོ དབ 

རྭཱངས་ཨི་༩འི 


དམག་དཔེན་དང་། དབངྱ་ཕག་ནམས་ཆོསྦ ཉནཔ་དང། ཆོསྤ་ཀི་གཏམ་མཉེད་པ་མ་།དེ་བཞན་ག ཤེགས་པ་ཁི་སངབྱ་ཆམ་པརདནད་ཅར གར་འ 

འཁུག་བ་མང་པོ་དང་ ། འགོ་བྲ་ནམསྭ་ཆོདབ་དང་། ཉོན་ཨོངས་བ་དང་།བུདྱ་སེད་ལ་བགྱ་ཐེརབཙམ་གི་ཨུབ 
ལོ ད་མོལས་དང་ ། གུ་རམ་ཤེང་དང་ ། འྲབས་ཐུག་པོ་ར་ དང།ས་ཡུ་ངད༽ སྲུ 
རང་། དོབས་ལྷག་པར་ །ཊུཿསཱ་བའི་ཁུརཆ་ནབོ་བཞི་པའོ་། ཁྲར་ཆེནཔོ 


)༦། ` རེརའིུངབ་བས་/ ྟག་པའི་ཁའདནོ་གཏིས་པའོ།རྒྱལབདང།བློནཔ་རང། 
༠༨ ཏུ་སཱན་པ་པང་། གང་དྱ་སོགས་ཁཛེན་ 


་ གདཔ་དབད་ཕག་དང་ །དམག་དཔན་དང་།ཟུན་པོ་ཆསརོ་ཐེསོ་པ་ེདགལ་ཨང་། འཆིང་བརསྙདད་ཅིང།། འག་བ་ཕན་པ་འཆམ་པའི་གློཅནདང་།འནོ་པ 

¢ །ྤ་ཡིབཏིུན་གསུམ་བའོ། །ཀགྲ་ཀ་འཡུལ་གནས་པན་དཀའ་བ་མཁ་སྟན་ཉེད་པར་དཀ་ཞོང་ཁ་ཟས་ངན་པདླ་ལུཆ་ངན་པ་དང། མུ་གདང་། 
 ་ཧེའོ་བི་ཉི་མོས་པ་ལ་བཟོན་བར་བདཔ་ཡྭ་སྙགས་ཏེ །སྩུག་བྲསལ་ཟམསཅད་ཀིསརག་ཅད་གང་དང་ །ྲི་བགས་ྱིསོར་ནང། ཡུངཔའི་ནངདཔ་། ཆང་འདུསདང 
(ཀང་ཀ་ར །ཀིརདདང་ །བམ་ཟའི་གནས་ན་ །འདུག་ཉེད་ པྲ་རམས་ལ་ །དམ་པའི་ཆས་སྣནོདཔདེནི་ ། སདང་། ཤིང་གཡ་བ་དང་།ཤེང་ 

_ £ རིཞིན་ག་སྟེནོ་པ་དོ་ །ཞནཆན་པོབརབཞི་བུདནབ་སེམས་དཔའ་ ཡནིཏེ་ །དམ་པའིཆེས་ལ་།་ལ ནུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དའི་ཆ །༢བགྲིསོགྱོ་༡ངབོར་།དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཟཱཾ 

| མསྲཱ་གཟོདདག་ཡང་ ། བཏ་ཤིནད་ཏུ་དཀའ་གཤེདཔཁོ། །འགོབ་གངནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནོངཕྲ་ཐས་ནས་ ཡིདཆེས་བ་ད་དགྲ་ཀང་ཤནད་ཏུ་དཀའ་བྱ་བེད་བའོ། །གཞན་ཡང་སོར་མོ་འཕྲེང་བདབཞིན་གཤེགས་པ་ནད་ཀའ་ 
 བད་པམཡྱི་གི ། ཡངདབ་དཀའ་བེད་པ་ཡད་དབསྟནཏེ། །ིྟཏྟེ་དཔེ།སྐྱེས་བུམ་ལ་ཞིག་ཆ་ནབགཏུ་ཕེད་ངརུརདཏ།།ཁེཤེ་བ་ཚད་མྱེད་པ་རེདདུ་སྤའེམོཅམ་གིས་ ། རྒྱམཆོའིཕྱགས་སྐ་འདགསེ་འདས་ན་ ཡང 


ཤའ 


་བའི་བྲར་པོ་རབ་ 


བདག ངུ་ེད་པ་འདུ་ཤད །འི་ཅེམོ་རམཐོ་འ་ལགས་ཏེ །དེ་བམཛོ་ཐམས་ཅད་གས་ཏེ་།བ་ཡང་གྲས་གྲི་ཚས་ད་སན་ །དདཀའབ་བདཔ་ཡནནཔ་།ཡནཏེཔ་ཡ་ནནམ་ གསོཡང་པ་།རེིཞིནངཔ་འ་པ 
བསིམཟད་ཤདཔ་སེ་ ། དཀའ་བབགིནཔའོ ། ཞསམཆྡ་བཞུས་སོ་། བཀའ་མད་པ་།དནི་དཀའབྱབད་མ་ཡན་ཏ ཅོན གཏུན་འང་།ཉི། ཀུའ་འཅྟད་ོདོ། །དྲོག་བསུག་། བཀར་ན 
དི་སྣ་གྣི། ༤ ཅ་གཞས་པར་འགྱུར་བ་དཔེཆ་ ། གངབདག་གྲིསག་གུང་བཏངནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བུང་ཧིང་པོ་རྟ་ང་དཀི་དྱང་དཀའ་ེད་བའྱི་བར་ཧུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབང་ཆེན་པོ་འོ་། གཞན་ཡང་སེང་མོ་འབེང་བ་ 
དི་བཞིན་གུ་ཤེགས་པནོ ། དཀའ་བྲ་པད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། ཤིནད་ཏྭ་དཀ་ ངོ བྱ་པེད་པ་གཞ ན་ཡོད་དོ་། །འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་། སྩེས་བུ་ཁ་ལ་ཞེག་གས་། །ཆིརཧཧིརྱབབདོང་། ས་ངངྱ་ཧམཆོ་ཆེན་པོས་བཅས་ཏེ་༽ བདག་གི་ 
ེ ད །་་བསནས་ །ལ་ཤེ་བི་པརད་འདགན་ །སེས་ཁུ་དིི་ཐད་ སབེས་དང་ལན་པ་ཡིན་ནམ་ ། ལོན་ཏ་ཡིན་། ེ་ཤནདཏ་ར་ཀའ་བྱ་ཟེདཔ་ ཆི་ལང་ ། གསེལ་པ་རེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཡུལ་ཏ་། དངས 
་ཡུལ་མ་ལགས་ ། བཀའ་བུམདཔ་། དནྷ་བས་དང་ལྡན་བ་འང་མ་ཡིན་ ། དཀའ་བེད་པ་མ་ཡིར་ཏ་ །ར་མཚོྱིཆུ་ཐམས་ཅདཚུས་པ་མོིཆ་ཤསྤ་ཨ་ོལཅི་བ་རང་༽ སླག་ད་བ་སྲུང་བརིཅུགས་ཏ། བ་ཡང་ཆེ་ངབྱསེ་ 
ཛཿ [ཅ་སདྷཱ་བཾདནཱས་ཤིང་ | ས་དང་། རི་རབ་དང་ །ཆུ་བོ་དང་ །རྒྱ་མཆོད་ཐས་ཏེ་ ། སྐཡད་བ་མར་པེདཱཁྱརུ་ནས་ཀྱང་ ] མ་འོངས་བའེདས་ན་ ། ནམ་དམ་པའེ་ཆོས་ལོ་བྱ་རྩ་རུའི་བརུ་དཱ་གནས་པརྨ་གུརད་པ་པའེཆ་ ༽སཱབོ་ཕ་ཡ་བསྲ་ཀང་ཀ་ངམ་སའེཆོས 


ངེ *སྙེནད་མྱིནུས་ ! དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་ཧོང་པོ་ཡར་འཆད་སིནས་པ་དེའི་ཚེ་ ཤངྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་མེའྱི་གང་པོ་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཕན་པར་སྟེནདཔ་ནམས་ ། དབཞེན་གཤེགས་པའི་སར་པོ་སན་ངེ་རམ་པའེཆོས་ལྔཛམད་པར་གུཿདེད ཝཱ 








¦ དས་ཤད་ཏྭ་དཀའ་བཀེདཔརསེད་ཏ་ དནས་སེདམའི་འཕེར་བསངགསུམ་གེ་སྟངཆནཔའིའྲགྟེན་གིའམྦྱ་སེའིཔུར་པོ་རབྱཏ་འབར་བ་ཁ ཁར་ 


ལེ་བྱ ཧཅུའི་བརུ་ད་གནས་པར་འགྱར་བདེའེ་ཚ་ 





ཨ་ག དའ་སན་འཇིགེད་གཆསརམ་པ་དག་པ་ཡང་བཤད་དཀའ་ 

གསུམ་གོའ ཆནཔ་འི་ི་བར་བོ་ེབ་ཏུ་འབར་བྱ་ལན་བའིནཱས་ཞི་བན་བ 

ན་དས་ིས་བཀའ་སུལདཔ། རིགསབ་ེ་གསས། འགལ་མ 
¿ཀིས 


པའི་བདུནད་པའི་སེར་པོ་ལིསས་ ། །དེ་ལརསེསབུ་དམ་པདེ་སང 
ྩེས་བུ་ད་ལ་མ་ལག སྦི 


༣ཐཐ་ ཐཐཛ༅མས་་༨ ༄༅ སླ་བ ཿ ༡" 






/, ་་ུ 
བདེན་པའི སས་ཧྱ་གིའྲ་བམས་ཅད་སཐར་འཐིནད་པདེ་ཞན་་།སེས་ཞུ་དམ་བདེ་ཡངྱསོག་ཆར་ཡརྱལི་ལྟ་ཁིབ་ལ་ཆགས་པ་ ཡང་ཆེད་ །ཆོས་དངྱསི་ལཱནཔ་ནམས་རང་།རགས་འདེས་བ་ཡངྦ་སེད་།ངབཞེན་གཤེགས་པའི་སྟངབོ་ལ་གླུདང་པ་མེང་པ། 
5 ཧ་ རྱིས་བུ་ད་ལྟ་བུ་ནི་ཤཾནེད་ཏ་དཀའ་བྱེད་པའོ་ ] གར་དེའི་ཕོགས་འཛྲེནད་ཅིང་། ཉན་པ་དེའ་དྭགྱ་ཀང་པའི་ཉན་ཐོས་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བྲ་བེད་བ་ཡེནནོ། །གསཝང་བ་བཅོམ་ལྔནའངས་མཆཚནཏང་བང་ཨ་དན། བུངྱརྦ་བ་སམས་ངབའ་ 
ཐས་དབའཆེན་བོ།སར་ལགས་ ། བཅམ་ལྡན་འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སྩད་པ་ | རོགསྭ་ཀབ་མཆནཏིད་བྱདདང་ལདན ། བངུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དསའཆེན་ོ་གསར་ཡེནདོ། བྱ་ཅད་གང་ཞེན ། ཆོས་ཡ་སླེས་བ་ངང་། ཏོག་ཅོར་གཞིག་པ་རང་། 
ལེན་ཆེང་འཛི་ནད་བ་དང་། ཟམ་ཁ་སྲེ་ཞུ་ཆེ་བདང་། རང་གླེ་སབ་དཔོན་ལྷ་བས་༤ གཟྲོ་བ་དང་། ལཱ་བྲ་ཐུམས་ཅད་དང་།ིམཐནཔ་དང་། མཚནམ་ཟམས་ཙད་ཁྭ་ཁད་ རུ་གསོད་ཅོང་འདུལ་བ་ཡ་མཁས་པ་ངང་།མྱི་རུང་བ་ཐམས་ཆང་སོང་བདང་ 
5 ་ད་འསེ་བས་འདྲི་སྟས་། རཾ ་ལམན་ཡང་6ུ་བྱམཾ་ འབྱང་ཞེང་ ། 'ུ ཚུལ་ཁྲིམས་ཁ་གུས་པ ར་ཐེད་པའི་མ (© ནཉེད་དདག་དང་ཁཱནནྱ་བདྲརབ་སེམས་ངབ འགསར་ཡརནོ། ༽ཡང་མཚན་ཏེང་བྱ་ཧང་དུང་ལནན་ ༨ བྱངནུབ་སེམས་ 
༼རག་སན་ཡནནོ་། །བྱབདགང་ཞེ་ན་།ཐེག་པ་ཆ་པོ་སྐེནད་པ་རང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་མའི་ཧྭང་པོ་གེསལ་བར་སྙེནད་ཅིང་གཏོང་བ་དང་ལྔན་པ་དུང །ངཟེང་ཨྱ་མི་བརམ་པ་ངང་ ། བམས་པ་ངང་། སྟེྡང་ང་། རགང་བ་ངང་༽་བ་ཏང་སྟོཔས ད་པ་དང 
 སམས་ཅན་ཟམ་སཅད་ལ་བུ་གཅིག་བཞིནད་ལྟབ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་ཉེནལ་བསྐེནད་ཝ་རང་། སྣིག་པའི་གོགས་མོ་ཡོངྦས་སྔོང་བ་དང་། སྟེན་པ་དང་བཀུར་ཧཱ་ལ་ཆག་ཤེས་པ་སེ ། མཚརཉུདབྱ་པང་ང་འད་ག་དང་ལདན་ །ཟངྲརབ་སཾས 
དཔའ་གསར་ཡེནནོ་། །ཡང་མཚན་ཉེད་བརྒྱད་དང་ལཱན་ན་ ། ཅད་ཆྭབ་སེམས་དཔལ་གསར་ཡེན་ཏ་ ¡ བརྒྱད་ག ར་ཞེ་ན་ ། ན་པ་དང་། བདའ་བ་དང་། འཇམ་པ་དང །སླ་བ་དང་། དགྲཝ་བ་དང་ །ཉོན་མོངས་བྲ་རུངབ་བཟོད་པ་ངང་ལཱན་པ་ངའི ། 
། ཿ ཌ”[ ཟོ 


༡ 





® 


བས་འ ེ 
་ 


༼ ༼༦། །།མདྩོས་ཁིམཐའ་ཐམས་ཅད་ཏན་པ་ལ་བཟོད་བདང་། ཨི་གཏིད་ཐུལ་བ་དང་། ཉེམས་ཡས་སེདདེ་། ལཱརཞེང་བག་ཡོད་པ་དང། སྲབ་བ་ཡ་མོས་པ་སྟེ། མཆན་ཏེད་བྱ་རདཔ་ 
ཝཱ ཡང་ནཆན་ཉིན་བྱ་ཧན་དང་ལུན་ན་ [བྲདྲུ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་གསར་ཡིན་ཏེ་། བྱ་ཧད་གར་ཞེན་ | བདན་པ་དང་ ¡ གཅང་བ་དང་།གཅང་སྒྲར་8ྱེད་པ་དང་ ། འོད་ལཱན་ཞིང་གཟུགས་བཟང་བ་དང་ 
@%་ འྱ་ས་བདང་།གཡེ་བདེདདས་སྡག་བའིདགེ་་ཐམས་ཅད་ལ་བདིགས་པ་དང་ ། ཐས་མ་ཐགཏཱ་ཡུསྱ་ཀི་སྱུ ལངས་པར་འུར་བ་དང་ །སོག་ཆགས་ཐམསཅད་ཁྲ་བམས་ཤིང་སྙངས་ 
 སམས་དཔའ་གསར་ཡོནནོ་ ། ཡང་མཆན་ཏོད་བརྒྱད་དང་ལྡནན་ [ཧྱདཱ་ཆུབ་ `. སེམས་དཔའ་གསར་ཡིན་ཏ་ ། བརད་གང་ཞེན་། བདྲུདྱ་ཀྱེས་བཤད་པ་དང་། ས 
©$ ༨ ཞདུལ་བཞིཤི་བྲགརི་འཆ་བ་དང་། ུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགོངོས་ཏེ་ ། གསུངས་པ་ཡ་མཁས་པ་ཡེན་ཏ་ །དེབཞེ ན་གཤེགས་པའི་གསང་བརགེས་ ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕིར་འབྲང་བ་ཧ་བ ཤེས་ 
(སི ཀས་བཏྟག་བཏདད་ཤས་བ་།སྡིགཔདང་།སྡིགཨྱད་བདང་ །ྱད་ཆུབ་སེམས་དངའི་ཐ་བ་ལ་མཁས་ ། ཨུལ་དདདུས་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་བདག་གེ་ནུས་བ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ ། མཚན་ཏིད་བྱརད་བོ་ད་དག་དང་ནན་ ། བང་རུབ་སས 
` † མཆཚན་ཉད་བཞུའུ་བ་དདག་དང་ལྡན་ཏ་ ༼ ཨུས་དང་དན་བའེ་ཆེས་དང་ལྡན་པ་ད་གང་ཡེན་པ་རེ་ནེ་ །ཅདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སར་བ་ཞེས་བའོ། གངཡ་ཡོན་ཏན་བཞེ་བྱརྲ་མེདད་། །མྱེད་དམ་པེདྱཀྱ་པེད་ཡདབ་དྲི་ ༽ ཐེག་ 
ཿ ༡༧ཚངདག་པར་ཞུགས་བཞི་དགེས་ཀྱུ་ནང་དགས་ཀྱུ་མོས་འགེ་བདཉེས་ཏེ་ ། ༅དྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་རི་བརྒསི་རྟགས་སོ་། །དེ་བས་ནྱ་བདུཆབ་སེམས་དབའི་སུདཔ་ ཤནི་ཤིནཏུ་དཀའ་བྱ་ཟེད་པའ་། །དེ་ཡ་ཡོན་ཏན་གི་མཆོག་གང་ 


ེ་དག་དང་ལཱན་ནྱ་བང་རུབ་སེམས་རཔ འ་གསར་ཡེནན་། ཟ 
། བུདྱ་མེད་དང་འགོགས་པ་སྤོངབ་དང་། གཉེན་གྱེ་ཁིམ་ 
བེ །མཆན་ཉིདབྱུདཔོ་རེ་དག་དངནན །བང་ནུབ་ 
ཅྭསྒྱ་ཆསྱ་ཉེས་བ་ ཀའ་སུ་ཡད་བའྱིཤེ་བག་ཤེས་བ་དང་ །མདོ་སེ་ཤེས་པ་ 





ཞེ་གེམ་པའི་འཏུཤེསྱ་བྨམི་ཁམ་ན་ཡང་ཁ་བྱ་མི་ྱངབ་ཡིན་དེནྱི་ཆདང་བཅསཔའྱི་མརརགི། པར་བ ། བབ ཡང་ཡག་ཐམས་ཅད་ི་ཡོན་ཏནམཆོག་གོ།། །ཡངམ་བབལ་གཞོན་ནུངྱག་དཔས་སར་མའི་ལྲཔབཡ་འ་ད 
ཅེས་སས་སོ་། དེ་བཞེན་ཀ[ཤེགས་ འ་བའི་སྙང་པོ་། དེ་བཞིནུ་གཤེགས་པའི་སྭང་པོ་ཞེས་བཤད་པའི་དོནཅོ་། གཁཏསེམས་ཅནཿམས་ཿརལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སློང་པ་ཡེདན་ ༽ སེམས་ཅར་ཐམས་ཅར་སངསྱ་རྩམ་སྱུ་བུརདཏེ་།སེམས་ཅན་ཐས་ཅད་ 
ེས་སྲོག་གཅོད་པ་ནང་ ། བརྫན་སྩཱཔ་དང་། ཆང་བཏུང་བ་དང་། འྲའཾག་པ་དང་། མྱ་བེན་པར་ལེན་པ་དང་ ། མེ་དགེ་བའེ་ལསྱ་ཀུ་ལམ་ཐམས་ཅདྱ་བར་ཆུང་རམ་ ། གཡཏ་སརསྤྱ་རསྱ་ཀ་ པ་ཧངས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅར་ཡོངན། གང་གི་ཆ་བླས་ལ་ཤེང་རབ་ 
ཏཏ་འཇོས་བར་འཱགྱར་། གརེ་ང་ རྒྱས་ཀྱི་བྱེངས་ཡོད་ན་། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ ཀྱར་མཚམས་མྱེད་པ་དང་། འདོད་ཆེན་པོའོ་ཡསྤ་བབར་འགྱར་། གལཏ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་བབག་གེ་ངབངས་ཡདན་ །བརག་ཉེངྱ་པཱལ་བརའྱསཧུར་ཏཱ༽ཡམྱ་ཧི་ 
ནལ་བུངསྷན་ཁམ་བདག་གི་བཤིརས་མེདཔས་ན། །དེའི་ཕར་འཇིག་ཏེན་ དག་ལ་བྱའཿསྦ་སདདོ། ཐམས་ཅད་ཁ་བདག་མདའ་དེད་ ། སངསྦ་རས་ཧྱིན། མནད་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་གིས་བཀའ་བྱ་སངཔ་།སེམས་ཅནམས་ 
123 ད་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སོད་པོ་ཡེད་དོ་། །ཉེན་མེངས་པྲ་བེ་བས་གཡོགས་ནས་ ། གུམ་བའི་ནང་གི་མར་མེ་བཞེན་དུ་འདུག་གོ་ ། གཞན་ཡང་འཇམ་དཔལ་འདུལ་ ་ ཕུང ད་པའྲུ་གཅིག་བཅོམ་ལཱན་ཞངས་འོད་མུངད་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
 ཡདདག་ཁ་ཛཇགས་བུའི་སརསྱ་ཧསྦྱ་ཀྲིས་ ། དེནིང་ནས་ལོ་བདུན་ན་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་རྒལ་བོ་ཆོས་དང་ལྔན་བའི་ཚསྐ་ཀྱི་ཆལ་བར་འྱུསརོ་༽ །ཇ་ཡར་ཞག་བདུནན་ཡོངས་མ་རན་ལས་འདའ ། ཞེས་ཡྲར་བྱསནད་ནས་འདུལ་སོུདྱ་བེར་པའ་ 
ཤནེ་བ་ཏུདགའ་བྱ་སེས་ནས་ ། བཟགནི་རམས་ཅེད་སྱབེན་ཤས་ཁེརོ་ཡོས སུ བབའྱིཆུལ་ཁུར་པདོ་ཏཏ ། གདོནྱ་མི་ཟ་བར་འྱཆུར་སྭམ་ནས་ ། དགའཆེས་སྙེ་རང་གི་མ་ལ་སྩས་པ་ ། མ་ཉ་དང་ཤ་ངང་། འོ་མདང་།ཏལ་གི་ཡ་ངུ་ངང་ 


\ 


་ 














. རུ །ཞོ་དང་དོ་བ་དང་།། ༼ཁཱ་བདང་། འབྲས་དྲུག་དག་གསོལད་ཅོ་ག་ ། སྟེབས་ཆན་པོ་ཐའོ། སེ་སྔ་ཁ་ཟོས་ནས་ ཡིན་པྱ་ མ་རབ 
4 ཤཕ ' ལལ ༧ར་ ན་པྲོ་བའོ་།།ཐམས་ཉད་་ས་སྭ་ཁ་ཟོས་ནས །དཱས་མ་ཡན་པ་ཅམ་གྲས་ ནས་ ། བདབ།ེད་ཀིས་ པར་བསན་།བཅོམ་ལན་འབཛར་་་ 
ལུ [ིན་་ཀགགས་བཅུན་གསུང་རམ་ | དེ་སྭེ་ཐམས་ཅད་མྭའནད་བཏོདམ་ ཨན་ ། འེན་ ཏལདཡ་འཁནསརདང་འ་དག་འི་ཆ དཔབསད་ ས་དམ ག།ེིས་མས་པརབསན་ བཅསལ 
རོ རར ོས་ས་ འདམ་དབལ་དྭ་སྐད་མ་ཐེར་ཅིག་། དན་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཆམ་པས་ས་ །སུན་ལས་ངན་པའིཐས་བམ་ཡེནན་ ། །བཅམ་ལུན་འདས་དེང་ཞེ ག་པ ར་བའི ལྲི 
་ ་- རེ ཤི་བམ་ཡིནགེ་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཉེས་ཏ་ །བདག་གིས་གསད་ད་ ། འཇམ་དབལ་དེ་བཞེན་ ས་བ ོ་སོ་ འ་འ 
ཏི་ཊ་ བས་ དྲ་སྒྲོལ་བར་འ རྱ་ཧེས་སཱུག་ ༡5༢ ་ "` ཡ་ ཆི ༄༄. མ་ བ 
ཡདོ་ྱ་གོལཝ་།དཙའཧོརཞེད་ ༢ ལ་ ཅུ ་ ¦= ར་ལ ]སུག་བ་བསུན །དེཅི་བདག་གྲེ་བིངས་སྒྲོལ་བར་འགྱུར་ རམ་སྭར་བཤད་པ་བཞེན་ཏེ་ ། འདུས་སྭོདྱ་བད་པའི་བུ་སརྱ་ཧེང། 
ཿ རྤནེད་པ་བཞན་ ] སེམགན་མམསཅདལ་ཡོདད།། རས ། ་ ཀྱེས་མྱ་སྒྲོལ་ཁོ་ །ཅཾ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སཿྱ་རས་རྱོ་དགོངས རྱེད་དམ་ ] སམས་རྒྱས་ཀྱི་བབྱེངས་ནིརྒྱམ་ཐབས་ཀྱི: མ་པར 
£ _ ¡ ཌུ 'རྔུན་གསུངས་བ་མ་ཨིན་ཏ་ ། སེམས་ཉན་རྔན་ས་བ་ནམས་བགཡལེང་པར་མོལ་ ±)" རོ སས་ 
རུ ུགོ་ །གསཡདཔ།སེམསཅན་ཐམས་ཅ་ས་ནོ་བྱིས་བའི་སསཔཅིས་ སས་བ ཡཿ ༡༤ ༡ ས་ག {བསྐནད་པ་ ཟོསྱ་ཏུང་དེ་དག་རང་གི་ཉེས་པས་སརསྤྱ་རས་ཐོས པརམི་ 
༈ - `` དཱ །མདོསཱ་ལས་ ཇུས་འབུང་མེད་ཀྱེ་ ། ཐོས་བཅམ་གིས་གངས་མྱེད་པར་ཕྱས་པའེ་ཡས་རྣམས་ཟད་པར་ 


ཤ༈འརྱར་དོབ་ དེཅྱོ་ཡོར་ཞ་ན་ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྒལད་བྱ་བེ་བྲ་གངས་མེད་པ་མང་པོ་ནས་ ། འཇིག་ཏེནདགིཁམས་ཡིར་དམ་བཅས་སྙེ་ ། བདགྲ་གོལ་ནས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅངྭ་གོལ་ལོ་། བདག་མ་ཆས་སེམས་ཅན་བམས་ཅད། 
བླལ་ཞེ་ སྱ་བ་བདེ་ལུར་དམ་བ ཅས་བའི་དགྱེ་མ་བས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་ཉེ་མའོ་འདྱོ་ཀི་གཟེ་བྗརདྱ་ཀིས་ ། ་ཡས་བས་པ་མྲ་བྲས་པྲུང་ཟང་པར་འགྱུར་ར་། གཞན་ཡང་འདེ་ཉྭ་སྭེ་དཔེརན་ ༽ ༢ ཇམ་ངབལ་བླེན་ངང་ ། །འླུ་ནངང་།བ་མའེ 
དེ་དང ཌེས་པནསནི་བཅང་ཉིམ་ཡབད་ུ་འཇག་ཉ གེ ི་ལ་གར་མ་ཟགདུས་གཏོགས་པ་ིད་འས་ཐདབར་ྱརོ། དབ་ཞ ེ་ཡ་ོ་གཡ་སེད་བར་ལས་པ་བསོད་སེ་འདི་ 
ཌིཿ་ཤར་བ་དེཙ་དུ་སེམས་ཅད་གཌོར་བཤེ་བར་ཀུན་ཏུ་ཁོརྩོ་སིམདོ་ གྡེས་འོད་ི་ ་མ་ཤརམ་ཐགཏྭ་ཐཱག་བཞི་བུངཔོ་གངས་ཆྱེད་པར་བས་བ་ཡང་ ། ཀླ ཏོ ངེ་ནེར་རད་ར་རྱུ་གོ་དའཡད་ 
ཤེགས་བའི་སང་ཕོ་ལ་འཡུས་པ་ལམ་།གང་བ་འམ་། ༼ཁ་བྱུངས་པ༽ ༈ འམ་། གཞེན་་གྲི་ིར་འབྲར ་བ་འམ་། ཙདེ་ལསྤ་ཡར་རོམད་པརྒ་རུརད་པ་ཞམ་ ་ཕབ་ཕམ་བ་འམ་ ༽ མཚམས་རྱེད་པར་ཁས་པར་རྱུརད་པ་༽ 
ཅུ ཡར་ཞེག་བཏུམ་པདེཡདཔངཅིག་ཚསྤྱ་གེས་ཟད་པར་འྱུར་རོ །དབིའ་ོར་ཞེན་།གངད་བཞིནག་ཤེགས་བ་ཤུགྱ་བུ་པའི་མཚར་བོས་བཅུལ་ིས་ཀུ་ །ཆེབས་ཅུདབ་འང་ བཟས 
དེབ་སན།ད་བཞིན་གཤེགས་བདྲ་སྨན་ཁམ་གྲི་ཟུག་གི་བདག་དང་ ། འཇིག་ཉེན་གྱི་པིར་བདུག་གོལ་ནས་སུལ་ལོ། །ལཁོར་བྱབེ་བན་གཏདྱ་ཀིས་ཁོག་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་དམ་པའེ་ཆོས་ཟེད་པས་། སད་པར་ཧས་ཏེ་། འཇམ་ 
།དཔལ་འེའི་ིར་དབཞེན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཐེས་ན་ ། བཔཆུབ་སེམས་དཔར་ྱརརདཏེ་ ། བདག་ཀྱ་གས་ཏནམཐོམ་བྱ་་བ་གཅད་པའྱ་ོར་རས་པར་ཧོ ། དེ་ཡས་པའི་ལུས་འཇིནད་པར་ལྱསརར་། པོ་དོ་བ་བས་ 





ཡོན་གས་ །དྭ་ཏོདྱ་ཀ་ས་ནན་ཏན་གེས་ 
ཕེག་པའི་ཡམ་དང་ །བདུ་ནབ་སེམས་དཔའི་ཡམ་ཁོ། དེ་ལ་ཉན་ཐོསཀཿ 
'༼[ཁ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་ 


༤༨ 


གིས་ཤགེ་ཅེསརས་ལམ་བསྟནད་ཏ ༽ ཡམ་བནད་པྲ་ནམ་པ་གཉིས་ཏ།ནམ་ང་གཉིས་ 

ཟེག་པ་འི་ཡམ་ཞེས་ཧ་བཞི་ འཕགས་བའི་ཡམ་ཡན་ཡག་བྱ་ཧདཔའོ་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཡམ་ཞེས་བ་བ་ནསེམས་ཅན་ཐམསཅང་ 

ཧེརེ་ཕོ་ཡོད་ད་ | དའྱི་ཤིངས་སུ་རསྱ་སི་གཡོ་བ་ཐེབ་བ་ལྟར་། བད་བར་གཤེགས་པ་དགོངས་པའྲ་ནུལ་གིས་ །ཉེན་མོངསཿ བྱ་བེ་བ་གཅད་བར་ཤང་། །གསཏམ་བཅས་ནངས་པར་འཁར་བཞེའབར་ཡོར་ 

ཀོ ིས་མརན་གོབུགཚུ་གཅད་པའི་འམངས་ བདྟ་ད་ཏོ། །ྱ་ན་དཧ་བནི་ཉནམངསཔའི་ནོན་ཏ་། ཟུག་ནུ་འིནད་པ་ ཞེས་བ་བ་ནེདེབཞིན་གཤེགས་པའྲི་རིགླ་བ་དགས་སོ་། བདག་གྲི 

༼ཤོ་སོབས་ད་་བ་གཞོམ་བནོ་ སནས་ཏུ་ཧུར་བགཔ་དུ་ ད་ །བཀྲུ་བ་དང་  བཏོབ་བའི་དོན་བདཔ་སྟ་། ཁེད་ཀརརང་བཞིན་གིས་ང་ཡ་ 
༼ད། །ཞེས་ཧ་བཞདནཏོ།ད་བོ་ཧིས་ནནཏན་གོསེ་ཤིགཅས་བབ་དེནད་དངས་ཏེ ། རེ ལཱ 
འའའོི་ཏོག་བཞེནན། དདཔ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་། གསེར་གི་སྫས། 

ཀར་དུག་པ་བཞི 


ཛསྩྱ་ཧས་ཡམ ཉེས་བར་པེད་བ་ན་ ། ཅུ་སཁ་ཞང་བ་གཏའ་ཤིང་གེ་བུ་ 
བདག་ཉེདྲ་སེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཉོན་མོངས་བཞེ་ནད་ཐམས་ཅར་ལས ངུ 


ཀྐ 


༨" 


ཿ 


རཱ ད་བས་་བཞིན་ག ཤགས་པནི་སདོདཔ་སེ་ བསོད་ནམུས་ལ་གསེལ་བད་དེདྲཱ་ཀང་། སེག་པ་ལ་མིྱུ་མི་དགའ་། ངས་ཏུནཐོས་ཀྱི་ཟེག་པ་ལས་བསྟནདཉ་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེང་བ་ན་གིན་ངྭ་ཧངབར་ནའའཇེད། 
ནགིདཔེ་ ཨད་ད་།རེ་ལྟརབ་ཤེད་ཏུཉེད་པར་དཀའ། །འཇྲེག་རྟནདཔེའ་ྱེདཀྱིས །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧེང་པོ་ལྱ་མར་ད་ཉོས་ཏ་།ད་ཉར་གས་ཤིག་པའི་དོན་ཏ་ ། སག་པ་ལ་ཡིདྱམི་དགའ་ཞེས་པ་ཤད་པ་རེའིརདཅ་ 
དེའ་དེོ་བཤད་པར་བའ། །སེམསནེརང་བཞན་གིས།ཡངས་སུདག་པ་སེ དགྱ་སོང་ན་སྦ་མིཿགེའ་བའི་གགོས་པོ་ལོ་སནད་གི་ཉེས་བས་ །དཱ་མྲ་ཝ་ལ་སུགས་པ་ །དཱུམ་མང་བོས་མདུན་ངྱ་བས་ཤང་བྷསར་ཏོ་ཀདིམ་ལཱ་ཡ་སྦོགས་པ་ | 
 གུ་ཞིག་ །འདོད་པདང་།སྲེདཔ་དང་ །གཞོད་ཨེམས་ཡང་བ་དང་ མུགས་པ་དང་། གཏིད་དང་གསུམ་སྟེ་།གད་པ་དང་། ཟཅོམ་དང་ །དྲ་ལནི་སེམམ་ཨུར་ བཛིན་བཏོ་དི་མ་ལཱལ་སུགས་ཏེ །དིམ་མངཛྷ་རཱམ་བར་དག་བདུབ། 

ཀས ཚོན་བ་་བའོ། །སེམས་རང་བཞིན་གིས་ནམ་ པར་དག་པའི་འབུངཏྲ་གུར་པར་ཤརོ། །རིབས་པར་རདས་པར་ཞེས་བབནོ་ ། ཅ༦མུ་དུ་མདོ་དྲ་སྭང་བར་མྱ་ཆུརང་པ་ངང་ །ཅི་ཚམ་དུ་འདོངརེན་བར་ 

ཨདོ་བདེ་ཅམ་དུ ༈ བདག་ཏོད་བླསལ་བཞྲི་བེར་བཅོན་པར་གེས་ཤིག་ ། ཆོག་དའི་དནན་འདེ་ཡི་དཏ་ ། སེམས་གཞནདུ་ཉནམངོས་བླ་མོ་བུར་གྲིངིསྱ་བྱཾ་ཆ་བར་བྷཱཀོབ་ནི་ ། རཇེས་བར་རེངས་པར་བ་བའེཆིག་གརོནདོ། མདདཆོས་ཀྱི་ 
7 ོ་ད་་ྱིཡིང་བཞིན་ཏེ། ཨིདནིརབྱཏུ་དང་བ་ཡིས་ ། བདཔ་དངད་བ་དང་ །དེདག་བདེ་དང་ལཱན་མར་འགུར་ །ཟྱིས་བཞིནང་ང་སུ་འྲགོ་། ཉནཐོསྤ་ཀེཐེག་བ་ལས་ཡི་དཆེ་སྦྱ་བ་བྲ་བསྟུན་བ་ཡང་།དའནིད་ 
ཀཀིག་པའི་སངབཞསྨ་བཟའི་ན་ཏཾ། །ཡདརངབཞིནགིས་དག་པ་ །ཞས་བབ་དེགང་ཡན་པ་དནི རིཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཧིང་བརོ། དོན་ཆོས་ཟམས་ནད་ཀི་ཆོ་བ་ཧ་། ཆོས་ཟམས་ཙུད་ནིད་ཁྔཞིདག གགས་གཡྲེ་རངབོ་རི 























བཞོནཾཱ་ 7 འ་འ རོ ཏི ༼གེནས་ རར །ཀྱད་པ་ཐམསཅད་སུག 


དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔ ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧྙིང་བོ་མདོ་པའྲེ་་ 
ད་ལྷ་སིཀོ།་ །རྡོབ་གསེརགི་བིུངས་ཡད་བ་ལནི་ར་འོ། ཤིངགསར་ 





ཆྱདཔ་ལྩིབོ་རེ་ཁོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔལ་དིངས་ཡོད་པ་ལ་རྟོགས་པའི་མི་ནམས་བདག་སསྦ་རས་སུ་འྱསརརོསྟཔ་སྟེ་ །ཆུལ་ཁྲིམས་སུང་ཞེང་ཚངས་པར་སྙོད་དོ་། །གཞན་ཡང་འཇམ་རབལ་ྱ་ས་ཨྱེང་པ་རེ་ཚངས་པར་ 
སྨོད་པ་དེནྱ་སེད་པར་འྱྱགར་ར་ | ལྕེ་བི་བརྡ་ཆཱ་ཁ་སྨུབས་ཀརྨ་སཱམ་ི་འབྱུང་བ་དེ་བཞེན་དུ་གཡཏེ་ ། བདག་གི་དབྱངས་མྱད་ན་ ། བད་ལ་ཆགས་པས་ཚངས་པ་ངང་ །ཆུལ་ཁྲིམས་སཱུད་པྲ་ནམས་དནྱཱ་སིར་པར་འྱས་རར་། །ཅཛ་གི་དཧ 
ཧྲེ ཚངས་བར་ཆརས་བརླ་སྦོད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་དའི་དོན་ཅོ་ཡགས་། འྱོ་པོར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་རོཡང་པ་སུངས་ ། །སེར་མོའི་འཕྲེང་བསྱ་ཀང་གསོལད་པ་ ། ཁཱ་དངྱ་སེ་མང་པོ་རེས་པརངས་ལུང་པའེ་ཆོས་སུ་མེནདནས། 
, དདེ་བའི་བུད་བྱེས་ཆུངས་སོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡད་བ་ གོ སེར་མོ་འི་འཕྲང་བ་དྭ་སད་མ་ཟེར་ཅེག་ །ཅཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་དེ་བཞི ན་གཤེགས་པའི་སྟཾ་བོ་ ང་པས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཆོས་ཀྱི་སྭུད་ 
!ྲ ཡནེ་ན་། །བུདྱ་སེད་བམསཿ་དནི་སྲེངམོ་ཡོན་ན་། །སེར་མོའ་འཕྲེང་བ ༩ས་གསལ་པ་༽། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཅང་མ་དང་། ལཱ་མ་སྦུ་མ་ཡང་ཁུམ་བྲལ་ན ཇི་ཉར་ཡབ་ཡུམ་དྲུ་གུརད་ ། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ སཱ་ཡད་པ་ 
དནི་ཛིག་ཉེ་ནད་གཞན་ཡར་བླག། ལ་བཤྱིཡོརྱ་སུ་མྲ་བ་བས་སྙེནདཏོ། འདྲི་ལ་སྐ་ཆལ་པོའྱོ་བའགཉིས་སྐུགས་སྙེང་བཙུགས་ཏེ་ །རམ་བཅསནས་།གཅིག་ལ་གཅགནེག་ཅིང་། མྱིངཙས་བཞྲེས་གིས་སྐགས་སང་ལག་པར་ནེནའས་། 
རྩལ་བ་དང་འཁིར་ཐམསད་དག་བརྡ་བདན་ ། འགྲོ་བ་ནམས་ྱིས་དའྱི་བ་བགྱམིཤེས་ས་། དེ་བཞིནདུསརསྦྱ་རས་བཅོས་ལན་འདས་ནམས་ཀྱིས་ཐབས་བས་ཏེ་ ། ཡབ་ཡུམ་དང་།བརག་ཏིརྱ་སེས་བུ་གྷ་དཔ་སཱམདདེ། ། 
དེ་ནས ས་འགོར སང་སད་བྱམཚྱསོ་བཟད་པ་ཡས་སྨྲ་ལན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིམདེབེབགྱ་མི་ཤས་ས་།ལའྡི་ལྭ་མེརལ་མོ་ལ་འདུས་པའི་དངང་སྩེམ་བུ་གར་མཁན་གར་བྱེད་ཅིང་ ༽ གརངགཏམ་གི་ཆིགས་སུསྱས་བ་རང ༽ 


༩ 











7 ཧེད ས་བ་མ་གུ་བན་ཡདཔབཞིན་་།བཅ་ལུ་འདས་ཀྱས༡ང་ | བདག་གི་ཡུས་གུར་འཁན་ཆེནཆན་ 
ཛཿ ིླ་སེུ་པམཅད་སུ་བོས་ན། །འད་ 

: 

ྐ ན་ཀུན་ལ་ལེགས་པར་དབ། 
༼ ཡའདཏ་་ཁགབཞིན་བསན་ །དེབཞིན་གཤེགས་པས་ཚ 

ཙཾ ¦ སུབ་བཞིནོད་འགྱ་རོ། བད།།ོི་མནིདཱ་སེས་ན་ ] བདེ་བ་དེ་དད་སྐུག་བསྔལ་ 












༼དཔེ་བྭ་སྭ་ན་ན་། ཛག་བྷ་རེན་མ་ རྩེ ཨར (£ འོ 
| ཅར ཟེ ༢ དདསྟ་ཏུ་འྱགར་བར་དགའ་སྟ་།ཅའི་སླདདུ་དགེ་བསེན་དང་ | དགེ་བསྐེན་མ་དང་། དེ་ལྟར་སྔོགེ་པ་རབ་ཏུ་གདའ་བར་གྱུར་། ཅིའི་སླད་དུ་ཡང་དགེ་བསེན་ངང་། ཀི ཏུང་ང་ཅིར་ གོ་ར རར 
ཚུདུ་འཛིནཔརྩ་ི་འྱུརྡད། ༽པ་། འདམ་དབལ་དེའི་ཐངཤེས་གཞན་ཏེ་ | འདྲིག་ཉེནྱ་ི་འད་ཤེས་ཀི་མིངུགཏོགས་ས་། རེབཞིནག ཤེགས་བ་ཡིས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་སབས ་རས་གི་གནས་ཡ་བཀོད་ནས་ཀུང་། སཱ་གཅན་ཁེད་གེ། ། 
གིས་འབད རར ཧྲ སྤ་སསྱ་ཀེ་འདུ་ཤེས་དང་། འཇེག་ཏེན་གི་འདུ་ཤེསྱ་ཧང་བ་དད་དོ་། །དྲེ་བ་འདིནྱོ་མི་འྭདི་བ་ཞེས་བའོ་། འཇྲས་དབལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ྱ་ཁིར་ཤིངས་ཡེན་བས་ན་། །མུགུ་གཅོད་བ་ས་བས་པ་ནི་སབསྦ་ཆུས་བའོ་ ཿ 
༧ ༽ེ པད རི ཧུ་པ །ར་ ༈ འཇིག་རྟེན་སྲེག་གཅེད་པ་ ཨང་དེ་བཞིན་བདག་ཉིརྱ་ཀི་བབེངས་འཇོས་པའོ། འཇམ་དཔལ་གྱེས་གསོལ་བ་ བཅོམ་ལན་འངས་ཅེའླིསད་ངུ་ ས་ མཆུངས་ ། ། 
¬ ༩༤ དྱ ས་ངས་འཆད་། ཅོར ས་པའི་ཡ་མ་ ཧནྨ་ར་མས་ཆད་པས་གཅདྦ་འིང་། བ།སད་པར་བསནད་ ། བཅོམ་། ན་འདས་ཀྱི ས་བཀའ་སུཡང་པ་། རེགས་ཀྱེ་བུ་ སྐདམ་ཟེར་ཅེག་། བཞིན་གཤག་ | 
ཤགཾ་སྭ་གཅན་འཛིནད་དད་མཆུརས་པར་གྲ རཆ ཐཾ ཅུ་གང བའོ་ཅ་དད་དོ རི ཅོ ་ 


བད་བར དད ས་ས འདི་ལ་ེ་ཁས་དཔལ་སྐེལ་བུ་ཆས་འདན་པ་ཞིག་བདག་ོད་དསགཏིས་སུ་ཟ་བ་ལས་ ། ཡ་ལ་ཞིག་གིས་བསླནདཏ་ ། ཟས་ལྷན་ཅིགཅེག་པར་ུན།ྲིན་པིུ་ཕགསབྱ་གཡ་ 
¬ ༢ ཉཧུན་ཧད་བན་ །ད་དག་ལྭ་སཾག་གཅདཔ་དག་པར་ཡི་འྱུརར། །གཞུན་ཡང་འཇུམ་དཔལུ་ཤོནདཏ་བེད་བ་འདོད་ཁའི་བདབ་དམས་ཕྱིར་ཐོགས་བའི་འབུགས་པ་ ། འདོདབ་ཨརབདྲོ་ནི་དག་གསོད་བའོ ། 
པ ཉ་གགས་མ་ནམས་ད་ ལྟར་གྱུའད་ན་ 7 བདག་གསད་པའི་སྙིཾག་པར་འགྱུར་རོ། །གལཏེ་འདོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཅེང་ ། གཞད་གྱེ་རུང་དུ་གནས་ཏེ་ ། འདོད་བའི་སེམས་སྩེས་ཏེ་ ། ཇི་ལཱདྲ་བ་ཞེས་མ་ཟེར་ཅིག་ །དལ་རོར་སྐེ ནཾ 


. 





¡ ༦ ཀྱུག བྱས་ིོ་ཁ་ས་༡ད་ད་ཅདདཔས་ུརགགཁལབདག་གསདཔཞི་ ད་ག ཁམས་འཇས་ 
ི ཡོ མ་དབཝ་འབགས་པ་ཡང༔་ལྟར་བདག་གསོད་དེ་། །དཅིའི་པོད་ཞེ་ན་།ཏན་མངོས་པའོདེག་གྱི་ཕིར་ཏེ་ 
ཟུམས བད་གིཌན་མསབྱི་ནབུ་ད་དེ་དགྱསེདབད་ཟེད་ཉིང་ ུལམ་ཡིན་པར་གནོད་པ 
,7/ཏད་ 
,/÷52, 


བར་འགྱུར་རམ་། །དེམ་ལགས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེནེ་གསོད་ནབས་ཀྱི་ལུངཔ་རེ་བཞིན་ 
ེར་ཏེ་། གཞན་གསོད་པར་ནྱི་མི་འགྱུར་ངོ་། །སསྦ་གསྱ་ཀ་ཆེས་་ཀྱི་ཆིག་ནྷི་སུན་ཆགས་བའི་ཡ་མཚན་ཅན་དམ་པའིེ་ཆོས་འཇེག་བ 
ས་ཤདཏ་འཇུག་ཧེ་ །ེདགཞེ་བདག་ལ་མཆད་པ་ཡིནནོ། ཇི་ཱར་བདག་སུག་པས་འདོདཔརང་། བདབ་དང་།ཟདཔརང། སེག་ 
 དནབན་བཞགེ་ད་ ། བདག་སྤདོ་བད་འདེདན་ས་། སྐྱན་ཆགས་པ་ཡང་མཚན་ཅན་ །ནྣམས་ཆན་བར་གཅོད་པ་དནོད་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྙང་བྱོ་རགི་པ་ ཡིན་ 
£ (དཱ [ སངསྦ་ས་ན་མསའཀ་གསེཁོ་ལམ་།བཅེསོ་ལྡན། | ཞདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལད་བ་ ། འཇམ་དཔལ་ཤན་ཏུ་དེ་བཞེན་ཏ་ ། ཐོག་མ་ 
༤ནམདུ་དད་པ་དང། སང་མོར་མྱ་གནན་པ་གར་ཡད་ཆེད་དོ་། ཤྱིར་གྱརད་པ་ ཏི བཞིན་ 
/ ཉྱ་གསེལ་ལཾ། །འདྲམ་དབལ་སེམ་སཅན་ཐམསཅད་ཀྱི་ཤཤེདསནི་ 
ཏ་དང དགོ་ནོན་ཐལསེགས་བལངགི རྱིགས །བཅོམ་ 


སཤྩམ་གསལ་ཡོ། །འཇམ་དཔལ་གོས་གསེལ་པ་སྲང་ཁི་པང་ ། རྲུཔ་དང་། 
འཇམ་དཔལ་དེ་སྐདམ་ཟེར་ཅིག་ ། སརསྤྱ་རས་ན་འཇེག་རེན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡུས་སྲས་ཏེ་ ། སརསྤ་ཧས་ན་ཟང་ཟང 








ང་ལ་བསེནད་པ་ན་ ཐབས་ཀེཆས་ཉདེ་དའདྲེ་ཛས་གཅིག་ནས་གཅིགྱུ་ ;འབོས་བ་ཡ་བསྙེ་ནདབུར་བེརད་། ཛུས་གངནས་འྱབར་བ་རེ་པང་ །ནུང 
སྙེནད་པ་ནོ་། སགསལད་པ །ཆེང་འྲས་གཅིག་དྲྭ་ནས་མཁན་གོས་།གར་ལས་།་ི་ག་་ ཡྲི 


< 


ཡྱིད་པ་ཡིནན་ [ ཆགས་པར) ཅི་ལ་འརྭ་སྤེ༢༨༨ 
།བྱནདྦཔ་ཡདྐན་ [ཆག ན་དེ གཞག་མ་ཡེནཏེ། ༨༨ 
་གཅིགྭཏུ་འཇས་བནོ་བ ཅྲ་རུང་ངོ་། འཇམ་དབ། ' བའ 
ངི ངཱ རྟཊ་འཁན་ཁག་ཁུ་འནས་ཉསདྲ་བབ་ཧེ་།ར་ ལེ ར་ ་ །མ་དས་གས་གས་པ། ཡང་ཏས་གས།ས་བཞད་སརས། ཐི རལ :་ ་་ 
མགབདག་ལེས་ལམ་འགུབ་ད་བྱ ༣ ་ ¬ །སུན་སཱ་ཡ་་སཔ་ནས་ དོག་ངོས་ཟྱུ།ལའབ་མཆིས་བུ་འིད་ཅོག། བོ ཐུ ར་ར བ་བ ཡ་ ར་ འི འི 
བད་མགིས་གསོལ་པ་།ོད་ཡང་རུ ༤ བསས་དང་ ལད་པ་ལྱ་པིནན་ ། ཟུང་བདྒ་བ་ལམ། ལོད་ཏྱེ་གངས་ན་དགེར་སང་དང་མཐུནནམ་ : ` གི་ཡ་ 
 ཞཾསྱ་བ་སྟ་ | ལ་ཏེ་དྭགེ་བསེན་ཡོད་པ་ ༨ ཅུ་མྱིག ཅང་བས་བཅོས་པའི་ཟས་ཀྱརྨ་སྱི་བང་ངོ་། །དེ་ཝུར་ལགས་ནདགྱེ་སེང་དགུ་ཡརྩུ་ཏ་བུ་གདའོ། །བཅོམ་ =` མགས ཡད ཡང 
ཞེ ཟིའི རར |གརན་དགེ་ཧེན་ཡདཔྲ་མོྱོས༔ པོ གསན་དགེ་བསྐེནྱ་པུདབ་རེཔསབས་ཆས་ཡིས་ར་ཇི་ལྟད་བུ་། ཟང་ཁ་ཡང་སགྱོརགུས་ རུ་ནུ་ན་ཏ 
པྱ་གུབ་པྷ་ནམས་ལ་གཱགེ་བརྩ་མི་འགྱུར་རེམ་ ། ནམ་རང་དགམ་དདག་ང་ལ་ར། དན་འཇེག་ཏེན་ལི་འད་བའེ་ཞེས་བ་བའྲ་དེ་བའོ་། འཇལ 


,, ྲ ཟིགོགུས་ཡོད་ ] གས་མཁུའ་ལ་ཡང་སོགཿགས་ཡོད་ད། །གཡཏེ་དེ་ལྟར་ནྣ་མ་པར་དག་ 








ˆ= ལུ 






༼དག་གིས་གསེལ་པ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟན་པ་འངིང་ཞིག་ ། ཚུན་ཆད་བདག་ཉོད་ཤཟ་བ་ 


ལ་ཧྱ་གནས་ས་། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུཡད་པ་། གངའཇིགཉེནཔ་ཡས་སཿསྤ་ཆསྱ་ཀི་ཆིག་དང་བུན་པ་ཡོད་པའེཞང་ ། 

ཅད སྱིཚག་ུ་རག་པད་བའ་ | འདམ་དཔལ་འཇིག་རྟནཔམས་ཀྱང་ཐརཔ་རྔོད་ད། དམ་བདེ བ་ལན་ག་ཅསབགདཔག བདསསད།གདག་པ་པང་ད དེ་དག 

ཐ་ ྲ ྱ་ུར་བས་ཡཞནེ་  ཅས་ལྡན་ཞདས་སནདཔ་ལནོརབ་ཏ་འབྱུངབསེདདེ།་ གན་པ་འདག་བདི་དག་ཉདབསབའས་བདད།དེཡདབདག་ཏར་ཡིགས་ཡ་ལྟན།བཅོའ་ད། ༡ ད་ས ཞེས 

༼ བས་སོ །འཇམ་དབལ་འཇིགརེན་ུ་ཡ་མཆོས་ཅན་འབུངབ་མདྲོལ་ ག་ལས་བསྟནད་པཏན་འདོདདམ་། གསེལདཔ་། བཅེམོ་ལྡན་འདས་འཚལ་ བཅེས་ལུན་འདས་ཀུས་གཀའ་སུལདབ་། ཡངམ་དབས་སཱོན་འདས་བ 

ལོ ཧོ བ་ས ཆེས་གངས་མང་བ། སྒམདབ་ཡངས་མསྱ་བརཆེས་ཡངས་པ།། དཔག ཏུབེད་པུས་ཀང་དཔག་ཏ སད་པའི རའིདུས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤོ་སན་ཏར་པར 

:ཿ ི་ོ བད དེའིཚེ་ཡ་མཚན་ཅན་སེདཅིད་ །ཡ་མཚན་ཅན་གྱ་གྱང་ཡདམྱརྡྡ་། སེམས་ཅན་ཕེག་པ་ཆེན་པོ་པེརྱ་སུརདཏ་ ། སེམས་ཅནནམས་ཤཾེད་ཏུ་བད་བདང་ལཱན་བརྩ་ུད་ཉོ། །དེདབཞན 

| ཀ་འ འདྡོག།ཏྟག་གི7ཁམས7 ཀཡོམདདཱ་བཞ་གསུནས་ | ཡདསྦ་ས་རན་ལས་འདས་ས། །ཡདྭ་་དན་ཡས་འདས་པ་བསྟནད་པ་ཡང་ལེམངད་གནས་དམ་པའི་ཆས་ནུབ་པར་འྱུར་བའིའའེའ་ དྭགེ་སོང་ཚུལའེམས 
/།ལྟནཊབད་སན་ | ཇསམ་ཡིན་བའོཡགས་འཕེལ་བཟིཆ དགེ་སསྱ་རས་ཀླ་གས་ཞས་་བ་ཞིག་དགན་པན་གནས་ཏེ ། དགྱི་སོངན་ལ་སེམས་ཅན་དགེ་བཞི་ 


པའི་གོསཧ 
ཌོ 


ཙ་བ་དང་ལན་བ་གྱིག་གིས་རདེ་ཡརམེདཔའེ་གསྦ་ི 


བླ 





རགྲི་སེར་དསྔ་རེས་སུ་གཟུང་བའྱི་ཡརྨ་བངས་ཏེ་ ཨེ་ཤོནད་འདའིར་བ་འྱི་དུད་ནས་ཕར་བསྟནད་ཏེ་ | སེར་བ་དང་ ། ཨི་ཤིནད་འདྱེ་མེས་གེས་ཏུ་མཐོངནས་སེམས་བླཟོག་སྣེ་ ། ཆུབ་མེ་མུནཁུངན་དགེ་སེང་དའེབ་དང་སང་སེ་ ཏེ རེ་ཕོག། དྲུ འི 
རཿ [བད་ུ་བད་དེགཅེད་བད་ཕུར་ནས་ ཤངེ་ལ་ལེག་བྱ་གན་དུ་དམ་པོར་བཅིརས་ཏེ་། སེངངོ་། དེའི་ནུབ་མོ་མུན་ཁུངན་། མེ་ཏོག་ཐུ་བྲ་བམ་ཟེ་སྐོན་པ་ཐོགས་ཏེ་། འཐོག་རགན་པར་འོངས་ནས་ ། ནམ་ནངས་ཏ ། ཅམ་པ་ཀ་ཞག་གྲི་ང་རུ་དག་ 


: ངིང ཀ་་། སཱག་དེས་གསད་ལྲ་ཐུག་བདང་ །ཅི་ཐརད་ཏུ་བས་སྙེ་ } བདག་ཏོད་རབ་ཏུམྱི་དཀའ་ཞིང་ | སེང་སེང་སྟེ་། དགེའ་སྤོང་གཅེར་བུ་བཅེངས་བཅོངས་པས་མཐོང་ནས་ ། གྱེ་མ་དགེའ་སུང་དགོན་བ་བ་  རུར་བྱི་ཀ་ཅན་འདེང་འོངས་ན་ 
ˆ, ཧུར་སྙག་གྱི་ཧལ་མཆནྱ་གིས་ནི་ཐར་པརྙར 


ཀོ #*7# £; བོ ིོིགིིིིསཾ་ རབ ་བ་ལོར་བར་ ང་པ་འ ༨ད་པས་བརད་པའེ་ཡམ་དུ་ཡེགས་པརྡ་གུབ་བ་ཡིན་ནམ་ ། ཞེས་ངམ་ 
/--- ོང ༢བརམ་འཅུ་། མ་སཱེ་ལ་ ༽གཔ་སྒེངནས་ཡུས་གཅེར་བུར་བུང་ལ་ ། དཀའ་ཐུབ་སྱད་པརྲ་བའོ་ །།སྟམ་ནས་ལ་ ཅུཿ ཧུ ༨ རོ རར 
[འཆིས་གཞིག་བཞྲི་ཧོར་བདག་གི་གེས་དན་ཟར། ཁ་ཡར རྩད །དེ་ལསདགྱེ་འོངགཅེ ར་བྱ ངོ།། པགེ་མོབ་དེཊཔྲ་ཉོད་བཅབས་བླ།འོ་ནང་ཤིངབ།དྲ་ཐས་ཏེས། 
རྒ ས་ནས །བང་ལ་འགོབྲ་བམ་ཟེ་ཞིག་གོས་མཐོངནས་ ། སཱར་བཤད་བ་བཞིན་ངུམཐོངནས་ །བདིནི་ར་ལག་གན་བའིདགེ་སང་སེ་།རཿ་ཕི་བར་ཡ་བཙག་གིས་བུགས་ཏེ་། རང་གྱི ཀད་ལའྲིམུ་པ་བྲམས་ནས་༽ 
ཟེ་ཁདས་པས་ཀ་པའི་གཡོགས་ཏ་ ། སྦུལ་གསལ་བའིརས་ །ཟ་ཡངྫཛས་བར་བྱ་སནཏེ །ཁུསྱ་བདབརེ་སྩེསཁ ཤིེ་ཐུབ་གཞད་ཞིག་གིས་མཐོངགྟ། ། གམ་ལུར་དགེ་སེངདེ་ཉོན་མངས་བ་མཐོངནས་ ། པགྲེ་སང་འདྲནིངབསནཏེ 


[རྒྱས་མཆན་ངུང་སྙུཊ།གིས་ནོ་ཐར་ཕརྡ་འགྱར་བ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་ །རལ་བརང་བོར་ཧམ་ཏེ་།ཆ་གོསྦོ་མནནས་དུས་གསུམ་ཏྲུ་ཁུས་ཉེད་བ་ན་། དཀར་བུབ་སྦེང་པ་ཨིན་བུ་བཟུང་ནས་ །དེངགེ་བ་མིནནམ་ཞེས་འཛྲ་ནེ་ཉོད་མབད་པའེ་་ 








/ ངོ ༢3 $ ཧཱ ། དཔའོ་ལྟར་འདུག་པ་ སྲ ་ཉེན་མངས་བ་ ཞིག་གས་སུ་མ་བཞེ མཐོང་ས རུང་སྙཱིགྲྭ་ཧཱཿ པ་ནི་ཐརསེ་འྱར་༽ 
¿¢ མུག | ཅ་ཡརས་པར་འགྲོ་འམ་སྟམ་སྟེ་ | ཚཱག་གཡོ་བའི་སར་འགྲོ་བ་བུརད་པ་ཡོན་སྐམ་བསམས་ནས་ ས་བ ར་་ གབ རེ་འགའ ཇི 
རིརྭགས་སུུ་མཐོངནས་ །རོག་དགས་གསད་སྙམ་དུ་བསམས་ཏེ་ །གཅིག་ 
མས་ཏེ ། མཆི་བརྱ་གུནད་པ་དེ་བཞེནདུ་ །མ་པའི་ཆོས་ནུབ་པརྱ་གུརད་ 
ཟླ ཀྱས་སུ་དུམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་འྱར་བའི་དུས་ན་།དེ་ཞར་བླ་ཟངན་ 

དུ་འདི་ལྟ་སྙེ་ཐརད་བ་དང་ ། བདག་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་འང་ལེམ་པོ་རག་དྲུ་མི་ཤེས་ །བདགྱ་མེད་པ་སངས་ 


(༢༩"༡༣བགུ།ཧུ6ྟེ)ེ 


པཔ" ཆ ༧ཆའ་འཆ་ཆལཔ་ '; ས་ར ་ ་ 
འཇྲེགཏནཱ་ལས་འཇམ་པ་ཡང་ལེམ་བོ་བགྲང་བ་ཤང་བྱ་མི་ཤེས་བས་ཤེས་པ། 
་བའི་ཐེག་པ་དབུ་མའི་ལམ་དུ་བསནད་ཏ་། རྭབྱ་མའེ་ལམ་ཞེས་བབ་རེ 


| སུར་འདུགཐུང་བལྟར་ནས་བར་རྟོག་གོ །རྔེས་སུ་དཔགས་པས་།ཚུགས་པའི་འཇིག་ཉེན་པ་ལ་ཡང་གྙིཉི་མུག་གཅོས་ཀི་རབང་དསངར་། 
དན་གད་བཞེན་ཉདན་ད་བཞན་གཤིགས་ དར ར ུ 
ཀྱེ (་བཀའ་སྩཿཡང་བ་ སར་མོའི་འཔྲང་བ་མདོས་ འདེབ་ཀད་པ་ཡོས་མས་༽སེམས་ 


-ླ 





` 


ཀྲིས 
ཌེ དའི་བེརྱ་སྐེགས་གཏེས་རས་ °] བ་དབ།ཏྲ ངོལ ཨཔའི་ཆས་ཀྱི་ ལོ ད་ པ། དེ་བཞི་ གཤེགས་པ་དང་། དགེ་ 
གཡ་བའོབ་དགསཔ། བ་ས ༣ ༣ ༩ནན་ས་ད་མཁི་ཡམ་གཞན་དྱ་དགས།།མ་ཅམ་ལན་འད་ཅིས་བཀའ་བ རར 
གསད་དུ་ཡད་ས་འདི་ལ་ཡདཆེས་པར་འཕྱུར་ར། །མ་འོངས་པའྲེདྭས་ ན་} སེམས་ཅན་མང་དུ་མདོ་སུ་འདེ་ལ་སྤུད་བར་འགརར་། །སར་མོའ་འཕེང་བས་ ྣུསྔ་བྐདྟབ། ། བཅོམ་ལན་འཇུས་བོགས་གང་མངོའ་ཡ་ཕྱང་པ་ཇེསྟེད 
གས་གད་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བར་བྱར་པ་སྙནད་པ་ཡང་། དེ་བཞེན་ གྲ་ཤེགས་བས་བཤདྱོགསོ་ཡད། རང་ལ ད 
ན་བྱ་བེ་བ་ཕག་བདུན་འྱབུང་ངོ་།་ ཤུར་ཧོགས་མདོ་ཡ་སློད་བ་ ཅང་ཐག་ངག་བཅཆ་བྱརདྱཆུང་ །༩ 
ངོ ལེ་ལོགསས་མདོ་འིཡ་ས་ྱ་བ་ཟག་དྱ་བྱམརོ།།འོཅན་བེར 
གླེགས་བས་ལལྷག་མའི་མངོད་དུྒས་རརོ། །རཾི་བོན་ཡ་ཡང་དེ་བཞིན་དོ། ༼ཆེ་ཨཱལ་ག་དགེ་སོང 


£ ཆོན འདདལན་པོ་ངི་ཧིད་འབུདབ་བཤད་དུ་གཤོལ ཤཿ 

2 ཨས ཅས་ན་ཨུལ་གི་དབུས་འདེང་ | མདོ་སྣ་ཡ་སྤོན་བའི་སམས་ཅན་བྱེབརྒྱ་སྟང་ཕྲག་དུག་བཅུ་ཡུབརུནད་འབུང་ངོ་། འདོདཆེ 
ཚེ་ཕ་ཤིབ་ཕག་དུགྱར་འབུངངེ་  ནུབ་ཆོགསུ་མད་སྣ་ལ་སད་པ་།ེ་བབརྒྱཝག་དུགཅུ་་བག་འབུངངོ། འདོདཆེན་པྲ་བེབཕག་ལྔ་བྱར་ 
[།གཞེ་ཧུ་ལྱངངོ་། |་ཆེའི་ཡཱལ་དཱ་འང་བའི་བརྒནད་པ་གྲེགས་བམ་ལྷག་མའི་མ་དོད་དང གཏེརྱ་སོ་སེདད་ཏོ་། གརུ་ཀ་ཙར་ཡང་པའི་ 

















༄༤༡--~-----~---.ཛ:ས 


ལྟཡིགས་པའྱི་རུན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྒན་པར་བྱུར་ཏ་།ནན་ཏན་ཧྭང་བོད་པེད་པ་།ད་ 
ད་དང གག བསྩ་ཡག་དང་།ཞ་བ་དང །དེ་བུཞིནགཤེགས་པ་འིསང་བོའ་བརྟན་བའོ་ཞེས་སྐནད་པར་འགྱུར་རོ། །པའི་ཉན་ཐོས་ དགྲེ སུང་དཔད་ 
ཡས་ནན་ཏན་རང་པོན་བིད་པར་འྱྱུ་རརོ། །ངའིབསྟུནད་པ་ཁུནདུ་ཐོགས་པར་འུར། །འཇམ་ གིས་གསོལ་པ་། ཀྱ་མ་བཅམ་ལྡན་འདས་སྱོ་ཕགོས་སུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བསུནདཔ་གནས་ 
དམ་དམ ལུ་ནུ་བཞིན་ཏེ་། ལྕེ་ཕྱགས་བཞི་རྒྱད་དུ་དའི་བསྙནད་པ་ལོནུ་མ་ཞིག་གནས་པར་འ རྩུད །ཁྱད་ལྟ་བུཿཤེནད་ཏུ་དཀའ་བྱ་པར་བའ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ 
ངོ ་ །  དདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐེར་བུག་དང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བྱ་དདྲནབ་པོ་ཞེས་། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཝ་ཕན་བའྲེ་ཤོར་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧང་པ 
འོ་ } དཔེདན་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿད་འདིག་ ན་གིཁམས་འདིར་། རྒྱལ་པོའི་སད་ཆེན་པེ ཐོ་བཞེདཅིང་། ཁུན་ཆེན་པོ་ཐེགས་སྟེ་ །སྙཾང་གསུམ་པ་ནམས་བསླྲལ་ལོ་ཞེས་ ། བྣསཡད་པྱ་བེ་བ་མང་བར་བླས་ཡད་འ 
ད་པའི་ཆོས་ནུབ་པ་འྱུར་གྲདུས་ན ། ནམ་དབའི་ཆེས་ལེ་བྱ་སནཧའི་བདུ་ད་གནས་པར་འགུར་བའི་ཚ་། དམ་པའི་ཆེསྱ་ཀྱེ ཁུར་ཁེར་བརྩ་ལི་འདོད་དོ། །ཡང་འཇམ་ 
ན་བའ་ཚོ་ ༼ དམ་པའི་ཆེས་ཀྱི་ཁུརཆེན་བྱོ་འསད་དེ་ ། བདགགིས་དམ་བཅིཆོས་ཕག་པ་ལ་བཀུར་པོ། སྭམ་ནས་། འཛམ་བུའི་གུང་དང་། གྲིང་ཐན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སེམས་ 





གིསགྱ་ཧང་བཏང་སྙེ་ །རབཏུ་བསནད་བརྡ་བའོ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཡངཆེས་ཁང་པང་༽ མིཆེསྦ་ཁང་ཅུང་༽པའེ་ཁུམ་བསར་ངམ་༽ ། 
གས་ྱི་རྒྱར་ནས་བུང་ངོ་། །པའེ་ཉན་ཐོས་རྭ་ལཱ་བུ་རང་། ཌུད་ཡ་ཟུགས་པ་སེམས་ཅནྱ་བེབ་ 
' གཟི་བྫརདྲ་ེས་འཇམ་བུའི་ཀུངྱ་ཀྱི་ཧཱ་བོ་མ་ཡུས་པར་མཛེས་པ་ངང་ རཾ ཁཇེགས་བ་ 





༩ 
_༈ཅནནམས་ལ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའེ་ཧུང་བ་ཏག་པ་ཕེར་བུག་ཞི་བ་ཌཏྲཱ ཆུང་ཡེནནོ་ཞེས་ ། རང་ 
ཅམ་ཁུརྦ་བསྭ་ཁང་ཅུང་། གདོད་བདག་གོས་ཡུས་རྟག་པའི་སྒར་རྱུཿརད་ཏེ་ | ༼བུར་འེར་བ་རབྱཏཱ་དགའ་བྱ་བེད་བའྲེ་བརརཱབ་སེམས་དབའ་ནམས་ལྩོ་ཕོག་ 
མང་བ་ཡདོདོ་། དེའྲི་ར་ྷ་ྱགསཀིརྒྱད་ཏརབ་ཏུ་བསྡུགས་སོ།། .།བའཱཨ་དངསྟེནང་པར་འགྱུར་ཏ་ ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་སཔ་དང 
དང་། དྭ་ས་གྱ་ཆུསགནཏན་བདཔརཁྱས་པརོ། །འད་སེདཔརན་། ྱལ་ལ་དགྱ་མལ་པོ་གཞན་གིསྲ་ཚལ་འམས་བིམ་པ་ཕོལ་ནས་བདག་ཏདྱ་གང་ སྐྱེ་བསྲུ་སེངབད་བཞིན་ུཁཆ་ི་ཨུམ་གི་འཁོརདང་། ཨལ་ར་ཀ་ 
བྲུ་ནམསྦ་ཀང་རཆོ་བ་དངརྱ་རལ་སྒེདནས་། ཐེག་མཱ་ཆེན་པོ་འཇེགས་ ཤར་སྨག་པས་གསད་སྣེ་ །སྟནད་པར་སུཿརྱས་༽ ད་ནག་དེ་བཞིནག་གེགས་ པའི་ཧཾངབོ་སྭདང་བརྡུཡི་འྱར་རོ་། །འཇམ་རུབ་བ་ཁི་ཅྭ་དེ་རེཔ་རན་ 
ཉག་མ ི་ལྟག་མ་འིས་ཏེ་ ། མཐའ་འཁརྩལ་ཚིག་པ་ར་བཞེན་ངུ་། འཇམ་དབལ་དང་པོ་རྭ་སྭ་བ་དེར་ཇོགས་པའི་སཔྲསྱ་ཧས་ཟཱང་བའི་ཞིག་ས་ ༽ཆིག་པ་ཡས་ཁོ། 
འནད་བར་འགྱུར་བ་དེར་ ས་པའི་སབྭསྤ་རས་སཱང་བར་གགས་པ་ཡནནོ་། རནས་ཁྭའི་དབང་བྱོ་རྲབིན་སུམ་བོའི 


རག་སུན་གི་ཡུར་བོའོ་ནང་དུ་མེ་བཟུག་ན་ | སེགོ་མ་ 
ཤགསྦྱ་ཙྱརུད་ཏྭ་ལགྷ་བ་ཡུས་ཏེ ) མཐའ་འཁོར་ན་གནས་བའི་ས་དེང་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དབའ་སྩེས་ནས་དམ་པའི་ཆས་། ཛག པུག ཆོ། བུ 
ག་མང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀེ་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕུག་འཚལ་ནས་ ། ལཱའེམཆོད་པ་ཆེན་བོ་བས་སྟེ་ ། བཅོམ་ཝཱན་ཞངས་ཡ་འྲེ་སྐད་ཅེས་གསལད་ཏོ་ སེམ 





གོག 
དུ ; 


/ 


ས་ས 44:44. ˆ, 


༈ །ྲནས་པ་ཟམས་ཅད་ཀཏརས་ཀ་དང་།བཞུ་དང་།ྡརི་ལགཅིགཔ་དང་།མདུདཐུང་དང་། ཕྲུག་ལགན་ཐོགས་ཏེ་། མཆོན་ཆདཔ་། ཡགཆ་ཐམས 
ལྭ་བ མོ་འཕྲེང་བ་བསད་དམ་། མཆོན་གོས་བ ཏབ་པ་འམ་། བ་ཡང་ཞོན་པ་དག་སྣས་ནས་ ] གངདག་སུས་ཡུལ་ལས་ཕྱད་སི་ལྡེག་ན་ 
ཌ] ར་སེའ་ི་ལ་དནས་ཡང་ཧུནོ། །དང་འདདན་ཡངདཔ་སིནནོ རྡེད ན་བ་དང ུང་དང་། མནཡ་དང་། 
¡ ཡལ་མ་ཀ་ཏའིརས་དང་ | ཡུལ་མ་ཏུའ་དང་། བནུ་ཀ་ཙ་དང་/་ _ ༽བརོང་་དུང་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་དང་ 
 ད་ཀྱི་སྐན་ནེ་/ ཞེས་བསྒྲགས་སོ་། །དེནས་སར་མོའི་འབྲེད་བྱོངཚ་ 

, / །ཆོབ་འཚིག་མ་ཐག་པརྱ་ས་ཏ་|རངཧེ་ཡག་ཆཐགོས་ནས་བླད་པ་ 
 ་དྱ་ི་དེས་ས་སོར་དོས་ན་སེའདབས་པདང། རི་བ 


ཅད་ནོན་བོར་ས་ཏུ་། ཡེགས་པར་ཆོས་ལ་ཤེས་ཤིག་།གང་གིས་སེན་པོམཇུངས་བསྟན་ 
། བ་མང་འདོདན་ཡང་བ་ཡང་གི་མཆོག་སྱུནན་། རྙ་འདོད་པ་ལ་ཡང་རགཞེན་པ་བུནདོ། གསེན་འདོདན་ཡང་གསེར 
བྱིནུ་དང། རནེཔོཆེ་སཱ་བུུནས་ཡ་སྙེད་ །སཱཾནནོ་།གས་འདོད་བ་ལ་ཨ རྭ་ལཱའི་གྲོས་དང་། རང་དང་།རས་ཕནཀོ་ཏ 
|སང་ཀ་ཤི་ཀ་དང་ །ཀུ་ནུ་པནཿ་ལེའི་རས་བཡ་ཚྭ་ ༡ བ་མང་པོ་སཱནེ་ནོ་། ཞིངེ་དོང་དང་ །གྲོང་དང་ །མ་ཧེ་དང་།བུད་མུད་འདོད་བའང་ཐེས་ 
- མགོས་ཞམ་དིང་བ་ལ་།ཏོགས་པ་སྦུག་སྟེ་།གཅིག་ཀྱད་ཉིར་མ་བུང་ངོ་། བཙུ ན་མོ་ཞཁར་དབནམ་རང་བ་ཡང་ ། ཁྱི་དད་འད་བད་གཞུན་གི་དཔང་དྲུ་བུདབས་$ 
ལྷ „£ ] དང དཔད་ཏུ་ུངབ་ནམས་དབ་ད་ནནཏེ་།རྱལ་བོ་གལབདངའབོས་སོ་།དེནས་བཅུན་མོ་ཡང་།ཀྱི་བད་འབོདཉནགགེ་ཅནདའི་གནད་ལམ་དཞུད་ཅིག 
( གག །ཡུས་འོ་ད་ནམས་ནི ལ་ཀུ་མངའ་མི་ ལྷཨཆུངཟད་ནས་བྱ་བངརང་  དེནས་མོའདེབས་པ་དང ། ལ་ཙ་ཡ་དང།ཞུནན་འདེན་དང་ རོགས་པ་ལུས་འདེབས་བྲ་ནམས་ཁ་སར་མོའི་འབྲེང་བདེང 
སྦ་ཀིས་ །དེ་རེ་སར་མའི་འཕྲེང་བ་ཐལ་བར་འགྒྱར་རོ་། ཞེས་སྨཱས་སོ།ད་ནསྤ་རལ་པོད་དག་གི་ཆིག༽་ལ་ཨིད་མ་ཆེས་ནས་ ཅི ད་གསག་ཡ་བདང་ཡན་ཡག་ | 


སྨག་པས་ ། གནོངང་ པལ་བྱ་རུལ་ཏེ་༽ ཡོགས་ ་བཅཅེགྱངུ་འདུ་ཀ་གོ་༽རེནས་ 
མོ་ \ རྒྱལ་བོ་/ཌྱཾདཀི རུ་དོང་དང་པལ་ བ་རབ་ཏུ་དྲང་ཡ་ར་རེ་ ༽རྒྱལ་བོས་ ་གས་པང་པ་། 


ཞབས་ ་ཡ་མགོ་བསྭ་ཕག་ ་འཚལ་ཏེ་ ། །རྒྱལ་ པོ ྟང་པོ་འཇོགས་ཤིང་སཊ 
འཛེནདྱ་ཀྱི་ རྒྱལ་བོ: གསལ་རྒྱལ ་ལ་ 'འདྲེ་སད་ཆེས་ ་བཀའ་སྩལངང་ 
ནས་། བ ་བདག་ངང་འཐབཅེས་སདུཊང་མཆིས་སོ སོ༽ །དགུ་ཡུ་འདུ་ཧ་ངས་ 
ས་། བཅོམ་ ་ཡཱན་འཇས་ཀྱིས་ འཛོང་འངནངྱ་གྱེ་རུམ་པོ་གསལ་རཱལ་ཡ་ 


ཁག ག་ཆོག ཀྱིས་དམག་ཏུ་ 'ལྷན་ཅག་ ་སེང་སྟེ་ ། རྱེན་ནས་ ཅོས་ཞདི་འོདེ་ 
¥ ༣357 ་མུ་ཨབེན་ཧྲོའི དོའི  ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པས་ ། ཨཱཁ་ ་མངོད' 
ལག་པ་འདེ་སྐད་པ་འདེ་ཡགས་ན་བཅོམ་། ལུན་ཏདུས་སེར་སོའ་ །འི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱསི་བ་ 'སཱན་པྱོ་མི་སྟོ་ སྟུང་དུག་བྱམ་ བུབ ་ནས་ ་སར་མོའི་འབང་བྱུ་ཆས་ཏེ་ འཟེང་བླམོགས། 
ཁོ ཅདྱ་ཀི་སཱ་ཡང་བཅར་དེ་ ། ཤོངེ་ཨ་ཤོ་ ཤོ་ཀའ་དདན་ཅིག་བུ་མཆེས་ བར་བ་རོག་དང་། /བ་འཁོར་བ་ ཞིདའྱི་ཡིངཙ་་ི གྱེས་། སྐག་ཧཱེ་ ། བདག་གིས་ག གིས་གསོལང་པ་ །དེ་ལ་ གུས་ 

འདྡོ་སྐད་ཅེས་ ་བཀའ་སྩལད་ཏོ་། རྒྱལ་ པེ་ཆེན་པོ་དི་ཐབ་ ་མོའི་ཤེན་ པར་འདོད་དམ་ ། རྒྱཝ་ པོས་ གྣཱཨའུད་བ་ ། བཅོམ་ལཱནའངས་; ཀྱི་(ཞལ་ ར་ན ⁄ཆངམ་ རའ རྭ མཱ་། །བཅོམ་ཁཱནཱ་ཁདསྭ་ཁིས་ བཀའངྦ་སུ་ཁད་ང་ན་ རྒྱལ་པོ 
ཆེན་པོ་ང་འང་འགྲོ་འམ་ |རྒྱལ་པེས་གསོཝད་པ་། བཅོམ་། ལྡན་འདས་ ི་རི ། ཞེས་བཀའ་སྩཡད་པ་ནི་ ། སེམསབུ་ོ སྣལད་བ་མ་མཆས་པ་ ལཱ་སྭེ ། རན་སེར་མོའ་འཕྲེང་བདེ་ཡང་གུམ་ལགས་ ༈ བཅོམ་ལྔནན་འངས་ཀྱེས 
བཀའ་སུཁལད་པ་། རྒལ་པེ་ཆེནཔོ་གཡཏེ་མེར་མའི་འཕེངཔ་འདིརའཕམ་ན་ངི་ལུང་བ ། དེནས་ཡན་ལག་བཞི་བའེབང་གོ གི་ཚོགས་ཧུངསངས་སྨགནས་ །རལ་བོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆ་བ ཨ་བརགཉདཞེསལག་སྙིངཔ་ 
༡རྱི་འཇྲིགས་ནས་ | རྒྱལ་བོས་གསེ་ཡད་པ་ | སེརམོི་འབྲང་བ་གཡཏེ་ ¡ འདཔམཆེས་ན་གཅིག་ཡུམ་པར་ཁྱརར་ཡགསྲ་གང་། དེནས་བཅམ་ལྡན་ཡདས་ ཀས་དངོ་ངྱའིརས་པོ་གཨུས་རཔ་ལཀ་ད་༽ྱས། 











ཝཱ བཔོཆོན་མ་སར་མའི་འཕྲེད་བ་འདེའིདཔལ་ཁ་ལྟས་། །དེནས་མངོད་འཇིནདྱ་ཀྱི་ཧལ་པོ་གསསྱ་ཅལ་༡ཁ་སར་མེའི་འཕྲེར་བ་ལ་རིང་ཞོག་རུ་ཕིག་མྱ་འཛུམས་པར་ལུསད་། སེར་མོའི་འཕེང་བ་ཁྱི་མིག་དམང་ལ་། བདག་ཏེན་ 

ཁྭ བཞིགཊུགས་མ་ཟོངནས་། མདོད་འཇིནདྱ་གྱ་རལ་པོ་གསལྱ་ཆུས་ཤིནད་ཏུ་འདིགས་ཤིང་སྦུག་སྟ་ ། སུ་ཨང་ཡངས་ནས་ ། ཡེ་དགས་ཐདུས་བ་ལྟར་གོོན་ནམས་ཞིག་ཅིང་། མཆོན་ཐམས་ཅར་ཤུགས་ནས་བུང་ད །མདའ་གེའུཀ་ 
4 ༼ད་བར་སཙད་ལུང་བ་ཡང་ལ་ལྟར་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ གང་གེའི་བའྲདདན་མཆིས་སྭ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨྲ་གན་འཇེནད་བཞིནདུ ། ཧེམས་པར་གཟིགས་པ་ལ་སྐུབས་སུ་མཆི་འོ། དེནས་ཡན་ཁག་བཞི་པའི་དབང་ 
 གི་ཐན་ས་ཧད་སྨ་དེ་ཐེས་ནས་།[ ཀུད་པོ་དང་། £ སྡེ་གེས་བ་བཞིནདུ་༡མས་ཏེ་ལ་ཡ་ནི་འགྱེ་ཡ་ ། ཡ་ལན་འཆེ་ལ་_- ཐུག་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདསྱ་ཉེས་མ་ངོན་འདྲདད་གྱེ་མུལ་ 
ཁྱ་ཚལ་ལ་བཀའྱས་ལད་པ་། རྱལ་པོཆེན་པ་ཚོགསུ་བཅད་ པ་འདི་ཉོན་ཆོག་དང་ ། གནོད་རྱ་སད་པར་འགྱུར་གིས་།མ་སྒྲག་ཅིག་།། གང་ཞགི་སྔན་བག་རྐེད་པ་ ། པག་ཡོད་པར་ཕྱིས་རྱུམདན་།ླེ་ 
„_. ,གྱུང་བྱིབ་བ་བཞིན་ ། འཇིག་རེན་འདེན་སྣང་བར་ཧད་ །རྡེནས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་སྐྱ་མོ་ཐམས་ཅད་དབུགས་དུངང་བའི་ཐོར་ ། འཇིགས་པྱ་སེད་པའྡེ་དམ་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་འོད་ཟར་བཏང་སྭ་ ། སེམས་ཅན་གང་འོད་ཟེརདས 
འག་པའི་སམས་ནནེ་དག་ཐམས་ཅད་བདེབརྱ་སུརད་ཏེ་ ། མཛོད་ཞ་ཇིནདྱ་གྱི་ཧལ་པོགསསྦ་རྱལ་ཀྱི་བཅུན་མོ་འོ་ཡབོར་དང་ །ཤུད་སྱེད་དང་། གྲོང་ག་སེབོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ སར 
༼༼ཊཏཏ མསཅདདེར་ལགས་ཏེ་། དེན་རྱ་པོ་གསས་རྒྱ་ལྱས་ | བརོམ་ལྡན་འདས་ཌས་འད་སྐདཅེས་གསེང་ཏོ། །ཀྱེམའབཅམ་ལྡན་འདསཕེ་འདསཞིངཁ་མ་སངཁྭདྱར་བཅསཔ་ནམས་ྱ་སོད 















རོ ཟློ པས་ སཱེག་པའིཆས་ཅན་འདི་ལྟ་བུ་ཡང་དམ་པའ་ཆས་ཡ་བཞག་པསན་ ། ཀྱེ་མ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ན་འཇྲེག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཕན་པར་མ་ཛདདོ། །བཆོམ་ལྗན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་སྱཡ་དཔཀྱ་བངྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཆེནྐ། 
! ༠༣ 7 ཝུར་བྱ་བེད་པ་ུ་བུར་བསྟནད་ལུ ། ཟཾས་བདག་གཅ་བ་ཏདྱ་ཀངསཱནད་པས་ ། དེའ་དེགྷ་ཏནན་སྦཾན་ལས་སོཝ་བའྲེ་ཟུ་བ་ལུར་བུཌ་མངོས་པ རྒྱ་སརད་ ;། སེམས་ཅནྩ་བེ་བ་མང་པོ་བླག་ལ་ནས་ །ེ་བཞེར་ག་ཤེགས་པའི 

བ་ཉོདྱ་ཀང་སྟ་དད་ཏེ་། རྒལ་པོ་སརམོའི་འཕྲེང་བན་གཱགེ་ཅན་མ་ཡིནཏེ་། ཐབས་འཆང་བའྲེ་བདྡ་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བའོ་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་གསོཡང་པ་། མཁན་པོའེ་མཆེསྲ་བངངང ༽ ཨླ་དེ་གྱཏཱ་ཡས་པན་ 

5: $© ། མཁན་པོའི་དམོད་པའི་ཆས་ཀེ་འདེརྩ་གུརད་ན་ །ཅིའྱི་ རྲེ ད་དུ་སག་པར་ཁྱཧུར་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམད་པ་༽ སེརམོའིཧ ¬ ལེང་པ་འཁན་པོའཆུང་མ་རང་ལཱན་ཅག་ཏུ་ལས་རན་པ་སད་པ་མ་ཡརྩོང 

ོ སྦ འུཚགས་གྱུགགས་མཐོངནས་སེམས་འགུད་ནས་ །སྡེག་པ དགྱངྱ་ཕེ་བ་ལུར་མཁན་པོ་མསྦ་ཀསྦ་བར་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པར་འྱགུརར།། རྒྱལ་པོ་ཆེནམོཕཕིརྦ་བྲརཆུབ་སེམས་དབའི་ཡིདྷ་ཉྭཧ༽ བེ་རན། 
ཏྲུ གའི མ་བསད ཐིས ཨ་མ ོོོ་གོུ་་གངས་ཏགྱསསཔ་ཡགསང་བའི་ཡ་ལོག་པལུབཏུནཐོས་རང་། པངསངསྱཡས་མས ཡི 
_ཟཟེདོད། །དེ་ལྟརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་དགོངས་ཏེ་ །གསུངས་བའི་གསངབས་ཕེག་པ་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉདྱ་ཀིས་བཟོང་དོ། རྒྱལ་པོ་ཆེནོས་མངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་འདེནས་འྱོ་ཐུགས་གངགའེ་ཀངབྱ་གཞིས་༢ 
ི མས་ངེན་། རབཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་སཿས་རས་འཇག་ 


༡ ར་སྟད་ཀེ་མངས་རྒསཀི་ཞར་འདས་པན་ ། འཇིག་རེན ཁམསརེནཔོཚེ་ཐམ་སཅདྱ་ཀིས་བྱརནད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འཇིག་ཉེན་གི་ཁ 


ཏི 







[རྟེན་ཐམསཅད་མཐེད་ན་དགའ་བ་ ] མཛོན་པར་འཕགས་པ་བརོན་བ་ཆེན་པོ་ཞསྱ་བ་བ་ད་ལུར་བཞུགས་པ་འཚོ་ཞོངེ་བཞེས་ཏེ་ ། དེན་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྱང་མྱེད་པ་ ། ཐེག་པ་གཅེག་ཡས་ཐེག་བ་གཞན་གྱི་ 
ཝ / རྱིངཡདུཉེད་| དཀའབ་དང།ན་ཤདང་།སྙུག་བསྡལ་ཡདད་ ] ཡིད་བྱེད རགཏུ་བདེ་བ་ཐམས་ཅདདང་ལྡུན་ཏེ་། སེམས་ཅནད་དག་ཚོདཔག་སེད་། སེམས་ཅནད་དག་ཟམས་ད་་ི་ག་ེབྗད་དདཁ་དོག་རདྩསདད། །འགོབ་ད། 
£, དཀ་གི་དཔའདང་ རྒྱ་དང ཀདབཙཨད་པ་དུང་།འཇྲག་རྟན་གི་ཁམས་རིན་བོཆེ་ཐམས་ཅད་ཀིས་བྱ་རན་པ་ལྟ་བུ་དཔའེདད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་བའི་སརས་རས་འཇྲིག་ཏེནད་ཐུམས་ཅད་མ་ཐོངན་དགཁ་ 
བར མཛནཔར་པ་གས་པབཅོནཔཟེནོའ་མ་ ལ་བ་ཆེན ཨེ་སུངོ་ྔ་རེས་རངིསཤིག །དེ་ཞིནགཤགསཔདེནིསར་འོྲེངབ་བཉདཡེནད རང བ་རབ་ིའ་དདཞེ་སས་མ་ 
ཀྱི་ཨུལནོ་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁྱབ་པ། །ད་ནས་ལྟ་དང་ | རྱོ་དང་ལྟུམ་མེན་ རེ ཤདུ་བཅས་བའི་ནམས་དང་ ། ཉན་ཐེས་དང་ ། ཤྲདཆུབ་སེམས་དཔ འནམས་དང་། མཛོདཁྲཛིན་གྱི་ཧུལ་པོ་གསལྱ་ཆལ་པུན་ཡག་བཞེའི་དབུང་གི་ཆོགས་ 
དང བཅས་བསམོ་འདེཊསཔ་དང་། ྱོ་ོ་བཚས་ལྭ་ཝེམ་འཛུནྭེད་བའི་གུངན་། མ་གནས་ཤིག་ཅེས་བྱ་ནདཆིར་སུདནས་སྤདདོ་། །དནས་ལྷ་དང་ས་དབལ་མ་ཡི་ནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་དང་། ཉནཇོས་ཕང་།ལ་ས་ས་ 
བྲ མདོད་འཇིདོད་ྱོ་ཏལ་པོ་གས། ཁྱ་ཧཡ་དང་ ། གྲོང་དང་གྲོར'ྱེར་དང་། ཚོད་དྭས་དང་ཡུང་བཞྱི་མྲི་ནམས་དང་། རྲི་འོད་དང་། མཉན་དུ་ཡོད་པའི་མུལ་ན་གནས་པའེ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་བཤེན་གཤེགས་པའི་མཐུས་ལུགས་ཏེ་ ོ 
འྲི་ངབཞིཉ་པལ་མག་ཁས་ལ་འཚ་་ནས་ །འགྲནཆགཏུཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་གསེཁད་ཏོ། །མཐའ་མས་སུམཛངཁྱོདལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ་། །ཟབསཀ་སུ་མངརཁོད་ལཡག་འཇལ་ཁོ།།སང་ོའིཕྲེད་་ 


/ 


རྣ 
' 


གས་པ་སེར་མོའེ་ འཕྲར་བ་མཚན་འཇེན་པ་། ཟམ་ཟེ་གྲཟུགསྤ་ཀྲི་བདག་ཅག་དྩོར་ཡོར་གཤེགས་ ༽ ་སངས་རྒྱས་གླུ་མངོཊ། 

ཁོད་ནེ་ཡང་དང་ཡངྱ་བེན་མང་བོ་ཡོ་༽ ཨང་ངག་སངས་རྒྱས་སྩབས་མེར་སུབས་སྱུ་རྱདད་ 

དམོ་སེས་བའེ་ངོ་མཚར་བཞིན། །འཇེག་ཧེནསཔསྤྱ་ཆམ་ཉིས་གེང་མཆུག་དངང་ 
་ོ བཞེ་བྱ་ར་ཅ་གཏིས་ཀྱི་རེ་མ་སྟེརཀི ངཇི་གཏནག་ 


ཚ ཤོ 
ད་་ཞབས་ལ་འགོ་བསོ་གཏུགསནས་ ། ཁྱད་ཤཱས་འཇམ་པའི་ཞབས་ལ་བཟོདཔར་གསོལ་། །དེ་བཞིན་ག་ཤེ 
༤ །དཔལ་འབར་དེར་འདེར་གཤེགས་། །དཔལ་ལྡན་གའི་བྗྗིད་མཐུལ་མངའ་བཟོད་པར་གསོཞད་ ། ཆེག་གེས་མངོན་ངུ་གསུངས་པ་ཐའ་ཡས་སུ། ། 
གཉེན་མྱད་རྣ་མས3ི་གཉེན་ཏུ་གྱུརད་པ་ཁྱོད་] སཛསྤྱ་རས་འཇག་ཏེན་འདས་པ་གཉིས་མཛེས་ཏེ་ །། འདེན་ཆེས་སྦུད་ཤིནདྱ་ཏུ་ངོ་མཚར་མད། །མུ་ཁྷཊ 
དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདྱསྱ་ཀིས་མཛོད་འཛེནད་གྱི་གལ་པོ་གསལ་ཆལ་ ཡ་བཀའ་སྣམདཔ་། ལཱསླ་ཅལ་པས་ 
~° /ཕཱགཅིང་མེས་པ་ ། ཞེསྤ་བ་བདེན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ 


/༼བམས་འདས་བན་ ཇབ། ཅན་པ) =÷ = ངག ་ 
དས་པན་། འཇག་རྟན་གོ། ཁམས་རྟག་པར་རབ་ཏུ་དགརྒ་བ་ སྔ་ཐེག་པ་གཞནིཡངྱསེད། བ་དང་།ནབ་པང་།རུ་གབས་ལ་ཡང་མེང། བདབ་ 


ནནྭ་བུ་རོན་བོ་ཆ་ ༈ བཅགས་པའྱི་རཝ་པོ་ད་། ས་ཏེ་། འཚོ་ཞོངེ་བཞེས་པ་དན་ ཆོས་དང་རང་སངསྤྱ་ཆས་ཐམསཅདྩ་སེད་ ཐེག་པ་གཅིག་ཡ | 

དྭ་ལར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞོངེ་བཞུས་པ་དན ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སུངས་ཆས་ཐམསཅ་ད་པད་ ཆེདད་ །གྱང་དཀའ་ཞིངམོས་པ་པང་རེབྱ་མུང་། ར་བཞེན་གཤེགས་པ 
གམདཀང་། འ་འ་བང་པསས། བ་འད ངེང །་ངོག་དྲ གྲུ་ཆད། འཇེག་ཏེ་ན་དང་དང་ ང་ད་བའ་ཆེད དོའི རྩ འི 
དདང་།རབྱང་ལྡན་པདྱ་ཧརད་ཏེ་། ་སེམསུ་ཉནད་དག་ཚེ་དཔག་ཏྲ་མེད་གཟི་བརྗད་ད།་ འདོག་དཔག་ེད། འཇིགས་དང སསང ཚོ་ཞ་་བཞས་པད་་མལ་པཆེནཁོ་་ཡོ་ལང་། > 


དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རས་མོས་པ་རབྱཏ་དགའ་བའི་སང་པོ་ །རིན་པོ་ཆེ་འིནོད་བྱ་ 


རོ ༦༣༧༡ ཁུ ས་ ེ །འེ་ཀླང་ 
ཨྟསྨྱ་ཆལ་པོ་སངསྱ་ཆས་ཀ་ཞངནས་བངྱ་གསསུ་ དུ རྒ ོད ངསྤྱ་ཆས་།མོས་པ་རབ་ཅུ་བགའ་བའེ་རྟ་ བྲ 





” 






ཤུ འ་བས་ཤིགནེབཞིན་གཤེགས་བདེ་གཞན་མ་ཡིན ། འདམ་དཔལ་གཞེན་ནུརྱ་གརད་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ་། འཇམ་དཔལ་ 


རེ གཞེན་ནུངྱས་དད་པ་དང | སརམེའི འཕྲེང་བ་གཉོས་ཀྱིམིང་གཆགེས་ཐོས་སམ་ །དེ་ལ་དག་ཧུ་ཕུག་ ་འཚ་ལ་ནས་ ། 

ཏད ༡༩ དགེད ། ངན་འགྲོ་ནམ་བཞིའི་སྒོ་བཅད་པར་ འགྱར་རོ། །དེ་གཉེས་ཀྱི་མྱིང་ཐཾས་ནས་ །ེརཡད་བ་ནམས་རང་ ། ་ཕས་པམ་པ་དང་ འཚམས་མྱེད་པར་གྱུརད་པས་འཐ་འམ་གེང་ 

ན་ཏནྟ་ཏྲོས་། གཞན་གོས་བསྐབས་སམ་།ཉེད་པ་དང་། བཀུར་སྟེ་དང་ །ཚིགས་བཅད་ཀྱི་ཕྱེར་ཡང་ནུང་སྟེ་ །དེ་དག་གིས་ངན་ འགོ་བཞིའྱི་ས་བཅད་པར་འགུར་རོ། །རིགསྤ་ཀེ་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་མོ་གངགེས་འདེགཏི ཀྱིད 

ཧོན གོ་ས ོང མོ འོ ཅུ་མདཕང་བར་འགུ་རརོ་། མྱེས་འཇེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀུར་སུང་བར་འགུར་༽ འཇིག ༤ ༨ ས་བྱ་བུང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཞི་བརའྱསཔརོ།།ཱ་དང་ཀུ་རང་།གནོད 

དད་དང མ་ལམ ྟེ་ཏནཔ་དང་།ཤལས་ཀདམ་ ༣ ཚུགས་སེ། །ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀེས་མཛོད་འཛིན་གྱི་རལ་པོ་གསལ་ལ་ བཀའ་མུཡདས་།སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀ་ཆིགནིར་བཉདདོ་།བངྡ་རབ་ 

ཞམས ཀ ས་ཡང རཏ" ་གཞེནནུད་རུ་རད་པི་བའི་བདག་ཉོདྱ་ཐུངཔོ་ཆེ་འདེ་གཉིས་ལྔ་དསུ་ཡེ་རང་བརྡ་གིས་ལ་། བྱངཆུབ་སེམས་དབའསྭོད་པ་ཡར་སེད་ཅིག་། སང་མོའ་ 
་ པའ ཅུ མོ . རས་སར་མའུ་འྭང་བཞི་ཡག་ནས་དེའི་སྣ་གཞུཌོ་ཟབུ་བས་ཏ་ །སོརམའི་འབྲེ་བ་ཁོད་ཀྱིས་མ་མ་བསད་ཅིག་ ། བསད་པས་མཐོ་རས་སྱུ་བེ་འཚ། ཡེ་ཞེས་བས་བ་དང་། རལྱ་ག་ཐོགས་སེ་ 
ཤིདེ་ཡ་དེའི་བར་ཏུ་འཧུག་ པན་ཆེས་ལ་གཏུག་པའེ་ཐབས་སོ། །དེནས་རོར་མོའ་འཕྲེང་བཡེམ་ ། ཏ་ལ་བུཧཱན་ཙམ་གིས་ནས་མཁའ་ཡ་འདུགནས་ ། ཚིགསུ་བཅདཔ་འོ་གས་སོ་། ར་ཆ ་ 

༩ / རླུ ༧8 ཱ འའ | 


༢ 


སས ཀའ འའའ ས་རས ་འྱ༢ཁ་པོ་ རེ་འ ) ` =) རཔ ི་ོ ངཱ `: 
སྤ་ ལན་ཁུདས་ལ་འདྲོ་གདེས་གསོམ་ཏོ་། རོམ ྩམཞད།དེ་བཞན་གཤེགས་པམའསྦསིག་མཔ། གས་ལ ཉིད་སི་ཝ་རྩ་ག་པཏ། །རནུས་མཛོད་འིདཀྱི་མསང 
ཙུ་ུ་ག་ཅ་གས་དམང་སྐེདོ་པ་ཡང་སུ་ཡང་དེ་བཞིནན་། སོང་མོའི་ ཾ་ ་གས་གིས་བཀའ་ྱྱ་ཡད་ཏ་ ༽ལ་པ་ཆེར་ངམ་བདོ་པདཔ སན །མད་བའེ་མས་ཇི་ར་ཟླས་པ་བཞིན་ཏྭ། 
དྱོུངས་ཅབ། དེས་སེངགེ་འི་ངརོ་ཁྱི་ག་འཛིདད་པར་མེ་ནུས་ཏེ འེརཔ་ཡ་མཁནམོནྱ་བཟང་པ་ཞསབབུ་ཏ་ལ་བདུན་ཀིནམ་མ།ལས་ལ་ལ། །ཆིག་འདེ་སདཅས་ཟླམས་སོ་། །མེངགེ་པང་ཚ་འདྲ་ཨཱ་དང་ཨཞོགངུ་ཡ་པམད་ 
ཚདང་། དམ་གི་གདངཱ་འངངར་འྱིནདྱ་ཡས་སེང་གེའི་ལྲ་ང ལོ ༽མུང་ཐོས་བཅམྦྱ་གིས་མཆིའ ། དར  ་ 

གཅན་འཐིནཉ་གལནུས་ཏ་ །གལཏ་རའི་ཕབས་མ་ཡདག། ཁ་པ ངོ དབཞིད་དུཝ་་ཀྱུ་རག་གིསྱ་བག་སེམས་དུསསེངགེུ་་་ཁ་ ཁྱོ་བམ་ཏ། ཨུནརམ་ཞཅཧད་ཁཇབ་སེམས་དུ་བནོན 

སྨེད་པ་ཡར་ཟམས་ཅད་ལུ་གླུ གམས་པར་་སྱོད་པའི་སངསྦྱ་ཆས ཡ་གད ཨིད་དགས་གི་བུ་བདག་གྱི་གེན་པའིཆས་ལ་ཆརབ་པང་། ཤནངུ་གགཱ་པ་འཱ བླས  བརྩསབསེམུས་པབའ་རྩི་མེན་པའཆོསྤྱ་ི་་ ། 
རྒྱས་ིསྒྱུ་མ་འི་རྒྱལ་པའེ།་ ཧཱ ར་ཁ སཱུ ཨི་སཱཡད་པ་ ་མ་མང་བནེ་། སེམསཅན་བྱེ་བ་དང་ ། ཟམ་མེའི་མ༡འནངོས་ །ཨི་ཤེསྱ་ཀི་ །སཔསྱ་རམ་ཉརྦ་ེས་སངསྦྱ་རམ་ཀེ་གཱ་མ་མཌནད་ཏེ ༽ར་བཞེན་གཤྲགས་པ་སཛག་ 
| ནྭ་སས་ལཱ་་བ་  ི་མ་སེམསཅན་མས་བམ་གྲེའི་བ་མ་འཇམཔའི་དཀི་མཐོང་ཡང་ ། སཔསྤྱ་རསྱ་ཅེཆེ་བ་ཨེན་པརྡ་མུ་ཤེས་ས་། ཇི་སང་ཚན་ཱ་མ་མིན་ཁ་ང་བཞེ་དངུ་ \ 








༤ 


། །བདགྱ་ཀང་སརས་རྱསྱ་སླསུམ་སུ་ད་པའོ་།། དེ་བསན་མངོད་འཛྲིནདགྱི་རལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ལ་བདག་གིས་སུད་དོ། །གདོམ་བས།ཁྱོད་ཡ་བསྙནད་བར་མྱི་ནས་ན།རྒྱམ་པོ་སེམས་ཅན་མང་པོ་ངང་། འགོ་བ་འི་དཔལ་དང་། ཧྱིན་ 

¶ ¿སྱ་རལ་བད་འྱརན་ ། མདུནུ་དདུག་པ་ཉི་སྩོས་ | དེ་ལྟར་ཕྱིས་མྱའི་དུངདུ་བསྟནད་བར་ཨྱ་ནུས་ན་ ] ལྷུ་དངཆི་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་བསྙེནདཔར་བབ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཐུགས་སྩུར་པ་ལ་གཡ་ནུས་ཏེ།དེ་བཞེན་ 

4 ༈ཀཱས་པའིསེ་འགྲོ་ཤད་བའི་ལྷ་དང་།གླུ་དངགནོདསོོན་དང་།།དྡི་བདང་_ རྱི་འམཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེནཔོ་དང་།། ཤ་ཟ་དང་།ལཱ་མ་ཨིན་ཚད་མྱེད་དང་ །མ་མཁའ་ལཱང་གེས་ད་ཡ་གནད་པ་བདད། །གསཏ་ངད་སཱ་དྲེའི་སེམས་ཅར་ 
༄ྱད་ད་༈ བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྲང་སྡཾགཀྱེད་པ་རྣམས་མང་པོ་སྟནད་ཏ་ ! .མ་འོདས་པའི་སེམས་ཅན་འདེ་ཏྭ་བླུ་སྡེག་མ་རུབས་པྱ་ལེད་པ་འུབུང་པ་དག་ཡ་ ཡང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནེ་སངས་་རས་ཀྱི་གྱུམ་ཆན་པ་འི་ཟབས་ 
་དཏོ། ཞས་ཟན་ནཀྱ་སདབརྱད་ཏོ། །དེནས་མངྱསལལ་ཤནད་ང་ཚར་དྱ་ུདཏོ ། བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཅི་སྒུམ་ཁགས་སམ་། ཟཅོམ་ ལན་འདྱ་ཀིས་བཀའ་སུང་པ་། རལ་ོ་ཆནཔོ་མཁར་ོ་དང།འན་ 

་ དང་། དའི་སླཧུ་མ་གསལ་སེས་སྨུས་པ་ བཞིན་ཏེངི་སྒྱ་མའི་བསམ་གིཨྱིཁཐ་པས་ན་ ། རྣམ་པ་དེ་གསུམ་5ུ་དུད་པ་ཡིན་ཏེ་། སེམས་ཅན་ཅེ་བ་མང་པོབླསལད་བཞྲེ་ཐིར་ ། སརམོའིའྲེངབདེ་ལྟར་ཐོན་པ་སེནྡན་ 
ལ་པས དོ གར་ཞདུན་ནས་ ། སིན་པ་ཆེན་པོ་གསལ་ན་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་སོར་མོའི་འབད་བ་ལྩོསོགས་ཡོགས་ཀོ་སུན་གནས་སུ་སུར་ཅིག་། བཅོས་ལཱན་འད་ཀེས་བཀའ། 
རྩམད་པ་། ོ་་གིོ་ཁ་ ། དེན་ལྷདང་ །ྱ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའི་འཇྲེགཏེནད་གེ(ཁམས་འགེན་ཅག་ཏུ་ཚིགསུ་བཅད་པ་འདེ་དག་སླུམ་སོ་། སྒྱུ་མའིརྒྱམ་པོ་ཁེད་ཕྱག་འཚལ་ཡོ།།དེ་བཞེན། 


ཌྷ ིགླས་པ་དབྲལ་ཆེད་བསས་ྱོའ།ུཔས་ཡི་གསད་ཏིདརཏ་བུན་གསུའ་ཚོགས་ །འབམ་པཆོག་དང་བའི་ཆོས་ན་ལས པས ༣ 
་་བཞིན་གཤེགས་པའི་གླ་ཡང་མཐའ་ཡས་ཏེ་། ློ་གྲཾམ་མཟའ་ཡས་གྲགས་པ་འངམ་ཐའ་ཡས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བ་ཛིག་ 
འཇིག་ཏེན་རབྱང་སང་མཛོདམཐའ་ཡས་ཏེ་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་འོད་ཕེར་མཐུའ་ཡས་པ་། །ཨོནོཏན་མཐའ་སེད་གངས་ཡས་ཤིནདཏུ་འམ་།།དེབཞེན་གཤེག་ 
དབཞིན་གཤེགས་པའི་སནི་ནམ་མཁའ་བཞིན་། །འམ་དབལ་གཞེན་ནུར་ལནྱེདཞ་བར་ད། །སེར་འཕྲེང་སྭདུ་བདད་གཤེགས་གཤེགས་བནི་ །གཞེགས་ར་ 
བ་གཟིག་ས་། །དེ་གདཅེས་གསོལོད་པ་དུང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེས་སོ་། ལདངྱ་དང་ལཱམ་ཨིནདང་ ། དེ་བར་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་དང་། ༡ 
། བོ་གཱསྱ་རམ་ཡོས་དེ་དག་མས་ཅད་སར་མོའི་འཕྲུང་བ་འྱི་བད་ཆུབ་སེམས་ད༽ པའེ་སོད་པ་དང་ །དེ་སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ ༨ 
ཧོ ནྱ་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ང་ཆུབ་ཏཱ་སེམས་བ སེད་ད་] ཡད་རངས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཁ་མངོན་པར་སྣོ དདོ། 
རྦ འཕགས་པ་སེར་མཁོ་འྲད་བ་ལ་ཕན་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འམོདོ་ །། རྫོགས་ཧཱ, རང 
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།ཤཉ། ¥ རྱགངསྐད་ཏུ།ཨཌྱ་སུར་བརན་བ་བདྷ་སྲོད་ཏམ་ཨུཏྲནདྲར་དཱན་མ་མརཧ་ཡ་ན་སུ་པྲ་ | བདོསྐདངུ ། འཕགས པ་གསེ་དངམ་ པ་། མདོརླས་དབང་པོའྱིརལ་ཐོ་ཞེསྱ་བ་བ་ཐེག་བྱ་ཆེནཔོའི་མདོ་ ཞས་བ་རང་།མ་ཡོངས་པ་རངང་། 
ནྱང་བའི་ ± ཟར [བརྲཆུབ་སེནཊུ་ དཔའ་དང ། ཟང་སངསྤྱ་ཧས་དང་། འཕགས་མ་ཉན་ཐས་ ལོས་ཐསས་ ཅད་ལྭ་ག་ འཚལ་ཡོ་ ། འདི་མ སྐད་བདགགས་འྱ། ཅུས་ཅིག་ ན་། བཅོམ་ ལཱན་འདུས་ རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་བུ་ རྒད་བུང་ པོའིརིའི་རམོ་ཞིད་ 
སྱ་ཀྭ་ཤཾས་ཟབ་མོ་། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕུ་ཀྱི་སྱདཿ དྲ་ཡུལ་དམ་པན་ ན། དགེ་གེང་འོ། གོ་དགེ “འདུན་ཆེན་པོ་ ། དགེ་སྲཾར་དག ཧྭག་ཁྲི་བྱ་རད་སང་ད དང་ཐབས་ ཅིག་དུ་ཞུགས་ ་བ་ཟམས་ཅདྱ་ཀང་། རཀ པ་བཅེནངོ་ བུངབ་མོའརྐྱི་ཧུལ་ ་བོ། 

༼མ་ ་པར་ཀྲལ་བ་ | ༥ བ་ 1གྱ'ོ ཤ་བ་ བྱས་ པ་། ཁུས་ བོར་བ་ ངང་། ། བདག་གེེདོནངས་སུ་ཐོབ་པ་ ། སྲིདབརཔུར་བ་ ་ཡོང:སྲ་སམད་་ 

མཛོན་དྱུ་གུརཅོང་། ཕ་རདྱ་གི་མཐར་པརྩསུརདྭཡཱ་ འདྲེལ་ས་།༽ ཅའ 





± 

༧ ཏནམ་བད་དུག་པ་ཆེས་ 
༢ ཉུརཐབ་།་ཟ་བབད་བ་།ཏོནམངས་བྱ་སེད་པ་། སེམསཤིནད་ཏུན་ 
དབད དམ་ བཞི་མཆོག་ཐོབ་པ། ། །ནུཝ་ཁྲི་ཡསྣ་ཡྭ་པར་དག' ་པྲ་འབྱཏུ་ག ནསྤ་ ། ཐབས་ ད་ཤེས་དྭབྱ་ལི་ ས་ཡོལས་ སུ་བཀོད་ ཀོད་ང་ ། །རྣམ་ འའ ་བ་བྱ་ཧུད་ 
::ུན་ ཤས་གོའད་ཏ་ དང་] པག །ཚེ་དང་ལྡན་བླངས་བ་དང་། | ནྕྨ05་ ཡུན་པ་ བཟང་པ་དང་།ཚདང་། ལཱན་པ་ ལྟང་རྒྱས་ འོད་སུང་དད་ ། ཚ་དང་ལཱན་བག་ཡ་འོད་ དྲསུང་དང་ །ཆ་དང་ཡཱན་པ་ཆུཔོ་འོད་སུ་ང་དད་ མ་ད 

༼ ། ཨི་ཧཱ།ཆད་ལ་བམོ་འ་འགཝ་གོ་བཅན་པོདང། དག་པ་དང འད་དག་ལྕུགས་པ་ཉནཐསྤར་ཕོནམསྱརའིདས་ཀྱི། སེས་ནས་ནདད་ཡུང་དག་འཇོག་ཡ་ཞུགས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བ་ད་དཔནས་ ། བཅམ་༽ ། 


ཌུ ཤ་ཁ ར་ོ་ཡགཁཛས་ཏེ་ །ལན་གཡུམ་ཕགོ་གཉས་གསྲལགས་ཅགཏ་ད དོ ༈ ༠ ༢གརདཔོ། ྱམ་ོིུྱས་སའ་གགས་ རྡིད 





ཆན་བའོ་ལྡན་པས་ཀུན་ཏུ་གགསུ་རྒིན་བ་དང རུལ།ཁྲས་རྒམ་པད་དག་པ་། རྟགངུ་སུང་བར་འོས་པ་དང་།] བཟོད་པ་དང བཅོན་འྕགས་བྷསལ་པྲ་གཟས་འེ་ད་པ་། བམ་གཏན་ཁུན་ཁས་འདམ་པ་འདད་པ ཡོོད དཔ་། ཤེསརབྱ་ས་ོ། 
མ་བདྡ་ཕེ་བ་ ༈ ཟབས་མ།ཁས་ས་དབང་དམ་བསྔ་ནམ་བརྡ་མོལོཅོང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དམ་པ་སྙེད་པ་གངས་ཆེན་པོ་འཇོབ་བ་ ། སྔབས་པྱ་པི་ཟད་པ་།ཧནམངས་པ་དང་།ཨུནརྟཏྨ་བླསཿ་ཧད་ཚོས་པས་༽ྱ་ུ་བནས་པ་བསས་ཅདས་ཞད་ 
|ཡ་ཤེས་ཐེབཅོང་། བཏུད་དངྱ་པོར་ནོ།ཁ་བའི་དབུང་འཇོམས་པ་། ཆེསྦྱ་ཀྱི་རཆེན་པོ་རུང་བས་མུ་སྟེགས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་ཤོང་སེམས་ ངབ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་། དམ་པའིཆསྱཆི་འཁོར་ཡོ་བསར་བོནས་ལུར་བབི་ནམས་སྨོལ་བརབ་དབ་། ཧྱོགས་ བཅུའི 
སངས་རྒྱ་ས་ཀྱེི ཤོར་ཐམ་ས་ཅད་བྱ རན་པརྨ་པེད་པ་འགོ་བླ་དྭག་ན་གནས་བླ་ནམས་ལ་ཟན་པ་དམ་པའི་འདོགས་པ་ ། ཡེ་ཤེས་མྱུ། ན་སུམ་འཚོགས་པ་ ། བཟོད་པ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་པ་ །རམས་པ་ངང་། སིང་ང ནཿ ཁི་སེམས་ ་ཡ་གནས་བ་མཐཿེ་དཔོ་བ་ རུར་བ 
ེ་་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡ་སྙནད་བསྐུར་བྱས་པ་ ། མོདསྦམ་ད། )ནྱ་མི་འདའ་ཞིངམ་འོངས་པའམཐས་ཀུག།བའི་གནས་པར་ཡིད་དམ་ཆེན་པོ་འཆ ཱེ རླ སངས་རྒྱས་མངབོ་ལ་རྒྱ་ནམ་བར་ངག་བ་བྱ་སེང་པ་ །ཅུས་གསུམ་གཅོས་ 

ཿ ཆྱ་ཟིརོད་བྭཁྲ་ོབ་བ་ [ཀན་ཟེས་དུང་སབས་རྒྱས་ཀྱི་སོད་ཨུའཧྲིནོད་ཏུ་འདུས་པ་ ཐབས་མཁགས་པ་ཆེན་པོས་འཇེག་ཉེན་འདྲེན་སནད་པ་ཆན་བྱོ་ཆིབསནད་པའི་ཆོས་ ' ཟབ་མོ་རགོངས་པ་འདེལད་པ་ལ་མ ༼ང་བ་པ་ \ སུནད་པ་ཏིད་མངོན་དྲ་ཆཱཿདབས་ \ཅེཅོམ་ 
༢སེམས་དཔའ་ཏག་པར་ཆོསྱྱ་ཀི་གཁོར་ལོ་སྐོར་བར་སེམས་བསྩེད་པ་དང་ ། བརརཱབ་སེམས་ངབའ་རག་ཏུ་སེནད་པང་། བུང 


།ཨདོས་སུ་ཆད་བརྩ་གརད་བ་ལ་འདེ་ལྟ་སྟེ] ཅངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོགས་པྱ་སེད་པར་ཆོསཀ་འཁོར་ལོ་བསེད་བ་དང་། ཤང་ནབ་ ། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆྱི་གཏོང་བརྩེནཿ ་དང་ །ཤྱད་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་པ་ངང་ ། ཧདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཡལ་དང་ ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་སྨུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དཔའ་བ་གྲཟུརསྱ་ཀྱ་དབངྱ་སཱགྱ་ཆས་ངོ་རང་། བྱངརྨབ་སེམས་རཔའ་ ངེ 


ནེ 
:ཿ 
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ར་སསས ྲ༼ས+ྦ ཆ 








ཧཱུ ་ རར ་ ± | ཧུརྦཆུབ་སེམས་དབའ་རྒྱམམོ་ཟབ་མོའི་རྒྱཝ 'པོ་དང་ །བྱདཆུ་བ་སེམས་དབའརིན་པོ་ཆ་ཏོག་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་རཔའའརེན་པོ་ཆའི ་གཏུགཆེན་པ་ 
© འ་ ༥ །༅ )རྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ནནིན་ཆེན་དབང་ཕུག་དང་ །ཤྲད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཁགན་རྡོ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དགའ་བའི་སབས་པང་། བུངསུབསས་ 
མོམ | བཧུབ་སེམས་དཔའ་ཤེནེད་ཏ་འོད་བཀྐོད་དང་ ། ཤདྱརཱ་བ་སེམས་དབའ་གསེན་འདོཆ་ནཔོས་ད་ ། བངྭཆུབ་སེམས་དབའ་ཚུལ་ཁྲིམསྣ་རདག་དང་ །བངྱརུ་བ་སེམས་དཔའ་རུག་ཏུ་ཏིང་ང་འཇེན་དང་།བང་ནབ་སེམས་ 
ཀཀ | །བ་་ཡེ་དཔུདའྲ་མསས་ མ་མཁའ་བཞིན་དང་། བངཆུབ་སེམ ས་དབའ་སྭན་ཁམ་ཆེན་བྱོ་སོ་གཏོང་བ་དང་ །ཟནུབ་སེམས་དབའ་སྙན 
ཤིད ཀྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེན་མེའོས་ནདསེལ་དང་། གུད་ཆབ་སེམས་ ཏྭཾ ི $ རྱདཆུབ་སེམས་དབའ་ཁུང་བསྙནད་མཆོག་ཐེབ་དང་།བྱད་ཧུབ་སེམས་ 
རི དཔའསན་ཆནམདག་འེདོནོད །ཤུདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་གྫིནེ་ཆན་ཆོས་འཇིནད་དང་ །ཤྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྒྲུན་ཆེན་གྲགས་བདག་དང་ ཅུདྭཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྤིན་ཆེན་གགས་པ་མཐ་སེད་སྙན་དང་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླུ ནཆེན་ག་དང་། བུང 
! ངབ་སེམས་དཔའ་སྲཱནེ་ཆེན་ཁྱ་མཆོག་སྒྲ་དང་། ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤུན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་དང་ །ྱད་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སིན་ཆེན་དཔལ་དང་ རས 
7 དང [བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲོན་ཆེན་སྐར་མའི་འོད་དང་། ཧདྲ་ཧུབ་སེམས་དཔཊ་སླིན་ཆེནམེའི་འོད་དང་ ། ྱར་ཆུབ་སེམས་དཔ ས་དར ར་ ས་ས་ས ་ 








ཟླིན་ཨཱད་པ་ལ་དོ་རང་། བངྱ་ཆུབ་སེམས་རབའ་བླུ རཅེ་མངན་བོ་ཆ་ཙན་དངའི་ 


ཞངེ་གྱི་རུལ་ 'ངང་། ཟྱང་ཆུ་བ་སེམ་ ་ས་རཔའ་ 
ཚོང་མེར་གརས་སེད་པ་ནམ་ ས་སེ་སོ་མས་ཕི་དོའ་རྲསྦ་ཏེ་་ ༈ རང་དུཿཡང་པག་ 


ག་བ །༅རྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གློན་ནམ་དག་ཆར་པའྱི་ཆལ་པོ་དང་། ཟང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ རེཆེསམེ་ཏོག་ཤང་ ལེ 

རར ༅ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒུན་ཆེན་མུན་སེལ་དང་། ཆདྱ་ཆཱབ་སེམས་དབའ་སླུན་ཆེན་རབ་རེབ་སེལ་ལ་སཱགས་པ་ ༽བྱངཆུབ་སེམས་མབའསེམས་དབའ་ཆེན་ ཚརྱ་སེར་གངས་ མུས་ ས་ཀ 

ཀས  ལས་ལང་ཏ་བང་ྗྗྨ་་། ོ་ བཅོམ་ལན་འདས་ཀི་ཞབས་ཁ་ཧཱ་པོས་བུག་འཚལ་ཏེ་། ཡན་གསུམ་བསྟོར་བྲ་ཧཟ་ནསྲ་བོགམ་གཅིགུ་རཁོད་དོ། །དེནས་ཡང་ལེང་ཅི་ཞོན་རམས་ཡ་འདྲ་ 

སྟ་། གཞོ་ནུ་སེངགེའི་འདདང་། གཞེནན་སངགའི་ཟློམས་དང་། གཞོམ ཆོས་སྤུན་དང་། གཞོནུ་དབང་པོ་ཧན་དང་། གཞོན་འདཆེན་དུང་། གཞོནཅུ་ད༠ལ་ ཆེན་དང་ ། གཞོ་ནུ་སརས་རྒས་སྩྱོང་པང་། གཞོ་ནུ་ཆོས་སྙོང་ངང་།གཞོན་ 

དགེ འཧུན་སུང་དང་། གཞོནན་ཛྡོར་སྱེངདང་། ཞོ་ནཱཿ མ་མཁའ་སྨོགས་ ཊུ རང་། རཾན་ཆེན་སང་པོ་ག། ཞོ་ན་ངང་། + མཆོག་གི་སརཔོ་གཞྩོན་ལསུགས་ པ་ལྭ་འབུམ་བྱ་སར་སེང་དེ་དགྲ་ཧང་༽ བུ་ནྭ་སེང་པ་ཡང་པག་པར་ 

དྭགས་པའང་ཆུབ་ལ་བད་བར་ག ནསཿ ོ་ལོ་ཚད་པ་ལར་བུ་མོས་བདདག་སེསོ་ནས་ཕི་དོའདས་ཀི་ཚ་ ། བཅོས་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དང་ལགས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱི་ཞབས་ཡ་བྱ། བསྦོ་ཡ་འཚལ་ཏེ \ ་ཡན་གྲསུམས་སོར་ 
ལཱའི་སྲས་པོ་དགའ་བ་མཐོང་ ། ལཱའེ་སཾས་པོ་རབ་དགའ་དང་། ཡཱའི་སྲམ་བོ་ཉཾ་འོད་ད་། ཨྲསས་པློ་ཟུ་པའྱ་ནག་ཕུར་པ་༽ འི་མས་པོཤེས་རང་ གསཡ་ 
ཤིས་ངང་ ། དེ་དག་ཁ་སེགས་བ་ལཱའྲསས་བོ་བཞི་ ཁྲི་ཉཾ་སཱང་ཡང་ཟེག་བ་ཆེན་པོ་སུང་བ་པང་ །ཡང་ངག་བའེ་ཆོས་ཇེས་སྭ་ཁ ཛེན 


བྱ་བསནས་ཧོགས་ཙགེཏུ་འཁོདད། །གཞན་ཡང་ལྷའི་སས་བོ་ལ་འདི་ལུ་སེ་། 
པ་དང་། ལྷའི་སྭས་བོ་ནས་མཁའ་ནམ་དག་ཤེས་རབ་དང་། ལྷའི་སྲས་པོ་ཉོན་མོངས་སེལ་དང་། ༡ྷའྲ་སས་པོ་ཀྭ་ཤི 
༥ ་འ ཿ 


༢ 




















ྒཱ ཡར ཁཝ་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་མ་རབ (མཉིད་དག་མལ་ ཞསྭ་ཁི་བོ་ནིངས་ རམ །འདས་ག།ཡ་བུ་ངེས་ གསནས་ཀ བཅོམ་ལན་འབས ཀའ 
ཚ་བ ེ་ ༠༧༧༧༠ལར : ༢ ལྟའིསུས་ལེ ལས་འབས ལཱའྲཕཾས་ཁའབ་ བས ། ས་ཡུལ 

ཁར 1 ོ་་ ཁཁམ་༢ རྒྱཞྲེསས་ཁ་ འཐི ། དབག་ཁ། ཞྲས་པ་འི་བས་བ་བའི་འི 

ནཿ འཆད་པའ་ འ ཁ་ཏབ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྲང་ཛི་ བོའི་ངུས་ རྦི བཅེམ་ལཱ་ འདས་ག་ལ་བར་ལགས་ནས་༽ 

ཁུ ་ ལ་འ དོ ། ས་་བའ་ང་ ོ་ ཀུའི་རྒྱལ་པོ་པ ཁ་ལ ཀྱ. ལ་ེལའི 
གེ ས་ནན་དང་ ཐི ཀུའིརྱལ་པ ཆེན་ད ། ཀྱ ཀླུལ་ཕེའབངརྡགཞུ་ངངུ་ དང ། ཀུལ ཕ་རུང་འཛྲིན་དང ༽ ུའི་ྒྱལལ་གསེར་གདོང་དང ། ུའི་ཧུལཔ་གྲའི་ཅན་ལགས་པ་ དྡ 
རཆ ' ཅོ ༧. དགྱ་ཀང་ཐིག་པ་ཆ ནཾ ཅིསི་འཆང་ཞིང་འཇོནེད་པད་མེས་པ་དང ། ཤིངས་སྱུ་རུས་པརང་ དེ སུང་བར་སེམས་ཐནིད་པྲ་སྔག་སེ ༽ ༽ དདག་ཐཿ ཨས་ཅོད་ཀུང་ས་སཿ སནས་ཝི་དོའ་ རུས་ཀྱི་ 

་ལཁནྭེལཱགས་ནས་ །བ ཆི 1 ་ ལྱ་བགེ་ བོས་བ ཀཾ ༡ གུ བསྐར་བ་བྲས་ནས ། ཅས་ཅིགུ་ཏུའ་ཁོདད གཞན་གནོ་སྤྱིན་གི་རྒྱལ་ ་པོ་ བར་ཐང 
























༡ 
འི ཌོ ནམ 
ཧིངལ་འདི་ལཱ་སེ་ ཀཌ་གནད་སཱན་ཨ་མ་བང ། གནད་སྦེན་ཨ་ནྲ་འཆད་རིང་ ། གཞོད་སྨོན་པད་མ་ཁེད་ཀི་སྣིང་པ་དང ༽ གཞད་སྔིན་པད་མོ་གངང་དང \ གནོད་སྦྱིན་ཁུ་མཉེར་ཅན་པང་ ༥ གནང་སྦྱིན 
ཀྲིར ༨ ༽་སིའི་ས་འྭ་བེད་དང་། གནང་སྣྱོན་ཁས་འཇྲག་ལསྩགས་ཏེ་གནད་སྨྱན་དེ་དགོཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཡོང་ངག་མ་ལ་དད་ཅིང་ ང་བ་ལོ་བྱ་ཅོན་པངག་སཱག༽ རེ་ངག་ རོས 
ཅི ཁྱན་། བཅན་ལྷན ངི ། ཿ བུ 
༢སྱཀཀྲང་པེ་ཚྭ་རྨ་བྲ་ལེ 


སྣེ ་འདུས་ཨ བ་དེང་ང་གསྒྒ། བྱ་ལུན་ཁུདསྤ་ཀི་ཞུབས་ལུ་འག་ཐོས་ལག་འཆལ་ཏེ ༈ ལན་གྲས་མརབ་བུམ་ནས །ཡོགས་ཅིགཱའོ་འ་བང་ད། གཞན་ཡངམ་མཁལ་གྲིངསི། 
ུང་གངྫོཤོས་དང་ ། ༡༣ བོ་བ ་འ བོ་དྲགྲ ིང་དང་། གཞན་དོ་བ་དུང་། ལྟེ་ཡ་ཡྲིན་དང་ ། ཆཱུ་འམ་ཅི་དད ལྟེ་འྱའེཆེན་པ་ལྱསགས་ལ་རང ༽ རི་པངནགས་བང ། ནུ་ལེ་དང 
འདྲི་ཀོག་ཅིང་འདོན་པའང་ ། བང ཨ བ་རེན་བརོང་། དེའི་འཁེར་དང་། ཅུན་མི་དས་དང་ཀརིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱིབུ་མོ་རང་།ལྷད་ ང་སི་ལོ་སགས་པ་དེ་རག་ཐམས་ཅད་བླན་མིང་་ 


རྱི ˆ 
དཔའ་ཐག་པ་ཆན་པི 
འ་ང༣༨༦- = ༩ ལོ ་ 

-ཨ/ཚ རྔ ནད་པ ༨ རེ ཆླ་༅ཿ ཿ 'ཱྟ ོ ཧོ ཌི 3585 834 ཁར འི་མིས་ ཱུ 
= བུཅ་མྭ་ཕན་འདསྭ་ཀྲི འབ དང འདྲ་བ་དང །རྒྱས་པརྲ་བྲིད་ང དང ། བསྱང་ཞང་སྩབ་ཕར་སྨན་ལམ་ཡོང ༈འདེབས་ཆ་ད་ངག ཐམས་ཅད་ཀང་ཙཱི་རོའ་རུ ཀྱི་ཆོ ། བཅོམ་ལྔན་འཇས་གཡོབ་བདེཿ ལྕགས་ནས། 





༤ 


ཱུ ཧིངེ་ལྕགགསལ་ལེརྒ་པར ལུ་བཾས་ཁྲག་འཚལ་ནས་ ། ལན་གསུམ སརོ་བྱ་བསཧེ་ཕགས་ཅིག་དུ་འཁེད་དོ་ ། ངེ་ལྟར་ཉན་ཐས་ངང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང ༽ ལྣ་དང་མྱོ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དང །རམ་བའ་ 
8 [ོ ¥ £ „  "་སྙེན་བཞིན་འདུས་པ་སེམས་རྩེགཅིག་ཏུ་བྱསནས་ ། ཐྲལ་མེ་སྦར་ཏེ་མྱི་འཱུམ་པས ༽ བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལྟ་ཞིང་། ངམ་པའི་བསནད་པས་མོས་པར་གསལ་བ་འདངས་ལ། 
ར་རང ུ སྲ £ £ $ 


༩ ༤ 


༣ 





ཟོ དཱུ 








འའ 


ུ 


ཨིད་ཏཱ་ཐབ་པ་དང ཡི རྟགས་ཟབ་པ་ཉིད ། ། 
་ ་ ཀ། རྔ་སྒ་ 





ད་པ + བདད །། !ཐམསཅདམ་ཁེན། 
ཅ་ 


དེནས་བཅོ་ལན་འདས་ཀིས་ཝོ་དོའ་དེས་ཀྱ་ཆ་ ! ིངེའཛིནད་དལག་བ དགེ བ ® པ་མང་པ་ལས་པྷའེ བཞིདས་ནས ྐ ཆོག་སུ་བཅན་པ་འདི ༢དབགྲ་སུ སཱ 


བླངས ཉིད་ཏྲིན་བད༨། 
ངཕིགས་སུ ཤི སིག §ཐཾ་ཏ་ཞིག་ང པའི་ཾཿ ཀ་ཁ ན་འ 
པཉོད་ཏི་གཞིང་།དཔལ་ཀུན་ཀི་སྔའི་མིགས། བརྒྱན | ཛཾ 
ཁད ལྷརྣམས་རྒྱད ། ༡ ཀིད་ཁགས་མ་དང་ ནཛོའ་ཛཱ་། 
དཿ སེམས ། ༥ ཏ་ར 


གསེའོད་རམ་པ་འཆད་པའོ།། ཕྱེཿ ཁུགས་བཞིན་ནཔས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས།ྲིང་། ཧིན་གིས། 


ཏི 


༥ 







# 


་ཧྱ་ཁྲ།ོ 








༽༤ 
ང 


ལི 







×>; 


༥ ༧ ཊ 
± ེ་རྡབ་འ་བྲེའ་རྒྱལ་ རཱི 
ཆེ 
མྱུམསས་བསན་ 
ཏཉ་ ཆེ སྙིག་ བའི་ཁུས 


སཿ ཀཿ ངེ པ་ཟེ ཟོ རླ 
ཉས སུ །ལུདན་་ཁཿ་ ྲ 


སར་སྲསའོ། དྲ 


ཅེ 


ཅེ ངཱ ༥ 7 ༣ ˆ ུས་མེཁཏམ་ས་པང་ཀ ༨ 









[ཆེགསྤ་ཀི་འབང་ཁུག་བཅ །ེདག་མགྟཱཾ་སུང་བར་ཁེང་། ལ་སེར ཡེ་དབུངས་ཅན་ངང་ ༢ ཀེ ཏེ 
༢ ཆངས་ལའི་དབདདོག་ང་།  ོ་ ངནྭི །ྱོ་འཇཾ་ (སེལ ་་ ༨ ¡ྷ གད་འཞོའའ ཡར .་ 
མི་ཤསསས་མམ་གལ། གྲ །།གཏས་རྒས་ཁུན་ཀྱི་གསངཊ་སེཿ སལ་ཧ་བཱེ ༠3 སྐུམ 
ཤག་དག་གཞན་ལ་བྲཾབྱ་བྲེད་དང་།། འང་དང་ཀ གྐཏྐགྤཱ ས་ན དེ ཟ་ ཀས རཆ པན ལོབ ྱ་རས་ཀྱང་ 
༤༨ སེགཆུགས་བསངནམམ་ལུད་ སྦ གངས་ཀ དེད་ ཀཀ ༡།ཏ ÷+ སྔ ༨ 
མེ །དེ་དག་བསད་ནས་ ར་ར ྲུ ༣ ་ལོའིརོཔོ་འའ་ོ ཅོག ངཱ 
འར ཀིསྱ་༡ང་ཀ། ཅའི བཾ ་ ཱུཀ གིས་ །ཊ བ་ས ༣༡ (ཤོས 


ན 








། ༼ཚི་ཟ་ོན་སཉན་་དང།དན་དཔསལག་ུང་བའ།།ཆིམསྡག་པ་མཐོངན་ཡབ།།དནིརབ་ཞས་ཅཔམཡོནེ།།མདོལ་དམ་པ་མཉར་པར་་།།གངངདག། ཡིདདགེ་སམསདཔཞིང།།གས་ངནབས་ྱིས་རབབརན་ཏ༽ 
2: །ཨོས་ཡས། ག་ནོལ་ནྱ་དན་ །མདོའདོ་ིགཟི་བྗདིདྱ་ིས་།།སོགཆགས་དག་གི་གནོད་བང། །ཤནེད་ཏ་ྱ་བཟདའདིའདབ།།དེདག་ྟགུ་ཞ་བརཞགུ་ །འཇིགཉནཔྱསངསབའག ཉད་དང ༽སེབདཔོན། 
¿ ༼ཀཨོདབ་ཕུག་བཅས།།གན་ན་་ུ་མཔ། །དདགལནྲསུརབདད།།ིནོ་ོཔས་ན་དང།།ནར་འ་ཛ་ནར་གནས་པ་དང།།འྱབངཔོམ་མའ་ལེོག་མ་དང།།ྟི་ཱ་མོ་བྟརནམདང། ཆས 
 དལེནསདངནི།།ར་མ་ཅ་དབང་ལྷའིཨན་དབང།།དེ་བཞིན་ནམ་ མཁལ་ལྡེར་དབང་རྣམས། །སྣེདང་སྟེབས་དང་གཞོནཔ་དང། །བཅས་ཏེད་དག་དེར་ལུགས་ནས་། །ཉེན་དངམཚན་དགྱ་སི་གཡེཝ་པར། །དེ་དག་ལ་ནེ་སུང་བར་ཧེད་།། 
བབམོ་སངསྱ་རས་སྙདོ་ུལ་བ། །སབྱ་རས་ཀུན་ཀི་གསངབ་སྟེ་།། སྣམྱ་ཐེ་བརརདདཀ་འབ་།།མདོ་འད་རབ་ཏུ་བཤད་བདྱ་བ། །གངདག་མདོ་འདི ཏན་པ་ད་།།རགྲ་དུག་གཞན་ཁཱ་ཐབྱ་པིད་དང།གང་དགངས་སུ་ཡྲེ་ 
༼ཅདན། །གདདག་མཆད་པྲ་བདབྲ་ས།།།དེདག་ལྟདཀུ་དག་དང་།།ཕྱི་གཀྱི་འམ་ཅི་དག་དང་། ལྕ་ྱིན་གནོད་སོནནུམ་ཡསེ་།།སྒལ་བརུ་མ་མཆོད་པར་འགྱུཌ་།།སྲོག་ ཆགས་བསོདནམས་པེདཔྷ་ནམས་།།དེདུག་བསོདནམས་ཕུང་པན། ། 
མཐའ་མསྭ་གདས་ཀདསནཔ་དང་།།བསམ་གིསཱ་ྱབ་སྐེ་བར་འགྱུར་། །3ེགས་བཅུའི་རྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས་དང་། །ད་བཞིན་ཟབ་མོ་ཧཱདཔི་།།བུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་།།རབ་ཅུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན།།ཅུངས་འེགོས་རམས་ 
༼བ་གཉོསཾ་ཤ། ཌཱ་ཞོསི་བའི་ཆོས་འཆང་ཞིང་། །རྱམས་པའི་སེམས་ནི་ཉེར་ག ཞགནས་། །གཡེལ་བ་མྱེད་པས་མཆོད་པད་ཐུས་། །རང་གི་སཾམསན་དྲིྱེན་ཅེང་། ]རྒྱ་ཆེ་བར་ཡང་བར་བྱེད་ཡ་། །སེམས་ཀྱང་ཤོནད་ཏུ་དདབེད་ཀྱིས་ །མདྩོས་དམ་པམ ཉུན་ 


༦ 





| 
| 







།མརྡ་ཚཱསི་། གང་དག་མདྦོས་མཉན་པནོ་། །དེ་དགམྱེ་ནང་ལེགས་པར་འངས་། ྱའི་སྲདབ་ཝེགས་པ་ཌྫེབ་། །འཚོབ་ལེགས་པར་འཚོ་པར་འྱསར་། །གངགྲེན་པའི་བུ་གར་ཡང་། །བཤད་པ་ཡིདེནེ་གགསྭ་མུ་པདཔ་།ཀད་དགདགམ་ཟླཿ ས་པ་ག 
ཏཾ. སབསྤྱ་རས་མདུ་པས་རབྱ་ཏུ་སཱགས་། །གསར་འདོདམ་པ་མདོོ་སཁིདམཔའྱི་རམ་པོ་ཁ་གེང་གཞིའི་ལེའུ་ཞེས་བ་གེ ། དང་པོ་འ ཱ །པོཿཚཔོའ་རས་ན་ ༽རྒྱལ་པོའི་ཁབྱཀི་གོངཉུརཆནོ་ན།བཏྲས་སེས་ 
དཱ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མངོསཔའི་ཏགཅེས་བབ་ །ག་པ་ཀྱབ་བ་ཤསཔ་།དགེ་བཞུ་བྱསེད། །སངསྱརྱ་པེབ་ཁག་ཁིག་བྱསང་ལག་མང་པོ་ལ་རཱིཡ་ ུས་བ་ཞིག་ག པར་འི་ཧྟབ་དུསེ་མས་ཏ༽ གང་དང ལྒ 
ྐ གང་གསེ་། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཤུགྱ་ཀཐབ་པ་འདྲ་སེ་ །ལོ་བྱྱཿ གེ་བ འི་།དཱཱཛ་ཐང་ཧཱམནས་ །དེ་ཡངའདེ་ཱམདསེམས་ཏེ ༈ ༡མོམ་ལྐན་འབབ་འེས་ཁརྒ་ནགགཉིས་པང། མ་ཀ འ་ 
འབྱིན་པ་ལོ། ཞེས་གསུངས་སོ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཤགྱུ་ཀླ་དུབ་པས་ རི ] སྒ བྱ་ཐེབ་ཁག།ཌེགབྱཧཱསང་གངས་མེང་བ་མངཔོ་མས་ ' 
ཱ  ཁོདངིདངོས་པོ་ནམས་སེམས་ཅནདག་ཡ་ཡོངས་བཏང་གེ་ ། ཆར་ནོརང་གེ་ཡུས་ི་པང་། ཟག 
ཤོས་བསམ་བའདེ་དན་རེསེ་མསར་ ་ 


` གཉིས་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་། སྲོགོ་གཅོད་པ་སཱངས་པ་ ངེ ཡི ། ཁ་ཟསྭཱཏུ 
གོ་གཅོད་པ་སངས་བརྦ་སུརད་པནས་ ། དགེ་བའི་བཅུའི་ལས་ཀི་མམ༡ྱི་བརདུ་ཡངདག་བརྨ་བབས་ཏེེ་ཀུནྕ་པ་རྱར་དད་ ། ཟས་ ` 

22 ངི མ་པ་ད་སངས་རྒྱས་ལ་སང་བའི་མིདུ་ཡྱ་བེད་བའི་དགྲ་ལས་འདེ།ཉབུ་འཆུ་ཡ་ 

དེའི་ཁྱིམ་ཡངས་ཤོངྩ་ཧཆ་ཡ་ ། ཤེདཱརྒྱསཱན་པོ་ལས་གྲུབ་བ་ ། ལྕའི་རོན་པོ་མེདཱ་མས་སྦས་པ་། དེབཞིནགཤེགས་པས་ཁ་ གོ་བསུཌ་བ་ ། ལཱ་ཁས་འདས་བའི་སྔས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ རཿ རད་བརྱགར་ོ།།རེམ་བྲཿཡོགས་པཞི། ས་ཏ འེས 





པ་དང་། རྐང་ཀྱིས་ ཀྱང་སེམས་ཅན་ལྟེགོས་པ་རྣམས་ཆེམ་པར་མཛདན་། ཟས་ག རགིས་ཞ་སྦམོ་སཱམ་མོ་། །རེནས་ ཧྱིསབུད 
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༤ 


། ཉས དགནི །དཔང་ཕྲོར་མས་ཚང་བད་་ུད་ཏེ། འདིག་ཏད་ངོམ་ཚརྨམདདབུརབའི་ཆོས་ནམས་ྱྱ་ཆེར་བུང་བརྱརུརད་ཏོ། །དེནསྱ་བངཆུབ་སེམས་དབའ་མཛེས་པའི་ཉོག་གིས་ ། སཔས་་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་མཐངནས་ངོ 


༩ ཁིབི་བཞྱ་གུང་བརྱ་གུནད་བརག་བྱང་ངོ། །ཀྲིདེདག་ཁས་ཀྱང་ལྷའི་ཁྲི་ལྟའེརས་བཅོས་བུ་རིན་པོ་ཆེཀིའཕྲུགས་རྣམས་བཏངཔ་དག་བྱུང་བར་གྱུརད་ཏོ། །ཁྲེ་དདག་ཡས་ཀུང་ལཱའེ་མེ་ཏོག་བདམ་རེན་བ་ཆེརདུམས་སྱས་པ།།དེ་བཞིན་ 
÷ །ཤིགས་བས་ཁདོག་བརྒྱུར་བདག་བྱུངཔོ་། ར་མ་དེ་དག་ལས་ཀྱང་། སས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞི་བྱུང་བརུུརད་ཏོ།།ུད་ཧོགས་ནས་ནེདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བྱ་མི་འུགས་པྱབུང་དོ། །ྷོ་ཟོགོས་ནས་ནེདེ་བཞེནག་ཤེགས་བརེནཆན་ོ། 
¿ ཌུཾ་ུབཕྱགས་སཞིད་བཞིན་ག་ཤེགས་བཟེ་དབགམྱདབུང་། བངཕྱོགསནས་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གུ་བང།།སང་གེའི་འི་ད་དག་ལ་སངསྦ་རྒས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེདག་བུངམ་ཐགྱང་ །དེནས་དེའམྱཆས་པོ་འིཁབྱཀྱིགོང་ུརཆན་པ་ 
༼ཌཐ་བདྱ་སུནདཏོ། །ཉེང་གསུམ་གི་སྟྱངཆནཔོའོ་འཇྲག་རྟེད་གི་ ཁམསི་བར་དང་ རྱོས་བཅུ་ཀུནཏུ་འཇིགརྟེན་གེ།ཁམས་གངགའི་ཀུང་གི་ཤྱ་མ་སེད་ཀི་བར་དག་སཱང་བས་ཁྱབ་པར་རྱུརད་། །ལཱའི་མེ་ཏོག་གི་ར་ཡང་བབ་ ། ཡཱའེསཁ་སཱད་ 
།དགགོཾཆ་ཡདྱབངངོ་ །ས༠སྦརསྱ་ིམས་སྟོདནཔོའོའ་ཛིགཏོན་ གམས་འདེར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུར་ལྷའི་བད་བ་དང་། ན་པརྱ་རུ་རད་ཏེ་ ༤ ༤ ཨེམས་ཅན་དབང་པོམ་ཚང་བྲ་ནམསན་དབང་པོ་ཐམས་ཅང་ལཱན་པར་ 
རྒ་སེམ་སཿན་དནུས་ལདོདགགིས་གཟུགསནམས་མང་ སེམས་ཉན་འོན་པ་དགནྟ་ན་བས་སྒྲ་ཐོས་ །སྒམསཅན་སྭེན་པ་རྣམསནི་དྲན་པ་སེ་སོར་རྟེད་ ། སེམསཉན་ སེམསྣ་ནམ་པར་གཡས་པ་དགན་སེམས་དམ་པརྩ་སི་གཡེང་བརྩསད་ 
སམགཿ་སྒྲེནམེ་ྣམསཞོ་གསོ་བགོས་པར་འགྱུར་། སེམསཅོན་བཀྲེས་བརྣམས་ལྟོ་འདསཊ་བརྲ་རྒུད་ ། སེམས་ཉན་སྙམ་པྷ་ནམས་ནྲི་སྣམ་པ་རང་པལ་བར་རྱུརད།། །སེམས་ཧནནདྱ་ཏིས་བཏབ་པ་དགན་ནང་དང་བལ་བར་འྱས་རད།ཡུ་ས་ཀི་བང་ 


ཅ༨༄ ༤༨ 


` 


༣ ་ 


ཛོ གའ ཁགསློ་མཆ་གོཁ་འོག་ལེོྱོས་ལོཌ་ཁ་པཀོཌ བ་ཁོ 






/ ཌཱི རར ༨ རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་དགྲ་དམ་པ་ཨ་སྔ་ངས་ས་ 
//མཚན་ཡདུུགཉི།ེ་མཞངམཁུལཡི་ང་།ཛིྱུདག་སྟེ་།དགའ་བདག་ཡིད་བདེ་བ་སསནས་ །བརྱྱ་རུབཅོམ་ལད་འདམད་ག་ལ་པདེ་ ༢ རེ 
དན་པ་བཅ་ལྡན་འདམ་ཤག་ཀྱབབ་བའི་སེཏནྡ་རེསསུ་པན་ཞིང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀཟུབ་བའྲི་ཨའེམ་ཚད་ཁ་ཐཅོམ་ཟ་བརྩས་ད། ། རསོ་ཾ ༽ ཡམ ༢ །མིགས་ཀ་བྱུ་ཁང་འོད་སྟམ་དུ་བཅོ་ལ་་ཁངས་ 
/ཆ་ ཁ་ར : 6 3; ; =: >=: བ་ མངེས་པའ་ ༨ཡ་འདྷ་ནད། × ། 
ཞོགེ་སྭམ་ཧཱ་སྐམ་པ་དེ་སེམས་ཤིང་འདུག་པར་འགྱུ་རད་ཏོ་། །དེ་ནས་སངས་ = ཤག ་ཧུ་བཱ ༠༤ ༣སྤྱ་རསྣ་ནམས་མ་གཏོག་པི་བར་ཁྲ་ དང་བཅས་པ་། ཚངས་པ་ར་འརས་ 


:ཿ ཤགྱ་ཀུཐུབ་པའདྲི་ལར་གྐུ་ཆ་ཐུང་ངྩསམས་དུསིམས་ཤང་། རྩེའི་ཕིར་ཞེ་ །ན་། རིགས་ཀྱ་བུད་བཞིནག་ཤེགས་པ ༽་་བཟལ་ཀྱི་ཕི་མའི་མཐའ་མུའི་བར་དུ་ཡང་ཏོགས་པེརེནུས་པ་རེདྱབེས་ 
འ གེགས ་ཁི་ཡ་ིན་དུ དུ མྲོ་ད་ཁས་དཔགད གགས་པ ཁྱེ ༡ ༢༦ 

མཐོང་པ | ཏྡེ 5 55 ` -¬ ༨༠༨ /ཿ རེ ཿ ཿམཐས་ ཌོ ༦ >; ཱ 
ོྦ སུ་ཡངམ་མཐང། །སཔསྱ་རས་བཅམ་ལཱན་འགསདེ་དག་གིས་དེབཞེན་གཤེགས་པའྱི་གུཆའི་ཚདབ་ཤདཔ་བཅོདམ་ཟགྱ །དེནས་དོའི་མོདལ་སངས་ཆུས་ སབ་ས ར་ག འ་ཉོ་།ིམ་དྱནགས་། ང་ར 


གནོ་ི་དང་།ར་བནང་། ལ་མ་ཡིནདང་། ནམ་མཁབ་ལཱེདང།ོཡེཆན་པོའོབར་དགདང་། བངྱརབསུམས་དཔའཡེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱོངཕ་གཏུམ་བ་ཡརས་ ༡ རེག བགུ་ི་བྲ་གང་པར་ 
འའ བཞིག་ག་གགས་བདེདག གེལ་ཟམས  མནཔའོ་གཡདདས ། བཅོ་ལན་འདྲསཤགྱ་ུལ་པའྲིཞུཚ་འིཚད་བཤདཔ་ཚིགས་སུ་བཅད་དམ་དམདཀའ་སུཡ་པ་ །རམཚོ་ྱི་ནམས་ཟམས་ཅཧྱཀི ཚགས་པརག་ནི་ ¡| 
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༢༢༦ ་༡་༡༡༡་འཀྲ་།་བོ བ་ཁས།་་བའ་དེ་རབཁ །ར་བགོས་ྲ་གབ་ཀཀས་ཉཀ་པགཀས་འྲ་འ་ཀ་་བྲནད་སའབང་གའ་ཁྲགསསྱས་གགགསགཀའ་་ལིས་ པཔ 


ེའ་ཚད་། སུས་ཀུང་བགང་བརྱ་ེ་ནས་སོ་། །ས་ལ་གངདག་ཡོད་པའེ་།རབ་ཏུ་ 


བའི་གྭུཆེ་འི་ 





༅ “ཤོ ༡ ་[ཤགྱ་ཀ་ཐུབབའྱསུ་ཆའི་ཚནསུ་ཀྱངོ་བགརབྱ་རིནུསསོ་། རིསནམསན་མས་ཅད་་། བས་ག གངབདནས་ འའ ནི 
རྭ ་ །ཝམསཅད་བགྲངབདྱ་ཆི་དདྱཀི།།རྒྱལ་བོའུཆའོདས་ཞུས་།།གལཏེ་ལ་ལས་ནམ་མཁའ་ལ་།།སུ་དུག༡། ཞིག་གིས་དབག་འོདོ་༡ང་།།ཤགྱ་ཀུཐབ་བའི་སུ་མའི་ཚད་།སུས་ཀྱཔབགངབའ་སནས་སྐོ།ཇོགས་ཕའེ་སཔསྤ་རྱས་ 
ྦ ¿ ༡ཧི་སྙད་གཞུགས།།སྒལ་པ་འདགཔ་འདྲེསདཅོག། །སྒཡ་པྱ་བ་བ་བྱར་ནག་ཅེས་། །གཿས་ནོཉིདཔརྒ་མིུངདོ།།གདྱཾརདེཨེ བརྱཆུ་གཉིས་། །ྱ་ཡང་ནམ་བ་གཏིས་གསུངས་ཏེ། །གཞུན་མཇ་འཚོབ་སྔ་ས་བང་ །ཁ་ཟས་མང་པོསས་པ་སྟེ། 
ཚོ་དར་བདགཏོད་ཆེབ་དདྙས་། །ཆེ་ཕིགངས་ནྱིས་ཉེདད་། །སྒལ་བ་འདི་ཧྔ ད་ཅོགེ་འམ་།།གུངས་རྐེན་་ཡངདེ་བཞིན་ཏ་། །དེབས་ཐེཙོམྱསེདཔར་འགྱུར་། །ཕེཿམྦ་སེདབུམ་ཟ་ཤག། །ྒལ་བའི་སྣཚམཐཱམ་ཡིན། །གངས་ནེ་གངང་ཡངྱལ 
[རིགས་ས །དནསྭ་བདཆུབ་སེམས་དབའ་མཛེས་བའུ་ཏོག་གས་བཅོས་ །ཁཱན་འདས་ཤགྱ་ཀྱ་བབ་པའྱི་མུ་ཚོ་འི་ཚད་བ་ཀུད་བ་ཐོསནས་།།བཅོམ་ལན་འཕུ་ དེ་དག་ཁ་འདི་མདཅེས་གསོལད་ཏོ། །ཇི་ལཱར་ན་བཅོམ་ལཱན་འཕ་ཤག་ 
ཀུབབདེ་བཞི་གཤེགས་པསུསྐཏད་ཐུངབབསྟན་ེདུརཅསདེ་སད་ཅེས་གསོལད་བདང། ཛས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདསར་དག་གིས་། །བུབསམས་དཔའ་མཇེས་པའི་ཉགེལ་འདྲ་མདཅེས་བཀའ་སཡད་ཉོ། །བཅོསོ་ལཱན་འདས་ གག 
ཀ་བ་དེབཞིགགཤིགསཔདེནོ ག་མ་ཇགན་ེ་ི་དམས་པ་བམན་ །སེམས་ཅན་མོས་པ་དམན་པ་ ། དགེ་བའྲི་ཚ་བྱནུང་བའི་སེམསཿནད་དག་བདག་ཏུ་ལཱ་བ་དང །སེམས་ཅནངུ་ལཱ་བ་དང་།སྲོག་ཏུ་ཝཱ་བ་དང་། 
ས་བ བདང་།གང་བགཏ་བདང།མག་བནཏོག་པདང། བདག་དངའདགགི་འཇི་ནདཔདག་དང་། ཏགབ་དདནདཔར་སྟ་བ་ལས་སྩོགས་བྱ་འིསཔ་སསོ་རོས་བོརམས་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དང་། གཞན་མུ་སེགས་ཅན་གི་ནམས་ཡང་ 
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དཱ་བའྱ་ལཱ་བབསྟེད་པས་།།སྱརཏ་བ་ནཨེདཔའི་བྱངཧུ་ཐཔོ་བར་བ་ཕོར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱགྱ་ཀ་ཐུབ་བདེས་ །སྩུཚོའི་ཚད་ཐུང་བ་བནདཏོ༽ །ཞན་ཞུདཔ་ཞན་གིགས་བྱང་པད་ཁས་འབབ་ས་ས་ནན་ ཱི 
ཟེ ཐ་མ །རྱ་དནདངསྔུག་སྔལགི་འུ་ཤེས་ལས་།སྙགས་པ་སྩེདཔས་སངས་རླབ་བཅོམ་ལྡན་ ཝི ` མཛད་པ་བ ག་ས 
དག་ལ་ཡརྦ་རཆེར་ཡང་དག་པར་སྙེནད་པ་ལ་སར་བ་འདེབས་པ་མད་པརྱ་སུརད་པས་ འཕིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྒ་མེའི་རད་བུར་བ་སྙནད་ཏོ། །དེ་ཡངད་བཞིན་ག༽ ས་ ཆེ ཧཆར་ཡང་ 
ར་མས ཛཱ ཤི རར ིྲགི་ ར་འ ཅངྱ་ཀློག་པ་ད་ ང།ཀུནཆུབ་བརྩ་བིང་བུ་པང་ ཀ།ཞན་གང་ཡ་ཡངྱ་ཧིཆར་ཡང་ངག་ 

-  བདབ་སྙན་པར་རོ་བདདོ། །དེཅིའི་ཡར་ཞེན་ །དེན་བཅམ་ལནའདས་ ཉུགྭཏ་འཇིག་ཉེ་ན་བཞུགས་པར་འཛིནད་བཅྲི་པེརརོ། །རོགསྤ་ཀི་བུ་དབ་རན་ རར ༦ 
ནདདི་ལ་དཀོནཔ་དང་། རོམ་ཆར་གིདདུ་ཤེསྦྱ་བྱོ་སདོ།ནཅའ་ར་ཞེན་།ཕ་མའིནབཛས་དེལྟཏགཏུཡོད་པའིའུུ་ཤེས་པ། སྩིད་བའིྱེ་རངོ། ་ཞན་དུ་ཚོམ་ལན་འསདམཞིནདུག་ཁལ་པན་ས་མི་པན།གསཔ་་་ 
[བགཀའ་བཟི་འུ་ཤེསྱ་བོྱབངབཞི་ཧིདརོ། །གགསྱ་ཀྱི་བུག ཞན་ཡང་དཔར་ན་ལ་ལ་ཞིག་པ་མ་དབུལ་ཞིང་ནོན་དང་མི་ཝན་པ་ཞོག་དྱེ་ཧལ་པོ་ཁམ་། རྨོན་པ་ཆེན་བ་ཞོཌ །གིགནསྭ་ལེཉད་ཏེ། དདུག་ག་བང་མཛོད་དང་ ཅཅ ཏུ 
ས་སུགས་པ་མང་བྱེ་ཆས་བ་མང་པོ་མ་བདེན་ །དི་དཀོན་ཐ་དང་།རེད་དཀའ་བའི་ཞྭད་ཤེས་སྤེས་ཏེ་། དབུལ་པོ་དྲི་དོར་བཙ །ི་མས་སླུབ་བལ་བྱན་བད་ོ། ནི་བ བབ བ་་་ 





འ 





ལའ ྭ 
` །༅། པར་འདོད །རགེས་ཀིུདབཞནདུད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ས་རན་ལས་འདས་པ་མཐོངན་། དྲ་ཀོན་བ་དང་།ཟད་པར་དཀའ་བ་དང་།མྱ་རནདང།སུག་སྔལ་གི་འདུ་ཤས་ཀྱང་སེནཅིང་བཅོམ་ལཱནའཔས་དེབཞིན་ 


ལལ 


ཁྭ ¬ གཤེགས་པའ་འཇྲིག་རྟེནདུ་བུང་ཞང་ སྐ་པ་གངགས་མྱད་པན་ཨང་འག་ཞོག་འབྱང་སྟེ་ ། ཇི་ལྟར་ཨུ་དུམ་འབ་རའི་མ་ཏྟག་བྱར་ལམ་ན་ཡང་འགྲ་ཞིག་འབུང་བ་བཞིན་པས་ །སེས་ཅན་ནམས་དེ་ཁ་དཀན་པ་དང་། ཐང་པར་དཀ་ 


¶ བའི་འུཤེསསྱནཉིང་།བཅོ་ལྡན་ཁདས་ད་ཡགུས་བ་ཉྐུ་བར་འགྱུ་ར་། ཞལ་ནས་གསུངས་བའི་མདོནམས་ཡ་ཡང་བདེ་བཞི་ཞུ་ཤེས་དང་།།ཡོདག་བཟུང་བའི་འབུཤེས་སྱུདཅིང་སུར་བ་འདེབས་ཕརྦ་མྱེ་རྐདདོ། །རོགས་ཀྱི་བུ་རབས་ 
ཏ ནདེ་བཞིན་གཤེགས་གྱརདྲིནངརེནད་དེ་ཧོར་འཇིག་ཏེན་  ནཨུན་རོའི་དྲུ་སི་བཞུགས་ཤིངྱར་དདྱུམ་རུན་ལས་འདམ་པར་མཇད་པས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ནམས་ནི་ཐབས་མཁུས་བ་རུན་གསུམ་ 
༼ོགས་བ་་ས་བུས་།སེམས་ཅན་ནམས་སོདསྭ་སྦིན་བར་མཛད་ དོ། །དེནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཞི་བོ་དོ་དག་ཀྱངམི་སྣང་པར་ཧྱམད་ཏོ།དེ་ནས་ བྱརྦ་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་མངེས་པའི་ཏོག་རང་བདནུང་ 
༡ [བབསདབབྱར་སོང་ཕག་སེན་བདང་  གཞན་ཡདྲ་སགོ་གས་ཧལ་བྱ་སངཚད་སེད་བ་དང་།ཐབསོགད་བ་ོདཡངཔོའོ་རོག་ལ་པདརསོར་།།བཅོམ་ལཱནའདས་ཤག་ཀུཐབབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཀི་ཞབས་ཁ རངས 
¡ ཏི ཅགས་གཙོ།ཏུ་འཁདད། །དཞས་བདནབ་སེབས་དཔའ་མཛེས་བཞིཏོགགིས་ །དི་་ྱཐཱརདབ་དེདག་གསོ་ལནས་།དེནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ཡངསྷནདཞངཔོའ་རི་ལ་བཅོམ་ལན་འདམགསུགན་ 
བཟྱུགསཤོས་།ཕིགས་ འ་གདན་གྲི སྭངན་བཞགས་ཏེ་ ། ཞཁོ་གྱི་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ །ཅིགསྤ་ཀྱི་བུ་སོང་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་བ་མ་གནོད་བརང་།ཉ མ་ངབྲ་རུ་ངངས་།བཅསོང་པ་ཨངཔ ' 





མས་ཅང་ཨ་ཕནདངབ་རང་། མྭུ་ཨི་ ༨ 





༼བདེ་བ་ལ་རེ་ག་པར་གནས་སམ་ཞེས་ སོལཅོག་ ཡར་བཅོམ་ལཱན་འ་ ས་དེ་བཞིན་ག་ གས་པ རྱ་ཆབ་པ་གསེར་འོདདམ་པ་མདོ་གེ་དྲབཔཔ་ཤནདྲའབངཁ་གདེསེམསདས་ ཱུ པང། གུ་གེ 
ལའ ལོ ར་ཐ ` ི་ ད་ལས ཞིནགཞེག་པཔག་་བི་ ཁས །དནུས་ས་པི་ཞབ་འབེར་ནས་མཆིས་བཞྱི་བཅ་ཅ་།་ ཅདག་བར་དཾ། 
འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ག་ལ་བ་དེར་སང་སྷ་ཕོནད་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ཁ་ཧཱབས་ལུག་བརལ་ཏེ། བཅོམ་ ལནཞདམ་པཞི་བེ་དགུ་གིས་ཇ་གང་ཁ་ཀའཿལད་བ་དབ་གནོང་ ཟཡང་ཏོ། །པནས་བཅོམ་ ནུལ 
སྱ་སི་ཞབས་ཡ་ལི་ རོ མ་དམལད་ག་ལ་མེག་སོ་ཞས་བལ་ོ་ལདོ། ཞེ་ས སེ ང་བ 

༡ད་པར་བསཁ་བ་མཛད་པས་ །དནེཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ཆགྱས་འངད་ ངོ ༣ རདགསུངས་མོ།།བོངབིརི་ཡང་འད་གས་ཏེ་ཁི 

དུམ་ཡ་མེས་བྱ་ཨཱ་པཱར་པ་།།རེ་པག་ཨཱན། 


ཤོས་བ་ལྟ་བ་ཡོག་པར་ རྒྱད་པྷ་ནམས་ །།ཛའི་བརྙཿད རེ 
མས་།བཅོམ་ཡནཔས་ཡ་ མཆོད་བྱ་བུས་ཏེ། 


ྣེའོན་ཆནའདིནོ་འཆད་མཛད༡ང་།རེ་རོ་མརཔོ་ད་དགབླུམཔ་བའྲིི་། །ཡོངས་མ་རུན་ལས་འདུས་པ་འང་སུནད་ང་མཛོད ། 
ཏལ་བའི་དནྭ་ཀྱི་མྣདོས་མ་པན་ཁས་འད་བ་འང་སྟོནད་པ་མཛད། །དེནས་དེའི་ར་། ༢ དེས་སོམདཔོ་ཨུང་སྙན་པ་བམ་ཟ་ཀྱོའདྱར་ཞེས་བཟ་རང་།བམ་བེ་སོང་ལགུ་ 
རས་ཁ་གསོཁ་པ་གཏཏེ་ ར ཅོམ་ཡྱན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་ེུཚལ 


ལྷ་ས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀི་ཞབས་གཏིས་ལ་མུགས་ན་། བཅོམ་ལན 





༩ རྦམཁ་མ་ 





ˆ རཱམསྱ་དུ་མཧུ་ཝ་གས་འི་དགལོཐབོ་བ་ྱུརབཞིདསེ་ལ་ཡུངསའབུཙམབལ་ཏོག་གིནངུབག་ །ཟཅངསྱ་དང།།ཉེ་ཡཅགཞོནནཱཏོ་ རྩ 
རི་སེལ་གཟ་མ་ཏོག་གི་ནདད་བྱཅུག་སྟེ་[ བཅངས་ཏེ་།སེམས་ཅན་རྣམས་སུམ་ཧུ་རྩ་གསུམ་པའི་བདག་པོ་ཐེབོ་པརམི་འདོད་དམ་། ཀྱེ་ལི་ཙ་ཀྱ་གཞོནཊུཁོ་ ཞན་ག ཤགས་པ་ཐོས་ནི་དམ་པདེ་ལྷ་བུ་གསོལ་ཏོ་ །རེནས་ཡི་ཙྲའགནོ 


མད་་ྒྲ་གཅན་ཟིནད་བཞིན་དྭག་ཐིགསན་ |བདག་དམ་པཅིག་རྩལ་དུ་གསོས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅང་མྱི་གསུང་པར་རུ་རད་ཏོ།། །དནས་སཔསྦ་རྱས་ཀྱི་མཐུས་འཁོར་དེར་མིཙྭཧ་གཞོནནུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་མ་ཐབན་དགའ་པ་ཞེས་ 


༽ ༡༦ རོ 


སྤིང 


ལེ ཀླགཔ་དྡེན་ོད་ུནཔ་པནཔརབཞད་པ་ེམ་ན་ཐམསཉད་ཝ་ལ་མ་ྭ་བུམ་མཏམ་པ་མཉམ་པར་འྱུརད །ཟུབ་ུ་སང་བམཛདཔ་།ཤེསརབ་དང་ཤེས་ཆན་ཉུཾ་མ་ཤརབ་ལུད་ཡགས་ཤིང་།གཡའེ་སེམས་ཅད 
¦ རཾ 


བ་ལཁསཔབསྐྱེནས་།རླབདཔོན་དུཡུངསད་་།ཟྲམ་ཕེཀོའུད་ཉྱ་འདི་སྐནཅས་སས་སོ། །ཅིབམ་ཟེ་ཆན་པོ་ཁད་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་དམ་མ་ཅིག་གསོཡད་འམ་། བདག་གིས་ཁོད་ཝ་དམ་པ་ཡྱུནནོ།།བམ་ཟེས་བླབ་པ་ལཅི་བ་བོ 
ཧུ་བདག་ནོ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཁ་མཆོད་པ་དང་། རངེ་སེལ་ཕི་མ་དགོས་ ་ བའྲི་པིར་། བཅོམ་ལཱན་འདས ཀྱི་རེ་སྲེལ་ཡུངས་འབྲུ་ཅམ་བསྙནད་པར་འདོད་ད་ ༢་སེཡ་ཨུངས་འྱབུ་ཙམ་དམངོན་བར་མཆདོ། །ུ་ཅཅ་གསུམ་ བའ | 
ཞམཱས་ཀི་དབང་པོ་འབ་ཞིག་ཐབཅས་གག་གོ་། ལིཿི་ཞོནུ་གསེར་འོད་ ་ དམ་པའི་མདོའ་ཉནཐས་དང་། རཔ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཤེས་པར་དཀའ་ པ་། ཁོང་དྲ་རུདབར་དཀའ་བཞིདེ་ཁྱུ་བུའི་མཛནཏད་དང་ཡན་ཏད་་འད་ པེ 
གསེར་དོདམ་པའི་ཆས་འཆདཅེས་གག་གེསཏོནཅོག་།ེཁིྭཧིགཞོནནུགསར་འདོདམ་བའི་མདོནད་རཤས་པར་དཀའ་ཞང། རོགས་པ ཀཊསན་། ཁ་བཅག་འཐའ་ཁོབ་གྱི་གིངགྲ་བ་་ས་ནི་གང་ཿ་བཔས་ན་ེ་མསཅན 


༨ 


ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཝས་རངྲེསཁ་ཡུ་ས་འབ་ཙམ་གསོཁནས་ ེ 


ཤེ ཚེ 


` 


ྗ༤༧༤ོམས་སོས 






རོ། །ནམ་ཞེ་ 


དསེལ་ཡོད་པར་འགྱུར་། །བཤའི་ལེ་ མཿ 





ཅེ 





ཞུག་བྲདུ་བུ་བདེ་འྱུས ལ་། སམ 





༢༥༥འད་འགྱུར་ཞང་། །གླུ་གར་ཚྲས་ཡ་མཁས་རྒ་རདཏ་།།ད་རང་སེ 





ཅགསས་བཅད་བ་ དག་གས་སུར་སྨས་པ་ །ནམ་ཞོག་གངགའི 
| དའེ ༣ཆན་ཡུངས་འབུཚམ་།༣ི །རིང་སེལ་དུ་ནིཨལ་ ་བརའཧར། །ནཿ 


ཤྫི་བྱེ་མེ་ཏོག་ནམས་རྩི་སབ་པང་༽ བ་རོག་དམར་པོརྱ་ཆུ་རང་བ་ངང་། ཁྱ་བུག་ 
མ་ཞིག་ཅུ་སཔ་སྱུ་ནམས་ཡས་། །གས་ཨཱ་ཡེགས་བརབ་ཏག་ཨྱར་རདེཏ༽༽སུར 

ཡང་ཏོག་ཡེག མ་པར་འགུར་། །ནམ་ཞེག་སེནེ་བུ་པད་མ་ཀྱུར་།།སེན་ཀང་པར་ 

ས་།།ཿ པོས །ས་བདསྱ་རད་ཏེ། ། །བཏན་ཞིང་རབ་ཏུཡྱཾ་ག་ ༡ རུ འོད་ : མ་བ ཡད་པརའྱུ་། ནམ་ཞིག 

ཟི །མཐོརས་ ༩ རིབོང་ ལཱ་།།སྨས་ ཅུ་ ནཾ ཅསྐྱ་ཧུཿ་ 

'སཱན་འཛ རིག་ཕའི་ཕིར་།།ནམ་ཞིག་རི་ རྨུནམས་ཆུ་ མའེ་ཆང་འཐུངས་ཏེ་།།ཌྱམ་པཱ་པྭྲ་བཱར་འབིངཔར་འགྱུར་། ༽ 

གན ཤིད་པ།།དཚརིང་སེལ་ཡོད ཡུད་པར་འྱགར་། །གངནྱ་རཱཔའི་སཱངཾ་བཱཿམེས་ ཅེ ནམ་ཞིགང་ རོ བསོ གོ རི 

མ་ཡོད་པར་་འགུར། །ནམ་ཞིག་ཊུག་བྱ་བརོགྲ་ནམས་། །དཔེན་པར་སངནས་བ་ད 

ར་འྱཧུར་། །ནམ་ཞགྱ་མམཚོའྱིགུ་བོམི་།།ལྱ་གུ་པའབར་དངརེ 
)  དནེ་ཆེན་སྣ་གསུམ་གཏུགས་རྒྱ་རདཏེ་། ཁ་ར ཟི 5 སྲ 
།།ཊཞག་དན་གནམས། །ེབ་སསྱ་ཀི་ད་ལབ་། །མྱར་ཁ་ཐོགས་ཏེ་འྲོ་བྱལ 


།དེ་ཚ་རེང་སེལ་ཡེ་ ་ཡང་བར་འསུར་། །སྤཾབ་དཔར་ཡུངསཱན་པ་ ཀབམ་བཀ 





། 
། 
! 


„||| 





༩ 
ཝ „ དགའ་ཞིངཐབས་ལ་མཁས་ལྡནཔ། །ཞུངབསྟནབཞིརཔམ། །འཇགརྟན་གོནཔ་ྐྱེེདཔ། 


£ 


ཾུ །ཀྲཿཱནཾན་ཉྱས་ཚཾགསུ་བཅས་པ་འདེ་དག་ཐེསནས་ ། ཁིཉྭ་ི་གཞོན་ནུ་འཇིགཏེན་ཐམསཿད་ཀྱིས ་མཐོངན་དགའབ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དགེ་གས་སྲརསས་པ་། ལེགས་ལེགས་སོ་གཞོནནུམཆག། ༽ཅྱཁ་བའེ་ སྲས་པོ་ཚག་པོར 
།དེབཞིནག་ཤེགས་པའིཆབ་ཉིང་། །བསམ་ྱྱིསྤ་སི་ཁབ་གོ་རིམས་བཞིན་།།གཞོ་ནུས་བརག་ཁ་མཉནཔར་གིས་།།མཔསྦྱཆས་ཨུ།མནབས་ 
རིཁབ།།ེ་བཞིན་གཤེགསརྣམས་མཆུངས་བརྱེད་།།སངས་རྒྱས་ཐམསཅད་རྟག་ཏུཞི།།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་འབུང་།།སངས་རྒྱས་ཐམསཅད་ཁ་དོག་མཆུཿས། །འདེནིསཔསྦྱ་རསཆས་ཉད་ཡེན་།།བཅོམ་ལན་ངས་དེ་བཅས་མན། 


(ལི དབཞིན་གཤེགས་པལ་སྩེསཏ། །ྡརཏབྲ་ས་ྩས།།སཁབའཱ་ནི༼ ཉྟདད་པར་མཛད། །དུསང་ཆེནཔའ་རངས་ལ་ནེ། །ཨངས་འབུ་ཅམ་ཞེསྱ་བ་བྱ་མེད་ སྒུ་ལ་རུས་པྲ་འགྱ་མེདན་། །རང་སེམ་ཡོད་རག་ལ་འྱུགང་།།སེམས་ཅན་ 


ཟམས་ཡཕནཔསོད།མབསཀསའ་ལེམ་བཞག་པར་མཛད། །ཇྔོག ས་པའི་མྱ་རམ་ཆས་་ས།།ད་བཞན་གཤེགས་པཆེས་ཀ་ེངས་།།ཆོས་ སྙཱནདམཛད་བཅིའདབ། །བཅམ་ལུན་འསཀ་ུདཁངེ། འདགས 
དམུ་པ་གསལདབྱབས།།རེདེ་ཁནཨུངསྙན་ཡན་། །གཏམྨ་གེངབཞི་བདག་གིས། དེནས་ལའུ་སམ ོས་སྟངགསདབཞིནག ཤེགས་བུ་ཚི་ཆདབསྟན་པ་འབམོད་སུུའད་ཐསནས་ ཐམས་ཅད་མ 
བརྡ་ག་པའྱི་བྱཀིས་མཆོགཏ་སེམསབྱསེདད། །དདག་ཡདྱ་ཀིཀུནཧོག་པ་རབ་དགའནས་།།སླྲསྐདམཐུན་པརཆེགས་བཅད་པ་འད་དགསམ་ས། །མཔས་རྱས་རྱ་རན་ཡོངམྱི་མཔག། །ཆས་ཀྱདུཊ་འརྩས་འབུང་།།མས་ 
༼ཧ་ཡོས་སུ་ཧནི་མད་བིར། །ཡོདྭསུ་མྱ་ངན་འདའ་བ་སྟེནད་། །སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བསམ་གིས་མ་ཁྱབ་། །ད་བཞེན་གཤེ་ 


རྨ ཚོ རེ 2 


གས་བྷ་དག་པའི་མཱ། །སེམསཿཅནནམས་ལ་ཕན་བཞིཤིར། །བཀོདཔྲ་རམ་བ་སཆོགས་དེ་ནད།། 


༣ 


ར་བསྙན་བ་ཐོས་ས་ ༈ཡང་བསྣར་ཁས་ལངས་ཏེ་། ཐལ་ཆོནི་ 









2 
ས་འདས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ 


ཞནམངུབ་སེམས་དཔའ་བ་ཡསནཔའཆེན་ོ་མཛསཔའ་ཏགློ་སྱ་སས་བཏོ་ལནདསདདག་འང། སེས་ུ་དམཔདེགིས་མས་།བཅོས་ལནའདམ་ཤགྱ་་མཁ་ཁྱི་ག་ི 
ཨྒྱས་བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་དགམྱ་ངན་ལས་འདུའཡ་། །རིང་སེལ་འཇྲེག་ཏེན་བཞག་པ་ ཡང་མ་མཆེས་ན། ཅེའི་སླང་དུ་མདོ་དག་ལས་། སངས་རྒྱ་ས་བཅམ་ལན་འངས་ 
ཟ་ལང ས་མསྱ་ིརིངསེ་ལ་འཇིག་ཏེན་དུ་འཞག་བ་དཔམར་བཅས་བའི་འངི་ཉེནགིམཆོད་པརྱའམ་ནས་།འབསོད་ནམས་དང 
སྭ་ཟུགས་ཅེ་བས་།ནམ་པར་དྱཊེ། ཞིང་བ་ཤད་བར་གསོལ་ །རེནས་བཅོམ་ཁཱནའངས་ཀིས་། བངྱ་རཱབ་སེས་ 
< ༡ནགཅེས་གསུངས་པ་ཡངརགོས་པའི་དུ་བདྡ། མད་པར་ཤེས་བར་བའོ་། ༽ 
བརེན་པའི་ཚུལ་རྱུ་ས་པན་ལས་འདས་པ་ཆན་བོ་ཡོད་པར་གསུངས་བརགག་ 
རབ་པའ 


རླརབ་བྭ་ཏཱད་ ས་འདཾ་གད་ཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་། སངས 
་ཏེ་ ། རིང་སེལ་ འཇེག་ཏནདུ་བ 


ས་པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱིས་ཡང་ངག་པ་དང་ ༽ 
ཐའརང་བཞྲིན་གཏ་སྲ་སུ གཏྭ་སྭ་སྤཱ་ཅར་བན་མངྦ་རླ་ད་གཌ་༽ ཆད 


སཅྭ་ཧིཾ བཞག་པ་དང་། མི་གུས་པ་དང་བཅས་པ་། བཀུར་སྙི་དང་བཅས་པ་ 
ཌ་ཨི་བྷོགཀ ཟ་ང ཡོན གུས་བརྙཉྲོབ་ཡགས་། བཅོག་འད་པ། 
བས་མཛསབ་ཏགཁྱལགསཔའ་ཏཡ་དས་་ད་དག་ལ་བཀའ་ སྩལད བཅོ་ལུན་ཁདསྱ་པནལ 
ས་་བན་ཁ་སམསདགའ་སམས་དམ ན་ལ་འ དེ་ཞིནགཤེགསཔརྲག་ཅསཔམརདག་མརྔག 
„ ` །བྱརགང་ཞེ་ནའད་ལ་ེ་ །དེབཞིན་གཤིགས་པྲ་ནམས་ཀྱས་ཏོནམེངས་བཁྱི་སོབབ་དང། ཤེས འི་མེབ་ཕ་ཡོངས་སས་པས་།མུ་པན་ས་འདུས་པར་ཞེས་ལབ་པ ) 
༅ཾར༅ྱཛན་ཛནས་པ་ཤོསྱ་བས་དང། ་མདཊཔཤད་དུ་མ་བནདུ་གྱུརད་བས་མཆན་ཉད་ཐ་དད་མ་མྨྱད་པས་ཆོས་ཀྱ་གྐུ་མཉམ་ཕའྱར་། མྱ་རན་འདུས་བ་ཞས་བཟ་དང་། འ༩རཁདཔྱས་ངན་ལས་འདས་པ། 


÷ 


དག = 


ཚ „ རྣམས་ལརཱལ་བརམ རྡད་བ་ །ུན་གིས་ག་བའྲི་ཧིད་ ! ྱ་དན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ ་ངང་ 
༼ པའི་རབབཞིནགཏིསྱུ་ཉདས་མཛནུགལི 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ: བནམབ་ཀིས་གང་ཟག།འདགམྱེད་དང་ །ཚེས་ ཆས་ས་བོགད་མདསནས་མངན་ས་ 'འདས་ ་ཞེས་ ུབ་དང་ཡུས་ཀྱི་གནས་ རང་།ཆས་ ཀྱེ་གནས་ སྲུ་གུརདཔས་༽ྱམ་པན་ཡས་། །ངས་ཞེས་ ་བ་བ་དང་ ཀསེམས་ཅན 
| མདོད ཉན་དུ་མངོནདྱཧཱརད་པས་མཚཧཉིདཐ་དདཔ་རྱེ མྩེན་པས་ཆེས་ ཀྱི་སྒུ་མཉམ་པའི་ཕྱེར་ །ར་གདཡ་ཨག། ཞེས་བུབ་དད་།ཨྱུ་ངོབས་དྲ། ྱ་དྲདཱཔ་ས་ཡངས་ 
གས་བསྟ ན་ཁས་འནས་བ་ཞས་བདང།ཆོས་ཟབས་ཅད་ེངོབ་ཏད་ཏོགས་ཕས་། རྣམ་པར་དག་པམངོདདྲ་བྱི་ིྱ་ས་ཁགསས་ཞུནམཔ་ེས་བབ་དང།ཆོས་ཐམས་ཅད་སེ་བརང་།འཛས། 
༧ བྱ་ཉད་ླགཔ་ ་ལ་མཁས་པས་། རྱ་དན་ལས་། དུས་པ་ཞེས་བ་བནང་ །དེ་བཞན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཤྱིངས་ཡང་དག་ རཱཿཤཐུའ་སཏུས་ བའྩིས་ཤེས་ཐེབ་ ཐེབ་ པའིཧུཾར་ ]མྱ་རན་ལ། ༽ྲས་འདས་ ་བ་ཞེས་བ་བ་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དེ་བཞེན་ཉེད་དང་། ཡུན་ 
༼ར་བཞ་བ་འདེ་གོན་ོ ཨཱཤེ་གགཡྱེད་པར་མཁྱནད་པས་། ཅན ཁླརྤ ཞེས་བའོ། ། །གཞན་ཡང་རིགསྱ་ཀི་ུགདན་བར །སེམས་དཔའ་སེམས་ རེ _ ༧པོ་ཆོས་འདེས་བྱུངས་ ན།དབཞིན་གཤེགས་ ཐཱ་དྲག་དོཊ་པཾ་ཡང་དཀ་། 
ཙབི་གངབྱ་ཧས་ཀྱིས་ཡུད་དག་པ་ནང་ ། བདེན་པའི་ཚུལ་དུ་མྐྱ་དཱན་ལས' འདས་པ ཆན་པོ་ཡེ ཡོད་པར་གསུང་ངོ། ོ། །བྱུར་གང་ཞེ་ན་འདི་ འདི་ལྟ་ ས།ཏོན་ ཉོན་སསས་ ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ གཞི་ནེམོས་ ་བ་དངྱ་། གོ ཨཿ འདོད་པ་སེེངོ་ ་ ་བཅོམ་ ཡཱན་འདསྦ་དམས་ 
་ ཊབ་ཡས་བས་བའྱི་ཡིར་། ས་དན་ཁས་འདས་བྲ་ཞམཧབ་དང་། དེ་བཞིནག་གེགས་བ་ནམས་ནམས་བ་དང་། འདོད་པ་ཟམས་ཅདདངྲ་བལནས་ ། ཆོས་ད 
ན་བ་ཧྟ་། དའ་ཕྱད་ 


>±  ཡིན་བའྲི་བེར་བཟུང་བྱ་སེད་བ་རང་། འྲགོ་བ་ངང་ཡོང་བ་དང་ལེམད་ 
£ ˆ བ་དང་འོར་བ་དང་ ༣ ས་ཞེས ཟེ །སྐྱ་བ་ དང་འགེག་པྱ་སུད་པའོ། །སྩེ་བ་དང་འགོག་པམྱད་མ་ངེ དཉིད་ལ་ ། མྱ་པན་ལས་འད་བ་ཞེས་ཀྱ་བ་རང་ ། །སྩེ་བ་དང་འགོག་པ་ 


ཨཱ 
འ པའེ་ཆོས་ཙམ་ལ་གནས་འཕོ་བ་འཐོབ་བའི་ཕིར་ ༽མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་བ་ངང་ཤོན་མོངོས་བ་རང་ ་ 
རང་པ་པོའྱཕིར། རྱ་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ངང་ ཅེ །མང་དག་པ་ན་དབེན་པ་དང་ །དེ་ཡས་གཞན་བརྗི་དུ་བའོ འི 
ྱག་ཅིགགིས་ཡང་དག་བའི་མཛོན་དྲུ་ཆུརདཅེང་།ཟྩོམ་བ་ཉེ་བར་ཞིཊ་དཉེད། 
བབ གས་པའི་སཱུ་ནི་བདན་པ་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་པྱ་སེར་པའི་ཤིར་། \ 


བྱད་ཚགགས་ི་བརོད་པ། 
བ་དགྲ་ོ་བུར་ཉིད་གཟི་ གས་ཤོང་ །ཆོས་གང་ཉོད་དེན་གནས་པ་སྣེ་འགོ་བ་དང་འོང་བྱསེད་པར་སངསྤ་རས་བཅ རྱི རུ 
ནཔ་ཏིདནོ་ཡང་དག་བ་སྟེ་། ཡངདག་པ་ཉོདནིད་བཞིན་ག།གེགས་བ་ཉདད་ལྱ་མ་བན་ཡས་ཁདས་པ་ཞེས་བ་བདུ་ རེ སློབྱ་མེདཔ་ །དབཞིན་གུ་ཤེགས་ ཤཀ 
གི མཛ ཏོག་བ །།་ོ་  ེབ་་ེ་ག་་ནམསཞལོར་བི་འདས་དྲབཔབ།དེའཞིད་ གསེས བེན ྭ 
རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་པའ་ཆོས་ནྱི་ཏཀདད་ ཡས་སྩེ་བ་། ཡངདག་པ་བདེན་པའི་ཆོས་ནྱི་ཉནདྱ་གིས་སྐེར་པ་མ་ཡིན་པ་།དེ་བ་ ཞིན་གཤེགས་བཅོས་ཀྱི་སཱ་ཡང་༽ ཡང་དག་པ་བདན་བ་བསེན་བཉིད 
3:0ཏུནོ་གོབ་འས་ ་པ་ཞེས་པ་ ། གཞན་ཡང་རིགེསྱ་ཀྱབྱུ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཆོས་ནམ་པ་འདེ་བཅུན་ ། དཔཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དུག་ བརྡ་ངོགས་བའི་སངས་རས་ནམས་འུ ཡང་བ ་ 
དེའི་འྲབས་བུ་ལ་ལོག་བྷ་ཏེག་པ་ཡོངས་སུ་སངས་པས་ ། རྱ་ཐན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་བས་ཚུལ་ཁྲམས་དང་ ། ཚུལ་ ཁིམས་རྱི་འབབས་བུ་ཡ་བདག་དང་བདག་གིར་བབྱ་མེད་བརརབ་ཏུ་ེས་པ་དང་ ༽ ཚུཁ།ཌྲམས་དེ་པུང་ལོའི 
འབས་གུ་ལ་ལགོ་པ་ཁྲིནམ་པརྐ་ཏེགོ་པ་ཡེངས་སུ་སཱངས་པའི་ [སྱརན་ལས་འདས་པ་ཤེས་བ་བདང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཟོད་ ལོ ་།བ་ོད་པའིའབས་བུ་ཡ་བདག་དངའདགྱི་བབསེདབར་རྭཏགས་བརང་། བཟོད་པར དེ་འླབས་ ' 
༡༢༡ ལ་རལ་ཆོགས་ལས། མེ་ རའྱ་རོརི། བད་གང་་ན་འདེ་་སེ།ད་ི་ད་གོན་ིས་པས་སྙིཞི་ང་བ། མྱེཉ་ཐེར་འྲབས་བུལ་བདག་དང་ ཆར 





གང་ཟག་རྱེདཅེང་སྐེ་བ་མྱིད་། 


ཆིག་གི་ཁམ་མད་པའྱི་ཕར་ [ར་རན་ཁས་ཏདས་པུ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། བདག་དང་ 
ཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་མངོདདྱ་རཱ 
། ཨཡང་དག་པའེམཐའ་ཉེདོ། 





ར༣༦ས་འདས་པ་ཆེན་པར་ེས་ 


111 ིེ༢༢ཟ་ཟཟརཀ༡༠༡༡༽༽ ༡ ༡༡ ༡ རྱི) 








=. 
¬ 


| མ་ལོན་པ ་་ལ་ུས་པཞས་ཆ། ཞན་པོ །བཅོད་ྱབས་ཕ་ཡུསབཊ དྱ ས་པས འོས་བ་ 
ཁྲ་ དད་ནེའི་འས་བུ་ལོག་པའི་ནམ་པར་ཉྟོག་པ་ཡོངསྭ་སངས་པས་། [ྱདན་ལས་འདས་བཞེས་བ་བ་དང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསམ་གཏནདང་། བས གཏན་གི་ཁྲབས་བུ་ཡ་བདག་རང་བདག་གིཅ་བ་བྱ་སདཔརཔབ་ཏུ་ཤེས་པས་༽ བསམ་གཏནུདེ་ 
༼ དགྲི་སུ་ལ་ཁེགབའིན་ པར་ག པཡོདས་གཉས་པས་། རྱ་བན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་། ད་བཤིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་དངཤས་རབ་ིའསབུཡ་བདུགདང་བག་གཞེ་བྱསེདཔརརབ་ཏུ་ཤས་པ་རང། ཤེས་རབ་དང 
ཞདཅུ་ཁྱ་ཨོ་བའི་ཤཾསབ་ལོའི བཅིན་པཔ་ཏྟེ་གོག་ཡོག། རླ ག་ཟས་ །རྱ་དན་ལས་འདས་བ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་བྷ་དམསྱ་ཉས་སམས་ཅན་དང་། སེམས་ཅནམུད་པརུརབཏཱམ།འེནདཔ་དུང་།ཆས་ཐམས་ 
 ་་ཙབཞིན་མེད་ལཁག་བཞནམ་པ་ཏོག་པ་ཡཕས་ས་ ༢ ཉི །་སེན་འའི་ཐདག་ཉིད་ན་ཊ ནིོ་བ་མ་ནནཏན་བེདདོ། །ཆོམ་བ་ལནན་ད་ཐེདཔའི་དང་གེས་ 
གར་རྭ་བཛགས་མྱཿནོཾ། ྡབཞིནགཤེགས་ཕྷ་དམསན་བདག་དངབདག་གར་འཛིན་བ་ཡོངས་སུ་བཅདཅང་། ཆོམབྱསི་མངའབས་།མུ་པད་ ཡས་འདུམ་པ་ཞེས་ཧ་བ་དང་ འདུས་བས་ཀི་ཆོས་ཟམས་ཅང་ནི་བགང་ཞི་ 
དབཏུ་མདོ་འདུསནྭ་བས་ཀིཆོསནི་བྲག་ཞེངདབག་ཁ་ཐམས་ཅད་དངལ་ཏེ་ | མངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞདུས་ྱསཀྱི་ཆོས་སཱཔས་ཤིང་ ། འདུས་མ་བསྱ་ས་ཆོས་མདོན་བརྡ་མཛདད་། བྲགང་པ་རང་དབག་པྱ་བི་མངའ་བདེ་ཡ་ །མུ་ཤལས་ཁ་ 
ཞེས་དང གཞིགཤགགས་པས་སེམས་ཅནདང་ །སོ་མའཞནཀནསེན་ང་། ནཔ་ེ་ཝས་གཞན་པ་ཡངཡད་ཞམ་ཡན། སངཔའི་རང་ཞིནིད་ངད་པའིསྱ་ག་མ་པས་ྱིའིརེམ་པན།༥༥ ༥ 





།ཞསྱ་བ་སྟི ། གེསྱ་ཀ་བུ་ཆོས་བྱར་བད་དག་གེས་ནེ་ ། ྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱའོ་ ། །གཞན་ཡངར་རགས་ཀྱེ་བུ་ ༥བཞེན་གཤེགས་པ ར་རན་ལསླ འདས་པ་དེ་འབ་ཞིག་ངྡོརར་བ་མ་ཡེར་གི་ ། གཞན་ཡངངོམཚར་དྲུ་བཟཆས་ནམས་བྱར་ 
 ཡད་བདེ་ནེ། དེ་བཞིན ཤེགས་བརནམས་་ྱི་སོད་ཡའོ། །བྱར་ག་ཞེན་ འདི་ལས ། འཁོར་བཞི་ྐྱོན་དང་། ཝཱན་པ་ །མྱ་པན་ལས་འཛས་པ་ནི་ཞི་ཞི་པྱད་ཡེནན་། ཞཁོརབྱསཏན་ལས་འདུམ་བཏས་མམ་པ་བར་ཨྱའིན་པས་།།འ།ཁོར་ཁ་ལ་ཡ་ 
ཨི་གནས་།རྒ་བན་ལས་འདས་པ་ཡ་ཡངྱམི་ཞགས་ཤིངག་ངསེམས་ནནེསཉིདཁྱ་སི་སོབ་ད།དབཞིནག་ཤེགས་བནམས་་ོར་པའོ། ཡས དེ ོ་བོིུྱ་་ཡགཏ་བ་ང་། དམ་པས 
གས་བ་གཟིགསྣ་ཏ་འདག་ནམ་བརུ་ཐལབདཤའོ། །ཉུམ་ད་ མི་གང ཟ་ལ པའྱཅ་བ་ཕུག་སེགས་ཅུན་ ༦ འབ་འག་ཨསའི་ལེའ་ འི་ང བགོ 

¦ བཏི ¡ མངའ་པར་ལྕུན་གེས་གླུ་ཐ་པའཱ་ཚུལ་གིས་ཕྱེ་མའི་ མཐར་ཐུག་བ་སེད་པར་པན་འདོགས་ཤེར་ །སཱོན་པདབཞེནགཤེགས་བ་ནྲྱ་ཀི་རྲུ དཔའོ། །དེཞེནགཤེགས་བས་སེམས་ ཅནྡ་མམས་ལ་ 'གསུང་བརྡ་ང་ 
 ག་བྱའ་གཏོསླྱ་ཆས་པར་བསྟན་པས་ །པནགདགས་སོ་། སཱམདུ་མིདགོཔས་མོད་ཉི། སནག་ུགསྔ་ང་དང་། ིེེདྲ་་མསཅར་འད་དག་ཁྱམེམཆརདག་ྲ་སེ་པར་མོས་ཆམ་པརོནདེནིདེ་མཞནག་ཤགས་པ 
ནམ་སལིསུད་བའོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ངས་གོངཌར་དང་། གོང་འདབ་དུ་གཤེགས་ཤོངྱེ་པལ་སོད་ ]གློན་པོ་རང་ ། བམ་ཟེ་རང་།རྱལ་རོགས་དང ། ་གས་རང་། མརས་རིགས་ལས་སྱོགས་པའི་ིམ་དུ་བསད་རམས་བརོ་སབ་དྲ་པནས་ 
མེད་ཀྱི སནོ་སུ་དངགསུངདངཐགས་ཀྱི་སཱོནཔལ་གསེས་པའི་མཐུས་ | ཡུན་གེས་གྲབ་པར་བསྟམས་ལ་གཤེགས་ཤིར་ཕན་པའི་དེན་མཛད་པ་དནི ། ད་བཞེན་གཤེགས་ྲ་ནམས་ཀྱིབྷད་པའོ། ། 





དེབཞེནག་ཤེགས་བྲ་གཱ་ཁ་བླབས་ 















[པ་འམ་| སྐྱེམས་པྱོ་མངའ་བ་ཤང་ཅེ་དང་། སྒྱུ་ཏམས་ཆུང་བཤོ་མདའ་བརྡ་བ མས་ཁེན་པར་སྣང་ཡངད་ལ་གསོལ་པ་ཡང་མྱེད་ །དའི་ནམ་པརྐ་ཏག་པ་ཡང་མེ་མངའ་མོད་ཏུ༽ སེམས་ཅན་ཡ་ཕན་བ རགས་པའི་ཕེར་། བསད་སྟམས་ 
སལོ་པར་ཡང་སྣབརེན | དེབཞིཞ་གཤེགས་པའི་ཧུཔ་ལྟན་གིས་གྲུབ་བའོ། །གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་འདེདག་གེ་དབང་པོ་རབ་དང་ ། འབྲེང་དངཐ་མ་ཇེ་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་བསྙནད་ཏོ། །སྭམ་དུ་མིངགངས་མོད་ཅི༽ སངས་རྒྱས་བཅོམ 
ལྣན་འདསཀས་སསོའ་དབང་པདོང། སྣད་་ྟབ་ཡེནབས་རྟག་པརྒྱི་མཛངབརབཏུ་མཁྱནད་ཉངད་དཀལ་ཆོས་སྙནད་པདེན་ །ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིསུད་ལེ། །དབཞེན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་འདེདག་ནིགུམ་བ་ཆེངཔ་ ། གང 
ྱོ་་བྣོདདྭ་སཱཡན་བས་ | དདག་དང་ལྟནགྱ་ཀ་སཊོ།།སྐས་ ཧན་འདི་དགག་ནང་ལ་ཏག་ཏུས་པ་བེདཔ་སནད་ཆངད་དག་ཡ་སེནདོར་ཧར་ བར་སླ་བ་མིན་བས་འདེདག་དཔདི་ལྷནཆེག་གླུཁར་བངོ་།།ཞེས་དེབཞེད་ 
གཤེགས་བིདགཔས་ཏ་།ཤས་པ་དད་ཐགས་རེས་མཉམ་པར་དགངས་ཤིང་ གཉོས་སུ་ཡེད་བདེནི །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་ཀྱེ་སྤུད་པའོ། །སཇས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལྱ་བམས་སང་དུང་།རྒ་པལ་རབ་ད 
བད [སིར་སྣ་ཁས་རྩོགས་པའེ་ཉེན་མངས་པ་ཡྱི་མཇའ་མེད་ཀྱི་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནྟ་ཏག་པར་དཔན་པ་ལ་དགེས་ཤོང་འདུ་འཛི་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏེ་ ། འདོད་བྱ་རུརབ་ལ་བསུགས་པ་མ ཛདཔ་དནི་རབ་ཞེན་གེཤེགས་བ་ནམས་ཀྱི་ 
ཧ་ལ །་བཞིནགཞེགས་བདིེས་འགའཚམ་ཡད་ཌིཤཌད་བ་ཁས་། བས་མུཆ་དབྱར་མངའབ་དུང་། གནས་ཐགས་ཅདྱ་མེ་ལོར་ུ་བུའིཡེ་གསམངདོད་ཆ དས །རམ་བདྱ་ཡ་ོག་མོད་ཊི།ད་བཞན་གུ་ཤེགས་པས་ 
ཅན་ན།།ག་ཀ།ཏོའུཏས་གཟོགེས་ནས་། དདག་གི་བསྭུཊ་པ་དཱ་ །མཐུན་པར་སྩར་བས་། ཐབས་ཀྱེས་འདྲེན་ཅེང་ ། ཁརབ་ཁས་སྨྲལ་བ་དནད་བཞེན་གཤེགསྣ་དམས་ཀྱི་སཱུདཔའ། །དབཞེན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་གངྱཕུཀ་ 


༦. 







་སེམས་ཅན་ནདག་ཡ་དབ པའིསླདྱ་སཱཁ་པ་གཞིགས་ན། མོགས་བྱ་སེར་བའྲ་བཀས་ཛེངར་ངས་སོང་ 
༢༡ ༤ བརེ་རེ་རེ་ང་ཞེན་ ་བནམས་ཀི་སེད་པའོ་། །རར ངི འ་ནདགཞེན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་པ་ཡང་ངད་པ་བངོས་ 
ེཆེན་བོས་སབ་ཙང་ ། འཛེན་པ་དནེད་བཞེན་གཤེགས་པ་ནམས་ི་སྔོད་ ༣༥ོ། །རགསྱ་ཀི་སུ་འདིནི་ བཞིན་ག འདྲོང 
སས བ་གིས ཞན་དྱ་པརན་ལས་འད་པ་པང།རིེས་འཇགསི་ ཟ་ 
པི་ཐུགས་རེདང་ །དགེ་བའྲིར་བའི་མུའ་ཡིན་ བར་ལཱ་བཅྲ་བུའོ། །ད་་གང་ཞིག་པ་མཆོད་ུ་རམ་གྲོ་འེར་དནེམ་ 


ཅརནེ་ག་བ་གསན་། ཡང་དགེས་རྱཡི་ེ་ །ཆུད་པ་དངདམས་པ་གཟིགསན་པང་ །ཅུགས་བནྱཡ་མཛད་ཡོད་ི་། དེ་བཞུན་ག་ཤེགས་ 
པརམངད་། །སེམས་ཅན་མ་ལོག་པརགིགསན་ཡང་ ། ཆགས་པ་སེད་པའི་ཅུགས་ 
པའིསཛསྦ་ས་ན་མསྦ་ལ་ཡརདག་པའི་སོདཔ་མཐའམེད་པར་སྟནཔ་དང་ ། མ་ན་ཡས་ 


བདེནི་ཐབས་མཁས་པ་སྟེདཔསེ་། སམས་ཅན་ན་མསྱ མཆོད་བ རིམ ཟྱོབདཔ་དེདགྲ་བངདེལཞན་ག ཞེགས་ རོ་ སེས་པ་འཕེམ་བ་རང་༽འ།འོར་བ་ཡསྦརུར 
བག བིཁམ་བ་གྱ་རད་གཅོས་སྔབས་ཏེ་།དལ་ཞནགཀིགས་ཁ་ཞེས་སག མཆིང དག་བའི་བཤིས་ཏན་དྲྲ་དད་པ་། བའའ་ཡིས་མས་ཁག་པོ་ རི་འ 
༡ ཅེ ཕཕེལ་བྱ་མེད་པར་བའོ། །དནསྤ་དངྱ་རུབ་སེམས་རབའ་མ་ངོས་བའི་ཏོག་གིས་བཅོམ་ཁནའདས་བ་ངས་ ཨཿ 


ཧཱ་འདྲ་ཞིང་། འོར་བཡི་འཆོར་བསྲ་ཀགས་བརྡ་རོ་འྱུར་པའི་སུ་པ་དམ་པ་འདེ་ཡོན་པས་ ། ཆེདྲ་ིས་ནན་ཏ་དབླ་ ནསྱ་བཇཆུབ་སེམས་པབའར་ངོས་པའི་ཉོག་གས་་་ིག་་་ོ་ེདཔགཞག། 
བཟོད་པ་ཟབ་མོ་བ ཡཔས་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཁ་མངོན་དྲ་བོས་ནས་ མོརཿར་བ་བཏདནས་་ 'འདི་ རེ ས་གསལ་ གོ རབཟོད་པ་བདག་དེ་བཞེནགཤེགས་པ་དྩ་ནདཔ་ཆེ་ནངོ་བུཔན།པས་ཡག་། ནས་ རར ཇིག་ཏོན་ 
སྙནད་པས་།བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོནདུ་ཐོས་ནས་ཐལ་མོ་རཱངབ་བཏདནས་དེ་འདྲེ་གདཅེས་གསཡད་ཏ། །དེང འིཚད་འད་བ། ད་པ་ན ཟཔས་ཨེ་པབ་ུ་མརཁིཔམ་པའ་ཡས་ 


ཅོང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་ཕན་བྩྱ ཆ་ཆེར་མཛད་པ་ ། འདེ་འཚལ་བ ་འརྱུར་ནས་ ། ཨུས་དང་སེ་མས་དག འ་ཞེང་ རངས་པ་རོམཚར་བ་ རྩ་གུརད་ཏོ། །དེ་བཞེན་གཤེག་ 








¥ 


༩ 


༦ 





་121ཀ8®@ས82ས2ས ར་འ ར་ན ས་ལ་ལ ཞི་ཐབས ད་ལ་ཆོས་ྱིརཞིནཞེྱཀས་ནི་འགགི་དོན་སངདད། ན་ཏ 
,ུ ༽)༢༣23233རད་ངོ་ རར ཡེ་དོན་མངོ་ བ་ལ་དབང་ ད་པའཤ༅་ ཧཱཾ ཌྷཱ ཅམ རཿ རྦི 5 ༨ རཀ་རེ་རོི་ ཧིར་ཀེ་ཡེ་ནེབ་ཡདེར་ ༥༽སངས་ 

: ༨ ༨༨ ། ་་པ་ས་བ་མཔ་དང སཱ་ནམ་པྲམདཱ། ད་ །ཞྲབས་བྲུ་རམ་པ་མང་པ་ནནདཏ། རེ རིང 

( ཟོ ཅག ༤ སདང་། ཉན་ཐོསྱ་ཉིཆོསྨ་ནམ་པ་སཆོགས་མངབྷོསནོད་ཏོ། །ཆོས་ཀིར་བཞེན་ཏེད་ ངང་། དེབཞེན་ཏིདྱི་ཡེ་ཤས་ལཏ་དད་ ར་རེ 
ཉྱི་ཆོས་ཊམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་དང་།། རང་སས་རྒྱས3ྱ་ཆོས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོག' སདང་། ཉན་ཐོསྤ་ཀི་ཆོས་ནམ་པ་སཱཆོགས་མངབ་སྙནདཏ། ། ལོ ཅབ ང་ལ ང་ཨར་དག་པའེ་རོས་དང་། ཡང་ངག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡ་ 

༧ རྩ ཿ རར བས་ཏེ ་ན་ུསཔ་དིདབག་པརདུ་ ཅོ ཀཀ ཟས་ཀྱི 
ེན་ །སས་རབཀཆས་ནམས་སྤབཔ་སང་དཔག་པར་དཀའབཡི་ེནོ་ །རསེས་ཀབུ་ངུརན་ཆསོད་ཞིནཉདད། ད་བཞནཉདྱཀེ་ལ་ཤས་ཁྐནམ་པང་ཏོག་་ཡམ་་ རེག བི ཇ།ཞན་ཡང་དང་རང་ 
སིས མད. ལ་མཛད འེཞན ཞས 

༣2༢༨ = ˆ ོ >. རེ ལེ་༽་རོ་རོརང་ རཿ ཅར་མཛར་པ་ཡར་ 
£ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཏོིེ་འཛིན་དུ་སམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་ གསཱན་ཁམ་གེ་དབང་གིས་བསམ་གཏན་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ །རོན་དང་ལྲིན་ཁས་ཐམས་ ར་མཛད་་ ་ ནྣམ་པ་གཿ 


ནེ" 


རཾ 


ད །ཅད་མན་ཡ་མབའཉིད་ བཞ །རོག་སྱ་ཀིུ་དཔརན་ཉིམ་དང་། ཟླ་བ་ཡངནམ་བརྙཏོག་བྱེད། ཆུ་དཔས་ལང་ཁ་ཡང་ནམ་བར་ཏྟོག་པྱ་སད། །ངབ་ཁ་ཡང་རམ་པརྙ་དོགམྱ་སདམོད་ཀི  གསུམ་འདས་པ་ཡས་གྲབགས་བ་ན་ུང་ དསན 
ྱསད་བཞེན་ཉོདདང། ེབཞིནཉོདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངྡ་ནམ་པརྟ་ཏག་བྱ་སེདཨོདཀ་། སྨོན་ལམ་གེ་དབང་གིས་སེམས་ཅན་སྐལ་བཅན་དུག་ལ་ཡོ་སྱོདཇོགས་པའྱིུ་འབྲལས་སུ་ཡང་ཤླེབའི་གྲ་འགས་ཏད་ ད་དག 
ཆུངང།།རགེས་ཀྱེ་གཞན་ཡངནཕརད།་ཾསེདག་པསྱ་མདཔའིཞུང་།མེ་ལངགིས་སུངབ་ལ་བརནནས་སངཔའི་གཟུགས་བརྟན་མཚན་ཉེད་ཐ་དདཔ་དག་ང་། །སཱངཔ་ཞས་ལལདམར་ཉིདྱབེདཔ། གས་གནང ི་ 
ས་བྱི སལཔྱི་ུན་འཁར་ནམས་ལརོལྱ་ཀིསའ་གཟུགས་ཉ ་སྫོན་ལ་གིནམཔགས་གད་ཉས་ལངེ མཚནམ་སཚོགས་ཡུངོ་ྱི་གའི་ གགནས་ལནི་མཆན་ཏིད་ཐདད་བྱསེདེད། །རགས་ཀི་བུ་ད ཞུས་པ 
 བཟྱི་ས་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་གསུང་ངོ། །ཆོས་ཀི་སུ་ལས་དགངས།ཏ། ༣ བབོ་ལྷག་ྱ་སེད་བའྱི་པ་པན་ཡས་འདུས་བ་ཞེས་གསུངསོ། རེཅེའིཅིར། ཅི 
པའྱི་མ་པན་ལས་འདས་བ་ཡ་གནས་པ་ཞེས་བཤད་དོ། གུ་གཉིས་ཡནྱེསུ་པར་ཡས་འཇས་པ་ཞེས་ཆི་ དཱ 
ནེ་ཡང་ཡང་དགུ་པ་མ་ཡེན་ཞེས་བ གས་པ་ཅམ་བས་སདགྲ་ཏྲུགཞང་།འགག་བ་བ། 
ལོ ་་འབས་པ་མ་གནས་བ་བམིན་པས་སུད་གསུང། 





བ། 


གུསྭ་ཏེ་[ སུངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཕུང་པོ་ལྕག་མ་དང་བཅས་ 

ཞིན་། དེར་ནོ་ཚེས་ཐམས་ཅད་ཟད་པའི་མཐརྱ་གནད་བཞི་ཚོར་རོ། །སྐུ་འདི་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་སམས་རྒྱས་བཅོམོ་ ལཱན་འདས་རྣམ སྦྱ་མི་གནས་་ 
/, ˆ གསུང་སྟེ་ [ཆས་ཀྱི་སྐུ་ཡས་གཞན་པའི་སངསརྒྱས་མེད་པའི་ཕྱརཔ།།ཅེའིཡིར་སྲུ་གཉིས་པོ་ཁྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ྱྱི་བ་ཞེན་ ། སུད་གཉིས་ནི ག་བ 

བནྱ་པཾ་གནས་པ་དང་ ། ཡར་དང་ཡད་དུ་འབདྨ་པ་ཅེས་པ་ལྟར་ཆོས་ཀྱིསྐན་དེ་ལྙར་མ་ཡིན་ནོ། དེའི་ཡར་སྭཱ་གཉིས་ནྱི་ས་པན་ལ ས་འདས་པ་ཞེས་ཨྱི་བུའོ། ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ཡངདེ་དངྱཡི་གཉེས་པའྲ་ལཿ 





༤ །བའི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ཐམ་ས་ཿད་བནྱསེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བཞྲི་བདརབཏུསེམས་སྐྱས་སོ།|།དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དདགྱ་ཀརྱསི་སཱང་བརྩ་སུར་ནས་། བརཧབ་སེམས་དཔའ་མངེས་པའི་ཏོག་ཁང་སན་ཡས་ཡངས་ནས་ 
སཕོ་༥ཾ །གསེ་དའོདདམ་པའིམདོ་སའིདབའ་པོའྱི་ར་པོ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུའི་ཆ་འི་ཚད་བནདམ་ཞེགྱ་བྷས་༽ ཨེ་འ་གཉེས་པར།། །། 
ཏི བར་བ་གཏིས་པ། །།ནག་ཤར་ནབསེམས་དཔའ་སེམས་དམའཆེནཔོ་ནམམ།འི་ཧངཔོ་འ།ཁོརའདུསཔ་དའནཔནས་།གནད་མས་ལངས་ཏེབས་ཕག་པཅིགདུགཟངནས་།བུམ་མ་གཡས་ 
བ་ས ཡུ་ ། ས་འ དད་འེ་འོ་བེ་ཏག་དུ་།རིན་པོམོའྱིས ༤ གཙན །གཅུགས་དམ་བསུ་ཡཆོདྱབུ་།བཅོས་ཁུན་དལ་པ། 
སྐད་ཉེས་གསོལད་ཏོ་། [བྲདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན།  པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནསྱ་ཀི་དགོངས་པ་ཤིནཏུ་ཟབ་པ་དེ་ཚུལ་བཞེན་ཇེ་ཉ ར་སྱུབ་པར་བྱསི་། །ཞེས་གསོཝ་པ་དང་བཅོམ་ཁཱན་འཇྲས་ཀྱེས འའ 
རྭ སམད་པ་། འགེསྱ་ཀི་བུ་ལེགས་པར་ཉོན་ཁ་ཟུང་ཤིག་དང་ ། ཁྱོད་ཡ་དེའི་དོན་རྣམ་པར་ཕེ་སྭེ་བསྙན་པར་ཐའེ་།° རགེསྱ་ཀི་བུ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ དལྭ་སྐུ་ནམ་པ་གསུམ་མཔའ་སྟེ་ །གསུམ་གང་ཞེན་།སླུས་པའྱིག་པང་འོངས་སོད བུ 
རིགག་བདླེཆུ་དང་ །ཆས་ཀིསྐུའ།།འི་ལྟ་ཁུའྐུ་གསུམ་ཏུན་རྱས་གུ་བབས་། ཀླན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་བརུགས་པའི་དཆུབ་འཇྲིནད་ཏེ་ ། གང་གེས་དེམངོནདྲུ་གུརད་བྲ་ནམས་ཞཁོར་བ་ལས་བུང་བར་ཧདད། །ད་ངེ་ལུ་ཤ 
 ཡམས་དབའ་དདབ་ཤས་བ་ཞན རིགས་ད 


(, 


=; 


ཞིན་ག་ཤགསཁསན་་ནམཔད་ནླ་པོི་་ཆེ་བོམསཅདྱི་པ་་མ་པ་ཚོགས་པ་།དེ་རསོདཔ་པུས་ས་ནམའྱོར་ེསཐཔདཔ་ 








ས་རབ་བ མདས །ུས་ཡསྤ་མི་གཀས་དུས་ལས་ཅི་ ར 
་བའྭེ གཤེས རར 


།ཡན་ནོ་། །ནལ་འཛྱོརད་དེའི་སྟེབས་ཀྱིས་དབང་པོ་ཆེན་བ་ཐེབ་པོ་། བརྷ་ཆེན་པོའི་མཐས་སྣེ་མོའེ་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ ཐོ་སྭུད་པ་ཇེ་ལཱ་བ་རང་ ༼ཁམས་ཇྲེ་ཆུབ་བཞིནངུ་བ ངེ སེ ་ཨོང་སྭང་ཛོཊ 
སྟེབས་ཀྱིས་ ། །ད སི་སི གླ པབཞས་ུ། །རགསྤ་ཀིབིུ་ཏངྱ་བཔུབ་སེམས་པཊ ཨ་མོང་རེཛོགས་པ་ ལི 
ཆད་པ་ཐབ་པརྨ་་བའྲཡརདམ་པའི་བདད་་རདཏ ། འཁོར་བརབས་པན་ཡས་འདམ་པ་རོ་གཅེག་པ་ཞིདྱ་ཅ་ཤེས་ ཧཾ 
བའྱི རབ རྒྱུ དང་བངེན་བ་ཏོད་པང་༽ ་ཤཞེན་ཏེདྱཀེ་ཡ་ེས་པང་༽མཐུར་པར་སོར་ 
ཊེ ཞེས་བའོ་། །རགསྤ་ཀི་བུ་རེ་ལ་ཇེ་འམར་ ༽ 


།དད་འབར་གཞས་ནོ་་ན་བ་ །ུས་དང་མཐན་པ་ སྩུདཔ་དང་མཐུན་བཆོས་ 
བདབ་ཞེན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཉ་ཀིས་བརྦརུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཆས་ལ་ཐོགས་པ 
བནམས་དགའ་བརྡ་བ་བ་དང་ ། སཛསྦྱ་རས་ཀྱི་ོ རམས་མཐའ་ཡས་མའྱེ་རུང་ 
རྣམས་དགའ་བརྭ་བ་ ོ་མངསད་ངོགས་པའི་ ཟླ 
མོཨ་ཤེས་ཏདཙམ་དྲུ་གནས་པ་པོནིརས་ཀྱི་ 


ཌྫཧོགཊ་ཊཱ་ཏཾ བསལ་བས་ ། སེམསཅན་འཇིགས་པར་བ་ 

ཤགི་སྣན་ཁམ་གི་མཐུས་མླུ་དསོནད་པར་འགྱུར་ཏེ ] མཚན་སུམ་ཧཱ་ གཉིས་དང དེའྱ་བད་བཟངཕོ་རསཆས་བྱ་དནཔ་ ཡོད་དུ་ཡ་འཁོརའ་བང་ རེ་རལ 

! རྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་ཆསྤྱ་ཀླ་སྐུ་ཤེས་པར་ཧཱ་ཞེ་ན་ ། ཉོནམངས་པའི་སློབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བཡུ་བ་ ། དྷག་བའེ་རོས་ཐམས་ཅདྫ་ངོགས་པའྲའརད།ཁནཞིར་ད་བ་ ེ ཏེ་ཆོས་ཏེ་རཾ་ཞས་བའ 
ྷཞེ་མལོ།ུ་གམ་གཏིསན་བཏགས་པཙམ་མོ།།་ཱཱནེ་ངགཔགེ།ད་གཉས་གིག་ཞྱི་ད། ཅའ ཆ་ཧི་ད་བཞཏེདགང།ནམ་བརྱ་་གཔ་ལ་ེསབས་སལི འི་ད 
གད་ཡང་ཆུད་བའི་ཤོར་རོ་། ཞེན གགས་པ་ནམསནི་ཡེཤས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམ་ས་ཅདྲས་པའི་མཐརྱལིན་ཁས་། །མངས་རྒསཀྱ་ས་ནམ་པར་དག་པ་ཤབསྙེས་བའྱི་ཕིར ༽ོསྱ་ཀིདེ་།རོ་མཉེད་་། 


!ུ 


བླ ! ༼བྱ་ཤནཁས་འདས་སུ་ཟན་ཀང། སཱ་ལམ་གི་དངགིས་བྷསལ་པྲ་ང་ལུརབ་བཞན་ཕན་གདགས་པ རུ 
ཝཱ ས་ཁ མོསྡ་གསཔྨ་གུ་ཡརཡནབདེ་གངཞེན་ ། ལགམ་བཅས་བཞྲསཔནཁས་འདས་པའིསོ ས་པའི་ད ལྦ 
། མཚན་ཉོད་ཀྱི་གཞི་ག ཉེས་ཀྱ་མདཔ་སྟེ་ | ཡོད་པ་མངམ་ཡོནྡ་ཀ་པ་ཡངམ་ཡེན་ཅོག་པ་ །ང་མ་ཡེན་ །ཐ་རང་པ་མངམ་ 


_ ༼ གསོ།།གཉིས་གབགན་།ཆ་ཀཱིད་མཚན་ཉིདདང་།མཚནཉད་ི་གཞིགཉིས་ཀྱ་མདཔ་སེ ༥ 
| ཏདྱ གཞིར་ཡངི་པྱིགས་ ། ཨོདདང་སེདཔརྱསི་ངེགས་བཅིག་བ་ངང་ ། ཐ་དདཔར་མང་ ་ 


བ་སྟ ད་ལྟ་བུའ་དེ་བཞིན་ཉད་ཀྱི་ཡ ཤེས་ལ ་མཚན་ཉཾད་དང་མཚ 
„སིག ཞེ་ཀར་ཧད་ནམ་པརག་པད། ཡེ 
ཨོ་ཱཏོ།།ས་ཀི་ླ་སཱན་་དོདཡལ་ནང་།གནས་དབས་བ་དང་གཞི་ཉིདལེན་པ་ བསམ་གིས་ཤི་ཁཔ་ཧེ །དོན་ 

སུ ཧངཔ་སྟ་། སྐྱ་དེ་ཝ་བརྟེནནས་། སེམསདང་བྱོ་ཉིདཔདངས་ཡོས་བུའི་ས་སྭ་དབརའབུང་སེ །ས་ཁསརྱེ་ལྡོག་པའིསེམས་ ་ཀྱང་མངོན་རུ་གྱུརད་པ་ །སྐྱེ་བ་གཅེག་གིས་ཐོགས' ལ་གནས་པའིསེམས་བང་ །རྡོརཾ་ཉྭབུཿ ཡེ 
རགོ་པ་ར་མཛནཔད་འབུར་ །དེ་བཞིན་གཤེགསཔའྲི་རོསདྱ་ེད་གསསཆེདཔ་ཐམས་ཅད་ཊ་མའན་འྱུརཔོ། ཆྱ་ཀི་ག་ཁ་ཏནསབསམགིསམྱིཁུབ་པའི་ཉངཔའཛནདཆན་པོམངམཔོནུ་འངོ ཆོས་ཀྱི ཁདམ་ལན་པས། 


3 


རོམ་པའི་ 


// 


` སྣ་ནམ་པར་དུག་པདེ་དབརྱསེདཔ་ །རབྱ་བཚམས་མུདཔ་། མགོག་པཊ་ལམ་གི་གཞ་ 


༣ 





ན་གུ།པཔའྟི་མཱཌོ།།ཁས་སཱདྡགས་པའི་སཱཡེན་ལ་ །སུཔཔའི་སཱ་ཡེན་པགང་ཞེན་།སའི་ས་མ་པང་བའི་སུཌ༽ རླམས བའྭ་སཱ་ཡང་ 
མམ ཨ་མས བམཡནནི་ས་ནང། ག་སོ ཆེམ 


་ཡེན་ །བྲགང་བནྲ་བབ་མངམ་ཡིན།།སཱངབ་ཡང་མ་ཨེན༽ མུནཔ་ཨང་ཡེན་ 


མྱི་མམྱགས་ །བགངབར་ཨངྦམེ་རགས་།གང་བ རྩ་ཧྭ་བྱམ་རཾགས་ །སྭུང་ཐ་པད་ 


ར་བ་དེ ཆོསྐ་ུདནེད་བཞིནགཤེགས་པའི་མཛད་པཟླ་ 


མནཔརགེསན།།ུ་དཏརཐག་པཆེན་པཡ།།ད་ཉེད་བཞེན་གཤེགསཔའིབ་ིདད།དེ་ཞེན་གེ་པས 


ཏང་འཛེན་པང་།དཔཞིདགཤེགས་པ་ 


༩ འི ི་ཀྱེ༩༣༩༧་༡༩༢ ༧༧ ༠༠ ༧༩༡༣༩༢༩༥༠་༠༠༡༡ ༧༨ ཆ་་ "ˆ "༩༡ ` རང 


 ཤེས་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅ་དྱ་བཛ་སྣང་བར་འགྱུ་རརོ་། ེ་ལྟ་བསན་སྐུ་གཉིས་ནི་ཏང་ར་འཛིན་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་བརྟེན་འབྱུར་བར་འགྱུ་པངོ། ཆོསྱ་ཀེསྭ་འདེནརངགངབ་ཉོད་ལ་བན་བས་རག་པ་ཞེས་བའ་། །བདག་ཅེས་བརྐ།ཧིངང་ལྔམད་ཆན་པོ་ཡ་ཏན་པས་བདབ 
ཞོག་དང ན་མ་ར་དག་ མཁས་ཤིང །ཏང་འཛེན་ནང་་བྱནལས། དམའ་བར བོངས 
ཧྕགེས་བའི་ཏངདའཛིན་ཐསས་ད་དང་ [ཆས་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལས་བཉོགས་པ་།དྲན་པ་ཉེ་བང་གཞག།པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཆམས་པརེན་པོ་དང་། སིང་ཆནཔོ་དང་།གཟུངས་ཟམས་ཅད་དང་། མངོན་བར་ཤེས་བཟམས་ཅང་དང། གཟང ། 
དང་།མམ་པ་ཏུདྱ་ཀི་ཆེས་ཐམ་སཅད་འཛེན་པ་ལ་སྩོགས་པ་སབྲས་ཉས་ ༡ི་ཆོས་ཟམས་ཅད་མངོནཔར་འུབངང་། །ཡེ་ཤེསཆན་པོ་ལཏེན་པས་ནི་སབས་བྱཿ་ བང མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་། སས་ཡང་བག་པར་རིག་པ་བཞེ་ཡས་རྩགས་ 
བ་མ་འདུས་པའི་ཆས་གྱ་ཧད་ཧུ་དང་ ] རྨད་ནུ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་དང་བསམ་ རོ གསྱེ་མི་ཁབ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདམངོན་པར་བྱསརརོ། །འདྲེ་ལྭ་སྭེ་།དཔེར་ན་ ། ཨིན་བཞིན་གེནོར་བུ་རེན་བོཆ་ལ་ཏེམདནས་ ཌེ རིན་པོ་ཆྭ་རབ་སཱཆོགས་ཆང་མེང་ 
© ཕྱིད་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་འཇྱུརརོ།།དེ་བཞིན་ངུ་ཏང་ངེ་འཛིནཿ ཕོ་རི་རན་པོ་ཆི་དང་ ། ཡེཤེས་ཆན་གོསངན་བེ་ལ་ཏེནནས་སརས་རྒམ་མམས་ཅདྲ་ཀྲིམ་པཡཆོས་ནམ་པ་ས་ཚོགས་ཚདྱམདྱགཡས་སར་བ་མངོན་དཱཿབུང་བར་འྱུངར༽ ་ 
འཁྲབ དེ་ལྟར་ནཆོས་ཀ་སྐུདང །ཏིངདེ་འཛྲིན་དང་ | ཡེ་ཤེས་ན་མཚནམ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཨང་དག་པར་འདས་བ་མཚན་མས་སེ་གེས་། རྣམ་པར་གྱི་རྟོག་པ་ །རྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ །ཆད་པ་ཨང་མ་ཨིན་ཏེ་ །དན་པྲག་མའི་ལམ་ཞེས་བཏོ་།ནངར་ ཅཱ 
.ེག་བ་ཡོད་པར་ཡང་སྣང་ཡང་། ངབ་ཏོདཡ་ནརྣམ་བར་རྟག་བ་ཡངཨྱད་ གསུམ་དྭ་བགྲབ་ཡང་ཨོད་སྱེདར། གངས་ངོ་གསུམ་དུང་ཨེད་དེ་། འཕལ་བ་ངང་། འྲིབྱ་མདཔ་དྲནྲཾ་མ་ཡམ་དྱ་ཧཱ་མ་ལཱངུ་ས་།བཟུང་བ་ཡངྱ་སིང་། འཛིན་པ 





༢ས་ཅང་ 


: ས། ¦: “༥ 








ཟ དྷ ༽ཀ༢༨༢༢༢༽ ལྤི 
ད 


བ © མྱེད་དོ | ཆོས་ཀྱ་ངོ་བོ་འི་དེ་བཞིན་ཉདེན་། རྣམ་པར་གོལ་པའིགནས་ཏེ་། འཆབདགགི་རོསཡས་ཡང་དྭ་མརའནས་པ་ ། མཁོར་པའི་མནནག་ཡས་མངོནརུ་ནལ་བ། སྱཁོ་ཟུམས་ཅདྱཀིས་རྫུབ་བརྩ་ི་ཞུས་མཐར་ཡིནད་བརྡ་མིནས་པ་ ར 
 སསྱ་ཆས་དངྱབདཆུབ་གེ་མས་དབའ་ཟམསཅདྭཀེས་བཞུགས་པད་བབའི་གནས་སོ་།།རིགས་ཀྱིབུ་དཔེརན་།གན་ལ་ལ་ཞེག་གསེར་འདོདད་ །གནས་ཀུན་ཏུ་བཅམ་བ་ལས་།གསེ་བགི་སྨམ་བུ་ཉེདནས་སྲས་བུ་ད་ཞིབ་ཏུབ་ཏགས་ཏེ་། གིང་བ་བཞུ་ཞིང་སུངས་ 
༼ ནས།ཞམ་བདང་བརླག་དདབ་དང་ གསེར་དེ་གཏུག་ས་སུགས་པ་། རྒྱནདརམས་པ་སཱཚོགས་ཡདེབཞིནུ་བུཏེ། བུར་ཀྱངགསེ་རགེ་རངབཞནཏདིནྱིས་འྱུ་རང།།རགས་ཀྱིབ་གཞན་ཡང་།ཆིགསྱཀྱིའུ་ལམརེསཀི་དྲ་མ་གསའ་ཇིག་ད 


ཧདགསད་རམཐོ་བདེ །གཞིན་ག་ཤེགས་པཞི་འཁདག་མཐོ་སེ། ཏ ཌེ་བརབསནནས།།དེ་ཡ་འད་མདཅས་གསལད་ཏོ།།བདོམོ་ལཱན་འདས་དགེ་བ་ནེགང་ མུ་དགེ་བནི་གང་།གངདགཔའྱེ་སབ་པ་གངབྱགས་བས་༽ ནམ་པར་ད་པའི་ 


= 


_ ཧཱུདོབ་འབོབ་བར་འྱགར་། །སརསྦ་རས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ནམས་དང དདེའི་འཁོར་དགགིསདྲ་སད་ཅསདབྱ་འདེ་སམ་དུ་དགོས་ཏེ་ །རེགས་ཀི་བུ་དཔདིག སྤ་ཀུ་བྱ་མོ་འདིདག་ནདམ་པའྱི་རསྱཉན་པར་མོས་བ་དང་། ནམ་པ༨འ 


| འདོདཔ་དེ་ འདེདག་ལ་ཡངདག་པའི་ཆོས་སྟེནད་ཏེསམ་མོ་། རཱ་ཐོས་ནསྱ་ཀར་ཱལ་བཞིན་ཡིད་ལྭ་བབ་སྟེ་ ། ནན་ཏནྱ་སིས་བསམ་བཀིས་ཤོང་། བརོན་པར་འགུརབ་པའི་མཐུས་ ། ཨེ་ལོའསཱབ་པ་དང་ །ཐིག་བྱ་མེ་དག་བའི་ཆོས་ཟམས་ཅད་བསལ་ཏེ | 


ླ་་ཁའི་གནས་ཟམ་ཁན་སརདཏུས་བརགཞས་ཤང་ | སམསུདབདང་།རོབདག་བསལ་ཏེ་ས་ནད་འཇུགགོ། །ས་དངཔའི་མས་ལ་ནནས་སེམས་ཅན་མངཔའིདནབཆོན་པའྱ་མིབ་ལས་པས་ས་གཉིས་བ་ལ་འཇགས། 


།ས་ང་ཡས་ 


སདེ་ལས་ཏོན་མོས་བའི་དབབ་སཱཿས་ནས་ །ས་གསུམ་པ་ལ་འཇུག་གོ།།ས་དེ་ཁ་སེམས་ནམས་པར་སྩོཔབ་ཁྭ་སྤིབ་པ་སཱཌས་ནས་།ས་བཞིཔ་ཁ་འཇུག་གོ་། ས་དེམས་ཐབས་མཁས་བའྲི་སླབ་བ་སྲངས་ནས་ །ས་ཝཱཔ་མ་འཇག། 


༽ 


2 ་ ཨོ་ལོམ་ས་ ་༡༦༠༤- ༧༡༠༠ ༡༠༢༡ ༠ ཛ་སག ༡༡༩ ཆར ༡༢༥༡ འ་འ" ་" ༣, རས ༡ 


ན་དམབདང།ཀ་ཉྡ་བ་ུ་དམིགས་པའྱི་བ་བ་སྔམསནས་ །སྱག་པ་ལ་འཇུག་གོ།།ས་དེ་ལས་མཚན་མ་དང།བྩཧདཁ་དམགས་པའི་ལབ་པ་ང་ལྲཿསནས་།ས་དཤན་པ་ལ་འཇུགག།།སར་ཡས་མཚུནམ་འགོག་བར་ཡབེི་གས་ 

བའི་སློབ་བ་སཱཔས་ནས་ ས་བརདཔ་ཡ་འཇུག་གེ།།།ས་ཧྐཔཱམཛན་མ་སྐེབརམིཔེགས་པའི་སྦིབ་བ་སཱངས་བནས་།ས་དུ་པ་ལ་འཇུག་གོ་།།ས་དཁས་རག་མངོན་པར་ཤེས་པའི་གླེའ་པ་སྔངས་ནས་ ཧད་ བཁ་་་་ོ 

པ་ནང} ༽ཀུནབཞིཁིས་བརཤེས་བྭ་སནས་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པཡས་ལ་འཇུག་ག། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའེས་ནི་ནམཁར་དག་པགས་གྱི་ང་། རབ་ཏནམ་བར་དགབཞེས་ཤཅ།།གསུམ་གང་ེད།འ་།ཉོཔ་ 
 ྲ་མ་པན་དག་པ་དང་།སྩག་སྔལྷ་ནམ་པདདག་ལ་དང་།མཆན་མྲ་ནམ་ བར་དུག་པ་སྟ།ཇི་ལུ་གསེའབང་པ་བུ་ཞང་བཏུ་ཏེ་བས་པ་ལ་དུལ་དང་༩ རྦ་མསྦྱ་སིོས་ཤོང་། རངབཞིན་ནམ་པར་ངག་པའི་གསེ་ ཉིད ཱ 
„ ༼ས་གིདསཔ་ནམ་པར་ད་བཡྭ་ད་འྱསརབས་ཡིན་བ་བ ༈ ཞིན །དབཏཱོ་བཅད། དི ནུམ་རརདསདས་རའེཡང་ཞིད་ ༼ཉོརེ་གམས་བརྱརད་མིྱ ད་ལ་འ 
དེབཞིནདུ་ཆསྱཀ་སུ་ཡང་ཉོནམས་བ་དང་།སུག་བསྣལ་སྣ་ཚོགས་འདུས་པ་སཱཿས་ནས་ །བགཆགས་པ།། །པསལ་ཏེ་ །སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ ཛབ དག་བ་ཉིད་སཱང་བར་འྱགར་བ་ཡིནྱ་གི་། ངས་ཁྲོ་བར་བར་འྱགརབ་མ་ཡི་ནོ་།།ཡངངངེ་པན་ 
ནམ་མ་ཁཝའ་བདདདིནདང་།ཆུལ་དངནཐན་གསི་གླིབས་བདེམེད་པརྒྱས༢དན་ །ནས་མཁའི་ཁམས་དྲེ་པད ༈ པར་ཆུར་བཞི་མ་ཡིནནོ། །རེབཞིན་དུ་ཆས་ཀྱི་སྱུ་ཉོནམངས་པ་མམསཅད་ཐང་པའི་ཡིར་། རམ་བརྡ་དག་བ་ཞེས་བུབའི་གུདེ་ 
,༼ིགེད་བར་རྱདབནོམ་ཡིན་ནེ། ླ ཞེད ཡུས་དྲང་ལག་སྐང་ད། ཡུས་དངསམས་འབད་པ་རང་བཅས་པས་བོམད་གི་འགམ་དུ་ཡིནབྱ་མེའོ༽ཆི་མ་ 

༩ ང་ཏེ རེ་ས ད་ ‡ ༡ ་ ུ ཐའ ཱོ 2 
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ན ལླེ 
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/་ 





ཀ ཐོངས་ཅུང་མོགས༡ ཡི་སཱ་ལ་བརྐན་ཏེ 


ˆ 79 ༼༢ཞེ་ཁས་སད་པ་དང་ །ཆུ་དང་ཕན་ཚུན་པོ། པཔ ༨ $±: ] 
ར་གན ༽ དང་ཕནཚུན་ག་འགྲན་བྲ་ནད་པར་། ད་པས་མཐོང་བ་དེ་མྱེད་ཀྱང་སེམས་ཉཾདེ་ དཔ་མ་ཡིནན་། །འཁོར་བར་ན་མ་བརྡ་དོག་པ་ཟདཔ་ཡར་བུ་ནམ་བར་ངག་པ་སྭ་ ། སངསྨ་ཆས་པདྱེ་པེད་ རོ 
7 དི་བཞིན་དྲ་ཆོས་ཏི་ ཤིང་ལ པཾ ༤༨32 5124 ༣ རླར རག་བ་ཐདབ་ཡང་བཱ་ནམ་བར་དག་བ་ས །ས་ ད་བ་ ཡབངོ་ཡནནོ 

བར ག་ཚ ༦ བ་སེ ཞག བའི་བ སངས་རས་ནྣམས་ཀྱེ་ ཡང་དག་པའི་སུ་ནྱོ་པེདཔ་མ་ཡེནནོ། རཔ +ར༢ར ་་ 

གད ཁས་སུྡགས་བཞྱིས་སཱང་ངོ། །ཨེཤེས་ཀླ་དབ་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པས་ཆས་ྱ་སུ་སཱང་བར་ཁྱུ་རརོ། །དཔརྡནྭསངོབ་ལ་ཉེན་ནསྭ་གོག་བུངངོ་གོག་ལ་ནན་ 
ོ་ྱ་གཀ་ཀྲར་བ་གགོཉག་ རམ ུ་སཱངེ་།སྤལ་བཞིསུསཱངང་།།དེ་ཡ་རང་བཞིན་རྡམ་མར་དགུ་པའེ་ཕྱར་ཆོས་ རྐྱིསྐུསྣངོ།།ཡེ་གེསྣ་ནམ་པར་དག་བྱ་འདཇོགས་པའི་གུ་སངངོ། ༽ 
གུད །་པ་ནནགལས་དགལས་འུལ་པའ་སང་ །།གགསུལལདག་ སན ༈དགཞིནཉད་དང་། གཞནམ་ཡིན་བདེ་བཞིན་ཉདད་རོགཅིག་བཡི་ དབཞིནཏིད་དང།ནམ་བར་གུལ་པཞི་དབཞད་ཉད་དང་། མས་པའི 
; $ པ་པ་ ༢ སྤྱ་རས་ཡམསཉད་ནྙིག་ཐྲི་ད་པའོ། །རགསྱ་ཀི་ཞ་འམརིགསྤཀྱི་ུམོ་གཔད་བཞེན་གེགས་པ་ནེ་བདག་གེན་བཅེན 

༼བདང་། རྣམ་བར་རྟ་བསྒད་པ་། འཕགས་པ་རྣསྭ་ཀིས་སྨྲབ་པད་ཐ་བར་ཝ་དི ཁམ ཟོ རུ་ ུསདུས་འུགའས་ ཨིན་བའྟེཏོག་པ་ཡོངས་སུ་བསལ་བས་ །ཆས་དངུག་ལ་མཚན་ཏོད་གཞེསྤ་པེད་ 

(¿ „ ༦ ༈(དྟྟང་ལྟང་གཉས་སུ་ཕྱད་པའེནུལ་གེས་ཡངདག་པར་སྒྲབས་པ་། དེ་ལྟདེ་ལྟར་བསྩེབས་པ་ཐམས་ཅད་སྭུངཔར་འགྱུརརོ། །ཇི་ཙམ་དུ་དབ་བྱ་བངཔར་སུ་རད་པ་ད་ 
"¬ ༡ ེ རོ ( ད 


བ ཌཱ ྣ( ཀྭ 


༼སྭང་ཆསྤྱ་ལེདེ་བཞིན་ཏིད་དད | དེ་བཞིཤེ་ཏོདེ་ཀཿ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐབ་བར་འགྱུར་ངོ་། མིཙམ་དུཆེསྱི་ཤྱིརས་དང }དེ་བཞིན་ཉོད་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཨེ་ཤེས་ ་ནམ་བར་དག་པ་ད་བཞིན་དུ་དབང་ུན་གསུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁར་འཇིན་ཅིང་ཡོངས་སུ་ཇོག། 

།པར་འགུརརོ། [ཟླ པ་བ་བསསཿདྱ་ཀང་སཱུང་བར་འྱུ་རར་།།སློབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་བའྱི་ཕརརོ།།དེནོ་ཡངདག་པ་ཏོད་དང་། ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། བདནཔ་ཉེདངུམཐངནད་ནི་ཡང་དག་པ་ཞེས་བ་ ། བོགས 
[ཀ་བ་བདན་བའི་ཚུ་ལདུ་སབྦྱ་ཧས་མཐོར་བཡོ།། །དཅོའྱི་པོར་ཤེན་ དུ ུལ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཏིད་མཐོང་བྲ་དུང་། སངསྤ་རས་ནམས་ཀསྱ་ཀང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་མརོནདུ་གཟིགས་པ་ཞེས་བའོ།།རའཅེའཕེར་ཞེད་ ། ཤཱནྲཐོས་དྱང་ང་སསྱ་རས་་ དེ 
༼ཊམས་གསུབནོ་པད་འབུང་ཞིང་ཡར་དག་པ་འེམཐའ་གཞོལ་བས་། འཕགས ཧཱ་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་བརྩཡེ་ནུས་ས་། །དུམ་མཐེང་བསྔ་བེས་བ་སེསོ འྟུསེ་བྲོ་ནམས་  ནེ་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་ཕེནད་ཅེ་ལོག་གིས་སད་པ་བང་། ཡག་བའེནམ་བརྙོ་་ 
[བྱ་དགའ ཧལ་མ མཆོམ་དལ་བ་བཞིནད་།ཤིས་པ་སེ་སྱ་སེའིཤས་པས་།ཆོསྱ་རིད་པཞིནམ བརེད་པར་ཤེས་པརྲ་ཡིཞུསསོ་། །འདྩོ་སངདེ་བཞིནག།ཤེགས་པྲ་ནམ་བརྐ་ོག་ 
/ ཆ ྱུ ྱུ ཤེ ¬ ༥ རཾ རོར <¬ -,༤༤༽༤༽ ཤོམ ཛྲ ༥ ལྕ 
༤ ལི་ལི །ྣམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟབ་མ་དོང་ལྡན་པ་ནྣམས9ྱིརང་གྱ་སོད་ཡུལ་ཡོན་ཏེ་ ། གཞན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུམ་རྒྱད་པའོ། །དི་ཧིའ་ས་སྲཱ་ཧོས་བཅོས་ལནུ་འ་འུང་འོལ་ན་་་ ་ 
་ དད་བ ༤༤ སསྐཾད།འབྱ་སྙུད་བྱོས | ཤཾནཾད་ཏུ་མཆོག་དམ་པ་བྲ་ན་མྱེད་པ ་བསམྦ་གྱིས་མེ་ཁབ་བ་། ཚོག་དང་བརྗོད་པའི་སྩོད་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཤནེ་ཏུ་ཞི་བ་ ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅང་ངང་བལ་པའི་སུ་དྷེས་བརྩ་རུརད་ཏོ༽ །ཆགས་ཀུཿ ཅི 
དུ ཀཿ ༡༄༅ཆས་ ཏད་ཤཾས་ཤང་། མཐེང་བཞོ་སྐྱེ་བ་དང་རྒབ་དང་། འཆབྱ་སེད་བས་ཡུནདདེ་དུ་འཚོ་བའོ་། །གཏདྲེ་ཀིས་ལེག་པ་དང་། བཀྲེས་པ་དང་སྙེམ་བྱ་མེད་པར་སེམས་ཉག་བར་ཏངང་འཇིན་དུ་གནས་ཏེ་ ༽གཡོ་ཤང་སྩོས་བྱ་བེད་པའི༽ གང 


༦༨༡༩ ༡༢-”༡༡༡--- ༡༡ཀགཏ་གས་ཁས་༩༧ཀ།་ 








༣༥ ཚ "༡༢༠༢ ཆམསང་་་༢ྫ ་༅་ 
༼དསེ་པ་ད་ག་འེ་ོད་ུ་ནདཔའི་སེོ་པ་སྟནད་བད་ེད་དོ། །དནས་ནབ་སེམས་དཔའ་ནས་མཁ་འི་གིངཔེ་དང ། བྱམ་བྱེན་དང་། ཚངས་པ་དང་། རྒྱམ་མོ་ཆེན་པ་བཞི་ལས་སྩེགས་པའེ་ལྔ་རམས་སན་ཁས་ལངས་ཏེ་ ༽བྲ་གོས་ཕག་པ་ 
ཧགེཏཱ་བས་། ཐལ་མེཧར་བ་གཏདནས་ ། ཤིནེཏྭགུས་བདད་བཅས་པས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་མ་ཧྩཱཾ བསྭ་ཁག་འཚལ་ནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཡ་འདྲ་གཏས་གསམང་དོ་།།གསེར་འདདམ་པའི་མངོ་ལ་ཁེ་དབང་བོའཆད་པའི་གཞས་འདེདང 
།ཡནེ་དགུ་ཕནཔིཡད་ཏན་འདི་བཞི་འབུརབརའྱྱུརརོ། །བཞི་གང་ཞན་།ཨུལ་ད་སཔོབརེཡོདཔོ་འི་ངགདང། དབུངདངབསཚུགས་པ་དང་ ། ནད་ཐམས་ཅད་བསལ་ཅང་མརབ་དང་ ཀཿ ཤིས་ཤིང་བར་བས་ཨང་དུག་བཅི་ཆས་གེནདཔར་ 
ཀཱ བཅུགོ་ང་སསདབ་ན་བ་རགསཀང་ཞྱུག 'ཞིང་ཆད་བྱ་སེད་པ༼༼ ཡི ༈བཿ་ས་དྱྱ་རཱས་འཚོ་བླ་མཱངས་པསྦྱ་ར་པེས་གནང་ཞེང་།བཀུར་བར་འགུ༼་ ཛོ ༢ ༽ང་བ་ངང་། །ངཊ སུང་ལཱ་ནམསྱ་ཉིས་དང་བམ་ཟེ་ལསུགས་བྷ་ནས་དམ་པའི་ 
ནད་དང བདེབླ་ོ་ུ་ད་ི་སེདཔ་དང་། བསོར ཤནམས་ལ་ཚགས་ཟས་ཅད་ཀཚོགས་ཟམསཅདུདབ་ཅང་ཡྟོས་འཛིནདཔང་ ང་གངུངས་ཟམས་ཅདྱ་འ་ཆེནབྱོིོད་པ་པང་། ག་པར 
རོ ཧ$ ། ཧཱང་རྗེ་ལྡན་ཐ་ས་གནོད་པ་དང་ ། འཚབའི་སེམས་མེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་དཀོན་མཆོག་གསུ་ཁ་སྐྱབསུ་འགྲོ་༩ ཞངེ་ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་སཱད་བྭ་སཱབ་པར་སྨོན་ཡམ་འཇེབ་ 
སེ་། ༥ དགིཆས་པར་བཚིབའྱིསདད་ ། མདྫོས་འདྱིརས་སུ་འཛིན་བའི་གར་ཟག་དེའི་གནས་ཨུ་མཆི་ཞིང་ཕན་གངགས་པར་བཅིའོ་ཞེས་གསེལོདཔ་ངང་། བཅོམ་ 
|” རགེས་ཀཏ་སར་དེ་བཞན་དུདཀྱད་དྦ་རལཔ་དམ་པའད།| འདྲིགརྟན།ུནརད་ད་གནས་པར་ཧ་བའིཡརསལ་བདད་ རྒྱམ་་རྱོན་བར་གྱས་ཤིག།། 


0 





ས་ས བཅམ་ལཱ་དའངས་ 
ལྔན་འདུསྱ་ཏིས་ལེགསས་ཞེས་བཀའ་སུལད་ཏུ་།ལེགས་ཡེགས་ 
།གསེར་ལེང་དམ་པའེ་མདོ་སཾ་དབང་བའྱི་གའ་པོ་ལས་ སྩ 











¦ 


ཨཾ (ོ ༣ རར ད$2:5 གཡར་ཨི།ཅ་ཀུན་དུ་སཱང་བ ་; ཱ 
ཕཱ 3 རཿ ་ ༧ པོ་འི  སེཔས་ཛེསབ་ཏགཉནཡོ འི་མ དི་འི་ཡ་འཁོརའགིམཐ།སགས་མམསཟན བམས 
ད་ས་གསེབ ཤོ བས་ཁགསས་།སི་ོར་བྱས་སདལསའཕོས་སུསང་ང།མདན་གིསབཅ་ ནག 
£ གཉུགས་ལྟ་བུཞིག་རདནུང་བར་མཐང་ལྟ། | ནའི་ས་དེ་ལས་ཆེགསུ་བཅད་པ་ 


། ཆོས་སྙན་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཡང་སྩྱེས་བུ་བམ་ཟ་ 
འདི་ལྟ་བུ་འདིདག་བྱུང་བ་ཐེས་སོ་། ནསབདནབ་སེམས་དཔའ་མཛེས་པའི་ཏག་སདམ་ཐགྱ་བ་ནདཔ 

„ ༼ཚནོ་ཟད་པནས་ཀང་ [རལཔོའི་ཁབཀི་གེདར་ཆེན་པོ་ནག་བུང་ ¡ ། སོགོ་ཆགས་སྟང་ཕྲག་རུམ་དང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱ་ནད་ཕུར་པའོ་རོ་གེ་ཝ་བ་དང་ 

/བག་ིའཚལ་ཏ། བཅོ་ཞུན་འདམ་ལ་མན་གསུམ་སྐེའ་དཧཤས་ནན་ 


ཡིཚིགསུ་བཅད་པ་འདི་དག་ུས་སྲུ་དནས་ཀྱརདའི 

པོགས་གཅེ [་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་མ་བདང་སངྐས་ །བྱནདནས་བཅོམ་ལྡན་འསྲ་ཀི་ཞབས་ལ་ལོ། 

་ ཌི ༥ ཤུགས་གཙེག།ཏུའཧུག་ །ཧོགས་ཅིགཏུ་འདུགནས་ །བརྩཆུབ་སེམས་དཔའམ ཛས་བའི་ཏག་གེས་ བསལད 
འན ཧཾ ཡཡ་ནཧཡས་ཧན་པའིཚོགས་སུ་བཅདཔ་ང་ ངོ དག་བས་པའ་དགག་སཁོད་ཏོ།།ནུ་བཅིག་གཡེལ་བ་ཡདུཆེདཔར་ཡང་། བདག་གིས་ རྨྱོ་ཡེ་མ་རྱེས་པནི་ །མཛེས་བཞྲི་རཆན་བོ་མཐོར་བྭ་ས་།རམས་ཅད་ 
ཀ་ག སསལ གས་མ་ན་པ བུ གིའུ ཆན་པ ྲ་བད་ག།།།ི་ཝས་སཡྱ་རས་ཚས་བཞུགས་ཏེ་།འཁོརས་ས་་ 
༼ ག་ཚག དྲུསྲོས་སོས། རཆེནབགཏུ་ུངབ་མཐོང་ །།ད་ཡས་དལབནུངས་པདང་།། ཚིགས་སུ་བཅད་འད་དག་བུང་།།གསེར་བད་དམ་པ་རཅེན་སམསན་ །ངགས། 


(འཇི་༡ཉིན་གསུན་བདྒདོ། ངན་སྐེད་ 





ཞི་ལྕར (= བསྡལ་གཤེཿ རིའི ` ཅར: 

(ཞལྟར/སེམསཅན་འདྡེ འུ ཅིས སན་། འཇིག་ཏེ་ ཞྱསུརཅག་། ང་ལར་ཐབ་དབང་འཇེགས་མེར་འཇེགས་ 
ས་འོག །དེགས་དདྲ་བལ་བར་གོ།།ད་ལར་དརྡ་བྱཀན་ ཡགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ལན་པ་ལར།།ཟ༽ ༨ སཅད་ཞྱི་ུར་ཅག་། ཇི་ར་ཟུབ་དབང་འཇིགས་མེད་འཇིག 
ྱོས་སད་འདིཡོས་ནོ།། གམས ཆི རཾ རི་ 7 འ དལྟ ངི ན་མཁྱནད་ ཐུབད་ དའ །ས་བཞི་ཡོན་ཏན་ཊུཉ་དང་ལཱན་བ་སང་། ས་ད ,ཏད་འདནད་ཡན་ཡག་གེ་།། ཡན་ཏན་ལཱན་ཞེང་ཡོན་ཏནྱར་མཆོར་རུ་རད་།། ངབོ་ 


༄ས་ཧག་འཚལ་ལེ་ཞེས་རི་ ཐོས 


3 མ་ ་སྒ་སྐད་འདེ་ཡོས་ན), ཏཱ རཱ རྨ ག་།།ཟུབ་པའི་རབང་བ་ 
གས་སིལ འོ་ག གས་དང་ག གས་ཉེ་ད།དག་པའོ་བས་ནམས་ནམ་པར་གངབ་ཡག། ལས སིད ་བས་ 








༼“" ༼རྒ་བསྲ་བད་པ་ནི་ནད་བདག།)།༨ །།དནམས་ 


ཅུཿ་།།སསྦྱ་བསྐ་ང་གཉིས་ དམ་པ་དག་ །།ཤུཿ 
ཁཾ བཤུགས་པ་ ་པ་བདག་དགེདུ།གསོལ་ ར་ལ་ [བདག།་གཞེ་ ་ ཟླ ཅི 
2 ཉཨི་འཇཤད་དང་།/དགེ ་བདགདཱ་མིའཛིནད་དད་། 


ཡུགས་ཅེ་ཐགསྔར་ལན་བཞི་ནུགས་། །།གང་དགྱུ་སོགས་ བྱུསི་ ༣འེ་འ་ཇེག་ཏེནན་།། 
བ།ེབསབྱསསུནསཱརབདག་མཆིས་ཏེ།།ནདགང་ 


།བུམས་ཅད་བཤགས་ པར་བྱེ །ཕ་མ་དགུ་དུ་རུ་ འང བིན་དང་།།ས སངསྤ་རས་ 
དགས་པ་དང་།) [ཞས་ ཧུ ཡངས་༔ ཡུྱགས་ ་བ་དང་།། བཞོན་པ་ ཅུམས་ ས་པ་ཡ ཡས་།། བདུག་གིས་སྭི་ རི ་པ་ ༨༦ ། 
(༼ཏཾས་བསུམས༔ ས་པར་སྒུ་བ་དང་)/ རེ་འ 'པའི་ ལས་དན ང་ ཤའི ༧ བའ ལྟས་པས་།། གདུག ་གིས་ཧཿ སྣག ༤ བྱིས་དང་། ཧེ ངི ༅་ ཐིབ 
གསོས་པོ བའི་དདྱ་ུད་པ། " པ། ༡ཤོ་མངས་ནམ་པར་འཁུག་སེམས་དང་། ཙིད་མོ་དགའ་བའི་དབང་ཏིད་དང་། ར་ད 
ལྭ་བ་ རུདད། ༡ ཕ་དག་གདཧཱ་འི | 


གས་སབས འཕོང ས་པ བདབ 
ད་བར ཉད འདེད དདར་ཀྲ བོ་བོའི་དབད༔ 


ལཿ ཇིགས་༔ རང་།[ ཕྱག་ཐོ པམ ལ་ླི་་ ཀླ ཏྲ ལེ ་ 
གིས་མ པ་པ བཟྲ་བ་དག་དད་བཏང་བ་དང་ 
༼ཅཾ་ཀཾ ཀག }། ཉས་པརསོུ་པརྣམས། ; འམ 


་པ་།། ད་དག་ ཐམསད་བདག་ ་ 'སྭཾ།། སངས: 












/ཁྱས་ཕམ་ལགས་གར་བགྱེས་པ་] །ད།ཾ་བམསཿཅད་བདག་ཆགས་ས་།། གང་ཡངརར་སངསྤ་ཧསྣ་ཚམས་དང་ བ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཡང་།། གས་པ་མ་ལ་ བྱེས་པྲ་ནམས་།། དེ་དག་ཟམས་ཅད་བདག་ཆགས་།། རན་ཅོས་ལླགབྱ་ད་ས། 
(ཀྱ་བ་དང་ན བསང) འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱར་གཏི་མཱག་དང་།། རྩ་ཅལ་རུགས་པས་བསྒྲེབ་བརྱིས་པ་)། དེ་དག་ཐམས་ཤད་བདག་འཆགས་སོ་།། བདགནི་བྱོགས་བྱཧའེ་འཇེག་ཉེནདང་།། ཟབའ་འདས་པདདང་བོ།གོཏ། བདགདབདྲོད་འཅུང་ །¿ 
༥ ༅།སཱལ་ཁུ་ལས་འདོན་ུདདཆོས།། སེབས་ཅན་བ ༽སྐ་གིསྦ་སྱི་བབ་ཀུན་། ས་བྱཿདག་ལ་འྭ་གྫོ་བར་ཤོག་། ས་བྱཅ་དག་ལ་གནས་ནས་ཁང་།། ཟམ་སཅར་དེབཞིན་གཤེགས་རུརདཅུག་།། ཇི་སེད་སུག་བས་པ་བྱར་ | 
དབ ་།། དཁན་བརྡ་ིུས་སྲད་ད་།། སེམས་ཅནརའདི་ཧོར་ཡཔི་ སྐལ་བཟེ་བར་སྙེད་བར་ཤེག་།། གསར་འེདདམ་པ་ཞེས་བྱསིབ། ཡས་་ནས་  མས་ཅད་བར་བེད་པ་།། ཟབ་མོདག་ནི་སདད་པ་འདི་།། སེམས་ཅནད་དག་ ` 
དུ ཊ་ལ། ཧངགིས་ུལཔ་སདམསཨུ་། ིག་པ་ཤིནཏུ་མིབཟདཆིས་།། ལན་ཅིག་འབྱར་བཞག་པ་ཡིས་།།དེདག་ཟམས་ཅདྱ་ང་བརའྱག་། གངགིས་ལས་གླུ་གི་བ་ནམས་། ཆུར་ད་སངདག་ཟད་ཞྱུབ་ར་བ་། གསར་འོད་དམ་པའི་ ྦ 
ཟབས གདག་བགས་ནས་ནོ་།ན་ཆན་འབུརགནས་མཆག་བྱས་པ། ས་བཅོ མངསྱ་ས་ཡེནཏན་སྣངགུ་དདཅག།། སདེབའི་མཚོ་ལས་སློམ་བརཤོག་།། སྦྱསྦྱར་མཚོ་་བདང་། ཡོན་ཏརྦ་ཆམམོ་ 

, | ༄ྱཊ་ཡཤ་ཏན་བསམ་ཡྦ་ཀེས་།།ཐམསཅད་མྱ་བནདདུ་ཇོགས་པར་ཤེག། ཏིངངེ་འཇིནདྱ་ྲ་བག་སྟང་ནམས་དང་།། གཟུངས་རྣས་བསམ་བྱེསཀ་ བཀྲ དབང་སབས་བང་ཆུབ་ཡན་ཡག་གེས་།།སབས་བྱར་དམ་བར་འྱུར་བར་ 








་ཆ༣་'"༅ 


་གཟིགས་སུ་གསལ།། ཟུགས་རྡེའ་ལྡན་བའེ་ཐུགསཀྱེས་ནོ།། ནེངས་བ་རབ་ཏུ་བཟུང་དུ་གསོཝ་།། བདག་གེས་བསལ་བྱ་མྒ་དམས་སུ་། སོན་ཆད་སྲུག་པ་གར་ 
; ༣ །་དེ་ནི་དགཏུ་དམན་པདྱཧ 
ཀཿ ཤབོས་པ་འབྱཏིབཟུངདུ་གསོམ་།། འདིི ཱེ གིཉོནམརོས་ལསྣ་ཚྭསཀ།། དེམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཤོཝ་།། ངས ་རས་ནམསཉིས་བདག་ལ་ 
རཱ ' ཡི་འ དག་གིས་གང་བྱེས་བ་།། དེ་དང 
ཙིས །བཞ་ཧིན་ཞདོན་བད་དི 


འཇོས་བར་བྱསས་བཞི་ཡས་ནམས་ཀུན།།དརད 
་ ་ ག་གས ག་གི་བ གྭ་ད།། ཡདྱ་ཀིནམ་པ་གསུམ་བྷ་དམས་།། ད་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ 
+ འག དདག་ཐམསད་བདགཆགས་།།མི་དགེ་ཡ་ ུ་སཱ་ཨནག་སུ།། དགེ་བ་བཅུ་བོ་བསནད་བྱགིས་ལ་།།ས་བཿ་ལ་ནི 
ྐ#༼ྣཌྣ ོ ` སྦ་རས་སྙན་སཱར་མཆིག་སྲུ་གསོལ་། །དེདག་བམས་ཅདབཤགས་བརི་། བ་་ 
༦ ཀལ་ལ ཨུ ཝག་དཔཞྱི་ཉིྱ་ཀད།བདག་ིས་བསདོ་ནམས་གངྒབས་། བདགནིདགེ་བའ་ཆ་བདས་།།བརནུབ་མཆོག་ལ་ཟན་པར་ཤོག་ 


པ་ར རོམ་་མམ་་་་ ར་མ 


/ཧྲེད་ 
སའ 





ཡ་ ཟོ སུ་དྲ་ཀཱན་ ་པར་བཤེ་། སངསྤྱ་ཧས་གསདར་ 
སུ [༧ །སབག།་འཚལ་།།གསེར་མདགོ་པ། སདནྡར་མེ་ བླ གས་ 





།གུགས་པའི་འཆེ་ཆུ་དགའ་བཞི་དབའ་རབས་ཅོན།། ། 
ར་གི་མདོགདྲུ་དམ་པར་སཱང་།།ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས་ འཇག ྭ 


རྲབ་ལ་|སུག་བསྡལ༔ ; ཐོམཆེགཧུ་ཆུབ་ཅར་ཤུགས་དྲག་པ་། །བདེད་ག་ཤེགས་ོ་མའི་འོད་ཟ་ནམསྤ་ཀྱས་སྐྱེམས་། ཡན་ལག་གས 





/ །རྙིཤ་གཨུམཀན་མ་ཆོག་།། འབའ་རྡེས་མ་ཚན་རྒེ་ ཡན་ཡགརྣམ་སུས་པ་། །སངསྦར་གསེདསྐུ་འབར་ཁ་རྱག་འཚལ་སོ་།། དིནརྱམཚོ་འིན་དཔག་རྱེདདང།། དི་ུར་ས་ལྱདུལ་མཐའ་ཡས་དཔ་ཇི་སུར་རེརབ་མཐའ ་ཡས་མཆུངས་མད་དང་༨ 
ལོ (དཾ་ལཱདཤས་མཁའ་མཐའ་ཡག་པ་།། དབཞིན་སངསྱཆས་ཡེནཏན་མ་པའ་ཡས་ཏེ་ ོད སམསཙནཀགགས་ཤས་བ་ིས་ས། བསཡ་པ་དྭ་མ 
_ ད་མག་ན་བཤྱམཆོ་བཤ་བ།།ཁིདཔརབཿ། ཏི ལཾ ཤེས་པད་མ། སོ །ཡནོ་ཏནཁདག་སན་དངགགས་པ་དང།།གེབའིམཚན་ནོ 
ཧྲུ ` ཤིག བདགནདག་བཞིལསྒ་དམས་འདིདག་གས། ི་སངསྤ་རྒས 
¦ དྷ ས་ཡང་དག སེབ་སེ་བཅས་སྡནབཆས་དདད ° 


+ བའ རྒྱར་བར་ཤོག།།། ཁྲག་ཁ་ཕན་མྱིར་ཆོས་ཀྱང་སྙན་བྱུརཅིག་ །སེམས་ཅན་ 
ཁས་ཀལྱསར་ཅག་།། ཆོས་འ ཁོར་ཡེ་དག་པསྒོརོ་བར་ཤོག་། བསྐལ་པ་བས་ གིས་མི་ 
ཀུན་པར་ཤེགོ།།ཅུ་བ་བ 


/ཀ་ིའུནགདགས་སོཔ་དཤག ི་སས་ཀུནམི་ཟགོཆགས་ཐསས་ཡད་ཀྱན། ༼འཇིགརྟེན་དགན་སུགསཱལ་ཀུནཞརྱརད། སེམས་ཅན་དབང་པོ་མ་ཚང་ 





ཟབསསསསསསསས་ ཐོ པོ སས 2 


༅ འི | ཙཀཱས་བྱཅུ་དགན་གུབསྱ་མེདྱ་སུརད་བན་མས་ ་ [དེ་ཀུན་རྱ་རད་ཏུ་ནད་ལས་ཐརད་རྒ་རདཉོག་། །ནད་མྱེད་སྙོབས་དང་དབང་པོ་ཏེད་བྱེད་ཤོག་། ]གང་དགྱ་རཝ་བོ་ཆོས་ཏུན་སླ་ལུ་སགྲ་སང་ཐུག་པ་ངང་།། པག་བྱས་ལྲ་དམ་བ་སཱསྲོད་ 
རད) ཏོན སསས་ཅན་ཏམས་ཐགྱགརནཆི་སྐག་བསས་དེ་དག་ཁུན་།།འཇིགས་མཆོགྱ་མོ་བཟད་བྱ་གྱཿས༠༤༨༄ུ་རདིག་། །གང་དགུ་བརྡེགས་ཤིང་བཅིངས་པས་བཅིངས་བཟིརབ་། །འཕོངས་པས་བྲ་ཚོགས་རགན་གནས་ 
མྱུ་གཅི། སའོ ཞས་བ །འཇིགས་ལྱསབཟ་མ་བནག་ཚགསཞེད། །ད་ད་ཐམས་ཅདའཅིངསཡས་སོ་ཁྱོར་རཅག་། །དག་པ་དག་ནིག་པ་ཡས་ཟར་པར་གོག་།།བསོདཔ་ནམ་ས་ནི་མགྲཔཔད 
འགོ་བས་ཡིདལྗསྲ་ག༣ས་ཅུད་འཇགས་བྱ་སེདཔ་ཤོག། སེམས་ཅན་གང་དག་བཀྲས་སད་སམ་གོས་གཟིརད། །དེདག་ཟས་སྐེམ་སྣ་ཚོ གས་རེད་པར་ཤོག་། །ཡོངབས་གཟུགསྤ་རས་སྣ་ཚོགས་མཐོབྱོརརད་ཆིག་ 
ལྡན་པར་ཤོགོ།། |ཡང་ཡང་ལྡུག་བཅ སག །གཡེང་གྷ་དྲགས་ ཤོས་སྦ་ཆོག ྟད་ཆུ་རད་། །སེས་ཅན་དགལ་པོརྲ་གཏུར་ནམས་རྟེད་པར་ཞོག་ ད་བ་རེན་པོ་ཆྱེས་ཆོགས་མངབ་སྔད།སེམས་ཆན་ཟམས་ཅད་བར་བདང་ 
དགས་ད། སམས །གུགས་བཟའ་སས་ཤིུབ་ུཞག། །ཏག་འེའ་དོགས་ུག། བ་ཉམས 
གི་རགད་།།དེགག་བསལ་མརག་། ས་དང ལད ོ་་ི་ཀད། །གསེར་ཅི་བདམ་ཨདབ་ཁ་བད་ཅན། །གུས་ེམ་སོམ་ནདྟུཏམོད་བག་།ཆུན་ཀད་ 
།ཀབས་མ་ཡ་ལགཏུ་་བྱ་ཚད་ཅག།། །འཇིག་ཉེན་གར་ན་ཁང་སྣུགབསྔལ་སྒ་མ་ྱུང་། །སེམས་ཅནཅི་ཀྱངཡ་འཕྲོད་མཐོངམ་ཆུརད། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཁ་དོགྱརཆེན་དང། །མན་ཚུནདུན་འདོེ་ུར་ 





༡༡།༢༠༠༡༡༢༢༠༡།།།དཀ"༽ཿཔཟུ་ཀཀ༡༠༩༩༢༦ 4 སྦ ྫ& ་ 


ྫ ཨི་ི་དག་ཏེནུནསམཚོགས་གང་མདོ། །དདག་བསམ་པ་སྐེབརདདག་རྱརད། བསམ་ག དསའྲབས་ུསམབོས་ས་རགས་པར་ཤག།གླ་མོདཔ་ང་པག་གཡ་དང གོས 

འ ཌྷ དད་ཉེཡ་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དག་། །ལྗེན་ཤིནེ་དག་ལས་དུས་གསུམ་འབབ་པར་ཤེག་ །དེབཞིནགཤེགས་པ་བསམ་ཡས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཛྫོགས་པའི་བྲརརཱ་བ་སཾས་དཔའ་ཉན་ཐོས་ 
£ (ུལ་བྲ་དིཡྱདཏྒྷ་པའི་ཆེསོ་ཡ་ ང། །ཕྱགོས་བཅུ། ཏི ན་སང་སུུརད་ཅིག་། ཉི ཁོས་བྱཧདཔོ་དག་ལས་འདས་པར་ཤོག་། །དཔབཅྱི་རུལ་བོ་དམ་པ་མཆོག་ཟབ་ 
/རྒྱ་ད7རྟགཱཏཱ་ས་ འགོགས་པྲ་ཕབ་ ཤེཤ' [རྟ མོ་པའི་དགསུ་ས་བར་ཤོག་། །ོར་དད་འཐུའྦི་ཆ ངོད་ནས་འབོནད་ (ོ ཁོ ༽དཅིག་། །སྟན་དངག་གསུ་དང།ཟུགས་དུང་ཁ་དོགགེས་།།སལ་ཁ་དུ་མར 

ཀད །ཧཿཤདཏཔ་བདོ་ཁས་ཞིངགསལ་བར་ཤོག་།། དཀུད ན་ཏག་ཏུཔད་ནབ་མིརསོདོ་ུརད་། །པ་རཔདྱ་པིནདཔ་ཕུག་ཡ་སོད་པར་ཤོག་ 
༼གབལ་ད་ནེ་ཆེན་ཤའ་དབདདུང་། [ས་སྤ་སུས་བདེ་བཞགམོའི རརཡ། [ཌི ཡ་གཞུགས་བ་དག་ནི་མཐེད་རྱྱརད་ཅེག། ཆེས་སུནདཔ་ཡངདདག་ཐས་པར་ཤོག།། བདགགིས་སག་པའིལས་ནམ་སབས་པི། ། 

ལ་བ་ཏམ་དད་སྐོན་གརབླམགས་པ་། [ལྣཱ་ལས་གང་ད།ྱི་འདེད་འཕྲོས་ཐབ་པ་། །ན་དག་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་ཟད་རྱུརད་ཅིག།། །སེམས་ཅན་གང་དགུ་སྲད་པར་བཅིབས་ནས་ཀླུམ། །གབོར་བཞི་ཞགས་བའི་ཐག་པས། 

# ༼ཀེསའདའ་ལདིས་བས་པ་གཀལ་བརཤོ། །སྣུག་སལ་རྣམས་ལས་བརད་རྒྱའད་ ན་གང་དག་འཇམ་བུའྲི་ཀུང་འད་དང་། །གངདག་འཇྲིག་ཅེན་ཁམས་ནིགཞན་དགན་། 





ཚོགས་བབ་སྲོར་མགྱ་བད་བ་7 





།ད་དག་ཀུན་ཁ་རེས་ཨ་ཡོཿརོ། །ཁུམ་དངངག་དང་ཡད་ཉས་བསུབས་བའི། །བདག་གིསྡ་རསཨུ་ཡིདརཔབསོདནམས་དེས་། །བདག་གིསྨན་ཡམ་འགུ་པ་པའི་འབས་དུ་ཡདཔར་ཤོགོ། ནའ 
༼བ་ལྲ་གླ་སིདཐདྱ་སུརད་ཅིག་། །གང་དག་ཏག་དདྲི་མ་བལ་བ་དང་། ༼དམིད་ཡིད་ཀིས་ཕག་འཚལ་བདྐོད་པ་དང་། །ཡེངས་སུ་བསྭོབའི་བརོདཔ་འདེ་ཡོས་ནི་། །ཟལ་པྱ་རུགཆང་པནསོངསང་བར་འྱགར་། །ཆིགསུ་བཅང་པ་བྫ་ངདཔ་ཇིང་དག་ | 
ལར [སྒྱས་བབུད་ཕྱེད་བྲམ་བྱ་རྒྱལ་འིགས་ལས་) །བལ་སུར་འདུག་སྟེ་རྒྱལ་བ་གང་སྩོད་པ་། །ཚེངབས་ཀུ་ནྣན་སྐྱེས་པ་དྲན་པར་འགྱུར་། །ཡན་ཡག་ངབང་པོ་ཀུནྱ་གེས་ཡནཡག་བྱརནད་། །བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་སྩ་ཆོགས་ཚས་བང་ལཱན \ 
དད ཏྲ གཏེ་མཆོདད། [དེདངདེ་དགདུ་ནིད༼ )འདད་འགྱུར་། །གངད་གྲ་ན་བའེ་ཤར་བཤགས་པ་འདི་ནི་གགས་རྱུར་བ་། 
 ཞི་ལྱུ་ས་ཡིན་ལྔ་མིན་བྱར་ལྱ་སོན་། །དི་ལྟར་སབས་རྒྱས་སྟོང་གོཌ་ གནས་དགེ་བཤས་མ་ཡིན།། །དེའིཚ་བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་ཆི་གྲས་བཅར། 
རླ ་ཡད་ཏེ། །ལེགས་ཁེགས་སོ་ | ༢གེསྦ་ཀིྱོད་ཀླེ་ར་ཡམ་ན ྲུ 
ཿ ༡་ཝནུ་པ་དང་། རྐྱབོ་མང་པོ་ལ་ 
/བཞིན་གཤེགས 


ཱེ དྲག་སངསྤྱ་རུསྱ་ཅིག་གྲེ་དངནས་དགེ་བྱ་བསམ་ཡེན་། ༽གཞིས་ཡ་མ་ཡན་ 
ཙཿ བ་ད་དག་གསན་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་རབའ་མངས་པའེ་ཏོག་ལ་འིངྷསངཅས་ 
། གསེརྱ་ཀྡལས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་བསུགས་པ་དང་། །སིག་པ་བཤགས་པ་འདིདག་གངགིས་ཐོས་པ་དདག་ཐམས་ཅང་བསོངནས་ཆ་ཡངབོའཆན་ 
ཧི མཔཔོལ་ུནབདང་ །བད་བདོཡ་དདེ།རླེ་པཟམསཅདྱ་བརབར་ཞྱག་པ བརཤསཔདྱ་གསཤིག་།། ོད དཔར་པ མ་སི 
པན ལེན་ལ་མ་ཆེན་བཏབབཞ་དསདང་།ད་བཞནགཤེགས་བའྱི་བན་ཤསྣ་རབསདང་།དདག་མོས་པརཁྱག་ཡི 


འགུ་རབ་ཡིནནོ། །ཞེས་བཀའ་སུཡདནས་ །དེནས་།འོར་ཞངས་པ་རེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅོ། 





༢ །ཞཀགསྭ་ིས་གསུ་ཨ་པ་ལ་མདོནཔད་སྟདདོ། །གསེར་འོདད་པའི་དོ་མའི་དབངཔོཁྱོ་རམ་ལོ་ལས་། 
༧ དནས་བོ་ 





།མྱི་ལམ་ན་བཤགས་པའི་ལེའུ་སྟ་། །བཞི་བའོ་།། བམ་པོ་གསུ་པ་ རར རར 
ཚོ ལྡན་འདས་ཨང་དགྭ་བད་དབེན་པ་ལ་བཞུགས་ཏ)། བ་མཆོག བཞི་ར་འཛ་ནདལ་སམོས་པར་གཞགས་ཁད་དཁ་དག་ནས་པ་སྣཚགས་བསྟཛདསྱད་ངབས་ ། སཇསྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་འདོརའི་ 
7 ཞདདྭ་སྣང་བར་གྱའད་བ་ཞོ” ༈ ཾགོས་ བ་གར་གའི་ཀུད་ཀྱི་ེམ་སད་ཀྱིས་ཀྱར་དཔེའ་དང་ཚད་ཀྱིསཿ ན་པརྱནུས་ས་། ད ཧྭོགས་མ་ལཱའི་འཇེགས་རནད་གི་༢ མས་ཁད་དེས་སཱང་བར་གྱུརད་པོའེ་ སེམས་ཅན་དགྲ་ དགྲ་བ ཐཅུའི་ཡས་དང་། མཚམས་མྱེད་ 
༧ བཝ་ལག་བདད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སུར་པ་འདེབས་བདང་། ཟླམ་ དང་གཉེན་པ་ཁ་སྲདི་ཞུ་ཆུང་བ་དང་ | བ་དབོན་དངབམ་ཟེ་ཡ་བསུུར་སྭེ་སྱི་བེདཔ་ ནམས་ ། སེམས་རན་རྩཝ་བ་དང་།དུད་འག་དང་། ཡི་རགས་ཀི་གསཔ་ 
¡་ཉུང་བརུ་གུདདཔ་དདག་གོ་གནས་སུ་འདོདས་དགྲ་མ་ཐག་ཏུ་བདེ་བ་ ངཱ  སེ་སོན་ཆུད་བརུགརད་ཏོ་། །གང་གིས་འདོ་དེམཐོོ་བ་དང་། འདོདའྲ་པམས་མམ སཿདྱ་ཀུང་བདེ་ཞིང་ཉམས་དགའ་བ་དང་། ཁོ་དག་དང་ཤིབས་ལེགས་ 
སིགོཟབོ་བས་མཚན་བུནགཞུམ་ཚགས་པང་།བསདོ་ནམས་དང།ཡཤོསྱཀི་ཚོགས་ཀྱིཆ དུད་ལན་པས་ ། དེ་གཞེན་གཤེགས་བ་ནམས་མཐོང་བར་འྱུརརོ། །དེནསྤྱ་རྱ་བེན་ལཱའི་དབང་བོ་ཆོགས་མང་པོ་དང་། གང་གའི་ལྕམོ་ལསུགས 
སུ ལ་ར །གག་ཡ་མཚན་དུ་ཐུདཔའི་ཞདདས་བསུ་ཡ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་གལ་བདེར་དེ། ༼ཙིནདནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡ་ལན་གསུམ་སྐར་བཟས་ཏེ། ཟེགེས་ཅིགཏུ་འ།ོད་ད། །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤརའིབུ་སནད་ལས་ 
ཡངས་ཏེ་། ༡༡༩ ཨུས་བདེདགསྨ་བ་གསོ་ཟགཅག་ཏབ་ཐརདནས་།དུས་མེ་གམས་པའི་ལྟབས་ཡདུགས་ཏེ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདང་ལེགས་ཐལ་མོ་སྱུད་བ་དཏྷ་། བཅོམ་ལཱནཊདས་ལ་ འདྲིནདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས ལན 


= 


༢༣༧ ༢༣༥ཆ འཆ "ˆ 








༼འདས་རགེཀྱ་ཀྲོབ་འམ་དགེ། 
[།བརགྲུག་བྲད 


འིཿ 


གགོཁོ་ི་ རོ་བ ར་ལ་བ ང་འ ག་༡བ་ྱ་ མང་ཅར་༡ལོོང་འབོ་ཁང་པས ཚེའ་ཁྲ་འགྲཉོིལ་ཀ་ཏུཀསང་ོ ཚོས 





ས་བ་འམ་། བེ་ ཆེན་པོ་འ 
ཅྱ་ཁོདཁིརོ་བས། མསྦཀ་སིབ་བནམས་ཇེ་ལར་ས་སརཿ ཌ་ 2 52 


། པར་ཤུགས་པ་འམ་ ། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ཁ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་ །སེམས་ཅར་གཞན་དྲཀྱ་གར་རུང་སེ། རྭ 
ཧེ ན་གསུམ་དུ་བ་གོས་ཕྲག་པཅིག་ 
ཙཾ སུ་བ་དང་། རྒེ་ཕོ་ཕལ་པོ་ཆེ་དང་། ལྷ་དངམྱི་རྣམ ་དུ་བླ་གས་ཕྲག་པ་ཅིག 


སུམ ཛཿ ཅུ་གཟར་ལ་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྭ་ངས་ཡ་བཅུགས་ཏེ་།།ཟལ་མོ་ཅཱ་ | 
སདད་དང་། སྣན་པ་དུང་། པད་ བའྱེ་སད་དུ་ ། སངསྤ་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་གར་དག་དྭ་།རན་ཕོགས་ ( 
བར་རྫོགས་པར་སཔས་རྒྱས་ནས་ ] ཆེ་སེ་ཀྱི་འཁོར་ལེ་རེབ་ ་གསར་བ་ །་ཆོསྱ་ཀིའཁོར་ལ་རནང་ ཀྱི་འཁོར་ རའ རི 
རྩ ཅུ ཏུ་བསར་བ་ །་ཆས་ཀྱིའཁོར་ལྭ་སནད་པ་། ཆོས་ཏི་འཁོར་ལོརབ་ཏ་འཛེན་པ་ 
ཝཾ ཀྱིསྲོག་ཤིང་སྲེང་བ་། སེམས ར་ར ¡ $$15502འོདཁོརངུ་འཛིནང་ 


ཧཧ = 


༄༧.༤༽<༽ 





] མཁྱེནད་བར་རྒུ་རད་པ་སུན་ཧུ་ཆུ་རད་བ་ ། དཔང་དུ་གྱུརད་པ་ །ཚད་མརྦ་སུརད་པ་། མྱའེ་ནད་པ་རང་ལཱ་ན་། གཟིགས་ 


` 
ཀབ ” 





༩ 


རརར [པ་དང་ལྡན་པ་ | དེ་དག་ལ་བདག་ཁུས་དངངག་ཡིདཀྱིས་ཕྱག་འཛལ་ལ།་ རཱ །ཐོག་མདང་ཐམམ་མཆིས་པའེ་འཁོརབན་།འཁོར་བའི་ཚ་། བདག་འདོད་ཆགས་ཉྱིས་གཟིར་བ་ལམ་། ཞེ་སང་གིས་གཟེར་བམ་།། 
ཧབ དག་དང་ཡིདྱ་ཀིས་ཡསྱ་ཀ་སྒྲབ་པ་གང་མངོན་པར་འདུས་བརྱེས་པ་། སཔས་རྒྱས་སུ་མ་འཚལ་བ་དང་ །ཆསེསུ་མ་འཚལ་བངང་། དགེ་འདུནདུམ་འཚལ་བ་དང་། དག་པ་བྲ་མེ་དགེ་བར་འཚལ་བདད་ 
¿ [གཞིག་གཤེགས་པ་མ་གན་སམསྦ་ཀེས་འྲུག་ཕྱངབདང་།ཆོས་སངས་པ་དང དགེའདུནགེ་བེནབགྱསབ་དང་།དགེསུང་དག་བཅམ་པ་བཀུམ་པ་དང་། ཕམ་བཀུམ་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་གསུམ་པང་ རག གྲི་ནཔ་བཞེ་ངང་། 
རཿ ཡདོ༡ོལ་གསུམ་སྟེ་ ཀྱ་བགབའྱི་རུའི་ལསཀི་ཡམ་བྱགིས་པ་དང་ ། བྱིད་དུར་ལ་བ་དང་། བྱིདཔ་ལྔ་རས་ཨཱ་ཡི་རང་བ་དང་ །སེམས་ཅན།༩ ཅིག་ལ་ རག་རྒུབ་པོ་སཱས་པ་དང་ །ྒུར་པ་བཏབ་པ་ངང་། སྲང་ལ་གཡོཊབྱེསེས་པ་ 
༼ [ འབོ་་གའ་བྱི་བདོད་ ་བུག་ུཏོ་ རབ་འཁེརོན་ །ཕམམྱེ་དགའ་བར་བགྱེས་པ་དང་ ། གང་ཟག་གེ་འམ་ ། མཆོ་ཧྟེན། ་ 

༼ཉུས་བདང་། དྭ་ར་བསབ་བཞི་གཞེ་བཅས་པའྲེ་ནམས་ ཀེ 

ཙཾ་ཐགར་ལ་ཡང་དག་པད་ཞུགས་པ་འམ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་ 


་ ༤= དག་པརྲ་ཞུགས་པ་ཞམ་ ་ཡས་ཿ 
¡ ན[ བྲ་དགདང་། སེར་སྣ་ཡས་བུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ ། སངས་ གབར་ཞུགས་པ་ཞམ་དེ། 


དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱ་ཐེག་པ་ཡ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་ དསས རྒྱས་ 
ཐབ གཞན་བའི་སེལསཅན་ནམས་ལྤ་ི་ནཔར་བྱིས་པདང།ཟུ་དབད་།བནགས་པདད།དཔག་ལ་ཐབ་བདད། ཞེས་བ 
རྒྱམ # ` ཏཾ 88 ཧུཾཧྱུབ་པ་དང རས་ པའི་ཆེས་ལ་མ་ལགས་ཤེས་བྱངས་པ་རང་ ༽ཆོས་མ་ལགས་པ་ཡ་ངས་པའེ་ཆས་ལགས་ཤེས་ ། 


±: 


གའམ །དག་འདནགེ་འམ་།ོགས་པཞིདགེ་མངགིདག་དནགདོང 
(ུལྭ་དང་། འགལ་བར་བྱགིས་པ་དང་ མཁན་པོ་དྲ་སབ་དཔོན་གིས་སྒྲ་ཐ་མ་མཉམ་པ་ ད ཅ་བ 


༔ «24:52 


` 
ཧཱ ད ཨས་པ་དེ་དན། ༈ སངསྱ་ཆས་བཅེ་མ་ལན་འདས་མའནདཔརྱ་་ད་པ་། ནད་ུརད།དབད་དྲ་གུདད་པཚད་མརྦ་རུཔདཔ་།ྭའནདཔ་དང་ལུན་པ་ །ག་ཟེགས་པ་དང་ལྔནཔ་།དདག་གི་སུན་སར་ས་སོང་འཆགས་། །མཐོ་ཁ་ཡོ་ 





རུ བོ །སྒུན་ཅད་མྱི་བརྱིདདོ་།། བདག་ལས་ཀྱི་སྒབ་བ་གར་གེས་བསྤིབས་ཏེ་ ¡ སེམས་ཅན་རམལ་བ་དང་ ། དུད འྐེ་གནས་དང་། ཡི་ངགགསྦ་ཀི་ཨུལ་དང་། ལ་མ་ཡིན་གིེ་གནསཀི་ནང་དུ་མཆི་བར་ཆུརད་པ་དང་།སངས་ རའ 
[༼ [རོ ཀེ་ཡ '་པར་བརྱིས་པརཨི་འགྱར་བ་དང་། ཨཁམོ་བྣསསུ་སྩེ་བར་འགྱུར་བའི་ལས་དེ་ ] ཨུས་འདི་ཏོད་ལ་ནམ་པར་སྤྱི་ཏེ་ ། གཞན་ངྱྭ་མི་མོང་བར་ཤོག་ཤག་། །ད་ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནཊ་པས་ 

གོ །ར། དད་ག བུ ཚུད་མརྱ་་རད་པ།སྔ་འདན་བ་ལན་པ་།ག་གིགས་པ་འངལནུ་པརི་ོག་ རྒྱུ་དལར་ས་སར་ཆགས་སོ།།།ཐོཝསྲ་མ་འཆབ་བ། མུནཙར་མིཧ༽ ། 
༡ པའ་ པོ་ ༤༨༨༢ ལོ ༣ ང་བ་ལ ༢5) བམ ྨ . བོ ¬ „2 £ ང་ལ? ལོ་ 
༼སོར་འཆགས་ས། གཾ དདག་སཱནྱོ་བད་ཆབྱ་ཀྱི་ཛན་སཱད་པ་ན་ ¡ ལུས་ཀ་སོེ་བ་རྣམས་སེ་སོད་བཤས་ ས་པ་དང་། མ་བཅངས་བདེ་བཞེན་དུ་བདག་ཁང་ཁས་ཀྱི་ཟླིམ་བླ་ནས་སོ 


ཁཱ སྐན་ཆདའི་བཀིདདོ། །ད་ལར་མ་འབོས་པའི་དས་ཀོ་བདུ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དེ་དགྲ་བརུརབ་སེམས་དངའེ་རྱརབསསོདཔ་ན་། ཡསྦཀ་གི་བ་ནབས་ས་སོང་འཤག༽་ ¦ 

གྱྭ་བད་ །ཀཉུ་བ་དག ༡ང་། ལསྱ་ཀླི་ཐབ་པ་ནམས་སེ་སོར་འཆགས་པ་སོ་ ། འཐོལ་ལོ་། མྱིའཆག་ཀ་སོ། སླན་ཆད་རྱེ་བརྱིད་དོ། །ཇི་ལཱར་དའ་ལྟའི་ཕྲེགས་བྱརའི་འཇིག་རེན་ན་ ༽བྱངཆུབ་སེམས་ངུ སས་ ༈ 

༦༣༅རྱར་སཱད་པན་ | ལས་ཀྱ་ཤླྲིབ་པ་རྣམས་སེ་སོར་འཆགས་པ་དང་ མྱི་འཆབ་བ་དེ་བཞེན བརག བ་ལ་ས་ཀི བོ་པེ་ ་སསོར་འརར། པར འོ རབོ་ཤོ། ར་གང ¦ 
དང་ ཞེནངུ་ ། བདགྱ་ཀར་ཡསྱ་ཀི་སཔེ་བྲ་ནམས་མསོར་འཆགས་ས།༽མཐོལ་ཁོ་།ྱི་འཇབ་བོ་། སླནརདྩར་བྱསིདེད༽ 


` 


བདང་། མ་བཅསདེ་བཞིན 





3 ལོ ད་སར་སཔནཔ།མ་ཡསཔད། ད་ུནཐུབཞི་ད་སེམསདབའསམསདཔའ་ཆེནབདང་། ཤྱདུབ་སེམས་དཔའེ་བུད་བ་སོད་པ་ན་། ལམྦཀྱི་གླིབ་བ ་དང་།སེ་ཡེར་འཆག་བར་ 
འོ སེར་འཆགས་བར་འྱུབན་བཞན་ །བདག་ཀ་མསཀི་ིབབནམསསསར་འཆགས་སོ། །འབོལ་ལྩོ་བོ་འཆབ་པོ་། །སུན་ཆད་ཀང་རྱི་བྱིད་དོ།། ཞེས་བྡདད་བརྡ་བའོ། །ཤརིའིབ་ད་སུབས་ན།རིགས་ཀྱ་བ་འམརེགས་ྱ་བུ་མོ 
£ རགོ་ཟམ་་ལ་་ྱ་ན་ྲ་རཟ་པའདགལ་ཐབ་བརབདོནཔས་ ིཞནདུ་ལས་ཀོསབབ་ྣམས་སུ་སོན་བཤགས་བར་བྱའ། མྱི་འཆབ་བརབཝ་། ཁ་ནད །སུ་ཆལ་རགསྱ་ཀརོགས་ཤང་ས་ལཆེནབོ་ལཱད་ཇུག་ 
ཤིོབ་།མབས་དཚབ་ས་ལ་སམདངནད་། ཨོ་ཤ་ _ མང་བ་ཤནེཏཱ་ཧིདཔ་ | གཞོན་བ་ཆེན་པ་ལེ་ཞོན་བ་ནམས་ཀེ་དད་སེབར་འདོད་པ་ དྲེས་ཀང་འདེ་བཞིན་དུ་ལས་ཀྱི་སླིབ་བྷ་ནམས་ས་སོར་བཤགས་བར་ཤའ།། 
ཨ་ཁ་ཁ ནན་ཁརགོ་ཧ་་་ག་་ ལཱ 'ཤངས་ལཆེནཔོ་ཀུ་བུ་ནམས་དང་ ད ༼ིམ་བདག་གེརགེས་ཤིངས་ལཆེན་ ོ་ལ་ྱུ་ག་ཉངནམ་མངབ་། ཡངས་མུདོ་བས་ཡ་ཟླ་དཔའ་ཤད་ 
གྱས གཞནབཆན་པ་་ཞན་ནནས་ི་ནད་མེབན་ཞ དེས་ཀང །ལས་ཀ་ླབ་བྒམསསེ་སད་བཤགསྐ་བཡོ། །ཨི་འཆབ་བོད་འོ་། མིནད་ཆད་ཀརྡ་ེ་བུའོ། །སྲུ་རཱལ་ཆན་བཞོའི 
; ི་ོ གས་ི་ཞནདསི་གི་བ་ནས་ས་མོར་བཤག་བྱཧ། ི་ོ །སུམ་ཅུ་གསུམ་ཀྱི་ཡལནམས་ཀི་བྷུར་པ་ཞུགས་དག 
ཧྲར ཀྲིབ ྒ་མསས་སབོ་བཤགསསོ། ཆི་ཁརབ་བ། ཆིནདདྱ་མི། དེ་བཞིན་དུ་འཐབ་བྲལ་ད་།དགའ་ལྡནདང་། འཕལ་དགའ་དང་། གཞན་འབུལ་དབང་ཐེདད་ 


ནམས་སེ་སར་བཤགས་པ་དང་། སེསར་འཆག་བར་འརུར་ 











[ཚངས་རསིདང་།ཚདས་བའི་འདུནན་འདནད་ །ཚདས་པྱ་ུན་འཁརོ་དང་།ཡདོ་ཆུང་དང་།ཚངསྤ་མད་འོདདང་།འདོག་སལ་དང་ །དགེ་ཆུངདང།ཚད་་སེདདགེ་དང །དགེ་རྒྱས་དཔེན་མེད་དང་།ཟསདནམཔ་སྩེས་དང་། འྲབས་བུཆརང་། སེམས་ཅན་འདུ་ 
གོ ཤི་མཛ་དང་།ཤི་ཆས་དང ཨི་གངང་བདང་། འེགྭ་གི་ལུ་ནམསཀྱི་ལྕ་རུཕ་ཞུགས་དང་། མཚུངས་པར་སྐྱེ་བར་འདོད་བ་དས་ཀང་འདེ་བཞིན་རུ་ལས་ཀྱི་སླིབ་བ་ནམས་སུ་སོར སོརབཤུགས་བརྡ་བའོ། རཿ 
2 །མུ་གུགས་མེད་བའི་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཆདདྱ་སླེབར་འགོ་བནམས་རུང། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡམ་མྐྱེ་མཆེད་དུ་ཤེ་བར་འགྲོ་བ་རྣམས་དང་ །ཅི་ཨང་མྱེད་བའེ་སྐེ་མཆེད་དྲཉེ་བར་འགོ། 
/ དང་ { འྭ་ཤེས་སད་ཞད་ཤསྦ་སད་མེན་སྐྱ་མཆེད་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་ བཾ ལྕ་རྣམས་ཀྱེ་རྐལ་ཞྭགས་དང་ ། མཆུངས་པར་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དེས་ཀྱང་ །འོད་བཞེན་ ༤༠ ཀ་སླིབ་བྲནམས་ས་སོརཟ་གནས་བརྱ་རོ། ཛི 
8 ིད་ཆན་བདལྲ་བའོ། །ཨུ་རྒྱནད་ཏཱ་ཞུགས་བའེ་འབྲས་ ` བུ་དང་། ཁན་ཅིག་ཆྱར་འོང་བཞི་འབས་བུ་དང་ །རྱིར་མི་འོངབའེ་འབས་བུ་དང་། ༨ ག་བཅོམ་པ་འདི་མཛོན་གསུམ་རུ་བེད་བར་འདད་བ་རེསྱ་ཀང་འདེ་བཞེན་རུ་ 
ཏན ་བཤོགས་བཅུ་ཤའ ཆི་འཆབ་བད་བ་འོ། ིནད་ཆདཀར་ྱི་བའོ། །སུརག་པ་གསུམ་ལམ་། མངོནཔར་ཤེས་བྲ་རགས་། རབས་ནམས་སམ་ །རབང་པྲ་དམས་སམ་ ] ཉནཐས་ཀི་ཕ་རོད་ཏ་ཕེནད་འེ$ 
ཁའ པོ ཆ་་་ར་ ༼དྲ་བདྱ་ཧཱབ་མངན་གསུམ་དྱུ་བ་པར་འདོད་བ་དེས་ཀང་འདེ་བཞེན་དུ་ཡས་ཀྱི་སྒེབ་བརྣམས་སེ་སོར་བཤེགས་བར་བའོ་། ]མྱི་འཆབ་བར་བྱའོ་། མིནད་ཆད་ཀྱར་ཕྱི་ཤྱའོ་། །སུམམས་ཅདམའེནད་པའེ་ཨ་ 
/ ནོ།[ཞྣམ་ཿ པར་དག་པའེ་ཡེ་ཤེས་དང་ ངཱ བསམ་གིསྱ མྱ ཁབ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་ ད མཚུངས་བྱ་མད་བའི་ཡེ་ཤེས་རང་ ། ཡང་དག་བརྡ་ཛེགས་བའི་སངསྐ་རསྱ་ཀ ཡེ་ཤེས་མངོན་བར་བསུབ་པར་འདོད་པས་རེས་ཀང་འདེ་བཞེན་ངུ་ཡས་ཀི་ | 








(ˆ ˆ ཟླིབ་རྣམས་གའོ་བཤགས་པར་ཧའོ་། [ཀྱ་འཆབ་བའའོ་། བན་ཆདཀྱ་མྱ་བའོ། །དེཉིན་ོར་ཞེ་ ད་ནི་ཉེན་ཅེང་འབྲེལ་བར་འབུང་བལོ། །ཞེས་གསུངས་ 

པར་བྱས ང་བ་དེ་། དེ་དག་ལ་ཡངམས་ྱི་དེབ་བ་ཅུང་ཟདྱ་ཀུང་ 

སྱ་ཀད་ིད་པལས་བབ་སེ་ །དདག་ལ་ཡང་ཡས་ཀྱ་སྒྲབབཅུང་བདཀྱརམྱེད་ད ཅིའི་ི་ཞན་ །ཤརཁིབུ་དེ་བཞིནགཤེགས་པས་ཆས་མས་ཅར་ནི་སད་པ་།སེམས་ཅནམྱེད་པ་ ། 
མྭ་ཤས་བ་ཞེས་གསུངས་བཀྱི་པིརརོ། །ཤའིའི་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདབདག་ཡས་ 


ཤྱུང་བ་ཡང་བདག་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ནོ། ། ཤའིའི་བུ་རེགསྱ་ཀི་བུ་འམ་ཟེགས་ ! 
སེད་ནམས་ཀྱི་ཕུདྱམངོན་བར་ཞད་བྱསད་པ་གང་ཡགས་བརེ་དགྲ་ཐམས་ 
 མཆིགགིས་ ། རྡེས །རེས་སུམི་རང་བདམ་པ་དང། གཅོ་བོ་དང་། ཁྱད་བར་ཅན་དང་།རབ་དང་ཕལ་དང་།གྱོས་པ་དང་ བ་མང [བུནྱེད་པདང་།ལྟགནཕྱེད་པ་དང་། མཉམ་པཆེདཔ་དང་།རྱི་མཉམ་པ་དང་། 
༼ཅ་སྐུས་ཏེ་ཧོཿོ་ ཀྱི་ཡོད བ་འད དགརནདའཐུགསེབདང ཀི ས་ཡོད ཡི་མསི་དན་དང་། སནཔ་དབདཔའི་དཏུ་ོ་དེ་འཞནགཤགས་བདྲག་ 
)ཅོ་ཡངདག་བརྡ་འགག་པཞི་སཔྱ་རས་དདགགེས་ [ཟ་ཕྱིདབ་ཡངདག་པར་རོགས་བའིརཆབམངན་བརྡ་རོགས་བར་སཔསྐ་ཆས་དང ། ཚཾསྱ་ཀི་འཁོར་ཡོ་རབ་ཏུ་བསནད་ ། ཆོསྱ་ཀྱི་ཁུལ་ར་ཏུ་བཟུང་བ་། ཆོསྤ་ཀི་ཆར་རབ་ཏུ་ | ' 
ཱུ ༡7༡༦༥༢ོ།ོ༦།ཏི2༦/ཤཤ:༦༡(༦5)2 ༢༥།༢༡༥༧༣༠ོ༡༥༦༥༩ེ ༥༧༩༧༥༡༥༠༦ལཞེ'“།༢༥།༤༢༠ * །༡༩༢ཉཿ༠་་ད་འགྲོདོར་གུདབཟུལ་གོ༧འོས་༤༡ འར ༠༨ 


\༦༥)༥༨༩༽༥༠༥༩༥༦༦།༦ཉ༦ 





ཆ་བར་ 


༼ ཟབ་བ ཆེས ༡ཆའ་འབྲ་ཏ་བཏད་བ་།ོས་ི་རརབ་ཏྲུ་ནུངས་པ་། ཆོས་ཀྱེ་རྔ་བོཆེ་རང་ཏཱ་རྩུངས་པ་ | ཚསྱཀཀི་དུང་བུས་བ་། ཆོས་ཀྱེ་སྲོག་ཤིང་བསྒྲེངས་པ་ ། ཆོསྱ་ཀ་སྒྲོན་མ་འབར་བརམ རད་པ་། སེམས་ཅན་ཐམསཿདརོསྦྱ་ཀྱ་སྒཾན་མས་ཆིམ་པར་མ་ ཛད་བ་། ཉམ་ ། 
ཡདོནོ་བྱུ་་པ་གད་ཡགས་པ་དང་ །དེ་ལ་ཏན་ཐོས་ཀི་ཐེག་པ་ཁམ་ །རང་སབསྱ་རསྱ་ཁེ་ཐེག་པ་འམ་།ཟུརྙ་རུབ་སེམས་དབའ་ཟེག་པ་འམ་ རལས་གཞན་པའ་སེམས་ཆནྡ་ན་མསྦ་ཀྱིས་དག་བའྱི་ཚ་བ་བྱ་སེདཔ་ ༣ཟདག་བརྲས་ཅང་འཇེའ་ 
ཨཾང་བའཆེསྣ་རེས་སུ་འའབནས་ །རེས་སུ་མདའབྱ་ི་མཉམ་པ་དང་། མཏམ་བརྗ་རེསཨུ་ཡི་རངངོ།ྱེ་ཕོམདཔོཁ་སན་དང་།སྩེབ་མངཔོལ་བེདབ་དང། འཇེགཏེན་ལ་ཆགས་ཆ་བདང། སྩེབོ་ཕལ་པོཆ་དང་།ྷ་དབུན་ས་ 
རློམ ནོང སྨནད་བ་དང་ | བདེ་བའྲེ་སྭ་ད་། མ་འབས་པའེ་དུསྱ་ཀྱེ་ས ༽བསྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདགྲ་བནྱ་སེད་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའེ་བང་ཆུབ་ཏུ་མ ངོན་བར་ཛོགས་པར་སསྐྱ་ཧུས་མས་ ། ཆས་རྱེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཡོ་ དཱ 
ཿོ ང་སཔས་རྱསྱ་ཉི་ཐེག་པ་འམ་ ]བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་བ་རུང་ །དེ་ལས་གཞག་ ༤  པའིསེམས་ནད་ངག་དག་བའྱི་མ་བ་བརེད་བརྩ་གུར་པ་།དེགང་ཡགས་པ་ 
རྡེས་སུ་ཡོད་རང་བནས་། རྗེས་སུ་འི་རང་བཞིམ་མཉམ་པ་དང་ །མཉམ་པའི་བར་གིསྔ་རེས་སུ་ཡི་རངངོ། །སཱ་བོམངམོ་ཡ་སྙཱན་པ་དང་ ༽ བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་ །འཇྲེག་ཏེན་ལ་ཐུགསྦེ་བའྲེ་ཕོར་༽ སེ་བོ་ཕལ་ ། 
ཅུབ་མཧོཊར་དོགས་༢ུངསེརུས་ཆུསི་དི། 


༨, 


„(འགུན་བའི་བརདག་གར་ལགས་པ་དང་)དེ་ལ་ཉན་ཐོསྤ་ཀྲི་བགང་ཞམ་ 
གའས་མིར་བཞིམངག་ ལ་ འི 

པཿ ཤོཿམས་ལིའན་ 

ཤོ ནས་མ གྲ |ད་ལྟརན་ མྱེགས་བཅུའི་འཇྲེག་རྟེན་ན་ ། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ཝན་འདས་ནམས་བར་མེད་པ་ ་ཡར་རག་པའྲ་ཤང་ 
| འབྱཏུ་བས་བ་ | ཆཾསཀཆུཾ་ཡ་རབྭཏཱ་འཇིནད་པ་ |ཆསྱ་ཀྱོ་ཆུལ་རབ་ཏཱ་འཕེབས་བ་} ཆོསཀྱི་ཆར་གཏོངབ་ །ཆས་ཀྱི་སྩེཾན་པ་མཛད་པ་ ` 


ཆོསྱཀེ་འཁོར་ 
ས་དང་པ ཆོས་མང་པོ 


| 


༦། ཉཿྱ་ཀྲསག་ཤོར་སླེང་བ་། སེམས་ཉན་ཐམསཉད་མཆོསྤ་ཀི་སིན་པསཆིམ་པར་མཛད་པ་། ཏམ་བག་ཏུ་སཱད་དུ་འཛུད་པ་ གར་ལགས་པ་དང་། དེ་ལ་ཉནཐས་ཀི་ཟེག་པ་པ་འམ་།རང་སརསྤྱ་ཆསྭ་ཀི་ཐེག་པ་པ་འམ་༽བདཆུབ་སེམས་ 
ཁཾ དཔའི་ཐག་པ་པ་ཁན་༼ དེ། ཁས་གཞན་པའི་སེམས་ན་ེ་དག་དགེ་བཞྱིཝབབསེདཔ་གུང་ལགས་པ་ེདག་ཟམསཅད་ལ་ཡརྡརེས་སུ་ཡོད་རང་བའིམཆོག་གོས་ །རྗེས་སུཡདརང་ནསྔ་རས་སུཡིརཔབྱ་བི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའི་བར་དེསྔ་ངས་སུ་ཡེརང་ 
¿[ ང་བར་བ ༼ཤའ་ེ་དནྡི་རེསསུམི་རང་བའི་བསེདནམསི་ཤུང་པེ་ལོ། རིགས་ཀིད་ལསརགསཉི་མོ་རསཨུ་མརདནས་བསྐོདནམསྤྱཀིའརཔ་ །མཔ་མས་ད་དབག་ཏ བད་པཞནས་རེསསུ་མར་ནམ་བསད ནི་ལུ 
ས་འོག སོ ་ ངོ ཆེནཔོ་ཁ་འགརེནགོ།ཁམས་ཀྱིསེམས་ཉནནམས་ ། འཇིག་ཏྟེནདགེ།ཁམས་གང་ ཆི གའྲིཀུངགྲི་བ་མ་སད་གི་སེམས་ཅན་ངེ་སེདགི་སེམས་ཅན་ངི་སེད་པ་དཔག་ 
ཟམ་སཧན་དག་བཅེན་པ་བག་པ་ཟད་པར་འགྱར་བའགེསཀོུ་འགེསཀི་ ཱུ ཤུམོ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་། དདག་ལ་དྲ་སད་འཚོ་བའི་བརུ་ད་གོས་དང་ཐས་དང་། རྲི 
ྣྲགི་ དའི་ནད་ས་བསོདནམས་ཆེས་གཅདཔ་ཞེས་ཤ་སྟ་ | ཤའ་དག་འདེནིསམའེ་བཤགས་པའོ་། །ད་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལཆ་དང་ལཱན་བཤ་ཟིའ་བུས་འདྲེ་སདཅེས་གསོ་ལདཏོ། །བཅོམ་ཁཱན་འངས་ 
ཤསྱ་ཀ་འམའགིསཀྱ་མོ་ནཟསོ་ཐེག་པ་ལ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་དང་ །རདསཔསྱ་ཧས་ཀྱི་ལེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བ་འམ་ ། བའི་ད ང་གགབ་དགུགས་པ་འྔ། པཔ ་ ཡལ 
ཀདག་པར་རོགས་བཞི་བདྡུན་བ་མངནཔར་འཚད་ར་བར་འཚལ་བས་ ། དི་ལྟར་དགེ་བཞི་ཝ་བནམས་ལྔ་ེས་སུ་ཡིརང་བརབྱེ་། །དེ་སྐདཅེས་གསེལད་པ་དང་ ཁས ༣༣ ཁ་ཡ གས་ཀ ཀོ 


“¬ 
 ་ 


རཾ ༼ ཤའོའྱོབ་འདི་ལ་རགེ།སྱ་ཀ་འམ་འགིསྦྱ་ཀྱ་་ོ 


ཧྱ རེ 'ཉནེ་ཡན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དྲུ་བ་གས་ཕག་བཅིག་ཏུ་གཅིག་ཏུ་གཟརནས་ ། ུས་ལོ་གཡས་པའི་ལཱ་ང་ས་' གས་ཏེ་། ཟལ་མོ་སར་བ་ཆོག་འདྲེ་སྣངངྱུ་སོགས་བཅུའེ་འཇིག་ཅནཔན་།སེམས་ཅན། 
་ཨ་ཾཤན་པ་ལསྱ་བང་བཞི་བསོད་ནམས་བྱེ་བའི་དངམ་པད་ རྤེ རབས ་ གམས་བའི་ལཱར་ས་བྱུ༡ 


དང་ ¡ཆུཝ་ཁྲིམས་ཁསུ་བྱང་བ་དང་ ། སྒེམ་བ་ལས་བྱང་བའེ་བསོདནམས་པྱགི་བའི་དངོས་མོ་མངོན་པར་འདྲས་བྱགིས་པའི་ ] སྒོ་ཀ་དབ་སྗིངས་ཅུ་ཡི་རུང་བཞི་མཆོགགེས་ཇས་ཅུ། ཟེ 
|རབ་དང་ཕུལ་དང་།ཞོམ་བ་དང་། ཟླ་མ་དང་།བླ་ན་མྱེད་པ་དང་།[ ལྟག་ཧ་མྱེད་པ་རང་།མཉམ་པ་མྱེད་པ་དང་]ཆྱ་མཉམ་པ་ངང་། མཉམ་བསྔརས་སུ་ཡེ་རངངོ་། །རྱགོས་བྱརའི་འཇེག་ཏེ་ནདསེས་ 
 ཆཀྷ་བེར་ན་ཡིའངབྱཡོ་མཉམ་པ །། དོང ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡས་བང་བརང་། སེཁ་པ་ལསྱ་བར་བའི་བསེད་ནམས་བྱ་ས་བའི་དངམ་པོ་ ་ སོ ཆད་པར ༤ །།ན་མས་སཅུད་་ངབུས་ཡིབཟན། 
པ་ལས་ ་ ༄ མཉམ་བ་དང་མཏམ་པའི་བཟགེས་རྗེས་སུ་ལ་ རང་རོ་། །ཐགས་བྱཅུའི་འཇིག་ཏེནད་བའི་སེམས་ཅན་གངུས་དག་སྨན་པ་ལས་བུང་ བའི་བསེད་ནམས་བྱསི་བའེ་དང་ ཙ་བོ་དང་ །ཆུལ་ཞམས་ལས་བུང་བ།སྨོམ་ 
ས་ད ས གསད་མ་བྱ་བད་དགུ་ཟམསཅད་ལྔ་རེས་སུཡིརདབའི་མཆོག་གྲི་རེས་ཨུ་ལེམངབ་ནས་ །རེས་ས་ཡིདརངབའྱི་མིམཉམ་པ་དང་།མམ་པའི་པར་གིས་ངས་མུ།ཡརང་པོ། །གང་བྲ་ཆུབ་སེམས་རབའ་གང་དག་ར་ལར་ན་ ༽ 
ཟི ག་་བད་ྲསེམསལདཔབག་བའདབའལ་བགང་པཀ། ང་ ]བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསལ་བྱ་རས་བར་བྲ་ནམས་ཀི་བསོདནམས་ཀྱ་ཡུང་པོ་གར་ལགས་པ་དང་། བུངཆུབསེམས་དབབྱམི་སཱེ་བའེ་ཆོས་ལ་བཟོང་ 
་ ཨཿ ་འོ་ཌ་༩ཿ་པགངགས་བང་ | ཙིམི་ལྡག་བའིྣམས་ཀྱ་བསོདནསས་ཀྱིཡུར་ཕོ་གང་ལགས་པ་དང་། བྱངུཆཱབ་སེམས་བབའ་སྒྱ་བ་གཅིག་གེས་ཐོགས་པ་ནསྱ་ཀེ་བསདནམསྦ་ཀི་ཕུང་བོ་གང་ལགས་པ་ངེ་དག་བ མས་ཅདམ་ 


ཌ འོ །རེས་ཨཱ་ཡི་ང་བ་དས་པ་དང་གཡོ་བོདང་། ཁྱད་པར་ཅན་དང་ 
ཤ་གས་དག་ཧནེ་པ་ལས་བང་བའི་བསོད་ནམས་བྱསི་བཞིདངས་ 


༤ 





་ = ཐ ± གསྡ་རས་སུཡ་དད་བནས་།རྡསསུཡ་འབ་སི་མཏམ་པ་དང 
༢ , /ཀྱནོང་ཤ་/ པའའདོཕྱནད་པཿ་རེག་དངལྡན་དའི་ཤའ་པི 


༼པའ་འཆོ་ཧབད་འདོད་བས། | རྡེ 


།ཡང་རྡེས་སུ་ཨཾའེདབའི་ཐཆོན། 


༠ ༥སུདཔའནེ་དག་པའལོདྡ 


༽ (ཊཱ 
 ོ་ལྷན་འདས་མཆེ་དར་ལྷན མེ ངད 





3 ལལ [།མྱམཉམ་ 
ས་ས་ས དུ་གསཞེནཔ་ེདདོ། །ཤའིའི་དུ་ 


ད་མཉམ་པསྡ་རེས་སུ་ 


24 འ་སེམས་དཔའཆེན་སྣར 


ས་ཁ་སཱརབར་བྱསས་པཞགུར་བརང་ 


3 རྭཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་་ནཔ་དེ་དག་བརནབྱའིསུད་ 
སུ་མི་རང་བ་དམ་པ་ད་ ༽ 
འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གརདག་ད་ 
ཀབྡ་མགསཔ་འབངཆ་མངནཔ ཟླ ་ 
ཅརྡ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བ་འདྲེསྣ་རེས ས་མིང རྲ་བལ། །རྲ་སུད་ | 


།དྭ་ཉད་བུ་བབཞེ་བརནག 


རྨ དཔའྒ་ནམསྱ་ལི་མེསཔ་ཧུང་པར་འགྱར་བཞྲི་ ལ་བའི་ཕུང་པོ་བ་ སོལད་ །དེ་སད་ཅེས་གསོཝད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་ཚེ་དང་ལྔན་པཤ་རེ་འ་བུ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་བཀའ་སལང་ཏོ་། ། ཤརའིབུ་འེཡ་རོགསྱྱ་ཅྲབུ་འམ་རགེས་ 

ཿ ཧེ ཅོས བག་ལ་ཡངད་ རུང ༡ སི ། བདི ང སེམསཅནགཞན་དག་ཀངངངགེ་ ༽ ཐཱྩསར་བ་ཡངདག་པརྡངོགས་ - 
[༥༦ ཅཅ་པམ་ངན་པརྡ་རེགོས་པར་འཚྱ་རབར་འདོད་པས་ [ཉོན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དྲ་བ་གས་ཕག་པ་གཅིགདུ་ག། བར་ཏེ བུསམོ་གཡས་རའྱ་ཝཱངས་ལ་བྱཚགས་ཏེ་ །ཟལ་མོ་བྱཿ པརས་ ། ིག་འདེགངྦ་སཔསས་བཅོ་ 
གས ནུན  ཐོགོས་བཅུའི་འཇིག་ཉེནད་གེ།ཁམས་ན་ བླ་ན་མྱེད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའི་བྱངཆུབ་མཛོན་པརྡ་རོགས་པར་སཔསྦྱ་ཆས་པརེ་རག་ཕྱ་ལག་འཚལ་མོ། །སངསྦྱ་རས་རེ་དག་ལྱ་བག་ཁཚལ་ཡོ་༽ ༽ 
༼ཉདཔྱནམསྱ་འདོན་། 5 ཅུས གཅུག་བཅམཱ ནུའུ དས་དེདག་གས་། སྐྱེ་བ་མང་པོ་ལ་སཱཤ་པ་དང་] སྐྱེ་བོ་མངཔོ་ཁ་བདེ་བཛང་ ། ཏོ འཛགཿ་ཏེན་ལུས་ཅགས་བཅེ་བ་རུང་། སེ་ངོབ ཁ་པོ་ཆེ 

ིོལཁབའབད་དྲན། ད་ཟོས རོ འར་བྟདག་སོ། ཆོས་ཁྱདུགསར། བུ་བགསོས་།ོས་ི ིནཔམཛགསས། ཆོས་འ 
ཁུགཞན་པང་ཞིགས་ཀྱི་དུ བེ ༠ ན་བུ་གསོལ་ །ེསོ་གླདགངདད་གསོལ་།ཆསྱ་ཀབོར་ནུངདགསམ་ །ཆོསྱ་ཀདང་འགུད་གསལ་།རོག་གསོགགིངསེངཔུགསོལ་། ཞེས་བངོད་བར་ཤང་།༽གའོའ 
བུ་ འགསྱཀབུམ་ ཉན་ཐོས་ཏྱ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཀ རང་སཔསྱ་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཡ་ ང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་ ། ཟེག་པ་ཆེནཔོ་ལ་ཡང་དག་ པརཞུགས་པ་འམ་ །སེམས་ཆན་གཞན་ངག་ 











ཤྭ ླ་ དི ཏེ་ཕན་གས་མཆནཁནགུནད་གགས་གགལོག་ཏུ་གཟརདས་།ཧསསེག ས་པའི ས་བཅོམ་ལྡར་ རར་རོ ལོ་མ" 
/ = ༡ =: £ ཆི ཀག །སསྦྱ་ཆས་བཅམ་ དས་ ངད དཾ ;པན། ཡུགས་བཅུའ་ 
དུ ཧལ ས་པ སྭ་ཝུན་འདསདེདག་ཁ་བག་འཚལ་མོ། །སངསྱ་རས་བཅེམ་འདས་ད་དག་ཡ་ཡག་འཚལ་ གསང བའདབས་ཉིསབཅས་སག གས་དགོ །སྟེབོ་མང་ 
] :ཿ ྲ ལྷ ར་ $ ©ྣམས་ཀ་ོན་དང་།སན་པ་དངབདེབའིསུདདུ་ | ོས་ཀྱ་འཁར་མོ་ནི་རབཏུ་སྐར་ །ཆེསྱ་ཀྱི་སྨཾན་མན་འབར་བར་མཛད། ཆསྦ་ཀེ་ཆརནེ་རབ་ཏུ་འེབབས་ །ཆོས་ 
བུ ཚེ སྤོནམ་ནི་མཆདཔར་མ་ཛད་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྱུན་པས་ན་ཆེས་པར 
རཏཡཉ་བཞན་་ཞི་ཡོ་སུ་ས་ཞས་རདོཔད་། ཤའ་དྲོ།།།། ངའ བདུམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་ རརའུབ་ུ་ཞངས་གུལ་ཏ་ ཇི ཱ་བུ་ིད་པ་ཡཏ་དག་བརྡཇགས་ 
དུ ནེ ལ་ཁ ་ | འ་དནོག་སེ་ལ་བ་བཏབ་པའི་དུང་ ཧིཿ རགས་ིབ་འམདགསཀིུ་མོགསལ་བབཏབ་བཞི་བུའ་པ་འདས་གསོབ་བ་། ། བསོད་ནམས་མང 
རེ མ་གགསྱ་ཀྭདུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གེས་སངོགསུམ་གྲི་ཧུ་ངཆེན་པོ་འོ་འཛས་སྒག གི་ཇི་སེད་པ་ད་དག་དན་པྲོ་པ་བདན་གི་པཀ་རར་།༢ པའི པིཿ ཡས 

ཙུགསབབསད་བཞིད་གཤགས་བཞདག་ལ ཆས་སོ དོབ ༽ུང་གསམ་གིསངཆནཔོ་འ ཨས གུས་གིངིསདཔདེ་གི་བོད་ད གས་བཀའ ཀྲའ་ལྡེཔལ། 
>» ་ཱ སྱིད །ཞལའི་དུ་སངོ་གསམ་གེ་སོང་ནཔ་འག་ཏནད། 
2 / ( £ ¢ 
ས་ མ་ ྫ་ / ༣༣ 





ཱ ༼ཁ་མཿ ཛེ་༼༢༡རལ ་རར ¬ 25 རྨ < = རླེ ཤི ཐཱ སྦ 
༤ འཇིག ཏེནདགི།འས་གུང་གའྱིཀུབགྲོ ཡམ་སད་དངསཉམ་པརི་སད་པདེ་དག་རོགསྱ་ཀྱིབུ་འམ་རིགསྱ་ེུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། རནཔ་ཆེས་བརུན་གིས་བཀར་ས ། རེ་བཞེནག་ཤེགས་པྲ་མམས་ཁ་ 
/ ཤིན་གཤེགས་པ་ ཤེ་དག། ་ལ་གསོལ་བ་བཏབན་ 


/ ིད་བས་བསདོན་མས་ཆེས་མང་དྲ་ རཔག་ཏྱ་མེད་པ་སེདརོ། །རྩིའི་ཕོར་ཞེཿ ༼རའི་བུ་ངྭ་སནྱ་བང་ཆཱབ་སེམས་ངབའི་སུང་བ་སྩོདཔ་ན ། རེ་བཞེན་ 
༼ག་ཤེགས་བྲ་དམ་ལྔ་རྱ་པ༧།སས་ །ཱནིད་བས་བསདོནམས་ཆེས་མངད་གཔས་ེད་དབག་ཏུ་མེདབ་སདདོ། །ནཅའི་ཧིར་ཞེ་ ། ཤརིབ་ར་སོ་བརནུ 
བ་ག ཁ་ཁོརལོ་བད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ་། དགེབའི་ཆ་བདེས་ལའི་དབང་པོ་བརིནད་དང་ ི་ེད་ག་དཀ་ཚནས་སལ་བཅས་ལྣནའདས་ལྷ ོམངཔ་ས་སྤནཔདང་ སྩེ མཆུབ་སོས་རཱིདཔ་འ་། 
ཤའའ་ས་སན་༡༨ ལ་བ་དང ལ་དབི་ནམས་ཀྱི་ དན་དང སནདཔདང་ །བདེ་བའྲི་སད་ཅུ་ ། ཆས ཁར་ལོ་རབ་ཏུ་སྐེར་བར་གཞོ། ལ་ཞེས ། ཆོསྤ་ཀི་འཁོར་ལོརབ་ཏུ་བར་བརག་སོལ་བ་བཏབ་ོ་ 
ཚས་ཨིཆ་སེམ་འདེས་༢ 3 རི པཀུད་བཞོན་གཤེགས་བ་ ཤམས་ལ་རེངདུ་བཞུགས་པར་གསེཁད་ཏོ། །དགེ་བའིཚ་དེསན་ངྱ་འཛེག ས་པ་བའི་དང་ ། དཔཞེནགཤེགས་པའི་སབས་བྱད་པང་། སངས་ 
རོ་སོལ པ་བྷཆ་བྱ་སད་དང་ | སེལོ་ཡང་དག་པར་རོགེ་པ་བཞི་དང་ } ༤༨༨༨ 
ཙསྭ་གུསེ་ོད་པ་དང་ ) བཅེམ་ 


འདམ་ས ། ད་འགི་པ་བཞོ་དང་ །བམས་བཅེན་པོ་དང་། ཧོདྡ་ང་ཆེན་པོདང་། ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་ཁས་འདུས་པ་ཐེབ་སྣ་ ། རའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀང་ཡུནརེངདུ་གནས་བར་འྱུར་རོ། །རྩ་ད 
ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་ རུན ད་པ $ 8 ཅུས་འདྲེ་སྐདཉེས་གསཡད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་རགས་ཀྱེ་བུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཉན་ཐསྱ་ཀྱི་ཐག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བ་འམ་།རང་སངཔསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ 
/ པཿ ར་ས ཤཿ ༼ང་སྟ་ །རྭ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཤར་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱབར་འཚལ་བས་། ཐབས་ཅདམའནད་པ་ཉད་དུ་འུར་བར་བྱསེ་བའྩེ་སདརུ །དེག་ 


ཨཿ 
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† 
རཿ 


'/ 





 ས་བསྡ་དིལ་དོསབསར་བྱསི། །དདདཅེས་ག་སཡད་དང་། 7 ད་ཏོ། སེེ 
ཁྭ : 
ར/ 


ཕེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་ | ཐེག་བཌབ་ཡང་དག་པ་དཞུགསང་འམ། | ༈ མསུ་ན་གཞན་དག་ཀདའངས་ཟུ་ནྭ་སད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇགས་པའེ་བང་ནབ་ 
,. 7 གོས་བད་འཚདྱར་བདའདོད་པེས་/ཉཿ ༼༼ཡན་གཡུམ་མཚན་ཡན་གསུསརུ་ིག་ད་གདཆས་ཐགོམ་དངཔ། ཀིག ཆི ` 
མེེ [ སམ་། དགེ་དདནས་།གཟག་གུན།༼ཐནན་འགོི : ཉས་སུ་སེད་བ་ནམས་སམ་སེམས། ཞ་གཞནདག་ཀུན་ཅུང་ | ་ཅི༽ཅི་ུར་ལཊ། ངུ རདཔབ་དང་། ། བཤགས་པ་གང་ཡགས་བ་རང་། གསོཡདཔ་ 
སིི ྟྟྭ༦ྣ ྫ ༨ ནཔའི་དེག་བཞེམབགད་ལགསཔད་ས་སུཡིནཔ 
དའི ཛའ པ་དང་| སེ་ཡབ ཉའ སཾ ཞེ ས་ཏེ་།སེམས་དུལ་ཞེང་ནམ་པར་གོལ་བ་དང་།གཟུད 
)„, ཉ་སྐ་ཤནབནགངཞ་གསོལ་ཏོ། དེ ་ སཉན་ཐུམས་ཅད་ལ་བཏད་བན་བྱྱི་བ་ | སསྦྱ་ཧས་བཅས།ལནའདསྐ་དྣ་སྨསྦཀི 














གིསལ་གས། འས ད སེ་སཨྦཁན་ཟ 






གསུས །གཿྱ་ར་ས་མེ་ཤེསཆགས་པྱ་མི་མངབབས་།ངེ་ལར་ 
ག་པ་ལ གཞས་མ ༽ དྱཆ་ཤེས་པདྡ་། བསྐོད ༣ ༽ །བད་།རོས་རྩསེེ། 
× དཾ | | ། རུ ༡: - 





༢ ༡, 2 སྩ།་འ་ལཞི་ར འྲན་པའི་མདྟ་བིའྲི་པང་ཨངལགས་པརའ། 





བདང་ཀེ་ཡེ་ཤེས་བདོམིཤས་པ་དང་ སེབོས་པ་བདྡ་རི་ཤིས་པ པ་ལ ༣༥༦༣ སས: (3 སེ ག་པ་ལས བར འ་ག་མཁ་བས་བང་བའེ་ ། 
སེདནམ་ས་གཱང་ཡིན་བདྡ་༔ ཟ་ཁ་བདུ་མི་ཤིས་བདང། ཟླ་ནྭསེད་པ་ཡད་དྭག་པུ་ཇོགས་བའྱི་བདཆུབ་པདང་། ཐམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཐོའོ་བདྱ་ཧུརདཅོག་བཛུག་གས་དགེ་བཡྱེར་པ་སེམསཅན་ཟམས་ཅད་ལ་གསལ་༔ ཙི 
སྱ སཡིག་བའིད་ཐར་གཅན་གཅིག ཏུ་བསུས་གཞལ་བླུ་ལས། ཊཾ །ཐུནྭམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྱི་བརྡ་ཆབཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔའོ་། དགེ་བའྱི་པ་བ་འདེས་བདག་དངསམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ག་ྩ་སེད་པ་ཡར་དག་ འར་ཇོགས་ 

།དངྱ་ག་བརྱ་གའད་། ཟམསཅད་མྭེའནད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཁང་ཐོབ་པརྩ་གཱནད་ཉེག་ 

ཏས བའྱ་ཚུ་གླུས་ཡོས་སུ་བསལ་ 


མཞི་བདནབམདན་པརྡ་རགས་པར་འཆད དཱིཉར་སེན་གྱོ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོད་དགགས་བདཆྱ་ཀྱ་པར་སད་པར་རག་ཟམས་ཅད་མཁེན་ 
ག་ཀ ཧཱཿ དབླ་ནྱྱིད་བ་ཡད་དག་པར་རྔོག ;: ༩ ས་པའྲིབདྙརབ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚདྲ་ས་བརྩུ་གརད་ཅིག་ །ཐམས་ཅདམ་ ༦ ནད་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀངཐུབ་བརྩཾ་སུ་རད་ཅེག་། ཇི་ཱརན་མ་འབམ་པའི་ 
བའྲགདདུ་༼གག་བདྱི་་། ས ས་དཔའ་ཆེན་པོད་དག། ཀི་རསུདོཔ་ན་ ། ཟམས་ཅད་སྦའནད་པཏདེདུ་སུར་བཅུྱི་བའྲགདྱ །དགེ བའི་བ །སུ་སུ་ཧཱའ་བརྩས དཔ་ད་བཞིནདུ་ །བདག་གིས་ཀད་ཐམས་ཅད་མ ཁྱནདཔ་ཉེརཱཱད ' 
ིབནྱ་གུདཉོ། རོ གསས་སཧོཊ་ཧུ་བཱསཁོ།་ ༼དསིའུཚ་བ་འནས་བདུག་དང་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་བནྱ་སེད་པ་མད་དག་པར་རྔགས་པའི་ཟ ཆབ་མ ནཔ་རྔ་རོགས་པར་འཚར་ར་བརྩ་གུརད་ཆིག་ ། ཐམས་ཅད་མ འེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ | རྨ 
༈/་ལྟ་ད་ལྟག་ད་ལྟར རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ་པདེདག་ཁང་ན་བཧན་སྱདཔ་ན } ཐམས་ཉདསམྱེནདཔཉིད་ནུཁགྱ་བའིསླདདུ རག་བཅ་པ་ནམས་ཡོདོསབ་ེ་བཞིན་དུ་བདག་གིསྱ་ཀང་ | 

/¢¿;// './ རབ ¦ 


ར་བའི་ཧར་ཆཱབ་སེམས་ 








ཅིར 








ྲ ༼[ £ [ཐགས་ཅད་ན་ཁྱནད་པཏན། 
¦ 







ཁོ གྱད་་ཅིག་ ྭཤེནད་པའི་ཨྲ ཤས ཀརྡ་ཐོབ་པའ་བ།འ་་ ར ཁྲ ི ཅདྨ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ཤང་ཆུའ་ཏུམཛོད་བརྡ ས་བར་འཚངྱ་བས་ 
༼ ས་གཡོས / དལྟར་ན་བ: སོར་པོ་ ཡ་ཁུགས་ཏེ་། མཡྱསུསྐ་ཏིདོས་ ས་ཆ ཤིནད 
ཧཿ འ ་འབྱ་ཉིས་གདུད་ཅིཉེད་དེ་ 8 ་ ཅི་མདུ་ང་སྟེ་།དེ་ཐུམས་ཅདནསྱཀ་ཐོ་རངས་སྐྱ་རེང་འཆར་ཀར་། སྒད་ཅིག་ 
' ༽་འཛདྱ་ཧབ་རྩུ་གདད་ཅོག་ ༈ ཐམ་སཙད་མའནད་པའི་ཡེ་ཤིྱ་༡བ བརྩི སཉུདྱ་ཁདླ་ཀཱནུདཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགུས་པའྲེ་བརླ་རབ་མནཔར་ཇོགས་ 

8 ་ས་བད། སེང་གེ་དང དག་པ ལོ་དང) ཞད་འཕར་དང་ ] བགྱ་མིདདང་།འདོམ་ཆགདང་། འདོ་དག་དང་། བསོད་ནམས་སྟེངཔོདང 
་ས་ས་བཡདདག་ྒརྨ་ས་བོའ་སརས་ས་དེད་ དང་ | སངས་རས ། ་ཱུ 


¢ དང །ཆེས་ཀྱི་ཧལ་མཚན་དང་། ཡན་ཁག་མཆོག་གེདབ་ཞེན་གཤྲེས 
3 སྨ རྔ་རོགས་པར་སརས་རྒས་པན་སཔསྨ་ཆས་ནས་ །ཇིཿམ་དུ་སཱེ་བོ་མབཔ་ཁ་ 
༈ རནསྣན་བདག་།བདེབཞིསླདངུ་ ཏི ོགདགན་བཞནདབགང་། སམས་ཅན་ 
0 | ˆ པཔ འའ ་ཱ ཏཱ 


ཡཿ ± / ] རྣ | | 





རཔ ཐོ་ཌུམ་ལནཙཟེ།ཀྒཊཾ 


$ 
` རག་དད། མུ་ཏིག་དམར་པོ་ཞུས་འཕད་ནུང 
སཤདྱུ་སད་དམ་ ] གསོཝ་པ་བཅུམ་ ་ 
༩ / ཤཿ རཾ 





; [་་གེས་ཀོགའི་ཛི་དམ་ ༈ ཀན་ུབ་བདེད་དམ་ །འདོནབད་ཤེདདས་ །ཀླ་གགས་།སེ་བོ་སངཔ་མ་ཡ་ 
ྫ ས་ | འདོན་བརུ་ཤིདདས་ ། ཀུག་གམ་ །སྐྱེ་བ་མང་བོ་ལ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བུནོད་ཏམ།། བས 
ཧཱ ས་སོ སེམས་ལས སི་ར ས་ཏ ་མདཔ་ངདག་རྡ་གོཔྱབུ་གླམམལེཊས 
` ༼ གས་ག གས །ཅས་བ་འ་འདནརེགག་སྱ་ཆསབཅོ་ལུནའདས་ནམས་ལ་ཆསྤཀི། འཁར་བ བརས དབ དསི་བཟོད། །ནཅའ་ཞེ་་། ཤའིའད་ལར་རགསཏ་བ་འམི 
འིས བཆོ་ལྷན་འདས་ལ་འདྲིགདེས་གསེལ་ཏེ། བཅེས ་ རའ ཨྔ་སནན། དིལ ོས་སི་རནཔ་མཆོགཅེས 
ཛོའི་ཤེདོ་༼ དམ ར་ ཡིམ ལ་ཏ། 1 ན་འདས་ཿ ཅག་གིས་མདོའ་འདི་བཟར་བའོ་ ཅི་འ ཤགས་ཏེ་ །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ག་ཡ་བདེར་ལེགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྲར་ 
གི་བ གས་མང བ་བར ་བགནས་པརྱ 
| ཙམགསས་འད་ལ་མེ་ཏོག་སན་ཧཱའབས་མདོན་པར་གཏདོད་ཏོ། །མངོན་པར་ག་ ླ་།ས་བརའཚར་རབར་འྱྱུརར་ཞིང་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡགས་སོ་། །དེནས་ལའི་དབང་པོ་བྲརཟིན་གིས་ 
བ་བླཀནད་པ་དང་། ཡས་ཉྲི་ཤི་ལལདལ། རཿ དཏོ། །མཛོནཔར་གཏོན་ནསྱ་ཀང་། ཚིག་འདེ་བརེས་བརོ། ༽༦གཏན་བ་ལགསས་། །དེནས་ལཱའ་དབ་པོ་བྱ་ཧྲ་པུན་གིས་ 
ད ་ྐར་ལ་ཀྒིཔནགཅ་བཅེས་ས་བཅས་པ་ལགས་སོ། །བཅ་ དཱ ༣ དཅེས་བཅོར་ ལྡནའདས་ཚོས་ཀི་ནམགངས་འདདི་བདན་བསེམས་ བས མསྱའི་ ༤ 
7 རྣ ཀའ་སྩཡདབ་། དེ་དེ་བཞིན་ནོ་། ཀུཤ་ དེདེ་བཞེ ཡོ་་རའརིས་་ས ྲ རེར 
! ། རྨ ཞིནན་།དེཅིའྲིཔིར་ཞེན་།སཱའེ་དབངཔོ་རས་མངོན་པར་ཤེས་ཏེ་། འདེ 


-< 


° 


/ 


/ནས་ སྙལ་ ་པ་ག་ 
༼པཕ་།ཧྱེསཀུ་འཱུཡ་བཌཁ་ལོ་སྒྲར་བ་ 
པེ་ཆེན་པོའཚི་ཁིཆ་དནོ་ལེ་ཧེ 


/དབང་: པེ་ད་ན་ས་དུ་བཞིན་ཧ ཤེ ས་ 
དད་བཅས་པའྱི་སདགུའད་ནསདྲ 


ཀེ འ།། །ལྷའི་དབང་པོ་དེའི་ཚ་/ དྩར༽ 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདད་ཟེར་གིཡཔའམརམ 2 བ་ 
དདེནས་ཧིས་་་ཀ་ ༣གཅུང་པོ་ཆེན་མ་ལས་མངོན་གསུམ་ 
ཡ 


| བུད་ཕྱིད་ཀྱི་ཡུས་སཱངས་ཏེ་། 


དངསྦ་མེད་པའི་ཡང་ཆེར་གངས (ཨེད་བར་རྱྱ་རད་ན་ ¡ 


/ 


ས་པའི་སམསྤྱ་ཆས་འདད་ 


དུ་གཟུང་། ཀུན་ནུབ་པརབས་། བླསཿ 


རྒྱས 


བ་འི་དབདཔ་ཐོབ་ཐསྟཏག་པརྱ་རུན་ཏུ་ལྟད་མ་ནམས་ཀྱ་དདདུ་སྱས་ཏེ་། 


ལན་འདུས་འཇིག་ཏེནད་དྲུ་བུངངོ། །ལཱ་འེ་དབང་པོ་ 
'ཟོག་མར་འདུས་པ་ནོ་ ] ཟ་བྲ་ཕག་འབུམ་ཡེད་དོ། ཐམས་ཅད་ནག་ 


༽ 


ངྒེ ི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙེམ་པ་ཡང་དྭག་པརྡ་རོགས་པའི་སརསྐྱ་ཆས་འདུ་ཟེར་གཡུང་པོ །སྲ་བ་བ་རིག་པ་དང་ཞབས་ས་ཡན་བ་ 
| རྭན་མྱད་བ་ལྟ་དང་མྱེ་རྣམས་ཀྱི་སྟནད་པ་ ། སསསྐ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འ་ ཛཱ བེ 
འགས ། བ་བགྱ་དག་བྱུཧྲ་ཐུབ་པར་མུརད་ཏོ་། །དེའི་ཉན་ཐོས་ 
་ག་དྭགྭ་བྱབྭ་ཆ་ གྱ་ཧད་ཡད་དོ་། ཐམསཅད་དུག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཤ་སྟག་གོ་། །དའི་ཉན་ཐོས་འཧུས་པ་གསུམ་པ་ཤྱི་བ་བ་བ 
་བ་གྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག་ ཤོ 


ཅྱཿ 


། བདརབ་གཤེགས་པ་འཇེག་ཅརམ།ཁམད། 


117 ང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རས། དེར་གི་ཕུང 
༦ ད་། ལ་ཁགསད་ལགུགོ། དི་དོག་འས་པསབཞི་པ་ོ 
གི་བུར་པོ་3 ུ དྲ་ཐག་བག་བཅཆ་དྲགུ་ཡད་དེ་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དག་བཅོམ་བ་ཟག་པ་ཟད་བ་ ག་།༽ ཅི 

ཿ 2 ཟིར་གི་ཕུང་པོ་ཆེནཔོད་ལཱ་དང་བཅས་པའེ་འཇེགར ( ་ཟག་པ་ཟད་བ་ཤྭ་བགགོ༽༽་འ་ 

ད་གང་ གའི་ལྕ་མོ་ཞེསྤ་བ་བ་ཞེག་འཁེར་འདུས་པ་དད་ ངྲས་ 


ད་རང་།ཚངས་པ་དང་བཅས་བ་ངང་། རགེ་མུང་རང་།བམ་བི་ 


ཐྲ ཏི་། །འདུག་བརེས་ཆོསྱ་ཀྱི་ནམ་གངས་འཇྲེས་བཅོམ་ཝད་འདས་ 
ནས་སྒྱེ་ཕོ་མང་ཕོ་ལ་ཡངདག་པར་བསྟན་ཏེ་ ། བླུན་མྱེད་པ་ཡར་དག་ པོ 


རབ པར་ཛོགས་བའི་བར་ཆུབ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བུར་འཁུར་ཏོ༽ 
ལན་བྱ་ཧད་ཁྲི་བ ཞེ་སྙད་དྭ་འའོར་ལེ་སྒྱརད་བའྱི་ཧལ་བོ་ཉས་ནས་ །ད་བཞེན་གཤེགས་བརེ་ནཔོ་ཆེ་འོད་ ། 





རཱུ དུ -།འཕྲོ་ཞེསཿ ུ 32:05. 
ཤིད ྣྔྣི་ 
རླ ་བྱ་ཧས་ནནེ་ཆེན་འད་འྲོྡོཿ 


ོ 


¦ 


3 ས་པན་མ་འྱགན་བ་དང་ བདྲེ་ཡ་ཡོདས་སུད་ཅིར་ རི ནད་མེད་ཅིང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ 
ཱ ནག པ་ཡཧགས་པས་ཡོདས་སུཿ ར་བའི་ཧོར་དོ། །རེ་ནས་བླ་ ། ཅ་། དམ་པའི་ཚེས་ཡངས་སྱུ་ཧུས་པར་པད་བྲན་ ། ལིའྲིར་ལ་པོའརལ༔ ། 
༡ཚ་སལ་ཁྭ་སཱགས་པ་ཆནྷོ་སདཔའི་ཏ་ལརྡདགགཔ་འྟོལས། ་འ།།དེནས་བཅོལ་ལཱན་འདྲག་ཀིས་ལུའི་འ ར་ནདགས་་དགྒི། ས་བདྲ་ཧིད་བན་།སིའྱིརལ་བ་རར་ཧནད་དང་།ཚངསཔ 

༈ ཀ་ཏན ན་ལགས ས་བ ད་ཞར་ནསཞསབཀའསམདཔདང རེས 
| | འཁར་གདདུམདོགི་དངཔོ་དོ་ཀོ 

སྒ ༧ པེ ༧ ་' 8. 





ངོ རཾ ས་བདང་། ཡལ་ཀུཁར་དངན་ཆས་ཏེ་ ༼ད་ལབདག་ཤགགིས་རྟགཏུ་བསུངཁ་དང ལྷུན་ཆིག་གན་པར་བཀྱི་ས་ རྒྱལཔདེའིའཁདལ་དམ་ཤས་ཀ་ ༢གརོདངརབབཔམ་་ཕནདང་། མཿ ཁས་སུ་གབ་ཟམས་ཅདམ་། 
།རྱུསྨུ་བཱ བགྱིའོ ༼ཚརིདེབ་དང་བདེ་ཤོས་སུ་ལྡན་བུསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲབ་བས་ [རྟགྭ་བར་སེམས་ཁཔྦྱབུ་བརུ་ཡང་བེའོ། །རྱལ་པོ་དེའིདམག་ནམས་ཀྱང་དཔའ་ཞེད་ཅུལ་བོར་བྱསེའེ། །དྭ་སདཅེས་གསོལང་པ་དང་ ༽བཅེ་ལྗན་ཁངས་ 
¡5 ་་གགིས་ུཁྱབ་དཏོ། །ཡེགས་སོ་ལེགསསོ། །རིགསྱ་ཀྱབ་དག་ཇི་སྐད་སྤས་པ་དེ་བཞིན་བསྒྲབསེཤིག་དང་ ཅུལ་པོའི་ཆོས་བཞེན་དུ་སོད་པས་།རའི་འབངས་ནམས་ཀྱརྩྱ་ཆཁ་པོ་བཞིན་ཆོས་སྤད་པར་འྱྱརརརོ། །དེ་ཁྔོ་འོད་ 
/ ཤྲ་གའདཏབ་དགོ་ཧཱན་སུམ་ཚོགས་པ་བ ས་ཞོང་} ཕན་པ་དམ་པས་ །ནས་དང་འཁེར་ལསྤ་རོགས་པའ་འ ནདྱ་ཧྱེཿ ཤོག །ད་ནས་བྱ་རྱ་བན་དང་ཚར་ ས་པ་ཡས་སགས་བསྱ་ཀར་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱེས་ཇྷི་སང་བཀའ་ 
ལད་པ་བ་ཞི་ནྭ་ད་བ་བིའ་ འར།༢༡༦༦ ༩ ¥ ¡1 ༤ ༣༧༩ 
ཡིན བ་ཆ ཞེས་གསོལད་ཏོ་། [དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འ དསྱ་ལེས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་] །གདམདོ་སཱའི་དབང་པོ་འདྡ་སན་པ་དང་། རྒྱལ་བ ཧྱེད་པའེ་གནསརང་། ཨཡུལ་དེངྱརལ་བོའྱི་དོན་པྲོ་ནམས་ལ་ཕན། 
བགས ུར་བར་འྱུར་ཏ་།བཞིག་ཞེ་ན་ ། གིག་ལ་གཅིག་གུས་ཤིར་མཛ་བའི་སམས་སུ་འགུདགའ མེ 
བབས ཀི གས་དྲ་་ེལོ་བསགགས་་ཆེན་བགས་ས་ས་ཤིདུནགས 
༼ ལྷ་ནི །བཞི་ག་བ་ཞན་།གས་དང་བསདཧེམས་དང་།མར་དཔ་ 


བདད ། ཏགྲཏྱ་སལྔ པོས་གནང་ཞེང་དག་སུང་དང་བམ་ཟེ་དང་། ུལ་པན་ལསོགས་བས་བྱཅུདུ་ཁར་འཛེནད་བུ་དང་། རམ་ 





ད་པ་དང །ཆ་རིངཞིང་དབརཁ་བས་ཧདོཔ་སེ ། བཞི་བོ་དདག་ག།། །གཞན་ཡང་དམཔ་ོས་ ནོའི 
} སྨན་ལས་སྩྙགས་པས་ ¦ འཕེངས་པརམྱེ་འགྱུར་བ་དང་ ། དེ་ག ཀུནྱཏང་ཀཱག་པ་དང་། འདོན་བའེ་བསམ་པས་སེམས་བར་བརྡ་གུར་ 





དད་ལཱན་པར་འྱུར་རརོ།།དེནས ་རྐབནད་ 
ཏེ འཁོའོ་དདགགོས་འད་སྐདེས་གསོལད་ ཀླ སས ས་ེྲ་་མེ་འདགནགནིད་ག་གེལ་ 
4 གཟགིི་་ཀང་གནས་པརའགུར་རོ། མན ཚེ ནསྦ་སི་བཞུགས་པར་འརྱུར་བའྲི་དྲསདང་ | དམ་པའིཆོསྣ་ནམས་ཀདྱ་སདཔད་ འུརརོ་།། ཞེས་གསེལནས་།བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཅིས་བཀའ་ 
' ཌཱདབ་།དེད་ལའོ་། འགེས་ར་དགད་ལྟ་བསན་ །ཌྱཾད་ ཙགསེནདཔའི་མ་བཞིམདསདེ་ལས་བནཆིག་ཅིག་གམ་ ཆོགས དབཅདབ་ཅིག་གས་། ཡེའུ་གཅིགགས་། སཱུ་མཚ་བབར་ཡདརུཔསྟེ་ 
དོ་བདག བསྐན་པུད་བ་ ཡོདུརུ་བ་པརྙབཀོ་ སབ ཕན་དང བཞིན །ད་བསདནམས་ཀྱེ་ཕུར་པོ་ཚདྱསེད་པ་དང་ 
ཤཾཤཊར་ཞུའ། །ཞེས་བཀྟཞཧྤཡད་པ་དང་། བཅའོལྡན་འདགྱ་ ས་ག ཡས་པ་ལ་མདནཔརདདོ།  ་་ སྡ 
ཏོ (3 བམ་པོ་བཞི་པ }།དཾནས་བདཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའའ 


ཐམ་རཆ ཆུ་ ་ ཏེ „2 


ཤབ 





ོཧོར་ཞེན་། ཟང་ཆབདི་བ ཇདོདྱ་བད་པྭ་སེ ¡དྭད་བང་བཞི་ཚསྣ་ནམས་རད་བཞིནནོ། །རིགསྱ་ཀྲི་ད་ དྭ་ལར་ན་ ། བང་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བྲཆབ 
,_ / “ཨཾ ཡྱིགསབའིཧོདེད་ཡ་ིཡངྟེདབམེད་དུཧད༡་ཆདགང་ཆུབདབདགས་པ་ཡང་ཕྲེད་།སེམས་ཅན་ཡད་ེང་། སེམས་ཅནངུབདགས་བ་ཡད་ཨེད།ཉནཟོཔྱ་ཀངམང་།ཏན་ཐོསྭས་བདགས་པ་ཡདྱ་བེད 
༢༧༩ ༥༠ཞོ་ནཞོ་ ༩ཿ༥ར།༣༩༥༧༥༧༩༡༥༠༠ཞིས་ཧོ་ ༩༥/ ༠༠༩༡༡༢༥༦༥༥༩)༡༦༩/༠༨༠༠༦༩༧༥༡༦“ཞིདྐོ་ ༢༩༥༤༡༦༧ཇིལ།༠པ༩།༥༦།༦ ༡༥༦ ༢༤༦ ཅི 


°: 


ཟ་མ 
= “== 


ྦ ༨ ཌཱི “@ཾ 

| [༦ །ན་ས་༡དད [ཊད་སསྱ་ཧས་སུ་བདགས་པ་ཡདྲ་སེད་།བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡདྨ་སད་ །བུངུབ་སེམས་དཔརབ་དགས་པ་ཡད་སྐེད་། སངས རྒྱས་ཀྱང་སུད་། སཔས་རྒྱས་སུ་བདགས་པ་ཡང་མྱེད་  དདུས་བྱས་ཀྱང་མྱེ་ ། 
ད ཙོ་བོ ུས་ཤས་ཀད་མིད་ ༈ འདུས་མ་ཤས་སུ་གདགས་པ་ཡདོ་དམིགས་བརྲི འགུར་བ་དང་ ། རགེས་ཀྱི་བུ་འོྱ་ཧང་ །དཔརིའབྱ་ཀི་ནུལ་དུ་དགེ་བའྱིར་བ་ཟམས་ཉདྱ་ཀྱིས་ ཡངདག་པར་འཕགས་པའེ་སེམས་དང་པོ་ 
` ༼སྟག་ཏེ་7འ་ལ ི་ོ ནོ ཡསདིས་ནོ་ཆོ་ཐ་ཅད་ལ་གནསགེས སར །ད་ལུ་ནེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕརཕད་ཏུ་ཕད་པའོ་། དའ ཧྲ. 

- [བ་ད གཡར་་ [སྒག་པཨད་པའི་ཚུལ་རྒེས་འདགསཀ ཌཱ རྒྱལ་པོ་སེངགེརལ་བཅནགི་རལ་ལྟ་བུསེ་།དེ་ལ་རྱ་ནི་བརདཔའི་ཕར་བདབང་ ` ནད་པའོ། །སེམས་བསྙེད་པ་བཞི་བནྱེ རྩསི་ཝོག་པའེ་ཆུལ་གེས་ ཉུ 

_ ཏཀཱིའི་མཐུའདང་སྟབོསདང་། ཤུགས་དང གས་ཀ ་མོད་ཏུ་པདཔའོ།།སེམ རང ོ་ུག་ 
 ཱཚགསྱ་ི་ཡདདག་ད ་ ་ར་ནིབསམ་གཏན་གི་ཕའལོད་ཏུྱནདཔའོ། །སེསསབདབ་ུག་པནེུནཕནནགཆེད་བ་སེལབིདསགསིམའི་ུམའཁར་དབསསཔ་གགད་ར་ ྦ 
7ླ། } དེདདཔོན་མཛོདཆནཔོས་ ། རུག: ང་ཁས་སྤལ་བཞྲིཚུལ་གེས་བ སུ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སྲུ་རོགས་བརྩཧདཔ ས་ཁེགས་པར་བྱ་རན་པད། 

དག་པའི་དཔེའེ་ཚུལ་གེས་ ] སྤྲིབ་བ་ཐམསཉད་ནྣམ་པར་དག་པ་ཡེངཝ་ སབ ས་ ། 


ར་ལམ་གེ་ཕ་ནོ་ཕད་ཏྲཔནད། 


༼བའ་། སམསུ་སེདཔ་དགུ་བཞེ་གསསྦ་རས་ཀི་ཞང་ཡངས་སུ་དག་པའི་ཡོན་ཏན་གི་བཀོད་པ་མས་ཅད་འཀེལ་འཁོརྱཀོནུལ་གེས་། བསམ་པ་ཡེདོས་སུུ་རོགས་བན་ཧེད་པར་ལྟ་སྟེ་ །དེ་ལྱུ་རཱ་ནཾ་སབསྱ་ཀྱི་ཕ་རཡང་་ཧྲཱ་ཕིནད་བའོ་༽ །ཨེམས་བྱེདཔ་བྱར་བ་དེ།ོན། 
པེ ར་༣འ ཡེ་ཤེས་དང་། ཆས་བམས་ཅད་དབང་སྒྱར་བར་དབང་བསྐུར་བར་ཐབོས་ ། ཞཁོར་ལྭ་ཐཱར་བའྡེཔེཁ་མཚན་གེདཔའིེཚུལ་གེས་ནམ་མཁའ་དངམཚུངས་པར་ལྷ་སྭ་། དེཡྱ་རུན་ེ་ཤེསྱ་ཀྱ་ཕ་མོཔད་ཙཱཔམད་བའོ་༽།རེག་ ཀྱེ་བྱུ་བདྡ་རབ་སེམསཿརཔའ་ན་ ། 
༦ སིམས་བ་ོ་བརམབད་དག་ཡན་ཏེབ་ད།ཡོནཏེ།ད་དག་དབྲལན་པས་བདྱཆབསེམས་དབའ་ཞེ་སྲབར། །དནོ་དམ་པ་ན་འདེ་ལྭ་བདཆུབྱ་ཀངྱ་སིད་༽ བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡང་སེད་། བངྱརབ་ྱི་སེམསཀྱྱ་སདད། །རགེསྱ་ཀ་བུ་ཁ་བརྨ་སེམས་ 
དསཁྐན་མསྭ་ཀ་སན་བཞི་ལ་འད་ཏུ་ཡནད་པའེ་སནོ་ཏའགོ་བའི་ཆས་ནམ་པ་བྱ་སྟེ་ ། ིཧ་གངཞེད་། འོད་ལྟ་སྟ་ [དད་པའེདབང་པོ་སྔན་དུ་འགྲོ་བ ཅབསམ་པ་ཡོངས་སུ་ ༡ས་ཅ འགོ་བ་དང་ ། ཡཱག་པའེ་བསམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ངང་ །ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཕིར་ 
སོ་འབི་བདར། བུས་པཆེན་ལོ་སྨདོད་འ་བ་དང  ེངྦརརེ ཤ་ཕོ་ྷ་ོ་འགོ་བདང་།སམསཆནགི་ཉནསུའ་བ་ད་། སནང་འགོ་བ་རང། བསུ་པའི་འཛམ་་ོོགོལ་རང་། སཔས་རམྱཀི་ོས་འདོད་དོད་པསོ་། 
ི་ོ ཚགས་ད ོོ ོ་་ ཚའ ཀྱྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་ཧཱན་བའི་ཕ་རད་ཏྱིན་པ་འདིའི་སནད་འགོ་བས་ནམ་པ་བྱར་བའ་། གེསྱ་ཀེ་བུ་འདེལྔ་5ྲང་ ཅར 
འཚབ གོ། ཤེ་ལུ་པ་བྱརྷི འྱུགརགན་ འདེ ཡུས་གི་ལས་ཡདོས་སུ་དག་བགནོད་ྲོ་བ་དང་། རག་གི་གས་ཡོས་ཨུ་དག་པ་སོད་འགོ་བོ་དང།ཨིདྱ་ཀི་ཡས་ཡངས་ཨུདག་བྲ་དང་ བོ དན་པ 
)༦ཁག་བ་དང་ ། ཧན་འགྲོ་ཐམསཅད་རམ་པར་སྣངབ་སྣནདུ་འགྲོ་བ་དང་། མྱི'འོམ་པ་བརྒྱད་རྣམ་པར་སང་བ་སྔོན་དུ་འགེ།བ་དང་ ། ༡ན་ཐོས་དང་། རངསཔཔསྦྱ་རས་ཀྱི་ས་ལས་བླ་བ་བ་སྭོན་འགོ་བ་དང་། སཿས་རསྤ་ཀི་ཡོར་ཏར་ཡ་ 














 འ༔ འགོ་བས་རམ་པབད་བྱ་བསོ།། གིས ད་སེས་དཔའནམས་ཀ་བཟད་པའིཕརན་ད་པའི་ནད་འྲོ་བོིཆས་ནམཔ་བདསེ་།བཅ་གངཀན་འད་ལྷ་ །རེས་་ཆགསཔསྲང་བསདགུ་འག་རང་།ཁོང་ཁ་ 


༼ བཧབ་ལོུ་འགྲ་བདང་ [ཅུས་ཁཁི་ྐབསེནདུག་བདང།གགོ་ལ་ཡདེ་གཏནཔསདོད་འགོ་བང | མེས་བསཱནཱདཱའགོལ་དང་། སེམསཅན་ཡོངས་སུུ་དུན་བར་བ་ཛ སེནུང་ོ་བདང་།ཧམས་བཞི་སབས་སོན གོ་བ་དང་།ཟག 
_ མོའོ་ཆས་བཟདཔསུ་ད་འགོ་དང་།ཆན་པོ་ལ་མོས་བསོ་ ནདུ་འགོ་བ་དང་། ཅི་ཤེས་པ་གསུལ་བ་སྙདོད་འགོ་་ས་ །རིགས་ཀྱིབུ་བུད་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ནམས་ཀོས་བཟོད་པའི་ཕ་རོམད་ུ་ཕིནད་པ་འདིའིསནདུའགོ 


བསགས །ིས་ཀ་ེལ་ཧདདབ་སམས་ད པའ་ནམས་ིཅན་འབས་ི་ལདཏ་བིདཔའི་སདག་བའྡཆས བ་བྱར་ས །ཟྱས་གང་ཞེ་ན་ འདེག །སེམ་སཅན་ཐམསཅདཀི་ 
( ཤབཙིིཕེདོསཱམདཱ་འགྲ་བ་དང་ [དགེ་བའི་ཁུས་དང་། རག་དང་ཡོདབསུབས་པ་ལྔ་རས་སུ་ཡི་རདབ་སྤནོདུ་འགོ་་དང་། ཞུམ་བྱ་སེད་པའེ་སཱོན་དུ་འགོ་བ་དང་ །ཕིརྱསི་ཝོག་པའི་ས་ལ་དསུུ་བ་ཐོབ་པར་བ་བ་ སཱནདུ་འགོ་བ་པང་ཡང་ 
ད་བའོ་་བསནན་འག་བ་དང་ [རཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སཱནདུ་འགྲེ་ཐོ་དང ཉིན་མནས་པའིདག་ཞདུལ་བ་སྭན་དུ་འགོ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་དབུན་པ་སྭུདདུ། ཤོཐ་དང་། སེམས་ཅན་ཡེངས་སུ་དུན་པར་བུ་བ་སན་དུ་ག་ 
:ཿ ཐམས་ཅདབ་ྱན་བའིམ་ཤེསམདདག་པར་སུབཔག་ད་ག་་ ིཀཱིཀུབས་དསནསསོ་ུལ་མདིནདཔ་ི་ནད་བོས་ནམ་འང། ཀོ ྐ 


༼བདེ་ལྔ་བདྙཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་མས་ཀི་བསམ་གཏན་ཐོ་ལ་རོལདྷཏྱཔིནད་པའི་སན་དུ་འགོ་བའི་ཆས་ནམ་པ་བྱར་སེ་། བཅུ་གང་ཞེན འད སྭ་།དགེ་བའེཆོས་ལ་གནས་པར་མདངུ་འགོ་བ་རང་།དངར་འཛིདདང་འྲག་པ་བང་། 

/55ཨ་མུས་དདསསོབསམགཏ་ད འདགས བཅག གི་བ ོད ིེབཛིོས་ 
5་འགོ་ནང་།གེསནཟམ་གྱངདཊནམེོས་པྲ་ས་བནོད་འགོ་བད་།ཧིངར་འཛིནདི་ཡངཔ་ཡོངས་ཚོགས་པདྨ་བད་པ་དང་།དམ་པའི་ཆོས་ཡོངྲས་བླསངས་བ་སྔདད་འགོ་བས །རེགསྱ་བུ་བངན་སེམས་རབའ་རམས་འི། 

. བསམ་གཏན་གི་་རཡད་ྲ་བནད་པ་འདིའ་སྦནུ་ྲག་བའ་ཆསྒ་རམ་བྱརའོ། །རོགས་ཀ་གུ་དལྲ་བདནབ་སེམས་དཔའྒནམས་ཀོ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་མ་ཡོདྱ་ངདཔ་སནད་འགོ་བའི་ཆོས་ནམ་བ་འདྲ་བརྭག །བྱས་གང་ཞེནའདི་ལུད། 
ཁངཔོལཚཁས་པ་སཱདོད་འགོབང་།མཁས་ལ་མཁས་ ¿ཀཔ་སྟནད་འགོ་བདང་། སྐྱེམཆེད་ལམཁསྭ་སནོད་འག་བ་རང་། ཏེནཅིང་འབེལ་ པར་འབུང་བ་ལ་མཁས་པ་སུདུདའགོ་བ་དད།བུདམནཔ་ལ་མཁས་པ་ 
༼གྱོ་གོ་བདང་། ལྟབརྱ་གརདཔ་ཟམསཅད་གསལ་བར་སོན་ ཧུའགོབ་ེ་ ། ཤེསརབྱཀི་དབངབོ་སནདུ་འགོ་བ་དང་ །རྱི་སུབ་ཁི་ཆེས་ལ་བཟོད་པ་སྦོནད་འགོ་པ་དང་། སཛསྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་མམས་ཅར་ཡེངས་སུ ཇོགས་བརྩའལ 


ད་ད ླེ་བཆདཔའིམེ་ཤེསམཐ་བསནོདུགོ་བ་ེ རགས ༡ཞུ་བད་ནབ་སམས་དཔལནམས ཀཿ ཤེས་རབ པརཁོད་ཁ་ནད་པ་འདོི་སེན་པ་ག་བོས་མ་པབོ།།རགསྱཀེུ་ེ་བཛལོས་དཔར་ 


ཧ་ཨ ས་ཙུ་ཐབས་ནཱཁས་བཞི་ཕ་དལད་ཏུ་ཟནད་པའི་སྣནད (འགོ་བའི་ཆསྣོ་ནམ་བ་བྱར་ཧྭེ་བྱར་གར་ཞེན་ །འདི་ལྟ་སྟེ ད སེམས་ཅནགེ་བས :་པ་དང་ །སུདབྱ་འཇུག་བ་སྭཾནུ་འགོ་བ་དང་།སེམས་ཅནགེཏེ་ནད་སྔོནངུ་འགོ་བ་པང་ ཅམ་བ་པང་ 








7 སྡོ གོ་བ །ེམསན་མས་ུ་ན་ི་སབ་ེད་འགོ་བ་ད་།སཡྱས་ཀི་ཆས་ཐམསཅདས་འདུགཔསདུགོབོ་དང་། 
དང ཕ་དོདཏྲཱདཔ་ཨས་སུ་བུར་བར་བ་བ་ཡདོས་ཨུརན་བསེན་ད་འགྲ་བདང་། དངས་པོ་རོལུ་བ་བཞེན་དུ་ཡངོས་སུ་རྟག་པ་སན་དུ་འགྲོ་བ་དང་ ངོ 
.ུ ས་མོད ཤིས་ི་གད་སེསགདམར་ནམས་ཀ་མབསམཁས་པའིབ་རད དཔའི །འགོ་བཆསྣ་ནམ་པ་བུཅུཡོ། །རགེསྱ་ཀྱ་བུ་དེ་ཡྱ་བརརཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་སློན་ལམ་ཀཔ་རོད་ 
4 [ཀོན་བའི་ནུ་འོ་བཞིཿསོཿ བ་བྱ་ས།བུ་གདཞེན།། དེ་ལྟ སུཾ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་སུདཔ་ཐབས་པོཉི་བར་་ུབ། དུ་འགོ་བ་དང་ སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདྭ་ཀྱི་ཉོནམངས་པ་ཐེབས་པ་ཉེ་བད ཱ 
རྒྱཤེས་པ་སནོད་འཐོ་བདང་།སེམས་ཅན་ཟམསཅད་ི་དབདཔབས་ པཉ་བ་རགསུ་ནད་འགོ། བ་དད་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་བསམ་པ་དང་ ། མཐོ་བླཱི་ཐུབས་པོ་ཉེ་བརྒྱུབཤེས་པ་སྭ་དདུའགོབ་རང་། 
།སིཊ་གཅན་ཐམསཅདྱ་ི་བསམ་པ་དང་ | ་པཞིཐསྭགང་དང །མསཾཔཞི་ཟིབས་པོ་བན་ར་བ་ འི  བ་སྭནདུ་འགོ་བ་དང་ ། འཇིག་ཏེནཀྱི ཁམས་ཐ་དངཔ་དང་ ' ཁམས་སུམྨ་ཐིབས་པ་ཉེ་ཊརྒྱ་བཱ་བཤེས་བ་སྦེདདུ་འགོ་བ་ང་།སས། 
{ མས བསྐམ་པ་དུང་ ¡པག་ལཝ་ཐིབས་ ལ་ཉ་བ་རྱབ་ཤེས་བསཱན་དུ་འགོ་བདང་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱི་འཆིའཔ་བ་དང་ 'ེ ྐྱ་བ་ཐེབས།པ་ཉ་བདརྱབཤེས་བསསན་དུ་འགྲོ་འ་དང །སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་ཕུངཔོ་ 
/.{¡ སུ་སྟ་རྒ་པའ་གསྒག་པ་ཐིབས་ ླ།ང་ 


[ྱདབརུཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་པ་ཁོདདུ་ཆུང་པ་སྭནདུ་འགོ་བ་ 
།སེམས་ཀྱི་ནབས་ཉེ་བར་མབ་པ་སྔན་དུ་འགོ་བ་དང་ །ཕིཿི་ཁཱཊ།པའི་སའེ་ཡོངས། 





ན་ད འོལ ས་ད ད་འས་ད་པན། ལཐད་ཏུ་ཡིནད་པའི་སོནརུ་འགོ ཐོད 
ཊཾ ོ་ཆག་ན་བ་བྱརའོ། །རྔགསྱ་ཀི་བ་དེ་ལྭ་བདྡ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀི་ བསྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ༔ ད་པ་འི་སཱན་དུ་འགྲོ་བའེ་ཆས་༔ བ་བྱཅྭ་སེ་ །བྱཅུ་གང་ཞེ་ན་འོེ་ལྭ་པེ་།ཆོས་༔ བོར་བ 
[ (༨ 11 བ་ཡང ་ི 
་ (< ོ ཞས་ཆགས་བྱ་མད་སྭནོ་དཱ་འགོ་བ་ང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟོད་མནས་འཇུག་པྱ་པེད་སན་དུ་འགོ་བདང་ །ཆོས་ བོར རིས་རོང་ཁི་བརྗེལ ་པོ་མེངང་མརོའོ་ལོའི་ 
ད £ 3: ཿ  ཿ ༢ དས བརར ཐ་ ༣༣ ༡ ༢ 
༩ དཔའ་ནམ་སྦ་ཀི་སྟབས་ཀོ་ཕ་དལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདེའི་སནོ་དུ་འབོ།བཞི་ ལར ££ 4 ྱེད་པ་སཱན་དུའྲགོ་བསྭ །རེགསྤཏྱ་བ་བད་དུབ་སམས་ 
/: 5 8 © དུ་འོ་ཐོཊོཾ = ནམ་པདྱར་པའོ།ཀད་ལ་རིགསྦ་ཀི་གླུ་བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་༡་ཡ་ཤེས་ ༨༨ ཀྱི་ཕ་རོལ་ར་རྱུཕིད་བཅི་སྔནདུ་འགོ་བའེ་ཆོས་ན་པ་ 
༼ཧཿ་སྟཾ་7 བྱུར་གང་ཞེན་། འདི་ལྔ་བྟ་7ཆོས་ཟམསཅད་ནམ་པ་རདཔེབ་ཤིན་ ཏོ ནིས ང་ལོ ་ཁ་ཕ་རལ་དྱང་ཕནད་ལའི་སུནད་འགོ་བའི་ཆོས་ནོ་ཡ། 
ཅུད་བ་སུན་དུ་འགག་བོ་དད་ ] ཡི་འ བྲ ང་ཡེཕ སས 8: ༦ `" དཀར་བའིཆེས་ནདྱ་འདས་ངོགས་པ་ སུ་ནདུ་འགོ་བདུང་༽བྱང་རུབྱཀྱི་འོ ས་བསགས་པ་དག་ 
ལོ ནམས་དང་ཡེ་ཤསྱ་ཀི་ཚོགས་ཆན་པོ་ཡངོས་སུ་བཟུང་བ་སྔེནདུ་འགྲོ་བ་དང་། སྟོར་རྔ་ཆེན་པོ་ཡངས་བཁདྲདུ་ཆུད་པར་བྱབ་སྔེན་དུ་འགྲོ་བ་ངང་། འཇེག་ཏེན་གི་ ིེི་ 
 ཤིས་པ་སྙེནདུ་འགྲོ་བ་ ་དང་ སེམསཅན་ག ཁམས་དང་ །ཉན་མངས་པའི་སྨདཔ་ལ་འ། རཱ འི་ ¦; ཟོན ངུ ༼བུཆུད་ རྩ་བབ་སེནདུ་འགོ་བདང་། འྔཇིག་ཏེན་གཁམས་རམ་བརྡ་ཧེ་བའི་རེམ་པ་ ངཱ 
འཇུག་པ་སནདུ་འགོཔ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྙེདམུལ་ཁ་འཇུགཅངྡ་ངས་འགོ་བཤེས་བ་ཡིད་ཁྲ་བདབ་སླང་འགོ་བ་དང་།སབས་བྱར་པད་ 
( 








༨... 


རིགས་ཀེ། དྱ་་མཆོག་དང་ལཱན་བ་ཟམས་ཿདམྭ ཁེནདཔའེ་ཡེ་ཤེས་ཁ་དབང་སྐུརབའི་ས་ཐབ་པ་སེནོད་ྲགོ་བསེ་ 
7 ྱབབ་སེསས་དཔྡནམས་ིམེ་གསུ་ཉཐ་བཁད་ཏུ་བནནབཤིི་སནོན་འེ་བིཆསྣ་མ་བབྱར་ེ། །དེ་ཁ་བ་བལད་ཏུ་བེནད་བའེ་དོད་གབཞེན་། སོད་པའི་ཁད་པར་ཡདུ་ཛེགས་པརྨ་པེད་པའི་དེནནོ་ཕ་མཐནཏུ་ཕེནདཔའིདོན་ན་། ། 
! ཱ ནན །འདུས་ཤམདང་འདུས་མ་ཧས་ལ་ཆགས་པྱ་སེདཔའདནིཔརམདཏུ་ཟནཔའདནྡ་། །འཁོར་བའཉེས་བརི་ལྭ་བ་བཞེན་དུ་ནགས་པའི་དམན་པ་རོཔདཏྲུ་བེནད་ 
ཕ་ལད་ཏུཕིནད་པའི་དན་ན་།ླབ་བྲམེད་པའྲིརམ་པར་ཐརད་པ་ཡོངསྣ་ཚོགས། 
ཉུ་པ་ཉདརེས་ས་ཏོགས་པའིདནན་པ་རོཁདཏ་ནད་པའ་དདན་།།ཆུ་པ་ 
ཅི ལཕདྱྲ་ིནད་པའ་དནན་། །བྱསོནའགུས་མཉམ་པ་ཉིད་ཡོངསྡ་ཛེགས་བར་པེད་བཞི་དོན་ནིརོལ་ 
ནད་པའིདནནེ་། །ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་བཡད་ཏུ་བེནད་པ་ལ་ །ཁས་པ་ཡེདསྭུ་ཛོགས་པད་ཐད་བའི་དན་བ་རོམང་ཏྲ་ཕེནད་བའེ་དན་ཏོ། །ཆས་ཐམས་ཉད་༡༥༥༨ 


ཉྱིར་སི་ལེག་པའེས་ཨང་དག་པར་ཐོབ་པར་ཐེད་པའི་དན་ན་པ་རོལད་ཏྲ་ཕནད་པའི་དོནན་། ༽ 








སབ་ས ས་ཡས་སུ་བཞི་དན་ནི་པ་པོདུ་ན་ཁ་དནན། །སེམས་ཅན་མཐསཆད་མོསསུ་ནབར་བའ་ོནན་རཡད་ཏ་ཡནད་པའདོནེ། །བཇཨྱ་སིསིང་པ་ལ་སཡ་མསྦ་ཀ་སེགེས་མཛྡ་ཆོགས་འརྱལཁོ། 
རལོད་དྲ་སནད་བའི་དནོནེ་། །བདུད་ཐམས་ཅད་འདུལ་བདྡ་བ་བའི་དོནནོ་ཕ་རལད་ཏྲྭ་ཕནད་པའི་དོན་ནོ། །འཁོར་བ་དངྱམ་བན་ལས་འདུས་གཉིས་སྱུ་མེད་པར་སྙནདཅང་སྒྲོལ་བའེ་དོནནོ་པ་མོབདཏྲ་ཕིནད་པའི་དོནནོ། །ཡོན་ཏར་ཐསས་ལ་ད༅་ 
ཏྭ་ཕིནད་པའོ་དནན་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པའེ་དོནནེ་། །ཕསྱ་ཀྲི་རལོ་བ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པའི་དེན་ནོ་ཕ་རོལདྱྱ་སིནད་བའི་དོན་ན་། །སེོས་བཅུ་པང།ཡྱ་འཇིགས་པ་རང་།སངས་རྱ་ཀཿཆོས་མ་འདུས་པ་བྱའོ་བྱས་ཡོངས་སྣུ་འོགས་བརྩདམའ་ 
དགོག་པ་འཁོད་ཏྲ་པིནད་བའི་དེན་ནེ་། །སམསྦྱ་རསྱ་ཀོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སྲུ་རེགས་པརྡ་བེད་པའི་དེན་ན་པ་རལ་ཏཱ་ཕིནད་པའི་དོན་ནོ་། །ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་བའྲ་བདཆུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་བྲརུབ་པར་ཧེར་བའི་དོན་ན་པ་རོའདྱ། ཚན་ 
བའིདོ་ནེ་༼ །ཆེསྦྱ་ཀེ་འཁར་ལྐ་ནོམ་པ་བྱཅ་གཉིསསྭ་སེར་པའི་དདནི། ༢ པ་མཁོད་ཏྲ་ཕིནད་པའི་དན་ན་། །རོགས་ཀྱ་བུད་ལྲ་བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེས་  པའ་ཆེན་པོའི་བྲང་ཆབ་སེམས་དབའིས་དང་བའོ་ས་ས་ནེ་སེང་གསུམ་ 
ུཔེའ་འཇིག།ཏེན་གི། ཁམས་གཏེརྱ་བེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱསང་གིས་ཡེངས་ གངབརམཐོད་ངོ།རིགསྦྱ་ཀི་བ་ད་ལ་བངཆུབསེམས་དཔའ་མེམས་དུཔའ་ཆེན་པོའྲི་བ་ཆབ་སེམས་པཔའིས་གཉོས་པའ་སྣ་ལུསནེ་ །གང་ེངགསུམ་གེ་སུངཆེན་པོའ་ 
༼།།ཁམས་ལག་འབྲལ་ལྟ་དུན་རྱརད་པ་ཁ་། རེན་བོནཧྱ་བཁག་ཁྲིག་བརྒྱསྟེདདུ་མས་ལེགས་བར་བརྒྱན་བར་མཐོང་ངོ་། །རེགེསྦ་ཀྱི་བུ་འདི་ལྲ་བངྱརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་རབའཆེན་ལོའྲི་བཛཆུབ་སེམས་བཕུའ་ས་གསུཔ་བཞི་བཉས་ནབད། 
༼།དབའ་ཞིང་ལག་ཆ་དངགོཆས་བཞི་ཐགོས་ནས་བཀྲ་ཀིོལ་བ་ཟམས་ཅད་གུལ་བྲ་མཐང་ངོ་། ིགསྭ་ཀིབདེ་ལྲཤདནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབང་ཆེན་པོ་ཁྱི་བ་ཆབ་སེམས་དམའིས་བཞི་བཞྲིས་ལས་ནི་མང་གིས་འཁོར་བཞིས་ཐམསཅད་དང་ལན། 
དུ ྔ 


“ 


མ< ་ &: ཡཿ #** ཀེ ༢༠ 





༩ །བིས་ཡིིསདབའ་ཆན་་ཁམཏ་ཱགས་ིསཐདནདུལཐངབརམཐོངར །ིགས་ཀི་བུདལ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ོའི་བདུབསེ མས་དབིས་ལཱབཞིསྭ་ལུས་དེ། རྒྱནད་ཐམས་ཅར་ཀྱས་བརྒྱནཔའི་བུད་ 


>.ཞྭ་ ༼ ཱཱཾགིས་འགོ་ལ་མེ་ཏོག་ཙམ་པ་གའི་འབྱེང་བ། འདོགས་བ་མཐོང་ངོ། །རེགསྱ་ཀྱདལྲ་བདུནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཤད་ཆུབ 


མསདཔའིསྲདག་པའྲས་ས་ནྡིིངཐ་སམབཞིདཔ་ལནཔགསེ་གྲེ་བམབརཕཔ་ཧག་པྱ་སེད་ 
(4 ((ཀ་ཡངཡག་རདབ་ྡནབྲ་ཉསམངོསགངབམ་ཏགྲོཨཔལང་ །ཀུཨཏདང་། བདམ་དཀར་པོ་བྱ་ན་བཞིརས་མཐོངསྟ་། དེལ་བདག་ཏིན་ཆེ་དགའ་ཡས་སྙདཔར་མཐོངང། །རགེསྱ་ཀླསད་ལ་ཧར་ནུབ་སེམས་དབའ་སས་དཔའ་ 
 ཚིག་སཁདསེམསདཔི་ད་བཞིསལསནོབིགས་ག ཡལ་གཡོནགཏོས་ནསེམས་ཅན་དཧལ་བའི 


ས་མཐེང་ཧྟེ་། དེ་ནས་བདག་ཉེད་མ་ སྩས་མ་ཉམས་པརྡ་སར་འཇུག་པར་མཐངངོ་། །རིགསྱ་ཀི་བུང་ལྱ་བརཆུང་མས་ 
ཐེགས་པ་། གཅན་ཟན་ཕྲ་མོ་ཐམས་ཅད་སྨག་བདྲ་པེད་ཅིང་འདུག་པར་མཐོངངོ་ 
དེ གྲིག་ྱརསྟང་དུམས་ཡདོསསུ་བསདཿིེམདུནགིས་བྣམས་ལ་ ། 
ངེ ཤཱཿ ་བ་སེ་མས་དཔའསེ་ས་དཔའཆེཔོ་དེ་དདབསེམསདཔའིས་བཅུ་པའིལས་ནདབཞིན་གཤགས་པའི་འུཐོང་༣ ། ' 
( ཚ་ག་ི་བགྲ་ཤིགྱ་སོ་བགན་མས་ཡ་ེ་ཞ་མདནགས་ལྟས་ནག་ ! ཆོས་སྙེནད་པ་མཐོང་སྟེ་ །རིས་ ཀྱིབ་བྱུ་པོ་འདིངག་ནྱི་བར་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས ་དཔའཆན 


མགདན་ཤིལཆིས་གས་ིག་སུསཔའིགཏགས་ཀར་སོ་འིནད་བམཐེངརེ། རིགས་ཀྱི 'དེ་ལ་བརྡ་རྭ་བ་ 
༼དགོགས་ྟ་ཞི་དཞན་གད་བ་ 


བཞོ་སྱ་ད་བསེམས་དཔའ་ས་བ་ྱི་ལས་ཡིད་། དེལ་རགེ།་ཀ་བཅིའི་ཚོར་ས་དུང་ བོ་ཁ་རབྱཏ་དགའ་བ་ཞེས་ཐན་ ། དེན་ཐགོམར་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་བའི་སེམས་སྭདམ་ཐོབ་པརེ་མངོདདུཆང་། ཅཅ ` ཟླ 
(ཨྱམ་ཛགས་པ་འི་ཧོའི་རབ་ཏ་དགའ་བཟེན་པྩོ་སས་བས་ས་དང་པོ་དགའ་བ་ ཞེས་བྱའོ] །སྟུང་བ་ཕྲ་མེའ་དྲཾ་མ་དང་ །ཆུཌྲམསྱ་ཀེརས་པ་ཐམས་ཅད་ཚ་པར་དག་པའི་ཕིར་། ས་གཉིས་པ་ནྲདིམྱ་མེདཔ་ཞེས་བའོ། །ཆདྱ་སེད་པའེ་ཡེ་ཤས་ངང་།ཏི་ འཛིན 
༈ གོ་ཞིད་བཞབསེད་བན་སིཞས་ཤང་། ༧གངགིསསང་ཟི་ལད་ིསྱི་ཞནོ་པདང ཟས་ ་པ་འཇིནད་བའི་གཟུངས་ལ་གནས་པའི་པར་། ས་གསུམ་པ་ནོ་འདྩ་པེདཔ་ཞེས་བའོ་། །ཤེས་རབྱ་ཀིམེས་ཉོན་མཛོས་པ་ཐམསཅང་་མག་ཅིང་བརྣརབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱ་ 
སྨ་འབ་བཞི་མའ་འ་་བོཆྱ་གན་བས་ ། སུ་བཞི་བཞི་འོད་འྲོ་བ་ཞེས་བའོ་། །ད་སེམ་བའི་ཐབས་དང་། མཆོགགི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་སྒྱར་བར་དཀའ་བ་དང་ ། མཐོང་བ་རང་  སྣེམ་པས་སྭངཔཁི་ཞེནམེངོས་བྲ་ཐུཝ་བརདཀར་བྱ་མཿ་པའྱ་ེ 
/ས་ཝཱ་པཤོནེད་ཏུ་སྤད་དཀའ་ཞེས་པའོ། །འདུ་ཀྱེད་ཀི་ཆོས་པར་ས་ ངོན་དྲ་བདད་ཏེ་།མཚན་མ་མེར་པར་ལིར་ལར་ལ་རོ་ 2 ས་ར ད་ྫང་་ས རོམ 
/ བཞེདཏྱ་ཧ ལད ཤེ ཧཱ | །འདཱ་བྱེད་ཀྱི་ཚེས་བརཆེས་ མྱེད་པར་མངོན་དུ་རྒྱ་རད་ཏེ་ མཚན་མ་མྱད་པར་ཡེད་ཡ་ཟེད་པ་ཐམས་ཅད་མངནདུ་ ཟེད་བས ་ས་ཇུག་པ་ལ་ ་མངོན་སྦུས་ཞེས་ འོ་། །ཟག་ དབའ ཐུ 
བར་ཆན་ཆེད་ཅིང་མཚནམྱ་སད་པ་ཨིད་ལྔ་བད་བས་ /རྣམ་པར་གྲོ ལ་བའེ་ཏངང་འཛེནད་ལྱ་རུན་རད་དུ་བསྒོམས་པས་། ས་དེནམ་པར་དགཅོད་བོགས་པ་ ཅེབ ོང ཞེས་འ སགསགཾིཾི 
ཏད ས་་་ྲ་སམོས་དབང་ཐོ་སེ །ཉནམངསཕས་ས་ག་ོ་བདྱ་བཞུས་པ་ནས་ ། ས་བྱ་ཆདབནྱི་མི་གཡོ་འབུཞེས་བཌོ། །ནམ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་སྒེནད་པ་ལ་རབང་དྲུཆུརད་བས་། །ཁན་མཐོ་བྱ་ེར་ཅར་ཟགོག་ 
༼༼ཀད་ཏཱ་ མདས་བ་ཐོགས་བྱ་ཧིད་བཐེབ་བའྱི་ཕོར་ | ས་དགུ་པ་ན་ལེགས་ ་བའྲིབ་གོས་ཤེས་བའོ།། །ཆསྱ་ཀྱ་སུ་ནམ་མ ཁང་ལྟ་བུ་ལ་ ཡེ ཤེ ས་ཆེནཔོའི་ན་ལཱུ ཁྱན་བར་འགེབ 





ས་ཕྱ་ཡི་ ས་ས་ཆ ིཉེསབོ།ད་ལ་རགས་ 


ཆུ 








༠ ༩. ངཱ 
ཀྲག ལ་འ རོ་ལངས ི"་ ་ 
ཚོགས་མངོན་པར་སྒད་ཕའམརོ ཐཾ འཁདབ་དངདན་སོ་གི་ཉེནོམ་དོས་པས་། འཇེག་ཉཾནད་བའྲི་དོངས་པ། ཙོར རེ ཛཱ 
7. ཧྱད་པ་སྙ་ཚཾགས་མཛན་པའ་སྒརྡ: ¡རོ ཏའ རྱ ༤ རང་། བླངས་བ་འར་གཞིས་ ་ས་དང་པ་ཡ་དིང་ངོ་། = 
༧ པོ མ་བ མོ་ཞིག ༡ འདུ མ་མགོཔཕབ་པར་འདདཔའི་དཔོས་པ་དང་། གཟུངས་དམ་ར གག ོ་ཡྲོད་ །་ས་བ་ངང་། ཡུས་དང་ 
གཞཾལོ་བའྲི་རདས་བ་ནར་། ཆི་དོ་བ་ཝ ཏི ཇེ རཿ ༤ (ཆེ ཆེ ཛཾ ཞི་ལ: ་་་་ དཱ 
སྲོ ས་པ [‰ཿཾ་ྱབམདན་དུ་ད་བའི་རངསཔ་དང་། མཚནམ་ ཅེ དས ྱིོམས་བདང་། ་པན་པསའདམ་པ་ས་མངོད་པར 
དང་།ནེངསཔའགགཏས་ཀསྐ་ ྱི་་ བདུན་བལ་གབ་པོ མཚན བ་འདེགཉིས་གསེ་ས་དུག་བ་ལྭ་ནིབཟོ། །མཆན་ྲ་པམ 
| པ་ལ་བདྨབ་པ།། ¡ ངི ¬ །སཤབ་སྭ་མིབ་བོ་ །མ་ མ་ལཆེདད་བྱཅོ ར་རོ ཱ ཧྲ = 
འས སོཔ་དགས་བཟན་ལས །ས་འསོ་ཉིན་ བདང་ ཚཀ་ཡག་ཚན་སདབ་མགགས་པརམྱ་པ་ས་་་ ས་ ས་བ་དང་། མཚན་མར་འྔེནད་པ་ལ་དབངམ་ཟབ་བའི་མངས་པ 
ཤོ འྲི་དརོ་པང་། མོས་པ རུ ཟ་བྨ་ནངས་པ་དང་། དེན་དང་ལས་གསངབ ་ཕྲ་མོ་འེ་གྲའ་ རཱ་ ས་པའ་དབངམ་ཐབ་བའྲེ་དངས་པ་དང་ ། རྨངས་པ་འདི་གཏླེ་སྱཉིས་ས་དག་ 


ད་ ། སཱད་ཡུཡ་ཤིན་ཏྲུ་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་ 
༅རཅུབ་སིམས་དཔའི་ས་དང་བོ་ལ་གནས་བའྲེ ར་ བཱ 


ངས ཀྱཾས་ལ་དབ་པོ། ྲིགསཀི་པ་་ 
རྱ སྲབ་པ་། །འགིསྤ་ཀྱི་བུ་ད་ ྱངཆུབ་སེམས་དཔའནདུནཔའ་ 











བའེལད་ཏྲ་པིནད་པ་གཞེན་ཏོ། ༼བདྭཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་ས་གཉིས་བཞནོཆུལ་ཁྲིམསྱ་ཀ་ཕརལདཏྱ་ཕིནད་བ་གནན་ད་། །ས་གསུམ་བ་ལ་ན་བཟོད་བའི་ཕ་རོཁད་ཏྱུ་ཕིནང་པ་གནོན་ཏོ་ ། ས་བཞི་པ་ལ་ནེ་བཅོར་འྲགས་གེ་ཕ་མོཁད་ཏཱ་ཅིནད་པ་གནོན་ཏོར ® 
ལཱ་ཡན་བསམ་གཏན་གི་པ་རཁདཏྱ་བད་པ་གནན།།སྭ་དུག་པ་ལནི་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོཁན་ཏྱཧིནདཔ་གཞོན་ཏོ། །ས་བདུན་པ་ལ་ནི་ཟབས་ྱི་ཕ་རཡད་ཏྲ་བནད་པ་གོན་ཏོ། །ས་བྱ་་པ་ལནི་སླད་ལམྱ་གི ཕ་མདྱ་ྱཱ་བནད་པ་གནོན་ཏོ།ས་དུ 
པ་ལན་སྟཾབས་ཀྱི་ཕ་ར་ལད་ཏུ་ཇེཿ སུ ¦ 


རར. དྭཏྱ་བནད་པ་གནོན་ཏོ་། །ས་བ་བ་ལ་ནེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་ཕ་རོཁད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་གནན་ཏ་། །རིགསྱ་ི་བུ་ད་ལྭ་བདྲརུབ་སེམས་རབའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོ་འོ་སེམས་བསྐེད་པ་དངཔོན་རན་བོ་ཆེ་ཡང་དག་པར་འཕུགས་པའ་ཏུངར་ 
༼ ེས་བཟུངསྐུ་སུའོ། །སེམས་བྱསེད་པ་གཏིས་པའི་གནས་མེད ང པའི་ཏདེད་འཛེནད་ཀྱིས་ཡངས་བཟུང་སྩེའ་། སེམས་སྐད་པ་གསུམ་པན་རབ་ ˆ ༽ྭམ་གཡོ་བའི་ཏང་ང་འཇིནདྲ་ཁུས་ཡོངས་བཟུང་སྣ་སེའོ་། །ཨེས་སེད་ 
ཆཤོབ་ལན ལྡིག་བའི་ཏིང་ང་འཇོནདྱ་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་སེ་ ཛེ ¦ 


བྲདིྱ་་ཏོར་འཛི་ྱ་ཡོས་བྐ། འོ སེམས་སེདཔྲ་ལ་བ་མ་ནན་པའེའི་མེ་ཏོག་གི་ཏིངང་འཛིནདགེས་ཡོང་ ༼སྱུ་བ་ུང་སྡེ་སེའོ། །སེམས་སྐེང་པྲ་དག་བནིི་མའེའོད་ཟེརྦ་ཀྱེ་གཟིད་ 
འདན གོས་མོས་སུ་དབང་སྟེ་སེའོ། སམསབྱ་སེདཔ་བཏནཔ་ན ད་ཐམས་ཅད རུབ་པའིཏོར་རའཇནད་ཤས་ཡངས་སུབཟུང་སེ་སྱའོ། སམས་བསྐེད་པབརྱད་པ་ནིདཀྟརསཔསྦ་ཆས་མཛོན་གསུམ་དུ་བཞགས་པའི་ཏིངང་ 
དད ས་སུ་དབུང་སེ་སུའོ། སམས་བྱས་པ་དྭག་པོེཤེསསླནོམ་ཏ་ར་ྔནད་ིསམབས་བྱགངྱ་ེོ། སམས་ཆུད་པྱ་བདི་། དཔའ་བར་འགོ་པའ་ཏང་འཇིནངྱཉས་ཡོངས་སུབཞུངནས་ཧ་ེ།རགསྦའ 
སམས་བསྙེད་པ་བྲཧའོ་། ད རགེསྱ་ཀྱི་བུ་ད་ལྭ་བརྷ་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཟངྱཆུབ་སེམས་དབལ་ས་དང་པོ་ལ་ཁད་པར་གྱི་བིནགེས་ནབས་ཞེས་བའེ་ 


ཊུ་འདདགན་ ། བརྒ་རུབ་སེམསདཔ་པེ 


'སམས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་ནམསྱ་ཀིི 


= 





༣ སོ་ས 
ཐོ གུང་གྱཡམ་ - ད 
༼ཏསགལས་འགས་པ། 


ཤཱུ ཐང་ ༩ 


* ༼འ་སུང་བཞེ་ཧོའ་གསུངས་སེ། འཛནད་ན་ ། འཇི ང་གཉིས་ གཟུངས་སྤེའོ་ 
/ 'དང་ < འཇུགས་པ་ཐམསཉད་ཡ་ 
7 ༼ཀྱ་གས་བགས་བཞགགས་འིཉའོ། ས་ག 


བུདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ ད་པོ 


ར་གསུམ་གྱི་པེ་མ་ཧེད་ཝས་འདས ་པེ་ 


གོགས [ས་གསུམ་བའྲི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སུང་བའེ་ཡོར་གསུངས་ས་། སུ་གཟུངས་འདེ་འཆང་བ་དང་། འདོན་པ་དེ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ གཅན་ཟན་མ་དྲུངས་བ་ངང་། གངོད་བཅས་བ་ད་བུཔ 
ྲུ ༅ས་ཡན་པ་ལྕ་སིགས་པའི་གཅེ་བདང་། གབ་འ་དང་) ཕ་འཁུད་གོ་དགྲ་དང་། སྣག་བ ལ་ནམ་པར་སྭ་ཆོགས་ དང་ །སྒྲེབ་པ་རྣམ་པ་ལཱ་ལས་རྣམ་པར་གྲེལ་ །ས་གསུམ་ངས་སྲུ་པཱད་པར་ ཁབ གིསྱ་ྱུས་བཞ་པ་ཨ་གནས་པའི་ཧང | 
༅ས་ཨས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འུདུ་ལ་བ་དཀུའ་བཞེས་བ་བའི་གབུངས་འདྷེ་སེའོ། །གཟུངས་ལ་ཏད་ཡད་ཡ་ཐ་། ཤོར་ཤོར་ཕྱོ་ཕོ་དམ་ ། ཤིརཤིར་ནོ་།བཱ་ བ་ས 
༼དདནོ་གང་གའི་ཀུང་བཞེའོ་ས་སྟད་ལས་འདས་པའི་སབསྦྱ་ཧས་བ ཅོམོ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀེས་ །ས་བཞི་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུང་བའ་ ཕྱིར་གསུངས་ཏ་།སུས་གཟུངས་འདི་འདན་པ་པང་། ཅུ 
བུར ག་བ རྱིམ་ཡིན་པ་ཁསྦེགས་ཏེ་] ཕ་རོལད་གི་དྲག་དང་། རུག་ཛལ་མང་པོས་གཅེ་ 
༈ིའ་ས་ཨུ་པར་འགུནངོ། །རེགེགྱ་ཀ་བུ་སྭ་ལཱ་ལ་ག 
ནོ) སང་གརྡོ་མཱ་ནོ་སམ་པཱ། སན རེ 
༼ཀམག་དབའ་སྱང་བཞི་ཧོར་གསུངས་ཏེ་ 


༨༠༨ 





། 
བ་དང་།གཟའ་རང་།གླབ་བ་ནམ་བ་ལུ་ཁས་ཀང་ནམ་བར་སོལ་ཏེ༽ ངོ 
ནས་བཞི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡོན་ཏན་གྷུ་ཚོགས་བཀོད་པའྱེབཟའི་གཟུངས་འདི་སྩའོ།གཟུམས་ལ་ཏད་ཕྭ་དརེཧརནེ། ཙ་རིཙ་རེན། ཀར་ས 
ག་ཤ པབ པ་ི་བ་དུ་ གང་གའ་ཀུང་ལཱའི་ཤེ་མ་སེད་ལས་འདས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱེས་ས་ཁཱ་པ་ལ་གནས་པའྲེ་བངའུཊ་ 
༣ས་༥མ་ཕྲ་ཀ་ 


/ ཨུས་གཆུངས་འདིའདོནདཅིའ་འཆརན་ ། འཇྔིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། གཅན་ཟན་ཚོ་བདོང། ལོ་དགས་མུ་རས་པརང་། མི་དང་མི ་ཡིན་པ་ལསུགས་ཏེ་། པ་རོཔད་མོ་འདྲགརང་ བུགས 
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རས་པསྣ་ཆོགས་ཀྱིས་གཅེབ་དང་།ག་ཟའ་དང་ སི་བ་ནམབྭ་ལ་ལས་སལོ་པར་ལྟཏ གྱར །བགས་ི་བུངུགཔལ་གནས་པའི་དབསམས་དཔཝམེས་དཔསཆེདཔ་སེ་ཤས 
ཁྭ ©་དཀྱལ་འཁེད་སྨན་མ་ཞེས་ཧྲབ་གཟུངས་འདིསྐྱའོ། ༼གཟུངས་ལ་ཏད་ལྭ་བ་།བེཏོནྷཾཏ་། མཆོན ཀ་ལ་ཀེ་ཡི་། བིཏེཧན་ཏཱ། ཡུཉུཉ།ཨུ་ཀུང་ཡུ་།ཏ་ཁྲུབཏ་མཱ་ཧཱ་། ཤ་ཤག་ད་པ་ན་ཤྲ་སི་།ས་པསདཏ་དུན་ ། 
÷ ༽རྟན་ཏཱ་ས་མ་། སན་ཏྲདན་སྲ་ཧ་།འགསཀི་བུ་གཟུངས་འདེན་ དགའིཀ་དུགགི་ཤས་སྙད་ཡས་འདས་བའི་སསསྐ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱེས་ ། སླ་དུག་ལ་གནས་པའེ་བྲང་རབ་སེམས་དཔའ་སྲུང་བཅི་ཕྱིར་གསུངས་ 
_ ཏཾ སུས་གཟུདས་འདེ་འདེནད་པ་དད་ཅངན་ | འཇགེས་བ་ཐམས་ཉན་དང་། གཅན་བན་ཁྲ་བ་དང་། ཨི་དགས་མ་ནུངས་པ་དང་ ། མྱི་དདམྱ་མ་ཡིན་པའི་ཁས་སུགས་ཏེ་ ། ཕ་རཡདྱ་ཀི་དྲག་དང་། སུག་བསྭཡ་ནམ་པ་ 
¡བ་དང སབ་པྲ་ནམ་ལཱ་ལས་ཀྡ་ནམ་པདྲ་གལོ་ ུ ཏི་།གདུག་ཕྲ་དེས་ཨུ་དན་བརྩསུརརོ། །རགས་ཀྱི་བུ་ས་བདུན་པ་གནས་པ བཱ 
¿ ༤ བཞི་གཟུགས་འ། འོ། ༼ཏི་ལྷ་བ་།ད་ཏ་ཧཱཿ ། བའ་ཁུ་ཀེ་།ཧེཊ། ུ 
 ཙཊཀཙུངས་འདནོ་གར་གོཀུད་དདནགི 


ཧཱུ བྱོ ཡུལེ་།ཨ་མྲཾཏ་གཱ་ན་། ཅུད ཧཀ་ ། པ་ནད་པ་མི་ 
` རལས་འནས་པའ་སརཿསྤྦྱ་ཧས་བྱཅྒོམ་ ་ན་འདས་༔ མསྦ་ཀིས་། ས་དདུན་པ་གནས་པའི་བརྡ་ནུ་བ་ 
༼ ནང་། གཅན་གཟན་ཀྷན་ཁྲ་བོ་དད་། ཡི་དགས་མ་ུ་ག་པདང་།རིདདཉྱེ་མ་ཡིན་པ་ཝ 


གསྭ་ཀུས་གཙེ་བ་དང་། 


ནི །ཨྲ་མི་ཡིད་ཀཱ་། བེའུ་ཛཱ་ུ་སྭ་ཧ་།།རིགས་ 
མས་དཔའ་སུང་བཞི་ཐར་གསུངས་ཏུ་བདིའབཆངན་། འཇིགས་པ་ཟམས་ཅད་ 
སུགས་ཏ ། མའམདྱ་ཀི་དག་དང་།ཆུག་བསྔ་ནམ་པ་སྤཚོཿ 
༼ 





ཁ་དེས་སུུ་དན་པར་འསྱར་རོ། [རགེཾསྦ་ཀྱས་བྱ་སད་བྲ་གནས་པའིཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཧག་པྱ་པད་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་གཟུངས་འདྱེ་སེ་ལོ། །གཟུངས་ལ་ཏད་ཡ་ཟ་། ཤ་རཤ་རྨཾརོ། མི་ཏལིཏཱ ཀླཀ་རེ་ཀརེ་ ༽ཟླཾ་རཱ་བཾ་རཱ 
/ཅཾཉ་ཅོང རྷན་དྷན་སཱ་ཧ་¡ གེསྱ་ཀྱུ་གཟུམས་འདེན་གར་གུའྱི་ཀུ་བྱརད་ཀྱ་བ་མ་སྟད་ལས་འདས་བའིསཔསྱྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀིས་ས་བྱ་རད་པ་ཡ་གནས་པའི་བརྡ་རུབ་སེམས་རབའི་སུང་བའི་ཕེར་གསུངས་ཏེ་ ༽སུས་གཟུར་ 
/དོག་ཅི་འཆངན་༼ འཇོགས་པ་ཟམས་ཅད་དང་།གཅན་ཟན་ཁྲོ་བདང་། ཡོ་དགས་སྔ་རུས་པ་དང་ རྱི་དམ་ཡིནཔ་ལས་སྦེགོས་སྟེ་། ལམོདྱཀ་བ་དང་། སྩུགསཱལ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགསྤ་ཀེས་གཙུབ་རང་། གཟའ་དང་། སླབ་པྲ་རམ་ཝཱ་ཡས་ན 
བརུགལཏ་། ས་བྱ རདྡ་ནུས་ཨུ་དན་པར་འགུར་ངོ་། །རེགེསཀེ་ གུས་དགག་པ་ལ་གནས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་སེ་མཐའ་ །ཡས་པའྱི་རུན་ཆེསྲ་བབའི་གཟུངས་འརྱེ་སེའོ་། །གཟུངས་ཡ་ཏང་ཡ་ཛྲ་ ། 
༡ ལྩོང་སྱ་ལེ།ཨཱ་ྟ་ཱ་བད་ཏཱ། ཐར །བ་ཏ་པ་ཏ་སོ། ཤི་་ཤིའི་ཤི་ཤིའི་།ྭ་ཧྭྷསེ སར་ས་ཏ་ནནྭ་སཾ་ཧཱ། །རེགས་ཀྱི་བུགཟུངས་ འདེན་གང་གའི་ཀུང་དགུའི་བམ་སྙེད་ལུས་འདས་པའེ་སངསྨྱ་ཆས་བཅོལ་ 
འེ སེམས་དཔའ་སྲང་པའི་ཕྱར་གསུངས་ཏེ་ ། སུས་གཟུངས་འདེ་འདན་ཅང་འཆངན་ ། འཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཅན་གཟར་ཁྲོ་བོ་ངང་། ཨི་ངགས་མ་རུངས་པ་དང་ མཿ ངཱ 
| སུག་བསྔལ་ནམ་བ་སྭཱ་ཆོགས་ཀྱིས་གཡ་བ་དང་། གཟའ་དང་ [སླེབ་པ་རྣམ་འཱ་ལས་རྱར་རྣམ་པར་གོལ་ཏ་ ། ས་དྭགུ་ཇེས་སུ་དྲན་པར་འགྱུར་རོ་། །རེགསྱ་ཀུ་བུ་ས་བྱར་ལ་གནས་བའེ་བང་ 


ུན་འསྣ་ནམས་ཀེས་།ས་རགག་པ་ལ་གནས་བཞྲེ་བྲད་ཧབ་ 
:5 ས་བའི་ཟར་མ་ཏེག་ཅས་བའི་གཟུངས་སྐེ་སྙེ་ ] གཟུངས་ལ་¬། ཏད་ཡ་བཱ་། སིདྷ་དཾ་སུ་སིད་ཇཱ་ ། མོ་ཙནི་མ་ཀཱནི་།བྱམུག་ཏེ་ ཨ་མ་ལྱ་བུ་མ་ཡེ་།མང་ག་ཡ་།ཧེ་རན་ཧྭ་།གེ་དྭཧ་ 


༅ྱཾག་ཡནེ་བ་དང་ [ ཕ་རེལད་ཀྱི་དགྲ་དང་ 
ཆུཁསེགས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་་ 








/ ༼འདན་གཉྟཾ ས་མན་ཏ་། ནྟ ཤི རནོ་སིི། མ་ཧཱ་མན་སེ་ ཨ་ལ ་ྭ ཀི ཧྷས་ཛཱ་ཏེ་ཨུམི་ཏ ཅུརུན། 
༢ | ནྔན་ད ་ཨན་སེ་ ད་ ༦ཨ་ཏ་ རྱ ང་།ཕེལས་ = རཱ = རེ ༤ 
ཀཀ }ྣ}ྣནདདླླླདློློ་་ 
ཇོ ་། འདྲོལ ངྲི = རཾ 'པའ་ བསམས་ སཔང་པའེ ༨ ངར་་ ལྒ ཆད ` ཅ་ 
÷/ ཀཅད་ན་ ། འཇྲགེས་བ་ཐ ག་ཅན་ཟན་བྲེཕེདང་། ཡི་དགས་མཉུངས་པ་དང་། མ་དངི་མ་ཡིན་པ་དང་། སོ ཡཱ དྲ ས་རཁོདགི་ག ཚེ ནི བུ་་གས་ ས་ཏ སུས་གཟུངས་ འདན་འདནད་ང་ 
ནོས་པད་གོམ་ཏཾ ས་བ ི་རསསུ་དནཔན་འབུར་རོ། །དནས་ཀ ༽ ་ནས་པྲ་་ཆོགསྱ་ཆིས་གཙབདང་། གཟའ་དང གཏུག་པ་མམན།དངཔ 
རྟནད་ལས་མངས་ཏེ་། ཀླ་གོས་ཕྲག་པ་ ཏེ གི་ཏག་གི་འདོ་ཟེརསྣ་ཉོགས་བྱ་སེདཔ་ཞེས 
ཛོ ཡོ 








པུསག་། །ནམ་བ་དགུ་པའ་མཆོག་ཉེས་ས། །བཅེས་ལྡན་འདས་ིསདྱ་སན་སུས་། །ཚིག་ཅིག་གེནད་བྱ་སེད་པར་མ ༦ 
ལབ ར་རེ་ཀ ཀ་ ག་ད ེད་ད་ཡག་ྲསལ་ི་ིཏག། །འདག་འདགྱ་པདམོས་དང་།།ཅི་ང་པ་དགའ་མ་ཡིན་ཁཔ།ཅི་་ 
© ཤདྲེ་འདའདན་གྲོ་ནམ་ཁ་ལ་། །ནམ་བར་བྱི་ཞང་སྐནུད་པ་མཛུད། །དཔེརན་བག་ཆ་སྟོང་བརནི།། །དདེན་སངས་ཆས་ནམསྤ་ཤིས་མྔའནད་། ཆསྱ་ཀ་ངས་ནིདྱབེར་སེདབས་། །མེགབྱ་མི་མཐུན་གཞན་མེརདེ།། 
རོ ནམ་སྐརྭ་སེལོ་བའྱི་བར། གསུམ་དུ་ནྣམ་པར་པྱ་བ་མཛད་ ཧུ ནས་ཚངས་པའི་དབང་པོ་དབང་སུགཆེན་པོ་ད ནད་ལུངས་ཏ་ ། ཟ་གས་ཕག་པ་ གཅེག་ཅུ་བཟར་། བུས་མེ་གཡས་པའི་ལཱངས་ལ་བྱཙུགས་ཏེ། ཐལ་མོ 

ཤཱུ ༼ཿ་དྷ་ཏདུས་། བཅེམ་ལྡན་འདས:3ྱ་ཞབས་ལ༧ག་འཚོལ་ཏེ་ གས་ད །གརདམ་བའི་མདསེྱི་ཆལཔ་ འདེ་ཤེནད་བུ་དཀོན་ཞོང་དཔག་བརང་ཁང་། ཐོོ་མར་ཨང་དགེ།བ་༽༽ 
ཧོ་ཨང་དགེ་བ་ཐ་མར་ཡང་དྭག་ཁ་།དེན་བཟང་པ [ཚིག་འབུ་བཟང་པོ་མ་འདེས་བ་ཡངོས་སུ་རགོས་པ་། སརས་རསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛུད་པ་འདེ་གང་ཞིག་འཆང་བ་དང ༈ འྔཛནད་བུད་སངས་ཅུམས་བཅོག་ 

སན་ཞ པོ་ལ དོ ོད མིགས 

་ཿ དྲ་ཆབ་ལས་བྱོརྩ་སཱ་ལཱག་པར་འགུར་རོ། །དེཅའྱོཕོར་ཞེན་། རགེས་ཀབུ་འདེས་ནོ་། ས་ལས་མརྩ་མི་ལག་པའྲི་བརྙཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀི་དགེ་བའྲིཔ་ བམཆག་སྱུད་པ་འདཔ་དང་།ཆོས་ཀྱི་པ གྱི་བཔས་ 


ར་། །འཁོར་མང་འདེ་ ངུ་ཐམས་ཅང་ལ་། །ཆོས་ཀྱེ་ཆརྱ་ཀྱིས་ཚོམ་པར་མཛད། །སེམས་ཅན་འད་པག་ཐམས་ཅངྱ་ཁི༽མཚར་ ུ 





` ཿ ‹ྭ ཏི 
8 


༈ །པུ་ཡིན་པ་དང་ །མདོལཀན་ཀིཧཝ་བདོགརད་པ་་།དའི་ཧར་མཉན་པ་དང་། བུང་བདང་། ཀུག་པ་དུང་། གཞོདཔདའ་བའོ། །དེཡངརགས་ཀི་བནག་བཞྲཅ་བམ་སེད་བདང་། དགེ་བའི་བ སས་བ དངུ་པང། 
ཞྭ སངསྱ་རུས་མདཔོབསྟན་བུས་མ་ཤས་བའི་སེམསཅན་དག་གིས་ནོདམ་བའེ་ཆས་འདེ་མཉན་བརྡ་སྨིནུས་སོ་། །རགསྱ་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཀ་ནམ་གུངས་འདི་ཐོས་པའི་མ་གིས་ ། རིགསྤྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱཀི་བྲུ་མོ་དག་ལཱག་པའི་བསམ་པ་ཨོངས་ 

_ ¡ཧུ་དག་ཆངེ་སངསྦྱ་རས་མཐོད་བདད་།ྱི་འྲབལ་བར་འྱར་རོ། །དམ་བཞི་ཆོསྱ་ཉན་པ་དང་ །རྱི་འབྲལ་བར་འགྱུར་། །དགེ་འདུན་ལ་བསྙནད་བསྐུར་བེད་བ་དང་།མྱི་འབལ་བར་འྱྱ་རརོ་། །རྱམཐོའི་ཤཀ་རྱ་མཱ་བཟད་པ་མངོན་པར་སྨྲུབ་པའི་ 
[ཆུསས་དད་ ཆོ་འབུལ་བར་འགུ་་དོ། །སེམས་ཅན་གེ་བསམ་ ་དང་། སྤོད་པ་དད། གླ་ཝ་འཇུག་པའི་གཟུངས་དང་། རྱིབལ་པའི་འྱགར་། ཉེ་མའི་ཏེག་སྣང་བཞི་གཟུངས་དངསི་འྲབལ་བདའ་ྱུར་། བ་པོའ་ཏོག་ལ་ ༣ 
ཱདའི་གུ་ཨ་དོ་འབལ་བར་འགུར་ ། ཀུན་ནས་ལྡང་པར་ ཡས༦ད་ནམ་པར་གནེན་པ་སྤུབས་བའི་གཟུངས་དངསྲི་བལ་བར་ཞྱུར་རོ་།། རོ་ཇི་ཏུར་ས་ཞྷེར་བཏན་པའརོ་ནེམ་པར་འཇོས་བཞི་གཟུངས་རང་། ཤེ་ 
རེ ་བན་བ་ཡརདགབར་གཞོལ་བའིགངས་དངན་གལ་བར་འབུར་། ཆགདངོདཔདང།སླ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུགབའི་གཟུངས་དདྱསེའྲལ་བར་ཁྱགར་། ནམླ་ཀླཀིལདམ། 

ཱུ བ་འ ༼།ཨུཿཨདཾ་བལ་བད་འུར་ །སདས་ཆུས་ཀྱི་སུ་མཐའ་ཡས་པ་ཡདོས་ཇོགས་བརུ ཀ་བའནགུངས་དང་། མུ་འབལ་ྱས་རར།།ལདེབ་གཟུངས་འདི་དག་ཐབ་པསྤ་བར་ཆུབ་སམས་དཔལྡ་ནམས་མོགས་བྱཅའེ་སངསྦ་རས་ 

| ཀདན་གཉུ་སངསྦ་རས་སུ་མདོནཔར་སུལནས་ཆས་སྟོནཏེ། །ཆོས་ཏོདེ་ལསྱ་ཀྱཾམི་གཡོ་མ་༽ འགོ་བ་ཁ་མད་མེད་འད་བ་ལ་ཡདྱ་སདདོ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཡེངས་སུ་ཧིན་པར་པེདྱ་ཀང་། ར ° ཅནངྭ་ཧྱིག།བ་འྱཡིདང་༽ 


ལེ 


པ་ར 2. 





= ང་ཡི་ག མཉམ་བ་ཏོད་ཡས་བ།མོ་བ་ད། །འཆ་འབ་དང་ེ་བྷ་ོད།ཁོ་བ་ཡངྱམད།ེ་བ་ཡངྱ་སདདོ། །ཆོས་ཐམསཅད་ལ་ནས་བརཏོག་བྱ་མདཔའྲལར་།དྲ་བེདནས་གཅུང་འགོ་བརྩ་འིའྱུང་། གཡུགས་ལོ། 
ཤུ ༼ཐར་ཡདྱསོཾ་འྱས་རར་།ཆེསྱ་ཀོ་ནམ་གུངས་འདི་བཤད་པན་།བདྲཆབ་སེམས་དཔའ་སུམ་སྟེང་གྱཾས་མྱི་སྐྱ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་ཕབ་པརྦ་གུརད་ཏོ་། །བང་རཱབ་སེམས་རབའ་ཚད་མེད་པ་ནམས་ཀྱིས་ན་ ། བང་ཆུབྱ་ཀེ་སེམས་ལ་སྦ་འིརྱའི་ཁིཊ༽ # 
བྱས་ཏེ །དགྲེ་གང་རམ་། དགྲེ་མོམ་ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམསྱ་ཀིསན་ |ཆས་ལ་ཚོས་ཀྱེམིག་ནམ་པར་དག་པ་ཐེབ་པོ། །སམས་ཅན་ཚད་སྱད་པ་ནམསྤ་ཀིས་ནི་ ། ཟ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་བཞེ་བངྲ་རུབ་ཏུསེམས་བསེད་པར་རཱ་རད་པ་དྭ། 

དས འིཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་སེ། །འ ཁེར་བཅྱི་སུན་གཅོད་དམ་ཆོས་འདི་། །བཟཅོང་ཕྲ་ལ་བལྟ་དཀའ་བ་སྟེ་། །འདོད་པས་ སྨིབས་པའི་དངུས་ཡང་ངག་།།དམ་མཐོང་བས་སྱུག་བསལ་ལེནད་།།དེ་ཡས་ 
འཁེ་དོད་ནས་འཁེན་འདུས་བད་དག་སྟནད་ལས་ལངས་ཏེ་། བཅོམ་། ལྗན་འདས་ཀྱེས་ཞབས་ལ་ཧུྱ་བཾས་9ག་འཚལ་ནས་ །འདེ་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་ བཅོམ་ལཱན་ཡདས་གསེར་འོད་དམ་བཞི་དབང་བའྱི་ཆམ་པོ་འདྲི་ཀོགཅང་ | 

བཧཱོུ་ཧཱ ) སྙེནད་ཅད་གནས་རྤེར་བདག་ཅག་ཐམས་ཅ ད་མཆས་ནས་ སྙནད་པའི་འཁེརདུ་བགྱིས་ཏ་ ད དེ་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདབ་གསཡཅིང་ལུས་དང་སེམས་བད་བར་བྱ་སའོ་། །བདག་ཅག་སེམས་རགས་ཅན།ཅྱུ་གུརང་བས་མཆོད་ ། 

་ོ ཛུད [ཉན་བབི་འཁོན་ནམས་་ཀང་བདེ་བས་ཚོམ་བར་བྱསིའོ་། །རྒྱལ་པོ འོ་ཡུལ་དེར་ཡང་བ་རའདྱ་གི་དྭགའི་འཇིགས་པ་རང་། འཚེ་བ་དང་ ]མུ་གེ་ཡ་ངབས་སུག་བསལ་མ་མཆེས་པ་ངང་། སཱུ་བོམང་པྱོ་མས་ཤོང་ཡོངས་སུ་དང་པར། 
/༄༥| /ཆེས་འདི་བཤད་བཞི་ག་ནས་རྱས་དཀལ་འཁེར་འདིལྷད་ །མྱིདང་ལྷམ་ཡིན་ལས་སྱུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ཀྱིམྱིརེ་ཞིངཕང་མངབཀྱེའོ། །རེཅཾའི་པུཞེན་།ཆོས་བཤད་པའི་གནས་འདེནེ ར 


` 


༼ཛ] ཉ །མཆེདོཏནད་ཡགས་པའི་སླད་དུ་གདུགས་དང། རྒལ 
% (ཛྱའོ། (དེ་ནས 


'་མཚོན་དང་ །མེ་ཏོག་དང་། གདུག་པ་དང་། ལཱབ་ལྷུབ་གེས་ཨེངས་སུ་བརྔོད་བར་བཀྱེའོ་། 
བཅོམ་ལྷ །འདྲགྱ་ཀས་འཁོར་འདུས་པ་དེ་དག་ལ་བཀའ་སྩ་ཡད་པ་དང་ ། རེགས 
..༨ི་༈ གསེར་འེདད པཾ ་ 


ད །བདག་གིས་ཀང་རྟག་ཏུ་སུང་ཞེར་བསྩབས་ཏ་ །ཉམས་བ་མ་མཆེས་བས་ 
ཅུས་མདོ་ལྣ་དམ་པ་འདིསབཔ་ལབརྩོན་བར་གིས་ཤག་དང། དམ་པའི་ཆས་ི་འ་ིག་ནནབདར་མུནརིདདགནས་པརྱ སུང 
དདས་པ་མདའ་མའི་དབང་པའྱ་སམ་པོ་ལས་སྣནམ་བརསྩདབ་ཞེསྱ་བབའི་ལེའུ་སེ་།། རུག་པའོ་། །ེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀི་བམ་བུངནུབ་ཡང་དག་བར་བསུས་པྲདེ་གད་ཅེས་བཀའ་བུལད ཏོ །རེད། 
༼ཉསཾདའིི་དཞདས་ནསྦ་ལ་ཕོ་གསེད་གོ་ལེགས་པའི་དབང་པོ་ཞེསབ་བདེས་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཐམས་ཅད་ཁ་སྟེད་བཤ། པད་མའི་འབུང་གནས་འདེས་ ུ 
ཌི །རྱམབགད་དགུ་སར་བརདགདྱབང་དང་།ཧོ། _ གས་བྱཟུ་འདེག་རད་དག་ག 
¿[ གཞནམ་བདདག།། །སྐུ་ནིགསར་གེ་མདོག་རྐ་རབ་ 


འདས་མ་དང་། མ་འངས་བ་དང་། དྭ་ཤུ་བུར་བ་འི་སངས་རྱད་བཅ ལད 
ང་འཆོབ་། །རྒྱལ་པ་དེ་དག་ནམས་ལ་ཕྱག་ ཾ བྱགི་འེ། །རྱལ་བ་དེ་དག་ཀུན་ལ་བདུག་གེས་སོད་།།ཐུབ་དབུང་ 
ཏུད ། བས་རམག་ཀུནྱ་ཡིས་སརསྦ་རས་གསུང་ྙདསུ་ །།ཚབས་པའྲབངས་རབྱདྭ་སྦགས་བཞིག: 
( /ཉུང་ལཱཧྱནོཤ་ཅ་འདཱ་ ༼བ་བ་ད་ལྟར་དབ་ཏུ་དཀ་བའི་ཚེམས་། ྙགཏུགེརལྟང་རམཔར ༣ 
/གདས་འདཱས་སྣད་བད་མའི་ཟེ་བ་འདྲ་། །ཞབག་}ི་མངྡདཧཱུ་པེདརྫ་དུད་དང་འད་། ༼བྱ་དཱ་རྱཞིཿ 


ཅུ ཡི་གསུང་།།བད་བྷ་མབུ་ཨུད་པལ་སོན་པའོ་དབ་།།མཐོན་འིང་ 
སུས་ས་པ་དགར་ །སྐུནན་རདིཞངམཐོན་འཐིའདམ་ཧེད། །སུད་པལ་སན་ཕརབ་ཏྲུ་ཆས་པ་འད་༽ །ཝགསནིཆེ་ཞིང་ལེགས་ལ་པརམ་འེམདོག་ 
མནིག་ཏྲད་གཞས་སུ་འྱའིལ་། །ཐུབབའི་སུནི་ཟུ་བྲསའྲཞང།།ཟླ་བ་ཟད་འདསུན་བཀག་བུངབ་ཞིང་། །ཞལ་ཡ་མེཐོ་གངས་རགཏཱ་ལངེ་། 


ངེ 


ལེ ༢ ༧ / 
༼ས་ཨང་སགསེད་ཏཁ་ད་ཁབང་། རྟག་བད་རྒྱནད་ཏུ་རྒྱལ་བ་ཐམསཿཅད་ཀྱི་། །རོམཆོག་འཇམ་ཞིང་དམ་བ་མཆོག་རབ་འཕགས་། །བ་མུའའི་བུ་ག་ནས་ནོ་རེར་སྐྱས་། །སྩུ་ནམས་སྩེས་པ་གཡས་སུ་འཁེལྷ་སྭ་སཱ། །མ་ཐོད་འཇེང་ཡད་བར། 
འཇི་གི་ཁེ་འོད། །ཡཊཁིན་སུག་འལར་ཐོའོའས། །ལྟམ་མ་ཟགུ།ཏུསུའིས་སྣང་བར་བརྱེས་། །རྱེགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་དགནི་ཐོས་ཅད་དང་།།འཇིགཏནགསུམན་ཕུགསུལ་མཐའ་ཡས་ཞི། །བདེ་ཨྭརྱ་གེསྣ་མེཡ་སཅར་ 
ནམུསྱ་ཀདཅོས་།།སམས་དམལ་འྲགོ་དད་དུད་འགྲོར་བ་དད་། །ཡཾདྭགས་ལྷ་ནམས་མེའི་འགྲོནམས་ས་། །སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བད་བས་ཙམ་། །རན་སང་འགོ་བྲ་ནམས་ན་ཐམས་ཅད་ཞེ། །ཁ་དོག་བཟང་བའེ་གསེར་འུད་བའི་འོད། །བོ་ཁ་། 
གསེར་ལྟར་རབ་ཏོ་སཱང་བའི་ { །བདེ་གཤེགས་ཟླ་བར་རབ་ཏུ་དྲི་ཨྱད་ཞལ་ འཇུན་ཞེར་ནམ་མཛེས་ཤན་ཏུདྲ་སེད་ཞལ་། །གཞོན་བཙས་འདས་སྩུ་ལུས་ཡང་ ཡག་འཇམ་། །སེངགེ་འང་བྭ་མ་ལ་གིས་གནོན་པའེ་མཆོག།།ུག་ 
༢ངྲ་བག་ན་རབ་ཏུ་མཛེས་བ་སྟེ་། །ས་ཁའི་ལུག་མརུང་གེས་བརྒྱད་པ་བ _ ཞོན །འདོམ་གང་འེད་འཔར་འོད་བེར་རབཏུ་གཏང་། །ཉེམ་སྙེང་ལུར་རབ་ཏུ་ ལཱང་པའོ། །ཐུབ་པའི་དབང་པོའྱེས་མདོགྲརཱ་མྱ་པད། །ཞེང་ཚཾས་མཐལ་ 
རར ་ོ་འྱུ་ཡིང། ༈ས་བས་རས་འདོནོནམ་བར་ལྕདང་བས་། ཞདེ་ནམས་མཐའ་ཨསྱ་རྭ་སཾང་ནམས་སུ་ཡང་། ར༡བ་ འ་འ ¦ ༽ 
༄༅ས་ཉ་མ་སང་ཕུག་སྙདོ་ནམས་ནོ། །ཞེ་ནམས་མཐའ་ཡས་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱན་དག། །དེ་བཞིན་ག-ཤེག $ 
ཁྭས་འྭ་རན་པའྱི་ཤག་།ཆག་དང་ཞབས་འདོདརབ་མངོས་དྲོྱ་སད་། །སི་སྙང་གེ་རུལ་དང་མཚུངས་འདྲ་གེད་། །ཟྲ་བཞི་ཇཱལ་ཉེད་སརས་རྒྱས་གང་འདས་ང་།གངས་པའི་སུ་བ་རེང་འབུང་བ་རང་།གང་དགྲ་ཝ་བའི་དུལ་དག 


སྱུ་།ཀླང་ཆེན་དབད་པོ། 





ས་པའི་ཏོ་མ་སེམས་ཅན་མཐོང་། །བསད་ནམས་སྙེང་ཕག་བྱྱ་མདང་ལཱན་པའྱི་སུ་།།ཡོན་ཏན་ཁུཿཀིས་རབ་ཅྲུ་ཆུན་པའི་ 


| ཤེ ྨུ 
༈ཱ ༈ _ །པྭ་བའཱལ་ཧྭད་བཞུགས་པའི། [རྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནའབ་ཏ་དང་གྭའི །ངག་ཡོད་ཡུས་ཀེས་མེ་ཏོག་དབུལ་བ་དང་། །སྔེས་ནམས་དྭུལ་དང་བསུགས་པ་བྱརད་རང་། །དགེ་བའེ་སེམསྱ་ཀིསྱ་ཀར་ནྱི་ཕག་འཚལ་ལོ་། ད 
ར་ད ་་རོ་གོས་ས་ེ། །དག་གསས་གམ་པཀདོ་ཆ་ྱས་ཡིབ ། ༡ ་དས་ས་རས་དབབ་གས་པབྱསདགང་།།ད ས་ཀུན །ཡྱེ་སེང་གསྦེཀངནུད་ 
ངཿ །། །སྭའྱིརི་མོས་དཔག་པར་ དས་སྲེདྱས་༨ 
གིས་བསེདནས་འྭབས་བུ་མཆོག་སུགས་གང་། །དེས་ནིསེམས་ཅན་རུལ་བ་ 
གངདང་གདད་བདག་ནེ་སྩྭ་བའིནང་། །མྱེམ་དུ་ནེའའདེན་རྔ་མཐོང་ཞིདེ་། ། 
བཤེག $ ༨ ' ང་} །གང་ཡང་སྐཡད་པ་སྙེང་རུ་ཧུདད་ཀའ་བ་། མིད། ཡུན 
ས་ཉི ཀ་ཚལ་དགོན བཱ །ས་ཀ་ག་ཁསལྷ་ཆོ་གས་བ་ཤཧད་ཀོག། །བ་འཀོད་ཤནད་བ་རུགསྡོརགོས་བྱ་གིསན་ །སནེདནསྱ་བདུནུབབ་ད་ཐོབ་པར་ཤོག། །བདགག་ཞིངནེ་འགུན་ཟླ་སེདྱ་ཧཱརད་ཅེག་།༽ 
༣༥ཏ་བཞྱིུས། །ཤག་ཀུབ་བད་མདོདདུམཐང་བར་ཤོག། རནི་བདཀ་གེས་ཡུས་བསྟནདབབྱ་གརད་ཅེག། །གསེར་ཡག་པཞིདབར་དབགསགིའོད།བདག་གྱི 


ཱེ ཡིད་རབ་དང་བ་འེས་། །རྱཝ་བཀུན་མ་བདག་གེས་བསྡགས་སྟད་བས་། །བདག་ 
འག །དཀུར་རལཔ་ས་རས་ནས་སདནེས་།།རལ་ ཟླ ༽སེང་སན་ལམའདབསབནི།།མ་ཞངས་སལད་བ་མཐའ་ཡས་ཤས་སུ་ཡང་། ། 


།སངསྤ་ཧས་ཨེན་ཏནམ་ཐའ་ཡས་མཆུངསྤ་སྐད 


༼ཧནི་གང་ཡོན་འདི་གཏོས་ཀང་། །དེང་ནོབ་པ་དེདག་གཉི་ག་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཟླ་མྱེད་ཡུང་སྟནད་ཐབ་པར་ཤོག་། །སེམསཅན་གར་དག་གནས་མེད་ཉནྱ་མེད་ཅང་། །སུབས་རངྲ་བལ་ནས་འཕོངས་བརྱ་གུརད་པ་དང་།།ངེ་དག་ལ་། 
༼ཡདམ་འོསབུས་ནམས་ན་ དྲུ །བདེ་བ་ཀུནྭ་ཏི་འྱབུང་གཏནས་སྱུརདུ་པར་ཤོར།། །སནམ་ཟའ་འདས་པ་རེ་བག་ངྲ་བེད་པ་། ཀཐུ་འངོས་ཧེ། ། 
དཆུབ་སྭདྱསུདདཅིག།གསེར་འདོ་དམ་པའིས་ནི་བཤགས་པ་ཡིས།། །བདག་གྲི་སག་བའི་བྱམམཚོ་སྒམས་པར་ཤེག་། །བདག་གི་ཁས་ཀྱི་སམཆོ་བདྱ་རཱ་རདངག།།བདག་གི་ཉོན་མངས་གམཆ་རར་པར་ཤོག།།བངག་གེ་བསོད་ནུསྱ་ཆུ་ 
༼བཛྲ་དེགོསྱ་ཧད་ཤིག། |ཡེ་ཤེས་ཤྱི་སུད་སྣང་བདམ་བ་ཡོས་།།བདག་གི་ཡེ་ཤེས་ནམ་དག་ཤོག་། །ཡོན་ཏན་ཀུནཀྱི་རམཆོར་གརད་པར་ཤོག།།བྱང་ཆུབ་ཨོན་ཏན་རནརེནྫཛངོ་གས་བར་ཤོག། །གསེར་ཡོད་དཔ་པའི་བགུགས་པའེ་ནབས་ཀེས་ནི། 
༼ ་ིསེདོ་དམས་རབྱྭ་སང་བར་ཤོག་།།བདག་གྱི་བདཆབ་སྣ། ངབ་ནམ་དག་སུརད། །ཡེ་ཤས་དྲིམིད་སྣདབ་དམ་པ་ཡིས།།།བདག་གི་ཡུསྱ་ཀི་འོད། ནེ་སང་བར་ཤོག་།།བསོདནམས་ལྷང་བ་ལརར་བ་བའི་ཕིར་།།འཇེག་ཏེད་ 
(4 ཀྱ ་ཧ་ཤད་འཕཤས་རུདཅོག། །བསེདོ་ནཁས་སབོསོ་དང་ཏཀ ཅུ་ལི ཚའ ༢༠་ཁ་བ་ར།འཇག་ཉེནགྲུནསནདསབཏགཤག་། 
དདག།ཁིད་རྒྱལ་བཐམས་ཅད་ཀྱེ་) །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཁད་འཕགས་ངོ་འད་བ་།།ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡསྣ་ནམས་ཀྱེས་བདག་གོ་ཞིང་། །མ་འངས་དུས་ན་དེ་འདང་གུརད་བར་ཤོག་། །མཛེས་པའེ་ཏོག་གས་ཤེས་པར་བས་། །རུཡ་པ་གསེརག་ལག་དབུང་། 


[སེ སྤེ་ི་ལན་ལམའདབཏབ་སྟ་ཏ་དལྟརཁྱདཡནནོ། །ེུཀ་ུསར།།འ་ང་བྱ་རཐོཁམ་། །འདས་པ་དབས་མཛས་་དྭདཉར་པུངབའ་ཡང་དགགབར་ གསེང་ག་ཡགདངགསྲག་འད།དད་ཏགད་ོད། 





༧༤ མམ༠་ཆས་་ཆ་ཐབས་ས་ ཁ་ས 


༢༠༦ 
་་་་ 


སྨ ༼ཡསཀ སིའི །འེོམདདདགའདི་ཐེས་ནས་།།ཀུནྱ བོ 






སད 
ོསཔང་ྭནདཞིམདདགབསྡ་གས་རའི་སབྱ་ཆག་ཟམསཅད་མསེད་སེ་ང་ 
།ཱ་བ་ཱ་བདཿེས་བཀའ་ཧུ་མདཔ་། གིསྱ་ཁབ་གསེརཆན་ཞེག་་བའི་འགཟུབས་འདི་། གདིག 
ཙས གཟུངས་འད་བཅད་ཞད་བཟུདཔདའ། ནོར 
རུ ༼དགབའི་སསྱ་ས་བཅན 


འདག་དབས།ཏ༔ ར་རིག ལི རྩོ 
གསགས ོ། །ཕྱགོས་ བི ¡5 ཐ་ སྩལད་པ་[ ཟྱབས་སགས་སྨུབ་བའེ་མཆོག་ནོ། སངས་རྒས་བཅམ་ཝན་ ། 





སམས་རྒྱས་ཤགྱ་ཀྲ་ཐུབ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ ཡོ 
༢ ཧོགསྤ་ཀྱིསཔསྤ་རྒས་རྫས་རྒྱལ་པོ་ལྭ་ཡག་འཇལ་ 
༥༥ རེ ངོ > | 


ས་། "་"་འ་"༡"༣"ཆ༠ལ་བ ཨསབ་འཆ ག་ད ིའི་ས9་ ༥༩ ༧ ༩ 


༼སིངགི་ོས་གི་སརསྦ་རྱས་ཨངས་པའི་དཔལ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །ཁགོ་གྲི་ལགས་ཀྱིསངསྐ་རྒས་སྣང་དབལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ་། །སངས་རྒྱས་རེན་ཆེན་སྙང་པོ་ཡ་ཕྱག་འཇལ་ཁོ་།། ་པསྭ་ཆུམ་ཨུན་ཏཱ་འོད་ཁྱ་ལུག་འཚལ་ཡོ་།།སངས་རས་གན་ཏུ་ཚའཆུ ་ 
འཆལ་ལོ །སརསྤ་རས་སྔུས་མཆག་བྱཅགསྦྱ་རལ་པོ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །ས་པས་རྒྱས་བདམ་དམ་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ་། །སབསྦྱ་ཧས་མཏམ་པར་གཟིགས་ལྲ་ཕག་འཇལ་ཁོ།།སཔསྱ་རས་རོནཆེན་རྫག་ཏོར་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ཡོ། སངསྱ་ཆུཔ་རདོ། ཧི 
ཌླ་མ་ལུྱག་འཆལ་ལེ་། |སངཧ་རྒྱས་རིནེ་ཆེན་འོད་ལ་ཐྱག་འཚལ་ལེ། །སངས་རྒྱས་དྲ་ཨྱེ འོད་སྣང་ལ་པག་འཚལ་ལོ།། །སངསྦ་རྒས་སྦེས་པར་དཀོད་པར་དགོངས་པ་ལྲ་པུག་འཆོལ་ཡོ། །སམས་རྒྱས་ཟླ་འོང་ནཔ་ངག་གགས་བཆེ་ཏོག་གྱི་རུམ་པ་ལྲ་ལག 
/འཚལ་ཁེ་7 ༼སྦྱ་རས་མེ་ཏྭག་འདདཀོད་ལྭ་ཝག་འཚལ་ལོ་། ] ེ་ སབྦྱ་ཆས་འོད་སྣང་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །སཔསྤྱ་ཧས་དགེའ་འོདྲ་ད་མེདཔ་ མྲགགས་བའྱི་རུཝ་པོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ་། །སངས་རྒྱས་སུ་ནམས་གཟིགས་ 
༼དབདྱ་པུགྱྭ་མོ་འཇེག་པ་ལྔ་ཕག་འཆལ་ལོ༼ |སབས་རྒྱས་འཇྲེགས་མྱེད་༽ ཿ གགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །སངས་རྒྱས་རབ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཁ་ཕྱག་འཆལ་ $ བྱང་ནུབ་སེམས་པབའ་སེམས་དཔའཆར་པོ་སུནངས་གཟིགས་དབང་བཌ༽ 
/ལྷ་ཐག་འཚལ་ལོ་་ [བུད་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་སའི་སོར་པོ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ་། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་མཁའའི་སངབོ་ལྭ་ཡག་འཆོལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་རབའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནཔོ་འཇམ་ངཔལ་ 
ལྭ་སག་འཇལ་ལོ། །བར་རུབ་མེེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕྲོ་ལགན་དྡོ་ཇོལྲ་ལག་བཚལ་ལོ་། །བར་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ྱུན་ཏ་བཟང་པོ་ཁྲ་ཕག་འཚལ་ལོ་།།བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བླ་བོ་གོས་པོ་བཟང་པ་ལ། 

༅ྱག་འཚལ་ལ་; [བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐུན་བཆེན་པོ་ལྭ་ཐ་འཆལ་ཡོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ་། ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་པའ་ཆེར་པོ་ཡེགས་པའྲི་བོ་གས་ ། 











༤༨༤༨ 2 = ཟ་བ རྐ „< ° ` <` <༤༨༽༠༽ ངེ ` ༄ <` 3 

༈ །ལྭ་ཕག་འཚམ་ལོ། །དདགལྲ་སག་འཚལ་ལ། །གུངས་གདིནོདུས་གསུམ་གི། ས་གས ཏདབ་། ཏུཏ ཞི་སི་རཏོ། ཀ་ཤི ས་རི་ི་ྲཔ། །དནས་བཅོས་ལྣན་འདས་ཀྱིས་བདདུབཐས་ 
དཔའ་བདེ་པན་གཞས་པ་ལ་བཀའ་རུད་བ་། གབངས་འདིནོདུས་གསུམ་གོ་གདས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཨུམ་ཡེན་བཞིཕར་། །དགིསྱ་ཀི་་འམདགེས་ཀྱི་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་དེས་། གཟུངས་འདེ་འཆང་ཞོང་འཇེནད་ན་། བསདནམས་ཀུ་ཚོགས་ 
རད་དག་ཏུ་ཡདཔ་འཕེལ་པར་འྱུ་རད། གས་སད་པའིས་གྱསས་ནམས་པ་ཀུད་དོ་དང མཆེད་པ་དང་རོམ་འགོདང་། བསུགས་པར་བས་པ ར་འགྱུར་རོ། ] སརས་རྒྱས་དནམས་ཀྱིས་ཀྱང་། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བར་ངོགས་བ་ 
༼ཆུད་ུད་ོ་བརའྱག་རཔོ། །བདབར་གླས་བ་གད་ ༼གེ་གཟུངས་སུགས་འདེ་འཆདབ་དེས་གོས་དང། བསོད་སེམས་དང་།རིནཔ་ རེ་དང།མངདུ་ཐས་ ཤིང་མཁས་བདང་། ནད་སེད་ཅིངཚ་རིངབཨདུགོས་ 
དད ཙད་ཅི་གདོ་པ་དདདདེ་ཟམས་ན་གུབ་པར་ཞྱུརརོ། །བདབར་གནས་པ་སྔགས་ འདེ་འཆུརཞངའཇིན་པན་ ཟ་ན་ར་དག་པརྡ་མགིས་པའི་བུང་ནུལ་ 
2 རྟཧ་པརྱ་བརྨཧུབ ༥ ཧིང ང་འ །ུ་ེ་་དཔའྱམ་ད༽དྱཐསམསདཔ བྲི རྦ 
་ ལ་མོ ་ས་གོསདབ་ཉནཅྲཞ། གནས་དང་ཉམས ད་ །བདེ་བརགནས་གུཟུབས་འི་ས་པའྲ་ཆགན་འད་ཡིན་པརཤེས་པར་ཧུཅ༽། 
ཏཾ | :) ༡ ༩་ན་ཞིན་ད་བྱས་འཁོས ར་བྱས གས་གང སེ་ཏོག་དང་།ཞས་ཟས་སྣ་མང་བ་ལྕསགས་ 


རཔ 


༼བཟིནཆོད་པྱ་བ་ཞའེ་དྲགལ་གཁོར་གོ་དདན་ཞུགསནས་། ཐགོ་ཨརསྣརཾ་སྦས་བའི་སཔྱྱ་རས་དང་ །བརྱ་ཆབ་སེམས་དབའྲ་ནམསྱཀི་མཚན་ཏོརེནས་བྲ་དད་ །གུས་པསྭ་ཕག་འཚལ་ཞིང་སག་བཤགས་ནས་།བུས་མོ་གཡས་བའེ་འྭ་ངས་ 
/ལ་འཕུགས་ཏེ་། སཱགས་དྲ་སྟངྱར་བྱད་ཚུར་བརྡ་བལོ། །དེ་ནས་ཁུས་མབས་ཏེ་བུག་ནསཐི་འདོདབ་དེ་བསམ་བརྨ་བའོ་། །དེནས་ཏོམ་མ་ཤར་བར་དཀིལ་འཁོར་གནང་དུ་ཁ་ཟས་གཙང་མ་ཟས་ཆེག་བཟང་། །ེནས་ཞག་བྱརོ་ཁ་ཁོན་པ་རད 
གཟེད་དྱཀིལ་འཁོད་དགསྣ་བརྩ་བཞོ་། །སིདེནི་བསོད་ནམས་དང་། གཟི་བངདྱཀི་སྲབས་བསམ་གེས་མྱི་འཐ་བ་དུང་། ལཱནཱ་ཞིང་བསུམ་པ་ཡོངངསྭ་ཇོགས་པར་འྱས་རརོ། །གཡཏ་བསམ་པ་མྱ་གུབ་ན་ཡང་འྱི་ལ་འཁོར་དར་ཞུགས་ནས ༽ 
བསམ་པ་ཡེྩོས་རྡེགོས་པར་འྱུགར་པས་། །དྱ་ཡནད་ཆདྱ་ཀངྷ་ཏ་པརྡ་རེས་སྤུརན་པར་འགྱརརོ། །གསེར་འོདདམ་པའེ་མདོ་སའི་དབང་པོའྱི་ལ་བེས་ལས་། གསེར་ཅན་ཞེསྲ་བ་བའེ་གཟུངས་ཏེ་། ཡེའུ་བྱཧད་ལ་ར་།། རྦ ༽། 
གས་བཅམོ་ལྡུན་འདྲྱ་ཀེས་གཟུངས་དེ་གཟུངས་དེ་གསུང་ ས་ནས་ ། གཞན་ཡད་བདྨ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དང་། ཝྷ་དྱ་མི། ༨ ལ་སགས་བའི་འཁོར་འུདུས་པ་དདགུལ་ཕནབའྱེཡིར་ ༽ རོད་པ 
བ་ང དབཅུའ་དི། འི་ཡི ÷  སུ་བཅད་པ་འོད་གསུངས་སོ། །བསམ་ག ཨཿ ཁབ་མདོའྡ་ནམས་གཞན་བགད་། ། སཱང་བལེ་ནམ་པ་རབ་ཅུ་བྱ་མས་བཤད་ད། །རེ་ཨབས་ནམདོམཆོག་དཔ་ 
།ེ་པ་འ་ིསོ་རམས་མདོ་ཅམ་བཤད་བདཤས་། །སེསས་ཅནྲདར་ནུམ་བརྩ་མ་ཤེསབས། །ཆོསྐ་ནམས་ཟམས་ཅད་ཤེས་པརྨ་སིནས་ཏ་།།ེ་ལཱ་བསན་མདོརམ་ཆོག་རམ་པ་འདིང་།།སང་པའེ་ཆོས་ནམས་མདོཙས་རསྱཏབགྲད། 


༼ ༼སཅན་ཏན་ས་ཅནསཤེག་གནདད །སེམསཅནའྱབངོའི་ོནོགྱི་ཉརད་དང་། །ཐབས་དངུལ་ད་གཞན་ནམས་་ཀིས་ན།།མདངམ་ཆོག་དམ་པདབངཔོའདིབ ཤད་ད །ལུསའདྲི་ཨང་ཅིཊསངབཇ།འགིཞ་ཏ 





༦ 


ཟ ྦ 
༼དཔར་བོ་རཾམསཤོ་དམག་དངཆོས་རྐུན་འད། ་དག་ཐམས་ཅད་གདགཅིག་གནས་སོདོ་ཀོ། ེ་དག་བན་ཆུནནམ་བད་ཤེསསོ། །མིག་གེ་དབང་པོ་གཟུགསྦྱས་རད་ནམས་ལྭ་སུག།། །ན་འི་དབངཔོ་སྲལ་ནམ་བར་སྟད།སའེ་བང་བྱོག་ཚོག ( 
“༩ ཁོ ! ཉྱིའི་དབད་པོ་རྟགཏུའལོརྒྱག་། །ཞུས་ཀྱ་དབང་པོ་རག་བདག་ལྩཆྒག་། །དྱ་ིདབང་པོཆསྣ་ནམས་ནམ་པརྡ་ དོ །དབང་བོདུག་པོ་འདི་དག་ནུ་ན་དང་། །རང་རང་ཡུ་ཁ་རབ་དུ་འཇུག་པརེད། །སེམས་ནྱི་ུ་མལ་བུ་དཔ་ 
ོད བིསསྱབོད།ངཉདོ་ཞགགོ་ག་བདང །དམགད་ོསོ་ནན་དག་དཔགས་སའིན།།ི་སར་མངདེསད་་ས་ང་ །དབངཔའིསེད་ུ་དྭྱ་ཡརབ་ཤེས་པ།།།དེ་ལརསེམས་ནེཕུལ 
_ ༼ླ་བནུས་བཅས་ཏ། །དཔངཔོ་ལོ་མུལ་ནམས་ཀན་འབཏ་ཤས། ཐུགས་དངྱ་ས་དངདེབཞིནྲདིནམས་དང་།།རོདངརེག་བདེབཞིན་སྤོད་མུལ་ 
ས་བ ངཔ་གོརདདགདད་གནས་བཙུས་པ།།དཔང་པོ ༤ རྣད་ཤེཔ་པ་བདར་ 
ིངོ་ལསྱ་ིའལ་ཞལོ་འད་བར་གནས་། 


ཆོས་།།སེཿམསནི་དབང་བྲ་དག་པ་ཐམས་ཅད་མ་།།རབང་བརོ་ཞུགས་བཅུབཞེན 
དུ པ།ཡུ་ ངང འདོིསྤི་ཉསད།༼དྲརེད། ཡས་ན ཡོ་གསེད་ཅིད་ེདབམད་།།ཉིང་ྩོན = ཅོྩ་སནདཡས་བུང་བ་ཡན་།།ཨངབག་མ་ཡན་ཡངས་ཏག་པར་བུང་།གོང 
རུ དེ ༧༥ དུདྲང་ན་སསན།།གོ་གཞན་གནས་ཏེ་ཕོགས་དྲ་ཐིགསན་གནས་། } ནནྭ་སཱསཱག་གནས་གཅེགང་བཞེན་ཏེ།།གཏཱ་པན་ཆུན་འབུན་པ་མ་ཡིན་བཞེན།།།།ཁམས་ཀྱིླུ་ས་ 
གད་ཁང།གཉི་ནོ་ར་ ༡ ནི་ཐུནདུའགོ། / [ཙགླསུ་མཚམས་ས་རྣམས་སུ་ནོ་གཏོས་གཉིས་ཏེ་། [ཁམས་སྲུལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཇིག་བར་འགྱུར་། །སའི་སྲ་དང་ཆུའི་སྲུལ་དག་དང་།།འདེ་གཉེས་འོད་དུ་ཟང་བརའགུར་ 
ལྟ གསུ སུམདག་དང་།།གིགཏེས་རེང་ག་ནས་ཁརའགོ་བ་ཡིན། ཇི་སྟར་སྣ་ཆད་བྱས་པའེ་ལས་རྣམསཀྱིས་། །སེམས་ད་ནམ་ཤེས་གེནདུ་གནསནས་དེང་།།ལཱདངཔི་དངདནསང་གསུམ་དགཏུ། །ཛི་སུད་ྱས་ 





༼བའི་ཡསྱ་ཉས་སད་པརྩ་ས་།བད་ཀན་ནུངདངཁྲེས་པ་ཟདགྒྱདན་།།ཡུས་ཤིག་གཅིག་དང་རད་རྒྱ།ས་རྣམས་ྱེས་གང་།།མངོན་པར་ཨུ་རགའ་སྲན་ཕུའེ་ཡངཔརོ་སུ་པད། །དྲུངཁོད་དགན་འཐོར་བཤིང་བཞེནྱ་རད།ལས་ཁདདངས་འདི 

ནམས་ལ་སྟེད། |དེསུ་མསན་གང་ཟག་གང་ཞིག་ཡོད། །ཆེསོ་ནམས་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་སྟ།།མ་རོག་པའྱི་ཉནད་ལས་བུང་བ་ཨེན་།།འབུར་བ་ཆེནཔོ་འདེ་དགུ་ཆེ་འབུང་སིན། །མ་ ༄ྱུང་བ་ལས་འྱབང་ཞངྩོརི བྱང་སེ གཟི་བ 

འགྱུད་བཆི་འབུང་བ་། །ད་ཕྱེར་འབྱང་བ་ཆེ་ཞེས་བས་བ་རྔོད་དོ། །ཡད་པམ་ཡནནམ་ཡང་ཡོད་རྱན་ལ་།།མ་རག་པའིཀྱེན་ ཡསྦུ་བང་བ་ཡེན་།།མརགི་འདྡ་ན་ཡེད་པ་མ་ཡིན་ཏ་། །དེབས་ངས་ནམ་རག་འདེ་བུ་ཤང་དོ། །འདྡུ་བིངྨ་རམ་ཤསྦྱ་སིང་དང་གྲག་ 

བཅས་དང་། །རེ་མཆད་དུག་དངརག་དང་ཚར་བ་དང་།།སྲེདདངལན་དདདེ་བཞེན་སྲད་པ་དང།།སྱེབ་དཔནམྱ་ངན་གནོད་བྲ་ནམས་། །འུཁོརབའི་ཕུག་བསཁ་བསམ་ྱེསྦྱསྱ་ཁབ་པ་།།ཁོར་བའི་འཁར་མོ་ཇེ་ཞུང་གནས་པརན།། 
༅ཅ་གུད་དུད། །ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་སེམསྦ་ཀིསྐ་ནམ་དབད་དང་ རུ ༽བདག་གི་ལཱ་བརྩ་གུརད་པ་བཅས་པར་བྱས་། །མེ་ཤེས་རལ་གས་ཉནམངས་(༼ མོ རྒྱམཆོ་དྲལ་། །ཕུང་པོའེ་གནས་ལ་སཱང་བརྒྱས་ད་པར་ཨོས་ བང 
སཀོཏནྱི་སེགརེག་པརྱ་སིས། །བསི་བཏདཆི་གདྱབར་སྒོ་འདུའེ་། བདུད་ཆིུ་བའླིསདོ་ཧང་ཀུན་ཏུ་བསུནད། །ངནི་དདུད་ཆི་གོང་ཁེརགནས་བེདང འཇག་།། བནི་བདད་ི་འིཁབས་བདུག་ཙིས་ང་། ། འི་རི 
ར ཁུ ༼ཞོཌསྦོཙཏངགོ་ཡཆོག་བདབས། །རས་ནཾ་ཆེསཀྱ་སྒྲན་མ་མཚག་འབར་བས་། །རས་ནེ་ཆེས་ཀྱི་ཆར་པ་དམ་པ་ཕབ་། །ངས་ནི་ཉོནམངས་ངྲག་ཆོགས་ནམས་ལས་རལ་། །རས་ནི་ཆོསྤ་ཀྱོ་རལ་མཚན་རམ་པ་བྱ་སང་། །སེང་པོའེ 

ས་ཅན་རབ་ཏུ་བླསལ་། །དག་ནོརན་སེང་གསུམ་གོ་ལས་ནམས་བཀག་། །སེམས་ཅན་ཉོན་མངས་མ་འིས་གནུངས་རྱྱ་རདཔ་། །རེནད་མེདྱ་གུརདཅིང་དབུང་གཉེན་སེད་པ་དག། །སོགཆགས་ཉོནམངས་མེས་བཅས་ཞིིབས་རས་ 











^° | [དཏདཉིཁིཁུ་བས་བསོལ་བསཚོམ་བད་གས་། །་ིར་སྐལ་བདུ་ཡར་སྔན་ཆད་ནས་། །འདྲན་པ་བསམ་རྱསརྱི་ཁབ་མཆེད་དཀས་། ཆས་ད ༥ པ་ག 
དད ཁྲ་ཁྲ །ནད་དགག་ནད་ནུ་ཏོགྱ་ཉནད་དང་གསེར་། །ཉདུརྱདང་ངན་ཆན་སྭ་ཚོགས་བཏང་། །སཱུང་གསུམ་དགགི་ཤིང་རྔན་ཐམས་ཅད་དང་། །ཅྩ་དངུ་རྩ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ངང་།། 
¿ ཀཀས་ཆོལ་དག་དང་ས་འགི། |ཏཁྱུཡ་པ་ཐམམད་བཅད་བརྟུབ་སྟ་། །ད་དག་ཐམས་ཐ་དཕྱར་ལྷགསནས་། །རབྭ་ཏུཔ་བའི་རུལ་འདད་བས་།  ་ མེས ་ 
༤ བན་ནུས་7 ༼ས་ལུ་རཱལ་ནོ་ཡོད་པྷརནས་། །སྟང་གསུམ་དག་ནེ་ཐམས་ཅད་ནེ། །ཅུལཁུམས་བས་ཀྱེས་རྱེ་ཀྱབ་བ་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ཀི་ཤེས་པ་གར་།།དེནྡིས ཟོ ཅིག་གི ཇུ གི ང་ མ་ཨ 
ཀྲ སེ ྲ འབ་ལྟནམྱིནྣམས་གིས་། །ཐམསཅད་གསུང་བརུ་ནུས་དྭད་ཀྱ། །རྒྱལ་བའི་མཁྱ.-- ནད་ཁྱ་མེ་ནུས་སོ། །ཐུབ་བཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གང་། །སྙད་ཅེག་གཅེག་ཡ་ 

ར་ཚེ །གསེའ་ཡད་ནམ་བཞིམ་དའ་སཁ་དབངཔ་ྱི་རལ་པོ་ལས་། | སྙངཔ་ཏིདྱ་ཀ་ལེའུ་སེ་། དུག་བ་ཡོ།། །དདེནས་ལྭ་མོ་རདི་ 
38 འོ་ད་འདུསཔ་དེ་ཞིནངནས་སྐནད་ལས་ལངས་ཏེ་། ཟླ་གོསོ་ཕུག་པ་གཅིགདུ་གཟརནས་ ། ཊུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ཡ་བཅུགས་ཏེ།།བཅོ་ ། 
| གསུནཔབག་སོ་ཞདལྔ་ད་ུར་ནམ་འཧོ་དདྱ་བཞུབཞྲ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེགས་སུ་བཅད་དེ་གསཝད་པ་ ཇ ལ་ཀ 


ཤེག་ངང་། ། མ་བརྡ་ཕེ་གླེ བསནདབར་བུ།དེནས་ ། 
མས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སན་། | སུད་བ་ངེ་ལར་རུད། །དམས་བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་རྲག་ 
།མཉམ་པ་ཉར་ལ་ནན་ཏན་བའོ་། །དྭེ་སདཅེས་བཀའ་སལད་པ་རང་ ། རིགསྱ་ཀི་ལཱ་མོས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཡ་འདྲེ་གངཅས་གསསད་ 
[ཉད་ཡ་ནན་ ཉན་ཏུ་བྱབས་བ་ལགས་།། ལུ་མོ་ དོན་ཕུར་པོ་ལ་ ལ་ཆོས་ཀྱ་དབེངས་སྭུ་འདུག་སེ་ །ཆོསྤྱ་ཀེ་ཤངས་ནེཕུང་བོ 
དེཉད་ཕྲུང་པོ་ལཱ་ཡེནནནེ་ཆད་ པར་འགྱུར་རོ །གལཏེ་ཡུང་པོ་ལཱ་ཡས་གཞན་པར་འདང་ནནདག་པར་ཅུང་ 
ཉད་པ་དོན་ཚོས་ཀྱ་དབེབས་ཤེས་བཇོདདོ། །རགསྤ་ཀི་ལཱམོ་བུར་བློ་རོས་ཀི་བའིཔས་ི་ཨཱང་གསུགས་གི་ུ།ཅང་ 
རྒྱར ན༨ྱ༡རྱས་དགོས་པའི་རགེས་ས་།།གཞཏམ་གྱེས་པ་སེ་དདེ༽ 
དཔེ་ར་ཟས་མུབྔ་ད་པ་༽ྱ་པཱ་ཧཿིས་བྱིད 


རོག སའེ ལྕ་ལ་བཀ འ་སྩལད་བ་།། ཁྱོད་ལ་ཟེ་ཅོམ་ཅ་ཡོད་བ་། །ཁདྲ་བའེ་དོནདཞུས་ 
འཁོར་དངྱ་པ་ངན་འདས་བལ་བའི། །བང་རུབ་ 





རུབདས་ལ་གནས་ཏེ་། །བངཆབ་སོ 
ུབ་ཀྱི་སུདྨ་པ་སཱེདང་།།མཉམ་པ་ ནད་ས་ནན་ 

- འི་མང་བརྗད་ཏྲ་མེད་པ་སྟེ་། །དེ་ལཱ་ཆེསྭ་ཀིའཤིངས་ 
མྱུ་པ 


། ༢༤ །ཏྱཏྭ་སཔམདདཔ་། །བདྱ་རབསྤོདཔ་ཡང་དགྱཆལ་།།བདག་ལྭ་བགས་རེས་བཤད་ཏུ་གསོལ། ། 
ཏེ་། །བངཆུབ་སུཏཱཔ་སུད་པས་ཾ། 
་བརྡ་ཤཐ་ལཱསུ་འུདས་བྱ་མིང་རངུན ཚནུ་ ( 
སྩེས་ ་ཟིན་བ་འམ་ །མྱི་སྒྱེ་བ་ཞེས་བ་གལཏེ་ སྩེས་ཟེན་སྐེ་ནན་ ༨ 
མུན་པ ཡ་པ པ་ན 


[ཡར་རག་ས་ཀ་མོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་། བདག་དངགཞན་ལ་ཕུན་གདྭགས་ཡོར་། །བངཆུབ་ 

| ་ཧཐོ་ཁ་བདྲི་ཏདཅེས་བཀའ་བུ་ལདཏོ། །ཏ་རོརོར 

[བཅོསུ་ཝཱན་འྭངོ་ཏཱ་ཧཾ། ཆོསྱ་ཀི་དཾདས་ལ་གནས་པའི། །བྱད་ 
༡ [རོ་ཝ་ཨང་བརྗོདཅ་སིད་པ་། །ཕུང་བོ་ལ་ཨ་ཨཱན་བ་ 
༼་མཚུན་ས་གཌསེ་དདབལ་བ་། །མཐའ་གུཉོས་ཁྱ་ཕིགནས་པ་། ལྟན་མེད་པ་ ། ལྟ 
[བ་ཝ་དེནཱ་ར་དད་ཉ་ིསམ་སྐེད་པ་སྟེ ! ནེ་ཡང་གཡཏེ་རྒྱ་དང་རྱེནད་ལས་སྐེ ་བ་གཞ ན་ཡིན་ན་ནི ། 
འཆར་རོ། |དེཅོའོ་ཕྱོར་ཞེན་] གངམ་སྐྱེས་ཕོའི་ཆོས་ནམས་ན་ཡོད་པམ་ཡོན་བ་ཉེད་བས་ཕིང་མེད་པ་ ། 

|! / 


རྱ་བདརྱིགས་སུ་མྱད་པ། 














་་ ་ 
༣༨༤ ། 


[ལག་པ་ལྟཏེནད་ཏ་།གཱཨབུདམད་ཆ། རྱེད འདས་བ་ཐང་གང་། མ་འོངས་པ་འང་སྟང་། དུ་ལུར་གནས་པ་སེང་། །རའ་སདན་ཞང་ཡས་ 


༦ 
(་། 


རྨ 
༧ ང་ ཀ་བ་༩ ' ཌུ 3 པསཧཾ་ མི་ ནིམྱེ་འགོག 
༈ གོིག་་གས་མ་མངན་བྱར་།ཧས་གསུམརྱིས་མསྐེད་འགསྐྱ་ས།གངཉི་སེ་བདནར་འགོག་པའོ། །གདི་འགོག་བ་དནོ་གརནས་ཀུངམ་འངོས་པའོ། 


༼བ་ཨ ་པདྲ་གོལ་བད་ཡད་མི་འྱགར་ཞོད་། 242 ཧི 

+ ས་། བཟེ་འཆང་བ་དང་། མ་བལ་ནས་།ཟུནྱམེད་པ་ཡང་དགབདྡ་རོགས་པའི་ཧང 

ས་ཡིན ཆགས་ས ཧ།་་ནོང་  ག།ེབས་ནབབཔོདོཟདབ་ཡངས་ཡྙིག། སེད་པ་ཡངམ་ཡེན །ཅུ་དང་ ནྱི ག་ག 

 གཞག་གི་དོ་ུ་དྱ་དབའོ། བསན་པ ན་ཡ དད་ན ¦ །དཔེས་བསུན་ཧུ་མྱེད་བ་ ། ཐིག་མ་དང་ཐ་མར་དབེན་པ་ །རང་གི ཐི དི ཟླ རའ 
རེ ས་ས་ས གན་ཡབགས་ཀྱི་ལཨ་རིགས་ཀི་་ལམརགེསྱ་ྱ་ུམོ་ས་་ ས་ 

£ ཞག] ཟླ་ནྱདབ་ཡངངག་པར་རྔོགས་པའི་དོན་དམ་བ་ངང་། ཀུན་ར 


,རེ 





༡ ལཿ ཀུན་ཛེབྱ་ཧངམ་ སུངས་ ། དོན་དམ་པའི་དང་བལ་བར་མྱ་རུ་རང་བ་དེ་ནིཆོས་ཀྱི་ངཱབྱིངས་ 


ར་ག གགནཔགོ་རའད་དྲག ༤༡༡༢ ཀ འཕགས་བ་དང་མ་རབས་ཀྱི་སུད་ཡུལ་ན་གཅོང་།བ་དང་། ོ ལྲིལསི་རིང་ 
འྱིསད་པ་སྙད་པའོ། །དའིཆེ་བཅམ་ལྡན་འདྱ་ཀིས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སུཡད་པ་དང་། རགསྱ་ཀྱ་ལཱ་མོ་དརབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། མིད་བདེ་་སེས་ནས་། སཱནདམས་ལངས་ཏེ། ཟ་གོས་ཕག་བ་གཅེགྱ་ཏུགཟ་པརས་ ། 
གུ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའཿཡང་པའེ་བུརྦ་རབ་སེམས་དཔའི་སུད་བའེསུད། 
ོད་འྲོལྷ་མན་ཅེསསསོ། །ལྷམོ་བརཆུབསེམས་རཔིསྤལ་ཤིནྱ་ 


ཌཱ །ནས་ཤཾང་། ཤདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔ། 
ཧུས་མགམས་པའི་ལྟ་ངས་ལ་བཙུགསནས་ ཟལ་མོ་སྩར་བ་བཏདདེ་སཱཾ་བས་ཕྱག་འཚཡནས་ ཌཱ འཅོབའདོིགདིངས་གསོ་ལོད། 
པ་དདག་ལ་བདག་གིས་སྤབ་པར་འཚལ་ལོ།། །དེནསྤྱ་མཾ་མཆེདགེ་བདག་ བོས་ཚབས་པཆེན་བོ་འཁོར་འདུས་བ་དོའ་ནངན་འདུག་པས་རགེསྱ་ཀི་ལྷ་མོ་རིད་ཆེན་ 
ཅགག་བའ་དཀའ་བ་ཞདྲེ ཁོད་ཇི་ལར་སོད་བ་ད་ལ་དབད་ཐོབ་བརྒྱག་རད་ ། དནས་ནགསཀ་ 'ལཱ་མོ་ཚངས་པཆན་པོལ་འདྲེ་སད་ཅེས་སྩུས་སོ་། །ཚངས་པ་ཆ ར་པོ་ངོ་ལཱར་བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱི་མ་གསུངས་པའི་དན་ད་ཤནེད་ཏྲ་བབ་བས་ 
དཱ ལ་ཝམ་སཅདཉས་དེའདེགཆཤས་༡། །འཕགས་པའིརམསྱ་ཀྱི་སཱད་ཡུལ་བས་ ། མཆག་ཏུ་པ་བ་ཤེས་པར་དཀའ་། བདགན་ཆས་ཀེ་འདེ་ལ་རེནད་ཏེ་ ། བདེ་བར་གནས་པ་ཐབ་པ་ གསཏ་ཚེགར་བརེན་པར་ཡན། སྙེགས་མྲ་དམ་ 
ཁམས་ན ། ཆདྱ་སེད་གདསྤ་སེད་དཔག་ཏྱུ་སེད་པའི་སེམས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གསེར་གཏའ་ངག་ཅན་དྲུ་གརད་ཏེ་ ། མཚན་སྦུམ་བྱཅྲ་མ་གཉིས་དང་ལཱནབ་། སྒེས་པ་ཡངམ་ཡིན་།བུརྩ་སེངྱ་ཀུང་མ་ཡིན་པ་ཤ་ཀྲརྲཱ་ཧཱཿཏ ་ཱ 
འ་ལ་འདུག་ཅང་ | བད་བ་ཚད་རྐྱེད་བས་ལེངས་སྱད་པ་དང་ ། ལྷའིམེ་ཏོག་གེ་ཆར་འབབཅང་། ལའིསོལ་སྭ༔ད་དང་ ། ོམདམོམ་བཀེལ་བར་རང་ཐུར་བའི་མཚན་མ་དྭ་ྭ་བུ་དང་ལནཔར་ཤོག་ཤགཅེག་བླས་མ་ཟག་ཏུ་སགས་མ་འའི་ 


ལཱཁི་འཛིག་ཏེདད་ག 
ནནེ་བོ་ཆཾའི་བད་མ་ 








རྣོ བཏགི་ཁཤབ་ལ་མསཅདན་། སེམསུཅན་དེ་ཧཱད་འཁོདཔད་དག་ཐམ་སཅད་གསེར་གེ ཁ་དོགཅད་སྐེས་བུ་ཆེན་པོ་མཚན་མ ་ད་ལཱན་པ་སེས་པ་ཡང་མ་ཡེན།། བུདྱ་པད་ཁང་མ་ཡེན་པར་ཀུརད་ནས་། རིན་པོ་ཆེའི་པདམ་ལ་ 
བཀ ཡོས གཞབ་དདེ་ཞིུ་ཞལ་མེད་ཁངན།ན་འགོ་མམ་དདཅངན་ཆེེ་་ཞིླགཆོག མབ ད་ང གེ 
སགས་པ །ི་བོདོ་ོག་ི་ེདོ་བབགདསབཞིནུཏོ།།དདམའེ་ི་ལམ་བ་བབད་ྲ་སུ མདུང ང་ང 
མད་དོ ཚས་བྱི་ར་བསའ །ྷི་དཆས་སམས། བཙུན་པ འ་ཅིལདད་ནབ་སམས་དབའ་སས་ཆ་ ན་པ་སྩམཔ་། ཚབས་པའྱ་རམ་པ་ཆེནཕོུའྲ་ཟ་བ་བདནབ་ཀི་སུཔ་སཔ 

ཅིར གྱི རྱཕལ་བདནབཏི། ལུད་བ་སྟོདཔབཞིནབདག་ཀུནབད་ན་ཀིཉནཔ་སོདོ། ས་རབ ཀྱི་སུད་པ་སཱུ་ཕབཞེན་བདགཀྱདདརབཀི་སུ་པ་ཱུདད།སྲ་བརྟནུང 
འ་ཡོ བ་སེམས སན 
།སིས་ོབགས་པརའཆདྱ་བར་གྱསརབད་འགེས་ས། ཉེས ས་།ས་གབ་པ།ཅོརརོ། །ཚངས་པའྱི་རམ་བས་སླ། ས་ནས་འ ོབམམ་ཅད༡ར་ན་མད་མངད།་ོགས་བ 
པབ གས་སེ།།སྐྱས་བུ་ཁྱདའོ་ཧོན་། དི་སྐད་ེས་སྭུས་ །བྱེས་བ ཡང་གཞན་མཁས་པ་ཡར་གཞན་ ། རདུཆུབྱ་ཧུང་གཞན་ །བངཆུབམ་ཨིན་པ་ཡང་གཞན་ །རྣཔར་གོམ་བ་ཨང 


ཆོལ 


མངེན་པར་ཆགས་ཤོརེ་འཇོ་ད་ཏོ། །ཚངས་པའྱི་རལ་པོ་དཔེར་ན་ ། ས་མ་མ༼བནནམ་ ། དེའྱི་སབམ་མྩཱ་མ་སུཁ་པ་ལ་མཁས་ཤུརྩ་བང་བརྲ་གུརུད་བ་ཞིག་གས་ལམ་གེ་གཞིམདང་ ། ས་དངྱ་བེ་མ་དང་ཤིང་རང་རཱ་དང་ ཀཨོ་མཱ་ ལསྦཱཀཱས་བ་གནས་ཅེ་ག། 
་ ༼ རྱ་མ་སུལ་པ་འདི་ལྟུ་སྣ་ ! རདངྱ་གཱད་བོ་ཆའི་ཆོགས་དང་། དམགདང་ཤོང་རྟ་ལས་སྩེགས་པའི་ཆོགས་དང་། རེནེ་པོ་ཆ་སྣ་བདུན་གི་ཛུང་པོ་ངང་། བང་བ་དང་མཛོད་ཡས་སྔགས་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཀུན་ཡ་སེརད་ཏོ་། རནབསེམས་ཛའིའི་ 
༼བཀྱོང་དབྱ་ོས་བའི་དར་བཞོན་ཅན་དགུ་གོས་མཛོདན་། རྒྱས སྣུལ་བརྱ་མོ་ཤེས་ཏེ་། ཏ་དད་གང་པོ་ཆེ་ཁས་སུགས་པ་མཐང་བ་དང་། ཟེས་པ་འ དིདགན་ཡང་དག་པར་ཡོང་ཡིནཏ་༽ གཞན་ནེ་བཅུད་པ་རྟ པ་དུ་སེམས་ཞིང 
(£ དེ་བཞིན་ད་ཏགས་པད་ནོ༔ ད་དོ་། [དེ་ལ་མཁས་པང་ཤེས་  བཞི་རང་བཞིན་ཅནནམས་ནོ་། ད་ལཱ་མ་ཡེན་ཏ་ ༽ སྩུ་མ་མུ་ཡ་བ་ཡིན་བཤེས་ * .ནས་ ། ཐེས་པ་དང་མཐོང་བ་དེ་དག་ཡ་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་ །རྟངང་གུང་པོ་ 
<“ ནོན གས་མཐོང་བ་འདི་དགུ་ནོ་ཡངདག་པའི་མ་མིན་པའི་སྒུ་མ་མུལད་པས་འགོ་བའི་སོག་སུ་བར་ཡེད་པ་སེ ། རྟ་དངཾ་གླང་པོ་ཆེ་དང་། པང་མངོད་ལས་སིགས་པ་འདི་དག་དེར་སཱང་བཙམ་དུ་ཟད་དོ། །བདག་གས་མཐོང་བ་རང་མཐོད་ 
༼ །ནད་བདེན་པ་མུ་ཡིན་པར་ཡད་ ༥དནད་ལ་ { རིས་བཞེགདུ་བརྟགས་ན་ཡང་བརྫུན་པ་གླུ་བའིཚེས་ཤྱེས་སོ་། །དེ་ལྟ་བས་ན་ནམ་མཁའས་པ་ནམས ཀསད ཆོས་འདེ་དག་ཐམས་ཅདན་ཡར་དག་པའི་རང་བཞེནརུ་ཏོགས་།།ཇངི་དར་མཐོང་ 
༈༈༩ བ་ཡའུན་དོབ་ཙམད་ད་དག་ཨུ་ོནཔ་ཨརཚིག་གོ་ཐ་སད་ལ་རེནདནས་ | ཡང་དག་པའི་དེན་ཤས་པར་བ་བཙམ་དུཟད་ི་།དོན་དམ་པར་ནདེ་ལཱ་མ་ཡནེན་ཧམ་མོ་ །ཡང་ཚརས་པཅེན་བྱོབེ་པ་སོ་སའི་ས་འོ། །ལཕགས་པ་འཇིག་ 


གཞན་ནམ་བད་གེལ་བ་མ་ཡེན་པ་ཡང་གཞན་མ་སེན་མོདྱ་ལོ་། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཆ་ས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ན་ ། ཚོསྱ་ཀི་དྭབེངས་སུ་མཉམ་པ་ཉཾད་རེ་ ། སེ་སོ་མ་ཡེན་པ་ཡང་དག་པར་རྩབརྩ་སེད་བ་ ། བར་མཚམ་ས་སད་པ་འཕལ་བ་དང་འགྲེ་བ་པྱ་མེར་ལ་ 





༅༅་་ 


/ 


ཌ/། ˆ ༼ཉནད་ལས་བདས་བཞི་ཤེསའབྱ་ླིཉོག་་ཟབོབྷམསྱ་ཀསནོཆེསོ་འདྲད ཐམས་ཅདྱ་ཀ་དེ་བཞེན་ཤུདབྲརོདདྲ་སད་པར་ཡངྨ་མི་ཤེས་ལ་ > ངེད ས་ཡིས་ནམསད། 
ཁོ ལྟར་བརྟགས་བལྟན་བདེནཔཏོན་དུམངན་བད་ཞེནཏ་ ། ཚེསྣ་ནམས་ཀིདེ་བཞིན་ཏོདེ་བརྡོད་དྭཤ ནཔདོནདམ་བཞིནུ་ལ་དཤེས་པདྲ་མིནུས་ས། དེ་་འཕགས་ནམས་ིསན་གང་གཟིགས་ཤང་གནས་པ་དང་། འདབ ད་ཡིན | 
རྱ པ་ནི དི ིཨུ་ཡདེ་པི་ཆེས་ཀ་དེནཔ་དང་ སྐ ་་ཡིདཔས། གས་བཅད 
¦ ཡན་ཧུའ་མཚན་༡དྱི་ཁད་ཧིང་ཅམ་དུ་ཟད་པ་། ཀུཔ་བདད་བཞིན་དུ་སླ་གུབ་པར་འཕགས་པྲ་༣མས་ིས་ ། ཀུན་བ ཐ་སྭད་ལ་རྟེདད་ནས་། །ཡངདག་པ་བདེན་པའི་དནོདེ་སནད་པརཔདདོ། །ད་བཞེན་དུརས་བ པཔ ར་ 
¡ནས་ས འབགས་བཞི་ཨེཤེས་དང་། འཛགུས་པའི་གིགས་པས་ཆོས་། ནྣམསུཀིདེ་བཞེན་ཉོད་བརྡོད་དུ་སེད་པབཞིན་ །འུ་བྱེད་དང་ །འདྱ་བེདམ་ཡིན་ པའ བའི་ར་ལངད་འཇིན་ དའེ །ཀནྡ་ོ་ྲམཕན་མཛནས་སོ 
/ ལ་བྟནད་ནས་། གཞན་ལ་བསྟན་བརུ་ཤདརྡ། | དནས་ཡད་བདྲ་ཆུབ་སམ་ ཙོ ས་དཔའ་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་༩ ལུ་ཚངས་པཆེན་པོས་འདི་སདཅེས་སུས་སོ། །སེམས་ན་ཇོདཅགགས་ཆོས་ཟབ་མོའ་་བུ་ཉོགསཤིང་ཤེས་པརས་།སཔ་ 
ར་ ་་སསེས་དུད་ེམས་ལས ཚད་པ ཆ་ས་མ་འདོ་མདདག་པརཤས་པརྩས་དབའེཉད །ཚངས་པའྱི་རལ་བོས་སུས་པ་ ། སུལ་པད་དགཉདྱེ་ཀངར་བ་ཞིན་ཡོདཔ་ཡང་མ་ཡེདན ངེ 
/།།ཀེཡ་དསེཔེདགཤ་ཀྱ པུ སྨྲས་པ་། གངཆེས་ཀྱོ་ཤབྱིངན། ་ཡོདཔ་ཡང་མ་ཡིན་ | གྱནཔ་ཡད་ཨིན་པར་ཡང་དག་པར་ཤེས་བརདདག་གེས་ ། ཟབ་མོ་དེའི་དོན་ཤེས་བརྩ་མུ་ནུས་སོ་། །ད་ནས་ཚངས་བ་ ཆེ 


བོ ༩༩༩ 
སས སླགས ་ 





༥ 
/ 


༢༡༢༡ ཅ་ལན་འདས་སདཆུ་སེམས་དཔལ་རིནཆེན་འདོ་གའདྲན་གསམགིསྤ་ྱི ཁབས ། ཆོས་ཀི ེངས་ཟབམོ་འདེམ་མཁས་པ་ཡགས་པ་། །བཅོམ་ལྣད་འདསྱ་ཨེས་བཀའྱ་ལདང་ ༽ 
དེ་བཞིན་ཏེ ། ཚང་བཟེན་བའ་་ལྟར་ཁ་ཁས་སྤྲསཔ་བཞིནནོ། །བདྲ་ར་སེམས་དབའ་རིནཆན་འད་འཕོའདིསྱ འོདལ་ཇྲ་གད་བསནད་པ་བཞིན་ུཞནཏ་ཏུ་ན་ །། ཅི འའ འའ 
ཊཱ་ཧོངདས་བ་ཆེན་བདོད། གཞན་ཡང་ཚངས་པའི་འཁོརད་དག་སྟནད་ལས་ལངས་ཏེ་། བླ་གོས་ཕྲག་པཅིག་དུ་གཟརནས་བུས་མོ་གཡས་པའི་ལུངས་ཡ་བཅུགས་ནས་། ཐཡ་མོ་རྱུར་བཱསྱ་བརཆུབ་སེམས་དབའ་རིནེཆེ་རའའོ་བའིཀ་ 
]ཚབེས་ཧྱར་འཚལད་ཏེ་། ཚིག་འདི་སྐདཅེས་སཱཱམ་སོ་] །དེད་སྱེས་བུཌེ⁄ ཤོ། ༨ནཔྱོ་འེད་དང་ཕད་ཅིང་ [ དྲུ་པའི་ཆོས་འདི་ལུ་བུ་ཐེས་བརྒ་སུརད་བརོ་མཚར་མེ གས་སོ་། ༽རནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱེས་ཚངས་པ་ཆེརཔོ་ལ་བཀའ 
67 ཅངདྱ་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆན་འདོདའཕྲོ་འདེ་མ་འོངས་པའི་ ༩ །ནས་ན་རན་ཆེ ཞདོ་འྲ་དཔལ་གིོངཔོ་ཞས་བ་བ་། དེ་བཞེན་ག་ཤེགས་པ་ ང འེ 

སུ་ལཱན་པ་ བདེ་བར་གཤེགས་པ  འཇྲིག་ཏེནད་མའནདཔ་ ། བླནམྱདབ་སྐྱསབུ་འཧུལ་བ་ ཁ་ལེ་སྒྱུབ་ ལདངཕི་ནམས་ཀྱི་སྟནད་པ་ ། སམསྤ་མས་བཅོམ་ལན་འདས་སུ་ཁྱགརརོ། །ཞེས་བཀའ་སལང་ཏོ།།རྩདཅེས་བཀའ་་པད 
 བའིཚ། བནབ་སེམས་དབའུ བྲ་ཐགཨུམ་ཧེངགསེ་། ཐནསྱེད་བ་ཨང་དག་པང གས་པའི་ཧར་ཆུབ་ལས་ཙརྦསི་ལྗག་པརྱཧཱརད་ཏོ་། ་བུ་ི་ཕག་བྱརད་ངབད། རྱལ་བོདང་།ཐོནབྲོ་ཡས་བུྱསརགངས་མད་བྲ་ནམས་ཨྱིས་ངུ་རིར་ 
,དྲ་ཏཱལ་དདྲ་བལ་བའི་ཆས་ལ་ཆསྭ་ཀྱོ་ཕོ་གྲ་ནམ་བར་དག་བརྡ་གུརད་ཏོ། །དེ་ནས་འཁོར་འདུས་པའི་དའི་པན་དགེ་སོད་ཕག་ལཱ་བྱཅྱ་བརཆབ་སེམས་དཔའིསྱུད་པ་སྟོད་པ་ ༽ བངཆུབ་ཀི་སེམས་ལས་ཕྱིརྩ་མི་ཁུག་བར་སེམས་པ་དེ་རུག་ཀུང་ ༣༥ ། 


+ ༧༧ ཐོད་༢མ་ཚར་ཆེང 


་ོ་ 


ོ 


དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་བའེསཇསྤ་རྩས་རྟིག་པ་ཞབས་ ོྫ 





ཚ ༦ །སེམས་དཔའི་ཤེ་དའཕེས་ཆས་སྟནོད་པ་འདིབ་ནས་ ཧངཆུབ་ཀིསེམས་་ཞིར་བརནད་པ་དང་ ] ད་སུརྱ་ཟཾསྦ་ཀི་ཁབ་པྱ་བ་ནྭསད་པའི་སྣན་ཡམ་ཡངསསུ་ཛགས་ནས་ ། ཡད་བར་ཆུབ་ཏུ་སམས་བསྟད་དེ་ ། ས་བ་ནས་རངརངགགོས་ 
༈ །།་ ་གསས་དཔའ་སུགམཁ་་།ཟནནལ་མཆགདམ་བའི་སལ་བསདདོ། །སན་ལམ་འད་ནད་ཅེས་གསཡད་ཏོ་། །བདག་ཅག་གི་དགེ་བའི་ཝ་བི་བཞིན་ཐདདག་ཟམས་ཅདྲ་བནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བུརུབ་ཏུ་ 

རཾ ཡོག་སུ་བསའོ་ཞེས་སྣོན་ལམ་བཏབ་བོ། །ཚདས་པ་ཆེན་པོ་དགེ་སླེང་དེ་དག་གིས་ ། གསོདནམས་དེ་ལ་བེནདནས་ངི་ཀྐད་སུས་པ་བཞིན་ནན་ཏན་ཏུ་སྤུབས་ནས་ ། སྐལ་པ་ཆེནཔོ་དགུ་བཅུ་འདས་པན་ ། འཁོརབ་ལས་ཡོབས་སུ་ཁདས་པའི་ཤེས་བྱཆེས 
_ུ་ན་ཏེ། །དནས་བཅསོ་ལྡནའདས་རེས་དགེ་མབདདག་ལ་བཀར ཕུལད་ཏོ། །དགེ་སྤོང་དགཁྱད་སྐལ་པཀྲ་ སམ །༥་སུམ་དྱུར་ཞདས་པའི་ཞོག་ ཏྱ་བཱ་ནམད་པའི་སབས་་རས་སུ་འྱར་ཏ་། སལ་བའྱི་སིངནྦིར་་བར་ 


རགཀབ་སའདོ་ཀོསལཔོ་ཞས་ཤབའིཨུལྱ་ཀརིངདསྱ་སེདཔའི་འདོར་ ོ ས་བ་བར་དུག་ཅག་ཏུ་ཀུན་ཀངྱ་ཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའེ་ང་ཆུབ་དུ་ མདོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚ་རས་། ད་དག་ཀུན་ཀུང་སློན་ལམྨ་རམ་པར་ 
ཀད་འྱི་རལ་སོ་ཞསྭ་བ་བ་ཡེནཏོནྱ་གི་མཚན་བྱར་མངས་སྲ་མགོས་ བར་འགྱརར་དོ། ` །ཞེས་ཡུང་སྟེནད་ཏ། །ག ཞན་ཡང་ཚངས་པའི་ཆེནཔ་ གསེར་འོདདམ་པའི་མདོགའི་དབང་བདྡསིདབང་པའྱེརལ་བྨ་དཉན་པ་དད འཇིན་པའི་མྲའ་དང །གཟངེད་ 
འལ་དོངལྡནཔརའགུར་ཏ།།དབེརན་གདཡ་ཡ་ཞིག་རིས་ | ཐབས་དདཀི་ལྡན་པ 


ཁཱ བོས་ཏྣཾ་བུ་བ་ཧཾད་པཾད་ཅིཿ པས་ཕུ་འཁོད་ཏུ་ཡད་དརུག་བསྐལ་བཆེན་པོ་བྱད་སྟདུ་སྟནཔ་པས་ ར་ནགསྱ་ཀྲ་བུ་འམ་ནགསྱ་ཀ་བྲུ་མོ་གངལ་ཡ་ཞོགྱ་གེས་གསེར་འོད་ ་པའི་མདོདའི་ 
༈'ད༽མ་པོའདོ་གེགས་བཟཏ་བས་ཏླབ་བ་ས་བིདཅ་སམསེ་གཅིག་ཏྲུབས་ཏ ཀློགཅིང་ རྩ ། གང་མགས་ཀྱ་བུ་འམ་འགེ་ བྲུ་མོ་གངལ་ཡ་ཞགྱ་གིས་ག་ དམ་ མཱཿ 


༥འདོན་ན་། བསོད་ནམས་ཀི་ཕུང་པོ་འདེལ་བསོདནམས་ཀི། རབྲོ་ལཱ་མ་དེས་བྱརའེ་རར་ཡངལེ་ཕེདཔ་ནས་ ག དླེ་བོན་བད་།དངས་ིམ། 
ཊུང་ཝམ་དས་བྱ་འ་མར་ཡངྱསི་མདབ་ནས་། གངྲས་བགང་བ་། དཔེར 


¿ 
# 
རཱ 





ཟད་དོ །ཚབ་པཆེན་མདེ་པསནྲ་ོ་ིསཉགཏུཡད་ྭས་ཞན་ཏནཱ་ག་་ང་།བྱགཔ་ཞིང་གཞན་མ་ཡར་དགཔརྱ་དཆེརབསདབ་ོ། །དཅ་ཧམཞེན་། སོནམཔའྲུསན་མ་སམས་རཔུ་ེདབ་སོ་ ང་ནད 
བརའྱགར་ཏ་། ཚངས་བཆེབ་ངངེ་༽ 





མེད་བའེཆོས་འནི་བོི་ཟམས་ཅདྱ་བརནབ་བརྱསའྱུརརོ། །མདྦོལའྱསལ་པོ་འདྱ་པདན་། གཞན་དག་ཡང་དུབ་བར བྱའ་རརོ ་ཝ་བསནམདོངསེྤྱིརམཔོའད་མས་ེ་གཅ་ཀྱང་ས་ད༽ 
ཟ༽ དུབ་པ། ༡ཆུད་བརངུ་བསདརོངེ་བྱོནྱགུསྱ་ཀི་པ་རོལངྱ་འཱ་པཱཾསས་ ༦༦ 








ཚ (€| བདང སཱབས་པ་ཟགོས་གཡེནཔ་དང་ལས་དངསམས་བདེ་ར་འགུར་བདང་། དེའི་འ ཁོརྡ་རམས་ཀར་བདེབ་ཉམས་སྱུམངབ་དང་ ། གདན་གནས་པའེ་ཡུལ་འ ཁར་དེ་ཡངམུ་གེ་དདགའེ་འཇིགས་པ་ །མི་མ་ཡིན་པའེས་མཚེ་བ་ཞིག་མཆེས་ན་མང་། 

རུ མེ ས་མོ་ུུསཁས དག་ཞིང གནདོཔ་ནམས་ྱཐ་བརྱ་ནནད་དག་ཀདབདགག ལཱའིམཆུལ་མགས་པ་འ །གངལ་ཡ་ཞིགུ་མད་འོདེས་མཆོདཅེང་རིམ་ཁགོ་བྱསེདན་། དམ་ 

£ ཀགཅག་གིས་ས་པྲ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདས་དང་འབར་མཆོདཅརེ་རམ་འགོ་བྱགཞོ། དནས་བཅསོ་ལན་འདསཀིས་ལུའྱི་ལབོ་རབས་བཆེནཔོདདང་། རྱ་བཆནབོ་བཞ་དང་།གནདོགི་དགཔ་ལ་མུཤསཔྲ་ནམས་ཁ་ཡེགས་སོ་ཞེ ༢ 
ཙཁ་ཏེ ཡགས་ས་ལེགས་ས་ཀ།རགེས་ཀའདོ་སདམ་པའིཆསོ་ ཟབ་མོ་འདི་ཡངཐོས་ནས་ ། མདྦ་འ་དབད་བོ་དང་། འདེ་འྔནད་པ་ས་མུང་བང རུསབ་བའི་སེམས་བསྩེདཔ་དེས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ ཁུད་བར་ཚདྱམེད་པ་དང་ལཱནབས་ 
ཤུནགཅདཔ་ཡདདག་པརྡ་གོས་པའིབདབཏུམདནཔར་ཇེགོས་ ¬པར་འཚརྱ་སའོ།བཅམ་ལྡནའདས་ཀིསདནདེས་བཀ་སུདནས་ །རངས་པ་ ཁྱིར་བོ་ལསེས་པའི་། བཅོམ་ལན་འགྲུ་ཁིས་གུངས་པ་ཡ་མངོནཔར་ 
ཁུ བ་ ཌྷེ ག་གིམེབ་ྱམ་ལོདབཏ་ལ་གནསབསས་པ་ཡེུ་རོགས་བཟིསེའཧ། བྱུས་བ×རོ།། །དེ་ནསྦ་རམ་པ་ནནཔྲ་ནས་མེོ་བུ་ད། རྱལ་བོཆེནཔ་ཡུལ་འའོརྱས་བདང། ར་པ 
| ས་བདོད་། རྒྱ་པཆནསོརྱེཆ ལལ ླུགས་ཕག་པཅཟ།ཏུ་བགས་ནས་ ། བུས་མེགཡས་པའི་ལཱངས་ལ་བཙུགས་ཏེ བཅོམ་ལུན་འདས་གལ་བདེ་ཡོགསུ་ཐས་མོ་ུབ་གཏདནས་།བཅོ་ལན་འདས་ 


/ /"”ཀྐཊགསེ་འོད་ཏ།།བཅུན་བམམོ་ལྐནའདས་ག །ས་ལནི་ཨངྱསཔོ་ཡནེ་བཞན་གཤེགས་པ་བམས་ཅདྱཉས་གསུམསཔ་།དབཞིཞག་ཤགས་པ་མམས་ཅརྱངས བགའ ་ །དེབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས། 








^ འབ 


༤ ༢༧༢ \་ཅེས་ཅར་ རཿ 
ཀོ ༨༨༧༠ སལ་ཞིས་ཆར་ཀྱི་རུན་ཆོོང་བ་དང་པ་རོལ་ཁྱོརོ་ག་ཡོའ་ཁས་འོ་རབྱོ་ 
་ མའི་ནང ོར་ཀ་ཁྲེར་གེ་ཕཱ་ཨ་བྱས་ལ་ཡས་ཆང་སློ་་༤ རང་འ ་པ་འྲི་ཨ་ཅར་ ཀྱ་རྒུར་རྫོང་བ་བང་༽་ ༡ གླ་པ 

རཾ ོ་ཡི་སྐེ་ཨ་ནས་ང་ང། ལེ རེ ༦ 
; འེསཾ་ཅའན་ག༡༡་བ་ད་།རྣང་འགོ་འི་སྐྱེ་ཿ 


༼ཅན་དགེངས་པ་ རྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་ཆགས་ཐམསཿདྱ་ཀསེ་ཡོདས་བཟུང་བ་ | ལྷའི་ཚོགས་ཟམསཅད་ཀྱི་ས་ཕྱག་བྷགྱི་པ | གོག་བཅུས་ཧད་འིས་མཆོདཔ་ལུའི་དང་ འཇོག་ས བོད ་པ་་་ 
ཌད་རིས་མཆོདཀཱ་ཕགས་ཏེ | བྡརདོནས་རབ་ཏུ་བྷར་བ་ལཱའི་ཁང་བིམ་ཐམསཅད་སཱངབར་བླགིས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདམཆོགཏ་བདེ་བ་མམས་ཅད་རབྱདྨ་གོས། བམུ་གེའི་ཡ་རབ་མམས་ཅད་པབྱ་་ཞིབ་པང་། ནྱའི་མ་པབ་བམས་ཅད་པས༦་་ 
བན་བྱསིད་པ་ [ གཟའ་བམས་ཅད་གསད་བམཆོད།ཏྭ་ཞི་བར་བྱགད་བྱ་ས་ངན་དང་ ། ཏོན་མངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱགིད་བ་ ། གནོད་པྲ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་རབ་ཏུ་ཞི་བརབྱསད་བ་གནོད་པ་འབུམ་ ། རབ་ཅུའཇམས་པར་བྱཡིབ་ཡགསས་།།བྱདདཔང་ 

ལྣན་འདས་གསེར་འདམ་པ་མདོ་སེའ་དབབོའྱིསལ་པོའདི་འ་རྩ་་ནང་ ཅྲུ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བཤད་པ་ ། ཆོས་མཉནཔ་རང་།ཆོས་བདུད་ཆ་ལུ་བ་བདེ་ ད་ཆགྱ་རལ་པ་ཆནཔ་ུ་ག་ཡོག་ངུ་འཆས་པ་བཞིའིལཱའི་མི་ུས་འངེ་གའྱེརད 

ཆེན་པོསྨ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་། །བདག་ཅཀྱ་ཀྱི་ཡུལ་ཡ་བཅོནཔ་ ' དང་། སྟེབས་དང་མཐུ་ཡང་སྐྱད་པར་འགྱུར་། གཟི་བརྔེད་དང་དཔལ་དང་ ། ཕུན ཚོགས་བ་ཡང་བདག་ཅགགི་ཡུམ་ལ་འཇུག་བརྩས་བདཏ༽བཅནང་བཅོར་ཛད 
འདས་བདག་ཆྱ་ཅལ་བམ་བཞནིཆ་དངལཱནཔ་ ༼ ཆོསསྒྲཔའིཆས་ཀྱ་མལ་པོལགས་ཏེ་། ཟ༧ན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ཅག་ན་ ། ཆསྱ་ཀིས་ལྷདང་ཀུ་རང་།གནང་སན་རང་ལམ་ཡེན་དང་། ནས་མཁའ་ལྗང་བངང་ཟ་རང་། ཆི འམ་ཆེ་ངང་། ཞོ་བིཆེར་ 
བནམསྱཀ་སལ་བབྱསངོ། །འྱང་་འིཆགས་ཆི་བཟད་བ་ །ཧང་རྔམ་མཆེས་བ་དང་ ། གཞན་གི་ག་བྱ་བནེ་འཕག་བྲ་ནམས་ཟེག་བརྨ་བའོ། །བྱརནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདུགཅུགྱ་མམ་པོ་བཞི་གནད་གླུགེསེརཔོནཿཔ་ཉེ་ཱར་བྱར་པ་ང་། གསོད 
ཤབ 





< 


ཚྫ།འཁྱམ་ཕྲག་དུ་མ་དང་ལྙནཅོག་དུ་རྟག་པརུ་རྒྱནཏུ་ལྕའི་མྱེག་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཇམ་བུའྭ་ཀུང་ཟམས་ཅད་ལ་བལྭ་བར་བྱ་བ སུང་བར་བརྱི་། ོངས་སུ་བསབ་བརབྱས་སྭེ་ ། བཙན་པ་བཅམ་ལྔར་འཇས་པོའླ་གདདུ །བརག་ཅགྱ་རུལ་བོ་ཆེན། 





སླ ༼ བདགཉ་ཞས་ཏཆགསལེ །བྱུན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་གང་སུ་དག་འཇམ་བུའྲི་དེུ རྦ 
'„ གནེད་བ་སྣ་ཆོགས་བརྒྱཿ གོ་ར = ཧེ 'བུའླཀུད་འདང་། ཕ་རལད་གི་དམག་ཚོགས་ཀིདམབ། 
ཌྷ །བ་སྲ་ཚེགས་ ཨྱདང་།གཞེད་པ་སྟེད་དང་། གཞོད་བ འཧུམ་དག་གིས་གཅེས་པར་འགྱར་བན་། རར 


སའིདབང་པོ་ཁྱི་ཧལ་པ་ ། མད་ཾའི་དབང་པོ་བདི་འྲ་དནད་པ། 


ལྣན་དག་ཤཾ་འིྱལ་བོས་ནམ་ད སོ་གྲི་བརོ་་ཟས་ ༡༨ པ་འི ལལས་་པ། 
¿ ངམ གེ | ་ | ི་ེ་ནདེ་ེམ་སདྡ་་དང་་ེནཔཔ་། བདབརསུམཔ་ཟམས་ སུ རར འཚ ་ 


;3‡ ། 





གཡའ་བ མསཅདན་གཞས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བད་བའི་ཡྲོ་དད་ཐསས་ཅདྱ་ཧ་བདེ་བ་དང་ ] ཨོ་བཱད་ཐམས་ཅད་འུནསུ་མ་ཚོགས་པར་བྱསགའོ། །བྱཅན་བ་བཅོམ་ཁུནཱཿ སྔ་ར་མསྭ་མཱཁྱི་ར་བོ་པགྱཱ་སོང་པབ་༽ རྭག་སོང་ 
མ་འམ་།དགེ་བསྟན་ནམ་ ། དགེ་བསྙན་མ་མདོ་སྣོའི་དབང་པོ་འཇྲིནད་པ་ཡ་། བསྟི་བསྟང་བགྱེད་།ཟླ་མར་བརྱེད་།རཾམེར་བརྱིད་ཅིད་མཆོད་ན་ །བྱཙན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་ཅགྱ་རལ་པོ་བཞོས་མིའྱར་པོ་ བོད་ལ \ ;༔@#@®@ད ¦ 
ཆེས་ྟི་སུདད་བཙྱི ཆེསླ་བ་མར་བྱསི།ཆེས་རི་མར་བྱཾསེ ། ཆེས་མཆོད་པར་བྱྱི་སྭེ་ | ཡུཝ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་རབ་ཏུ་བསུགས་པར་བགྱེའོ། སསརདིྲིེཾེཾེིྲི ལེད 
སྟི [ ལེའུ་བྱ་གཅོག་བའོ།། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡ >» རོ་ཆེནཔ་བཞི་ཁ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བནད་ཏ་ །རྒྱལ་པོ་ཆན་ པོ་ཡགས་སོ་ཁེགསསོ་༽ །མ་པོ་ཆནང་ཁྲཱིཛཀ་མང་འ་ཨ་། 
རས སས་བརྐྱེད་པ་སངས་རྒྱས་བྱ་བའྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་ལ་སྙེན་སུར་བས་པ་ ཆོས་དང་ལན་པ་ཆོས་སླ་བ་། ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་བ་ཆོསྱ་ཀྱིས་ལཱ་དྲ་ཡིན་པས་ 
ཙཅཝ་བཅེད་བའོ། །འ་ལྟ་སྟེ |/ཌོད་ནེུན་ནེང་པོར་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ཕོརྦ་ས་དང་ལཱན་པ་ ། བདེ་བ་དད་བམས་བའི་སེམས་དང་ལཱནཔ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་བན་བ་དང་ ༽བང་བྱཱ་ག་བོའི་བ་་བ་བ་ཞུ་ི་་ 2 
བོ སེབས་ཤུ་ཡམགའབདའ ཆོག་གོ བོལ ཤོར་ སས ཀྣཀསིཾིེྲཾྲཾིཾིོི་ 
¡རྱ བ་དང་། ཡདོསཧུ་བླངབ་དང་། ཡོདཱསུ་བྷེགངབ་དང་། ཞི་བ་དང་བདེ། གསསུ་འྱུར་བརྡ་གོས་ཤིག། དེནསྤ་རལ་པོ་ཆན་པོ་དཔང་དང་གཡོགདང་གནོད་སན་འབྱུམ་ཐག་དུ་མ་པང་བཅས་བྱ། ཆོད་བཞིས་འངས་པ་པང་ ཀཀ 
ྫ ཏུ 





རྡ ,` 


། བླ །  འ་ེ་ྱརསབཅོམ་ལན་ས་ནམསྱིསསྱ་སངཝ་ུནཏམུབང་འགྱར་ོ །ཡེའས་ཨུ་བྱས་བ་ད་།ཡངམསུ་བཟུ་པར་ཡར་འྱུརཔོ། །དེནསྤ་པོདབུངདབག་སོགདང་། གནོདབྱན་ུམ་ཐག་དུམ་དང་།བཅས་བྱའད ྦ 
£ ་ གས་ཅན འབུར ལག་ཡྷམས་བཞབའའྱ་རཔོ།།འདེ་་གསེརབདོནམམ་མདེལ་ི་དང་ལ་པལརདྲད་དམག་ཆ་ ས་་ 

༼། ཉི གས་ ། དགེབསནམ་མདོསའི་དདཔོའདིནཔ་དེདག་ཡ་ཀུནཏུབསང་བར་གིས་ཤོག་།།ེོས་སུ་སབ་པ་དང 
@ཧུ་དང་|རྒྱལ་པོཆེན་པོ་ཨུལ་ཁཁོནསུད་དང་ རྱ 





ཡུ་བར་བེད་བའྲེ་པིར་ །དགེ་སེདངས་དགེ་སེངམ་འ 

དན ནང །ཡོངས་སུ་བཞུང་བདང །ོམས་སུབ་དང། ཞི་བདད་བདེ་ཡགས་མུ་འྱྱུར་བར་ཤིས་ཤིག་། དེནས་ར་པོ ལི 
ཀ ཨུལ་ཁཁདཡུད་དང་ | རྱལ་པོ་ཆེནཔོ་འཕགས”- ༡ སྐྱས་པོ་དང་ །རྒྱལ་པོཆན་བྱོ་པག་སི་བཟང་སཱནད་ལས་ལངས་ནས་ །བ་གས་བྲག་ པཅ་དུ་བགོས་ནས་ །སུས་མོ་གུ་བས་ཐའི་ལདསུ་ལྭ་བྱགས་ཏེ་།བཅོས། 
་་ཡ་བདེ་ལགོས་ུཐལམོ་སུནཔ་ཏདནས་ བཅོས་ལྡན་འདས། ཡ་ད ཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅོམ་ལུན་འས་མ་འོམ་པའི་དས་ན་ ` 
༼ལདོས་སམ་། ཡུལ་ཧཁརོ་ནམ་ | ཕོབྲང་འཁོད་གངདུ་སྱོད་བརྲ་འགྱུན་བརང་ བིལ " ཟི 


` ང་ནངགངགིས་ཨུལ་ནུ་སད་པརཞྱུར་བདང་ །བཅུནབ་བཅོམོ་ལྡནའདྱ་ཕིྱབར འོ་ཡ 'ལཱའི་དབུངཔོའི་དག་ཆོག་ རོའི 
ོའྱ་ལཔ་ྱོད་ཅིཏག་པདྱ་ུནཏུ་གསེདའདོདཔ་བའི་བད་འིདག་། ༣ ་ཨུ་ུ་སད་པརའྱགུར་བ་དང་། ༤ ྱུ་གབུ་གངུས་ཡ་ཞུག་ལརུཐོ་དབའ་གྱོ་ུཌ་རི་དླད 
ཧཱ ཁ་ཡ་ཧོཏ་འཛིད། ཧཾ (དོས ི་ོ ་རོདནཏན་ི་དག་གིདདཔ་ །མཆདཔ་བྱིདམ་། དགེ་ང་དགེལང་ལམ དེ་བཞནནས།དགེ་ེ་མདོ་ཁིགཔཔ་བཔས་། 

བར ལི དཀ ་ཀཀས་་ིོག་སྱི་བྱཞད།ཉདཔེམོས་། ས་སྲོས 


གསེར་ཡོད་དང་ བ་མདོརམུའི་དབངཔོའྱརམ་པ་འོ་འགདངས་། གོངྲའེརམ་གོངདཔ་ཡམ་ 


བ /བ་བཞེ་དང་། གནོད་སྩེན་འཐུམ་ཕྲགཏུ་མཁེ་ལཱའི་ལུས་འདེ་དག་གཟི་སྤན་ཆེན་བོ་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འརྱུར་ ། བདག་ཅག་ལ་ཚོན་འགུས་དང་། མཐུ་དང་སབས་ཆེནཔོར་ཡང་བྱ་སེད་བར་འགྱུར་ ། བདག་ཅག་ཤྲེ་གཁྱི་བེནདཔངཔངང་། བུརྦ་སཱས་ཚོ་གས་པ་ཡང་ ། ། 
ུ །ཞམ་པར་འཕེལ་བར་གྱསར་རོ། །གཙན་བཟཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅགྱ་རཁ་པོ་བཞོ་དབུངདང་གཡོག་དུ་བཅས་པ་གནོད་སྤྱོན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དང་ཡུས་བལྟཌཨྱིདགའ་པར་བྱགས་ ། དྭ་ཉཱ་དདངམ་འོངས་པ་འི་ངུས་ནྭ། མོངཔམ་སོང་ །ཅྱེརམམ་།གོང་དུ་ ཡཱ 
| ཨུལ་འཁྲནོ་རྨོར། ) ལྲ་བད་འར་གངན་གསེར་འོད་དམ་པའིམདོ་སྡའི་དབང་པོའི་རྒལ་པོ་འོདི་སཱོད་པར་བགྱུར་བ་དེདག་ཏུ་མཆེབར་བགྱེའོ། །མྱེ་འིརྒྱམ་པོ་གསེར་འོད་དམ་པའ་མདོསའི་དབང་པོའྱེ་ར་པོའིདཉན་བ་དང་ །རབ་འག་བཅིང་བ་ད་ །ཾ 
རུ བཅོ་བ་དེ་དག་ལྭ་ཀུ་ཏཱ་བྱསུང་བར་བྱུ་གོ། ཡངོས་སུ་བརྒྱབ་པ་དང་ 7 ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ོངས་སུ་བསྩང་བ་དང་ ། ཆད་པར་སུང་བ་དང་ །ཞེ་བ་ངང་། བདེགས་སྱ་འགྱར་བར་བྱ་སའོ། རྒྱལ་པོ་འེ་ཕྲོ་བང་འཁོར་དདག་ངང་ ། ཡཱམ་འ།རདེ་བད་རང་ 
/ཨྱཁ་ད་དགཱྱད་ཀུན་ཏུ་སུང་བར་བགྱེའ/] །ཡངོས་སུ་བསྐྱབ་བ་དང་།། ཡོན )སུ་བཟུངབ་དང་། ཡོངསུ་བསྐྱར་བ་དང་ཆད་བ་སང་བ་དང་།ཞི་བ་ང་བད་ལེགས་། འརྱུར་བར་བརྱེའོ་། །ཡུལ་དེ་དགྲ་ཀང་ལཇེགས་བ་པང་། གནོད་པ་ངང ༽ 
(རྩ ་མེངས་སུ་ཐནད་པར་བགྱེའོ་། | །བ་རོལད་གི་དམ ག་ཆོགསྒ་ནམས་ཀྱང་ཐུག་པར་བྱསིའོ་། །མྱེའྱི་རལ་བོ་གང་ལ་ལ་གསེར་འད་དམ་ པ་མདྩོ་སཱའི་དབང་པོ་ འདེ་ཏོདྱེ་ཉན་པ་ངང་ །རམ་འགྲོ་བྱཧིང་བ་ངང་། མཇད 
, ཟ་ང བྱཙུན་བ་བཙམ་ལཱན་འདས་ནས་དགྲ་བདབ་ཉེ་བད་དྱི་ཆལ་པོ་དའདེཿཉམ་དུ་བདག་དབུང་གི་ཚོགས་ཡན་ཡུག་བཞི་དང་ལུནཅིགྱཏུ་ཡུལ་རེང་དོད་ ༽ མུཡ་རྩེ་རམ་ ་པར་གཞོག་ 
¡ //ཉིཏཾཿ སསབས བནཔརཆོ་ལྷན་འགསདེའ་ཚདའི་སན་།གསེརའོོ་དམ་པ་མདོས་འ་དབངཔའྱ་མ་པོ། འདིག་ྗདད་མྦམ་དག་ག་མད་ཉེ་བའྱི་རལཔད་ ། རྒྱལ་པོ་གཞན་དགྲ་བང་གཡུམ་འྱེན་པརའྱརར་ ༽ 





༩ 


ར་་་ ༢ ༩"; 









མེ པྲོ [དད་གོ་ཨུལདུ་བནད་ན་ཡང་འུག་པར་འགྱུར་། [རྱལ་པོའིཞིཁྲུག་པགྱོ་བཟད་པ་ཡང་འཕྱང་བར་འགྱུར་ ། གཡུལ་དུ་གཟའ་དང་། ནད་ཀྱང་འབུང་བར་འགྱུང་། 
ཤོ ར་ཨ ད་ན ཧགནདཔ་ཉིབའྱི་རལ་པད་ང་ལ་དཱ་བྱེནདན་ 7 གནོད་པ་སྣཱ་ཆོགས་བརྒྱདང་ [བྲལ་བ་སྣཱ་ཆོགས་རྒྱ་འདེ་ལྟུ་འབྱུངང།། བྱཙན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
༦ (ཆུ་བ འདགིཨུལ་ནགྱ་བད་ེ་ དབུང་གཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་བད་ལུནཅོག་དུ་ཡུལདརམཆི་འཚལ་བ་དང ། གདན་གསེར་འོད་དམ་པ་མདྩོསའ་དབང་བའྱི་རམ་པ་འདེ་གནས་པའི་ཡུ་དནམ་་པརག་ཞིག་འཚལ་ 
སིན གོ་གོ ས་གདབ ས་སི 
བྱན ས་འཛ ཤག ར་བ་ལ བཅུས །འདྲི་ལ་ཧེ་ཡལ་དེད་ཕའཕད་གེ་ དམག་ཚགས་དེམཆིཡངྱཔིནུས་ལ་ཡུལ་གཞིག་པརབྱས་དཔ་ལྟག་ས་ 
བདླབས་བ་ཀ ེ བཟྡ་གས་བ། ་་མེགས་ཞས་གཅིནཏེ་ཡམབོནལགསས་ལགསས། །རྱལ་པེཅ ནཔོ་དག འད་སང་ ་ཡང་ལེགས་སྦའེདབྱགས་པྲ་གསསྤུདཔྱ་ས་བཁག།ཞིག་འབུམ་ཡངདག་ 
བས་ཡད རེས ། ་ོནམ་པམདོ་སི་དབའ་བོའྱིལཔའད་ཏནདབ་དང | ཡམའག་བེདཔ་དངམཆེདཔ་དདག་ལ་ཀུན་ཏུསུངས་བར་གིས་ཤིག་ཡེས་སུ་བསུབབད་ཡདས་བཟུང་ 
ལྟ : ¿ |ཌན་ཐ་ཚ' །དང་བད་། ༼ ༩ །།།རྱལསའཏ་་འཁདག་དབུཡགཁ་དདཀདང།ུགདཀབཝལ་དདག་ཀུན། ས་ཤོག མོ་ཆུ ཡོངང་སུ་བཟུང་བ་དང་ 


ཡུལ་དུབེལ་བ་སཱ་ཚོགས་བྱརད་དྭག་ཀུར་འབུང་བར་འྱྱརདོ། །བཅུ་པ་ ༥ 
རྭག་བཱ་མདབ་ཏེ་བའྱི་ཧལ་པོར་ཡན་ཡག་བཞེ་ བཞེ་དམག་བསགས་ཏེ་ ྒ 


༨ 


༡/# 
⁄ £ 


' ུ ཡཿ 3 ཕཱ འོ 


ོའ 


༼ཆད་པ་སཱད་བ་དང་ { ཞིབེ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་འརྱར་བར་གིས་ཤོགེ་ 7 ཨུལ་དེདགྱང་འཇགས་པ་ དང་། གནོད་པ་དང] འཁུག་པ་ ཐམས་ཅད་ཡས་མངས་སུ་ཟརད་པར་གསེ་ཤིག་ ། ཕ་རོཡདཏུདམགཆོགས་ནམས་ཀྱར་ཟོག་པར་གས་ཤཟུ། ར ༣ 
ེ་ཝསསཁད་གནསཔདྱི་རསཔ་ འཐབ་པ་དང ཨ་འ དང་མི །མིའཉིདར ུབམ་སོ་བདྱ་སིམ་ཤག།།།རམ་ལ་ཆན་པརུངགཡགཏས་བྱབེདཔ་ཞ་ི་ཡང་བྲ་མམ་ནསགོང ར་བར་འ 
¦ བཞི་སྟདདེ་དགན་ / རྒྱལ་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞེ་སྟེང་ངེ་། །དེ་དག་ཕང་རང་ག"ཡུལ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་ ། རྱལ་སྲཾདེཀྱེདབད་ཡུག་དེས་མདན་པར་དགྲ་ལབ་ངང་ ། རང་གེ་ནངག་མུང་བས་ཕན་རུན་ནམ་པརྦ་ལེ་མཆོ་བ་པང་ ནེ ་ཕན་རུན་པར་འཚེ་བྱ་མི་སྭེདཔ་པ་ 





འང་གས་ཇི་ར་སཱན་གི་ལས་སུགས་བསྒྲ་རལ་པོཐབ་པའི་རངྱ་ྱོ་ཧལ་མིད་ ཉིདབདྱུགྱ་གིས་དགའ་བ་དང་བན་ནུ་ན་དུ་ཨུལ་དུ་སུལ་འཇིག་པརྩ་བྱ་བེདཔ་དང་། ༈ ཨུམ་འཇིག་པའྱི་འར་ཕ་མོབདྱ་སེ་གནོད་་ངང་། ནམ་འཛམ་བུའགང་འདེང 
ཤྱ་ཁུར་བྱ་གད་བུ་བཞི་སྟོད་དག་ཕན་ཆུ་ན་དྲུ་བམས་བའིསེམས་སུ་འྱུས  ༼ར་།]མས་པའིསེམས་དང་ཕན་པའི་སེམས་སུ་འགྱུར་ཏ་། བནརུན་དྲུ་མ་འཁབ། མཆང་མ་འབྱུ་མི་བཅོད་སོ་ཁྱ་སུད་པ་རམང་རང་ག༽ི་ལུས་དག་ན་དགའ་བརའྱསང་ 


¡ ཤཁྱ༅ནྱ་སལ་བོ་ཆེན་པོ་དབུང་དང་ 7 གཡོག་དུ་བཅས་བྱེད་བཞེའེ་འཇམ་བུའི་གླེང་འདེ་རྒྱས་པར་འགྱར་ ། ལེ་ལེགས་པར་འགྱུར་ ] མས་བགའ་བར་འགྱུར་ ] སྩྱབོ་དང་། ཟྱི་མངབོས་གང་བར་འགྱུར་། ས་ཡངྱ་བེནཱཿནདུ་འྱུར་།ངས་ངང་ ༽ 
ཀ་བད ཡཁྱད་འཁེར་ཐནས་ཅད་ཀྱང་ཡང་དག་པཞིདས་དངལྡན་པར་འགྱར་ ། གཟའ་དང་།རྒྱུསྐརདང་། ཟླ་བ་དང །ཉོ་མ་ཡད་ཉེན་མཚན་དུ་ཡེགས་པར་འགྱུར་ ། ཆར་བའྱི་རུནྱ་ཀངས་ལདས་དུས་སུ་འབབ་པར་འྱགུར་༽ འཇམ་བླུ་གིང་ཟས 
ཅདན་གཞས་ངཞ་སམསཅན་ནམས་ཀང་ ཞོན་དང་འབུ་ཐམསཅད་འགྱོརད་པར་འགྱུར་། ཁདས་སྱེདརི་བ་དང་ ། ལུ ར་སཱ་མྱེདཔར་འགྱུར་། གཏོང་བ་དང་ལཱན་པར་འརུ་ར་ ༽ དྭགེ་བ་བྱ་ཚོའི་ལསྱ་ཀྱི་ལམ་དང་ལཱ་ནབར་འགྱུར་ ། ཕལ་ཆེར་བདྲ་ 


དེི5སསས་། 2 224 མྱ འབ པ ར་ ཅིས 





། གསེར་འོད་དམ་བའེ་མདོས་འི་དབང་པ འྱིརལ་བོ་འདི་ཏནན་། ཆོསེཏན་པའྱ་དུ་དང་ུའི་བདད་ཙི ལིབ ༥༤༣ 

ངེ ༩ ༼ུཆོས་པརའབུར་ོ།།བོ་ལའི་ཱས་འདིདགགཟིཀུན་ེན་པ་ཞང་ནམ་པར་འཕམ་ལ། [ཞེད་ཀྱི་བཆོན་འགྲས་དང་། མཐུ་དང་སྟེབས་ཀྱང་སྐེད་དོ་། ཁིད་ཀྱི་གཟི་བརྡད་དང་། དཔལ་དང་སུསུམ་ཆོགས་བ་ནམ་པར་འཕཡ་དང 

ཨོ ལཔ་དསདབཞིནག་ཤེགས་བདྲགབཅོམ་པ་ཡ དདག་པརྡ་ཛེགས་པའིསརས་རྒས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་བར་ལ་ཡང་མཆོདཔ་བསམ་ )གིསྤ་མྱི་ཁབྱ་སནཔོ་ཡངས་པྲ་ཧས་པར་འགྱུརརོ།།ཁྱི་སལ་པོེས་ 
གས་བ གྲ འིག་འདལ་ཐགཏུམ་ལ་ནངཡོ་ཤ བུསམྱ་གིསྦ་པྭཁུབ་པ་། རྒྱཆབ་ཡང ས་པ་ཟམས་ཅདྱ་ཀིས་མཆོད་བྱ་བས་པར་འསྒུར་རོ། །དེནས་སྱིའི་རྱལ་པོ་དེལ། 
༽ ་ང་ ། ཡེངས་སུ་སུང་བ་དང་ ། ཆད་པ་སྭང་བ་དང་། ཞིབ་དང་བད་ལེགས་སུ་འཧརབྲབས་པར་འྱུརས། །བ ཙུནས་དམ་པ་དང 
| ར་པའིཕེབོདའཁ་ནོཿམས་ཅད་༡དང་བཟན་ཕྲ་བས་བར་ཞུར་། ཡཧུ་བསྐབ་པ་དང་། ཡོདས་སུ་བཟུང་བ་དང་། ཡབས་སུ་བསྐུང་བ་དང་ ། ཆདཔ་སར་་དང།།ཞེ་བ་དང་བདེ་ལེགས་ 


སྒུད་བཅེནཔ་བས་པར་དགུདེ།ཧ 


ཤེར 


༼་འཙྱར་བཅུབས་བར་འགྱར་ | རྒྱམཔོའི་ཕེ་བྲོངའཁེའོ་ནོ་གནས་བའི་ལྷ་ཐམས་ཅདུཀྱང་ཆེས་གི་བྱོནེདང་ལྡན་པ་དང་ | ཆེས་སྙེབས་དང་ལྡནཔ་དང་བདེ་བདང་ཨིད་བདེ་བ་བསམ་གིསྤ་མི་ཁུབ་པ་པང་ལཱན་བར་འགྱུར་། དགུ་བ་བྱ་ཚོགས་ཆོང་བརའགུར་ 
ར་བིདད་དུན་དང་། ཨཱལ་འཁོརད་དགདང་།ཀུན་ཏ་སུང་བར་འགྱུར་། ཡོངསསུ་བསྱ ྲ 
ར་རོ། །དྭ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩུ་ཡད་པ་དང་ 
༼༼༼[བཅུན་པ་བཅེམ་ལུན་འདག་རྱོའིརལ་བོ་ག་ལ་ལ་ཞོག་གསེར་འོད་ 
ནམས་དང་། ཆལ་བོའི་བུ་མནཿ འི 


° 


བ་པར་༅ུང་ ། ཐ་1་ རྭགྱ་མེད་པར་འགྱུར་། ཕ་རཡད་གི་རམག་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་སྦྱི་མ་ཇོ་བ་དང་ ། གནད་པྱ་སེད་བ་རང་ ྷ ། འྭའུག་བྱ་སེཏང༽ 





7 བཅམ་ལྡན་འདས་ལྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐེས་ཀྱ་བུ་དང་ རྲེ དཔོ་ཨཱལ་འཁྲོར་སྲུང་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཕུགས་སྐྱས་པོ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པྱ་མགྱེ་མེ་བཟང་དང་ །ང་ངག་གོས་ འདྷེ་སངཅེས་གསོལ་ 
དནམ་པ་མདོས་འོ་པངཔོ་འདི་ཡང་ཉན་བར་འཚོལ་བར་འགྱུར་ ། བདག་ཉིདལ་ཡ ངྭ་སུང་བ་ཆནབ་བྱགེར་འཚལ་བརྱར་༽ བཅུན་མོ་དམ་པ་ངང་།རྒྱབ་ 
ཉི ཞཧུས་དང་ | བརཱནམེའ་འཁོརགཾ་ཆོགས་ན... 7 སྭ་ཏཱ་ཡང་སུངབཆེནཔོ་བྱསིད་འཚལ་བརའུར །རྒྱཝ་པོའིཕོ་བངའཁོར་དད་ ག་ཟས་ཅད་ལ་ཡང་ཞེ་བ་དང་།བདལེགསུ་འགགར་བཅནབ་བསམ་ྱགསཡི་ 
[དོ ྱ་ུགས་་གྱདཔབའག་ཡས་པར་ུ། ཚེ་འ་ལ་བདག་ཅག་ཀྱི་རམ་སྲདྱ་ཀི་དབང་ཕུག་ཆེནཔོ་བསམ་གིསྦ་མྱ་ཁབ་པ་ནམ་པར་འཕེལ་བརབྱགད༩ཚལ་བར་འགར་། །ྱལ་པ་བསམ་ྱིས་མྱེ ཁྱབ་བ་པདྡ་ཝད་ 
རི ངཱ ད་ནས ་རབོ་དབག་ཏུག་མཆོས་པ་ཡབོས་སུལཛིནདཔ་འཚལབརྩ་གརད ད བདགག་ཡུལ་ཟམས་ཅདྱ་ལར་ཀུནདུ་མུང་འཚོལ་བུར་འགྱུར་ ] ཡེངས་སྲུ་སྐེང་བར་འཚལ་བར་འགྱུར་ ། རང་གི ཡཱལ་ནགནོད་བ་མ་མཆས་པ་པང་ ཊུ 
\) ཐ་ ཡོད་པ།དམག་འོགས་ཀྱསེཀརོ་བདང་ ] ཞདའགོ་བ་མཆེས་བ་དང་ | འཁྲག་བ་མ་མཆོས་པར་བགྱེད་འཆ་བར་རྱུམདན་ ། བཅུན་བ་བཅམོ་ལྡནའད་སིྱི་རལབོརེས་གཡེང་བ་མ་མཆེས་པའི་སེམས་།གུས་པ་ར༨ 

༦ ླྲ་ྲླ 1 








ས་་་སསས་༢ 


༈ བཅས་བདང་མེདཊབཅས་པས་གསེར་འགོདམཔའིམདོ་འིདབངཔྱ་པོ་འདོ་།ིསྟདཏ་བྱེམཏེམཉན་བརང་བྱེའོ། །གསེདའདོ་དམ་པའི་མདསའོ་དབངོའྱིརསཔོ་འདི་མཉནབའྱ་སདདུ །རྱ་་རམཔོརྱལཔ་ཁཕྲོབང 
ལོ ་གས་ར་མཆསབརབཅ།དེངམཅིསནས་༡དམལལ་ི་བའོཆབ་ས་ཚོགསད་། ཆགཆག་བཏུ་ཅིས་ཏོག་ས་མ་སུ་ཆོགས་བཀམ་བར་སྦལོ་ཆར་སྣཚོགསྐ་རིས་ཆག་ཆག་བཏའ་བདང་།ྱ་ིི་མཐདཔྱོནསོགས་ཉིམ 
- ]¿ “ཀཊ་ཅར་བྱནད་བ་བཤམ་བདྱསིའ་ །ཤིགས་དད་གདུགས་དང་ །རྒྱལ་མཚན་དང་། བདནསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡེགས་པར་བརྒྱན་པར་བགྱེའོ།།མྱིའི་རྱལ་བོ་འས་ལུས་ 
པྲ _ ཅ་ཆས ིས་བ་ནདཔརབྱསའ། །བདག་གོསན་བཏ་དམའ་༼ 


ཀུབ་བར་བྱགའ་ ། གོསྲ་དམྱ་སདབརབ་ཏུ་གསརབ་མཛེས་པ་བགོས་ནས་ ། 
' བཏིང་བར་བྱགིའ་ དེ སནད་དེ་ལ་མཆོས་ནས་ །རྒྱལ་པོ་འྱིགས་བས་དེགས་ པར་་སི་བྱསིའ། དརྱ་ཝསདྱི་དབད་ཕུག་ལ་ཆགས་བརྡ་སེབྱསིཡོ།། 
་ྦ ཡི རཀས་པ་དདདྱ་རལ་དད་ །ཤཾགས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སངས་པའི་སེམས་ ཀྱིས་ 7 གསེར་འོད་དམ་པ་མདོཌསྣའ་དབང་པོ་འྱོ་རལ་ཆེ་འདིམཉན་པར་བྱསིའོ་ ཏཱ དགྱེ་སེངཆས་སླུཔདེ་ལ་ཡང་སྙོན་བར་འདུ་ཤེས་བསྙུད་པར་བྱ་ིའོ། ། 
ཙཾ་ུཡ་བོདས་) དཆནའེདས །དཏུནམོ་དམ་པ་དང་ |ར ལ་བུ་རྣམས་དང་། རྒྱལ་པ་འབུ་མོ་རྣམསདང་། བྱནམ་འིའཁོརྱ་ཉི་ཚོགས་ནམས་ལ་ ། སུག་པ་དང་ཕན་པས་ག་བརབྱསིའོ། །བུཅུནམ་དམ་པ་དང་། རྒྱལ་བོ་ནམས་དང་། རྒལ་པོའ་ 
ལོ བྱན [།ས་དུསྟཐང་ [ཚིག་སྙན་པར་སཱ་བར་བརྒྱའོ། །ཆོས་ཉན་པའི་མཆེད་པའ མ་པ་སཱ་ཚོགས་སྙུཌ་དཱ་གསལ་པར་བྱིའ་། །དགའ་བ་བསམ་རྱིས་མྱི་ཁྱབཅིང་།མཚུངས་ 
: ་ར་ྱིའོ། །དགའ་བདང་བདེབ་བསམ་གོསྱ སིཁབ་བས་བདེ་བར་བགྱིའོ། །དབད་བོ་བད་བར་བགྱེའོ་། །བདག་ཏོནེ་དོན་ ཿཆེན་པོན་ཐིབ་བརབ 
། ཟྭ 


\ 


སམ་པར་བགྱེའེ། །བདག་དགའ་བ་ཆེནཔ་དགའ་བར་བྱགིའོ་། །རབ་ཏུ་དགའ་ 
# པུ ུ | 


0 





/ ལྟེག་སྟུག་པ་དང་ | ཌ་དག་བཟང་པོ་རྒྱ: 


ཿ | རོ ནཱ ༣ ངུ ུ < ༄ ༠༨ པྲ ླ པའ རྗེ >¬ ༤༣ = > 
/ % ངབརེག་པབ་གདནས་ ༈ཆེསོ་སུགབས་པརབྱིལོ །ད་ནཅེས་གསལདཔ་ད་། བཅས་ལྷན་འདས་ིསྱ་སལཔ་ཆེནཔ་བཞིལ་འདྲགདཆས་བཀའ་སཡད་ཏ། ླུ་མམ་པ་ཆེན་ོདག་རེཊ་ཆེ་ོའིདསན་ ། ཆུ་ཁྱ་མལཔ་རས་གོས་མམས་ཅང་བ་ 


- (| ༥ས་མདེས་བ་བགེས་བན་བྱགོ། །སྲུདཔ་དང་རནསྣ་ཚོགསྱ་ཀོས་བདག་ལེགས་པར་བྱས་པར་བྱསའོ། །གཏུགས་དཀར་པོ་ཡང་བཟུང་བར་བཁོ། །ལ་པོ འོམྱབཆནཔ་དང་། རྒལ་པོའི་དཀད་པ་ཚནཁས་བཀྲ་ཤོས་ཁ་རད་པ་སུ་ཚོདས། 
ཏི་༼ རྱལ་པོའི་པ་བད་འ ཁེའོ་ཤིནསྱ་བད་ལ་ །ཆཾས་ 





རི 





£ 


- 
ྣ 


<: ` པ་བོསསྦ་གསྦམིཁབ་པ་ཡངས་ རབ་བ 
;:3: མསཅད་ཤུདད་ཏྱ་ཧུནད་ཆད་པར་འགྱར་དོ། །ནེད་བདག་གེས་: བའི་དབང་པོ མ་པོ པམ 


སྔུ ཅདྱསི་མཐུན་པ་མཉན་པར་པའོ། །དེམ་བདག་ཆོས་ 
ཁབ : ཕུག་དུ་མ་མཉེས་པར་འགྱུརོ་། །དེང་བདག་གེས་འདས་པ་དང་ །མ་ཧོན་པ་ 
~།།། །དེདབདག་གས་ སམས་ཅན་ཝ་བ་དུང་།དུདའགོའི་ཨེ་གནས་དང་།གཤིནྡོི་འཇགཏེན་ 
།གིསཚམ་བཟགས་པྱརམལ་ི་ཨ་ག་ག་ཁིགའབུརསགདསའཇབབདགཀག་ཤཔའ་ འྩོས གཞོས 
ས་བན་བསྣད་པར་ ་བདབ།བའ་ = པ་ར 2 27 < ཡ 
སག་ཐག ྱི་བད།དདབདུགིས །ཀེ་བཞླག་ཁྲིགཿདུ་མ་ཕྲགརུམ་འཐབ་པདག་གེ་དགཔའར་པའ་སུད་བར 
་དབག་ཏུུ་མེདཔྲ་བན་མུདཔ་ཡངས་ཤིངྱ་རཱམབ་བསམ་ཤེངྩེ་སི་ཁུབ་བ་ཡོངས་སུ་ 


/' ཀཿ 





བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་/ །དད་བདག་གེས་བརུན་མོའོ་འཁོར་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལྭ་སུར་བ་ཆེ ན་པྲོ་བས་པར་འགྱར་རོ། །དེང་བདག་གསྱྱ་ཧམ་ཕོའ་ཕོ་བང་འ།རྒྱ་འི་བ་དང་བད་ལེགས་མུ་འྱཆར་བ་ །བསམ་གས་སེ ཁུབ་པ་ །མཆོགྱ་ཏཱ་ཁྱང་པར་ ག་པ 
ཁཱ་་མད་པ་བས་པར་འགྱུར་རོ་། །དེད་བདག་གི་ལུས་འདི་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཨེངས་མུ་སུངས་བ་དང་ [གནོད་པྱ་སདབ་དང་ ། དགུ་མེད་པ་རང་ ། ཕ་རོལདྱ་ཀིརམག་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱསྤ་ཱོ་ཇེ་བ་པང་།ནད་འགུ་བྱ་མེར་པ་པང་༽ 
འུག་བཡདཔད་འྱ་ས་བེམསཟབུར། ལོའ་ི དགེན དེ་མོ དམ་པམདོདབངྱ་མསལོཛན་པ་དཀྱི་ྱམ་པོ་དསཔའཚསལ་གུསཔརའཞཔ་སད་། 

¡ ༼བ་་མད་ཡད་། མཆེོམྲ་བད་དཨ་བཅེན་བོཁིདབཞི་དདབུག་འགོ། ཅེས་དང ཉོངཚགསདོད་ཏང་།གནོན་ཚོདབཡ་བསྲ།་དྲག་ལ་ཤས་ྱིདམྱ་ནད་།ི་ྱིརལ་པོ་བསདམངས་མདོན་པར་བང་བེདཔདབུང་ །པང་ཅན་པ་ 
རརབ་རངསོ།གཾཾཾ བཾ སིི་ཨ ་ 
རོ་བ ལ་ལོ འོ་ཡ ག་པད རོ་ཞུ་ེས་ཁ་གཡྱརའདུ་ད། ས་ལས་འ 

ནམ་དགེ་བྭ། ཛྲ ར་ ས་ཡོད འྨ ལྡན་འདས་གུང་ལ་ལ་ཞཾགྱ་མིའྱི་རལ་པོདཱནད་ལ་ཆོསྤོ་དགུས་པདེ་ལྭ་བུས་། གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོསའི་དབང་བའྱི་རཁ་པོ་ཉན་ལ་། ངགྱེ་སང་འམ་ ཀཿ དག་སངམ་འམ་། དག་བསྟེད 
ཤ་ཧ་ཝན སྣའི་དབ་ འཇོནད་པདེ་དག་ཡ་ཡང་སྭ་བསྟར་དུ་བགྱེད་པ་བླ་མར་བགྱིད་པ་ ། རེམ་འགྲོར་བརྒེད་ཅེང་ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བདག་གང་གསུད་དུ་རམ་པོ་འི་ཕོ་བངད་ཤིནདངུ་དག་པར་ཕག་དང་བྱ་གེད་། སོས་ཆབ་སླ་ཆོགས་ཀྱེ 





བོ ྣ་.. " ཆཐ༅་ པས ་; 6 ±; ༢ ^ ཡམ ་ ༣༣བཿ་ སས 2 =” ༠༦22 (6228༤༨༩༠༤༢༤༡ 85 ༢. 





(༦ ˆ [ཆག་ཆག་ལེགས་པར་འདེབས་བ་ལ་བདག་ཅག་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བ 


བཅུན་པ་ ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ ་གསེ ར་འོདདམ་པ་མདོསའི་དབ་ དཔོའྱི་རཱལ པོར་ཡ་མཆོདཔའ་ 
དེ་ྱ་་པ་ཆེནཔོ་བདག་ཅག་བཞེའི་མཔཔངགི་ཁར་པའི་སང་གིཔར་སང་ལ་༽ སྲས་དང 
ྒན། སེས་དོ་དཆེན་པ་ཨང་མནམ་པར་འགྱུར་ ། གསེར་གི གྲུས རབ་འབུང་ཞིང་ ། སཱང་བ་དུས་བདག་ཅག་གི་།འང་བྲ་ནམས་རྱང་སཱང་ང་ 
་པ་སྣཱ་ཉེགས་ ཁ་ཤང་དག་སྐད་ ད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ །དེ་མརང་རང་ཀྱི་སཔསྦ་རས་ཀི་ཞན་ བཞུགས་པ་དག་གེས་དའེཆ་དའིདུས་ན་ །ཆིག་མཐུན་པ་དང་རག་མཐུན་ 
ཤང སྨུ་སྐད་འཕུན་བས་དག་ུང་ཆོས་སྨུ་བ་། ཚེས་ཀྱི ཁི་སྟན་ལ་འདུག་པ་དེ་ལ་ །འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ་། །སྒེས་གུ་དམ་བཀྱད་མ་འངས་པའི 
བདོནས་པད་གྟོ ཤ་གྱི་ཧལ་བདངདུ་འདགནག་ | འདིག་ཏེནད་གསུམ་པོ་ཐེམས་ཉད་ ཡསྱ་ཤད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ །སེམས་ཉན་ཐམས་ 
ཚས་ ཀྐསདཀའབ་སྐདཔ་ེདབྲག།ཁིག་ཞབུས་ཕྲག་དམདག་སྣན་ ེ ཏི་ཧོར་པོ་། 


ཁྱད་སྙོང་གསུམ་གེ་ང་ཆེནབ་ཇི་འངེག་ཉེན་གཁམས་ 





ཐས་ས་ཅད་ཡདོ་ེ་བོ་པར་འྱག་། སེས་བ་དམ་པྱ་ལཤང་ིལ་བའི་རབད་འདག་ེ་ ། བདུད་ཀཝ་བསམ་གོས མྱི ཁབ་བ་ ། གཟུགས་རབུཏ་འཇིགས་འཇིགས་པ་ལྟར་འདུགཔ་། ྱིསུག་བ་སོན་བ་། གཡུགས་མྱི་ག་བ་ཟླུཚོགས་བག་ཁས་ 
རྱཡ་བར་འགྱར་ ! གྱེས་བུ་དམ་བའྱེདཧཧུང་གི་ཧཱ་པོ་ ། ཧུག་སྟེ་ །མཆེག་དམ་པར་སོང་སྟེ་ ] ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་་མེད་པ་རབྱ། ཞི་བ་ །རུ་ཡ་དང་བལ་བ་ ། ཟབ་མོ་མངོནབ་ར་ངོ།་ང་ར་འཚ་ངྱ་བ་འར་ 
འཙུད་།སྱས་བ་དས་ྱའདོ་ྡ་རའི་བདན་སྦང་ཕོ་བརྟན་པ་ལ་འདུག་སྟེ་ 7 ཆེས་ཀྱི་འཁེར་ལྕ་རལ་བ་ཐམསཅདྱ་ཀས་མངོན་བར་སྙེན་པ་མཆགྱ་ཏུ་ཟབ་བ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་རྣམ་བ་བཅུ་གཏིས་རབ་ཏུ་བཟུང་བར་འགྱུར་ ། སྨྱེས་བུ་དམ་བཁྱོད་ཆེས་ཀྱིར་ 
ན་པོ བན་སད་ཆུངབར་འྱགར་།རེས་བདམ་བྱ་འད་ེས་རབ་གསེད་པའབུདཔར་འྱར  རེས་བུ་དམཔྱེདོརོ་ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བ་སྒྲེངས་པར་འགྱུར་། སྒྱེས་བུ་རམ་བྱདྷཆོསྐ་ཀི་སནམྭ་བཱ་ན་མེར་བ་འབར་བརྡ་བེད་བར་འགུར་།སྩེས་བུ 
སཨ་ིོ་མདོས་པའི་དག་འགམ་བག་ཏུམ་ལསྦ་ཅལ་བང་འྱསར། རྒྱེས་བུདམ་བྱ་ཁིད་སེམས་ཅནྲེ་བ་ཁགུ་ཁིག་འབམ་འཕག་དུམ་། ཤིནྱ།་༢ བོགས་སྲུང་བ་། འཇིགས་བ་ཆན་བའྱི་རམཚོས་སྤོལ་བར་འཇུར་ 
རྩག་བུནམ་བྱ་འདོ་སམས་ཅན པ་བ བགྲ་བིག་འབུམ་ཕག་དུ་མདག་འ ཌཆར་བའི་འཁོར་ཁོ་ཁས་ཡེདས་ཟརད་པར་བན་བར་འྱསར་། སྨྱེས་བུ་དམ་པཿེད་སང སྐྱ་རས་བེ་བཁག་ཁྲིག་འབུམ་ཟག་ངུ་མ་དགུ་མཉྱེད་པར་བེད་བར་འྱཆུང་ 
རར བཅས་ལྷནའདས་ལྱ་བལ་བཆནབོ་བཞ་དདག་གུས་འདྲ་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་རྱ་ཉལ་པོགསེར་བདདམ་པ་མདོ་སའིདབངབའྱ་ལ་པོའིཡན་ཏནཚ་ཁད་པང་། མ་འོངས་པར 
ས་སི ༢ད་ལཱཱ་འདིདག་མཐདོ་བ་ ) སངས་རས་འབུམ་ལ་དགེ་བ་ཁྱིར་བ་ སེད་པ་དང་ ། བསད་ནམསྱ་ཀེ་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་བ་། ཡངས་སུ་འཇེནད་པ་མཐོང་ནས་ ། ཧངེཆེ་བའི་སླདངུ་ཟྱཙན་པ་བ་བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་ཅ་གྱུ་ཆལ་ 





༦། །བཆེན་པོ་བཞ་དབུདང་ གཡོག་ཏ་བཅས་པད 


སིི ༨ [ གནོད་སུན་གི་སྣ་དང་ནཆེན་པོནདོ་བུ་བཟང་པོ་དང་ །འཕྲོགམའི་བུ་ལཱ་བྱ་འི་ ཟའདང་།ནའི་ཆ་བོལ་པས་་ ར་འ 
-- /ཁཾཾ[བྲག་འབུམ་པྲ་གདུ་མ་ ཐོ་བ >25> ར་འ དང་ ། འཕྲག ་བྱ་འེ་འཁཾན ་བོ་་དས་པ་དང་།རུརྱིམ་བྱོ་རམཆོདང་། ལུབེ་བ་ 
(འགཱ།བ་འབན་བྲ་དུམདག་ [ཁུགརྱ་གདའ་བད་བཀྱིས་ཏེ3ྱཊི. རྱམ་པ་དའཕོབདསནཚོགས་ཀུས་བྱརནཔདག་སབ་དང་།ཆོས བང ཆའི་འིོན་འླཛོགསལ ཅན་འ 


༼ འགུབ ཡདོས་བཟདབ་དང མཐོས 


༣ ༥ 


ྲ ༼དཞིལ་དང་།བདེ་ཡགསསུ་འྱུ་བར་བྱིའོ། །ཆད་པ་སུང་བར་བྱྱིོ། །ཨུདེ་ཡང་འཇིགས་པ་དང་། གནོད་བ་ང་། ནད་འགོ་བ་དང་། འཁུག་པ་ཟམས་ཅད་ལས་ཡེངས་སུ་ཐརད་བར་བྱ་བིའོ།༽ྱི་མཆད་ཀ་བདག་པོ་ཚབས་པ་རང་༽ །ྷ་ནམས་ 
ྦ ༼༼དབད་བིན་དང་ ལུམོ་ཆེན་མོ་དངསཅན་དང་ | ལཱམོཆནམོརུནམ་དང། གནད་སྩོ་གིས་དཔནཆེདཔ་དགུ་ཤེས་དང། གནོད་སུནག་ས་དཔན་ཆ་བྱད་དང་། ལཱའི་དབང་ཕུག་ཆན་པོ་ངང་། གནོད་སུན་གེས་དངན་ཡགན་རྡོར་དང་ ༽ 





¿ནོན ཏསྱ་བེ་བྲ་ཕགྱ་ཆ་མཚོ་ཆེན་པྲོ་འ བཔྲག་བརྒྱ་དང་ འགྱི་ཆལ་པོ་ར་རབ་བེ་བྲ་ཕག་བྱར་དང་ ། འིའྱོ་ཆལ་པོཿཁའོ་ཡཱག་དང་། ༼ར་ཡུགཆེནབྱོ་བ་བྲ་ཕག་བྱར་དང་ ། སླང་ཆེན་པོ་བཞེའེའྫོངག་ཏན་གཁམས་བེ་བ་ཕག་རྒྱར་དང་༽རྒྱལ་ ༣ 


ེ ཡཿ 





༄། ཆེན་བཞིའི 


་བ་ཿ 


!ི 'པར་བརྒྱདང་ } ཧུམ་བུཧཱ་ཉཿ མ་ཤེ་བ་པ་ བརྐནས་། ཞད༨ཤེསྨྲ་ལཀ 
ཁྭ དག་ཐམས་ཅད [སྦུ་གསུམ་གེ་ལྟའིདཤ གསུམ་ཤབྲ་ཐག་བྱསནས་། ཞ་ཤེསྦ་སུད་། 





བྱ་ཤདང་།ཧཿ ཊ་། ཊུ ཞདུ་ཤེས་མདྱ་སིན་ 
དད ལྟདད་ཀྱུ་དང་། གཞོད་ཧུནེ་དང་] དྡི་བ་དང 


ཀྐ 


£, ¦ ཀཾབརསྣདཝ་སས་དང་གདུགཔ་སྟཚོགསཀ་ཁ 


དཾ ིནུ་ཉ་བརསངབཞི་གིུ་བེ་བཕག་བྱདང་།སང་གསམ་གིསེངཆེནཔེའཇག་ཏེན་གེ་ཁམསད་ 
ཚུས ཡདདང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་ རྱི་མ་ཅདང། ལྷ་འྱས་ཆནཔ་འོ་ཚོགསྣ་དམས་ཀྱི་འངབང་གི་ཁང་དག་གི་ 
གགདུགསྒ་ནམས་སུ་གཤོས་པར་འགྱར། པའི་འ ས་མཁའ ནུབ་འཚོགསྣ་དམས་ཀྱི་རངངང་གི།ཁང་པ་དག་ 
ཤི ང་་ཁ་བས་གུརབདས་བར་གས།། ལེག ོིལ་ ༥ ལག # ལྙནཁཊབ་རྣམས་སུ་གསེངཀི་། ༼་དྭགལབུང་སུང་བ་ཡང་འབུང་བར་འགྱུར་ཞིང་༽ 
ཀཀགཿས་ནམས་སུ་གནས་བད་ཞཏུ གཞོ ༧ཤ་དག་འད་ཞུར་ཧད་གསུམ་གསེདཆན་ འཇིག་ཉནད་གེཁམསན་། 
པོའདིའི་གཟ་བྡིད་ཏྱ 


བགན གསེརསས་བམདོ་ ལཱའི་དབ་བྱཧབཅདམམངདལནར་ 
དི་གཟི་བིདཀ་མཐུས་། སཱེས་དང་གདུག་པ་སྣཆོགསཀིྲི་ཤེ 
སྣ 


་དག་འབྱད་བར་ ༢ རྱིའིརྱལ་པོ་ནུས་སས་སཱ་ཚོགས་ སྷའ་ཁང་བ་ཐམསཅདྱའི་སེང་གི་བརྭསུང་ལ་ །སྭེས་དང་དདུག་པའ འི་ཤིད་ 
མྷརྣམས་སུདེ་བཞིན་ག་ཤེ ཚི དག་འགུད་བར་འགྱར་ཏེ་། དེ་དག་སྐད་ཅིག་ཐདཿ | 
< ་པ་ཿ ་པ་ 
_ ཤྲ་ཁག་ག་འུམ་ཕགཏ་མ་ཡ་ཧས་ ཤགས་པྲ་ཤེ་ 


་ ས་ དདག་བདུགས་མ་ཐག་དུ་ ། གསེབའོད་དམ་པ་མདསའི་དབང་པོའྱི་རལ་ 

ཁགཁག་འབུས་ཕྲག་དུམ་ ར༣་ར་འག་འ །ཡུད་ཿམདེ་ལ་ཀུན་ཏྲུ་ཡོས་བཅུའིའ་ཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་དུས་། ཡཿ 
བམ་སད་དག་ག་བརམ་6། ། བར ར་ རི 

དད་བཏུག་བ་གུཆོགསྤྱ་རྦབ་ནན [མག ཀུང་གྱིསིམ་སེད་དག་གྲ་བ་མ་ཡ་། སས་དང་བདུག 


།། ན་གི ཁུམས་དུམ་། གངགའེ་ཀུང་གྱི་ི་མ་ཧེདདག་གིས་སངས་ 
པ་སུ་ཆོགས་ཀི བཾ ཤང་ནམསྭུ་གནས་བརའྱ་ །དདག་ཀུསཔསམ་ 
། ུདས་སྦརས་ས་ཞཧེབྲ་འག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲགདུམ་ ། གཔག་ེ་ཀུངཀ་ཧེམསེད་དད། 


མ་པར་འྱུང་། གསེར་གི ཁ་དོག་ལྟབུའ་ཱངབ་འབུང་ཐར་འགྱུར །སྐཱད་བ་ 


སྣང་བཟུས་བར་འགྱུར་རོ རྒྱལ་པོ་དང | ཆོ་འཕུལ་ཆེ་ནཔོདེ་ལྟ་བུ་དེ་དགྲ་བང་མ་ཐགཏཱ་ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བུབ་ཁག།ཁག་འབུམ་ཝག་ཅུམ་། གངགའི་ཀླང་གྲི་བེ་མ་ཧྟེད་དག་དཆས་ཟླ་བ་དུ་ལ་དགངས་པར་འཇྱུར་ །སྙེམ་བྱ་ 
[དམ་མ་ལེགས་སེ་ལེགས་སོ།། །སྐེས་དུ་ཁྱད་གསེར་འོད་བྨདོསའི་དབང་པོ་ཁྱོ་ཆམ་པོའ་ཧཱལ་འདི་ལྷ་བུ་ཟབ་མེ་འོ་དེན་འདོ་ལཱ་བུ་བབ་མོ་སཱང་བ་འིད་ཁྭུ་བ། ། ཨོན་ཏུན་བསམ་གིསྤ་བིཁུབ་བ་ངང་ལན་པ་འདྲི་ཨ་བུ ། འདྩ་དཆེར་ཨང་དག་ 
བར་ནབྱཏུ་འཆད་བར་འདེད་བྱ་ཁོད་ཡང་ལེགས་མེ་ལེགས་ས་ཞས་བར་བོན་བར་བྱགརརོ། །སུ་བནཱ་གསེར་འོདདམ་པ་མདོ་སཱའ་དབང་པོ་ཁྱོ་ཆལ་པོ་འདཏན་པའི་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀང་།དགེལ་བཅི་ར་བངག་རོན་པབྲ་ད་བརྔབི་འྱུད 
#„ £ ཀཧདུག་འིནེད་པ་དང་། འཆུད་བ་དང་། འཆད་བ་དང་།ཀླེག་པ་དང་ ། ཀུ་ནཆུབ་བར་བྱད་པ་དང་ ། འ༩ོནཱ་ལྱྱཆེར་ཨང་དག་པར་རབྱཏྭ་སདད་པ་དངྱསས་ཀང་ཚདགོས་༽ རཅི་ཛོར་ཞེན་ །སཱེམ་བུ་རམ་བ་གསེར་འོད་དབ་བའེ་མངོའེ། 
£ 5 ག་སའི་བསོཡ་ཟག།ཏ་བདནབ་སེས་དབའ་བེ་བ་བྲི་ ཀ་འཐམ་ ཝཾ་ག་དཱམླ་བ་ན་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའེ་ཐར་ཆུབ་ཁས་ཕྱར་མི་ལེག་པན་ `` ི- 
༧ 6 | འབཱམ་བགདུ་མ་ | གང་གའི་ཀྲང་གེེམ་སྙེད་དག་ན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་པ་བ་ཁག་འྲག་འབམ་ཕག་དུ་བར་བྱསགའོ་། །བཅུནར་པབ་ བཅོམ་ཡཱན་འས་གང་ཁ་ཁྱ་མའྱི་རཱལ་པར་གུརད་ཏེ་ ། མུའྱཾ་བུབ་བ་པད 
ཧཿ ཁུགས་པ ངན དེ་གནས ླེམཔམ་།དགྲེ་གངས་ལ་ ག་བསམ གཡར་འདདམ་པམདོག འརབ་ལོ་ར་པ་འ་འབནར་ཡ་ 
_ ༡་ཉིཨི་འགྱད་ ླ་མད་བརྱད རམ་འགོརྱ་བྱིད་།མཆོདབརྱིབཙྱེད་ན་། བདག་ཅག་རྒྱལ་པོཆེན་པ་བཞི་ང་། གནོདུན་འབུམཕགྲའིག་འགུམ་ཕགཏུམ་ལ་ཆོས་མཉན་པ་འིདེ་དང།ཆོས་བདུནེ་ཁི་ཞུ་བའདེས་ཆས་པར་ 


༢༥༠༤ -༤ས༣ 





ཏེ ི ་ 
༥ ཞྱི་བཅིན་པེ་གདཤ་དིད་། རས ་ལགྲ་འཤིད་།པ དགུ་ཅག་གི་སེན་འྲགས་དང་། མྱབ་དདསབསྱ་ཀསི་སེད་བདག་ཅག་གི།ཡུས་ལ་གཟི་བྲ་ེད་དང་། པལ་དངའུན་སམཡྲོག 
རྭ བམཏསཧཱ་བར་འཕེལ་བདྱ་ི་བྱ་སདཔ་ལགས་སོ། །བླཚནཔ་ར ན་ས་བདད་ཁ ཆ་པ་པོན་པོ་བཞི་དཔང་དངག་ཡགད་བཅས་བ་དང་། གདད་ད་ས་བའག།ིག་ཞུམ་ཕག་ད་མདག་གིས་ཡུམད་མཁདཔཔར་བྱཧར། 
༡༦ སསལནས་བད།གགིསཨསདེཡམ་བུ་བརན།ཨལན་གུནས་པའི་ལའིཚགསམམས་ཅདཀིས་ཀང་ །ཨུམད་མམ་བར་གནང་་ས་ །བྱཅན་བ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལཱ་ས་ཀིས་ཨུམ་ད་ཡང་ཡཁ་བར་བོདན། 
ཌ ༈ིའུ་ནས་བ་ཆུག་བར་མ་རགོས་།ྱད་བར་བྱགར༡༡༠ རྒྱལ་པའ་འཁུག་བརྱི་བཟད་བརྒ་བཟོད་པ་དག་འུཧང་བར་འགྱུར་ ། ཡུ་ལ་ནག ནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་འཐབ་པ་སྙེ་བ་དང་། འཚང་འབུ་བདང་ 
§  ༄ྱན་གོས་པ་དང་། འཆད་བད་འབྱར་བདད་། ག༽ ཟའདད་ནདནམ་བྱས་ཚོགས་ཨུདུ་འབུང་བར་ཁྱར་ ། སོགས་ཐ་དད་བ་ནས་ སྐམདའ་ལྱུང་བར་འགུར་། གཟའ་དང་རྒྱ་སྐར་ནམས་ཀྱང་། ཕནརུད་ 
ེ ས་ཆ །ི་་ཐ་དའབར་འྱུར་།ཟུབའིགཟའ་དཔ་། ཉོ་ཡའིགཟག་འྱུངབར་འྱུར་ །ཉི་དག་པནས་སཁའ་སྣདནས ང་ །རྟག་པརྩ་རུནཏྭ་ཱ་གཅན་གི་ག་ནདཔ་དང་ 
(€ ཨུན་སྭ་ཨུ་ཤལ་ས་ཁའ་ཡ་འདའིཁ་དག་སྟཏྱུ་ཁིམ་བདྱསར་།།ས་ཡང་གཡོ་བར་འགྱུར་ ས་ལ་གནས་པའྲི འོན་ཡངསྨའྱིན་པར་གུག་པར་འགྱུང། ཡུམདུྨངཕྲགཔ་ལངབརཨུར། ཆརབདྲག་པོཡབང་པ། 

༼/ འཅུཊ། ཨུཁཧུམུ་གེ་ཡད་འཛུད་བར་འགྱུར་ ད བ་རོལདྱ་ཧིདམག་ཚོགསྤ་ཀིས་ཨུལ་འཇོམས་པར་འགྱར་ །ཨུལ་ཕུར་བར་འགྱུར་། སེམས་ཅནད་དགྲྭ་ཀྱརཉོན་མངས་ ྱུ 


པ་མང་བཅྡ གུང་། ཡུལ་དམས་མྱི་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱཅུནཔ་ ། 





(5 7 རྤེ 

༼ཅ་བཀ་འགར་ཆུཏུག་་ ག་ཅ རྱ ྲཾཾེྲཾྩྣང&་་ རང 

པ་བ ཧི ར་ར ངོ \ རེ བརར 
ཡུལ་ཟམསཅད་དུ་ཨུན་རྲད་དུ་ཡེངས་སྲུ་སྐོང་འཚལ་བརའྱགུར་།ཆེསཚ - ྫདང ཾཌཌཾཀ ཅཅ ། ཕ་མམདགོདམགཚོགས་ཐམས་ཅད་མ་བྱམདས་པར་འགྱུང་ ། 
¡ ཆལ་བདྱ་སུད་ནས་ །བྱན་པ་བཅོས་ལྡནའད་སིའྱིརཝ་པོ་ ༧ ༡༥༤ར་བརོང་ རོ རུང་། ནད་འགོཔ་དུང་། འཁུག་པ་ཟམས་ཅང་ཡས་ཨོངས་སྲུ ཟརད་པ་དྱརད་ 
ནས་ད རནསདག་སམཉས བརམ དྲ ླ ྷ མཉན་༡ར་བྱསད་། དགེེ་སོང་པམ་།གེསངམ་འམ་གེ་བསྟེ་ནུམ་ 
ུག་ལྱེལ་གཡིག་པོས་ལག་ཚོ །ོ་་དགགགཡནཁམང་སངནམཔང་འལནག། པོབཞི་ད་ངག།ཨགྱར་འཆསཔྱ་ནསསྱ་བང་ཆོས་མཉན་པའི་ཆ་བཅགས་པཇིདཔ་།ཆོས་ 
ཅྐ།ཁཧཿཿཐད་ཧཱཾཿཏན་ཾ ར་བཀྱིསྟ་ ། ྲདནྣྱཀྩེྲེཾེྣཾྲ་་ བཙཙན་པ་བཅོམ་ཁཱན་འདས་མུའྱི་རཱལ་བོ་ ཨུ་གདོན་ ཤར དྲི ཛོ 
ཝཱན་ཞད་ཆོངས་བཞི་དབདོས་འཇིགཉེནཔ་པ། འཇེགཏེན་ལས་འམས་ བའི་ནནཆོསནམ་པ་སུ་ཚོགས་ངི་སེད་པ་དག་དང་༽ ལི་བངཔ་བྱ་ནྱ་གིས་ ། 





པྲ 


བིག་ཐག་འུུ གེསཔ་ག་ནམ་བྭ་གཟོགས་དག་ས་ སེམས་ག དོགྱ་གདད། པ་པོ འ་བ 
ྱུ རྐ་བནདུ་འཕགས་བའི་གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་སྣཞི་ པཿ འབུམ་དདག་དང་ །རྒྱབྱིན་བྱེབ་ཁྲག།ཁྲཾག་འབུམ་ ང་རོ ཆ་ ་ 
_ ¿ ༼ཱསཾ་བ་ལྟ་ཅན་/ཁྱེགཁྲགཁྲིག་བྲགཿ 





ནདུ་འཕགས་པའིད་བཞེན་གཤེགས་པས་། སེམས་ཅན་ནམས་ྱེདནྱ་ཀླི་གདངུ་ །ྒྱེར་ཡང་དག་པར་ཤང་བ་ལགས། །ཇིནས་ཀུར་ཇབ་ 
=÷ ཅིནས་སེམས་ཅན་ཐམསཙད་བདེབར་འྱུགརབ་དང་།ཅིནས་རངགི་ཡལ་ ཀུནཏུ་སུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཡེངས་བྱད་བར་འྱྱུ་དབ་དང་ ཆེན 
ྦ དས་་ོ་་ ¡ ཆིནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་བར་འཧུ བོ་དོང །ྱཾརའཧོགས་བར་ ་ཱུ བ་དང་ །ཅིནས་ཡུལདདགནནདའགབ་མ་མཆེས་ཤིང་། འགད , 
ཡམུཆོས་པའ་གྱགར་བདང་། ཅིནས་ཡུལ་ཐམས་ཉད་ཆོསྱ་ཀོ་འཁུག་པམ་ མཆིས་པ་ཤོདྩམརོ་བར་འྱགར་བ་དང་ ། ཅིནས་སྱིའི་རྱཝ་པོ་དེ་དག་གིས འཇརགི་ཨུ། སླན 
ྲ ་ ། ལུའིདྲནམསྱ་ཀྱིས་གང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཆིནས་བདག་ཅགྱ་རམ་པོ་བོཞེདབུང 
ཱུ ཏད་མྭུའླ་ཀདན་གནས་བའི་ལྟའི་ཚོགས་ མས་ཅད་ཚིམ་པ་དང་ ་ རེསེ་ས་འྱྱིད་པར་འྱགུར་བ་དད་ ད 


ཅིནས་བདག་ཅག་གེས་ལྟའིཡུས་སུ་འད་དག་གཟིསནཆེནབོས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འབྱུར་བདང་ ། ཅི་ནས་བདག་ཆག་གིཡུས་ལ 





༣ཆ༅༧༅༅་༠༡་༡ཊྷྭཊ།་ཊ 'ྟ'ྟ།༡ ༡༤; ་ཙས་བ་ཆ་: "༧ 





ཊ་གིང་ཐམས་ཅད་ཨོ་ཡེགས་ཤིང་ ། 





འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དང་།ཅེནས་འཛ་བུའ་བའ ཿ ཱ 

། དགའ་བ་ས་ཆོར ས་མོད་བར་འྱར་བ་དང་། ཅེནཊ མས་ཆན་ཐམས་ཅང་ད།པང་དུ་ 

དྭགྱ།ཧྭཾ་སཱརྐཾགསྦཱ་བཾ ཧཱ ནྩ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡརོས། 
འི = 


༤རར་བ་དང་ ། མ་འོངས་བའེངྲས་ནྭབ་ 
རྔ་རོགས་བའིསཔསྤྱ་རསྱ་ཉེས་ཚངས་པའིདབང་བོ་པི་བག།འགཀང་ 





[བཅོན་འགྱས་དང་། སྟབས་དང་། མཐུ་ཆེ་་བོ་སྐྱད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཅིནས་བདག་ཅག་གི་ཡུས་ལ་གཟེ་བྲྗིད་དང་དཔལ་དང་ ། ཐུན་སུམ་ཆོགས་བདུང་ 
| ཧཱ ངོད་སྐྱཐོ་དོད་ [ མི མང་པེས་གང་བར་འུར་བ་དང་ ། ཧཿ ས་འཛམ་བུ་གླིང་ཐམས་ཅ་ད་ན་ ] གནས་བའེ་སེམསཅནྲ་རམས་བད་བར་འགྱུར་བ་དང་ 
ཁབྲ་བགྲ་བག་འབུས་ཕག་དུམར་ལྷ་དངྱ་འ་དེ་བརྱམེཞིང་ །རཆ་བ་དགྱ་སོར་པར་འྱགར་བ་དང་ ། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་དུང་ །ན་ཆིག་དུ་གནས་པར་ 
བཧྲིབྱནདཏ་མངོནཔརྡ་རོགས་བར་འཚདྱ་སབར་འྱུགར་བདེ་མམས་ ཧདད་སྟན་།བཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རུག་བཅོམ་པ་ཡུང་དག་པ་ པ་བའི་དབད་འི་བླ ཏོ 
(ུཔ་དག་པས་ ། ཆེས་འབགས་པའི་གགས་རེཆེན་ལོ་བིཐབས་ལྡན པྱའྲ་ཤན་གསྡནབས་དང །རྱྱིནྱེབྲཁགྲ་ཁིགྲ་ཕག་འབུམ་དགགི་ལཱའི་ཤེས་ པ་བས་ །ཆེས་འཕགས་བ་དེབཞིནགཤེགས་བཅི་སྱ་ེདླབ་ད 
86 ¦ དདྲ་སོད་མདོན་པར་ཤེས་ སྲུབ སཱ་ཆོགས་ཐེ་བྲ་བགྲཟིག་བགུརུ་མ་ཟམས་ཅད་པས་ཆེས་འཕགས་བའི་ཤིན་གསེ་ ་བླནབསྱ་ཀྱེས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་མཅོམ་པ་ཡངངག་བ རྔ་ངོགྐས་བའི་གཙུང་རྱཏི །སས་ ེ 
རཆ ཛཾ གོསྐད་དུ་ ། གསེར་འདོདམ་ད་མདོ་སྣ་འོདབང་པོ་ཁྱོ་ཆལ་པོ་འདེ་འདམ་བླུ་གོང་འདོདྩ་ཧཆེར་ཡདདག་པར་རབ་ཏུ་བཤད་དེ། རྐྱ་རྒྱམ་བོ་འིདགོངས་པ་དང་ ། 835 ༽རྫཿལ་བོ་༩ ཆཊྱཧེ་བ་གང་ངག་འཇཛོམ་ 
བདྡཾ་གད་ཐམསཅདམཆིས་པདང་ ། གདདག་གིས་སེམཅན་འདི་དག་ཟམས་ཅན་བདེ་བརའྱ་གར་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་བཞེནག་ཤགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་སསསརསྱ་ཀིས་། གེར་ཡོདདམ་ 





ཚར 





(༦ །པབཟདོ་སའིདད་པའྱོེལཔའདད་ཉེ་བརབསྟནད།ཨབསསྔ་རྔོད་ཡང་ད པརརབེཏབཤདདོ། །བྱུན་བ་བཅོམ་ལྷན་འདསྦརྒུདདཉེནདས་ །རྱིའི་རྱལབ་དས་ །གདོནྱསི་འཚུལ་བར་གསེར་འོད་དམ་བ་མད་སའི་དབང་བའྱི་ར་ 
ལཱ ོད །ཧུས་བུར་མཏནདར་བྱའ་ ཞུས་པ གས་པ་ཆད་འཅིའོ། ཅེས་ག ཏུ བཅོམ་ལུན་འདསྱ་ཀསྤུ་རལ་བོ་བཞི་མ་འདི་སདཅེས་གསུཁད་ཏོ་། །དེའི་ཧརྩེ་ཆལ་པོ་ཆན་བྱོ་འདབཞི ཡི་དབུང་དངག་ཡོག་དུ་ 
ཀེག སས་བ བ་ང མཛོད ག་ནས པ་ཞིག 
༧ (ཊཾབཉུནམརདེ་འདབདའཔ་ཞདག་ཀང་ ༼ སསྦ་རསྱ་ཉིམ དུདཔའཛིནདུ་ནུག་ཤིག་ །ད་དག་ལུདང།ལཱ་ས་ཡོནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་  འདལ་། སཔསྐ་རྱསྱ་ཀྱ་མཛུད་པ་ཐེད་བར་ྱ་ང་། གསེར་འོད་ 
མ་པོ་ལིདེརཔྱ་རས་ལའིད་རེར་ཡངདག་པད་འཏ་འཆདཔ གྱུར་ཏེ །རལཔྱོ་ཁདབཞིས་ཅི་ས་མདྩན་འིདབངཔོ་འཇིནད་ཤ དགེེ་མང་ ངམ་ ། དགླ་དོང་མ་འབ་། དགེ་བསེནནམ་ །དེག་བསྙེནམྲ་མངས་ 
༢ གནད་དཤད་པ་དང་ །ནད་སྱེད་པ་དང་། འཁྲུག་ག་ཨྱད་པ་དང་། གམསབདེ་་འྱུད་ཞང་གསེརའདོདམ་པདོས་འ་དང་པའྱེརལ་པའདེ་ཡངདག་པར་པབ ཏུསན་བར་འྱུར་བརང་ ། དགེ་སྤོང་ངམ་ །དགྱེ་སངམ་ཁམ་།དགེ་བསྙེན་ 

® ནུས་ པའི་བ །མོསཨུ་བསབ་པདང་ །ཡདོ་བཟུརབདང་། ཡེོ་ུ་བསངབདང་། ཞི་བ བདཡེགས་སུ་འགྱུར་པར་བའོ། ནས 
ཞའ སཾ ོ་ན་་བག་ལ་ལིཞིནྩ་ེགཧ་པའིགཟམསམཆོས་པ་ད།། སེམསཉན་གང་ལ་ལ་ད་ འཛིན་ཅིང་འཆང་བར་མོས་བདེ་ལ་ ། བསོདནམས་དཔགཏུམ་མཆེས་པར་འགུར་བ་དང་། རྟག་ཏུད 


།དེནསྤ་ཆལ་བོ་ཆེན་པྲོ་རམ་ཐོསཀྲ་བུ་སཱན་ཡས་ལངས་ཏ་ 


ཏྲུ 


"༡"་མ ""་" ་ འས #÷*"་/" 






འོ . 


ཞི བོའོ རོན་ཀཱའ་ཡ་།་ཀོ།། ཡབ་དང །༧དད། 


༦ །ཡནམ།ནནི་ཏ་། ཨན་དརྷ་ཱ།ནམོ་ཐའི་ཤ་བན་སྲདྷནདྣ་སཱཧ །སཱོར་ཐ་བའིུ་ར་ཨ་སྣ་དཱ། །སྔགས་འདི་སུར་ཡན་སྟེངབཟླས་པའིའོགཅུ་ ༼བང་བ་དབེན་པའི་ནད་དུ་ཁུ་བས་བྱཀིཡ་འཁོར་ཆུང་ཞིག་བས་ན་།བཤློད། 
ཧུ ཚ་ལ ཞར་ཆོད་བ་ོ།།ག་མབགབཞིུ་བཾནླ་མའཆད་ད་ཤ་ཞང་ །ེམཚན་ཏུསེམས་ཙེཅིགཏུ་ །སགས་ཧོང་པ་འི་བདག་ཉདྱིསཟེབ་ 
ཏོ བ་གཞོན་འགཟུགས་ཤོས་ ) དེའི་གནདུཨཆཾས་ཏེ་ | ངའི་མབ་། 
ླབ་ ྩས་བུདས་པ་ཞིག | ཀནོམཆགགསུམ་ཡ་མཆོདཔའི་ 


ས་བཙམ་དུ་བླབས་པ་ཐས་ན་ །དེནསྤྱ་རལ་བོཆེན་བ་ནམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་ཁྲིསས་འཇིནནང་ཤབ་ཞེས་ངྱ་ 
ལཅི་ཞིག་གསད་ཞེས་འདིབརཧདདོ། །དནས་དེས་བདག་ནིདཀོན་མ །གསུམ་ལ་མཆོད་པའྱིཔརནང་ཞིག་གསོལ་ཤས་། གསུ་ཁད་ཅིགཆས་སླུམ་ཤོག་།དནས་འཇེན་ནང་ཤ་བས་ཡབ་ 
 ཅང་། ཞད་ཞིག་གསོལ་ལོ་ཞེས་གསོལ་བ་དང་། ཡབྱཀསྱསུར་དྲ་སོང་ལ་། ཅིག་ཐ 
ས་བོན །དོྱི་གབཔརཤེས་ཏེ་། གནས་དཔེན་པར་བད གཅོགེ་བུསོ་བསེགས་ལ་ 
ད་བ་ལེ་ལནཿ 


ལེ །ཞེན་དུ་པན་བྱར་ ་བྒྱབན་ཅིག་པར་བཀའ་སུཡད་ཏོ། ེ་ནསྭ་སྦུབ་་ངེས 
¬ `¥ རླབ ། ༡ལ་ཁར་སུས་སུདའཟ་མ་ཏོགཅོག་བཞག་སྟེ་ 
ནུབ་ལ་ལས།ེོ་དདའིཉེ་བར་ །དཀེན་མཆོག་གཏུམ་ལ་མཆོདབའི་ཨོ་ཧདེ་ཏགོ 

བའ་བོགམ་ན།ོ [བ་བ 


ལ་བད་འོ།།དེ་དཆནང་ཅག་བཞིནདུ་་མ་ཏགབནངནས་ 
ཀེ ཡོ་ཤད་མེ་ཏོག་དད་ སཱས་དང་ །ཞལ་ཟས་ལས་སུགས་བར་སྩན་བདང་ ། བྲེལ་ཅིང་འཕོ 
[འ་བདད་འཚེབའི་བསམ་བ་སྐེདན་། དི་ཏམས་པར་འགྱུར་བས་ } བོ་བའི་སེམསྦ་མཾ་སཾ་བར་ 


ཅིང་ ཕངས་པྷ་ནམས་ཡ་ཧུན་ཞིང་ཟད་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁ་ཐུས་ 
ལ་ལོ ཀླ ཀབ མྱ་སྐྱ་བ་རྟག་ཏུ་སུང་བདུ་ཐའོ། །དནས་ཡར་སུགས་འྡ འཛིན་པ་དེས་ 
¡¥ ས་པྟཏ་བབགམ་ཞི །བོ་བད་།སགསགྱས། ག་པ རེཔ འི 





ས་པས་འང་ཞེདེལ་བསུང་བདང་། སྐྱོབ་པརབེད་དོ སགས་མ་ནད་ཉདྱེ་ཧང་།ཚ་ལོ་དཔགྱརཱསདཔར་གནས་ཤོང་ \པན་ཨོང་གསུ་ཨ་ཡོངས་ 
[ཀྱང་འཐབ་བར་འགྱརར། །ཛུ་འཕུལ་ལ་དབང་སྨུརར་ཞིང་། བསམ་བ་ཟམས་ཅད་ཀར་འྱགབ་པར་ཁྱགརར། །གཏེ་ཡོངས་སོ༽ 
དྲ་བམསཅད་ཤེས་བར་འྱརུརརོ། །ཆོམ་ལཱན་ཞདམ་སྔགས་སྨྲབ་བ་རེས་བདག་མཐོང་བར་འཚལ་ན ཆུ ཆིངོའི་ཁུ་ ང་ ༈ ཛཿ ཧུང 
བྱམདབང་ལྣན་པས་སངས་རྱས་རོགཡོན་ཕྱོགས་སྲནླི་དུམའ་གྱུཀ ༤ སངས་རྒྱསཀྱེ་གཡས་ྱོགས་སུ་ན༽ རྒྱམ་པོ་ཚཱ་ཐོས་ 
དང་། མར་མེ་དམ་བ་རང་ \ ཞ༥་ཟ ཡི་བདར་བ་སྭ་སྩ་ཆོགས་ཀྱིས་ ༽ཏཾརམཚ རྩར འཆང་བརྡ་བུའོ༽ ༨ 
། ན མོ་ཕེ་ཁྲི་བླ་ར་ཡ་ །ཡ་ཀྐཀརཱ་ཡ་༽མ་ཧྭཛྲད༽ སེ་ར ༥ 
རས་སདྲ་དཱ་ ། ཧེཏ་ཀུ་ཡ་ ༽ འཐེའི་གར་བན། ཤྭ་ཡཱངཔི་བྭ་༡་ །ལཧི་ 


ཉེ ཀཱི ཏད་ཡ་ག ཏ་ཏར་།ཏཿཏང། བར་བར །ཧན་ཧན་།མནི་ཀ་དཀ་། བད་ཛྭའདདླྨ་ །མུ་ཀ་གཏིཀ་ །ཨ་ལངཀྭ་ཏྭ་ཤཱའྭི་རཱ་ཡ་ 
ཧྭ མ་བི་ལམ་པ་། ཧང་གྲཱ་ོ་། བ་རྩས་།བརྩོས་།རྨཉིས་ས་།ཧ་དཀན་ཀཀཧུ་ །ད་པཤན་མས་།མ་ན།བ་ལྟད་ཡ་སྭཱ་ཊཱ། དཔ་ཆེན་པོམཐོངནས་ །བརགྱམས་པ་རང་༽ བསམ་པ 





བྱིུྱ་དབབད་འྱབོ། དགགས 
རང་བ་དད་ | ༥ 











༦། །བསམ་བྱ་སསས་ །བདག་དེའི་ནཏན་དབས་པ་གཞོནའིགཟུགས་སམ་ ། ཨད་ནདཔ་འམ་། དགེ་སློངགོགཟགས་སྲུ་བས་ཏེ་། བདག་ལགན་ཡིད་བཞིན་གི་ནདབུ་གསེརགི་སད་དཔབཅས་པ་ཐགས་ཏེ་།དྱཀེལ་འའོརྱ་ཀེ་དདུད་ 
¡¥ ་ ( ུབ་གྒྲ་འུབ་འ ལགསས།གཞིས་ིགཅས་སས། ྱིེ་སྲེ་དེ་སཅད་ག་ད་ེ ནགས་ཚུལ་དབེན་བར་འགྲོ་འདོད་བ་འམ་ །ནུདབུརིན་བོཆ་ཡོདཔའཾ 
7 ༨༥ལ ཛུད དགོསདལད་་། ་འབུལ་དཔརོན་བརཞེས་བདང་། དོང་ཁར་ལདོབ་ང། སན་བཅུད་ཀས་འནུ་མོདཔ་ལྷགོ། 
༼༼༢མམ་ན་ཡམ་པུ་གཞིནུ་གུབ་བད་ཉའོ། །དནག་གོནངསསོ་ དེདག་ཁ་སོགས་བྱམ་ཞིག་སློས་བརབདྱའ། དམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་འདོད་  ན་ཨང་ཟམས་ཅད་བགུམ་པ་བཞིན་དུ་འདོས་སུ་གབ་བརྡུས། །རིན་པོརགཏུད 
ཙཾ ད་བདང | བསྐད་ནགཆནམེན་བཏངནཔའའྱག་རོ་ དཔ་ླི་་འདེས་ལ་ཞུབརཊྱུང་བདང་ ། ས་ཆན་འདེགཞན་དུ་འགུར་བའི་ ཧུནི་ཡོད༡ཿ མད དན་བའིག་འདེན་ནམསུར་མུ་བརྩས་ 
[བས་ང མིདབཞན་ི་མངོསཐོབ་བད་ུ། །གན་ཡ་བཅམལཱན་འད་མདོའྱི་ལབ་འདག་ཞིག་འཛིན་ཅེད་འཆར་བདང །ཀོག་ང་འདོནུ་ཡདུནུང་སུགས་འདྲིགཁས་བ་འབ་ུ་ན། ཚོགས་ནང 
་ ཧུ བོ་ག གསེ་། སེམས་ཅན་དྭག་ལ་འཕོངས་པུའི་སུག་བསུལ་གིས་ཉེན་བ་ནམསྱ་ཀིཆེད་དུསགས་འདེ་བཤད་པས།།དེས་ཅུག་ཅོ་ཟད་བའི་མཆོག་དང་ ཕུན་སྲུམ་འཆོགས་བེ་ཅེགརུ་ 
༼ཙན་བར་འཡུན་ནོ། |བདག་གསེ་ཀྱདདེ་ཡདསུ་སྐུད་ཞདབསྐྱབ་བདང་ | རྡས་སུ་འབད་ཞིངགནོད་བེང་། འཚེབྷ་གམས་ཅདམ་མཆེས་པར་དྱགིའོ་། །གཞན་ཡང་གསར་འོད་དམ་བ་མདོསའི་དབངཔ་ཁྱིརལ་བོ་དའ་དེནཅིངྱ་ཆས་པརདེད་ 





རར རོར་བརོརོ་རོ་རེ་བོར་བྲ་རོམས་ ༡ ༨༨༥་རོར་ང་བསེ་ོ་ེར་མཛར།ར།ཞག་པེར་བཞནད་པརང་ང་ ག་གོ བདག་གི 
བྟེ་།རབངག་ འ༼ཁོར་གནོད་ ྐེསང་བྲེ་ད་མས་ཀང་ །རྟག་ཏུདའི་གཡོག་དུ་བླསོམ་ཞིང་མཛག་གཞུག།ཡེད་བཞན་དུ་བིད་དུ་གཞུཌ ག་ལ 
ི་ོ ྱ་ི་་གས་དྲ་གཅས་གམ་བདང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱེས་ལེགས་ཞེས་ང་ཀཁྩར་ཡད་ཏེམ་པ་བརེ་རོང་ཌི༽ 


ཧོ ང་ 'འདེ་འཆར་བའི་གང་ཟ་ ག་དེའི་གོམ་པ་བ, རྱཚུནཆ་ ད་འོདཀློ་སང་བས་ཤ 
7 ༼བདན་བ་ཁི་ཚོག་འདྲེ་སུ་བྱ་སེད་པར་ཡར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེསསུཿགསེལད་ །ད་ སཱུ ཆི དྩོས་འདེ་འཇིག་ཏེན་ཇུ་ཡོངས་སྱམས་པ རྩ་བ་བའེ་ཡེར་ །སུགས་བཤད་ 


པ། སཱགས་འདེ་སླས་པ་དང་། གཞན་ཡང་མདོ་པ་ བ་བའྲི་ཡིང་།བ ་ྲ 
།གུས་མོ་གཡས་བའི་ལྷ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ །ཐ ཁྔམོ་ཧུང་བ་བྲ་ད་ནས་ ། བཏ འབུའིས་་ཆུ་ ི 
དེའི་ཚེ་ངོན་ཨཱས་དྲུ་ཚུལ་དངསྲ་བུན་པའོ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ སཱ དག་གོས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མངོད་པར་སྟེན་དོ་། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོཌབ་དྲིམྱེ ད་པའྱི་སཱ་ ༽ རྒྱལ་བཏོམ་འོད་ཟརསང་གོ་ཡོད། ]ྱཁ་བ་བང་མ་དིམྱ་མིངི་ 
སུད།ཆུཁ་བ་མེ་ཏོག་བདྱ་རྭ་རུལྱ་མད་བསམ་། ]རྱལ་བ་ཡོན་ཏན་ ÷ རྱ་མཆོའ་ཀྟབུ་སྟེ་། །ནིན་བོ་ཆན་དྲ་མའེ་འུང་ག ནསྤ་གུརད་། ། རྒྱལ་བརྒྱམཆོ་ཡཕེ། སྔ་མའེས་གང་། །ཏིང་འཛིདབྱར་བུག་སྡེང་གིས་གང་ རལ གྲོ 
༼ འོ་ཁཱུསོ་བ་ཧི ཁེར་ལྕེ་མྭཱ་བུདད་བཞིན་ཅབ་མ་སྟེང་། །རྱག་དང་ཞབས་ནད་བས་འབེལ་བ ) །ཞབསྦ་ཀྱི་ད་བང་བའི་དབང་པ་བཞིན།།གསེར་གར་པོ་ལྟ་བུང་རབྱཏུ་གདུང་། ]རྒྱལ་བའྲིདི་སངགསེར་གརབ་ངང་། 9 ུ 
ཧན་དབད་འད་བ་སྟེ་། །ས་བསྒྱ་ཧས་རི་དབདྱ་ཆལ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞལ་བཟངསྣ་རྨ་ཟ་འད་། །ནམ་མཁའ་དང་ཡང་མཚུརས་ཤིང་འདྲ་བྭ་སེ། །མུམ་པྩིགྱཱ་བུར་ཆགས་མེད་བ། ]རྒཡ་བྲ་དེམ་པེང་ཁྱ་ཟག་ ༦ 


ཟླ ༅ྱཾས་སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲེད་བས་གནུགས་པའི་སུག་སྔལ་དྲ་བ་ཐམས་ཅད་དྲལ་ནས་ ུ རགཅད་བདེ་བརྡ་བ་བ 
བེན ལེགས་ལེགས་ས་ [དེནསྤྱ་ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་སྙན་ལས་ལ་ ངས་ནས་ ། བླ་གོས་ཟྲ ག་ བཅིགཏུ་ག ཟར་ནས་ 





༦ 





; ཱ 74 ུ 
ད ; རི པ་། སཱབས་བྱར་དག་གགསེར་འོད་དམ་ བཡ་མདྭོ་པེའི་དབང་པོའྱི་ཧལ་པོརབ་མཆོག་འདོ ། འཇེ ནྭ་སྐྱོང་བུདགྲ་དམསྱ་ཀྱེས་ནེ་ ། 
¡ཐོརད སྐྱབས་བཅདགགིག་སེར་འདདང་༽ རེབ དྲེས ་ག་ཡུ་ 
༧, བཅནོཊགུས་དགཏུབརྟན་པས་བུབསྱངབར།།འདི་ུརམདོ་ཱའི་དཀེན་མཆེག་ཟབམོ་འདི་།།ཨེམ་སཅན་ཀུན་ལ་བདེབསེནབེད་པ་།སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་དང་ ཟྲི 
རད ¬ ན་བས རྐ རུ ་སུལ་དང་།སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་སམས་ཅན་རྣམསཀྱིས་ནེ། །སུག་སཱལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བད་བ་ཡེན། །འཇམྨ་མུང་འདེན་འཇམྲ་གིང་གནས་པ ༢ ་ཱ གུ 
¿(1 ༤ ཧ་ཧ ་དུ་གས་དབུག་ལས་ནད་།།གསས་ཅག་ཆ་བའི ར་ོཤཟཟ་ས་ ་ྲ་པལཔལྣལ། 
_དག་ན་མསཤད་ཙིས།།གཏ་དགའབཆན་པོ་ཧནསནི།།ཆོས་ ནམསྦྱིས་ནི་ཨུ་དགབསྒྱངས་པརྱ་གས་།།གཔ་ེས་འཛམ་བླུ་མར་འད་བ ད་།ཁྲ་སེདདམ་པརྡལ་བོརདཔ་བགའ་པ་དེམ་ མདོ 
༼ཨཧམཱག་ད་དགན་ཡད་། སེམསཅན་ཟམས་ཆུད་བནེ་བདུའྱག་༽ བར་གྲིས། །ནིནཞིདགངགནས་ནབས་།།ཨུལ་ཡ་དགའ་དད་བདུགརེ་དག ར༣ 9? སཿ 
ས་འ དམཔོགོ་མཆོུད་།བ་གདྲག་ནི་དགཟདབདེད།བརམདདས་ཚགསློག་ཤེད་དེ་ཆེད།།མོགདུ་འཇགས་པས་འབངས་པ = 
དན་པ །ཡོཏནདི་མདོཔ་ཏང་། ྱལ་པཁོནཏནདདམསས་ཉར།།ེ་དབ་པོམཆག་འདཞརལ། །གནུྟག་པ་ེལ་ཅེདཔ་།།ཟས་ཉམས་ཟུགདནྩ་་ལ་ད།ཡོན།ནདུ 
ིས་ས་བྱརལམོ་ལ།མདི་དངཔོམཆོགྲིདགཞིནན། །དཔེརནའནཆན་ཐམས་ཅད་དབུངབའི་གནས་།།ིེཆནསུདན་ལག་འཐིལ་ཡོདབ་ལར། །མིའི་དབང་པོའམཇོགས་ལ་གསེཔའོདམ་རག་ མདོས 
| \ ༢ @” ༤- ༡ ; | | ¦ ུ 


; 





འབྭ་ཏ་དགུ་ཞདེ་རབ་ཏུ་མགུ་སེམས་ཀིས་།།མདོགའ་དབངབ་འདནོཏོན་པརའ 
ཌན་བད་ཧེད་ ༼ ཚསྐ་ནམས་ཧན་བརུག་བ་འདེའསོ། གཟི་བརྗིད ིབས་ 


འོ ཞོའེ་དགའ་བདད། བད་བདོད བདཔདེབ་བཅའ་་ 
ནམས་ཡ་ལང ས་ཏེ གས་ཕག་མཅོག་དུ་བགོས་ནས་ །རསྣ་རྟོཊ།སབ་འི་ལུངས་ཁ་ 
ཁཿྱརལ་མེ་ཆན་པ་བཞ་། རྒལ་བཆེནཐོརེརེ་ཡང་། གནོདསནེ་ལ་བརྒྱཡང། ཆོས་ག 


\ 


དྲུ་ཡུལ་ །བང་མུང་བརྡ་བེང་། ་ རྭ 


ཆ་ནམསྤ་ཀེས་། །ཡོགས་བྲར་ངག་ 
སོང་ཐགྱ་རནམསྤ་ཀེས་། །ཕོགས་བྱརད། ིིིོའརིའི་ 








ྦ ར བཛེནབརྱས་དན་ཡང་།བདགག་གིས་དེལ་དནབདང། རི་རེ་བ་མཆོག་གི་གུངས་ཆས་ཀི་ནམ་གངས་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པར་བྱསའོ་། །མདོསའིདབང་པོའདིག་ལ་བཞུགས་པའི་གནས་། དེ་དག་གི་སེ་མས་ཅན་ནམསྦ་ཀེས་ཡོངས་སླུ་རས་ 
ཁྭ བད་བདཔས་།ནམསྭ་ཀདནཔ་བརྙམོ་འགྱུར་རོ།།དནས་བཅེམ་ལྡནའདསཀྱིས་། ཁོར་འུདུས་བ་ད་དག་ཡ་ ]ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདེ་བཤད་པའེཚེ་། སེམས་ཅནད་དག་གེས་ ། ཡེ་ཤེས་དང་སབས་པ་པང་། བསདནམས་ཚད་མེད་པ་ཐབ་བས་ །ཉོནམོངས་ 


_བ་་ཡ་བའིཞེ་བདལཏ།སནརོས་ཟམས་ཅད་ལ་མཁས་ཤའཁོརབ་ཡས་གངས་ཏེ།བནདཔ་དརབལས་ཉརསི་ལོགབྱས་རད་ཁལ་བར་འྱག་ར་རོ།། །གསེས་རོདདམ་པ་མདྦསའི་དབ་པོ་ྱ་མམ་ོ་ཁམ་།ལཔོཆན་པ 
༢་ཨལ་གའོརམདས་སངབ་ཞེསར་བའིལེའ་ཞག་ཧསེ་།བྱར་གཉོས་པའོ།། །དནག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱས་ །ཆདང་ལཱན་པ་ཤར་དྲ་ཏའིདུ་ཡ་བཀའརལད་པ་ ། ཤར་དཏའི་བ་འད་ལ་། ཆགས་པྱ་སེདཔའི་གཟུངས་ཞེས་ཏ་ 


[བའཆོ་རནམ་གདས་འདོན ཧཧཐ་སེསས་མམཿཆོས་ཟམསཊ ༨ ༼ནལྷ་ེམས་བ་ཚསགི་སདང་། ཤྲདྲ་ཆུབ་ མས་དབུའི་སདགོ་སཱདཔ་དང་། ཤུད བསེམས་དབའ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིནེནོ།།།ངྷ་གདཅེས་བཀའ་ར་ཡད་པ་པང་། 
„ བ་ྣན་ཞདས་ཡཆདངལ་ཤར་དོ་འས་འདྲ་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གཟུབསནི་ ཨཱལནཕྱི་གནས་ཐོགས་ནརྱི་གནས་པ་ལགས་ན༽ བཅོམ་ལྡན་འདུས་གཟུངས་བྱསིའོ། །གཟུངས་ཀྱོགགི་དནད་གང་ལགས་། དེ་ 
སྐདེསགསེཡོདཔ་དང ང། བཅོན་ཝུན་འདས་ཀིས་།འེདད་ཞུནཔ་ཤརད་ཏོཞིག་ལ་འདྲིགདེས་བཀའཝ་ལདཏོ་། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཇི་ལརྱཏོད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་བ་དང་ ]ཐེག་པ་ཆེནཔ་ལ་མོས་པ་ངང་། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་ ཡ་ཁཱག་བར་བས་པ་ཧས་པ། 

ཀ་ཀ་ད གསནིལ་ནི་ནཞས་ོགསནྡྱ་མིགནས་ཤང།ཆོས་ཀངམ་ཡིནཆོས་མ་ཡིནེ་ཡངམ་ཡིན་། འདས་བ་ཡང་མ་ཡོན་ ། ད་ཏུད་བུང་བ་ཡངམ་ཡིནེ་། དངོས་པོ་ཡང་མ་ཡིན།།དངས་བྱེ་ེདབ་ཡངམ་ཡོན ། 








གྱིན་འབའྱ་རབ་སངམཡེན་]ེན་ཕྱེད་པ་ཡས་ྱང་བ་ཡངམཡོན། གོབྱསེདཔ་ལསྱ་བངབ་མངས་ཡོན།ཆོས་ག།གྲིཧཌ ༢༠༠ ནེ །གོགཔ་ཡངམ་ཡིན་པར་སྟོན་མོདའ དད་ར་གི་ཁ་པབ་འནམས་ཡུ་བད་གའོ་ཚིན། དེ བི 
རརཀགཀ ཨཨཨམཨྣནྣྣཾྣནྣན༽ྣ རར 
 བ་མགས་ལེགས་སོ།།དྷདཅེས་བཀའ་ཆཁདཔདང་།བཅམ་ལྡན་འནས་ལ་ཆདད་ལྡནབཤརྲད་ཏཾ་ཞགས་འདྱགདཅས་གསོལ་ཏེ། །འཇོམ་ལགའདས་ གུ གཟུཿས་ཐོབ་བས་གང་ལ་གནས་ན་ ། བཏྲས་སེམས་རབའླ་བ་རྩསིདང་ཡང་པག་པརྡང་གས་ བ་ 
་ཆུབ་ལས་ ¡ཨོ་ལུག་བར་འྱག་བུ་དང། ཨང་དགུ་པར་དམ་བ། ༧ 'ས་པར་འྱུསརབ་དང་། རེནྱསེདཔའི་ཆོསཀིརབབཞིན་གི་ཟས་པ་ཅན་གླི་སོབ་དཔོནདང་ ༽ཁམ་ལ་ཤིནཱ་ཱགནསཔརུཁྱ་རབའ་གཟུངསཆོས་ར་གཔས་བཤུདས་ 
༼བདེ་བར་ག་ཤེགས་པ་བཤདདུ་གསེའད་།།སདས་གསོལདཔ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འས་ཀས་ཆདང་ལྡན་བ་ཤར་དཏའི་བུ་ལ་འདྲེ་གདཆེས་བཀའ་བུལ་དཏ། ཤགརངྭ་ཏའི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཤར་བྭ་ཏེའི་བརདབཞེན་ཏ།གའུཿ། 
ེབ་བའྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལུས་  ས་ལྱ་རས་ཏོདདུ་བརྗོདཔདྱ་བ་སེ་ ]ཤརད་ཏའོུགངམ་ཁ་གཟུབས་ཡོབ་པའྲབྲ་ནབསེམས་དཔའ་ལ་བཏུཌཱེདབ་པང་ ། བམའཁེད་པ་དང ཡཿ ༦ ར་བ་བ 
[ན་ཁར །ཤུདུཏདག་གདཡ་ཡ་ད ང་པ་བ གདདག་གཟུངས་འད་འཆད་པརྦ་བེདཔ་དང་ །གངདགསོས་བདྱ་པདབདནམས་ལྭ་དངྱ་རབྱིསེམསདྲསྲ་བྲ་བཡསྱ་ཆལ་ལ་ངོ་ཨངམཆོད་དེལིན་ བ་པ 
ཀད ཅཱཀབངས་དེན་འདི་ཡེནཏེ། །ཐད་ལྷ་ག་།སན་ད་རྒོ། ༠ །མུ་སསྦ་ཏིའི་ཧ་།སུ་ནམ་།སྤུ་པཏེ།ཏཱཏ། བི་ཇ་ལ་བ་། ། སདྱ་ཏད་ཏིདྱཱ ། སུཨ་ར་གྲ ཏན་པཏེ ཨུང ༽ ཨ་བ ༽ཨ་བྲོང་༧ོ༽ ཨ་བ 








༼་ [5་ཏར་¡ ཤུ་བྟ་བཏོ སུནས་ཤིཏྲ་།བཏུ་གུ་བ་ །ཨ་ཧཱིབདྷཱ་སཱ་དཱ་ | ཌརཏ་ཏའུ་ཆགས་བྱུ་བད་བ་འི་གཟུངས་ཀིཚིག་འདེ །ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གརགེས་ཤིནེངགནས་པ་དང་ ། ཝེགས་བར་བཟུང་བྲ་བས་ན་འཆང་བདཧད་བ་ད་།གཡ་པ་ 
བོ ཞམ་ ཝ་པ་ལས་ལྟགལ་ལམ་།སྐཔ་སྟེངར་། སྐལབརྱགསདཡངསནཕམབདཔརྩ་ཏགརཁ་། དའ་ཡུསལ་མཚོནགས་ཚུགས་པར་ཧིའགུར་ཏེ །དུག་གིསམ་ཡནེཞང་ ལ་གེསྤ་རྲས་བརྩམ་འྱགོ། ཀདེཅོའཙིརཞེན་། ༢ 
2 ཀ༡ུཆས་གཆནཁས་གད དས་པའ་་ཕྱ་རསནམསྱ་ཨམ་།ད་ང་བུརབཞིསངསཆམ་ཆས་ཀ་ུམསྟ ལས་། ཆགས་པྱ་པདཔའི་གཟུམསཤེས་བའིཆང་ཉིརགངས་ཡདེནོ། གརད་ཏི་བུཏདག་གོས་སྟང་ 
 གཏུམ་ཏིསདཆེནཔའི་འཇོག།ཏེན་གིཁ་མསྲ་གདསཿ པྲ་པ་ས་བྱདོན་ ོ་ཆ་བཏུན་ཀིས་བཀང་སེ་། མཔསྦས་བཅོམ་ལཱན་འདསྡ་རམས་ཁ་ཡོནདུ་ཕུལ་ 

གནདཀལ་ཟྤྱ་གཞོས་པར་བཞུགས་པད་ཧད་པ་བས་ | རྭད་དག་གིས༽ _ ཆགས་པྲ་སདཔའི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོས 

ཧཞོར་ཞན་། ཤརཏརོདོལ་ཆགས་ཁྲ་སེདབའི་གཟུས 


ཞེང་ །སསྦྱ་རས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་དྲ་ནས་ །སྨལ་པྲ་གཟས་མེད་བར་ན་། 
རཌ ཆོས་ནམ་གངས་འདིལ་ཚོགེ་ཅིགཙམ་འཛིན་བརབེད་ བའི་རེམས་ཅནད་དགདེབས་བསོདམམས་མདདྷས་པརའགུར་ོ། ། 
ནཾ ཀད ཁིཿཟུངས་ཆེསྱ་ཀྲིནམྲ་གས་ནོ། སརསྦྱ་ཆས་ཐམསཅདཏི་ཨཱལ་ཡིནནོ།། །།འཕགས་པ་གུསེར་འདདས་པ་མདྦ་སེའི་དབང་པོའྱ་རམ་པོར་ལས་ཆགས་བྱ་མེདཕའ་གཟུངས་གས་བཟོའ་ 
༡ ཅཿཱ་གོ། ཟ ས་བཅོ མོལཱན་འདས་ཀྱཾས་ཚ་དང་ལྡན་བ་ཀུནདགའ་བོ་ཁ་བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བཏད་ཀྱོས་ །གྲོག་ ཐམས་ཅད་བཟཟེག་པ་སོ་སེར་འབང་བ་ སོནཀི་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསཔསྤ་རསྣ་རིས་ 
པ ཀུ ཨངསྟརའཇདི་ཆཔཀེ)ུ་ནདགའ་བཤ་བྱ་གགནསའ་ཞེས་བབི་གགཡད།།ཀུནདགའ་པ་ེ་ཤོས་ྭདར་ས་ 


ས་ཧབ་སེགཡེད་། ཀུན་དགའ་བློ་ནུབ་ཡོགས་ན་ཉམས་པ་ཞེས་བ་བའྱ་གོག་ཡོད་ ། 








དཛ་ལཱྱ་ཀས་།གོཌ་ཁས་ཧ། །བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་གླ་སང་བ་གཞན་གིསྱ་མམཐའ་བ་འད། ུའི་ཧང་ལ་འཛིན་དམ་ ། 


ུན་དགའ་པུབོད་ཡེགས་ནྱརུནགིདག་བྱོག་བའྲ་ཞོན། དོད་། ༼་་ོིནསྱ་ག་བཀསོགོས་ནས་ནས་བ་ཞགཔ་ ག་གསལ མོ་འི དི 
གེད་བས་ཏེ་།གནས་གང་དགུདུ་གཞག་པའི་གནས་དེ་དཀཏུ | རློགོ་ཐམས་ཅདྱ་པ་འབབ་པོ་ནནས་བཅམ་ལཱན་འགྲ་ཀྱས་ ེེས་ླེ་གསངསགསྤ་ཀིཚག་ཁདེདག་བཀའ་མཁང་ཏོ།།འདེ་ཝེ ཞམ ནི་འ ། འཇེག་ཏེན་གསུ་པ་སུང་བར་བ། 
/བ་། ལཧྭནརྩེ་གསུམ་པས་ །ཾགས་འདིརེ་གླེག་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་ཁ་མུངས་ཤོགེ་ ། མུབསཤིགེ་སྭཱ་ཧཱ་ ། ་ཡང་དོའི་ཚེ་ ]བྱདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ་ ས་དཔའཆེནཔོ་འཕགས་པ་ལྩནཔས་གཟིགེས་འབང་བ་འུཁོར་ཊུདྱབ་ ར་སམ །འུས་ 
དི །སྣྟྣླྣ)ྣ)ྣ)ྣ་་་ 
ཡས་ཁྲེབྭ་ྭས་རེ ཨན་ཌ་རེཔན་རེྲ་ེ་ །བནཌ་དག་སིནོ། རཀ ཆཱ །ཕང་ལཱ་ཏད་དིསི་། །དུས་མ་ཨིན་པར་འཆོབ་ཐམས་ཅད་ལས་སངས་ ཤིག་།རུངས་ཤིག་༽ འཕགས་པ་སྙུས་གཟིགས་རབངྱ་ཅགའ་ 
(0 ! བརྒ།ཌས་མ་ ་མནེ་པར་འཆབ་ཐམས་ཅད་མཐོད་བརམ་རུ་ རདཙགེ་སྭ་ཧཱ་། དེནས་གསང་པ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་དོངས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེ་ཡོགྲས་ཟལ་མོ་ཟླང་བ་བཅུད་ཏེ ༽བཅམ་ཝཱནཡངས་ཡ་འདྲེ་གངངས་གསོལ་ དའ 
བཅོསལྡདདས་བདག་གསྱེ་ང་།ཆོས་་་གསས་འདིལ་གཟུཔསཀིཚིག་ནམས་བརོདཔར་ཤའོ། །འདི་་ེ །མུནུནི།མུནསུན།རརིམ་ཏོམ་ཏི།སུས་ཏ་།མ་ཧམ་ཏི །བླཱཱ། ཁོར་ཁ་དགེས ་ཆུདྱ་བས་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་ཡགན། 
༢ ཡི་གེར་འྲོད་བ་དེ་ །ཟདག་གསྟ་ཏག་པརྨ་མུནྱཏུ་འཇིགས་པ་ཐམསཅདྱ་སུང་བར་ རོར །དྲུས་མ་ལགས་བ་མགྱུས་བཟས། 











ཁོ : 
༧༧ 


7 སཿ ཧཱ ངར ཾ ` མར་མི ཅོ = ༨ ༤༨ 
[འད་ལས་ཐདད་པར་བྱཀིོ།།ད་ནས་མི་འཆད་ཀྱ་བདག་པོ་ཚོངས་པས་ །བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་གདངས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགའིས་ཀང་ 


ཀྱི་གསང་སགས་ཀྱ་ཚོའི། ཏོ ། སེམས་ཅན་རྣམསྱ་ཀ་དོནདང་། ཕན་པ་དངབད་བའི་སྨེད་པའྱསདདྲ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ 
༩ 322 ཟོ ཞོས་བད་བརས་ིའོ། །འད་ཧ།ོོསོ་ལོིཁས་ཏ། །པཱཱ་གུཤུ་སང་སུརེསྭ་ཱ་། བཅོས་ལྡན་འདས་འདེན་བདག་གི་སུང་བཚངས་བཞེཆད་བ་ཞེས་ བྱ སྟེ་།དུས་མ་ཁགས་པར་འགུམ་བ་ཐམས་ཅད་མངས་ས་ 
+ (1 ྱིས་བཅསལནའདས་གམབདེཡོགས་ུ་་མོ་སུབཏདན་ ། བཅོམ་ལུན་འདསལ་འདེགདཆེས་གསཡད་ཏོ།བཅོམ་ལ་འས་བདུགདེ་ཧངོསྱ་ི་ན 
རོ ོས་ ར་འ ༽ གིའོ འི་ལྟ་སེ ནར ཧནཧཱས་དནཌ་།མ་ཏཏི།ག་ྭགཱན་།ཱངིཙན་ཌ་ལ་།མ་ཏང་གི་བརན་ལེ་ཧེནེམ་དྭདརི་ །མ་ལ་ནིད་ལ་མནྩ༔ །ཙགཀ་།བཀཱ་། ཤཱ་བརི་ཤཱ་པརིས་སཱ་ཧ། བཙུད 
འ ཨནལན་ཏབས་ཧན། བདག་གིས་ནིགས་སྲགས་ནྡ འོལྕ་ཞབ་ བས་བཞེས་ ` ཧི 
'  ,[། གགས་སེ་པདོང།ིཤ་ཧི་བཟདདང།རལཔཆནབོྣམཐོསཀོ་ཤུས་ ། 


བྱི་སྟ་ ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརད་བར་བགྱིད་པ་ །དུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་ པ་ཟམས་ཅདྡ་ཡངས་སྲུ་ཧབ་ཁགས་སོ། །དམསྤྱ་རལབློ སུ་ལ།འོར་སུང 
÷`; ༥་ཐ་ཡ་འ་འ བཅོམ་ལྡནཞདས་ག་ལ་བདེ་ཡོགས་སུ་ཐལམོ་སཱང་བ་དཏུད་ཏེ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འོདེ་༤༤ སྙདཅེས་གསོལད་ཏོ།།བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་ཅག་གིས་ཀང་། སེ་བོམང 

' ལ་ཁག གི ོིསགིས་གུགསི་གསགསཙགེས་།ྷི་ཆ།ཅ་།ུཔཉརས་ན་ུ་ 
¿` གའག་"དོོརྱལབོ་བཞི་བདག་ག་གི་སུདབ་། ༣ མནསེ་པ་ཞས་བྱའ་སེའདིགན་པ་ཐམགཅདམས། རྱི་འདེགས་བར་གྱེནཔ་ །་ོབ་ས་མ་གས་བརྲདགམ་བ་ཟམ་གཅད་་ྨ་སད་བལགཊ་པོ། དུ 


+/ 





< ་༄ྱམ་བོ།བདག་འབྲིགས་བུ་བམསཅ་དད། གོ་བ 


%“ 


--¿ 
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¦ ཧ་ ོད།ལྱི་སས་བོ་ཀོག་འོདང། ཀྱིམ རྫ" ཤ་བག་ལེབ བཅོས་ལུན་ལུས་ག་ཁབད་འགས་ས་ བ་བཏད་ཏེ་ །བཅོས་ཁཱན་འསས་ལ་འདྲེ་གདུམས་གསོཁད་ཏོ། །བཅོས་ལད་ 
ར་ལྟབ་ དགག་གི་ཆཟཔོ་ད་བཞནིཞིཞསབི་ །གོག་ཐམསཤད་བོཔ་དསམ་ལུགས་པར་དགམ་པ་ཐམསཅདསེས་པ་ ། རྭག་ནམསྦ་མི་གདུག་བར་བྱིདྲ་གུ་ཤེདྱ་བེད་བ་དང་ །བྱད་སེམས་པང་ ད་ངས་དང་ ཀ་ི་ཤིསབ་པ་ གས་པར་ ྱགདལ་ 
33༤ བཅེམ་ལྡན་འདས་བདགཆགྱཀུའ་སེ་ཉནས་འདིནེས་བར་བསེར་སྣ་སུངབའྲདདུ་ཐུགས་ཆ་བར་དགོཔ། ས་ཏེ་ཞེབས་གསོལད་ ། དཅིའི་སྭདདུ་ཞེན་། བཅོམ་ཁཱན་འདས་བདག་ཆགླ་ཀླུ་ནམས་ནིསེར་སཱཅར་ཏོ ༽སེམས་སེར་སུས་བྷགོཌདབ་ཡགསོ། 
འདོ་ཏཱ་ཏེ་།ཨ་པ་རང་།ཨལཱར་།ཨམི་ཏེ་ །ཨཤཾ་ཡཱ་།བུ་རྩེ་།བརྱམ་ཏྲེ་། = སྐད་པ ཕ་ཤམནི་ེ་སྭ་ད། ཨརྱབཱཿ །སྭ་པ་ཀཱ་ཡེ་བཱ་ཱ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ མས་པ ི་ོ ི་གསཔ་འམ་ བམ་དག 
གཀམ་ ོད གས་བསགས་པ སཅདམ་མཆིས་པར་རོག་པར་བྱ་གའོ། །ཙ་བའི་དཱག་གམ་།མཆེབའི་ངྲག་གས་། རྩིག དུག་གམ་། གཔྡགངགཞན་ཡང་ཡན་མག་ལས་བུང་བའེ་དག་གོས་ 
དྷཞན་འབབས་དགེ །།ཀིདེ་བ་མངབོ་འ ཱ ཅད་ལས་བདེབརྱ་གརདྱངོག་། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིསྱ་་ིན་དཔརངས་པ་ད། ། འཇིག་རེན་སངབ་དང་། ཟུ་འྱེ་མ་པོ་རདག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བབ་མཊད་གིཿ ༽ 
[ཞིན་བཟངས་དག། །༼ིད་སེབོམང་བོ་ལ་ཕན་པ་དང་། ྐེ་བམངོཡ་བདབའ་ཉརཞུསས་ཏེ།ཆོས་ོ་ནམ་གཡས་འདྲེས་སུ་ཡོདས་བའུངབཞིཡོར། རབི་ཌ་ཞེགསངསུགསཀཆོགྲནས་བཤད་པ་ཁེགས་སོ་ཁགས་སོ༽ །ཕོགསྣ་དམསན་གཉུངཡོག་པཔ། 
༣ ད་རབ་ཏུྱཾས་པ་ཚཾས་དཱསང་པར་འགྱུར་རོ། །བཅཾམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེསྐད་ཅེས་བཀའ་རྩལད་ནས་ ། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་ ] རྒྱབྱིན་དང་ །ཚངས་བ་དང་ འཇེག་ཏེ་ དཔདབང་ ' ླེ་བདགཔོ་དདག་དང་ ཁྲེ ཤྱིང ཡཡ་ 








= 


)༦།. །བཤིའཇིག་རྟེན་ཐཿམོ། པང ཌུ ]? 
ིགཤོཆོསོ་ལ་བའའཡོགེ་བཟཤ་ ཀོ་ཤ བོད་པར་མོད་འབ་འད་ནེ།ཅོམ་ ེའུསེ་ ། བྱཅ་བཞི་པའོ་། པའ འེ 
དད རར ཞི་བའོ།། །དེནས་ལྷ་སོཆནམོ་བབཌས་ཅན་གིས་ 
དིས , ཀག རི གེོང་བསྲོས་པདེལ། དས་པ ཟི ན་འདས ལམོདུངས་ཅན་བདག་གིས་ཀང་ ། 
ཌི བཞིར་བ་སྐྲན་པའི་གམས་ཉན་དེད། 35 དུ གས་དགེ་སློད་ཆོས་སྩུ་བ་ (ེས་པའྱིས་དང་ ཅོག་ད་ཡི་གརངག་ ༄། ག ར་འོད་དས་བའི་མདོ་སཱའི་དབང་པྱོ་ཆཡ་པོ་འདིལ་ ུ 
པ་་ གསེར་འོད་དམ་པམདོ་སེའི་དབངཔོ་འྱི 1 1 གསེར་འོད་དམ་པ་མ་ད་ནའིར བང་པོོི རོ་རེ | བ་ར གིདེ་དག་བམས་ ༽དྭ་བླམབས་པར་བྱཧའོ་། །ཅ་ནས་ 3 ན་ཨ 
རྩ ྩརལ་པོ་འདོ་ཐེསོནས་ཤས་རབྲ་ནོ་བོ་བསམ་གིསྤ་སིི་ཁབ་ ཡམ ཨུལ་པོ་འོད་འཛམ་བུའྱི་གངན་ ། ཡུན་རིད་དུ ཅར་ ཤྱ །ཅི་ནས་སངསྤ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འས་ 
རལ ངབ་་་་རས་ལ་བེསས འས སིང དན་པ སེགས 
ཌུ འགྱར་བ་དང་ ] བསུད་བམ་མཆིས་བར་བྱཀི་བའྟོ་སྐདདུ་ །དེམཿ བཱ ལན་འ ཐབསསཆགསརབཏུ་འཚལ་བད་འྱུར་བདང་།བསན་ཆོས་འེ་མས་ རང་། ཆེ་འདེཡ་ཕྱུན་སུམ་འཚོགས་བ དརས་ཏུ་འོ་བར་འགུར་ 

ཚོ , !ཿ -་ ར་ ཅད་། . ེ < 

པ ཀྱངགས་ཡད་བར་བརྱའ་། །དགེ་ ད་ལ་མཁས་ ་པར་འགྱུར་བ་དང་། བཟོའི་གྱགིབ་སཱཆོགས་བུནསུམ་ 


ལ་ །ཟེ་བ་འ༦ ཡོའ་འ་འའའའི་འ 
རཾ དི་དང་། སེམས་ཅནཛསྭ་ཤནཔདདག་གི་དེན་གྲོ་སདང་། སུགས་དང་སྙུན་དང་།།ཐ་པའི་ཁུས་ཀྱི་ལག 


༣ 





/བརྗེད་བར་བཀྱི སྟི) ༡བྲའ་དང་£་སྐར་དང་སྙེ་བ་དང་ / འཆི་བའགནོད་པ་དང་ } འབྲབ་བ་དང་རྟོག་པཿ ང་། ཁཁུག་གོ་དང་། ཁག་ཁུག་དང་།མྱེལམ་རན་པ་དང་། ཡེག་འདེན་གོ་གནོད་པ་ཟམས་ཅད་དང་། ུང་རངརོ་ཡཇས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ ཞི་བར་བྱས་ར་ །། 
གི་བ ། མིནཏྟ་གལ་པཆ དལ་གིངས་ཀྱ་། ི་ོ ས་ར་ས་ཤལ་ཁྱ། 
ཟག་ལེ་ྤྱོ་རྭ་སས་དང།ཅནདན་དདནོ་ལེངརོསོ་དང་།འགེ།ཁཁར་བཅས་དངྱརྟཏདང་།གུརཨུྨ་གྲ་གད་ངས་ཀརདང་། སྙེམོསུག་སཱ་ལནཁ་ད་།ན་ག་གེ་སར་ཨ་ཤིང་ ། འདེ་དག་མནོ་བཏམ་བྱགིས་ནས་།།ྐ་ངམྱ་ཆལ་ཡ་བཏབ་པར་བགེ་།ཡེས་འ་ 
ིསཱ་གས་ཆག་འདི་ ཡན་བྱས་མངནོ་པར་བཏབ་བར་བྱསི] ཏདར་ཐ་།སུཏེ་ཀི་ཏ་། ཀམ་ཏ་ལིན་ཁི་།ཛན་ཀརིཏ་།ཟཱང་ཀར་ཏེ་།ཧང་ཀུརཊེ ། ཨིན་ངང་ལེ་། ཤ་ཀདརེ་།ཨ་བུར་ཏ་ཀིས་ཀེ་ན་ཀླུ་ད་ཀཱ་ཀབི་ཡམ་ཏེཀ གི་ས་མ་ཏིསནྦ 
ཧཿཾསཱ་ཱཏ ཤརོ་ཤོརོ་། སད་ཏ་ [སོདཏཱ་སྭཱཧཱ་། །ཉྕི་བས་དཀྱིལ་འཁོ( )ར་བྱགིས་ནསོ་། མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀམ་པར་བྱ་ིའོ་། གསཾང་གྲི་སཱོད་དང་རུལ་ གི་སྭདྱུང་། དངང་བཞྲིཁུ་བ་བཞག་བར་བྱའི་ཀསེས་བུ་གོཆ་འགོས 
ན་བྱ །བཞ་ཞགེ་དེ་ཡང་གཞན་པར་བྱ་བ་། རབཏ་བརན་བའྲི་བྲ་མོ་བཞི།།།བུམ་བ་ཐོགས་བ་བཞག་བར་བྱསི་།།ྟག་ཏུ་གཱ་གུལ་བདག་པར་བྱསི་།།སིལ་སྭན་སྣ་ཁཱ་བགྱེད་དུ་སུས་།།གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དད་ཙིས་།།ྭ མོ་རདའེགས་ 
དད་བཙན་ བརབད་དགདུམེ་ལོདགུཞག་། །མདའ་དང་མཧུང་ཙེ་ནྣ་སྡང་བཞག་] །ད་ནས་འཚམས་ཀྱང་བཅད་བར་བརྱོ་། །དེའི་འག་ཏུ་དགོས་པྱ་སམ་། །སཱགས་ཀྱ་ལས་ན་འོད་དག་གེས་། །འཚམས་བཅང་པ་ཡང་བ་མས་པར་བྱག་།སཿཿྲ་བེ་རན ༽ 
མཀར་ཀཾ།ཀ་ཝའི།དིལ་། ནཱ་ལས ཌིཌི་ེ་ཱ་།།བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་སྣམ་ལོགས་ཨུ་ཁུས་བགྱིས་ནས་། སུགས་ཏོད་བཟླས་ཁརོད་གྱིད།| ཁུས་ཀྱིས་ཞོ་བར་སུངངོ།།ཏད་་ །སགརེ་།མིག་ཏ་ཏོ་བྭ་འ།ོགས་བཞ་། 














རླ [བཞག་ས །ཙསབསྙིགརའི་གནོངཔ་།་པའི་མསྱ་་ཇགས་གུཏད་།འབུརཔོཁམས་ནམས་འྱགགས་བྱིད་པ། །འརིགས་པྱསི་བད་ཞྱི་གུ་ག། །སེ་མེེ་ཤེ་ས་སྭ་པཱ། །སག་ 
བོ མ་གས ཆའ སྐ་ཏས་ཏ་ཡ།ས།ོལཀན་ར་སྭ་ཱ། ཨ་ཏི ཧིས་བདམས་ཧླུ་འུཏ་ཡ་སཱཧཱ མོ་ག །ཕཱ་ཱ་རེན་ྲ་ སྭ་ར་སང་ཏནེ་སེདང་ནཏུམནྲ་འབ་ད་།ཏམ་པྲ་སླ་རུསྱཿ་ 
4 ཏུག གེ་རང་ཆོསགུབ་སརབདན་ [ཆཾས་མཉན་པ་དེདག་དང་། ཨཿ ་གར་དོས་པ་ད་དག་གེདན་གསྲ་དཏུ་ ། ཞུས་ཀྱི་ཡས་འདིས་བདག་ཉིད་དང་མཆེས་པ་ྱིའོ། | ཟབ ༅  . རི ལྔ 
[ཀ་ཁ ནན་མསསད་གཏཞི་བ་བྱསའོ།།ཅིནས་དགེ་མངཔ་ :དགེ་གོངམཁམ་།དགེ་བསནནས་།།དགེ་བསྐེམ་མདོ་སའི་དབངཔ་འཛནཔ་ད་ག་གོ་ སྲོག་ཁ་ཕན་བདགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཁོར་པ་ཁས་འྱུཔཔ་ཐོབ 
¡ི འུ བ་དད།ཟ་ཤ་ཉདཔ་མདདག་པརྡ་ཚགོས་པའི་དནུབ་མསའི། བི རྭ་མ་ལྡོག་པན་འྱུར་བ་ང་། མུར་དྲུ་གནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་ཇོགས་པར་སརས་རས་ བར་འྱསུ་ར་བརགཟའ་དང་འཐབ་བ་དང་ཧོག་པདད་བཅས་པའིེ་སང་མའེ་༽ 
(ུ །། དད ཆུ ལ་རན་བ་དང་། ལོག་འནགི་གིགཞད་པ་ | ཟམསདད ནང ར་ཡངས་བམ་གཡད་བྱ་ཞི་བདདབིའ།དནས་བཅམ་ལན་འད་ཀིས་ལུམ་དོམཔས་ཅནག་ལུམོ་ཆམ་དསཿནྱད།  ་ 
ཙགས་ཅཧི རབ ཀུ་ར་ ལས་དོ སད་མི བཞའིཚག་དདའདབཀྲཤུདཔནོ།།ཡེགས་ཡིགས་སོ། ཞེས་ཡེགས་སོ་ཞས་བ་བཤིནཏ་། ཁཱ མོ་དབངས་ཅནྱ་གེས་བཅྩོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ཏེ་། 
༼ཀསཿགཏུ་ཤུག་ཧོ།།དནས་སླབ་ད་ ཞུད ནོབྲ་གཟ་བེ་ཀོ་ནནརུས་། ྕ་ོ་དབངས་ཅན་མཆོདཞོསོ་དཀའ་ཐྲབཆེ  'ཛིཏེླནསཐསམཆག་ན་ཡཏནང།ཟེརནས་མཛེསྱ་ཐས་ནམ་བསས།དཔ། 
/ 2: ° རཱ ངི 


\འ 





གལོ་ག་ནོ་ཀ་འཛས་ཤོས་གཞས་ཀ་བས་ཟམསལདལྷསདས སྐད སེམས་ིནནམས་ལ་བད་ུའི་ཐོགཤོ་ལེ ལ་ལོ །། ས་ལ་ནི བཅབ གས་བ བཏབ 
སཱ་།ཁལྟཏི། གིཀསཏ།ྲ་ཏི་ག ༼ཏརཙིཏཏར་།ཆ༧ཉི།ཨིཙར། གླིར མའིཊ་།པཱསེ་ལེག་ངྷ ལེན ཡོ་ཀ་པ་ཁ །སིད་ཏཱཔ་ད་།དས་ཨིུ་ཤཱརི་ཙིང་།སྭ་བཏིདཾ་ཧཱདེ།དྲས་ི་ལ་བཆི།ཨུ་འོའིབ་ 
རྤུན་ཧ་་ྷ་འན་། ཀྲི་ག ཀུནད ངས་བས སླེ ཝས་སདཔ་ལ་གག་འགས་མ།སདས་བླ གཏད་པས 
བཅོམལུན་འདསསལུམོས་ཉནད་མཐསབརརབརགར་ཡག། ༤ ལྐེན །སེ་ཨུའ།ཀྱེའཁརམཏི། ཧོ་མ སཔྦྱ་རས་ཀི་འ་ ནཔ་དཔསྱ་ཀི་བདནཔདང།དག་འཅནག། བསན་པའོ 
ཧོ ཧ་སི་བདེན་པས་ ལལོཆེན་མྲོདག བཅུའོ གང་འདི ྷ་ཏེགན་བདན།བདེདག་ག།བདན་པ་དང་ །བདནབའི་ཚོགྲོས་ལྷམོ་ཆནམ་འགག་ པམར་ཅའོ་།།ཏདཔ་བ་།ཧིལ་མ་ི་ཧ་ཁྱི་པཡགེཁྱིམི་ལ༽ བརྙན 

རའ མ་བའདག།པར་གར་ཅས། །བ སྣ ་ཞདས་ལ་མེ་ུཤཔས་ཅན་ལ་ཧག་འ ཚལ་ལོ། །བདག་ཡ་གསང་སུགས་ཀྱེ་ཆོགརུས་རུབ་བར་རྒུདཅེག་ སྭ་ཧཱ། དེནས་ཁྭ་མོ་དཱཉམས་ཅན་གིས་སགསྤ་ཀི་ཆེགས་དེདླས་ནས་། ཡང་བ་ཟེ་ཀྲོ་རིན་ཧཱས་ 

ཀིག་དཅེས་སུས་སོ། སེས་ཊ་ཆན་པྱོ་དོ་སམསཙན་ཟམས་ཅན་ཟྗས་བཀཔ་དང་།ཛུ་འྲགལ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་བ་དུང སརབླ་ངནོརདངིག་ལྦགས་པ་སྦིན་པས་ཕན་འདོགས་ཤིརྱ་མརདླ་བ་ནྩཔད་པའིབཇརབ་ཐོབ་བར་ེདལྲག་ 

 ་དོ་ྣེ་འིའཇིན་པའ་ཆོག་བསྟན་བཏ་ོར | ཚིགསསུ་བཅདཔ་འོདདག་སས་སེ།།གེ་ུངས་འདེདངཔར་སུ་འདོནཔ་།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྲ་ཕག་འཚམ་ཏེ།འའས་པྱ་སེད་བརགས་པ་ན།སྦ་གབ་དམ་པ་ཐབ་པར་འྱསར་།།སངས་ 

- ; / 





། - ༼རྱས་རྣམཀཌང་དམ་ཆོས་དང་།[བྱང་ཆུ་བའད་རྒལ་ཏན་ཐོས་དང་། །ཚངས་པ་དད་ནོ་རྱབྱེན་དང་ [རྒྱལཆེན་ཕཞ་ལ་ཤགུ་འཚུམ་ཞང་།།རུག་ཏུ་ཚངས་པརསྟོད་པ་ཨང་།།རམེ་འགྲོགས་པར་བསམ་བས་ཏེ་།།ཞི་ཡ་བདན་པའི་གནས་སུ་ནི།ཟ་སེད་ - 
/ རོ གཙུས་ད་དཔ་ཡང་།དཧནསཡྱ་རས་ཏུཀྲུལ་།མཆེདཔྱ་བཆེན་བཤུམས་པར་བ།།སྐྱ་བོའི་རོགས་ནིམང་པོ་ལ་།།སྟར་དའི་སེསྭ་ཀང་བེད་བརྔ་།།བཅོས་ལཱན་གསེར་མདོག་མཚན་རབ་ཅན།།ར་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་བསམ་བཞེང་།བཅམ་ 


7 ལཱན་གསུངའབ་དས་ཆོས་ཀྱིས་།།དབང་བོ་ས་སེར་ རིས་མཛད་པའི་།།དའི་ཚོག་དོན་ལགས་བསམས་ཏེ། །སྙད་ཉདེ་སྒྲབ་ལ ང་གནས་བད་ཧོས་།།བཅོམ་ལཱན་ཐམས་ཅདམདོན་སུམ་ཏུ།ཆེ་གཅིག་སེམས༡ས་བསམ་ཤས།།ཏིངའཛེན་དང་ཡེ་ཤེས་ངང་། 
༧ གུདཊ་མ་ཆོག་དམ་བ་ཐོབ་བརུར།།བཅོམ་ལྡན་དཔའ་མགུ ངི འ་གསུངཆེསྱ་ཀོ།དམ་པའི་ཤཿས་དེས་ཞཁོར་ནམས་འདུམ།།།ལགས་ཀྱིས་སྙེང་ གསུམ་ཁྱེབ་མཛད་ཅིང་།།སེསོར་ཅི་རོགས་ཡ་མཚན་སོདཀད་གྟཉི་གསང་ 
ཀས ཞིསི་འིཔ་སང་། ། བཞའ་ིབབཟ་ུགས་མཛན་ཞེ།གོན་ཡུམཛོདཔགིས་བཏས་།ཅོས ནམས་ཆེདཔར་སནམཛདཔ། །ཇི་ཉངསཁས་མ་མཆགས་ལྤེད།པས། 
བོ སསསོ་སཚནཚད གན ངསཅནནམཆགདས། །ངནླ་མས་མནཔགཔཞིད།ཡང་ཞནཐོསདགབཔཔ །བུང་སི་མཆགནསསཐརཔདབ།གངཞིག་ལ།ས་ 
རེ ཟུའི ་ ་ ༡ ± ཞད །ས་པར་གཟུམམ་ཡདགས་གཉས་།གང་ཞིགནདྲོགབནདདང་ལན་།དེངགུགས་པའངད་བཞནའཇུབ།།ྱང་བར་འདདབར་བར ' 

༼ :. ན་ཏན་ ཚོན་ཉད་པ་འང། །བསམ་བ་བཞེནདུ་ཀུན་འགྱབ་པས་། །འདེ་ལ་ཚུལ་བཞིན་གངགནས་།།རེས་པར་འགུབ་བས་ཨད་གཉས་སེངས་། །དབབེན་པརྩརངབའི་གོས་གན་ཏ་། །དྷཉིལ་ཞཁོར་ཅརེན། 


མཆ. 





ཌཾ ཆེ འི ® ་པར་བ༅ན་།།སངསྦ་ཆས་དངོན་ངབ་ མཆོག་།་ ༈དམཐོང་འདོད་མཐོང་བར་འྱགར་། །དྲ་བརས་ཅན་ཁྣ་མོ་དམདཱན་ 
བེ ུསབྱསབ་ཞགེ།ཞུ་ཞནསེཏཅ་ལས་མཛད འདན །ྱ་འཀསྱ་མལ་ར་ག སས ས་ཅདམཆོག མཐོང་ས བང་བ 
ངཱ ཡུ བགས་བྲ་དད ངོན་།།བསམ་ ། །འིནུབ་མོ་འངམ་མཐོངོན། །གཞནདུ་གཤིས་པའི་གཞས་བཙལ་ཏེ་ །ཚུལ་བཞིན་ལཱམོ་འི་གཟུགས་བེས་ཏེ། །མཆོད་ཅང་བླཊས 
བ་འ རཔ ་་ ནིའུ དེ འངབསམ་པ་མྱ་གུབ་ཐན་། །ཟུབ་གསུམ་དངུངག་རང་གུ་།ཀའཇུན་ 
མཟེཀའདིམས་།།དྲ་གདེས་བཤད་བ་ཐོསནས་། །དགའ་བ་དང་།རཔས་པམདྦ་མེདཔྱ་སེས་ཏེ་འཁོར་འདུས་པ་དདག་མ་འདྲེ་གཏེས་སས་སོ།།ཁ་པ་འས། ༧ 
ཀན་ཐོབྱ་ཀི་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ།། དུབབས་ཅན། །ཁྭ་མོ་མཆོག་ལ་སྟོད་པའི་ཤོར་། ཚིགས་སུ་བཅདདེ་བླས་བར་བྱིཡ། །ཡག་ 
བོད་པ་དང་། །ཐོས་འཇིན་མཇེས་ལཱནྲ་གགས་ལྔནུ་བ་།།འཇེག་ཏཉེན་འི་བང་ཡུཊ་ ¡ཱ 
སྔེན་པ་བགོས་། །མངེས་རྔཡི་མཛེས་ཀུན་སུན་རང་།།བྱཧ་ ། 





ཅགས་དང་ལཱ་ཁྲ་བོ། །བྱ་མྱ་བག་བས་༔ 





¬ 


་ོརབདགགིསྦ་ཁོད་ལ་སད། །དཔལ་ལུན་ཐུགས་ནོ་བདེ་བ་དང །སོ 
ཧན་། །ཏག་ཨཱ་དང་གོས་སྙེན་པོ་བགོས་ ཧྱ 
།།ཨངན་ཏཱོན་ཤིངེ་སང་ནགས་དམས་སུ།།གནས་དེ་དག་ནི་མཏན་། 





 དྔོད་རྒྱན་རྱ་བཅོད་། །བདག་དང་གཞུན་དོན་ཚད་ཀྱེད་ལ་[[ཉནེ་མཚན་རྒྱན་དུ་བ 
ཀོ་བས་མོན་བླབ་སཏ། །བརོན་སདུག་ཡསྭ་ཕཱགོས་པ་འཛོབ་། དེནས་པ ་ 
ཙཚེགས་པ། ི་འཁན་ཐམསཅདྲ་ཀིས་ 7 སེམསམ་གཡེང་བརབ ༩ དག་ཡ་ཉོན་ཙགེ་དང་། བདག་གི 
ཆོལ་ལཱ་མོ་མ་ཐཱ་ཆེན་ལ་། ༼འཇེག་ཏེན་འཁམས་འདརེ་དབང་ཧེས་ལ་ སཱན་གྲ་དངསོང་གོས་བཤད་པའི། སྦ་འོདལ་ 
ཨ་ང་ཡིན། །རྟགཏུ་དཔལ་ལ་བཅོན་ཆན་སྣྲད། |གཡུལ་གྲེ་གནས་ཡས་རྟག་ཏུ་རྒྱལ། |ཧིདྡ་བཟོད་ལབས་སྙེད་། |གཤེན་རྔའི་སྲང་མོར་ཡུང 


། 
ཧྱན་སུམ་མཐོངསྣངབསྐ་[སུདབཚདཕྱད་འདྲག་རྟནའགས་། }སྨྱས་བུ་སུ་འོངས་རྡས་སུ་འཛེན་། །བར་དགའི་དང་བྲག་ཡ་གནས་། །བར་དགའ་ཁུག་དངཆུའི་འགྲམ་ནགཞས་ 





: < (3 


_། ད་ལྟ་འགྱའིནསསྱ་ཀས་།བའི་མདུངས་ལས་གཏུགལ་བས་ཤིང།།ུཏུ་ཝཱ་མོ་དེ་མཆདན།།ཟམ་སཅད་ཏས་ཨུ་འཇིག་ཉནསྒེབ་།།སྙག་སྲེང་གེ་འར་བཅས་ཤད་།།བྱ་དདུུགས་དངད་ལ་ཉེན།།།ཆན་སླ་དཀ་མངོནབླགགས་པས་།ྱ་། 

༥ འོ ཤན་འ་ཁ་ྭགས་པར་འབུང།།བགནོོ་་ཟད་ཅགས་དད་།།ཡདན་ཏི་བའིད་མཆོག་བསུམས་ །ཟླ་བསར་པོའ་བྱར་གཅིག་ཡམ་།།དགའེདས་སུ་མཆོད་པདབ་།།གཡུལ་འྱསདངུས་ཐུགས་བས་བས་།།འཇེགཉུནཀྲན་ལ་གཟེགས་བཞྲེལཔ 
༼ ཉཱའ་ཀི་གཟུགས་ཧནས།།ལྟའ་འམཆོགལྟདཔེཏམྱེད་བཞོ།།ཕྱ་གསོ་དགའ་མེའ་གཟུགས་སྟུ་ང་།།་དག་འཐབ་ཡང་རགཏུརྱས་ །ཡུནའོང་འཇེག་རན་བད་བར་གནས་།།བར་འགགྲངས་ཤོར་བར་དགལ་ཞི་།དྲམ་ཟའི་སྦནཆོས་བཞི་དང་།ུ་ 
༧ གང་ལགས་ཀུན་ཁ་མཁས་།དསང་ལུའིདབངཏེས་བས།།།ས་ཆེན་འདི་དང་སབན་བད།།ྐ་མོན་བའེདུསཨུ་ཡང་།།རྒྱ་མཚོ་ལད་བཞེན་རེས་པར་འད།།གནོད་སྩ་ཀྲུ་ཁས་རྫགས་རྣམས་ཀྱས་།།ཀུ་ནིགཙོ་ཧེད་དདུས་བར་ཐད་།།མྲོ་ནམས་ཀུན་ཀི་ཚངས་སོད 
མཆེག།།།འདིག་རྟེནཉོ་སྤཾ་དག་ཁ་དཔངས་།།རྒྱལ་ཕོའི་གནས་ན་འད་བད་ མོ་བཞིན།།།།ཆུ་པ་ལ་ཡདཱདུདང་གཐིངས་།།ཟུ་བ་ཉ་བཞིན་ཞལ་ཡངྱ་རས་།།མདུདུཐོ སྭ་ལཱན་ཉན་ཨང་ཐེད་།ངིབོའྲིལ་བཞེནསས་ལ་འཕགས་།།བསམ་བསྲ་ཀང་ 
སེམས་ཅན་གང་དགཅི་འདད་པ་།དེ་ཀྱུནབསམ་བྱ་མར་དྷུགོང་།ོ་མུངཐར་ 


དཔྱ ཀང་ཉེན།ུྱིནཀུཆོགས་ལྟནསཀྱདྱད།ཀུནཀྱོག་ཡོན་ཏྟ་དོད་ - འདེ་བསྣགས་ །།ཧུསྟང་བྱྱན་ལཱརྒྱལ་ཡང་།།གུས་པའི་སེམས་ཀྱེས་ཞཡ་དུ་ལཱ་ ། 
ནྭ་སད་ད་བཞེན་།བྱ་དང་གཅན་ཟན་ཡི་དགསཀི།།།ཀུནྱགི་བསམ་པ་ཡདས་སོང་།དུདམདྱཀི་མཆག་ར་པོབཞིན།།དང་སོང་འཇིག་ཏད་ེ་ 


འདིག་ཏེན་མཐཱན་བརགཟུགས་སྟེནདིང་།།འདོད་ཁམས་པར་གོ་ལྷ་གནས་སུ་ཁམ་།། ཁྱོདནམོའགཙོ་ཨན་པས་།།ད་ལས་མཆོག་པའེ་སེམསཿནྩསད་།གཡཏ ཏེ 





མ་འདོན་པ་མང་།།སཆེན་གགེགནས་ཀན་་ཧོམཆོག་།།ྱོགས་བཅའི་འཇེགཏེན་ཁམས་དག།།རཀུསྒྲན་ཆེ 
༼ཀནས་བཞིཀེ ལྟམེ་བཞེན་བཞིན་ཡོདདང་བྲལ་།།ྱྱི་མརྔད་བདག་བཞིན་བདེན་པར་སྲཱ།། བཱ 


༨ 


ངེ / 


༤ 


< 


_ །གཡུལ་དང་།འཇོགས་པའིགནས་།མེའ་ཱ་འུདྱས་ཏས་།ཅུ་བོ་གཡང་སྦྱ་མིནོམ་ལས་།འཇེགས་པ་དེ་ལས་སྤོལ་བ་མཛུད་།།རྒལ་བ་ཆ 
- ༢ ལས་ཟརད་པ་ད་འྱ་རད།།དགེདྱ་པདགེ་ཀུན་ལས་སྩེབ་།།བམས་དང་སེམས་མངྱན་དུ་གཞནས་།དྲེ་ཕེར་བདག་ནོ་སེམས་འཏུལ་ཏེ་ 


མོ་ཆནམོ་ཁའོ་།།དནས་ཡང་སླབ་དབན་ཡུང་སན་བ་བམ་ཟེ་ཀླའུ་དནྱཧས་།།ཁ་མོ་ཆེན་མོ་རབངས་ཅན་།༽ 
/ཚག་སུ དང་ཁ་ཉན་པརྡ་གིས་། ལྭདང་དླི་བ་ལཱ་དབང་བངས་པའི་འཇེག་ཏེནན་། བུདྱ་སེད་དམ་ བ་ལུ་མོ་མཆོག་ག་རབ་གང་ཡེན་།།ྱ་ མོ་རམ་པ་མཆོག།ཅུ་མཛེས་པའེ་ཞལ་ 
༼ཁ་ཱད་།ཡོན་ཏན་གུམ་པ་སྣ་ཚོགས་བཅ་གས་པས་ཡན་ལག་བྱསད་། །དགུངས་ཅན་ཞེས་བ་བ་བུདན་མངས་ཤིངེ་ བསོད་ནམས་འབར་།དྱེ་སེན་ལེ་ཤེ། ས་ཡོན་ཏན་ནམས་ཀྱིསྣ་ནམ་བར་བྱ་སུར།རེནཆེནྱས་ཆོགས་བ་ 
༈ ༨རཆོབ་བ་ཀུང་ཡིན་པརྟ། ང་དད་དོ པ་མཆོག་གིའདས་གབྲ་བདཔ་དང་།།ཡང་དག་ཕཱགས་པ་ཨེན་ཏན་ེད་པ་དང་།།ད་མེད་མཆོ་དང་བདམ་འབར་བ་དང་།ཆིག་མཆོག་ངང་ནྱེབ་གི་པམ་པ་རང་།དགེ་ལའི་ 
སི 
(ལ་ཡ ར་ལེ་ཞགས་པ་བསྣུམས་།།ཟླ་བ་ཉ་བྷ་ཉཱ་བུར་སྣང་བའི་ཞལ་།།མོདེདུ་འོ་བ་འོ་རག་དང་དབརས་བསྟན་དང་།། ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་ད་ 

མ་མཆོད་པ་ * > 335 ངི 

[བས་མཆོན་པ་དང་།ལདང་ལྷམྱནཚོགས་ཀུན་གནས་བརྡད་དང་།།འབུངམོའེ་ཚགསྱི་གནས་རྟག་མཆོད་བའེ་ཤོ།།སྭཱཱ།བདག་ཅག་ལཱ་མ་ 


> ÷>72%> 


ཇི ནྡི་ལཱན་པ་དང་།།གོས་མཆོགྲ་གུབ་ཟེར་སུམ་ས་ཅར་དུམ་བ་རང་།སྭང་པིན་དབ་ 
འདིལ་སུག་བཱའོ།།བདག་ལ་ཡོན་ཏནྱའད་བརླ་ཀང་གསོཁ་ཅིང་། །དགས་བ་ཀྱུ་རྭང་བརག་ཡ་དངོས་ 


ར་བས་བཅིངས་བ་ལམ་།།ཡངན་དྲག་ཡས་གསད་པར་ཡང་།།ཅ་ཅག་སེམས་ན་མ་གཡོས་རྐ་།་བུག་རསལ་རག། ར ¦ 
ཙུ །།ཕྱག་འཚལ་ལཱཿ 
རབ སུ་བཅད་བ་འདོ་དག་གསེ་མངོན་པར་སྙད་དེ་།)འྱང་བོའ་ཚོགས་ནྣམས་ཐམས་ཅ 





༦] །རབགུས།།།དྭནམསྭ་ཁདནབདག་ལ་ཏགཏྭསུ་ས། །ཡིགེ་རགས་ཤོངཆོགྱུ་རས་འདིདུག་ན། །ནང་པར་ལངསནས་གཙར་བར་བརོད་པད་བ་།།བསམ་བ་དང་ནི་ནོར་འབུ་ཐམཿད་ཉེད་།།དངོས་གུབ་དགེབྱ་རཆནཐབ་བན 


༢༡ ཨ་པ་གིས བམ་གྱི་སེགས་སས་གཀ་བྱམན་ །ནོ་ོ་སམསཅནཆུནཅདལཕན་ད།བད་་ཧི་མ་རམཙནཁ་དོ་ང་། དགོ་གདཔའ་གས ས་ག 
༼ (ཧཧྟོཏསྟརུད་ཧཾ 


/#ྨ དང་ལྡན་པརའྱུ་དརོ། །ནསྭ་སོབདཔོནཞངསྟོདབཀྲམབེཀོུདནཉ་བསྟེན་བ་དང་། གསང་སཱགས་ཀ་ཆོག་གིས་། ལཱམོ་པཧཔས་ཅན་ཡ་གསོ་ཡདནས་། ཡབ་འགོར་དདག་མ་གུས་པ། སྟར་ུ་ཁོདཀིས་ལཱ་ 

(གན་བདག །ེ་ཏནསོས་པ་ཟགོས་བྲ་མེདབདང་ མོས་པ་འཛིནཅརཞེསརབ་ཆེནཔོདངལུན་པ་དང་།གཟུ་ག།ཡག་ཟམས་ཅད་ལ་མཁས་གིབ་ ཚིག་སུན་བཅྱི་ཉ་ལ་གནག་ཞར་བོས 

„པ་ནས བསམབདེས་།དགས་པཞེསརཀ ཉོམ་། ྷམོ་སཅན་སུནདཔཞི་ཚིགའ་བྗདདཔ་རའ་། །སཔན་རས་ལ་ ཁག་འཛལ་ཞོ། དགེ དུད་བྱ་དག་ཛལ་ལོིཊྲ། 

ཙོ (མིས་དགཞདང་།ཉན་ཐས་ནང།དས་དསརྒས་ཁསྩོགས་པ་། བདས ༼པ་དང་མ་འོས་པ་དང་། ད་ལུར་བཞུགས་པཞི་འཕགས་པ་ཐམསཿད་ལ་ཐག་འ ནལ་ མོ།།ཕྱགོས་བྱུས་འེས པྱྲ་ཧུས་ བཅོམ་ལུན་འངས་ཡད་དག་པར་ 

| ཡས་བདི་ ང་ན་བ གུ་ཁགསྙི་བེ་བཙད་སབརཡདདག་བརསེནབཟི་ིག་ུགཏུ་ས།གསུདཔདདག་ལ་རེས་སུམ ་ར།།བན་པགསུ་ཏག། 
ཀ་ན གནང ཏོག་དང ངགསམདང་།འདིགཏེནག་ཁམསདདང། གས་བ་འི་འིགཉན་གཁམ་་ཡར་ེད་བ་ཟམས་ཅདྩས་པ༽ 
ཏཱ 1 


/'"  ་ རེཝ 


༼འགེབསཤོངེ་ 7 ཧོན་མེངོས་པའི་གཏུང་བ་ཐམ་ས་ཤད་བསལད་བཞི་ ། སབསྦ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཟམསཅད་ལ་ཁུས་བཏུད་ཏ་པག་འཆལ་ལོ་།། ཁཱགས་ཀྱི་མཚན་དམ་པུ་དེ་འད་བ་རང་། སཊྲས་ ཧཱ་ཚུདྱ་བུད་བདད་ །བདག་༠ྔཿདུ་བརྩ་ཆུར་རེག་། 
[ཐག་འཆལ་བཅོས་ལྡན་འ་, ༡ ༅ན་ལཇོག།།བདཆ་ཅནལོ་ཛཿཔསཌན་མཆོག་།།འཕགས་པ་འང་རྒྱལ་དུབས་ཉ་ནམཆོག།།།བུང་བཞི་ཡ་བརྒད་རངས་ཅནམཆོག།།བདེད་པ་བཞི་གསུང་དབངས་ཅན་མཆོག་ །།ཡད་དགུ་གཟིངཟསབངརྗབ་ 
༡ ཧཧངས་ཉན་མ་ཆག།།།དདེང་ཆངས་ཀྭའོར་༢ཉདས་ཅན་མཆེོ།།ལམོ་དབུ་མ་དཏས་ཅན་མཆོག་། །སྐེམ་ཡད་།ྒྱ་ཡང་དུཉས་ཅནམཆོག་།།གཟི་ཅནྨ་ཀུ་ཡང་དབངས་མཆོག་།།མཆན་མོ་ལྭ་མོ་དྭབ་མཅན་མཆོག་།༽རམ་པོ་ཆེན་པཔོཞེ་པོ 
༄ྱབཅན་མུཚན།།ེགནས་ལཱ་སས་རབཅན་མཆོག་།དདེན་སང་ ༽ཁདག་བཤས་ཅན་མཆོག་།།ཀ་འཇུག་ལུ་ཡང་ུངས་ཅན་མཆོག།།ུསོ་བ་སད བྒར་ཅདང་རོག། འློན་བརག་པ་འང་་དངར་་། 
༈ བཏུམ འངུད་རརོ།།དོགློབ་བ་ོ་ཙོངས དཀར ¥ ཧ་ཚོག་འཆང་རབཿས་ཅནམཆོག།།།མ་མོོ་ཀུན་མཆུག་དབངས་ཅནམཆེག་།།འཕོར། མ་མོ་ཡངངཤངསཿན་མཆོག་།།གནོད་རྱེན་ཀྱན་ཀར་པྱཧཔསཉད་ - 
ང་འ £ £ 8 ® | །དདག་ཁུ་ཡ་སྟ་འོ། ཀཏུན་གིས་སྟོངས་།།མཐ འྱཆེདྱ་བཟོས་ཙ་ཡ་ ཆོག་ཐབ་མཛོད་།།སྤུ་མིད་པ་ལྭ་ཕག་ ༼ཿ་ཐོ་།།ནུ་ངང་གྷོ་ཡགཊ་ ཁོ།།༩དོདཆགསྲ་བཡ་ལྲ་ཟག་ཚནོ་ 
ཆའ །ནདིག་སེམས་ལུ་ཤག་འཚལ་ལོ།།།འདོལར་མཛད་ལུ་ཤག་འཚལ་ལོ།།།བདེན་ོག་གསུང་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ་། །ཅུལ་དད་བལ་ལྲ ཅ་འཚལ་ཡོ། དདྩོན་།གནག་ཨ་ཤག་འཇལ་གློ། འོང་མ 
ད །[རུབཔས་ཅན་ལྷ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །བདག་ནོཚོག་ཁ་ཐེགོསྱ་མེད་མཆོག་། །བདག་གི་བསམ་བཅི་མཆིས་པ།།ཟམསཿདྱམུརཱ་དྲ་གུབ་པར་མ་ཛོད།།ནད་པེད་ཏག་ཏུ་བདབ་དྲ་ཚརངབ་ཡང་ཐོབ་བརྡ་ཀོག།འགེཔའི་། 








།བུ་འར་མཛདོ། 
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_ ` ༩, །དོད།ུནོ་གཤེགམ་པངགསཔ།།བཤགགི་ཚོགལཐོགྱེ ད་ཛོད།།ལུས་དངཔག་ཁྱར་ཞགས་ཞགས་ཞིང།།ཡིད་མུར་སབ་རོགས་པར་མཛོད།།བདག་ག་ལུའིདབང་པོལ་།།བདག་ཤེགས་སྤོས་པ་ལཱནཔར་མཛོད་།ཆིགག་གཟི 


¦ ༈ །ཀཤས་ཁ་ནཁག་པདང་། བད་ཆབ་ལམ་ལྩ་པ་དང་ ་བོ་ུན་ལཕནཔར་མཛོད་།།རེབ་ཟམཅད་རུ་ེང་།བདག་གི་ཡད་དག་བདེན་ཙོག་དང་།།བདག་གེས་མྱིུ་ཆོགས་པ་།།རུབཿསན་ལཱམོ་ཆོགསྤ་ཀྱས་ནི་།།བདག་གི་དན་གུབ་པན 


7 བཛིད་མབདསནི།།སེམསན་ཐྲསས་ཅད་ཞུུལ་བརམདོད་།།བདག་གིས་ཆིགད་ྲེ་སྨས་པ་།།དོནདབམས་ཅད་གུབ་པར་ཤོག།།ཆིག་ལ་ཐམས་ཅད་གུས་བསྐྱེད་ཅང་།།བེདཔ་ཐམས་ཅད་ཆུདམ་གཟོན།།ནམ་ཞིག་བདྲག་གི་སྲངས་འདདཔ་།།དེན་ང་གབ། 
༢ ྱ་ག་ན།།ཀུཨོཌད་ཀི་བདེནཚོག་པ་། ཐམས་ཅད་བ ན་པ་ཏོདདུ་ྱར། །མཚམས་རྱན་ལཱའི་གག་བིས་པ་། །སཔས་ཧས་བཀ ས་ ནི་འུས་བར་འྱགུར་། །གང་ཨང་དགག་བཅོམ་རག་དངནི་།ྱབས་པ་བཟོ་བའི་ 
ཚིགས་དང །ཀརིའ་ུ་དངམེ་འགཝ་དང་།།བཅོམ་ལྡན་འཁོན་གེ་༼  གཙོའོ་སྟེ་།དེ་ལས་སྙུགས་པའི་བདེན་ཆིག་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་བདག་ལྭ་གུབ་པར་ཤོག༽ ; སཛསྦ་རས་ཉན་ཐོས་འཁོར་ནམས་དང་།།བདགགེས་་འདེང་སྙན་འྲ་དྲག 
བླ ཧོར །ཐར་སཅ་མྱད་ཏགཤེགས་པར་མདོད། །ཡང་དགུ་བདེན་བའེ་ཚོགེ་གསོལ་པ་། །ཐམསཅད་སུ་བྱ་མེད་པ༣་ཤེག།།།སྲེད་བའྱེ ་མོ་མནཅད་པང་།།གཙང་བའེགནས་ན་ཟམས་ཅད་དང་།།ཆངས་པ་ཚངས་ཆེན་མདུན ' 
༼ཞོད་ ས་པ ལ་ཞཁོར་ཐམས་ཤདདད། །ཉིངགསུམ་འཁོན་བའིབཟདགདད། རྱི་འཇེད་འཇིགྟནཚོབོ་དང།།དདངདེའི་རྡནམས་དང།།ཀུནདཔའད་སནདམས་ཏེ།།ཐུགས་ངས་བདག་ལ་དགོངས་མཛོད་ཅིག་།ཁ ཙབ་ཀུནྨ་གས་ 

/།།ན་ཏཀཡ་དཔདལ་དག་དང་།།སཞན་ཨར་འཕུ་དགད་ལུ་དག་དང་། །དགའ་ལྡན་གནས་གི་ལྙནམས་དང་།།བྱམས་བ་མངོན་པར་འཚད་རྒྱའི་གནས་།འཐབ་བྲལ་གིནི་གཱ་ནས་དང་།།སུམ་བཅུཆ་གསུ་་དད། 


ཀང 





£ 


་བ༅་ཕལཿ་ 


/ 


ཉི །ས་ནེ་། །བདག་ པདེ་སནངསཏེ།།།ཐུགས་་ཇེཅ་བའི་དགངས་པ་ཡེས་།།བརག་ལ་ཇགསྱ་སེ་སོཁས་བྱ་སེད ༨ 
ལྷ་དངོུརྣམས་ཐམས་ཿད་ཀི།]གཞན་ཧི་སེམས་དིགས་མཁྱན་པ་དང་[ཀུ་ཀྱི་མཐའ་ཡིས་ཧིན་རྔབས་ཤིང་། །བདག་ཁ་སེེབས་པའི་མཆོག་གསེལ་ཅོག་ །།ཇི་སེད་ནམ་མཁའྲ་ཐགས་གིང་། །ཆོས་ཀྱ་བརསྱ་ཀྱ་ླ་གྲགས་པའེ་།སེམས་ཅན། 
དདག་ཕུམས་ཧདྱ་ཧིས་ 7 ]བདག་ལས་སུཊ་ས་པའེ་མཆོག་སྩེལ་ *  `ཆིག་] །དེནས་དྲབངས་ཅན་ལྷ་མོ་ལ་། །བམ་ཟྱེ་ཀྱཉུདྷེཾརས་དེ་སདཅེས་གསོལད་རས་ ཐི 'ལཱམོས་སྐྱས་ ུ་ཆན་པོ་ད་མ་དག་བཞེས་པྲ་ ཧ་གག་གིགས་བེང་ལོ།། ་ཱ 
ི་ཤིབས་པ་ཡ་ཞིག་ཆགས་ས་འཅདཔའ་དབ་དང་། ཞུགུརྦ་མོགད་འཆངོང།འརན་བདང་། དཀོན་འཆག་གསུམ་ལ་སུབསས་ སོང ༽ སམས་ཅམམཔནཔསྔས་་ིགས་གིང་ཅེའདོད༽ 
བྱ་་་་ཀིགོ་ྱི་ གཞིན་པ་གི དད་པ་དང རིལ ཞྱི 


རྱ་ཆེན་བཞའི་ལྷནཔས་དང་།༼གཞན་མང་ལྷ་འ་ོའོ་ཐམསད་དང།།སྤརཱ་ྱ་ཆུང་ལཱདག་དང་།།ར་དབང་ཡུན་ལ་གཞས་པ་དང། ུབདནར་བྷོ་ལྷ་ནམས་དང་།།དེ་ཀུན་འཁོར་དང་བཅས་བ་དང་།།ཟུཿ་ཕུད་ཁཅར་ནོ་ཆས་རང་།།ཉྱི་ཟ་གཟའ་རྲ་བྲ་ས་ད། 
ི་ལསཧུགས་པའིལྟན་མས་དང །འཇག་ཉེན་བདེན་བེད་པའིགནས་ །དེལས་སྱོགས་པའི་ལཱ་ཟམསད་།སྕག་པའི་ལས་ལམ་མོས་པ།།།སངསྦ་ཆས་མ་ཨུས་འབུང་པཡེམ་།།ུ་རབ་གཞེན་ལ་ཧམས་པ་ད། ། ཨཱ་པངྱ་ཀཱ་ང་གནོདྲ་རམ་ས་།༽ 
བཟ་དཧོན་ལྟ་མ་ཡན་| |གཞན་ཡང་ཌེ་འམཿེ་དག་དང་། |ལྟཾ་ྱ་ཆེལས་སྙེགས་པ་རྣམས་] །ཤུཿན་ཀང་བཅོམ་ལཱན་མཧཱ་ཡ ཏི 


ཏི་། སེམས་གཞེ ཕ་ཞིང་ཟབ་པ་འདོད། འཛིན་པ་པང་། འཆར་བ་དང་། ཀླེག་བ་ངང་། འདོན་པ་དབསམ་པ་ཟམས་ཅདྱ་དུར་ུ་འསུང་ 
ཨས་གཡེད་བས་ཧས་བནོར་ཏེགོག་སོ། །དེ་སྒདཅེས་བུས་པ་ནོ་ཀ་བམ་ཟེ་ཀྱེའདྱ་རུས་རུབ་ཏུ་དགའ་བ་ད་ 


། མེདབད་བྭ་སེས་ ་ཏེ་ ། ཐལ་མོ་ཧྩུར་བ་བཱ་ཏད་ནས་ ། ཇེས་སཱ་འཛིན་ཏོ་། རནས་བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཀྱེས་༽ རེ 


[༼ཛུཌཊ' ྔཨོ་དཞིསན་།ཟླ གེདཔ་ཡངདག་པྡ་དོགས་པའི་ཧངརབ་མངོནཔརྡ་རྫོགས་པར་འཚོདརྒྱ་ 


€ 


༠ །ཏ་མོ་མས་ཅན་ལ་ལགས་སོ་། ཞེས་གཀའ་ཱཡདཏ། ཀཱམོ་ཏྱ་སདམཔའི་ཆས་འདི་མུངཞངཡོས་སུ་རྒྱསཔདང། །མདོ་དི་འཛིན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ཁ་ཆོས་འདྲ་ས་བུ་བསྟན་བས་བད་བ་དང་།བསོདནམས་དད། སངས་པ། 
ཁོ ཚརའཡསཡ་གྱསི་ ། གངགེ་མས་བད་་དམས་ཀས་ནླ་གམདཔ་ཡགག་པརྡ་གསབའོབཚོབ་ུདཁ་བལགས་སོ་ཁིགསསོ།། གསེབ་ཞདམ་པམདོས་ེ་བངཔོ་ིམསཔོ་ལས་།སླ་མོ་གཡངས་ཅན་གི་ལེའུ་གེ་།། ༢ ། 
_ |  བརྔོལ་བཞོ།། _ །།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁ་ །ལུ་མོཆནམོ་དབལ་ཀྱེས་འདི་སྐདཅེས་གསོའད་ཏོ། །བཛུནཔ་བཅོས་ལཱནའགས་ལྷ་མོཆེནམོ་དཔལ་བདག་གིས་ཇིནས་ཀང་། ཆོས་སླཔའ་དགྱསོད་ཡོ་ཧད་ཟམས་ཅད་། ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་ 
 ཙན་བ་དང།བྲལ་འབོངས་པ་ཨ་མཆིས་པར་འཐོབ་བར་འགྱར་ཐ་དང་ ། སེ _, མསྟ་ཏྣག་པར་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་བདབར་གདུགས་མཚན་པར་འགྱུར་ ཊཾ 
དང་། ཡི་ག་རྣམ་པ་ཐདད་པ་དག་]རུབ་པུགྱུརད་པ་དང་།རྣམ་པར་རྟོག་པ་ ° ནྭགྱནད་པ་ད་། ཡང་དག་བརྔོད་པར་འགུར་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་འབུམ་དག་ལ་དག་ 
ཐའ་གོལིདང་པ་ལ་བ་འད་བུ་གདན་ུན་དུགནས་པར་འྱུརཞང་།མྱུར་དབབདྱི་ ང 
བག་དུམརལྟ་དཧཧཾ་ཞི་བད་བཉད་བརའགྱར་བདང་།མུ་གེཊ་མཆིས་པར། ནུཊ་དང་། ལེ་ལེགས་ 





། གསེར་འོད་དམ་པ་མདོསའིདབང་པོའྱོ་རལ་པོ་འདེ་ལས་ཆིག་ 
བཞིས་བསྤུན་པའེ་སེམས་ན་དདག་གེ་དོན་གྱི་སདདུ ། གསེར་འོདདམ་ 
ཀྱུབ ། སེམསཿནྭདམས་ཀངགསེར་བད་དམ་མདའིདབངཔོ་ནིརམཔ་འདཏན་པརཁྱསརབ་དང་། སལ་པྱ་བབྲ་འགྲཁིག་འབུམ་ 
ས་པ་དང ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀདབདེབར་སུརབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བདབར ཞྱགརབ་དང །དེ་བཞེནགཤེགས་པ་དང་འགོགས་པར་ 


༩ 


༦ སེམས་ཅནདྩསཡ་བདྷང་ །ནུད་འག་ཊ འྩིསཱ་གནས་ནང་ ། གཤིནྡ་པའི་འཛིག་ནིནགི་སུག་པུལ་ཟམས་ཅད་ ༦ 


- 


པ ༨ཤོནེདཱ་ཆད་པར་འགྱུར་བ་འདི་ལྟ་སྟེ་ (གེས་དང་བས་དང་མལ་ཆ་དང་ ¡ ཡན་བའེ་ སོསོ་སཱན་དང་། ཨོ་ཤཏདང་། ཆལ་ཆིལ ཀི = 
བ་སོགས ཁི ི་ོ སེརད་གངི་དསཞེས་ཀབད་ སདཔལ་གིས་དཀེ་བཅེལབ་ེདད །དེས་ད་ལད་ཤོགས་གང་རང་།གངདམེམས་པ་ད༽་ཞ 
རྒདུ་དང་།གནུདྭ་ད་ཱ་བ་དང་ [ཆྱགོས་གད་དའགོ་བའྲི་སོགས་དེ་དང་དེར་སེམས་ཅན་བེ་བ་ཁུག།ཁྲིག་འབུམ་ 'ཕྲག་དུ་མ་དགབ་ ད་བ དུང །ནོང་དའག་པ །ཨགོནུ་པང་།གསེར་པ་ོདཅུ ང 

ཨུཏིག་དང་།ཤིད་རདང་།དདདང།མན་ཤིལ་དང་།ཟེནུ་དང་། དཔལ་དང ས་ཁེ་ལྤམ་དང་ ཨོ་བད་དྲག་གིས་ཀྱ་སི་འཕོངས་པར་འྱང་ ། སེམསཿ ནད་དག་ཐམས་ཅད་འབོརད་པར་འྱུརར་། །ལ་མོཆནམེ་དབུལ་གིས་མྲའས་དབཞིན་གཤེགས་པདེ་ སུ 
ཀ་མཆེདོ་བ་།སེས་དགས་ཏོག [ བདག་པ་ཡང་དུུལ་བདུ་ཧ།། ˆ ལམོ་དཔལ་གྱིསོར་ནས་ལན་གསུམ་བ་ོདཆོར །དེལ་སྔོས་པང་། གདུག་པ་དང་  མྱེ་ཏོག་ཀང་ཤིན་ཡ་ རྩོག་ཚོགས་ཀབམ་།དའ་ྲུ་ི་ཕུར་པཅན། པྲ རཱ 
འཕལ་བན་འབུརར།།ད་ལ་འདེགར་ཆས ཤེ །ས་ཡ་ས་འྲི་བྱད་དག་ནམ་པར་འཕེལ།། ལྷནམས་ཏུགྱ།་རབྱཏ་དགའ་བ་ འྲས་བུ་ལོཏོག་སུལ་སང་ནིས་ ཨ་ ། ཏག ཤིང ས་ནམས་ཀར་སེད། གེ་བ 
རཏེ་ །ལེ་གཟེ་གསགེ། 


ཟུ ད་ཡོ་་འཡུང་དོག་ཡི་ ྲ་་ེ་ི་ི གདཔས་དར་འྱ་ག་དནསབཅསན་འདས་ིས།དཔལ་ག་ཁགས་སོཞས་བཀུ 
ྟམ་ཌོཀྱས་སཱནབྱསབ་རྡེསམུདྲན་བས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་ ཛོ 


=+ =£ 
2:32 


བརྩ་སཱར་བ་ཟམསཅད་ 


| སེམསཅན་ཚད་་ལེད་བྲནམས་ལ་ཕན་པ་དཔ་ ། བདེ་བས་བན་འདོགས་ཤིང་། །མདྩོས་ཡར་ཡོདསླ་ཆས་པར་ཧེད་པར་བསོད་ནམས་ཚདྱསི་ཤེས་བ་ར་ལན་ བྱའི ཏི ་ 


" ¥ *་÷ 3ཝྔ8ྒ ེ ༣ 
3༢" ༡:༨༤ ༦ ཐསརསས་་ ཾ 


1༦ །གསེད་དདདས་བདའདབང་པའྱི་རལ་པོ་ལས་།ལྷ་མོདཔལ་གི་ལུ་ཞེས་བ་སེ་ ། ཐྱརདག་བའོ་། །།དེནས་ལྷ་མོ་ཆེནམོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེགདཅེས་གསེ་ལ་ཏོ། བཅོམ་ཁུན་འདས་འདེནས་བང་སུགས་ 
ཧུ རར ྣི་ དི ིན་པོ་་ས་བདུན་ཁས་བས་པའི ཁངབ་དམ་བ་གསུརགྱི་སལ་མཚན་ཞེས་བ་བན་བདག་གནས་ཏེ་ ། 
ཌི ཌི་ཡ་ལ་ིག་བི་གརཔོཧུལ་ཐདདདོདཔས། ་ི་ིས་ག་དང་ཡགས་བད་་ །ུས་ཡེགས་བརྟ་་།གོས་དཀར་པོ་གཙངམ་བགོབད་ཧ་ །གོས་དིརབ་ཏུཞིམ་བ་དག་བགོ་བན་ཧོ། །དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་བ་ངག་བཅོམ་པ་ཡུངདག་པར་ 
£ རྫོས་བའ་སྱསིཆེན་ེོགཡོནཏན་སཞོཉ།གསེ་གི། ༈ རི་ལ་དོག་བཟངཔོགསེདག་ངབི་དབལད་ལ་ཐག་འཚམ་ཞིང་། མཚནནས་ཀང་ ཡན་གཡུམ་བྗོད་།ཞཱམོཆནམོ་དཔལ་གེ་ལགནས་།དེབཞིནགཀེ་ 

པ་ཁ་མཆོད་པྱད་། མེ་ཏོགདང་ །གུག་པ་དང་ [སྭོས་ཀྱང་དུ་། རོབ་སྣཆོགས་ ཀྱང་འབུ་། གསེར་ོད་དམ་པ་མད་སའི་དབད་པོའྱི་རལ་པོ་འྱ་སིང་ཡང་ཡང་ལནགསུ༽ བརྔོད། ། བདེན་བའི་ཆིག་ ཀྱང་བརྗོད་། །ལཱམོ་དཔས་ལ་ང་མཆོར། 

ཙངེསེ་ཏོག་དང་། གཏུག་པ་ཡད་འབུལ་ །འབྲཾབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱད་འབུཡན་] གསེར་འོདདམ་བམདྡོསའདབང་པའྱི་ཧལ་པོ་འདིའི་མཐུས་། དེའི་ཚེ་ལམོ་དཔལ་གྱི།ཀམ་དེ་ཡ་སེམས་པར་འགྱུར་ །དེ་འུབུའི་ཕྲུངཔོ་ཆེན་པོ་ཡང་འྱེ་བརྡ་ སུར ༽ཡཱཿ 
ལ་ཆནམ་དཔལ་ཞགུག་བར་འདོནམ་དས་ །རིག་བའི་གུསཏྭསགས་འདེདག་དན་བླདཏའོ། །འདས་པྲམ་འོངས་བདང་ །ད་ལྟན་བྱུར་བའི་སངསརྱས་མམས་ཅད་ལ་ཡུག་འཚོལ་ལོ་། །སཔས་རྒྱས་ད་བངཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་སྲ་ཕག་འཆུལ་ཡོ། 
 བོ་ལ་དན་དེབཞིན་གཤེགས་པརིན་ཆེན་ཚུག།ཏ་ལ་ཉག་འཚལ་མོ།།།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲིམཆེད་པར་འབངབ་།རི་པོ་ཆེའ་ཐརསངབའི་ཏག་ལྱ་པག་འཚལ་ཡོ།།།དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་འཛམ་བུ་སེརགྱི་མ། 


› དཱ = == རོ་ལངས །པ་གསེར་ེརྐད་པ་ཆེ་འབང་ཟ།ནས་གདུག་ 
( 2:20 ་པ་ཤོམྱེ་རའི་འོད་བེར་སྣང་བའེ་སང་ཕོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ཁོ་།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེརྱ་ཏུརན་ ཅུ 
ཐབ རར ་ོས་ླྲ་ཀེཾཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾླཾ་ཾྣཾ་ རེ །ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་རིག་ཆེནཏོག་ཁྲ་ཕྲག་འཚལ་ལོ་།། ཤར་ཧོགས་ཀི་ 
ར་འ ་ལ-་ཀ སས་སས་སས ས་་ངོ།་ རོ 
༼ས་ལུ་ཙྷཀ་འཆུལ་ལོ།།ན་བྲཞིོ་ཀ་ཤྲིཀ་ ལྦེ རར ༨ཆེན་ཏོག་ལའ 'འཚལ་ལོ་། ནུབ་ཡྱཾགས་ཀྱི་དྭ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་ཀྱད་ ཐག་འཚལ་ཡེ་། །བྱར་ཝེག་ ཀྱི་དེ་ཿ ཞུན་ག་ ། 
~` ༼བཞིནེ་གཤེགསྤ་མི་འཁུགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་འཚལ་ལོ་། [ཉྕ་ྱགོས་གོད་བཞིན་ག་ཤུགས་པ་དོན། ན་ཏག་ལ་༧ག འོལ་ལ་ དྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསེར་འོདོདམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་།།བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་གསེར་གེསངཔོལ་ 
 ་་ལོ། བ་སེབསདྲའྱ་བརོ་འ་ ལོ ༦ བྲམ ་ཤ་ ཀྲ མས་ད འརབ་གནས་ལྱ་བག་འཚལ་ལོ་།།རདག་ཡ་པུག་འཚལ་ནས་རེག། 
༨ག་འཚུལ་ལོ་།།བུདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རགཏུདུ་ལ་བྲག་འཚལ་ལོ་༼ ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ་། བྱང་ཆུབ མས་དྲ། ་ ག་ ལ་ར 5 ཨེང 
༼བའད་ལ་ཧུའོབདཤྭ་སི | གེ་སྔགས་བདི་བདག་ལ་ འཧོནད་བརྱསུརདཅིག་ ༦ སཿ༥ཕོ་དེས་ པ་ཏོདུའུ་རན་ཙ་རེ | ས་མན་ཏ་དར་ཤན་ །མཧབེ་ཧཾརཾ།གཏོ།སམུ ྲ ཧཏའཱི་ཤན་། ཀོ ལབ འཇིང ས་རས དེ་ 
བཅུ ས་ལ་བ ཏབ ་ཧསའི་་པསངིཏེ ཉ་ཤ །སང་གི་ཧེཏེ། ས་མར་མནུཔ་ལམ་། འགི་དགནྷཾིབནས་དབངསྒུརབའིཆོསཏདྱ་ཀགསང་སཱགསྭ་ཀིཚོག་གཅིག་དེ་ཁོན་ཡངངག་བར་བླསཔ་བྱའི་སུ་ ཟི 
ཀཾ ཁམསཅན་བདས་ལྭ་ཀ་བྷནམསནག་བྱཆགཁནམ་མོ་ོསན་པདག་གིས་ལ་བནདུའདོནཆར།།འ་ོན་པཡན་ལགབྱ་དཔའི་བསེན་ཕངགནས་བ་ལ་བསྟེདཏེ་། བགས འོཀ་་འ་དོ་ 
7 འའ ཧྲ "5 ཁོ # 
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༼ུ ༦ ༤ ༄༄ ཨུར་ཅུ་འཚོར་ཁ་ཀྷདེག། རི ལྕ = ར་ར 
„སབ ་དོང་སྱཧས་ཐམན་ལ་མ་ཏགོདསསྣ་ནམས་ིས་མཆདནས།དེས་བདགགིས་བསམ་པ་འདི་འབོོད་བྱས་ ་ ] གཙུག་ཡག་ཁཇདང་། དགོནཔའིགནས་ཀྱདུང་སེ་འི་ཁད་ཤནད་ཏ་གཙར་བ 
ཧོ ཤམ་ལ། ཉིདིསཞུ གས་ཏེ སོས་དནདདུགཔ་མང་འབུལ་བརཀ་། སྙན་གཙང་མ་ཡང་འདིཊས་བདུ་ ། སུཡམེ་ཏུགསོལེ་མ་བཀམ་སྟེ་། སངཔདའོ།དནསྐསདཅིགདིདལུདུབལ་འདསནས་ །དསོས་བར་བྱ་རཔ། །དྱེཕནད་འིམ་ 
ླ ས་ས་ས ་། གནས་ཁནས་གྲ་ེས་ཞིད་།སོསཆན་བྱོ།འོན་འདང གས་གནས ར་ཡིས 
༧ སན་བ་ཐན་སཿ༨ཀིས་ གི་བད་འྱག་རརོ།།དགེ་བའིྭ་བ་གདེན་པ་ །དིདག་ཐམས་ཅད་ལས་ལུ་སོཆནམོ་དཔལ་ཤྱིས་མཆོག་སྙིནེ་པད་བསྟེ་ ། དས་ནིདཅིའྲསེད་འཚོའི་བར་དུ་དན་གནས་པར་འགྱུར་ ། འཕང་བརྩ་སེ་འྱུར་ །དེ་དག་གི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
 ཨགོས་པན་ཞྱསན།།་སེདའོདཔ་བལདོལདབ་པོའྱི་རམ་ །པོ་ཁས་། ུམོ་དཔལ་གིས་ནད་ཡོདས་སེལ་བའི་ཡེའུས་། བྱ་བདུན་པའོ།། 
5 ་་ན་ཞས་གསར་འདོདམ་བནད་འིདདཔའ་ཆ་པོ་འད་ལདང་། མ་འོདས་པའིདས་ནྲ་གད་དམ་ ། གྭདཾད་རམ་ 
ངེ [གྲདྱ་འམ་།[གྲྣཝ་ལམ་། ལྗེངས་སམ་། དགོནབདྲིཤོགན་སམ་། འོ་སེད་ལྡང་དམ་། ཕོ་བང་ོའོ་དེར་ | བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་སའི་ལྷ་མོ་རནམ་བདག་མཆེབར་བྱྱཧེའོ་། 
།ང་ཿ ' །དང་ རི 3322. ༢༠ ཡེ ཁཱ ༄ ༤ 
/ི་ང་ཀཔ་བཏུན་བ་གྱནབ་། ུྡ་ྟ་ྒྷད་ས་ལཱིཚ་ཀིི་ཤེམ་པནའྱགརྡ་པད། གྐད་དང་གདཏུ་ཆོས་སླུ་བ་ལུ་མཆོས་ནས་། གསེ 


།གྲོང་རྡལ་ཡམ་ལྗོང ས་སམ་།དགན་པའི་ཕགས་ས ' 


2རཤིཨིཾ་་ 
ཆ་ད །ཇའ་ཿ བན 
། ༈ མྔའེ་ཤུང་པོ་ ོ་དབག་ནང་སོང་ལཀྱ་བཀའའོ་་ 
།མོ་རིས་ཡ་ ཟྲུག་པའེསའེ་པྱཀིལ་ འཁོར་འད་སའི་བཅུ་ཀི རྫེ །གེས་ ཅ་ 
ཐྣཿ ཐེའྱ་ཧིན་དང་རབ་ ཏུ་ཝཱན་པར་འཁུང་བར་ཁྱུར་པ༽ ༣རོ།།ཀུན་པཀར་བརང་༽མགས་ 
རྨ འུང ། དྲ་དངརབ་ ཅླ་ཝན་པ་ རང་ ༽་བྱ་མ་དངུརབ་ཏཱ་དང་ ་དང་ ༽ོ༩མི་ བོར་ 
རོཁྱཧར། གི་་བིན་མང་ཧོང་ས་པ \ 





3ྱ་ཁཱམཱ་འཾག་ ལ་འ གསུ་མཆེས་ཏེ་ ། ཡན་ཁག་གི་ངམ་ ་པ་མགོས་ ་ 


སྦའི བརྟན་མ བཤ ཚོགས་ དེདདེ་དགྱ་མི་ ་པརཚེམ་པར་བྱ་ཧེ་ བྱ རོམ་ * པརའགྱར་ ཡུར རབ། ཅུ་དགའ་བར་འགུར་ནས་ 


(བཏུ་བསན་བར་འྱགར་བ་དང་། ་བཙཱན་བ་བཅེམ་ལྡན་ 
བོ [ །བདཀ་ཀྱར་ཆོས་མཉན་བ་དང་ | །ཆོས་བུདའོཁཱ་བ་འ འདེས་ཚེམ ་པར་བཀྱེ་། ཡ 
བརད་པ་ འདེས་ | ས་ 'བཞེ་རྡོ་རྔོལ་ཐུག་ ་པའི་བརདཱ་ ུ སའི་བྱཅྱཀྱིསྣ་ནམ་པར ་པར་འཕེལ་ ་བར་བྱི་ 

བིལོ། །སཆེནའདི་རབ་ཏུ་གཟ་ིདང་ལྣན་པར་བྱིའོ། །དེནས་ འཛམ་བུཌི་ ཤྫོང་ཞདེར་མ་དང་ཀང་དང་ ཁ། 

ཚལ་དང་། ཤོེ་ལྡེན་བ་ཐམ་སཙད་དང་། ལོམ་དང་།མེ་ཏོག་དང་། འབུས དང ལེ་ཏོགནམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ་ཐམ་སཅདྲ་ཤང་། རབ་ཏུ་གཟི ལེན ནུབ 
འགྱར་། [བལྟ་ན་ར་བཏ་པུག ་ནང་ ¡རགཏཱ་ཆེ་བར་འགྱུརའརེ། [སྲེམས་ཅ་ནདེ་དགཀྱང་ ་བཏང་བ་དང་ ། ཟཟའ་བྷ་ནམ་བ་ ཚོགས་དེདཀ་ ་འཚཡ་ ནས་།ཇཿ 
ཞུའོ །གཟུགས །དང་ ལྡན་པར་རྱྱ་འད་ནས:ཀང་ ] ས་ལ་མཆས་བའེ་དགོས་པ་ སྣཱ་ཚོགས་ཕ་དད་པ་ ཤྭམ་ཝུག་ཏུམ་ད དག་ བྲདཔར་འྱགར་། །བཅོ 
དེས་འཛམ་བུའྲ་གུང་། ཐམས་ད་ཞོ་བ་ ་དང་། ལ་ལེགས་པ་དང་ །རྒྱས་པ་དང་། ཉམས་ ་དགའ་བར་འགྱུར་ ། །སྐྱེ་བོ་དད མང་པོས་གང་བར་འགྱུར་ ། ` 





ཅན་ཐམས་ཅད བདབར་འགྱུར༽ དགའ་བྲ་དམ་ ་བ་ 'སྭཱ་ཆོགས་སོང་བར་ འགུར 











| 

| ༣༅། སེམས་ནད སེབས་དང་ དགདང་།གཞུགསདཔྦནཔངདྱརོ།།གསེར་ཁདདམབམདོའྱི་ཆམ་པའདི་དགེ་མོངས་ །དགེམ་འམ།དགེསཤན་།དགེ་བེནམ་མདོགི་དབ་་འཛནཔད་དགཆས 

ཊཱ ཀིསྟན་མིས་བའི་གཞིུདའགུར མིསནས་ཀརསེམས་རབཏདཔབས། སེ་མསཅན་ཐུམསཅདྱཀིནད་། ཕནཔདཿབད་དང་། གསེབའདམ་བམདྦོསའི་དབང་པོྱ་རམཔའདྱིར་བར་མངདག་བར་བཤད་བརབཅེ་བཁྲེས། ས་ར 

༼ དག་ཁ་གསོལ་བ་འདེས་བར་འགྱར་རོ། ཙོ་མད་ད་ཞན་།བཙན་པབཅོསོ་ལྡན་འདས་གསེང་དོདདམ་ལམདྩོསའི་དབང་པོ་ཁྱིརལ་བ་འདིརབ་ཏུ་བཤདཔན། སིལཱམོ་ཏཱནམ་དག་གཡོག་དཔབངས་། །རརྱ་་གཟ་ཡུན་ད་ རར ་ 

ཧུས ཆོན ས་འཛ་སདཔརའགུར བཀག་ཆ ༢ ཤི་ཁས་ལ་གི་ན་དང་།པལདང་།ཕནཨུམ་འཆགས་པ་ཡངའདུག་བར་འྱུག དོ །ཅུན་པབཅམ་ལན་འས་ལའིལཱམོ་དནམ་བདས༢༦་ 

གན་ཆསཔད་ུརད །གཟིསད་སེབ་དང་།བཉོན་འགུས་དང་། མ  ཤདངཤུགས་ཆེན་པ་ཐེབ་པར་འགུརན་ ། ས་ེནཔོ་དཔག་ཚད་སྟང་བདུན་པའེ་འང་ ་བུགེངའདེསི་བྱུདཆེན་བསྡ་ནམ་པར་འཕེལ་བནའྱསར་། སཆེན་བཀའི་ 
ཤིང་རག བནབ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ས་ལ་བཉེནཔའི་སས་ཅན་འདི་ཞབས་ཅདྱཀ་ཐེམ་ཞིརྱ་ཆས་ལ་ཡངས་པར་འྱགར་། ས་ཆེནངོར་ཨང་འྱུ་རངོ་། པ་ལུགནུཊ་འའི་སེམས་ན། འ་འ 

_ དཔ་ཡོཧུ་ོ་བས་ཚོགསལཏོན་པར་འགུར་བདེབདགཀདམོརརའགུ་ །དེ་དག་ཆམས་ཅད་བཟའ་བ་དང་།བཏུངབདང་།བཅས་བ་ནམ་བཱ་ཆོགས་དང་ ། གོས་དངམ་ལཆ་དང་ །ནན་དང་།གནས་དང་། ཁངབ་དང་།གཞལ་ཆུད་འངདང་༽སྩེདམཆལ་ 


ཛར ཆུ་བདང་།རྫདདང་|ཆཱཕྱིག་དང་།འཆེཏདང་ །མཚོདང་སྟེང་ཀ་དང་ ། འགུ་བ་འིཡོ་བད་བདེ་བ་ནམ་བ་སྭཱ་ཚོགས་ས་ལ་གནས་པའེ་ །ས་ལས་འབུང་བ་། ས་ལ་བརྟེན་པ་འདེ་དག་ལ་སྭོད་བར་འགྱུརརོ། \ བཙུན་བ་བཅོམ་ལཱནུ་འདྲསྤ་རེུས་ །སེམས་ཅནད་ 





རྩ རར ཨིང ་ར་ྩ མདོ ༢།་ 
རྐ གང་ཤིེ་། སེམས་ཉནད་དག་ཆོས་སྨྲ་བ་ཡི་གམདུ་མཆ་བའི་སླད་ངུ ། རགེས་ཐ་དང་པ་དང་། ཉིམ་ཐ་དད་པ་དགནས་བུང་ཉེ་ །མཆེས་སྟེ་། གསེར་འོད་དམ་བ་མདྲོའ ཡི་དབངཔ་ཝཔོའདིཉན་བརཁྱ་ཡ མས་ཡང ༣ ཁྐྱེམ་ངང དྲགངང་༽ 
[བདུན་ལ་བུ་དོད་བ་དོས།6 བ་ས ཁྲིགས སེ དདེས་བག་གིསདེའཆོས་མཉནཔཟ་མོ་ཆོསསོ། ནིར་བདག་ཆག་གིས་བསློདྱའི་ཕུང་པོ་བསམ་གིསྔ་སི་ཁ་བ་ཡོངས་བའ་ །བདག་ཆག་གེས་ཆོས་མཉན 
ར.ྲ⁄་ བཞིན་གཤེགས་པ བིག་ཁགམ་ལག་དམ་དག་ཉེས་པརྩབས་སོ། ས་ཁ ག་ཆོས་མཉནཔ་འདས་།སམས་ཅན་ལཁ་པ་ལས་ ཡོ་བ ཏོ ད་ོའི་གནས་དང་ག་ཤིནྡ།འཇེགཏན་པང ཡེ་བསས་ཅི་ས་ 
ར་མ རབཀ་་་ ལ་ཤ །ཧཨན་ ེ་སཞགམ་ཕགཏམར་ལ་ད།ཨྱིས་བཡོས་ས་་ི ལོ ཞས་ རར རེ ཁྱམ་ཆརཔན་གནས་པར་འྱུལ་ེཔ། བབ 
ས་མ་ས་མ ཀོ པྱི ི་ོ་ོད་མསཆ དགགས ང་བས་བ དད 
གཉུན་བབཅོས་ལྡན་འདས་གང་ དཀ ཆས་མགིལཚག་མའ་ཅག་གས །ཚགགཅག་གཅོག་གེམསས་ཞ་ས་། སས དུཿ ་ོདདས་པ་མདྩོག་འི་དམངཔོཁི་ལ་བོའདོམ་ཚན་ད་ཞན་ད་ལ་སས་ 
` མདོག གོ་གི དིས་ཏེ །མོབ་པརབྱེར་དམ་༽ ཏ་རདབྲ་ན་ ༽ 
= 


གེ །མཉན་པང་བྱི།རསརབྱླ་སརའྱ་ །རས་ཁྲོར་ 


^ 








\ཤ། །བན་པཆས་ལན་འདསསཿོགསདེ་ད་ཐམབཅདཤིཧ་ི་ིནདལ་པདང།  ཤིནེཏསམཔརའགུརར། སཤོགས་དེ་དེ་དཀུ་། སམས་ཉནད་དག་ཐམས་ཅདྱཀཡུར་ ། སའི་བའ་དས་པྭ་ཚོགས་དང་ ཡོ་ཤས 

ངོ ཉདྱ་ཧས་བརྨ་སིད་བར་འྱུརརོ། །རྣམ་བར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ །ཤིནཏྱརྱས་པར་འགྱར་། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་བདེ་བར་འགྱུར་རེ་། །ནརཆ་བ་དང་། མངོས་སུདཆ་བ་དང་། སཱིན་པ་ལ་མོས་པར་འགུར་ ། རཀནམཆག་གསུམ་བསིད་་ 

༼ དད་པར་ཞགྱར་ར། [ད་སྐད་ཅེས་གསོཡད་པ་དང་། བཅམ་ལྡན་འདགཀྱིས་སའི་ལྷ་མོག རན་མ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་ །སའི་ལཱ་མོ་སེམས་ཅན་གང་ཁ་ལ་དག་གྲསར་འོདངམ་བ་མད་བུའི་དབང་བའྱ་ཧམ་པོ་འདེལས་ ཐ་ན་ཚག་གཅག་ཉནན། 

4' དཾདག་འདིགཏེན་འདེནས་ཤོ་འཕོས་ནས་ ]སུམ་བྷཧཿ་གསུམ་ལཱའི་སེ་ཀི་ནད་དུ་ལཱའེ་གང་མད་དང་བ་ཞིག་ཏ་སེ་བར་འགྱ་རརོ་། །སའི་ལྕམོ་གང་ལ་ལ་དག་གསེར་འོད་དམ་པ་མདོསའ་དབང་པྱོའྱི་རལ་བོའོདེལ་མཆོད་བའི་པིར་ ། གནས་དེ་དུག་ཡེགས་པར་ 
༼སཤབ་།ནགཀས་ཆགགས་།བ་གགམ་།འས་བཅསོག་རྲི།། གིས་།གཡོགས་ན སའིལཱོ་ཏགཏ་བྱརན་བི་གནས་དདག་འདོད་བན་ །༈ གསཱན་བཟིལོའིརིས་བདན་ོ་དགང་ །ལའེན་པཆེ་བདུནགི་གཞས་ཆེད 
དབ ས་ཁ ས་ར ཿ རོ། ༨ །ིཿཏེན་དེནས་ཤིའཕོས་ཏ་།རེད་པོནབ་ བདུན་གི་གཞལ་མེུད་ཁངདེ་དགུད་སྩེ་བའེཚ །སའི་ལཱམོ་རན་བོ་ཆ་བདུན༽ 

གཔ་ད འོས་ལན་ལས་ལཁསི་ོ་ཏནམས་འདི་ཅས་གས་གོ། འོ འོ 

©: "བཿ བདག་དགེ སོ སབས བི་སྐན་ལ་མཆིས བདེ་ཆསྱཀི་ཉུན་གསྔ་ལེགསཀྱིས་ཧོགས་དེ་དང་དདགདུ་གནས་བརབའོ་། །ཅིནས་ཀུ་སཔས་རས་འབུམ་དག་ཁ་དགེ་བཅར་བ་བསན་བཞི་སེམས་ཅན་དདགན བཅ 





བླདཏུགསེང་ཁདདས་བམདྲ་འོ་དང་པའྱིལ་པེ་འདི་འཛམབླ་གེཏྲནའྱེགནས་ར་ རྱནུཧཱུབ་པརཱི་འགྱར་བདང །སེམསཆུནར་མས་ཀར་གསེར་འོདདམ་པམད་གུའི་དབངྱོ་མམ་ྷོཤོདིཏུརཔཔ་འྱ་པཔ་ས་། མ་ཁོངས་པའེངས་ན་ 


སྙལ་པ་ཤཾ་བྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་ཏཱ་མར་ལྷ་དང་ } མྱིའི་བདེ་བ་བསམ་གིས་རི༔ བ་བརྱད་བར་འགྱུར་བ་དང་། རབཞིན་གཤེགས་པ་དང་འགོགས་པར་བྱསར་། མ་འོངས་པའི་དྭས ླགནྱ་སདཔ་ཡང་དག་པརྡ་འོགས་པའེ་ངསྱ་རམ་བའྲེ་འཇུརཔ་མངོན་ 


ཊས་ རྟེརེའི་འཇེག རྟན་གི་སཱཱག་བསྡལ་ཐ :མསཅདྲ་ཤིན་ཏཱ་་ ད་པར་འགྱུར་བ རྭ་ཡུས་མི་དའ་བ ར་བྱྱེས་ཏེ་ ། དྭགྱེསཔཆོས་བླུ་བ་དོའ་ཀངབ་ཡཱ་ ་ཨན་ཡགོགི་ 
དམ་པ་མག་བསོ་བརྟན་པར་བཀྱིའི་] །དེ་ནས་སའི་ལྟུ་མོ་བ མས་འདི ཅེས་གསོཝད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཡ་ སྒ་ཧཾདཔོ་ཞིགེ་མཆེས་བ་ ་ འདེ་ལཱ་དང་།མྱི་ཐམས་ཅད་ཡ་བ པཔ་དང་བད་བར་འ་ རྭ་བ་སྭེ་།གངསས་ 
ལཱ་མོ་བརྟནམས་འདྷིས  དངེས་ག་སོམད་ཏོ། ། ལཱན་འདས་བདག་ལ་སུགས་ ཀེ ཧད་པ་ཞགེ ུདང་།མྱི་ཐམས་ཅད་ལ་ཕནཿ གྱུར་བ་སྭེ་།གཊ 
ཉད་དད་།ཧོྡ་ཧོོ་བ་ཐམས་ཉད་འདྲིལ་བར་འདོད་ ¬ གསུམ་དུ་སོད་བར་འདོདཔ་དང་ །ནོར་བུ་ནཔ་ཆ་དང ། པཱ ཉེག་ལས་སུགས་བ་འདོདང་ དང་། ས་བཟང་གློ་ནང་ཞེང་ནདསར་པར་འདོདཔརང་ །ཕས་ཀྱེས་ད་བྲག་ཐེས་ 
 ི་ོབཟམསཅད་འདིལ་བརའདདན་  ནསདུལདཁོནོ་ུསཏེཞུས་བས་གས་གསར་བ་བགོས་ཏེ ]ར་བཏིདེ་བའི་སྐེདདུ་འཧུག་ནས་ སླུ་གཟུགས་འེསཱཱཧནས་ ། མཆ ཏན་གི་རངསེཡཅནག་མཧནུམ་ཏོག་དང་། ཞཡ་ 
ཤབའིསྭ་ཧ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཁོར་བཞེ་པོ་ལ་པ་ཞིག་གི་ རོ དླདཾྨཾྣླྣླྣླྣླླིླིླིླི་་ 
ལྡན་འདཊ་ཏ ས་ས་ས ཚགའད་བས་གདབླགསན་  བདག་དའི་མདནད་མཆ་བརབྱགིོ། །གཞན་མངབཅོམ་ཁཱན་འདུས་སེམས་ཅན་གངལ་ལ་ཞིག་གེས་བསག ང་། 


3 








(9། ༽༩ཇཧཱུཤཾངསྨཱ་ཐང་འཚལནས་|ཚོགསྣ་མའེ་རུ་ལནུ་བཤམས་ཏེ་ 


| སུགས་འདྲིཧརྨ་ཟུསཔར་ལོ། །ཏད་ཡྭཐཱ་།ཨནཙཧཾཀིལོག་ཤན་།ཤིཤིདརི། ཧཧཧ །ཀུ་ར་བརྩས་ རུ 
ཏཾ སཱམ་བླགས་བཤས་ཏེ་ །དེའིམཧཱན་ཱཁུས་བསྟནད་ཏེ་ །རེས་པར་བསམ་པ་རྔོགས་བར་བྱསའོ།།གསང་སུུགས་འདྲེ་ཟོས་བས་འདོད་བས་ 
_ / ཏདི།ཊིཊིབཀྲ་ཀཱ་ཊི] ཀ་བཿ་ལྲིསྭཱ་ཧཾ།།བཅོམ་ 


ཱ།བཅམ་ལཱན་འྲསཀུཚག་འདབྱ་བྱསྨཟསཏེ་ །སགས་ 
།སཱ་ལསསླངབའེ་ར། སཱགསའདེབརྗདདེ།།ཏད་ྭ་ད། ན་ཤར འྷཏ།ཀཏེདཏ།ཀདཏེ།འབཏ།༦་ 
ཝན་གས་གཟུངས་སགས་འོ་བཅིཿ ཆོན་ུ་ཝ་་ལགས་བཏུ་ཉི སད་པར ག་གས ལི ༦ 
ག་ས གསུམ་བདེ བཤགིཚིག་ོསླིག་པར་། ཨ་ས་མདནོནཆགད་རོ་ཀོནམཆོགདཔ དེ་ན ་ 
ཤལ་མོ་གྲགས་ཤིདགསཔར་གསོལ་།དེནས་བཅོས་ལུན །ནཱས་ིས་སཁི་ལཱ་མོ་ལ་ལགསསོ་ལེགསསོ་ཞེས་བཀའ་སལདཏེ་། གདཁོད་ ཀས་བདནབའེ་སགསྐཀྱིཚིག་འདེས་མདོསའ་བང་པོའོད་དང་།ཆས་ཟུཔ་དེ 
རའ རོ བི ཚགས་དཔན གསེར་འ གདེངས ས་གོ ་ ་ི་་ 
ཏུ ཧ་པ ཤེསགནདཀུནགོ་ལདགནཆེནཔོ་ཉི་་ བརྒྱདདང་ལུནཅིགཏུ་། རྙན་ལས་ཡངས་ཏ་།བླ་གེས་ཕྲག་པ་ཅིགཏུ་གཟར་ནས་ | པུས་མོགམས་པའི་ལ་རས་ལ་བཅུག་ཏེ། བོ་ལན་ལས་ག་ཝ་བདེ་མོགས་ཟལ་ཡོ་ 
ཧཿ སན །ོ་ཱ་་ཡ་ལི་ཅནགསས་།༤་ལྡན་འགུ་དྟའ་ན ། སསབ་ག ཡ་མདྩོསའི་དབང་པོའྱ་རལཔོ་འདྲི་གོདངམ་ གྲོད་ཞྲེརམབ་། སངརལ་ལཾ་ཝཱངོས་སམ་། དགོན་པའེཤོགས་སམ། ཕན 
` ། 


ངེ 


+` 





རམ་རསག །བཤག་གནད་སྩགསེདངོ་པོ་ཉཝ་བྱདཔ་དེ་ྲག རང ལུནརིགང་སང་ག་ །ོད་ཁེངམ་ཀ གོརས་ལམ་། བས་སམ་དགོན ྦ 
རཾ གསང་ག པརྱ་། ོ།ོ མ་གདདྱིས་ཉེ ྲེ་ོངོས་་ག་ ོ་ །ཡོས་བླབ་བ་དང་། ཡོངསསཱ་བབང་བརང། ཡ་པ ། ད་བ་ས ངབ་དང་ཞེ་བ་དང་བདེཁེགས་འྱུད 
པར་བྱིའོ། [སྱེས་པ་འམ་།བུད་མྱེད་དམ་ ཐོ་མིང ཅད ཨདག་གསེ་དད་པདོའོ་བངབརྱོམ་ལ་ ]ཿྷརཚེག་བཞོ་པའེ་ཚིགས་སུ་འཅད་བ་གཅིག་ཉནདཔ་དང་། ཐནག་གཅག་ད་ གསེར 


བདེ་དགུ་དང། ཕོ་བད་འཁེར་དདག།ཀ དཀུནཏུགབར་བྱིའོ།།ཡདོསབསྐབ་བ་དང། ཡོའབུང་བ་དང་། ཨོས་བསྐྱང་བ་དང་ །ཆད་པ་སཱང་པ་དང་ །ཞི་བ་དང་བེདེ་ལེཊས་ སུ་འགྱུར་པར་བརྱིའོ། བྱམ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་རུ་གང་གོས་བངག་གནོད་ 
ཧིལི་དཔེན་ཆན་པོ ཅཅ འཇྲོག་[ ¦ིདཧ་ཆགས་བད་རྒྱརདཅེན་ ) ོནིྱུན་པ་བཅོས་ལྣན་འདསཏདྱ་ིམབན་སུམ་ལགས་ཏེ་། བྱཙནཔ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ བདག་ཤིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཚལད་ཏོ། །ཆོས་ཐས་ཅད་ཡོདུས་འཚལ་ཏོ། ཆོས་ཐམས་ཅད 
 ༼འེདོཧུནདེ།།ཁོ་བཞ་ཅདདི་སེ་བ་དང། ཚེས་བཾསྲབཉད་ཛྲིཏ ཐོང །གནས་གང་ལགས་པ་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅདགདདག་ཡགས་པ་དང་ །ཆསོ་ཐམས་ཅདྱཀརིགས་གང་དག་ལགས་བ་དང་ ། བྱ་ནཔ་བཅོམ་ྣ།ན་ཨས་ རླང 








༦ །བདག་ལ་ན་བོན་ུམ་མོ། བཙུནཔ་བཅོ་ལྡན་ཞདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡ་བདགགོ་ཡེ་ཤེས་སྦང་བ་བསམ་གསེ་ི་ཁད་བར་འབྱོ།། ཡེ་ཤེས་གསལ་བུ་བསམགེས་རི་ཁུབཔ་། མེཤེསྱ་གྱིཆབསམ་གས་སྱ་ཁབ་པོ། །ཨེ་ཤེས་ ཀྱི་ཞུདོཐསམ་གྱིས། 
ཧཱཿ ཁ་པ གུ་བ་བཅོའ་ལྡནཞདས་ཆོས་ཐམ་སཅད་ལ་བདག་གི་སེ་ཤེསྱ་ཀི་ཡུལ་འཇུག་བ་བསམ་གྲིས་ཀྲི་ཁབ་པོ་།བཅན་བ་བཅེམོ་ལཱན་ཞདས་བདག་ཆོས་ཐམསཅད་ཡངདག་པར་འཚལ་བུ་དང་། ཡུང་དག་པར་ཡེདས་བཏགས་བ་དང་།ཡང་དག་པར་ 

_ ོདོསུ་འཚོལ་བ་དང་།¡ ཡང་དག་པར་རྣན་པར་ལྟས་བ་དང་། ཡང་དག་པར་ཁེདུ་ཆུད་བའི་རྒྱ་དསན་ ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གནད་ུན་གིས་དཔན་ཆནམོ་ཡང་དག་ཤེས་ཞེསྤ་སད་རགས།།བྱཙོདཔ་བཅོམ་ལཱན་འགས་བདག་གིས་དདགེ་སཆོས 

3 ྦྲདའིཚག་བརྱནབའིསདད་ | སབསཔཉེ་བར་བསྒྲབབར་བཀྱིའོ་། ད ཙོ །ཛིནས་དྭགྱེ་སོང་ཆས་སྨབདེའི་ཡུསྦསི་དུད་བར་འགུར་བ་དང་། ཁུས་ཀྱི་དབང་པོ་བདེ་ ཐར་འགྱུར་བ་དང་། རབ་ཏུ་དག་ཁབ་སྤེ་བར་འྱགུར་བརང་།གངགྱིས་དྱ་ 
ས་ཅཨ་བག་དུགདགཡདག་བཏོ་བཞཧ།བའི་མཿན་ནམས་ ི་དོསོསདདུ་ །གསེར་འདདམ་པམདོའ་དེབ་པའྱོརལ་པ་འདི་འཛཊཔ འི གིད་དུ་གནས་ཤིང་། ཆུ་དབར །སེམས་ཅན་གར་ 
སེས་ོདད་མདྩོགི་པོྱེཔའད༡དཔར་འྱུརབདང། ཡེཤཱེ་་ུཔ་བསམ་གིས་ཁབབ་ཐའ་པར་ཞྱགར་བདང་།ཤེསརབདང་ལནཔརའགྱུརབ་དང། བསདནམསྱ་ིཕུངཔོརབུ་ཇིན་པརའགུར་བརང་།མ་ཡོས་ཧིའི 
སག རལ་དཤིག་འགྲ་ཤག་འགམ་བགུ་མར་ཞུདའའབེ་བ་བསམགོས་ཆཱ ཁབ་བདགརྱངབར་འགུར་བདད་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔའགོནས་པར་འབྱདབ་དང་།མ་འོམས་བའིདས་ན།།ཟནྱསདཔ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའྲ་བདརླགཡོ 
¡ དོ་བད་འངུྱ་བདཞགྱརབདང སེམགན་དམྱཐདང་། ུད་འགོའ་སྐྱེ་གནས་དང། གཤནརྡེའི་འདགརན་གིསྲུག་སུལ་ཐམས་ཅད་ངབ་ཏུཞི་བར་བཅྱ་ཐའྱ་སདད།ནའེ་སི་བུ་གནམསུ་གཟྱི་ཟིནགསལ་བར་བྱཀིོ།།འ་ལཱས་ཡ་ 





གམ་གིསྦ་མེ་ཁྱ་བར་བྱསིའོ། མར གོ་གི 
༼།།ོས་འ་ཏནམ་བཞ་ཡགྱར་ འཛི ཡཟན་བདང་། ཧིངཚི་ དྲག ཾིཾླཾུླུདུདིཌིཾཤཾཤཾདནར 
སཱ་ཡ་།ཞ་མོ་སཱང་ག་ཡ་།ཞ་མཾ་བུ་ད་ཡ་།ནམོ་ཨོེ་དྲ་ཡང་ །ནམོ་་ཧཱར་ནན་།མ་ཧཱ་ཙཱ་ཏུར་ཞན་ །མ་ཧར་ཛ་ཧན་། ཏདར་ཨཱ་ཐཱ། ཧཱ ལི་ཧེ་ཁོ་༽ྱཁྱ་པཁ། ཞགུ་ཁི་མ་ཧ་གྱོ་འཾརི་།གནྦ་དང་ (355 1 མ་ཧ \ངརཊ ཨུཝ་ 

ཏ།ཧཿཏཱ ཧཧཧ 325ཧཱཧ། ལྟས སུད ༧༦༦༦ [བློ།༠༢ཤིཀ་།གིརཁར་།ཨཏིའི་ བགཁནྡ་བདདད་ཏ་ཡས་ད། །གངལ་ལ་ཞགེ་གས་། གསང ལདཆང་ཞེད་འཛིས བཅ སི 

ཌྤཾ་ཧུཾི་ཛེ་ཧུད་བསོད་ཧེནས་དུང་ །གེས་དང་།མེ་ཏེག་དང་། ཞབས་བུ་ད )ང་ནོར་དང་ རོན་ ི་ལས་སྱོགས་པ་ཐམས་ཅང་གསལ་བར་བྱ་༽། །གང་ལ་ཡ་ ཞིག་བུ་ཐོ་ཧྭས་ངང་ ༽ བནཔ་དང་བརམོ་ངང \གསར་བད།དྲདྲ་་རང་ 
ི་བཆེདང་། ན་ཁཆོགས་པའིཡོ་ཧད་འདདན །ཡང་བདག་གོས་དེ་ལ་ཡི་ ༩ ག་གསར །ཟགས་ཐུགསའགོའ་ུནད་ གའིརཇིན་ པོ་དང་ལཱན་པའི་ །གསང་སུགས་འོདྡེ་ནོས་པའཚ \བདག་སུར་དའེགན་ 
༼ རབ གས་བྱ་མེད་བརོ་འྱགཟ་བ ར་བིའོ་། །སྔགས་འདི་སྒྲབ་བའི་ཆེས་ནོ་ ཐེགཿ མར་གནོད་ཧྩན་གི་བདང  མཆེན་པོ་ཡང་དྭག་ཤེས་ཀྱི་གཟུངས་ །སདཆགས་བཞི་བ་འམ་ ༽ཡཱ་པ་ ཡག་དྲག་སྭ་ཐགས་བའི་ །མདུན་དུ་དྱཉལ་འར་གྱ་ 
 བཞིནྱ་ས་པསྤངི་དང། བཿས་ནས་གངབའི་བཞིཞོག་ཁ་།ཅྱགཔ་དང་ [ཉི་མ་དང མང རད ོར་དའིདནུ་ེགས་ི་བ་ཀུ་ས་པ་ལ་ །དུད་པྱ་མེར་བེ་ 


 མྲབ་དང་སྟེབས་དང་བཅོན་འྲགས་ཆེན་པོ་བསྐེད་པརུ་གགྱའེ། །དེའི་ཡེ་ཤེས་སྣུང་བ་བ་ 
-ཤཾགེ མཆས་པ་འདེ་ །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད། 





།གཏུག་པ་སྲེགཅང།མེ་ཏག་འཕེ་ 





/ །ག།། མེའུ ཡདུལ་ཀར་སས་ །སགས་ལན་ླེ་གས་ཤིང། ཟདོའི་དུ་ེནམགབའོ།།ེལར་ལནབརབྱདྲསུགས་པ་དདདག་ཁ་དེཞམ་མངོནཔར་ནད་ཏེ། ཆད་དོ །དནས་བགས་སུསཔདེན་ 
ཚྭ ཀང།ི་དེ་མསཅ་ེ་ཤེདོ། [གཏ འདོཔདཔཉེརཚོལགུ་ཁདོཔདང་ཱའི་ད་མང་འདདཔ་ཡང་འགུབ་པར་ནས་མཁའ་མ་འགོའོ།།གཞན་ཡང་ལའྱ་མིགད་།ཕརསངྱ་ཀིསམས་ཤེས་པ་ིམདུགས་བའི་མངོ་བར་ 
ཚི བམས །ཞེམསནས་ཁད་ཡ་ཡདབཞིན། བ་རིང མོ་མ །ནསཔརམབཐ་བ་་ར།དེནསབཅས་ལུད་་གནོ་ོནགིེ་ེནོ་ས། 
# དག་ཤེས་ལ་ལེགསསོ། ཞེས་བཀའ་སུཡད་ཏོ་།ཡེགས་སྟོ་ཝེགས་སོ་།]⁄ གདྱའདྱོཉེས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ ཞཱ་གན་ཞིདེ་བདབ་དང་།དམ་པའི་ཆས་ཞདི ༦ །ོངས་སུ་སུང་བའྱིཔར་སུགས་ི་ཆིག་འདྲེ་གས་པས་།བསོད་ནམས་ 
དཔ་གྭཏསེད་པ་འཕེལ་བར་འགྱར་འོ། །གསེར་འོད་ནམ་པ་ནད་སྣའི་དབད་པོ་ འྩི༡ལ་པོ་ལས་གནོད་སིན་གིདབང་པོ་ཡང་དྭགཤེས་ཀྱེ་ལེའུ་ཞེས་བྭ་ས་། བཿ དྭག་བའ། །དེནས་ལྷམགཏནས་ཞེས་བ་བདེ།འོང 
མདེ་འགདན་ཞུགཔ་སྙན་ལས་ཡངས་ཏེ་། [བཅོམ་ལུན་འདས་ི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ནས།། ཐལ་མོ་སུད་པ་བཏུདད་། འདྲ་མད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅམ་ན་འདས་གང་ཨུལ་འོར་ན། ྱིའྱིར་མྲོ་ཅིད་བས་། ཡང་དག་པའི 
ཧན །ཨུལག་ནོནའདིནཅ་། ེསཿནམཔོལ་བ་། སླམས རས་པ །ཨུན་དེཿན་གནས་བདྱ་ིའྱུ་ར་བར་། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཐུགས་་དེ་དཔལན་པས་ །རྒྱས་བའབ་སྒུད་བཅོས་ཡརདག་བས་ | 
ུམ་ནཾཞོད་ད་ར་འཛིན་བ་ཤད་བར་གསལ།ེཐསབསརྱི་མྤོ་ནམསཚོསདེལས་འཇེགརེནསཞིད་ཧླུཐབས་དམ་པ་ཡ་ཨུནརེ་དུ་གནས་པས་། བདེ་བར་ཁྱར་བདང་།དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀེས་ཏོན་མང་ 
; ཱུ /༼ རཱ ངུ རིཿ 


་ཡ༧་འཐོརྫོརི་ཟྷེཿའོ་ར་པས་བསར།ཅད་ཧང་ཡངས་བུ།་ཁང་ཇང་ 


ཟང བར་འགྱམ་བ་རད། 





རྭ 

2 3% - 3 ཱ ༨ ¬ 52; དབ ༦: ༢ ༢་པོ་མེནཔོ་འཕྲེབས་ ་བོརོ་མགྲོ བ་ད་བརྡ་དཱ་བོར་ ངསྭས་ ༣ ˆ 

 འི་ཚགསྱ་འི་དན།ཞི་ལཱངོ་ལདྷོ་ནདེས་བཀའ་༅ད་ཏོ། སི ྲགྣཾཾྣཾཾཾ།། དང་པོ 

ས་ཞག ཀྲ ན་འ ཐུང་་ཡ་པམ་ཆོག་ངེས་།ཨ་ ཏེ འ 

དྣགཏས་བཀའ་ཡི རོ་དང སནྱ་ཡན་བས་ཡོགས་འགལ་ མ་པརམ་ཤེས་སོ་།།བརུ་་ ཡི ོའིདབངོཡེ་རམ་ཆིག་ཆེས་བ་བན་གང་ན་ རེ ༥ 
གུ་རལ་པོའི པའེ་ཏོག་ལ་ རྱལཔདསནཆས་ལུའ་དབངབོདམིགཅེས་ཅ་ ཐྭ་ཆགསུ་བཅང་བ་འདི་དགུ་གོས་། རུ 





ཁབནུལ་པོ་ཏད་བུས་བར་འྱ་ ཚན 

་རོར་གས་ཀིདང་པའི་ཏོག་གསེས མས་པའ་མངེས་ 

ཏོ སེསསཡན་ཀུན་ལའནྱ་བདཔ།|ཟེཙོམ་ཐམསཅད་གཅོད་པའི་།། ༥ སྱམ་ཐམསཅད་འཇིགས་ཤདཔ་།།ར་ལཔོའ་ལུ་ དཔུར་ཤུ། ། 2 

ལཏད་ཐའ་དཔ་ཚག་ཀུན། །ཐལ་མོ་སྩཱན་ཏེ་ཤན་བར་ཐོས་། རྡ་རའི་འགུང་གནས་་དབང་འདིར་ །།ལཱའེདབང་པོའྲི་འུས་པ་ན་ །།ཚསྲ་པ་ལ་ནྲ་བའི་མར་།༽འཇིག་ཏེདྷ་གོང་བ་ རྣམས་ཁསྔ་ཀང་།།བངནི་ལ་གཙཚངས་པ་སེ ཅི 

དབདུག་ལགས།།།ཁེདནི་བདགཅག་ཟེཿ གཉོད །བདག་ཅགདོགས་པཅུདྱ་གསོལ་།། ཅས བ་ོ་།ཅི་ཀབསིགེསབྱ།།གངྱིག་རྱས་ ་སས་ཤེས་ནི་བགབར་འྱཆར་།གུཏ་ལརེང་ཅུང། 
།དེ་སད་ཞཛསུ་རིས་པ་དང་།། ཡཱེ་གཙོབོ་ཚངས་བ་དེས་།།འཛིག་ ནྭ་སོངཔ་ལ་འྱསདངས་སླུས་༽ 


དིགཉན་འདརེ་ཞང།།ྱི་བདགའྱར་ཏྲེསིནསས་ལ་།།རལཔོ་༡དེན་བརྐྱད་ར་འུ། 





།༦། །ེ་སར་འཇྲིག་རྟེན་ྱ་བྣསཀྱིས་།ད་ལྟར་བདག་ཁ་དྲོས་ཡན་| སམས་ཅན་ཀུན་ཁ་ཕན་བྱེདཕྲར་། །བསྟན་ཆེས་དུམ་པ་ཁེ་བས་བསྟནད་། སྱིའིནསསྐུ་ཆེས་བནི། །རུལ་པོ་ནམསྦ་ཀྱ་སེབ་དང་།ཆུ་གང་གས་ན་ཨཱམ་ནས་ 
ཝམ ་ཤ་བཤད་བདག ་དབངམཀིནཀསེ།ྱིུནཏུ་འཇུགརུཏ།།ལའསསདནརས་ནས་།།ཡེནས་མབསད་འཇྲག་པརའྱུར། །ིའི་འཇགཏནསྩེས་ཀྱནེ།། དཔངས ང་ 
_ྱད་གན།།འཧི་ཉཿན ས།ད་་ཀུནུ་ཡིན་ཞེས་།སུམབྱ་གསུམ་ལྷདབ་གས།།རལ་པའ་ལད་ིནནས་དི།།ིནམས་དགན་དབངཔོང་སུམ་།ཉེས་པར་ཧམ་པ་ནམས་འགེག་ཐས་།ཆས་མ ིནཔ་ཞུག་ 
འི ཉེས་པདཔེདབ་བླཟུག་པཿཔད་།།ེགས་བརྡ་བེད་པ་བེདྲན༥་༥ 
སེའོ་ལ་།མཐུན་པའི་རད་བསྔ་མི་བཅོད་ཅིང།ཉེས་པད་ 


༼ སས་ཅནལེགསཧདགད་པདད།།འི་གནས་སུདགེ་བཞི་ཧོར སོའི་དབང་ྱོ་ཚོ་ཤེས་དང་།།ལུའི་ཤེསདད་བའ་ཤས་།།གདོལ་བའི་གེས་དཔསེན་ ཤེས་དང་། 
¦ྲ ཨིས་ི །་ས་ སས ན་ཉེས་ཧེད་གནས་བ་དགགངསྱཾ་རལ་བོས་ཡལ་པོར་ ཞང་།།སུག་བཅནགི 

ཤཔ་ཡས་བ་ལ།།དེ་ཆོསརི་ཤ་ཤེདདུ་འཕལ་།།འཕྲདཿ རོ གོ་འ ་།།སུམ་བྱརཝ་གསུམ།འང་པན།།།ལའིདབངཔ་འའུག་པརཔད་།།ཡུལ་ནཤེས་བེད་གནས་པ་དག།གངལྱསུལ་པོས་ཡམ་བོར་ 
པ་ ྱཾ་ར་བམོ་གཡན་བཟདབ།།དག་བནམསྦཀིག་ཨལ་འདེམས་འྱྱུར།།ཕ་བཡོད་དམག་ཆོགས་ལྷགསནས་སུ་།།ཞུལ་འཁེརདདི་རྣམ་པར་འཇིག་། །མངས་སྙུདནམས་དངའམ་ཀྱང་འྗདག།།གངག་དང་ནམས་ཡོདཔ་ཡང་།།་ 
ཁནནས་བ་ནངཔ་འསེ། །ཕནརུནདནཕྲགསེ་བར་འགྱར་། དཾ ྱབ་གང་གིས་རྒྱཝ་པ་༡དིབྱ་བ་དན་མྱཾད་པ་། །སླངཆེན་དབད་པོས་རྫིདུ་བ་བ ཞན་།། རང་གི་ཡུལ་འཁར་ནམ་པ ར་འཇིག་།།མུཔས་པའི་ནུང་ལ་རཞིང་།མ་རཱས་ པའེ་ཆར་པ་འབབ་ 


༩ ༤ 
ཨི | 
རེ 








¦ྲུ “ཤེ = ༢༠༡ 5 ་བར་འགྱཿར་ ༥ ཤེས་པང་ ས་པ་པག་།༽ ཇ་དག་ ལ་པོས་ཡཊ་ 
ཏོམ་དངནྱ་བ་བདང་།།གཟའ་དངྱ་སར་མཅུ་ད་།།རྒྱལ་པོ་ཡ་ཡ་པར་ཧེཿ དེ ་ལེན་ལ་ིགབས།།ཞགསཔ་ན་བད་་ག།ུ་ེ་་ཡ་འའདབར་འྱས་ མས་ལ 
ཉོམ་དངནྲོ་བ་བ་དང་།།གཟའ་དངྱར་སྐར་མཆུང་དང་།།རྒྱལ་པོ་ཡ་ཡ་བརཧྲ་ཤ་དང ལ་འདེཆོས་དངྱསི་ལཱད་ཏེ་།།ཆོས་བིན་སོགས་ལ་གུན་ ཞེས་།།ཕནུན་དུནི་ཟུབར་འྱུར་།།རམ་ཞདིས་རེངཔྱོམི་ཐོགས་པ ནས 
བནད་པ་།|དིཚེ་ལཱརྣ་མས7བར་པ་ན་། ཡིདན་དགའ་བདའི་འགྱུར་ངོ།།ལྟ་རྒྱལ་དབང་པོད་ད་ ནཱ © (¦ རོ་མ ཆོནཿས་ཀངནིསི་འཇིག་ཁྱསར་།།གཡོ་ནམས་དཔན་ཐལ་ཡོ་དང་།།དདྱ་ཀང་ཀྱན་ངུ་བ་བར་སུཔ།༦ད་ ཁ་ 
འཁྱུག་བརཱའགྱར་ལྟནམས་འབ་ཏྲ་འཁྲུགས་པར་འགྱུར་། ཨདནས་པའརིག སུས བོད་་ ཛཾ ། སུན་ནམ་མདན་བུ་ཡདདང་།།སུག་པ་ནམས་དངུབལ་བར་ འགུར་།།སུག་པ་ཁྱེར་རམ་རབ་ཡང་བལ་ །མངན་བུ་མ་འམ 
འབྲབས་ཤིང།།ལ་ནསས་ཀྱིསཀྱང་ཡལ་བར་འདོང་།།ཡུལ་འཁེར་དངནེ་འཇིག་པར་འགྱང་།།ྒྱལ་ ༥ བླ གེ་ཤིནྱཏཱ་འྱུང་བརའྱར་།།ེའྱེ་གངཔོ་ ཆཕངས་པ་དབྲ།ཟཱནཔོ་དནི་ཐངས་པར་འྱུརར་།དེའེ་འོགདངམ་ད 
འགྱརྭ་།སྐར་ས་དགཀྱད་ལྷུང་བར་འགྱུར་།།དེ་བཞེན་ཏོ་ཡ་འདྲ་བར་འུ །ཉཔ་རོའཱུཾ་ཊག།ག། དོ ིམཚོནཆ་ཡེས་། ཕནུནདུནིཁ་ ས་བརའྱསར་།། འཐར་མོ་དག་དངཚོད་དངག།ཡོ་།ཡུལ་ནམས་ནི་འྱརར་བར་ 
ཕངས་བ་དགྭནཾསཆེ་བརའགྱུར་། ཁྱིམ་དང་ལང་སུདནང་ན་མས་ཀྱངང། | ཕན་ཚུན་ངུན་འབྲོག་པར་འགྱུར་།།ཡུཁ་ཡུལརཱཿ < ཆོས་དང་ལྣནཔཿ ཆི ཁྱརར་།།ཆོས་དངྱསེ་ལཱརྩཔོཁ་།།དམ་ལོགཏུ་མཆོདབེར་འྱུར་༽ ༽ ུ 
འགུར།།ཨལ་ཁཁཧནོ་གདོན་འཇུག་ཅད་།།རྱི་བཟོད་པའི་ནདྱ་ཀ་འྱུད།། ཆས་མནྩསཱ་པོས་བཟུང་བསན།།པམ་ཆོས། 


་ 
ཤོཧཧནེགནས་ཀྱང་།།ཆོས་དང་ལནཔ་མ་ཡོན་འབུར་།།གེང་ཁོརདང་ངསད་དི་་ ར་རོ 
ཞིས དསན ¶ ན་ར ཨ་ས་ས་་ཧ་་ 









རཾ 


༤ ར ཧྲ 


༧ 


ཀ? 


' རྭ 
༦༡ །བོསད་པ་མདབས།།གམས་ཅན་མདབས་དང་གཞི་བུཅད་། །དསཔྲ་ནམ་གསུས་ནམ་པར་འཇིག།།།སེ་བདན་པ་རབ་བཀུ་ཅང་།།ྒྱ་བོདས་པ་སཱད་པས་ན་། །འཆེདེྱསེ་འབབ་མུ་གེ་དང་ །རྣམ་པ་གསུམ་ནངེས་འབུར་བྱསར་།།འབས་བུ་ལོ༽ 
ཁཱ ]ཏོརདངམདམས།། འི་ཞོཏ་མད་ར་འྱུར་།།སས་ཤདཔ་མངཔ་དག་།།ཨུཁརྣམསུནི་འྱང་བར་འགྱུར་།།དང་ཞིངཆེབའི་འབྲས་བུནག་། །ཡུལྔ་ནམས་ནནི་ཡདོ་པ་ཡང་།།ཁ་བ་དངནི་ཚ་བ་དང་།།ཅུབ་བ་དག་ན་ཉོདེདུ་འྱར་།ཅེ་དང་བཀོད་ 
༼/ རྒབ་དང་ །སུན་ཆད་དགའ་བའི་དངས་པ་དད་།དགེའ་བ་༡མས་ཤདེྱི་དགར་འགྱུར་། །ཉོནེས་བྱ་ར་ཡེསྣ་ནམ་བགུགས་པ་། །ལོ་ཏེགྲཾ་ནམས་དང་འབས་དུའི་། སྐུམ ་དངོས་ཁུ་བཟད་པསན་། ཁུས་དད་ཁམས་དང་དབང་པོ་ལ་། །དྭ་ཞར་ཆེས་བརྒ་ཧི་འྱར་། ༣ 
ཙོ སིམས་ཿནསསོནདགདནཅག།།མཐྭཱནཔཤནེཏཱདེ་པར་འགུར་།།ཁ་ཐས་མངཔོ་བསོནས་ནི། །ཚིམ་པར་འགྱུར་པམ་ཡེནནོ། །སྟབས་དང་མཐུ་དང་བཙོན་འགུས་དང་། དའིའོག་ཏུ་སྲད་བདའགུར་།།སེམས་ཅན་བཅོནཁྱགས་ཉུམས་ ངེ 
སར = གུ ར་ནོར ¡ པའི་།།ཐའ་དངྱ་སུསར་འབུངབར་འགུར།།ཆོས་མྱིན་ཡོག 
ག་ས ་ོ ལནཔས་ །འདག་ཉ་གསུམ་གིྱཀས་ཞ།ཁ་རོག། འམས་གསུས་ནྣམ་པར་འདིག་པར་ཞྱུར།།གངསྱ་དལ་ད་ཐོགས། ནས་ཏེ། །ཉེས་ཐེད་ཡལ་བར་འདོར་བའིཅ་།།འདེ་འདའ་ཉེས་པ་དུས་རག་ \ 
¡གས ས་ཉི །་བོའནི་ིམབརས་བི།། རལ དིཤདྱིཾེདཅང་།། རད ར་ཇ 
; ྲགེཾྣཾྣཾྣཾླཾླུླུདདོ 
ཡུ དྲུ 


བ 





བླབ་བབ་ྱ་་ས་ཅན་ད་དད་དནད་དད་ད་ཝ་ཆ་ ༣༢༡༧༢༡༡༥༅༅ས་ོས་་བཟ་བ་༡༡་ལ་ཆ་ ༥༣ཆོ༅་ 
འའ པ : ༨ ༢ྕ༢་པ×ྤ29པ་ཤ་3༨པ༨ྲ་ 


རྭ བཏད་ནྱེས་བདན་།།དེའིབ་ ཨན་པའི །གནནམལམདབགས་པདྱྱས།།གཡོ་གྲི་ཟདབས་།ཀག་ས་ལ་འཁོངཛིག་བང་ །བ་ཞིམབངནམས་ཀིུསས་།ཅི་ གད 
 དབོནྱསས་བནབས་༼༼ཉེས་བྲས་པ་ཞྱར།ལེགས་པར་ཤེདཔའི་འཛདཔ་སེ། ས་ག ད་མན །ལེགས་ྱས་དཔན་ཉས་མཊིཀཡསཨྱིནམ་པརསྟནཞེ་བིད་།་ 
སགས སོ་ག གས་ས ནས་ད སས་བ 
(ཨ་བསིགེ་ོན།སེགདམ་སིད་ནམས་ཀང་ བཏད།།ཆོསོ་ མ་མིནཔ་བཟོད་བདཅིང་།། བཞིན་ཡལ་བར་འདོང་བ་ནྲ་སལ་ན་འཇིགས་པྱ་བ་ བཟདཔ་།།དའདགཞནན་ཡོདམ་ཨོན། །ཆེ་ཝར་གཡོ་ཨང་ག་ 
 གམྱ་ཙད་བ་ཕ།།གཡྱོ་པདཆུདཔས་མུ་བཤདན།།ཨཱལ་ུ་ཤནཏཱ - བདཔ་།།གཡོ་ནམས་ཡིནཅངའྱདབར་འགུར་།། གངཆེནན་མསྦལ་ཛིངའི་ནབ་ ཞན།།ཨུཿ་འཁོརམེནབ་པརའ ངུས འ་ 
༼་བ་ྱུར།ལའེནསནམབདའདན།།ཨ་ནདས་པ་ཟམཅད་ནི།།མ་་པར་མང་འྱུངབས་ད། ྱ་ིར་སགེ་གཟེདབནམས་།།ེས་པའི་རགས་བཞིན་གསུམ་བརབ།།ཆས་སསཁོར་ ཡཿ 
ཇེ དཾ ངྒོ ཱ སགྱ་ཁངམངོསུབཏ་ཞི། ཌེ མོནྱ་བབརསྱི་བའོ།། མལ ི་གཞན།།ཨ་གཁངྒྱེ་བ་ཐསམཅདལ།།མ་བས་ཤོགས་ཀརགཅགྱ་བའ་ོགསས་ཞུང་བརས་དར།།སུ ངད 
༼བཞི་།གགས་པ་འཇིགེ།ཏེན་གསུམ་གང་སྟ་།སུམུ་ར་གསུམ་གནས་རྣམས་ན་།]ལྟའི་དབངཔོ་དགའགྱ༡རད་ཏེ ༨ འི་ས །འདི་ལཱརཆོས་ཁཱརམ་པ་ཡནེ།ཆོས་ཀི་ཡུལ་འོར་དཔབསདདས་།།ལེགས་པར | 








༼་ ' ུད་ལྩ་བོ་བཀོད། [རྒྱལ་པྡེོ་ེགསུ་ཧེད་བས། བདག་བ །ལུ་གནས་ལཱའི་བུ་ནམས་ཀིས་ །ལ་གནས་གར་བད་བེདསམམོ།།ཆོས་ཀི༡ཁཁར་དདབསནནས་།༽ྱཔ་བྲདམས་ན་རབ་ཏུ་དགའ་།༽ 
ཏཱ ལྭྣམཊརཊཏུདྭག་འྱུང་འྱུན་བས།། །རྱིཞིྒལ་བོན་ལ་ུང་། །ཏོ་ླ་དང་ནདེ་བཞེན་ུ་། ྒྱསྐེགས་པད་ུ་བརའབུར།།ུངཡདདས་ུ་ལངའར་ཞེ།།ཆརཨདདུས་སུཁབབབར་འབུར་ །ལཱ་གནས་༣མས་དདདབ་ཞིནདུ །སུལ་ 
༼ འོས་འགན བདུས །།ལའི་འག་སམས་གངདདད། །དེ་ལུབས་ནྱ་ལ་པ་ཡོས། །བདག་གིས་ཕས་བའྲ་ཕག་བཏད་་ེ། གངགས་འིག་ཉེན་བད་འགུར་བ་།།དཀོན་མཆོགཆས་ནྩོ 
ཏོ] ཡཱཏདརྣཡསཀིན་གད་བརྒྱན་པ།།།ཆྲོས་དད་ལྡན་བས་( བསྙནད་པ་ར་ྭ་ །རང་གིསྐེ་བོས་བརྟག་དགའ་བའི། །རྟག་པར་སྣིག་བ་རྣ ༽མས་པར་སྔེངས་།།ཆོསྱ་ཀྱིས་ཡུལ་འཁོར་བསུང་བར་བ་།།ཆོས་ཀུང་ཡང་ 
/ (ཀླ །ེགས་འྲོན་བསས་ཿནདགདོ། །ཉེས་ཕད་ ཡསནྡ་ཟཱག་པརཧེད་། །གང་ཚེ་ བ་ཐེད་པྣྣམས་། །ཆུལ་བཞིན་གདུཡ་ བརྩ་པད་པའི་ཚོ། །ཨུལ་འཁོན་དུན་ལ་ལེགས་ཤང་།།ྱལ་པའི 
8 ཉུ བུག དཀུ་རུ་བཞདེ། ྐྱེ་དགུ་མསཀྱད་བདབརའ་སྐྱངོ། [ག ར་ཞོད་དམ་པ་མདྷ་མཱའི་དབང་པོའྱ་རལ་པོ་ལས་། །རྱམ་པོའི་སནད་ཆོས་ལཱའིདབངཔ་འི་དམ་ཆིགཅས་བ་བའི་ལེའུས་ 
ཇ་ ༡ཀུཔ་འཾ། ༩ ད་འ ལོལཱན་འདསྱ་ཀིས་ ། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སུལད་ཏོ། །གངཚའཁོར་ཡས་ ར་བའྱི་རུལ་པོན་གུརད་། །དེཚྱརྱ་མཚོར་བཅས་པའི་སྣ་རམས་བཏང་། །གང་བཞི་དརེན་ 
ད་ག །ྦོ་་ྱ་ན་་ཕོས་ུ་བཅམ་བཟི་ོ་། །གཔྣནོ་ཡདདུ་འདོ་ཞི རས་པ །དངས་པ་དེ་དགངས་ནིམ་བཏད་སྱེད། །སྒལ་བརུ་མར་ཐབས་བཞེསག་ཀྱང་ 


"+ ཀ༥༦##༼ྣཕར་༼ ཇི. 


རུ 
!༅༠། ༤ ༨ དགའ་བར་འག་ ། ཤལྩས་་དབད་བོས་སྭ་ཕེགས་ཞི་ །གཅད་ཞིད་མཛོགཧྭ་ཁན་བར་འཕུགས་པ་དེང་ ། རིན་ཆེནམདང་སདརུས་ཆགས་ཆག་བཏུབ་ ། སྟུ་གློ།།བུས་བཤས་ཅེ་ཁི་ི་ 
.ཛ རྱལབྭབི་གཏུགསྦ་ཆལ་མཚནདང་ །ད་ཡུག་ཧེངཝག་ཏུམས་ལེགས་པར་བྱ་པནད། ར་ལ བའི་ཁི་དརཙན་དན་དམ་པ་དགུ་ །མ་པ་ལཱ་ཆོགས་ཟམས་༡པསངོན་པང་།ག ། ཡྷདང་ཀླུ་དང་ལཱ་མྱིན་ 
༼ རི་ཤན་ཉནད་སྤོན་དབད་དང་གཞོདསྩོན་ལྟེཕེ་ཆས་ ། ལྷའི་མ་རྟོག་ཨནདཱར་བའི་ཨས། ཁད་ལནོ་མངོན་པར་རབ་ུཕབ་ ། ཚས་འདོད་ལྷ་ནྱེ་བེ་བ་ཁག།ཁེག་སེང་ །བསམ་གསྤ་པ།ཁབ་གང་རཊ་འག་ད 
ཌཱ ། ཤཞེ་ཚེན་སྕགས་པ་ཨངོད་པར་བྱང་བན་། ས་ལའེ ཨེ་ཏེག་དག་གོས་མངོན་པར་འཐོར་ །། ཆོས་སྩནནེས་ལགས་པ་དཉེ། དྲ་བར་། ཤིནྩཧྭལུས་བཀུས་གཙངམ་འགས་བཀས་ ། 
ཟིདིཉབན་གངོ་ཞས་བ་ད་ནནི། ཟལ་མཛོ་བསྩད་བྲ་བས་ཏེ་ ཐགྱཀར་འཛལ་། ལྟ་དབད་དདནི་ལྷ་དད་ལྷ་སེ་ནྣ་སས་། བར་སྣང་འབུཨ་ན ས་མེ་ཏོག་མན་ཕིལ་།།ཆྭག་འཕེབས་ཤིང་སེལ་སྙན་བྱམ་བཀླ་། 
-བག་གེལི་ཉཀ་པ་དགའ་བ་ཏླསགས་། འ་ཆེན་སྕགས་པ་དགེའསངཆེས་ལྨདས་། རགས་གྲར་དག་གི་སབས་་རུས་བ་བ་སྙོང་། བསམ་གསྦ་མཾ་ཁབ་བ་དགུ་དན་བུས་ནས་ ༽ དེའའ་ཆོང 
རྡ ཏེ་འཧུག་པར་གྱརད་། རཾམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཧིང་རྲ་སྐེས་ནས་དོ་༽ ི་རེའེ་སེམས་ཀྱང་ལང་དག་ལྕེནྱ་བས་ཏ་། ཙྩལ་པ་ལགས་པརྩ་བཱར་པ་དག་ལདི༽ །འའེམདང་མདྦ་སཱ་འིད་༥པལྲ་དོད་པ་འེ་འདབ་ཚུད་ 
` ཤི ༅་བས་ཝལ་ཨངསརབས་བཏཊཞས་སུཿ ། ཚིག་གཅིགགིསནྡིེས་ཨུ།ཡེད་རང་སེ་། ཆ་ཀི་གུགས་ཀྱིས་མྱིག་ནས་སཆིས་བྱུང་ །། དའེ་ཨུས་ཞེ་དཀའ་བས་ཁུབ་བརྱར་པ༽ མདོའ་པ་འིད་ཁ་མོད་ 


བའྲེ་བ་བ་ཁྲེ་ཚོར། །དཆྱ་༡་ལ་བ་ལེགས་པར་བྱང་བ་ཡེ༽་། མིད་བཞིན་ཞོན་བུ་མེན་ཆེྱ་སལ་པ་གུངས་སེམས་ཡིར་སན་ལམ་བཏབ་བ་ཞེ་ ] རིན་ཆེན་བརན་དང་འན་བའེ་བྱརམནམས་དང་།༽ གང་ཡང་འཇང་བྷ་གབ་འེད་བྱ་ ། 
 སེན་ཀ་ཡགྷ་ཧ་མ་ཀ བདེ་བ་རྒསདད་བའེ་ཞོ་ནོ་ཆེན་པའོ་ ། ཆརྡ་རང་འཇས་བུབྱེ་གྲ་པཕབ་། དེའེ་ཆེནའན་ཆིན་ཆེན་ས་བུན་དང་། བུད་བྱས་ནདོ་ཀལ་ན་ཁ་མཆག་།། དཔཞིན་ནར་ཞོང་ན་མེས་ཀྱང་ \\ གེང་བཞིན་དགྲ་ད་ 
དགྱའབབ་དརྱ་ས་ནད་ །ར་ལ་བེ་ལེགས་བརྡ་བར་བག་འདལ་བླུ་གངདུ་།། འིན་ཆེག་ཆར་བབབ་བདེ་མཐོངནས་། མེང་བཞེ་རཱན་ཆེན་གང་བར་བཅས་པ་ནོ་། །རེན་ཆེན་གྱཅག་ཏོར་ཅན་གོ་བན་ལ་ཕུལ་།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
ཤཀུ་ལུབ་བ་ང་། ཨལ་པོ་ལེགས་བརླ་བར་ཞེྱ་བ་བརྒྱ་གརད་། །སཱེར་བཞི་དགནའིནཆེན་གུད་བསྦ་བོ། ། སཱ་འདོདུཡེང་འེས་ཡངས་སུ་བཏང་ ། གང་གེས་ཆལས་ལེགས་བརྒྱ་བརདེ་ལ་༽ དེཆ་མདྩོ་དདནི་རབ་བསན་ 
. བ། གཆག་ལེགས་ད་དགུའ་གདད་།དབཞེན་གཤེགས་པ། ཆེ་འཐབགས་པ་དེརྱསརད་ཏོ་། ། བས་གང་དེམ་སདྦ་སེ་འདེ་ཛས་ཤེང་། ཆི། ག་གཅིག་གི་ཞྲ་ངས་ས ཡེདརངསྐེ་ \བནི་དག་བའི་ལས་ནེ་ད་ཉད་ 
ཞད་༼ ཚེ་ས་ག་བ་དང་ ཇེསས་ཡིད་ཐད་བས་། གསར་གིམ་ དགོདར་བསོ་ན་མས་བྱརའི་མཚན་ ༈ ལྟ་གྭལུག་ཅོ་སིགྲ་བམདོན་མཇེས་ལ་ ལྷ་གྟརྦ་པེབ་འབ་ཅུ་དགའ་བེད་བྭ་སཱ་ཁེས་མཐོཔན་དགའ་ཨུང་ཏག་ངུ་ 
ཟད སྐ་འ་པ་དག་ཤོ་ཧེ་བྱ་ས་སང་ཕག་། ཧུ་བཅ་ཧྱཿར་འཁར་ཁོསྤྱ་སུང་། །གལྱ་ས་ཧརྦཧ་མ་མང་པེར་ཡང་ཇས་ནོ་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་བེཡོང་། །བརྱ་ཧུར་བྲ་སལ་བ་བས་མྭ་གེསྦ་མི་ཁབྱ་ཐ་མྦིན་ཁྱར་། །ཚངས་པ་འེ་དབང་ 
བཡོའིབཞིན་ད་བཤན་ཤ། །གར་དགན་ཞིཤས་ཡད་ལདྱོ་སོན་བཞི་། །ཧེབོས་བྱའ་དབགྱ་བད་དས་ནོ་མཉེན་པནྲ་བས་། ངས་གར་མདོཆས་ཇེས་སུ་ཡེ་དའང་བ་ ། བསེད་ནམས་སུརདེ་ལརཛད་མང་ \ བསམ་བ་ཇི་ 





༦ 


་ཆཡཡ་་་"ཐབལ་ཚང་། 1 སས ཤེ 2: ཿ ྨ && ་ 


༧ །དབཤིཉེ་དས་ནྱ་བདྲཆུབ ཐེབ་།[ ཆེས་སྐུ་དམ་པ་ཡང་ནི་དས་པ་ཤད་པ ' གསེར་འོད དམ་པ་སགེའི་དབརཔའི་ཆལ་བ་ས 
ཤློ = ག་ལ་ོའགིས་ཁྲིད་འཛུ་། ཤིགསྱ་ཀིུ་ཡོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་། འདས་པ་དད་། སོངོས་བ་དང་། དྭལརྱ་གུར་བཞི་སངས་སས་བཅོས་ལྡན 
7: ༨༠» ༨ ཧ༨། གཡསདང་། ས་འེོས་པ་དང་། ད་ལར་བུདབའི་སདས་རས་བཅོམ།ལཱན་འདསྐར་སསྭ་ལེས་ 
- ག་ཆ ཀ་འ ཱོ ཡདྷ་ལེ་ཡིདབར་པ་ཤྱིས་ལ་ཡ་འདེ་། ྱཆེན་ཡུད་དག་པར་དབ་ཏུ་བསྟེན་བ ཁྱསཾཿ 
ུ / གས་བདོ།དས་པ་ཡདྷ་ཡིདབད་པའའྱསལ་ཝོ་ འགི་མཏན་པརྦ་པཌཱ།།དནས་ཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་། དན་འད་ཉིད་འཁར་ལ་ 
= ཡུ བརའ་དག་ཡུ་། ༡ཨཨ6ཿཧདོང་བྱད་འཏེད་ཅོང་། སདྭསྭཱ་ཡས་ཁུན་ཧི་ཧཱུད་ཡུལ་བ་། ཟབ་མེ་རབྱཏུ་ཤེས་འདད་ད་གཅུག་ 
རྐ ླཌ་ ་ ྒ 
| 1 ོ་ [དགུ་ཊ་དངཔ་བཞིད་བྲ་ཨ'་ཕང་ ། མད་པའི 


། ལེགས་པརྦ་བུརབའི་ལྲེའ་ཞེས་བ་སྟ་། ཉེཀུཚ་ཅིག་པལོོ།། { 
།ཤགས་ཞམ་ས་ཡ་། ཡེ་བུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་མཆད་པ་ཆེན་པ་ཤིན་ྱུ་ཧས་ 


༽ །ཡེན་ གང་ག་དཔན་སན་སས་དང་། རྱམཚོདབནེནམ་ཁལ་ལ་གནས་པ་འྱིརུ་ལཞོ་གང། 


„¢ ཡད 


¡ ཅཅ དབེདྱ་བནྲ་དླིརྫནཁཱ་། ཚོས་ཀི་ཱཧོརེག་ལ་འཇག་བ་ཁེས་། ཤེའིཆེན་འཇུག་པར་བ་ ། ཚོས་ཀྱི་བདག་ཉེད་མཆོད་ཏེནདདེ་། བབ་མོར་རབ་བཏན་གང་ཡིན་པ་། མཆོད་ཏེན་པོའེ་དབུས་ཞེ་། ཆཁ་བ་གགྲུ་ཁ་བུབ་ 

༢ ༼བ་ཟང་། ཡིདང་ཁདོ་བ་ཁེ་དབངས་ས་གྔཊ། མདོ་སེ་ཁིད་ཞོ་འབྱ་ཏ་སེན་། གངས་ཡྱེད་བསམ་གིས་མྱེ་ཁབ་བའེ་། བསྐལ་པ་བུ་བ་ངེཉེད་པར་ ། ལྷའེ་དཔནྲེ་བེ །ནམས་ཁྱི་ \ བདེ་བ་དགན་རབ་ཏུ་མཐོང་། གང་ཞེག་མདོ་ལེ་འདེ་ 
༼ཌཀ་བ་། ད་སན་བདག་གི་བསདནམགྱྱེས་། ཅུད་པ་བསམ་ཡས་བླསབ་བསམ་ང་། དེཝ་དེས་ནོདེ་སརྡ་ཤཱིས་། མེ་གང་འབས་ཀྱིས་བསྐོརད་བའི་ །དབག་ཆད་བྱས་དག་འེད་བེད་ངིང་།། ཚོར་བ་ཇགྱ་བཟོད་བས་ནས་ ༽མད་ 
ལྷི་དྷ་གང་ནཱས་བ་། །གཟུག་ལག།བད་དམ་གཞག་7བདྲ་ད་། ཞུག་ས་ ཧས་དེ་མ་ཟག་ཧུནོ། ལེག་པན་མ་བཏྲོ་པིད་པར་འྱུན་། ཆིངན་མཆན་ཉད་བསས་ཅད་དང་བཟའ་དངྱུ་ཚུ་སར་གནོད་པ་དང་། བད་དང་གྐདདདྲོ་བེ་བཟད་ཁུང་། 

༼ཤུགག་གག་འེ་ཨཱ་ཐགྲ་དགོ་། བསས་ཅད་གཞག་ཧུ་ཧགས་པན་ཁྱུམ། དྭ་།ུའྱི་ཁལ་པ་མསྦ་ལིས་ད་ །ཆྱ་ལམ་བསྟན་པ་ཅི་འདྲ་བར་། དེ་ནི་བ ད་མཁི་།ི་འྲང་བ་། དེ་བྷརར་བུ་ཡད་བཤམ་བར་བུ་ཀ ཁ་ང་ལ་ 
ས་ནས་བ །མདོ་ཧེ་འདིདོ་རབྱཏ་བསྟན་ ། ཨོ་གེད་བྲས་པྲ་ཀུག་བརྡ་བ།། བི་དེ་ལས་ནོ་བབསནས་ནུ་ ། ཡུལ་གཞན་སོང་བར་ཁྱུག་ཅན་ཡང་། ཁཿཨ་ནོ་ཡོད་བའི་། ཆོ་འ་བ་ལ་ན་མསྦཱ་ཀཁྱཱསང་བར་འཚར་༽ཆོས་ས་། 

')/དགཾའི་འཊ་གའཱ་གདགཨྒྱས།་གཟུགས་བུ་སྟ་། འེན༡འགའ་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔར་ཡང་། རེས་འགའ་གུནཧ་བཟང་བེ་ཡང་། དེ་གཞེན་འཇིམ་དབལ་གཅུགས་སྭ་སེ་། ༢ རེག་འགའ་བམས་བའེ་གཟུགས་ ། 

'ང་བར་འྱ་གཱན་། །འིས་ཞིགཡ་འདནོ་ཡབ་ཤོག་སྣང་། །འེས་འགའ་ལྷ་སཾས་ལྡང་བར་འགྱུང་། །ཡུད་ཙམ་གེས་ནདར་སྣང་ནས།།།དེནས་མྱེ་སྩང་བར་ཊགྱཿ་།།སཁས་རྒྱས་མཐེངན་ཕགས་ལན་འབྱགར་ཐམས་ཆད་དུ་ ི 





= 


༤ ` 


འབ ཅ་བསའབུན།།དཔལ་གཡོན་ཀགིས་ཁུན་སུན་འོགས་། ཤཧ།པ་ཧཱྱས་ཇུ་ཡུ་ཱན། [ །རྱལ་དང་ནཔ་ལ་དུང་དྲགས་བར་བྱད་། །ཕྱིར་ནོལ་བ་ཡངབཆོགཔརྦ་བེད་། །ཕའེལན་དྭག་ཆོགས་ཟབ་ཏུ་འཇོས་། 
།། འཇས་བུའི་གིང་འདེ་ཐམས་ཅད་ངུ་གགས་པ་ 


ི་གནོད་ཡི་དབང། ར་བྱ འུ་མཆེག་སདདག་ཤེས་།ཀུའྱལ་བམ་རོས་པ་དཔ། དབ་ཞ བ་ 
མཆེད་ཏེན་བསུས་ཡྲས་ལ་།། ཏགྱ་པསཆོད་པ་བེད་བར་འགགུར་། 
འཀོག་ནག་ག་ལ་དད་གཟི་བྲ ་ཱ ཁྱུས ར། ལྷ་ནྭ་ག་ས་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། ཕན་གུན་བུན་ས་བེད་པ་༣ 
¬ ཀ་དཤ་ན་ཀ་ད་པ༩དད་གཧྲི་བྡིད་དག་ སྩོས།། གད་དག་ནདྡ་ལེ་འི་བབ་ཞེའ་༡ན་པ་འ་ཡོ་ར་༢འ ་བའི། །ཨི་དེ་དགཞ་འབ་སུངས་ར་འ ལ་ར ༣ ས། དད་པས་མ་ེས་པ། 

ཱུ ུ རོག །ཀག་སདེ་ས་འིབབ་མའགོཤན་བའི་དནོར་འདེ་ལུགས་བཞི། །ཨྱི་དེ་དགཞོ་རབ་སྩངས་ ་བའྱི་དུག་བའྲི་འདེར་ལྕགས་ས། དད་གས་མ་གྱིས་སྱི་ཁཔ 


་ྱི་ཛི་ལྷ་དགདག་ལ་མས་ཅན་ཕན་པདཔ།། ཀཀག་བཟཨ ཡི་ཆོས དས་པ་འི་ཆསོ་ཀིརེསླིསད། །ཆོས་ 


(ོ། ཧོ་ཀཅི་དདད་ལཱ་ཧན་དབད་། ཤིབྷ་འི་ཤན་ལག་དག་དལ་། ༨ ་ ་ ྲེ་ 
ཞགའ་བཅས་པའི། བའ | །བཞིག་ཤ་ཀ་དབད་ དདག་ལཞེ་སོགས་པའི་དང་ 


/> ཿ 


ེར་ཁདོ་དམ་པ་ཁེ་མདོའ་། དགེ་བའི་ ག་ོད་ཤན་བས་། དདག་ཐོ་ཆད་སངས་མས་ནི་༽༽བྱམ་སོབནམས་ཁས་མཆོད་ཁ་ཡེས། དག་བའི་ཚུ་བུ་འིདེ་ཡིས་ 
་ོ་་དོད་ཅ་ ཡིང བརིའ་ །དབཞིནྱ་ཆལ་བོ་བཞི་ན་མས་དང་ ། གནོད་སན་བྱམ་ལག་སུང་བ་དག་༽ སབས་ཅེན་བླ་བག།་ 
ཤ་ཨུ བྭ་ཟུ་པ་གཤིན་ ཉཾད་དང་ད་། སེམ་མཆདྱ་ང་སེ་ལ་དྱབཌས་ཆན་དང་། གྲསེ་གྲྭ་བ་གཟུའ་དང་གེ་རག་དང་། 
༼ རྙེབ་ས་ཆན་ཕ་འེ་ལད་གནོད་བྱད་བ་། འཇེག་ཏེན་རྒྱད་བ་དེ་ཀུནཌ ˆ ཀྱང་། ཉིན་མཆན་གཡེ་ལ་བྱ་སེད་པར་ནེ་ ༈ དེ་དགྲ་ལུད་ལྭ་སང་བར་་ད། ་ རུབས་ཆན་གནདེར་དབང་གཉིས་དབུལེདྲ་སད་བ་བབྱབ་གཅིས་ བུ 
ཡད་དག་ཤེག་ལ་སསགས་ལ་དགགཞན་ཡབ་ཞེ་ཤུ་ཆ་བྱ་སད་དང་ གད་ཝེན་བྱས་ཐག་གྟང་ཕེ་དགྲ་སེབས་ཆེནྲ་པའྲ་བལ་ལུན་ནཔས་ཁིས། འཇེག་ཤེཔ་སཱག་པརཿམས་ཅང་མ་། དེ་དག་ལ་ནྲེ་བང་བར་བིད་།ལག 
པཱ གནྡྡེགཞད་སྐེན་དབད། ཞེད་ལཱེ་ དགནོ་ལ་བྱདཔ ཅད་བ 'ཨེམས་དཔའ་ སོས་ཧདྱ་ཀད་།ཏིད་དག་ལ་ནྲོ་སང་བརྡ་བ་། ཡགནོད་སྩན་དབང་བནོརབུ་བཟང་། ནེ་བཞེན་གར་བ་བཟང་པ་དཔ་། ཛེའཇེགས་དཔན་འཕྲོག་གནས 
_ ཧཱ དམ་ཨུད་དད་གོ་སརྭ་ུ་དང་། གཞནོ་ཡོདདཔར་པེ་འེའི་ཡང་ ། གནད་སྩོན་ལྔ་རྒྱ་ད་གགི་སའེ་། གང་དག་མདཾ་སྭེ་འདེ་ཐེས་པ་། ་དགྲུན་མས།ལ་སདབེད་འྱགབ་ཡགོས་ དག་ད རྒལ་བའ་ཁུ་མཆོག་རྱལ་བེ་ 
རྱལ་། ནེྭ་བུའི་མྲིན་ངེམགིན་དང་། དེ་བཞོད་ཆར་བའི་བདག་པདང་། ཁམ་པོ་ཇེདང་ནག་བདང་། དེ་བཞིན་གསེར་འཇའི་ལྐ་དངཞོ། ལས་ལྗ་དང་ཞརང་དངནབཞིན་ཨྲ་ལ་བ་ཇེན་པོ་དང་ \ ཡུར་བ་ཅན་དང་ ཆོས་སྱོན་དང་༽ | 





†་ 
༡ ཀློང རེག་དང ཁབ་ི་ུ་དཔགཉེགཀདང་།ཏེ་བཞིནརེགཡེནལདན་ །ན་ཆེནདཔནི་ཁཨ་སེདདཔ། འདེད་པའིཨཆོག་དཔ་བཿནདདང་།།འུད་༢པ་ཅདང་། གཡས་ཨན་དབ་དཔའེར་ཉོད། 
༈ །བཞིགཏ། ཉེབས་ཆག་་འོད་གནོག་ད་པ་། ཅུ་གལ་གབདེ་ཀནྭ་ཧང།།གང་དག་མདོད་ནེ་དགའབ་། དག་ལནྲི་པངབརཔད་། ་ལ་དབངབམ་དས་པ་དང་ །དབཞིནདནྱམམཆོལ་དཔ། ཨེ་ཡ་བ་དཔ་ 
༼/༼ ཡཱ རེག་དང དབ །དད། ཞུགོ་བྱས་པ་ག་ས་པེདག་། །སྟབས་ཆེན་ཇུ་འབུལ་ལྣན་བའིནམས་། །འཇེགས་ཤིང་སྨག་པ་ཐམས་ཅད་ལས། །དེདག་ལ་ནྲེ་སངབ་བེང་། །སབས་ཆན་སྨ་ཆནྱསེ་གཏོང 
ླ སཾ _ །དུད། དགཞིན་ལྷུ་ཉིན་དབད་གཞུནདང་། ལྷ་མིན་བྱསལག་བསྟང་བ་དང་། སྟེབས་ཆན་ཇུ་འཕལ་ལྔནནམསཀིས་། འེགས་སག་ 
རོར ེོེལ་ཾཾ་ཾ་ཡ$་་ == རཱ སའ 5 ` དང།ཡག །ལུ་།དེ་གུདང་བཏས་བ་ཡང་། འདུག་དང་ཉལ་ ཅི ཆོ ལེའི ཏྲ  ་ | 
ི་ོ ཏོག དགགས ང་བ་བ ྲག་ཁན་དཀ་ལ་ལགོས་ཁྲ་དམས་། ལཱ་མེ་བས་མྱའི་ཨཱི་ཁབ་དང་། །དཔལ་ལས་སྱུགས་པ་དེ་བཞེནང་། ལྷ་མོ་དགནེ་ཐམས་རད་ 

་ེ ཨ་བཱ་་སས་ལ་དད་། །དདག་ཀུན་དཀའ་ཤིའ ལྔན་མཆོད་ཏན་ལ།། །གནས་པ་དགལ་ཀླུང་ལྷ་དང་། །ལྷ་རྣམས་དེག་ཟམས་ཅད་འདེབ་། རབ་ཏུ་དགའ་པའེ་སེམས་ཀྱས་དི་།། 
ལོང ། 


( 


༼ཧང་ད་ཀ་མདེ་ཧེ་འིདེ་དགའ་བ་།། །དེདགྲཉ་མས་ལ་སུ་བབྱར་བེད་། །ཆེདང་མདགདང་སེབས་ནམས་ལ་། །སེམས་ཅན་དགཞྱུ་སར་བར་བེད་། །དབལ་དང་བསོད་ནསང་གཟེ་བཇེདྲ་ཁིས་། ཀུག་སཿབ་འཚོ་གསས་པ་ས་ཏད། 


༨ > 


འགྲ་བ་ཁྲ་བཅུད་སུང་སཱ་། །དའ་ནྱོ་བོའི་ཡར་ལགོཞས་ཞོ་། །སའི་ ེང་དག་སུམ་པར་བེད་། །མད་ཊཱན་པའེ་སྭབས་ཁྱེས་ན། །ལྷ་ནམས་དེ་ དག་ཐམས་བདྲ་པང་། 


ས་ཧེའི་གབང་པ་ལོ་འ་གོྱ་བ༔ད་། །གབྲིཤོག་ལ་ན་པར་འབྭ་ཏྭ་འྕཿ་ ཤན་ཞོང། །དེ་བཞིནཔ་བྱ་ཏྭ་སེབསྭྱགར་། །བདེ་བར་འགགཿམ་ཞེ་ང་ཚོམ་པར་ 


ད་ཝིནྭ་པཱ་ཆོགས་ཀང་། །ཀུན་ནས་དྱཏྱ་སེ་བྲ་བད་། །འྲབས་གི་ཤོར་ལྗེན་ཐམས་ཅད་ཀདྭ་ཀུན་དགའ་དགུ་དང་ནགས་ཚལ་ནམས་། །མེ་ 


རེ 


འགྱར་། །འཇྦམ་བཅྲ་བ་ 


བཙན་གཟ་དརྱུ་བུགར་གཞེད་པ་དང་།་ །དེ་དག་ཐསས་ཅད་ཞོ་བར་བད་། །ཆྱད་དང་པཱེགྲཾཚོཌངན་པ་། །དགག་ཟས་ཅད་ཞི་རླ་མཐིད་། །བབཅིར་སོབཆེན་ལུག་པ་བའིས་། །ཡའི་ལུ་མོ་ཏིདྱ་ཡན་༽ ༦ ༩ 
བ གེ གཡོས ོ་བ་གཡུག་བྲའ་ཚ་བྱ་དགས་། །ད་ངོ་བ་གཞས་ལ་ཐུག་བརྩ་དུ་། །སའི་བྱརབནེ་རབ་ལུའལ་ལ་༽ །དབག་ཚད་བྱརནེ་འཆང་བའེ 


།གསེར་གེ་འདོན་དམ་བཞེ། 
ིང་འདེ་ཁམས་པད་ཞེ། །ྲབས་ 


<` = = 


ཏོག་འབྲས་བུ་ཆགས་བྱེད་ཉོད་། །སཱ་ཆོགས་དེ་ན་རབྱཏྲ་བོན་། །ཨེ་ཏོག་ 


ཙུ་ལེ་ཏོགན་གཱས་ལྷན་མ་ས་། །ལ་ཚོགས་་འོསེ་བདྲུ་བྱཉར་ཞིར། །ཤིནཏ་བབ་ཏཱ་དགའ་བར་འྱསར་། །མད་འདོ་རེས་ཆེམྱ་སཱཿདནས་། །འབུས་བླུ་ན་མས་དང་ལ་ཏོག་དང་།།མེ་ཏགྲན་མ་པ་པཱ་ཆོགས་དུང་། ་ 


/ཉས་བ་གཱ་ཚིགས་དང་།” །འབྲས་ཁུ་སཱ་ཚེགས་ལྡག་བཁི་། |རྩ་དབདགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་དག།་།སཁི་སེངན་སྩེ་བར་བྱེད་། །འཇམ་བུའྲ་གླེང་འདེ་ཐམས་ཅདཊ་། །ུ་འི་བུ་མ་བསམ་ཨྱེས་མྱི་ཁབ་། །རབ་ང་དགའ་ 


' /༥མསྭ་གྱ་རད་ནག”། །རིདགུའིཧྭད་ཧུ་ཏིར་སཾངསྟེ་། །ཇྲིདབུ་ན་མས་ནོ་ཐམས་ཉད་ཧུ་།[ཀུ་མུ་ཏདང་པད་མ་དང་། །ཨུད་པ་ལ་དངདེ་བཞེན། །བདམ་ཀར་བ་སྣ་ཆོགས་སྩེ་། །ནམ་མ་ཁའ་ཡ་ནེ་པུམ་དང་ 

ˆ ཁཾ” ཡྤིན་གིདྲ་བ་ཕྱད་ཉད་དག་། །ཅུབ་ད་ནོཊ་ལྭ་པད་ཏད་། རང་ས །ཉེམ་འོད་ཟེར་སང་ལྡན་ཡང་། འེད ཟེར་ད་བས་འདྱ་ཀང་མཛེས་། །སངབ་དགན་ཟབ་མོ་ཡིས།། །རབ་ 
5 ༼ཀཀཁ་བ་ཁཆན་བད་འགྱར། ༈ ཐང་པོ་ཉིམ་ལྟཞི། །འཛམ་བའྲི་གངག་གསེར་གེནི། །གཞལ་མུད་ཁདན་འདུག་པ་ཡང་། །སདོ་སེ་དེནིརབྱུ་ཆེམ་༽དབང་པ་ཉི་མཐབ་དགའ་བས་། །འཇམ་བུའེ་གླེཔྱར་ 
2 །ཁ་སུ་འད། །ོ་བནའུ་བུ་མཐའ་ཡས་པ་ཡིས་། ཤུགཤས་རགཏཱུ་བརཐེད་། །དེཞོ་གརད་བ་ཅནགས་ཀྱད་།། འོད་གསེར་རྲ་བ ས་དབ་གཏོ་ཞིང་། །ཇེང་བུ་ས་ཚོགས་ཁྱརས་པའེ་། །འཛམ་བའི་ 
ི་གོ་ཐསས་ཅཅ་། །སཏག་འྲབས་གྲ་ཚོགས་།ུས།། ཡད་དག་གདས་སསི་ཤེདཅིང་། །སྣ་ མས་ཐམས་ཅན་སེམ་པའ་ཧེད། ། ཟུ་བ་དདནེ་ཤིམ་ཡད་། །དེཆ་ཁཱུད་འཕགས་སྣང་བར་འགྱུར་། ། 
རྐན་ཡུད་དགྭ་འབྱད་འགྱན་ཞད། [ཅུད་ཡུདྟྣ་བར་འགྱད་། །འཐམ་གུའྲི་ཐིདཞྲ་འམས་འདྱང་། །ཀན་ཏ་ལོ་ཡད་ལེགས་འྱག་མཉེ། །གདན་མདོ་སྟེའདི་ཡོད་པ་། །ཡུལ་ཁཁརདའ་ནི་ཁད་བར་འགས་། །གསེརཁད ་ 
།ས་སམགགདབབཔྱི་ཡལ་པས་གདོ་ཡིན་གོ་གནས་ཞས་བ་བ་ཀུནཿྭས་བའིལ་འུ་ས་། དི །།ཉིཀྲཱ་ར་གཉིས་བའོ།། | །།དྲེ་གདཅེས་བཀའ་བསུལད་པ་དང་། །བཅོས 

/།ཀ”ཀ་ལ་ཀི་ཙ་ཱ་ཤཏསུ་ཀས་། །འོ་ཀདཅེག་གན་མ་ཏ། །བཅུཞཔཅེལ་ལྐན་འཏུས་། འགར་བི་ཁད་པར་ེ་གིདཀྱརལཔོ། །ལལུཤས་བཏི་ | ལཱའི་ཕ་དགྱ་མགརདབས། 


1, 
༩ 
. 

ཏྲ 


་ཆོབནས་དྭ་ལར་སུམ་བྱསཿ་གྲསམྱ་གནས་ནས་ལགས་ནས་། བཅོ་ 


།བས་། སྩེས་དམ་བ་གསུམ་བོ་འདེ་དགྲ་བརྡ་ར་ག་ཧུང་བདྟན་བ་ ཧུ 
ཡབ་ལས་འདས་པ་གངས་མཆེས་པ་། ྱབེ་བ་།འགཟེག་འབུམ་ 


རླ 

མུ ཀྱེན་གང་དང་། །ཧགེ་བཁྲི་ཆ་བྱ་ས་ངས་འི་འྲད་བ་དང་། གང་གོས་ལས་བརྱེས་ཤོ་ བསགས་བས་། གེཊ ནདེ་དགྲ་བརྡ་བུབྱཏུ་ཡུང་བསུན་ 

ཊུ ལྷག་འདས་ལ་ཆེག༡༩༠་པཁི་སཱན་ཧཱསཆེས་། །འདོ་ལ་ཉེ་། བྱདྲ་དབ་སེསས་དཔའ་མཇེས་བའི་ཏོག་ལྱེས་བདམ་ ཱ་དོ་པཱཏྙིཊ། འང །སྐ8ྲ་ ` ཚི ཁུམ 

ཟག་ཧུས་འནས་བཤ་། །འཐི།ཌཱན་གི།ཁམས་གསེ་དྱུ་སྣད་བའི་། །གྱ་པདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའྲི་བྱ་རབྱབཡངོད་བརྡ་ཇོགས་པར་འཛརྱ་རུ་སེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བཟུག་བཅོས་པ་སངུདག་པརྡ་ཇོགས་བའི་སངས་ 

འགོ་བཀད་ཞག་ས་སཱ་ཧཱ་པ་བ་བད་གཤེགས་འདེག་ཏཱཧ་ ཨཱལེནད་པ་༡ [གྱསྲ་བ་འདུལ་བ་ཁི་ཁ་ལྕ་ཚཊན་པ་། །ཟགྱསིན་བ་ཡི་ལཱ་དདྱང་ཧ་མས་ལཱ་བྷ ནད་པ་། །སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་། ་ལཱན་འདས་གསེར་དང་རིན་པ་ཆའི་ 

འབུང་གཞུས་གཏུགས་གཅོགསཤུས་བ་གར་འཇེགས་ཏེ་ ནྱརའྱ་བཱང་དེ་། །ཅིཿམ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཅོས་ལྡན་འདས་ངག་བཅོམ ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའེ་སངསྦ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདས་གསེར་ (ˆ 

དབདིག་པ་ཆེའི་ཁྱབ་གས་གཏུགཅི་གས་དེ་། ཡེངས་སྦུསུ་བན་ལས་འནས་བའི་དུས་པའི་ཆོས་དབ་ལྟ་། དའེ་བསུན་པ་ཡོང་ཡེ་ཐམས་ཅདསབ་བརྒུསདད་པ་ད། །ཁྲེའདངལ་གོ་ཏོག་འདི་ད་བཞིེན་གཤེགས་པའེ་མཛམས་ཅུ༽ 

[ཀད [འཇྲིག་ཏེནདཁྱ།ཁམས་དུ་ལ་ཨྱད་བའི་རྱལ་མཚན་དེ་ཉོད་ཧ་། རི་བཞིན་གཤེགས་བ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་ལརྡ་ངོགས་བཀི་སངསྐྱ་ཆས་གསེར་འཛུསྲ་བའི་གསེརྩ་བལ་མཚན་ག་འདཆས་བ་བར་འཇིག་ཏེ་དངྲ་བང་ངོ་། 

ངོ ཤི་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཙེས་པ་ཡད་དག་བར་ཛོགས་པ་འོ་སངས་ཆས་གསེར་འཛམ་བུའ་གསེརྦ་ཧལ་མཆན་གོ་འང་ད་ཡངས་སྤུ་ས་རད་ལས་འདས་མས་། །དེའི་བསྙན་བ་ཡ་ཡ་ཐམས་ཅད་ཅུ་ཅུབ་བའི་བརང་། 
༡༩ = རེ 


༼ ; 
ླའ་ རི་ < 


\ 








ན་པ ༩༢༢༩ ༣. 
༼སྲུ་ཚས་གཅོས་ལུག་འདགདཔ་འདང །དེ་བཞིན་གཤེ སཿ ་ 
ལདཊ། །དག་ལ་! མཆོད་ཕ་ཧཱ་ཚོགས་བྲ་ཐད་པ།འབམ་ཕག་པས་མ་གིས། 'བཅུ་མནད་། ཨོཾ་ཤདྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཉིས་ཡཆོད་པ་བྱ་སེས། ཡོ་ས་བབབར་བྱསེ་བའི་དངོས་བྲོབམསྤ པག འབའ རོར་ 

མ་ཨཆསདཱཀ་ལ'། མཆོད་པ་ལཱ་ཚོག ༡༦ རཿ ཨོ་ག་བསས་།ས་ཆི་ཁབ་བྱུ་དང་། ཨོ་ཧད་བམས་ཏད་ཅས་མཆོད་བབྱུབས། „ས་སུ་འཞུད་བུར་བྱསི་བའི་དས་བོ་ཞམས་ཉད་ཏ ཉོང 


ྣསྣིིྦ|ྣ{|{ྦླྦློློླྦ{ „'! 





“> 


དང་། །འགོདྲ་བུ་གྲསེར་པང་། །ནཔྲབ་དཔམན་ཤུལ་དང་བུརུ་རང་། དཔ་ད 





( རད་བ་དད་། /ཧོག་དང་། “ན་ལཤགྱེ་དམ་པ་འགོ་བོ་དང་། །བྱ་དད་ཆུཏ་ས་དང་། 3 ༧ ` ཤོར 
---¬ས་ཡསནཝ་མས་ཡབས་སུ་བཏད་། །བད་བཅོ་བྲ་མཱསྭ་ཁར་ཡདསྭ་སུ་གཏོང་། །བཟའུ་དུང་། བའུ་ས་དང་། ར་ཞ་ཀ་ ངྷ ནཔ་བྲ་དག་པ་ ཡོངས་སྭ་ཛོགས་པར་བྱ་བ [ཀྱེ་ས་ཕུཞལ 
9 ཡོ ཊང་། རི ༡ དྱ་ཏྲ་ཤེནད་བྲ་རྲག་པ་ཟམ་ས་ཅད་ཡོངས་ས་ཛོགས་པར་བཙད། །རེམསྭ་ཀྱེས་ཕ་དལད་ 





།དད་༈ བ་ལན་དང་༼་ཏ་བོ་སེད་དང་། བག་མ་ཀར་ །བན་ལོ་ཡངས་སཱུ་བཏད་བར་བྱཆེ་བག་སས་ཤར་། ལ་ལང བ་ང ཉེ བའ ཅེ 
ར་ར ༢ ༢པ༢་ཁཡཁཡཁྣཁ2ྣ2༥ཀ༥ྣྨྣཾྨྣ དགངགངི་ 
༼འབན་བཀྲ་ཡ་བཞ་གས་བིན་ཀྱ་ལ་པ་ལས་ལྗེགས་བ་། ལྟ ° བ་གི་དག་བཅོམ་ལྡག་འདས་ལ་ཆོས་ཀན་བའྲ་མདབསཆིས་པ་འདིདག་། བཅོམ་ལན་འདས་ིས་འདི་ཞུ་ཅས་ ཛས ས་ད ཀ་བཡུ་བ་ཁག་ཁེག་ 
/འབུམ་ཝ་ གགབསཨེད་པ་ད་ཤ་ འཇྲཏེགགཁ སབ ལེ བློའི གིས་བ བདེ་ོདུ་གས་དང་ད་ཅག་པ་དང་། ཤྱིད་གཅེགཅུརེམས་ཁྱེས་། ཟླན་མྱེད་པ་ཡངདག་པརགས་པའི་ སྔ 
གས་བ་ཞིགྲ་བ་བམ་སངསྦྱ་རསླ་འགཏེ་ྲ་ཐུང་སེ་། རིག་པ་དཔཞབས་ས་ལཱན་པ་། བདེ་ཐར་གཤེགས་པ་། ཨུངེགཉེག་ག་དད་པ་། 


[ཅག་གོ་པའ་ད་ཚན་འཆར་ཅབ ༡ རདགཏ་དང་བའི་ཤལ་ཨུད་པ་ལ་འཧཾ °ྲཾ 
ྱེག་བུ་འའོ་གའི།ལ། ལྕ ་ ལྟདང་ྱ་པསཀེ་སྟོན་པ་། ི་ོ །་ན་འིཔ་ཡང་དག་པར་་། ་བྱི་འབསགྱཅུངབསནདཔ་འགས་ཀེ་སེས་གླས་བད་། སུ 
ཟླ ༧ 





ད་ཀྱཡ་ལ་པ་ ཐ་པཨུ་ནད་། །བཀོད་དམས་ཀྱི་བུང་པེ་དཔགྱར་སེད་པ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དངལྡན་བརྱ་སུནད་ཏོ་། །རིགས་ཀྱི་ལཱ་སོ་འབན་བའྱེ་ཁད་པར་གཞེ 
་འགྲསབ་། ་མཁ་དོདགོ་ སྲད གསར་འུན་དམ་བཞི་མདོས་འིདབད་པོའྱོརལ་བ་འདི་ཐོས་མ་ཐགང་། །ལྕག། _ བརྙནི་ཨྲ་བུས་བ་དང་། རབ་ཏུདར་བ་ཚབ་པར་འགྱུཔརོ་། །དེ་ཁྕམ་དུ 
(° ད་བསན ཡདཊཨཀག་བདི་གསས་ཀད་ལ་པ་འ་ རརར འི་ཕིར་ཡུད་བསྟནད་པས་རྔས་སུབསྟེནད་ཏོ་། འིགསྱ་ཀི་ལ་ས་ཆཾས༡ 
/འཐན་དའར་རའ་གི་གསེ་་རྡེདཀྱི་ཀྱ་ལ་ཕ་ལ། འི་ཕ་བི་ལོའི 


' 
-- 





༼བ་ཨཧ་ཨྱེ་ཏཿོཌིཁྱབ་ཁ་། ཚནྱ་སེད་བརྱ་སད་པདའི་ཆདའུཧཱས་ནདེ་བཞིན་གཀེགས་ ་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་ ་པའེ་། སངས ཅ་སཆེག་པ་ ་དང་། ཞབས་ས་ལཱན་པ་ ་བད་བར་གཞེགས་ 
_  ཁེཁ་ལེ་སར་བ་། ཐུགཉེད་ལ་དད་སྡལཡས་་ོནད་པ སདསྦ་སས་ ་བཅོས་ལྡན་འདས་འིན་ཆག་གྱར་གཏོར་ཅན་ཞིས་བ་བ། འཇེཀཉེ་ནྱཧྲ་བཱངངོ། །རེགས་ལེ་ལྷ་མ 


་བ་\ འཇེག་ཏེནནད་པ་ \ ལྱེས་ བུའང ་བ། 
བ་ཆ སའོན་ཆེན་ ཀ་ག] ཏོན་ཉན་ | ་ཡེངས་ཨུྱ་ པན་ལ་ས་འདས་ནས་ ཊར 


མོསེར་དེའེཡུས་ན་། དུྭཱའིདཱ་གཀས་ པ་ངས་བཅས་པ་ ་ཡར་དག་བརྡ་ཁོགས། 
པའེ་ཆས། །ཀུད་བཅོས་ ་བརྲ་ཧཱ་དད་པ་ན་། རྨལ པཔོ་ི་དྭབསཀ་འོདཅེས་ ཤ་བཅོས་ ཅན་ཆོས་ཀྱི་རལ་པེཊ། ཆོས་ཀྱེ་རྒྱལ་སེདཀི་ཆཱས་མ། མ་པས་མ་ ཡེན་ཏ 
ཧུལ་ཐམ་ས་ཧདན་ཤ་སྭ་ང ་པའི་ ལེ་སེམ་སཨས2 2 ཕ་མར་གྱད པ་ལྟ་ ཤུ། ཞིག་རོ ཀར རགས ཀ་ ཀྱེ་ལྷ་མ་རའེདུས་ན་རྱལ "པོ" ྫ ཡུ་ཡ་ཧུ། 
'ལ་མཆེཀ་འུ་ན༼ཁ ན་པ) ཆའི་ཡན་། ་ལ་ཧ་བྱ་ཆན་དད་པ་ ཡཱ ཤོག་བར་ བའླ་ཆ་ 


ཆོང་དཔན་རལ་བ་། དགུས 'བྱ་ གླན་པ “གས ཤྱེད་ པོ ཀུ 


ར་ དབན་གབྱུར་འབེབ་སགེས་ ་བ་བ་གཟུགས་བཟང་བ་མ 
ཧུ ཌ་དཾག་བཟད་པེ་བྱརྒྱས་ ་པ་མཚག་དང་ཞཱད ཐར ཧཱན་ཆཾས་་ 


རད་ཏོ་། ཀའིགས་9་ ཀྱ ལ་མོ པ་ཞཾའེ་ཧས་ན་ཚོང་དཔོནར་ལ་བ་། འཛིན་ཅེསྱ་བ་བ་དའེར་ 
འའ སཱ་ཤྭཾ་ཨྱ་ལ་པ" པའི ཞེ་དབང་ཕྱུག་འེད་ < དདའི་ུལ་ 


'ཆོགས། ཡཿ:མཁས་པ་། བསྙན་ཆེས་ བ རྨསུཅ་དཏོགས་ པར་ཁེརཏ་ཅུད་པ་ ༣ ཨི་གཱ་དང་གུངས་ 'དཔ་ ཁཱག་ཅ་ 'དཔ་། ཅི ཆི་ཐས་ས་ཅད་གིནོདབྷ་ཨབས་ བཞག 
དན་སཾམས་ཅན་འབྱམ་གྲྭགཉུ་མ་ནད་སྣ་ ་ཚོགས་ཀྱིས་བཏབེ ཨྱནད་ེ་པནད་ ྣ་ཚོགས་ཀྱེ་ ཀྱེས་ཡེངས་ ས་བའ་ ཟེར་ཏ། བཝག་བལྭ་ཡི་བའ བཾཞདྫ་ཐྲ་ད་༽ མོ་རཱ་ཧེ་ 
འོད་བ་འི་ཆོ་ན ་བཞ་མསཨྱང་བར་སཱནད་ཏེ་། ! འགས་ཀྱི་ ལྷ ཨདའིཿཆདེའིདུས་ན་ཚོད་ད་པེན་གི བྱུ་ཁཱ་འབེ་ གེཔསད་། སེམས་ ་ཅན་ནད་སྣ་ཚོགས ཀྱེས་ བཏབནད་སྣ་ཚོགས་ྱྱེ་ ཀེས་བཟེར་བ་ འབུམ་ལགདདུག་གྱི་ཡིར ཿསེརྡ་ར་ཆན་པོ འི་སེམས་ཧེ སེད། 





མལ་ཆ འམ -ཁ་༤ལ་` 






° ཧཿ །བཟྱ་ད་ཏོ།།སམ་སཅན་འགུམ་ཕགདེདགཞིནདག་ཆོགསྤ་ཤིས་ལཏབཅི་བནད་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བཟེར་ཏ་། དལྟར་བསྡུགབ་སཱལཨི་བད་པཅུ་བྲག་པོ་ཡིདངུའོང་བའི་ཆོར་བརྣམས་མྱེད་ལ་། བདག་གེ་ཕ་ཆོ་བདཔོནཊ 
ཀཀ ་་ གའོ ཞིས གོ་ཡ་བི་ 
༼དོཏ་ལདད་།ཝཱརས་ཀད་ཡུལ་འཁོད་ད་། འོསོ་་་་ ་བའོ མད དད་པ་ཆོས ིས་བ་བྲདྲ་བ་མགོས་ཅེས་བཟིད་བའགས་ ེནཅིད་འདབ་ཏེ།། གོར་དང་།གང་ཁེར་དང་། 
ཚར ༧ ་ གཞ་ཤ་གིབསཔལགའཐནནགགནུསབ་ལནདེལིལམས་གས་པནབ་པ་ཡགྲ་དམ་ཏ། ཁཿ རབ ཡུ་ 8 ལག་དཔདེདགགདུགས་ཁུས་དུད༦ཅརོདབ་ི་ 
༩ ༈ ༼༅ལ་བའི་དྲ་བད་འབོདྒད་སས་སྲུ་གབར་བའོ།་ །ནདནས་སེ་ ( ས་ཉནནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཏབ་བ་ ནཆུ་ཆགསྐ་ྱས་བཞེར་ རྭ་་བའྲ་རིས་པ་དེས་བདགསདདང་སོང་ཁེརདུང་། སྲར་རལ་དང་ལརས་དང་ཡུལ་འཁ༽ 
4 ("་། དཀས་ཀི་ལྟ་ཝདོའིཿཏདུསཤཝེད་པ་ི་ུརུ་འབེབ།། བ་གེ་བ་འལ་བ་འཛིན་ག་ལརྡེར་སང་སྟེ་ཧེ །ང་གསུ་ཡིག་བཊདབ། འ་བ བད་ནོད་ །འ་ལུ་ལ་པ་ང་ 
_ །་ཱཾཾཀཿནཧཀ༨ ཚད༢ཤཤ་ཧོཿ །དཱ་འབུབས་། ད་གི་བ་ལ་པ་འཛིན་ག་ལྔ་དེར་སང་སྟེ་ཕནདནས་ནད་གི་ཕ་རལ་པ་འཇེདད་གིཀརཔ་ལ་འོག་བས་ཕག་བཅལ།ཏེ་ཐལཿ ལའོལ་འཚིམ་༦འརག་ལོ།། ཟོག་པོ 
ཱ £ ཙད། ཚོ་བ ིཞེ་འནགོ་པ་ཆོད་དཔནརལ་བའདིགད་ལ་ཆོགས་སུ་བཅད་བ་འདེ་དག་གིས་། |ཁམས་ལ་མཁས་པརཿ རེ ཤློ ཏ་ལ་ུདནས་བོས་གཅིགྱཡ་གོ། ོ་ 
།།ཉོཀཤྭ་ཨཱཧཏ། ལ† ཤཧྟཾ་ས་ཀིའྱད་གར་འགུཏ། ཧུས་དདཏུས་ཨིན་ཐ་ཟཾས་པ་། ཅོ་ལྟ་བུནན་པའེ་བར་འགྱད་ ། གདགིས།ལས3: ཤུ ཉྷཿབ་། ད་ཧུར་དབང་བཀའཇིག་འྱར་ཞིང་། ཨུཿཿནུ་༥ཿཉ་་་ 
ྭ ཱ ུ དཱ ཀྱི་ནད་དན། ཡུསཀྱཨྱེ་ལ་གནད་སྱྱི་སྒང་། ཨུད་ལས་རྱནད་བ་དང་འཇྲེག་པ་ལས་ྒརྡད་ཊ་དད། 
རི ངི 
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༩ \ 


ླ£ ཟོ 
༢༣༩༩ ཆོད ཤོ ཅད་པ་འདི་དག་གས་། བམས་ལ་མཁབསས་པརྡ་བ་བ་སཱནད་ཏ། ཅུ ཅའ ར་ལ 
| ༠ རདོདགའ་ལ་བུ་ཅན་གོས་ཡོད་དབཞོའོ་བྱ་འབེུབས་ཁ། ཚོ་ཁ་བཅུད་བ་ ། །ས་། 'སུསྟན་། ཟས་ཀེང་སྐོམ་དོ་དེ་ལྟར་འཇུ་བར་འགྱར་། སཱན་བ་དཔའེ་ཁམས་དངངྱས་ཀྱང་བརྟན་རབང་པེ་དངནེ་ 


ལོག་འགྲིལ་བྲ་བྱར་གཏིས་ཁགོ་། ༼གཡུམ་གསུལ་དོ་ཆོགན་མས་འཇུས་པར་ཤེས་། །ཟླབ་གཉིས་གཏིས་གོ་ངི་ཧུས་ 


༼ྱ་གྷ་མས་ཀདེ་། ཁམསྤུཧ་གསཁས་བདཤུས་བདྡ་བ་། ཟལ་ 


༼ནགྭའི་མས་དད་ཀ་ཀང་། ལེ་གི་གཞང་གྡོ་ཚེགས་ཡེངས་འསའྱགུད། །བ་བྲེ་ཤོམ་སོ་ཡོངས་ས་འགྱ་ར་བ་ན་། ཡུས་ན་ནམས་ཡ་ལཱ་ཆོགས་ནད་ སམ ད་ང 
ླ་༩ཛ 5 གས་སོ ས་ས་ས ་ོ་ིནད་ད་པན་་། ཧོ ཨྱུ་སདད་བ་ནནེ་འཇེགས་པ་གཡའ་། བགུན་གི་དུས་སུ་དེ་བཞེན་འཇུས་པ་ 


༧ ¡ 3 གྲ རར. ཀ་ོལ་། བར་ལ སའ བརེགས་པ་གཡོའ་་བ་ གར་གྱེ་རུས་ན་གཡོའ་། དེནས༔ ། 
དྲུ ཐར གི་བར་བྱོ་སྲིལ་དང་། དིལ བར་བྱསི་། གང་གྱི་ལོ་ལཿས་གནོད་འརད་བའ་ །ཆུང་གད་གི་ཏུས་ན་ག་ཡོའ་། གངགིུས་དྲ་།ཨང་ཨཡ་།བདུ་ཊ < ° ར་བར་བ 
` ཤྟོཀ་ིབ་ ཧཾ འི་ད ཟུ་གསུམ་དབར་སྭེ་བྲཟ་གསུམ་སྟན་ཤྱེས་། གསུམ་ཞེ་དྲགུན་ཏེ་གསུམ་ནེ་དཔེད་ཡནདོ། །དེ་རྨ་ཐ་བའེ་གརོས་ 


ར་འབབུཔ་། །དེ་ཏེད་ལ་ནེ་སན་པས་བཟགསུམ་བཞེ། །ཆེག་གེ་བར་དང་ ། 


༡97་བཀ་ཀ་ས་ཆེ་བག་དག་གའེ ལ་དེ གཉོམ པོ་ལག་མཁོ་སར་བ་འའོ། །སྟནདོན་དངད་དད་ལམ་དང་བསེལ་བག་གོ། །བགན་ནོ་དངར་དངུ་སྱར་བ་དང་སྔམ་པ་སྙ་། ཧེདེདྨཏྱསནཆུ་བརྔ་ཚོ་ །བད་ཀནཆེ་བ་འོས་ཡུ་ཐགྱ་པ་ལང་། 
་ རརྐད་ལྡན་དོ། ཧཱཿཱ་ཤཧྱུས་. (བླ་ལཞཇཁ་གྱད་བའན་། སྟེནད དྲ་ཧཱམ་ = ས་ བྲལ་པྭ་སནགེས་ནེ་འཇེགས་བ་གསལ་བརྡ་བཀ །འཇུས་བ་ལ་ནེགསུམ་དངཔརན་ 


› ༼ཐིགས་བ་ཆབ་འདུ་སི་རག་ལང། ན་ཤམེབྱ་གས་ཁགྲར་ཁང་། ༼འས་གསུམ་གཡོའ་བ་དགོདེ་ལྟ་ཁོ། ཅུང་གི་བདག་༡དྩོན་བྱར་ 


ལྟཊ་བ་[ བད་ཀན་ཚོགས་སུ་བབག་སྐྱ་ལྨན་བརད་། ཆུང་ཀས་ཝེདང་འཁྲིགས་པ་དང་ཐུཧུས་པ་དང་། ད༅མ་ཞག་ཡངས་ྲ་དས་བ་དས་། ཚའའ 





བད་ཀན་ཤས་མོལེཆེགས་ནམས་ཤེས་བརྡ་བ་། ཅུས་གང་ཁམས་གཟྦལུས་ནེ་གང་ཡེན་པ་༽་ 


རོས 


ཐཾ: 
ཇ# ¬ ཞི ྭོ \ 
° ། ཟླ 


_ ༡ །།ཧཾཱན་དདུད་བའ་བང་ཏདབའ་བ་། དེ་ནས་ཚོད་དཔནགི་བུཆུ་འབབས་ལེས་། ཁམས་ལ་ཁས་བརྡ་བ་བ་ཞདེ། དེ 
5 ཚུབ (1 ཨ་བཞོད་ལྟ་བུ།། དཙམ་ཞིག་ཡེདས་རྨའ་ ཱ རྭ 
¡ཧཱ །ཤེས་ི་ལུཡ་གིིདའྷིཊསག་། ཚོདདཔགོ་བྲ་འུ་འཐེབས།། དགད་པོའྱིཉལ་པེ་ལྟའི་དབད་ཕྱག་གོས་འོན་ཁི་ | ན་ཙས་ཞིག་ཡེདས་སྭརེས་པ་དས་། ལའིའིགེ་བེདྱ་ཅེས་ཡན་ལག་བྱརད་པོ་ཐམས་པད་ནེ།འེ 
.:‡; རྟས འེ ཤགད་པེའྱིཉེལ་པ། པི ར་ར ར་ད ༣ །  ༽གེ་པེདྱ་ཉིས་ཡན་ལར 'བྱརྱད་པ་ཐམ་ ཚལརའར་དར་ལའ་གརང་ཚེ། 
, #, ག་བ་བཅིས་བཏག་པ།།སློ་ཁོས་ ༣ རའ གི་གོས རང ་་ ་བག་ག་སག་འརང་ 
ཧཿ ༣ - ཤཾསུ་འབི་བསྱ་ཀས་འདི་ལྟ་བ་ཐི་ཆིག ཀོ ས་ཞག ས་པསའོསལ་མ དའོ རྨུབ ེ 
རུ འགེདར།།སིདེ་བདེ་བ་བསམ་གོས་ཅིབ་ད་ ༧ རུ དུ་མ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ་དགའ་ ར་རོ 
| ྐ གས་ག ¡ |༈འེདའེཏུས་་ ། སེམས' ཡོ་ག ྲུ ཧབ གབྱ་འད་ ད་ཏ། །ནབུགསྲ་པནད་པ་ཉེད་པ་ན་པས་ཀྱང་ 
ླ ༼ ༼ སྩ །སྟེབས་དང་། བཅོན་འུགུས་དང་ལྡན་ ཏབ་ །ནདྭ་ལཱ་ ཆོགས་ཁྱེས་བཟིར་བ་། འབུམ་ཝགྱད་མ་དེ་དགནདྭས་ཆོགས་ཡོངས། 
༣ རུའུ ཡུནགནདག་ལསབཏ་པ་།དཀག་ཐུམས་ཅདཇདཔ་ིྲུ་ངསསས་ ུསད། ནེའི སེམས་ཡནནདྱ་་ཚགས་ཀས་བཏབཔ། ནད་སྣ་ཆོགས་ཀེས་ 
།ཿ ཌཱ $. ¡ ཐི ས་ག་ལ་བདདར་དོརན་ས་ལིན་པ། 32 = ེ ། 

ཀོཔཤ་ཱཾཱཞབ་ྱ ཉི ས་སྤད་གར་བསྟནད་བདེས་། སེམས་ཅན་ད་དག་གིད་དི་རབཏུ་ཞི་བར་ དརདཔནས་ལིན་པ་།སེསནནདླསཆགས་ཀྱིས་བཏབ་བ་། དད་སཆོགས་ཆེས་པའར་པ་། 

ཏ་ཞི་བའྲ་གས་ས་། དད་སིད་པ་དང་།ནདཤར་བརྩ་ཧུརདྲནས་ཀྱང་། སྭ་བཁོ་བཞེན་མུ་སྲཡ་དང་། སྟཾ་ ཱ 
' ྱརདནས་ཀྱང་། སུ་འཁ་བཞེན་སཱསྲཝལ་དང་། སེབས་དང་། ད 
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(„# ༼ བརོན > ༣༡༢༢ ༡་མ+ོ་རི་རི་རརེ་འེ འབོ" དོ ༣ ༡༣ ལརན་ གྭྭང་ཿ གར་ཌེར་དང་། གོང་ནལ་དང་ལེངས་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་།རྱལ་པའི་ཕྲ་བན་འཁར་ཐམས་ཅདན་།སེམས་༢༠ 
འོས་པ  ་ །དེགསྦ་ཀྱ་ལཱ་མ་གཞན་ཡང་། རལ་པ" འེདབངྱལག་འེད་ཅིཿངུ་། ཆོདདབནཿབྱ་རའུའ་བས་ཙུམ་ །བས་ཅན་ནདྱ་མེད་བརྡ་བ་སུ་ནས་ །ན་བྱ་ཤུད། 
 ཞིདྲ་ལཾ་ཨ་ཕམོ་བཞིན་ཅྭ་སྤེ་བ་དང་སྟེབས་དང་ལྡན་པ་འེ་ཡས་སྲཱ་ཧརད་ཏོ། །ཆལ་ལ།ལའི་དབང་བ་ ག་འོདྱ་ཀི་ཡུ་ལ་ན་། སེམས་ཤན་ཡུ།དྭའ་ཞེངེ་ཁུག་མགུར་སྟདད་། །ཧན་པདྲ་ལོན་བསྱབ་བསོད་ནབ་ས་ན། དུ $÷ 

| ༡ ཅྱ་འབགྲེབ་༡་པ་ད་། ཚོད་དཔེན་གོ།བའུ་མུ་བསེབསྩ་༡་ལ་བརླ་རནད་ཐོཌ ག་།ར་ལ་བར་གྱདད་ཅོག་། ཧུད ར་པོ་མིབས་ད་ཊ་པས་འཱ་ ད་ཨ བུ དོན་ག ཡ་ཡོ ་ ༡ 
རཾ ཤ་ལག་ལ ལམས་བན་ཏ་ོསལ་ཞེག་མཧྐག་པའ་་ཤེད་ད། ༩ ཤསྦ་ཀེལཱམོ་ཚོད་དཔེན་ྱ་བྲ་ཆ་འབྱུགས་དེལྲ་མང་སྲ་བའི་བདམའི་ཧང་པོ་ཞེས་བ་ བ་ཞིག་ཡོདདོ། །ས་བྲི་་མ་བད་ག་སྲོ་་ད་།ཁཁ་་་ 
རྡོངས ར་མས ཉདཔ་ནཆགྱམ་ད་ིས་སོད། པེ་་དང་ངདཔ་དང་། ཝེངསད་ལས་པ ཀན 
༼ཙལ་པའི་ཕྲེ་བདདང་འཁེདྒཧ་མསྭ་སུ་འབྲའོ་། དེསྦ་ཀ༢་ལ་མ་དནས་ཏུས་གཞན་ཞིགན་། ཚོད་དཔེནྱཀོ་བྱཱཧཱ་འབེབས་འབྲོག།ཁེད་ཁོང་ཞིགྱཅྭ་ཕོན་ 








ཉིནད་ཏོ། དེནས་འབྲོག་ཁོང་ཁོང་དེར་། ཤ་བྱཀེ་འི་དང་སཱཔྔའེ་རང་། དང ་དང་། ཟ་དག་ 


༣ 5 /758-༣༨༥༦ྨ༥༢༦༥༩- 





ངི །།རོདཁདནཞེབ་ཞིག་ག་པ་ཡདོ་བཞིལོགས་དེནྱ་དག་པ་མཐེཔནས་ །དེ་འདི་མ་རུ་སེམས་ཏེ། དེཉེའི་ཕེར་ཞེན་། ༈བཞི་འི་དང།སྱད་ཁེ་དབ་། བཡེ་བར་ཕུགས་འདྲེྱ་ཧུག་སུམ་མོ་། དེནས་ཡང་འདི་སྟམ་དུ་སེམསདེ་། བདུག་ཅེ་ 

༩ ད་ལྱདཔིདང་། ཝདའ་ཁདདྲ་ བཞམསྭ་ལོགས་གབྱརཆུག་པའི་སོགས་དར་འགྲ་བན་བའོ་གས་མོ་ ། འོགས་ཀྱ་ལྷ་མདེས་ཚོད་དཔན་ཀྱི་བ་མུ་འབེབས་སྔཔདདྲ་ཀེས་སུཞེབསེང་སོངན་། འབྲོག།ཁོབ་ཁོབནྡ་ཇཔ་ཞེག་གཡ་ཡོད་པ་དང་ཕེ་ནད་ 

( ༡ ར་ཤ་ོགསཏ། གཞ་བྱམཐགམད་པོནབལ་པརམཐདས་ །ན་ལ་དས་སྟེང་རྡའེ་སེམས་སྩེན་པ་དང་།[ དེན་ལྟ་མ་ཞིགེ་ཤེང་ལས་ཁུས་ཕྱད་ཙམ་ཁྱངབ་ཞེག་མཐོང་སྭ༽ ལཱ་མེ་དེས་ཆོང་དངེན་གྱི་བུ་ཆུ་འབེབས་ 
° ལ་ཀྲི་གད་ཉེས་སྨྲས་སེ། ཤགེསྱ་ཀིབ་ལགས་ས་ཁཾགས་སོ་༈ གདཿ ཤི་ཧེཾདཅཱ་འབེབས་ཤེས་ཀྱ་བ་ཁྱད་ཀྱིས།6་འདེ་ན་མས་ཡཧུ་སྐྱེན་ཅེག' །རྣམ་པ་གཉེས་ཀྱི་མྱེར་ཆུ་འཕབས་ཤེས་བྲ་སྟེ་། གདུརུ་འཕེབས་དབྱས་སྩེན་བའ།༽བས 
༼དིད་དད་ད་ཧན་དན་ཤབ་ཧཉ་ཤོས། ཆའབེ་བས་ཙེས་སད་  ༽ སྤས་པ་། ལྟ་མོ་༡:ཀདེ་དག་ལ་ཏདྡེ་བསྙད་ཅེག་མཆེས་ །ལྷ་མཾས་སྨྲས་པ་ _ ཌ་ཁི་ཐམ་པའོ་ །ེགསྐ་ཀེ་ལྷ་མ་དནས་།དེནས་ཆོད་དབེནྱ་གི་བྱ་མུ་ 


༣ „,༽/7:7> 


(ླཁཙ་ོ་འིར་བཞི་གཞས་ེག་ཁོ། ༥ རཏུ་་་ འལཔཞིག་ལཏེ། དནས་ཀ་ཟི་མཆེབའི་སཱད་ཞུགས་གིདྲ་མདང་བལ་བདེ་དགྱུ་དུ་ཁིངནབ་ 


༩” 





༥ །བྱ་ལཀ།ིས་ཀཀ་ཡའས་ཆརདབཁྱེའཕབས་ཉིས། ཟེགས་གཞིང་འྱགས་པ་དང།ླ་བདཇངདཔད་ཨི་ུཆའབབས་ལེགས་ྲད་འགོབའིཕུགས་དལེགས་སྲམའཕེབས་ལ་། སིང་ཁ་ཉར་བཀའ་ ༠ 
༼ཤིསྱ་ཀ་མས་ཝེནདཔན་ཆུའབ་བས་ཚིས་ ཨོགོག་བཞིརྱ་རུགས་ཏེ་། ཅུ་གཅལ་དེཀྱདཆུག་མ་དྭན་ད་། རྱེགས་བཞེར་ལྟས་པ་ད་། དེས་ཧ་ཉད་ཡང་ཐག་མྱེ་རམབ་ཞེགན་གིང་ལྫནད་བ་ཆན་མམང་པ་ཞིག་མཐོངནས་། 









༩༦ཕ༡༢༩༤-་ ་ྱྲ་འྲ་ཀྲག་ ཀ་་ ` 


-ˆ ཚི ཏཾ 


ཧྷར་ལཱདོདོ་ོད་དག་ལ་འརྡེགསོ་ཏེ་། ཤོརེཇྱེཊ་ཡལ་ བཅད་ནས་། ཤར་གི་ཡལ་གདེ་དགྲ་འིར་ཏེ་ ཝིརཆེན་པ་ག་ལ་པ་དེམ་སང་སེ་ ཕད་པ་དཔ། གིངསི་ཡ་ཡག་དྷ་ནམས་ཁས་་ཁ་པོ་ད་དག་་ཤིནདྱ་བསོ་ལ་བའེ་མབ་མར་ 
¦ ས་བོ ག་ས་ས ་ོ། སུ གས་མབབ་ཆེས་ལོགས་བཞི་རྱརཀས་པ་དད་ །ཅུམ་སྟེདནུས་ \ སར་བརྱརར་བརྒ་བའ་ཚན་དཀོདཅི་ལ་བྱ་བསོང་སྟེ་། རེགས་ཁི་ཝྭ་ 
སེ་བ ཁདོཁངན་ཡེདོ་བཀྡ་དདེརྲ་ཆ་བབ་བ་ཞེསྭ་བ་བའྱེ་དད་ཆེན་དེ་ལ་སཾ་ ག་ཏ ས་སན སས་ཅནཞིགིས་ཤཁི་ོད་གཀ༡དགཁྱ་བབལ་བཅུ་ི་ འབེ ེ་ 
ཤྱར་ཆེན་བའློ་ཐད་། བག་པ ས་དེ་སཔདོནས། བསམ་བྱརུད་འ དྭའྱོ་སེ་བེ་སྟེང་གོས་ཀྱང་ ། སྲེལད་དེ་ཉད་རུ་བབས་པར་ཨྱེ་ཨཱས་ལ་། བད ཀ་ཉ་ །དབབ་བར་ཊ།་ལྱ་རུས་ལམཱ་ན་པ་།དྲེ་ཅིར་ལཿཤྲོ། རགས་ཀྱི་ལ་མ་དནས 
# །༼ལདདབཤྱོ་ཡི་བྱཝ་འབབས་དོདག་པར་དོདས་པདྱ་ཅལ་བའོ་ལའི་ དགདྱ་ཐཱག་འདོ་ག་ལ་བ་དེར་སེང་སྟེ་། ཟྱིནད་ནས་། རྒྱལ་པེལྷའེ་དབད་བྱག་འེ དོར་བལ་འེག་ཁོས་མཆོད་དེ་ཡོགས་ིཀྱ་པ་འཇུགས་ནུས་ ། དཀྲབ 
} ཁགྭ་སས་ཏེ་། བདག་གོས་ལྟའི་ཆགས་འོགྱར་། སྲེད་དད་གྭདར་དང་གྲེང་ཛལ་ཝེམས་ཐད་ཧུ་། སེམས་ནན་སས་ཀྱིནད་ཀྱིརྒྱནནེ་བཀུམ་། གནས་ཆེགེ་མོ་ཞེས་བྱའི་པན། འཐྲོག།ཁད།ཁོཔན་ཡོད་པ ཆེས་བྱག་བུའི་བཇེཔཞེག་མཆེས་ 
མདག ༡༩བ་ཞོག་གནས་བ་ཆབ་དད་དྲ་ལ་ག་ཧཉ་། གཏགས་ཀྱོས་གདུངས་པོང་མཆེས་ནས་། ། ྱ་སེ་དམ་ས་ལ་གས་ལད་པ་ལྷར་བེནས་རུད་འགོལྱ་ེནུས་ས ལདེལ་གའ། ཟོགཔེ་ནམས་ཆིས་ལུས་པ་ ཤ སེམས་ཅནཆེན་པ་ཐང་ 


ད་ག ག་ད་བ གསག གས་ཡོད་དོ  ་ 





། ( 
| 
། 


ངེ 
༡ འི ེ 
¬ མ་ནེ་ད་ག་ལ་ཡརྦ་སྲེ་ཀ་” སལ་ཁར་ཆལན།ལྟས་གུད་པེ་ཆ་ེྲ་ཨ་གྷ ཨཨླགཀྲ་སལ་བར་ཤས་ 





:༅༅་ 


#: ཅའ (ཱ 
༢ །༧༡༥༢༡ཟོད་ནས་། གླབ་པ་ཆའྲི་ཇོ་བོ་ལས།། ཟླ་ལང་གྱེ་རྒྱལ་བབར་བླངས་ཏ་། བསླར་ལེག་ནས་ འབེ་བས་ཅས་བ་བའླེ་ཀཔཆེན་པོ་གུདུདུ་བབ་པ་དེཊ་། སེང་སྟ་། རྱལ་པདེ་དེདཀཆུས་བཀངནས་། གྲང་པོ་ཆེའི་རྒྱབ་རུ་ཆུ་བཀལ་ཏེ་ 
ཝཾ ་སུན་ག་འོུ་ཁོནདབྲིགསགདརསབས་ བ་པ་དེ ་བནས་ཡབ་ཧ་། ེས་བཞགཔཇ་བ་མསཔཀངནས་། རས་བཞེརའོ་བདང་།ཇ་པན་ེ་ླ་མལབསདང་ 
༡ ༼ྱ་ཁབདཏ་ལོས་ས་། ཏི་བད་དཀ་བག། ིསཀ་ལྟམོ་དནས་ཐོད་དབོནཅོཿཁ་བུསུ་འབེབས་འགི་སྟམ་འུ་སེམས་ཏེ་། ༡ བས་དེ གསང་འ བ་འི་གས་སེགས་།། 
_ ༡ ཌལོཔ་ཀཊཀཞོབཀས་བི་མིས་ཡདས་ས་མཉནནས་ཀ་ བདག་ལ་ཁབ་ལུད་དངས་ཀྱིས་། བདག་གོས་ཁལས་སྐེན་པར་བའོ་སམནས་། རྙིག་གི་ལཱམོ་དགོས་ དམོང་དཔེན་པི།།ལའྲུརུ་འབབས་ཀྱིས་། འང་གེ་བུ་ཆའི་གོས་ལ་འདྲེ་སད་ 
ལས་ས གླ་གདཆ་ཐམས་ནཉིད། ས9ཀོས་པའི་མ སེོ་ལ་ཞེག་ཏ།།བཤ་ག་གྱི་ཁས་སརབྱ་མབརསེད་ཧ།ཨེས་ལྔ་ོ དད་ཐེན་ལ། ཀེམས་ཕྱར་འཐབསྱི་མཆད་ནས་༽ ཁིམ་འདེན་ལ་ 
སམ་ན བ་དང ཟགསདང་། ལས་བཅིནཔ་རམས་རོུསསྐཔ་། གརྡདམ་ཆེས་པ་ཞ་བསསཉན ག་ལུ ཆུཞེགསོ་གང་བམོ་ཞནཔཡི་ལག་རུམར་པར་མབསཤིགཅས་མ་ཇར། ཞས་ད་གན་ཅ་ཤིག་ 
ཨགས ཆན་པ གྱི་ཡམ་ལབ་ན་སའོགས་། ཆནཔདཔ།དདཀུསྱིས་ཞ་ྱ་སས་ཏ་། དསཆུའི་གསགསལར་ོསཔའ་ལསལེཔ་བ་དེདག་ཟམས་ 

| ༡༩༦ ཚྭད་པོཏའཱ'ཤཾ་/ འབྲོག/ཁད།འད་ན་ ཡད་པའྲི་ཛིད་ག་ལ་བདད་པ་ནང་། ཆུའབེབས་ཀྱཾསའད་གེ་མུའི་གས་མཐརནས་། དགའ་མགུ་ཧྲེ་བུ་ལས་བསླྲ་བདས་ནས་།། འཕྲལད་ཏེ་ཇིངདཔ་གཏོརནས་ ¡ 


/ , ÷= 


¢. པོ ༡༠༠༩༧“༤--༨༨༥༡༩༩༩༩༩༡༩༡༩༧༢༩༢༡༥) ༩༡༡༣ 


ོཞིད་གས་པ་བའོགས་། གིབ གས་ུས་པོ་རོཔ། དགོན བྲད་གག་ཤོགན་ ། དཀེ་གོསག་བཅེན་བྱོའོགབ་ཁུས་། འོལ་དཁཆེ་བྲའིསུས་ཡིཚ དགད གིང་མོ བོ 
ས་སག འི་གསལ ཀ་གདུང བ་ས 
5, ཧཱས་ཡ་ཤའི་ཡག་འཛམ བུའི་ཐང་དན་སེམས་ཙན་མས་ལ་ཏ་བ་གཏིས་ཨྲེ་གརད་ཏེ་ །ཁཅེགགོ་ཟེག་བ་ཅན་པ་ལ་མདོན་པར་དདོ། བོ ` + ་ རར 
| ༼ཌས་ཀའྱཾཧཱས་ཨེནུ་བ་ཨམ་ཏུ་འབེགས་ཏེ་། དཾ་བཞེན་ག་ཤཾགས་པ་ང་ རོ ཟ་བཅོས་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའེ་སམས་རྒས་རེནཅན་གྱུག་གཏོརདེ་ལ་བ། } ' ོ་་ ལྦ ངི རུ དབ་བ གའིན་ 
གབས སྷོ་བག།་ོགས་བྱཝ་དག་གབས་དགུ་མཆེབའྱིངས་བ། འཔ་ཁོས།། གདེགས བབ་བོ 
ཁ་གསོ གནསས་བནདབགི་དག་ལཡོས་བཤད་ད། དུ དའོད་པ་ི་ི་འདེབང། ས་ས 
7 གོ་ལ མའིག་པ ག་ས ་ིན་སབུ་བེན་མབཉས་བཞས་པར་ཤས་པའྱ་མནད་ལས་མིདདང་གཞུགས་། མིང་གཅུགས་ཤྱི་ད་ཡས་སེ་མཆདྲང༽ བའི ངོ 
ཙཤད་ཀིས་ཆེད་བ།། ཆེན་པ་ཁྱི་ཉཀདྱ་ཀེས་། ¬ ˆ ལེན་པའྱི་ནདྱ་ཀྱིས་སྲཾད་པ་། སྲཾད་པའེ་ར་ནདྱ་ཀེས་སྩེ་བ་། སྐྱེ་བ་འེཀྱེ་ནད་ཀྱེས་གཀིདང་། མྱ་ཕན་དང་༽ སཱེ་ཕྱགས་འདོན་པ་དང་ ། བྱསག་བས་པ་ངང་༽ | 









ཊཛོནས།། དད་ག 
།ིཚ་དའི་སཞ་བས་ཆེནབྱ་བར་བདྱ་ཧདད་ཏེ༼ མཚན་མེད 


ཤའ་རའི་ ས་པ་དང ཏབི་བོད་དག་འཆིབའོརཱས་བས་བརྒ་སརད་བྱས་། སུམ་བྲར་ར་གསུམ་བྲཾ་ལྷ་རྣམས་དང་བསྐལ་བ་མཉམ་ རང་བ ས་མ་ཐགྭ་བུནེ་དག་ 

འོ་ཏཱའྭ་པའི་ཧཱལ་གོས་སམས་ཀིཐ་ན་པདྷ་ཌེགོཔ་ཧེསཏ | བཤག རའ ཡི ནཿ །ཧུམ་བྱཅུར་གསུམ་བ་ལུ་ན་མས་དང་བསལ་བ་མཉམ་པར་སྩེས་སོ་། སྩེས་མ་ཐགཊུནེ་དག་ 

བི ཀི ཀཿ ག།ཞི་ལས་འི་ཡུ། །གགིས་སམ་བཅ་གསུམགི་ལྷ་ནམས་ཅི་ ད་འདབ་ེས་སམ་མོ། དདགའདི་ས་དམེམས་ཏེ་།བདག་ 
ཨྱཧ་བབབ་ནཁོ་ཆོས་ཀྱད་བསྟགད་ རེ རཱུ ཤ ནས་སྤུ་ཚདད་པ་ལས།། ཆོད་དཔེན་ནི། ཁྲེའུ 


ཡུ ཀལ༩༼ རིར 'ྱུ ཀི་མཚེག་གིས་ཚེས་པར་བས་ཏ་། བདག་ཅག་ལ་ཉེན་ཅོདེ་འབེལ་པར་ 
པཾ ་ གཏས གས་པ དན པར་ཛོག་ས་པཞི་སརས་ཆས་ཞེ་ཝེག་གཟུགཏདླཾ་མཚན་ཡང་བསྦགས་། །དགེ་བའི་ཆོས་རྒྱ་དེ་དང་། རྱནད་དེས་བདག་ཅག་ལྷ་ནམས་ཀྱེ་ནང་འདེར་སླེས་ཀྱེས་ 
། ཙཾ།ཊཊ་། །ལ་མཆན་བྱ་པའ་སས་མ། དནས་ལཱའི་དུ་ཟ་པེ་དདག་སུམ་བཅུཅ་གསུམ་གི་ལྙན་སས་ཀྱ་ནདནས་རྱི་སྣངབརུ་གྱུརནས་། ཚངདཔེ་གིབུཆུའབེབས་ཀྱེུ་༽ 


> 


2 ¬ ཧྱ ༡༩” "༢ ས་ཁ 
ཅ 





༼ཱཾ་ཌས་ཏེ། ཧབ་མེོདདབུན་གོ་བྱུར་འབེབ་ས་ལ་པ་དེར་གདོ་ཧེ་ཟིན་དནས་། ནེ་ལུ་མཆད་བྱ་བའོ་བམ་གོ་ །གནས་ཛ་བའ་ས་ 
ཀཨཊོམཧཱལྷ་གསོ་ཉེ་། འི་་ཚོང་དཔཤྱ་སོ་བྱུར་འགེབས་མལན་༡ལ་ཤཱང་འཀ་པད་ལ་ལཱའི་བུ་དེ དག་གིས་ རའ ི་ ༡ང་བཀྲ། 
/༢༠།༡༩ཨུ་བཞ་' ཨ་ཏེག་གེ་སེ་ཨེ་ཏོ་འཾཞི་གསོག་ཚོགས་སུ་གཀག་ཏེ་། ལྭ ོགསན་དར་བའི་ཆ་རཅེན་པ་ཡངབབ་། ལྷའེ་སལ་སྙན་ཚས་ཁང་བལེ། 
[ཆྱ་འབབཨ་ཀྱེསད་དེ་། དཤ་ཧ༩ལའྲཱི་བ་པེའཾ་དགནམ་མཁའ་ལ་དངཉ་ ལའ་བུ་དེདགྱལ་པོའོ་ལཡི་དབངྱཕུག་འད་ཁལལ་གི་གནས་དང་། གནས་གཞན་ 


བའྲ་ཛོདེ་ཚན་བོ་ཀ་ལ་བ་དད་དང་གས་། དདག་གོས་རྔོདབ་ཆེན་པ་དོད་ཡི་ཏོག་ 


ཉེག་གེ་སེ་མཏྭོ་ཁིན་ཀང་པའྱི་རུྱ་གཞུག་ །མཏེཀ་ 


ཤཀའ་ཨཀར་་ཧཱད་ཊད་། དབ་ལ་དང་བྷཾས་ལ་པ་བཟད་པེ་ཛག་བཀོག་ཁད་མཐོད་ད། །འཛམ་བུའི་གོར་ཱནས་དངས་པ་དང་། ད་ནས ཊི 
ཞིཌིའི་ཆར་བབཅོད་། མེ་ཏོག་མནདདའ་བ་ཁརབབ 


ཙཱ དདཀ་གིས་ཡྱུས་པ་། ལྕ་མ9ཤད་ཛེཨརད་ཏུ་གསེལད་| ཆོདདཔེནགིཁྱེའུཆུ་འབབས་ཀྱ་འྱང། ཨུཏོག་ཀི་སེ་མེ་ཏེ་བཞི་ 
/རཱཀ་པའ་ཆོག་ཧིས་བེཧ་ཤོག་། །ཤས་སྲ་མ/ཝན་དང་། ཧྱོ་པེ་ཆེན་བལྒོ་མསཱཊྱ་འཕེབས་ཀྱིཁྱིས་ག་ལ་བཞོདོང་ 


° !(9[ ཤཱཾུཆུ་འབབགྭ་ཀྲན་པ་སས་དང་། ཀི་མ་ཡ་་ི་བུ་ག་ཁག་ལ་བཏབམ་བད།རལ་ལས་་བྱསའབབས་སནང་གསུམ་འྲ་ལྱ་འབབལིཞསེས་པས། དདས་ཆོང་ང་སེ་བ་འརསཡ་ 
ལོའ་དབངལུག་གལ་ཁིགཀད་ཅེསསྨས་སོ།། ལྷ་བདགགོས་འཛལ་ཉེ་། ༡ཁི་པོདདག་གུམ་པརྱ་བཱརདྱ།རེས་ས།། རྱལ་བོས་སྩས་པ།། ཇི་ལཱར་ཤེསྱཆུ་འབེབས་ཀྱེས་སྨེས་པ་། ལཱའ་མའིགོས་ཝེངད་ཞ་ཁི་པ་དད་ཤུས་བས་ །ས་ཧུས་ 
ད་ཏེ། རལ་པསྭ་ལཱས་པ།ི་ལྟདགྱིས་ཤིག་།།ནས་ཚོད་དབན་གྱོ་བུ་ཆུ་འབབས་ཀྱེས། ༼ཁུཇུ་གེས་ལ་འདིསྐདཅེས་སཱ་སཾ”། འབྲེག།ཁོང་ཁེཔན་ཡོད་པའི་ཐེངེཉ་ཁིད་དག་ཤི་བ་ལྟ་ཤིག་ ། དེནས་ཁྱེའུ་ཆུ་འི་གོོས་སུར་བྱ་མུར་བར་འབེག་། 

༧ ༩པོ་བདོག་ཡདོ་པ་ངཞྒིོདཆེན་པོག་ལ་བ་དེད་སང་བ་དང་།༡་ཐཾ་པདཾ་ གཤི་བའྱིརས་བས་པརྡ་སུན་ཅོང་ ། ཨ་ཏོག་མན་འདར་བ་ཁེཆཔཆེན་པ་ཕབ་པ་འ་ ངམཐོངནས་། སཱང་ལེག་སྟ་ཝ་ལ་སྫས་པ་། གུམ་བརྒྱ་གདད་ཏ། ༽ནས་ 
ཆདབ་གིཁ་འབབས་ིས་ཁྱུརའི་གས་ལ་ཝིགད་ཐོས་བ་དད་ ཙལ་པ་ལྷའི་དབད་ཞུག་འོད་གལ་བ་དམསད་ནས་། དདག་ཇུཔ་ནས་ཞུབྱེཏྱ་ཧཱ ས་ཏེ་། ལྷ་ཁེནད་པར་མཛུད་ཇུགསལད་ ། ཉའིབོ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ 
ཤིུ་བྱ་ཧ་་ནས་།ཨུམ་བྱ་ས་གཉམགིལྷལ་སག་ིྱར་སྱེས་། དག་དང | བརག་གིཨུཧུཔ་མདང་གསུམ་དེ་ྟ་བའི་དགའ་བའི་ལྟསདདག་ཁྱར་སྟ བདག་གེཁྱསཱངྱ་ཡདམུཏེག་གེ་སེམཏ་བཞིཁེ་དང་། ་བི་མེ་ཏོགམས 
ས་་རརམ་ ཞཾརྱལ་པདགའ་ཞིད་ཨྭག་སྟ་། སིནེ་དདས་བརུགྱདད་ཏེ་། དིནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱེས་དེགས་ཀྱི་ལྷ་ཨཾ་བྱད་ཆུབ་ཡདདག་པར་བསུས་པ་ལ་ ། འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུཡད་ཏོ་། རིགསྭ་ཁྱ་ཱ་མོ་དེ་ཆད་ 
ཨ་ཧ ཆལ་ལྭ་ལྷཞི་དབངབྱུ་འཝསབྱ་བ་གྱནད་བ་ཏེ་། གཞན་ཞིཀ་ཡནེ་སཏུ་ཁྱད་སསས་ཞ།། དེད་ལྟནམྱི་ལཱ་ཁོ།། དེཉི་ཕོད་ཞེན་།' ཤག་ཀྱ་བ་ལགན་པེ་ཅོནཉན་དེའི་ཆེ་དེའིདུས་ན་།རྒྱལ་བོ་ལྷའི་དབང་ཕུགྒ་འདཅས་བྱ་བརཧུ་ད་ 










འསྱ་ཀི་ལྷ།མོ་དེའེ་ཆདོའ་ངུས་ན་། ཆང་དབོན་གེ་བྲུ་མུ་འཁེབས་དེ་གཞན་ཞེག་ཡེན་པ་དཱ་ཚོད་སེམས་ཞད་ 
ཛོ་ཞེསྭ་བ་བརྒྱ་རྨར་པ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡེན་སྟ པ་རཱརོད་སེམས་ན་ \ 


ཚོང་དཔེན་དལ་བ་ཅནཅེས་ཧྱ ་བདྲ་སུརད་ཏོ་། ཧཱ ཚོ 
ནཚེཆ་དལྱེརས་ནྭ་དུངམ་ཧཱའི་བད་མའེ་ཧཱངང་ དུ 
'གཅན་ཟེམཤོ་། དེཡིཆ་དའེ་པཱསང་། ཆུའ་གོས་ཤིས་བ་བརྒྱ་ཅད་ 


77 ༢གེ༥༡༧ྔ་མདའོ་ཚདེའོ་ཏས་ན་། རྩ་ལ་པེ་ལྷའི་དབ་ ངྲ་ཕུག་བ་སྣ་ཅར། 


ད་ཧ ིྱོ་སརེ་ཤན་ དཀའོ་དའྱངས་ན་། ཚོདདབན་གྲི་བྱམ་འཁེབས་ཤེས་བ་བརྒ་འད་ཏོ། འགསྤ་ཀོ་ྣཝམའཆདའངས་ནུབྲསུའི་བདང་ལ 
༼་ཏྟར་དེ་ངརྩ་ཧྲོ་བ་་། གོ་ྱི་ཕོར་ཞེ་ན་] ལའི ཚངས་ད ་ུ་འབེབས་ུམྱ་མའི་བདམ་ལ་ོང་པིཞིས་ཤ་བརྒྱ་མདཏ སི ཧཧ ཅོ བརྫ 
ོ།ད་ཀཀཁ་བ་དའ་ཆ་ོས་ན་ཁྱའྱདག་་བོ་གིས་ཧ་བྒྱ་དདོ་ ཤིས་ཅྱ་ལཱ་མོདའ་ཆདའི་དསན་།ཀྲ་བའྱ་གརད་པ་དདག་གཞན་ཞེག ཡིག་བྟམས་ རོུདསམསུན་། དེད་ལརྱསོ་འོ དེཅ་འོ་ཕོམ་ཞིན་ ། ང་འ 
 ཨ་བར་གིག་བརིད་ཀྱམལ་ལལ་ལཱགོས་པ་། ལྷ་ལཱ་ེ་པ་འདི། དག་དེལི་ཆ་དའྱ་ལས་ན་། ཏཁིང་འྱ་ཏེ་། གདདག་བས་ང་ ག༽ ཧི ༩ བད་ཆས་ཤུ་འུག་།། བཉེན་ཅེར་འཐེ།ལ་པར་འྱབུར་པ་ཟབ་ ༽ 
གྲུ ་གསས་ལགོས་པ་། ཀིའི རོ དོ གས་་ཡནཆནྱུས་ཏ་ནགོ་མཚནད་བླགནས་ཏེ།དཀལ་པཡི་ ས་ས་ས དའི་གར་ད་འདེར་ལགས་ཏ་། དེདས་དྭ་ལརྦ་བན་པེད་ལ་༥༥༥༽ 
།ད་བདྡ་ཐེགསུ་ལྲིཁདཱཧ་བྱ་ཏ་ཡར་བ་སནད་ཏོ་༼ དབྱ་ཏ་དཀའ་བ་དད་། མཚོཀྱ་ཏ་དགའ་དང་། ཡུས་པརཆེས་མཉག་པས་ །ཟམས་ཅད་ཡུང་བསྟུནད་བ་ཞིསྱ་བ་བའྱེ་སང་ཐབ་བརྡུ་གརད་ཏ། ཟགསྱ་ཀྱ་ལ་མརྦྱཧཱནད་པ་ད་བཞན་ཞིག་ཡེན་དཔ་ངུ་ 
} ༥བ་ག་7།ིརཨལ ག་ཡི་ཞག་། ཤཀས་ཀིཨཌྷཝདའིཏསན་ ཤིག་ཨོ་ྱཱད་ཏ། ཤིགས་ཀྱེ་ལྷ་མོནམ་གངས་དས་ནི་ འཁེད་བ་ན་འཁེད་བའི་ཚ་ ། དས་དི་ལར་སེམས་ཉནམང་བ༽ བརྒྱར ཡས ས་ཡོ༽ 


- 








་ + 
: = 
རི 


བཀཀར་ཞསབྲབམས་ཀཱབན་འདད་དས་། དེྐད་ཅེས་བཀའ་ལལན་གྲྭ། ་བཅམ ཞོག ཅ། ན་ 


༼༈་ །པ་ཧྲས་ཏེ' པ ཤཾ་དག་ཐམས་ཅདྲ་བནྭ་སིན་པ་ ཨང་དག་པའ་ཛྡོགས་པའིབྱ་ད་རྲབ།ཏ' ཡུད་: ་བསྙནད་པའེ་ས 'ཐེབ་ 'པ་འཾག་ཿ བྒོ གསེར་ཤ ཟུ ངཿ ་མདེ་སེ" ི་དབ་བབོྲིང་ཁ་བུ་ ་པ་ལས་ 'ཅུ་འབབས་ཀྱེས་ གབ་པ །བའེ་ ིསོད་བུང་ 
(ཛཱ, ཁའི་ལྭུ་ཞེསྭ་ག་ཉེ་ཏིཤཱ་་ལཱ་པའཾ [རིཀས་ཀི་ལྕ་མེ་གཞན་ཕདབང་རུབ་སེམས་དཔའནི་གཞན་ལ་པན་པའི་པེར་ ། ལུས་ཀང་ཡབས་སུ་བཏབངོ་།ཅེ་ཀ ཞེན་།ཅྱི་སད་ ཤི ཤིནདྱངྱ་རས་བའི་ཡནཏུནན་ | 
བ་ཁརགས་བྱ་བའི་ཡེད་ཟེར་ས་དད་། ཡུལ་ཏུཛཊ་བར་གྲེལ་བ་ཐེས་པ་འི་ཡཿ ཤེས ཐོག་ན ། ཏུཧུས་རིས ཟ་རདྱཱཿ་གཱནཱནཱཔ་འི ་འེ་བཅམ་། །ཡུན་འདས་ ། དགེ་སེངསང་གོས་ཡ ་ཡངས་ ་སྙསང་ཏེ །ཨུ་པ་ །ཡན་གླིཿངས་སུ ་སུ་ལཱ་བས རུ 
4 4 (ཞི་གཱཀཧ་ས་ཊ་ཧ་གས་ཚོགས་ཤོཀྱར་བོད་བ 'དང་། ཤན་ཀས་ཡཱ ༼་འཇུས་ ལ་། ཕྲེར་ཀ༣འཧུག་པའི་སང་གི་གས་། མ་ཏགདོ་ཞིམ་པ་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་ བྱམུནད་པའེ་ས་ ་ཕུགས་ཤེག་གཟིགས་ས་། གཟིགས་ནས་ ཀྱར་བཙཾ་ 
ཁ་ཤས ཅོ་ུག་བྲུ་གདཀའ་བལ་བཀླའ་ཙ་ལད་པ་ ཀུན་དཀའ་བྱ་ཧཾ་ ངས་བས གནིན་གནོས་གེ་གནས་ཀྱོ་མཚན་། ༢ ༡མ་ཡོདོ་ཡིས་ །དེ་བཞནགཞ་ས་པའི་གནི་གིག་དེནས་བའ 
¿ུ 'ཀྟན་འདཊ'ི་བཀའ 'བཞིནཏ་གདན་དཏིདེ་དཾ་། ། དཏ་གཏོདནས་ 'བཅོས་། ད་འ 'ཤན། ོ་སྐད་ས་ཁ།སཔད་ཏོ་། ། ར་འ ། བཅམ་། ལུ་་ གཾ བཿ མཚག་།མེ་ །མེ་ལ་མཆག་ ཀ་རྟ་ ་བ་ 'སང་བཅེངས་ ག་འ 
༼ཁ།ས་ཏི་ཡིལ་་སདཐནབྱའེ་ཀི༽། བཀའ་མཆེ་དམ་པ་བདུང་ཆོ་གསུར་ཧུ་གསོལར།། དེས་བཅོས་ལྡུ་འདས་གདནདེ་ལ་བཞུགས་ནས་། དཀ་སྲརརྣམས་ལ་བཀའ་བསུལད་པ་། དགེ་ས་དག་ཁྱད་བ ་དཀའ་བལྲེ་བང་ཇུཊ་ 
ལེ ོས་འདེ་སྐདཉ་ས་གས་ལད་ཏོ། ཟྭད་སཾང་དམ་པ་སེམས་ཉན་མཚག་གི་སྙང་པོ་པ་ ། བཟདདང་བཅོན་འཐུག་ 








' ལུགོབདང་ངལ་དཀའ་ཞིག། །ཟེ་གེསོ་པན་དགའ་ཡོན་ཏན་དཔཀ་ཡེད་གནས་སྱུ་རདཀྱི་། ཅུས་པ་བདགཅག་ལ་བའྲེངས་ལགས་ད་ལེགས་གིག་ ། དནས་བཅོམ་གའདས་ཅི ཞབས་གོ་འཐིཁ་འཁོ་ཁ་ཆབས་སུང་གོའི་མ་ 
ཅན་དང་༡ སྟ་ཏེག་ཀ་ཡ་ལ་གསའ་ཧཱ་བྲེ་བ་ཀྟན་འཇམ་བའྲི་ཕག་གས་། སའེ་དབས་ལ་བན བས་ཏེ །སུནམ་ཐག་ཏཱས་ནམས་པྲ་དགྱརུ་གཡོས་ཏེ་། ཤཅ་ཏ་ གཏན་དུ། དྭངུལས་བྱས་པའེམཆད་བཏེན་ཞེག་དནས་བུངང། ། 
༡གནས་བཅེམོ་ལན་འདས་ཀྱས་ཆདང་ལྷན་པ་ཀུན་དགའཔ་ལ་བཀའ་བྱསལད་པ་། ཀུགད་དགའ་བ་མཆོད་ཉེན་འདོ་ལེ་ཞིག་། དེནས་ཀུན་དགའ་ཆདང་ལྡན་པ་ཀུན་དག་བས། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ལྟར་མཉན་ནས་། མཆོད་ཉན་དེ་ལེ་བ། 
པ་ དས་ད་གསེར་གོ་འེཕེ་ད་ཉད་གེ་ན་ད་བུ་དང་། མུ་ཏོག་གོས་ཁེབས་ པརགཡགས་པའེ་གསར་ག་ཟ་མ་ཏོག་གཅིག་མཐོངར། ལར མདུ་་ ན་འདས་ཡུ་འདྲེ་གདཅེས་གསོལ་དཏ། བས་ལདོ། 
ཧསུན་གོ་བ་ཡ་ཏེག་ཅོག་མཆེས་གཏ། བཅེམ། འདྭསྭ་ཧིས་བཀའ་༽ བསྩལད་པ། ཟ་མ་ཏེག་བརན་པ་འནོ་དག་ཐམས་ཅདྲ་བ་ཤིག་། དེ་བཞེན་ངུ་ཐ _ མས་ཅད་ཁ་ལི་བདབ་། དེས་དདཅུས་བའི་ཁ་དོག་ཁ་བ་དང་། ། 
ཨཏ་ཀུཧཱ་ད་འྭཊ་བདག་ཅིགེ་རཐེད་ཛ། མཐེདགས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསལད་ཏོ།བཅམ་ལྡན་འདས་ཅུས་བླདག་གདབ་། བཅེས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའབྱལ་ལད་པ་། ཀུན་དགའ་བྱ་སས་བུ་ཆན་བོ་ཁྲིརུས་པ་ཁྲེར་། 
| ཏིག ཤ་ཀ་ཡི་དང་ལཱན་བ་ུག་ད་གའ་བ་བུའུ་དགྲ་བངས་ཏེ་ ། སདས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་པུལ་བ་དང་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱོ་ནུས་པ་ རྣམས་དཀེ" འདུན་གདགེ་འདུན་དུ་དས་ཏེ་། མུགྱར་བཞེས་ཏེ་བཀའ་བྱས་པད་པ། རུས། 
(པ་། ག་དག་ཡགོ་ཏན་ཚོགས་འབ་མཚོག་ལྷན་བྲ་ཟོས་མཆེག་། རཱལ་དད་བསམ་གཏན་བཟོད་པ་ལྔེ་བ་གགས་མཆག་དམ་པ་གྷ། ཟཱེ་གོས་ལྡན་འདས་བྱའེཞོདརྟགབྱངཆུབ་འདི་ལ་ནེ།སཱཏན་སེས་དང་ ཟླེ་གྲཾས་མཆེཀཏུབིན ། 


༣ 


9 ˆ ལ་ཤའ་བད་བྱས་། ༢ཾནས་བཅཾས་ལཱན་འདགཀྱིས་དགྭ་སཱང་རྣ་མས་ལ་བཀའ་བསྩཡད་པ་།་ དག་སྤར་དགེ་ྱ་བཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཅས་པ་ ཙུམ་ཁམས་དང་ཡན་ཏན་གས་ཡངས་ས་བྲགས་པ་། མཆོག་ངུམཐབབར་ 
, ཁཾ དཀབ དབཞོད་ཤསས་ཀི་ཉེནདཱ་གྱནད་བསྐ་མས་ལ་ཧག་འཆོལ་ཉིགེ་། དགེ་སྲུརད་དག་གེས་ཐལ་མོད་སྩཿཏེ་། འདུན་པའེ་ཡོདྱ་ཀྱསྔ་རུས་པྲ་ནམས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། དེནས་ཚོ་དཔལཱན་པ་ཀུན་འགའ་བས་ཐལ་མོང་སྩཿདཏེ་ 
2 གཅོཀུཞ་བ།ཊལ་གེ་སྙ་ད་ཉེ་ས་གསེ་ལད་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་འཇེགཏེ་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་མདོན་བད་འཕགས་པ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ལེས་ཝག་བྲགས་ལགས་ན་ །ཇེ་ལཱར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཉེད་ 
༼ཨ་བ་གོདག་ལྭ་ཕཀཏཾ་བཤས་། དནག་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཝ་ དང་ལྟན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདོ་སྐད་ཐེག་བཀའ་སྩལད་ཏོ་། ཀུན་འདགའ་བཅུས་བ་འདེ་དགགོས་ང་འདེ་ལར་མུར་རླུབ་ནྱ་པེད་པ་ཡ་བདག་པར་ཛགས་པའི་བུརྒ་རབ 
ཁཱས་གོ་བྡ་ཛགས་པཟ་སངས་རྱས་ལ། ཊན་དདའ་བློ་བུད་བ་འ  དས་བའྲི་དུས་ན་ །རྒལ་བགོའ་ཐུའཆན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞག་བ་དང་། སྟེབས་། ༢ ཏུ་མ་དང་ལྡན་པ་། ཟོགས་པ་མེད་པའི་སེབས་ཁྱིས་པ་ནོ་ཡད་གནེནཔ་ 
 ཀླ་ུ་་ །ལ་ུའ་བཊོ་དར་ཏ་བ་གསུམ་ཞིག་ལདོད་། བསྒྲ་ཆན་པདད་། ལྟ་ཆེག་པོདང། ཧཱིད་སྟབས་ཆན་པོ་ཡོ། དེནས་རྒྱལ་པཅེ་བའེཁྱར་ །བསྐད་མཾསུ་གྱེ་སརུ་གྱར་བ་དང་། གཞེན་ནུད་དགུ་སྩེད་མད་ཚལ་དེའེ་ཡོན་ཏན་ 
མཆལ མཏོགའན།བསྲནཕ་་ལ།། གགས་ཌད་ཆག་པ་བུས་གཉིས་སུ་ཊུམས་སོ། དནས་རལ་བའི་བུ་དགདོབ་དང། གཞནམུབ་ོམས་བ་ནམས་ཀྱ་སལ་གས་སྙདནས་། ཕན་ཚད་དཔ་སྟ།།ཀུནཏ་སངས་པའི་སྐད་མེས་ཚལ་ཝན། 


 ི་ཞགས་་བས་གཉས་ཞུགསག།།དནས་སྨ་ཆནབསཞུབ་གཉོག་ལ་ལྷས་པ་། ཁབའི་ཧར་བོགས་པས་དགན་། འདད་བདག་ཅག་གཅན་ཐེས་གསད་ངུ་ཡོང་གོས་། ཆུ་གག་། ལཱ་ཆེན་པས་ལཱས་པ་། ་བདག་ཁ་འཇིགས་བ་ནབ་། 
གི ཀཾ 





[སཆིས་ག་། སི་བ་ཕཱག་པ་དང་འབབལ་ཧམ་བྱ་བེད་པའི་ཧོངངྱ་སུརད་ཏོ། ཧེང་སྟེབས་ཆེན་པོས་སྨུས་པ་། ཐུབ་བས་ལྕགས་པའེ་ནགས་ཁྲེད་དཔེན་པ་འདེར་། བདག་ནྱོ་མོ་འཇེགསྦ་མ་ངན་། མ་མཆེས་ཀི་། ཤིནདྱ་རས་མཆོག་དོན་ཆན་ 
 ཉ་སཱས་སཱ། བདག་འ ཉེད་འད་འབྱ་དགའ་བཀྱ་ཞད་། ནེནསྱ་སལ་གུ་བཞགཞུ་དེ་གགནགས།འེད་བཅམ་གཏས་པེ་དག་གོ་ཁདད་སབ་ན་ ། ཉགམེ་བླ་བཟནས་ཞག་བཏན་ལེན་བ་ཞིག་། བུ་ལས་གེམད་ཏ་ ། བཀྲས་གེང་ནེས་པས་ །ཤས་ 
མ།།མ། ཡུས་མཆེཀཧ་ཏོ་ཧུར་བན་འྱ་ད་པ་། ད་འད་བ་ཞོག་མཐེ་པོ། མཐོདནས་སྒ་ཆེན་པེས་སཱས་པ་ །ཀྱ་ཨ་མ་འོ་ ཉོན་མེངས་མུ་འིད་བུ་བྱར་ནས་ ། ཞག་རྲུག་གས་ཞག་བཟུན་ཞིག་ཡན་པར་གུ་རད་པ། ད་ལྟར་ཐས་མཉད་པས་ ° 
གག་༼ཀ དད་ག་བ་བད་འྱ་ད་། ཡད་ན་ནོ་བྲཀས་བས་ཀཆི་བའྱིད། - །སཀྱད་པ་འརྱན་ར་། སེང་སྙེབས་ཆེན་པོས་སྩས་པ་། ཉོན་མེངས་པ་འདེའི་ ཟས་ལེ། སྨྲ་ཆེན་པེས་སུམ་བ་་། འདེད་གངཤ་སར་བ་དང་། །རག་དོ་མོ་ 
སཿ བུ ཨ་ག འོ་་ ་ ༈ ངར ཏཾ་ཛཾ་ཐཱ། ོད་པ ནྲི་གྲེས་་ད། བསྣེམ་པ་དང་ལཱན་བའེ་ཡས་སྤུ་རརད་པས་། སགགོ་ལུག་མཅུང་འདཅེག་ 
ཏིའི་བཾ་ཝེད་བྐག ༤ ས་འཀོན་བས་ག་རོལ་ོཞེ་སན་། འོ་མོག་ཁོངས་བྲ་སབབའོ་ཧོན་། ་གའང་གི་བས་།ོས་ས་བཏདྫོདགིག་། སཆེད་བོས་ལླས་ཁ་། ཀེ་རབ་གི་རམ་ཡདོམ་སུ་བཏང་བྱ་དྱ་བ་དཀའ་བའོ། 
ཾ རཿ | གདོག་བག།ཏ་བུ་ལ་སཾག་དང་ལུས་ལ་མད་པན་ཆགས་པ།། ཐོ་ཆུང་བ་ན་མས་ལ་ནྡི་ཚུལ་འདྱོ་བ་དཀའ་བ་ལགས་ཀྱི། །གཞན་ལུས་ཡངས་སུ་གཏོད་བ་ཁ་ཞུགས་བ་། ཞན་ལ་ཕུན་བར་བཅོན་བའི་ 
༦ ཊུ་ས་བྷཚཾས་ལྷཾ་བ་དཀའ་བ་ཨ་ལ་གས་གཏོ། ཡད་ཧཱདེཙེ་སཱང་རྔ་ལས་བྱུད་འཕགྲུ་བའི་སེམས་༦ན་དག་། །ལྟ༡ུུལདང་ོ་ས་འདེར་རང་ཡུསཏད་སྟས་སེ་།།གཞན་གྲི་སག་ཟེར་མ་བུན་བར་དག་བའི་ཡིདྱ་ཀས་ད་།།འགར་བྱ་མེད་ 





ཏར 


༦། །ཀཱཊེགོཉེ་ས་བརབྱཁི་ས་གཟས དསྱ་གལ་བུ་གཞེག་ནུ་ཤིནདཏཧོ་དཀའ་གེ། སྟགསེ་དེ་ྱ་སོཀ་ེ་འབུསས་པན་འིད་ཞགྱཅ་ལས་ནས་ནེང་སུབས་ཅེད་བས་ནེ་ིད་ལབ་ུ་སེམས་ཏེ་། དན་བདག་གི་ཡུས་འདེ་མབས་སུ།་ 
འོ། རར་སསིལ་ལ་བག་པ།།ཉྱི་བའཞན་། འདགཅབའགས་བའྲིོ་ཅནསཐར་འཤེ་མཐན་བན་པ་།།ནག་ཅན་ཡུསའདིཟས་དང་སམ་དཔ་། མས་དང བཞན་པེའ་པ་ཆན་པ་དགགས་རའྲ་པ །ས ེནཔབལཞིན་ 
༢ ཀོས་ཀོ ཡངཐམསབྷ་ས་གཅངཔད་འགྱར་བས་ན། དེའི་སས དབདགགོད་ལས་བཟངབོ་ལས་སུར་བར་བའོ།།།ཞསི་་བནག་ཆེབདབ་། འཇིབབྱིར་མཚོ་ལས་མལ་འཁྲིསསམོ། ཡདྩསང་ 
ཤ ༽ འའ ཡལ་ འཐས་ཁདབའི་བསད་པ་བྱསཝནཆན་དང་ོ་སས་གངབ་འདི་བཏང་སྟ།།སྱ་ང  གནུདཅིལེའགསདམུངསེདད་མེད་བསམ་གཏད་ལ་སྔགས་ཡོན་ ༽ 
གགས ིཔ་གཡ་་དདྲ་བལ བཟྲོག་བད་བ།།དེ་ིང་མཐནཔ་མོག་དལནཔའི་ནྲ་གརདཔས་། དི་ལཱདདཏ་ལནས་ེདགཉིས་གཞེགས་སུ་གསཔད། བད་མ 
བའང ནགས།ོན་བྱས་གཉིས་སུ་འཇཀ་གོ། སད་གཉིས་ལཱདདོ། དནརལཔོ་གཞནུ་སབས་ཆན་པ་གགས་འདདཞས་སུརལག་ལེ་། གསུག་གིགནས་སུ་སནས་། ནགས་ཀྱི་ག་ལ་གེསགཟར་ཉ། ¥` 
ལུ་ ་མསས་བསད་བཞི་ཁ་བ་བན་འདོདད། གཞནབིསབནདབའི་ཡུསནློག་གས་ྱུན་བཆདཔའི་ནརྡ་ེས་སེ་།བནགགིས་སནྡ་ས་བངབ་རགས་བདརལ་སྲས་ནམས་ྱིས་ཞེརབཟོབ་པརཤེག། 
| | ྲ ་་ཝ་་ྲ་ལཛ་་འཛིགས་སེན་གསམ་ལབར་བ་།ཞས་ྷ་ལ་གཏབ་པ། དནས་གྟང་སྟབསཆག་པཔོ་སག་་འ་མདནུ་ཏལ་བདང་། དེནས་བུམས་བདད་ལྡན་བའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་། 
པ ུ = ད ང 






„ (སས་ཅ་མདས་ཤས་བཏོ།དགས་བུདྱབསེམས་དཔའ་ཀ་མལོ། །ལག་ཉས་མཁབསྤ་མོ་ནས་ས་སུས་ནམ་ལངསཏེ་། ཧངཅ་བའྲ་མ་གོས་ཀྤི་མཆོནཝའས་་ན་། གཔནཔ་ཀྱང་མཚོན་ཅམ་བརྟདནས་། དེས་ཡེད་མའེ་ཡལ་ཀ་ལ 
ཉོས སས་གིི་ཡརསཉེ། བདག་གི༽ུལ་བཅད་ནས་།ུག་མོ་འི་བའུ་འགེལད་ད། ཆབརབ་སེམས་དབལ་འྱེལ་མ་ཡག་མ །མུའདབུས་ཨཱ་སོན་པའི་སྲུ་མངགོས་སྩོན་པ་བཞེན་ཅུ་། ས་འདྲེན་མ་པྲ་དག་དུགཡོས་ས་། 
དཱ ༼། མ་གས ཀས་འཞེ་བཤོག་ང་། འོད་གཟེན་སས་ཀྱོས་སརེས་བྱསད་དོ། ཧབི་སེས་དང་ ཤེམ་དང་།འདེས་པའེམ་ཏོག་གོ་ཅར་ཡང་བབ་བ་ ། གས་ལྷཞིག་གསང་མཆ་བྱངཔཔ་ི་ག་་བ་ས་བ་ 
རླ མན་ྱའོས་ཉ་ུགསཝེ་ལས་ཤན་སག་ ཁྱབ་ཧཱ།།མི་དབང་བ་རབ་ཏདགེས་པས་ཆེ་ལཱར་སཱ་འདེབཏད་བསན་།།རྱེ་བ་ གད་ནེ་འེ་བའེདན་དང་ བལྟ བཊེགནས་ཀྱི་མཆོག།ཞེ་བ་གཅངམ 
རར ༢༨ ཨུད་འེ་པ་ྩཔ་ཏགས་བས་།།དེདས་དེ གཡུ་བུ་བཟུབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་། ཁག་གས་རྔགས་པ་ལ་བསྟས་ནས ཡུན་ཅམ་གྲེས་ག་ནང་ཁྲག་ཡྱན་པར་ཅུས་བམ་ཞེས་ཡུས་བར་ 
སཏེགོ་ཨའྒྲཔ། མམ ས་ས་གསེས་བདེ་ལས་བསམ་སནས།། ལྟཝེན་པོ་ལ་འདྲ་གད་ཅས་ལྔསམས། བི་སན་ཤོགས་བཅ་བྱས་མཆོན་སབར་ཟུགྱུ་སམཚོན་བཅས་བཞི།།།ས་འིད་རབ་ུ་གཡོས་ཤིང་ ཉེམ་འེ་འདོ་ནྱི་སེད་འྱར་དལ། 
ཙབའྲ་ཁུགས་པསུག།།ད་བཟོད་བནག་གྱོཉ་བག་ཡུས་ཞོ་བཏད་ཡང་དག།། །ལྷ་ཆན་པོས་ལྨུས་པ་།[དེདོཅོ་སཱརཧྙངྡའེ་ཚོག་སསལ།། བཀྲེས་དཔ་ལྡན་པ་ཞེཔསུག་བྲསལ་རས་གཅེས་པ། །གཞདྱ་ཏཾ་ 
ལྟ་བསྭ་བདག་ཨྱད་དགོས། |ད་ནས་རྒྱལ་ཁུ་གཞེནུན་གཉིས་རབ་ཏུམྱ་བཞགས་ཞྒནནས་ ། མ་ཆེ་མས་མྱེག་གངསཱ། ལམདེ་ཉད་ལས་སཱར་ལོགནས་། སུག་མོ་འྲི་པབྱ་ཕྱན་པ་དང་། གས་ཟམས་ཅད་ 


ཏ༢ང་པ་བཅོདེ་ ཁ་བའི་ཝེའ 
ཆུདདད་གིའ།༡༥དབ་བ་ད་ཆན།ལ་ 





'ཨ། །ཀདོ་མའི་ཡེལ་ག་ལ་གཟད་།ུས་ ཙམས ཤོད་བལ་།། ཁགནོ་ཛེག་ཏྲཱ་ཧཱནད་། སླ་ོ་ཕཱོགས་དད་ཧྱོགས་མཚམས་སུ་། འཐོར་བར་མཐོང་ངོ། །མཐོད་ནས་ཀྱར་རྒྱལ་ཏེ་། རུས་བའི་སེང་དྭ་འཆེལ་ནས་ནད་ཞོག་ལེན་བ་ 
ཏཾ ཉར ལུ་ཤཾས་ཧེད་ད་ལདས་ཞས་། ལག་པ་སྦེང་སྟེ་། ༡མ་ཐག་པའྲོ་སྨ་ཕུར་དོ། ཀམ་ཡ། ནུ་ ལོ་ཡུག་པ་དདནྱོ་ལ་པདང་།།དེ་བཞིན་བུ་ལ་རབྱང་གཅུད་བའེ་མ་ །པདས་འྭཔ་འྱིལ་གརིར་ོ་གས་་ག་བ 
ཛཾ ཅན་ཁ་ཡདུ་པཾ་དུདཀ་ཁཀོ་བའ་འགྱུན་།།ཀེམ་བནག་ཅག་གཉིས་ནོས་ཛོགས་འདི་ཏོདྲད་།་ །ཤིན་ལགས་ཀྱི་གསན་བདེ་ལྟ་མ་ཡེནན།། སཱེང་སབས་ཆན་པས་མུད་པར་གྱུདད་པས་བདག་ཅག་ལ།། ཕ་མདག་གེས་ཇི་༈རབལུ་ 
༩ རིན་བཞ་འགྱན། དགསྭ་རལུ་དུ་གཞུནད་གཉེས་ྱིས་སྟཝེརིད་ཏུ་ ཉ་མ་ལ་མང་བདྩ་ས་ནས་དད་དོ། །དེན་གཞོན་ནུ་ིའམ། ༦ སསར་# ་ 
དྲ ེ`ི ཀས་བཙནཨི་མམ་གཏལ་བཟི་ཞི་ལམ། རྩག་བ་དང་བྲལ་བར་མེས་པ་ལ _ ནེ་ལྷ་སཱ་། ནུམ་གྷ་ཏེས་བཅད་བ༽དང་། སྭ་ཧུང་པ་དང།༣ེབའྲི་ཐུག་ 
7 ༈ལཱུག་པ'། སུམ་བརྟེན་པ་ལས་། གཅོག།བག༡བ༽་གན་མཐེད་དོ། ཤནས་བྱཤ་མས་གཡེས་པས་ཧྙེངསྤངས་ཏེ། སཾད་ལ་སདཞས་སེམས་པལ་ཞུགས་ཏ་། འབྱུང་བ ཤསྱ་སམཿོའ་ཞསཅན།༽དེནོ་ཀུནཏལག ང་གི ་ 

གཤན་་བྲ་གད་བས་ དཞི་ོད་ལ་མྱ་ན་འབྱུང་བན་ལཞོད།།། དགིཡསཞི་ཞུམ་ཞདཾསགྲ་བངཡལའདགོུ་མ་བཅན་ཆིས་པ།། རའི་བྲུ་ནམས་ནགས་ཁྲོད་འདེར་ནི་ཅེར་འདོད་པ།ལ་དགེ་བར་གུནད་རམ་གེ་ །།དེནས་དེ་སམ་བསམས་པ་དང་ 
ད་ས སུན་མེ་ལ་སྨས་བ་། དམོ་གཞོནཞུ་བའི་དོམ་འགྲོ་བ་དག་གཞོ་ུ་ཆོལ་ཞིང་སརེས་ན་། ཐཕ འཅེས་བཛུ། དྭ་སད་ཐེས་མ་ཐག་ཏུབུནམ་ཧིང་འདར་ཞེང་། མྱིག་དང་། གདར་མཆེམས་གངསེ་། | 
4 # ` 





༩ 


་ྦ ཙལ་བལོ་གན་ཏསདནས་ཡཱས་བ་། ལྷ་བནག་གྱོབ་སུག་བླཅེས་བུའ། རྱལ་ལོ་མངཧང་འདར་ཞིང་ཤིནདྱཏཱོས་ཏེཀེཅད་བདས་བུ་སྡུག་པ་དབལ་བ་སུ་ཞེས་སྔས་ས་ ༽ དནས་རལ་བས་བཅུན་མོས་དབུགས་བཟ་བའོུར་ བློར 
༤༤ བཅྲབ་ལ་ནད་ཏནྱང་བདྱ་ཆོས་། བཟང་མྱ་མ་དན་མ་ཧད་ཝོགི།། དེ་བཞེ་ཧུ་ཆོལ་བ་ལྔ་ཞུགས་བ་དང་། གྱི་ོཚོགས་དག་འདརེ་བརྩ་གཟད་ཏ།དནས་རེང་པོ་མ་ལན་བརྒྱ་བལ་བས་སལ་བུཀན་ཅུ་གཉིས་ཆུངའེང་བོནས་འོངས་པ་མཐོད 
བོགས ག་ས་ས བས་ལ ཨ་ལཞྱི་དག་མ་ཡ་ཡ།ཆི་ལ་པསཔརྱ་གན་ཡདདེ་མབད་་ཡི་་མས་་་དད་སདགའབ་མ་ཡནཔོ། 
ཤ་ནགི་བྱུ་སེད་གད་དག་པོ་བ་འམ་། རླཾ་སས་གང་དག་བུ་གསེནོ་ དུ་དག་བདེ་བ་ཡིན་ཏེ་། ནས་ཅོ་དེནས་བྱ་རན་མོ་གནད་བྱར་པད་གོས་ཞོནནས་། ར་མོང་ གནན་ཅུག་ཕུན་བ་བཞེན་ཅྲཡི་བཟད་པའི་སླ་ཕུངཔ། །དོ་ལར་བུ་གྲང་ 
༼ཀི་ཡེགགས་བཅས་ཏེ་།སཏོག་ན་མསྦ་ཀོས་གད་གཞོ་ནགས།ཁོ། ད་ཞུགས་པ་ལས་།།དདག་བུ་དགེ་ཐའྱ་དངས་འོོས་པར་མྱུ་རུརད་ན།། བདགགོ སུང་འྭད་བའི་ཐའ་ནུངས་དུ་གར་དེ་ནས་དེ་གཤིས་ཁྱདགས་པ་དང། 
/ཚལ་བས་ལ་དོས་པ་ཀད། ཁྲའུཐྱཅུདས་གཞ་ཤེས་གཞོན་གཉོས་ལ་འོས་པ་དང་། དཾནས་མ་རམ་གོས་ཉམ་ཐག་བརྡ་སེག་མཆེ་མས་གང་སྣེ་། དཀན་དང་མམུདཔ་ །ཁདང་ས་སམས་ནས་ཀརཿཅར་སཱི་ཐར་རོ་། བཅན་མོས་སླ་ས་བ་། མོའ 
(ཙཱ་ཱ་མབྲབཧས་དེག་དེ། |ཁཨེའ་ལུ་གཏོ་གསལ་ཁྱུ་གདད་ཅིང་། །ཆསྩཧྱི་སོབད་རབྱཏུ་བཟིནེདྱ་ཨཱརད་ཏེ།།།ཁམོའོ་པན་པ་ཉམས་འྱགརྩ་སུརྦཏྭ་སཱས་། །དེནས་གཞོན་གཞིས་ཁྱིས་ཅི་ལར་འྱག་པབ་ད་བཞིེནང་ཟས་སོ༽ 
༼།ཛེས་ཨ་ཐགཏྱ༅ལ་བཀོང་། བླཟག་ཡེ་ཧས་ལྦྱ་གརད་ཏེ་། མེས་པ་སབས་ནས་སྣེར་ེ་སྙད་ང་ །ཅ་ཞིར་ཧོགས་ད་དངངོ། །ནེ་དསྦ་རལ་པ་དང་། བླཙུན་མས་ཅུས་པ་དེ་དག་དཔ་། ག་དང་ཁག་རང་།ས་པྲ་སེདཅེང་། ས་ཧགས་དཔ། ་ 


` 


༈ །རྱོགས་འཚུམས་སྲུརདོ། །ཤིབྱདུང་གིས་བཏབ་པ་བཞིན་རུ་འྱལད་ཏོ་།།དེནས་མུནན་[ འདོན་པ་དང། ཟེན་པོ་དག་གིས་དེ་ལདེ་མཐོང་ནས་། ཆུ་དངམ་ལ་ཡ་ཁེ་ཙན་དན་གི་མདལ་གུས་རལ་པོ་དང་། བླརནསོ། 

༈ །འིཡུས་ཚོམ་བན་བས་སཀདནས་དོད་མོ་ཞོག་ལགོ་བདང། འུཤེས་བརྟད་ནས་། རྒལ་བོ་ལང་ས་ཏ་།་སང་ཛྔརྔ་སླད་འགོད་པ་། ཉིཏུད་བུ་མུག་མཐེང་དགའ་ཡོད་འོང་བ་།\འཆེ་བདག་དབང་ངཨིཕིར་ཕུར་ངཱསང།།འཚི་བདག་ཅི་ཝིར་ད་ལ་སུད 

༼འ ག།་གང་ཚུབ་གཞི བགཉན་ཧྱི །བཅུན་མ་ཡང་སུས་པ་ལས་ལདན་ནས་། སྨ་ཞིག་ཅོང་ལག་པ་གཉེས་ཀྱིས་བྲང་ལ་རུངས་ཏ་། ཉ་ཐང་ལ་ལུ་ངབ་བཞིན་ཅུ་སའི་སྭེ་བྲ་འདེ་ལེག་ཅངམ་ཧབའུ་ཧར་པ་དང་ །རྔམ་ 

ྲ 7 བུ་རྟའོ་བ་བཞིག་རུ་སཱེྡརཾ་སྐདདུ་ཀཏུད་ཧྩུ་གཅིང་གཅས་པའེ་བུ་ནོ་བར་མེ། རྱ་ཡེས་སའི་སྭངྭ་བཞིགནས་འབྱ་ཏུ་གཏོད་ ། ཡིད་ཞེང་སི་ལཱན་ཟ་འའི་བ ཞེན་ནན་ བདག་གི་བུ།།དགརས་བ་གཔནེས་དདོང་ས་འདེར་བཅོམ།། 
༼ཉ་ས་ཀི་བུ་མཆོ་བསད་མཐའབ། ། ལུས་ཀདིེའེ་ཧིར་ད་དེབ། ཞིག་མ་འབྱུན་།།སུག་བསུལ་འདེ་འྲ་མཐོང་ཡངམ་སགས་པས།། བདག་ག ཧབ་འདི་ལཱགསན་ཡིན་ཡངདག་། དརཔྡི་ལམ་༽ཅུནི་བདག་གི་ 
ས་ཀགིག་གི་ཤ་ལ་གིས་འཅད་། ས་ཡང་བུང་བས་འི་ོེགདུག་ག།བུ་ལུགན་ནྱོཨརམ་རུངའྱུང་། །བདག་གིས་ཝེ་བའྲིཕུག་གུ་གསུམ་ཞིག་བརྙད་བ་གཅིག་འདིིདི་ལར་ཁས་ཁེར་བཞིན་ །བདག་ནི་བུ་སམ་དག་གིས་ པ་པ 

ལྭཀད་གཅག་ཞད་འ་འཆི་བནག་ཁ། ཀོཏུདསྡ་གཉནགྲ་རྨ་ཡམ་དེའིའགས་བུ་གྲབ་བྲ་འདེ་ཡེན་ནྡོ། །ཤས་རྒྱལ་པོ་དང་བཅུན་མོ་སིང་ེེསཱདར་། ྣམ་པར་སྤེཞིང་ །རྒྱན་ཐམས་ཅད་བཀལ་ནས་། སེབའི་ཙོགས་ཆན་པ་དང་ལུན་ 
ཅ ུ་གཞོས་ འདེན་གཞག་ག།། ཀུན་དགའ་བའེ་དཁི་ཆ་ནའི་དསན་། རྒྱལ ུ་གཞོ་ནུ་སིང་སཱབས་ཆེག་པ་ ཞེས་པར་འགྱར་བད་བཞོན་ཞེག་ཡིན་སཱམ་ཏུ་ཁེད་སམསཊ་། དེད་ལྣར་མྱི་ལྟའ། དེཅའིཕྱར་ཞེ་་། དེད་དའེ་ཇ། 

༧༧ཅར ལ་གཞི དཾ 


རར 


ཨ་ག ཞཱཌཾ་འུས་ཟ་ 


ཞོ ༩ ༢ = 





ཅ་ =. ~-- === > ༤ ¬ དདད་དདདས་ཟཀ་ཆ་འད་་༡༧༣༢༥།་ཀད་བ་ཤདད་༢༤༢༨༣ ལལ པས =: ཚེང་། ་ 


།དའྱཧུས་ག་། ར་ཁྲ་བུ་གཞེན་ལྟོར་སེབས་ཆེན་བ་གསྲ་བ་བརྩ་ཧུདད་ཏོ་། །ཀུན་ཁགའ་ཕོ་འདོད་ཆགས་དང་ཞི་སང་དང་གཏེ་སུག་ལས་ཡོངས་སུ་མ་ལོལ༨པ་བདེ་ལེཚ་ཡངསེ་མས་ཅན་དཔ་ལ་བ་ཡས་ ཅོབ་ཡྲུང་ ར་འ 
འས་ལྲག་བ་མཐའ་དཀའ་ཡ་བན་གཏཀས་ས་། སག་ལུམས་བདརི་བལ་ཏ་ཡདདག་པར་ཇོགས་བར་སངས་ཆས་བ་ད་ལམ་ལ་ལེས་ཀྱངེ་དགས་། ལར་སེམས སྐུ་ཏ་ི་ཾ་ེ‰ེ༄་༦་ ད་དུ བང་ས 
ལྣ་ཞོབ་། ཟ་བའི་ལཁནོ་བ་ལས་ནམ་པར་སྒལ་ལ། སཾམཁ་ཅན་གོ་ཧཱངེ་བེས་ཤིནཏྭ་བ་དཀའ་བྲ་ནམ་པ་ལ་ཚགསྲཧུ་མས་འྲལ་བ་མཐའ་དུག་ལ་ཕན་བཏགས་།། ཅར ༼ ༠༄ཆ༨༦ ད་ུང་ 
ཀོ་་་་ོ་་ས་ག་པབཡད་ཡོའ་པ  ས་བུབེ།ཇི་ནྱ་པལཔ་དངྱང་ལ་བ་ྱ་བཔ།ལ་ཕས་དྲ་སུ་དཔདཌ་ གཟངསོ་སུ་བཏབ་།ལོ་གང་རབས་ནམས་ནེ་ཐེས་འག་ཏེ་།ཀོ་།ཡན་ 
ཕོ་ཤས་བ་༧བྱི་སལ་ལྱ་བང་།།དེ་ཁ་བོུ་གཏཆན་ཝཱན་པ།། ཧར་ཧཱ བས་ཚ་ཞིསྱ་བ་བདམ་བ་ཡེད་། །དེ་ལ་བུ་ཕོ་དགནོ་གཉིས་ཡོདདེ།།ོ་བདྲོ་ཡ་ཆ ན་པ་དང་ ་ལ་ཆེན་ཐ། ཕུན་ཚོགས་དེ་དག་ནགས་ཚལ་ཁདྱད་དང་། 
དཾད་ཉག་མོ་བཀེས་པས་བཟེའི་ཨྔ་ཐང་།།དེ་ལ་སེམས་ཅན་མཚོག་དེ་གང་ཇྲ་ཕྱེད། །ྟ་ག་སེ་འདོན་བེལྲས་ 


བ་བོ ་བཟེར་བཞོ།།བདག་བྲུ་དདག་བབར་འགྱནད་འེང་གོས་།།དེ་ལར་བདག་ཡུས་དན་བང་བར་བ་།། ཀན་ཏུ་ཆེནའི་བའིནེ་སཔ་ བས་ཆ་ 
ཀ་མ་བྲགསམཔ་ཉག་བག མའ ། །ད་པསྱ་ོ་གོང་ཇ་སས། །རའས་གབརནས་སཆགས་ལདཔ་།།སནོའ་དངབཅས་ས་གཡོསབོགས་ནུབམང་ནམ་བརུམས། རེདགས་ཆགཔ་ལག་འཇི་ཏདའགྲ།སན་ས་ཟིབས། 
བད་གནས་ལའྱ་གན་། དབེ་བུ་ལྭ་ས་ཉེ་དང་།།དེ་བཞིནེ་ལྷ་ཆེན་དེ་གཉོས་ཀྱིས།། ནགས་ཚོགས་ཆེན་པེས་དེར་ལྟས་ནས།། ཧྭེཔསྙེབས་ཅན་པས་མ་ 





ཧེད་ནས།། གནདྱར་ཡ་རན་བཀྲ་རའིཤིང་། ཟནྲ་སེར་ནགས་གི་ནབྱ།།ཧུ་བ་ད་ནི 


` ནའ ༣༥ྣྣརམནརྣེིིིཿ་ ཿི 
ˆ ཁཱ ཁག་ཆགས་མཐོད་། སྭ་དངྱ་རཱས་པ་བྱཅུང་ཟདཅིང་། ས་ལ་ནམ་པར་ཐོད་པར་མཐེང་ །དའྲི།འག་གོ་ཐོགེས་བ་ནྭརུང་ཞེག་ས་ལ་ཡེད་པར་འགུར། རྩལ་པའྲ་བུནི་དེགཉིས་ཀུས།། ཁག་ཆགས་པའེ་ས་དེ་མཐང། ནབྱ་ཏུ་རླལ་ཏེས་ལལ 
7 ལཱལ་། ༼ཙལ་ནས་ཡ་ཤོཾཉེམས་བརའྱགན་། ཡུསྐ་སས་ལནརུལ་གིགོག།ན་དབང་ཉམས་གིཔསམསྦཱ་སས།། དདག་ག་ནོ་འཁརྐཊ་མས་ཀྱད།། སྭདིདད་ཞིང་མྱ་པན་ནད་། དེ་དཀྲ་རས་ནོདབྱཏ་མཐར་ཞི་བ། ཡག་པ་སྗེང་༽ 
£ ཉཊུ་ེད་གཞས།། དགོ་འྱ་ཐེལ་མུ་ཝགཏ་ཡང་། བཅུན་མོ་ གཅེས་མཚག་སྱད་བའི་མ་།བུད་ྱན་དག་ནོ་ལྔ་བརྒྱདཔ། ཕེ་བྲད་གདན་བད་ ༄ུག་བྱ་ཏཱ་སར་གཉི་གཞི་ཆོ་མོནས། འམ་རྭག་དུ་འྱབུང་ཞེང་འཛག་། 
༧ དི་ཡུས་དང་ལན་ལག་ཀུ།ཌབྱ་ལེས་བཅགས་བཞིག་ཏ་ཧཧཾང་ ནའེགཏྱ་མ་དན་གཔ། ཤྭ་བྲཾདྱ་དུས་ཐེག།། རལ་པེ་གསྱར་ཉེན་སདྭས། ༤ རྒ་དན་ནབ་གཅུངས་ལདྱེ་མི་དགལ་། ཧེང་འྱི་ཝ་ཁོས་རབ་ཞོང་། ། 
ཙལ་ལ་ཤོདྷཏཆ་ཁ་ཝཱས་།[ཾ་ོབདྱ་ཏལ་པོ་དདག་ལ་གསན།། བཤག་ཨུསྭ་ས་དན་སཱ་ཡེས་ཚིག།། བདགཀྱིན་སཾཾཝ་གཉིས་ནས།། འོ་མྲདགྱར་རབཏྲ་བུང་། བདག་ལུས།ཁབྱ་ཀིས་བརགས་བཞིན་ཆ་། །བདག་གི་སང་ཡང་གས་ཁྲ་པག་ 
ཁིནཾ་སཱག་བའོ་བུ་ཊ་མས་ཞོ།། ཤིེན་ཉད་ན་མཐང་འགོ་འྲདི་ལྟས། ་་ བདག་གོདུ་ཊམས་ད་ལྟད་འཛལ།། ཤུགས་རྫམ་ཇད་དེ་བདག་སག་གསལད།། དའདེ་བདག་གྲོི་མེལམ་ན། །ཐི་བྲ་ཕཱ་གུ་གསུམ་ཧེད་ན།། བདག་གི་ཐེ་བའི་ཕུ་གུན། ། 
ྒཅིར་ཡིདའང་གངལགས་པ།།།ནི་ཁམཚསའདག་གེསཞི།མབབ་་གུན་ཁས་ཚལ།། བདག་གྲ་མམ་འི་། མྱ་པན་སྙེང་འདེད་དབ་ཏུ་ཞུགས།། སམས་ན་སཱ་ཌན་རབ་གརུགས་པས།། བདག་ན་འང་ཕར་སི་ཟེགས་ཡག། 


- 


 བད་ག་གི་བྲཱ་ན་པས་དཾ་ལཱར་འཚལ། །ཤུགས་ང་ལན་བབདག་སག་གསེལ།། ེ་སད་ཝཱས་ནས་བྱཅན་མ་མཆེག།། རྩལ་ནས་དེང་འཚེལ་། གརྩ་གུནད་ཏན་བ་འི་དབང་བོ་ནས་པར་ཉམས།། སེམས་ཁྱང་སྭརཅིང་པད་བ་སེད་། བཅ་མའི་ 
ངེ རར ཇིའི་སད་ཀས་རབ་ཏྭ་ཧཱ། བཙུད་ ཧཱཾད་ཏཱ་བ་བརྫཝ་ གྱ་དད' ཏེ ཏེ ༥ ་ལ་འྱསེལ་བ་མཐེངནས་ཞོ་ ། དེ་མ' ཐགྲྱ་བརྱལ་ དབཔད་ ། བུ་དང་བྲལ་ ་བཞི་སུ་ངན་ཞོན་ ༽ ཟློན་པོ་ དཔན་འཁེར་ནམས་ ཅར གཞོན་ 
་ཤི་ང་ཆ་ལ་ ཧོར་དང་། གང་བར གཀུནཙཱོེ་བོ་ད་ག་ { ཐ་དད་ཌྱིན་ཞས་བྱང་ཞེདེ་འཁེད་ །ཧཱ་ཞོང་གདོང་ནས"འཚེ་མ་ཟག།། ལམ་ཀར་སྙར་སྙོབས་ ་ཆེ་དེ་འ་། སུསནོད་ཏོག་ འན་ཏམ་ཤི་འམ་ཅི་། སྙེང་སྙེབས་ 'ཆེན་པོ་ ནྲ་གར་སྡད། 
གཀ་ཁག་ཀ་ིབ་མཐདོ་ཐ་གམཀ་ཡད་འདོ་སམས་ཅན་མྲཐརདི གའ །དའ་ེས་ན་ཟེས། ཨྤྱོར་དདཅོང་། ཡལ་འདེརྩས་ངན་མོ་བད་ཆུང་། མྱ་རྱི་བོནད་ཅང་སྒུ་མཐའ་ཡསྦངག་པོའི་སྨ་བཅས་ལཱང་ཞེག་གས། 
/ཚལ་ཿ ལུ་བོརཱཏཾ་ཆེ་ལངས་ཏཾ་ ༼ ཆ་དགནནཅོར་བཞིགྱ། བྱག ་་མོ་དམ་པ་གསད་འ༅ྱེལ་ལ། 'ཤག་གཱཉོཅཱའྱི་རུན་ཡང་ ཐར་། ཅེ་སཾདེ་དྲན་ ཉེད "ལཱན་འགྱུར་བ་། དཾ་སྲེདདཱ་ནཾ་ཇཱསཱ གཏོང་། ། བདག་བུ་བཅུ་བུ་ ཧཧ 

གསོ་ཤིག་ལེ་ས། ཁམ་པའི་ཡེགྲ་ཡེས་ཟོ་བར་པད་། རལ་པེའིཤིའེ་ཏྭཿན་པེ་ཡོསེ།། བཙན་མོ་མཆོག་ལ་འདི་སྙད་སྨས་། སོནལདཔའཔནསཀཔ་། གཞོང་ན་སས་ནི་ཚ་ལ་ཧིར་དོང་། ༡ངདོ་དབྱ།་ཨིན་ཨུམ་ཞེབ། ཏག 

བླ ཉོངེ་མ་ཧ། ཀ་ལར་ཤིརྟཏ་ཅེན་པ་ཡོསེ་། བྱན་མདམ་པྲ་ལཱ་སརེསཏེ་ ། རྩལ་པའི་ཕྭ་བན་སྤ་བུངནས་། ཧུ་ངན་ནོན་ཙོ་རེ་བ་ཞིནྱོ་། ཟོན་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡེངས་སྲུ་བས་རཏ་། ་བདེནར་བྱཏ་ཞུ་མ་ཡུས་ངཞན་། 
༧ ༼ར་་་མར་བ་ཡང་། ུ་ཞི་བས་ཆེམ་ྲ་ཆག། ཆ་ལྭ་བུཚས་ན་འཛལ་པའི་ཕོར། །གོཔ་གི་ཞོ་མཆགནསྐ་བབ། རལ་ྱེ་བཔབ་མཐེང།དོས་ནི་ །ཅལ་པེའ་་ཞིནཀུནཏུ་འབང་། རལ་པོ་ཤོཔེཏཆན་ལན། སོང་ཁེར 





ཙུ 


ཿ 


` ༩ ༩ །ས་བུདདཨྲ་ཝག།།ུག་བའྲི་བོུ་ུ་བའྲིཕ་། དོད་བའྩསགེ་གིས་ཕོགས་སུ་བལྟས་། འོག་བྲགས་ཡན་ལུགྲ་འག་སགས་ཤིང་། ཡུས་ལྲ་མ་སོ་གས་ འྱམར་ལྷ་གདབ་པ་མཆི་ཟགྲར་བཞིན་ང་། འབའི་ཕིག་བཞིན་མཐང་ ། 
ཏོ ཀལ ཤིད་ཏཆན་པཞོ་ཧཱང་ལ་ཡང། རགྱཏྱ་སོ་བཟདྱས་དན་གནས་།ཅུ་ཞིད་མདང་ལ་མ་ཆེས་ཐག་། ལག་པ་སྤེང་སྭ་ཏཱཞིར་འདུག་།དེགས་ཐེན་པ་གཞནཞི་གྒན།། རྱངའིངྱེསརྦཔ་རེངས་པར་འོངས་། འངས་ནས་མྱི་དབང་རྒྱལ་པོནོ། །ཤིན་ 
རླ རཆེལ་ཀིྟ་སཱས་། རྱ་དབད་ཕགས་ངན་མ་མདད་ཅོག་།ཁྱདོ་སྭས་ཡེནེཏུ་འེར་བརམཆས་། ནེརེམོ་མྱི་ཐོགས་ཁྱད་གྱི་གན་འད་རན། སྲས་མཆོག་ཡདེ་འོང་མཆེབ།ྱདྱ་ཀིས་གཟིགས་། རྒལ་པོ་ཡུནཿམ་ལམ་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། དེ་ནསྐ་བེན་ 
། བཾཆན་བ་གཏིས་པ་འཛཊ།། ཅུལ་ཆགསའོ་མ་ཤགལ་གོས་ཅོབ་། ཆིའི གདང་གོས་ཅལ་ལ་འདི་སྐད་ལྨས།། རྩལ་པཆེན་པེ།ེད་ཀྱོ་སྲས་གཉེས་ནོ་། མྱ་ད་- ཧམྱེ་ཞེས་དབྱཏ་བངས་ཤིང་གནས་། རྒལ་པེ་ཁད་ཀ་སས་མཆོག་ི༽ྱསི་ 
| ཧོར་ོཔས་༢༠་བོ་ཚོར་ག་ལ་ ཉོས ༦ = ¦, < ༤2. ` + ¬ ལོ ༦ རྐ ༠ 
ཛ་ / བོག་ས་ཤསསཧཏི་ཨ་སེཊ སྟག་སེྱུ་བུདདདེ་བོ་ _ /མ།ཡེན་པན། རང་གེ་བུ་ན་ཨས་བ་བ་འདོད་པར་མཐེང་། དེ་དག་ལ་ནོ་གཞེནུསསཿན་ ་ཆེས།། སྭེང་ཇྔ་ཆེ ན་པ་ལྡན་པས། སམསཿཅན་བསན་ནས་། ྱངརུབ་རུ་ནི་ 
༦ 7 ༤ ་་རེལ་མོའ་ྱ། ཧདྱརབ་བབ་མེ་བྱ༅ན་ཉེས་འདོད་པ་ལ་། མའོདས་དུས་ན་བདག་གེས་འེག་པར་བྱ་། སམས་ཅན་ཆེད་པོ་རིང་རོས་གཟརནས་མཆོངས་། སཱག་མོ་བཀྲེས་བས་ནན་པ་ད་ 
ོ ལང་ཁ སྲ མའུངས་པའེ་ཆགན་ད་ཐེས་ནས་། རྩྱལ་པཾ་ཤིཔརཆན་པྱོ་རལ་འགྱསར་ཏ་། ས་ལ་འཅྱེལ་ནས་སེམས་ཀྱང་སྣར་བར་འགྱུར་། ྱ་འན་མུའེ་ནེ་ 
ཤཀཾ་ཏྱཉི་ེ་གད་འབན་། འཁདདདྲ་ལིནོ་པ་གོ་རྡེལའིསདྲ་ཅིས་ཞི། ༨ཞིང་མ་རཞེན་གིང་རག་ཀང་། ༨མ་འབེའ་པ་པ།བངོད། རར ༡ ཀས ་ི ངོ 
¡ ཝུ བན་འབད་། འཁེདདྨ་གན་པ་དྡེལི་སན་ཅས་ན། ཞརྱམ་འནདན་ཞང་ད་དག་ཀུང། ཆུས་འཇེན་ལག་པ་སྤེང་སྟེ་ དབྱ་རྭ་དན་པོ་གསུམ་པས་སླས་པ་ནི། བདག་གིསདདིང་གཞོ་དུ་གཉིས་པ་དགག། ནགས་ཆེན་ 


ཅི 
རྩ 


ཤག་དུགྱཏ་འཆུར་ཏེ་། ས་ལ་འཚེལ་ཏེ་སེམས་ཁྱང་སྟའོ་མཐེབནས་།།དཱག་པ་བཉེནདེ་ལངས་ཀྱི་བར་ཇུནེ་། །བདག་ཅག་ནས་ཀྱིས་ཆབ་ཀྱི སྐགཏེར་།རྱཾགས་བཞོ་དག་ད་ཀུན་ནས་འབར་བ་མཐོང་། ཡུན་ཅམ་འགྲེམནས་སཱར་ཡང་ས་ 
ལ་ཁག ཧིངྡ་ཇ་ལྲ་སདྱ་ཀཱསྭ་ལྭ་སཱགས་རབྱ་ཏ་འདོན་། བརྟག་པར་ལག་པ་བླགཔྲས་གནས་ནསནོ། ཧཱ་ཕོའི་སཱགས་པ་རབྱ་ཏ་བཛོད་། རྱལ་པོ་དནོ་རབ་ཨུ་སེམས་ུམ་ཞེང་། བུ་དང་བལ་བས་ནནནས་སེམས་ཀྱང་འཁུགས་། 





ཆུ་དཀན་བྭ་ཏཱ་གད་ང་སཱ་སཱགས་ཁདེན་། རྱལ་པེ་དནོ་འདོ་ཧམ་འབྲ་ཏ་ས་ས་ས་། །བདག་བུ་ཕུག་ཅོར་ཡོད་འགཅིག་བན་། སེམས་ཅན་ཆེན་ཕྱོ་སོ་ཏག་ཉོདྱ་ཀོས་ཟེན་། །བདག་གྲོ་བན་གཉིས་པད་དགྲ་ཁང་། །ྱམ་རན་མེ་ཡེས་ 
ལག་ཤོ་ལེད་འང་གོས་། འོད་ལར་བདགྱི་སར་དུ་དེད་སེང་ལ་།མཐོང་ ནས་དགའ་བའེ་བུ་དག།ཉ་བརྡ་བ་། གཞེན་པ་ཨྱོགས་པས་རྒལ་པོའི་ཕོ་བང་ གོ་།ཅལ་པོའི་ཁབཅ་མུརྱར་དགོ་བརྲབ་། དེ་དགྲ་ནས་ནྲ་སེད་པའེ་མ་ 


[་ཧོར་། མ་འན་མེས་གས་པར་འཇྱུར་ངུ་འདོ།། །བ་གཉེས་མཐད ཤས་ཀེ་བ་ཝ་བྱོ་གརད་ཏེ། སེག་དངྲབལ་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡེནན་། རལ་བ འལྲ་བོན་པ་ཚོགས་ཀྱེས་ཡངས་སྲ་བསྣེཔནས་ \ཐར་ཆེན་ཞསྟཏ་། 
བ་ཡས་ྟ་ཆིན་སང་།བུ་གཉོས་ཧར་འི་སན་ཁས་འབཏ་ཞིང་།ུ་བྱོ་མིར་འབོད་ལམ་ནས་འོངབ་མཐུཔ། རལ་པས་བུ་དགཉིས་ནེ།ཟདནས་ཞེ་། རབ་བུ་ཞེཔ་ཁམ་ངུ་བབནས་ན་། རེས་ལེནད་པར་ལ་གྫལ་ར་ཐུཡང་།བཅུམ། 
་གའིདུ་གྲེ་བྲུ་ང་པས་མསྟནད་། ཤགྱ་ལྭ་ཐུབ་པ་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ང་། སྣནརྩཾལ་པ་ཤོརེ་རྟ་ཆེན་པ་ཡ” །བུ་སེ་ཧོངེ་ཧབས་ཆེན་པོ་མཆོག་གརདཿང་། གངགིས་སྟག་མ་བདེ་བརྡ་བས་པ་ ཡསེ་། རྒལ་པོའ་དབང་པོ་དམ་པ་ ། 
[ཏ་མ ཤོརཏམཞསྭ་བ་བྱ་སལ་བྱ་ུདན་། བཙུན་མ་འད་བཙན་མདོམ་པྱ་ྨ་འགུལ་ཨན་། སྒ་ཆནཔནི་ྱམས་པར་ཁྲཿནད་པ་ཡེན་། རྒལ་བུ་ལྷཆན་པོཡབདེབཞེདཅ་།ད་ནི་འཇྲམ་དབལཔ་གཞེནུཡཁྤད་ཡ་ཡེན་ ། སྟག་མེརགུར 


1; ༨ 


¦ ཊེ །ེབེདག་མ་སེ་[ སྙག་ཁུག་དགགོདགེ་སཱེར་ལྔ་པར་འགྱུར་། དནསྱ་ཉལ་པཅེན་པཤོང་ཏ་ཆེན་པ་དང་། བཅམ་མས་སྟེརྡ་ཇབར་སྣེ་སཱགས་ནམ་པ་མང་པ་གཏོནནས་། །བརྒྱན་ཐམས་ཧད་བཀྲེལ་ཏེ་། གྕེ་བོབཆོགས་། 
༥ ཁོ ཆིན་བད་། ལན་གཅོགྱར་ཞུགྱིས་པ་ལ་མཆོད་བྱ་བནས་། ཧོདེསྔབས་ཆན་པ ༥ ནའུས་པ་འདོ་དག་ཕེགས་འདི་ཉིདར་གཞག་སྟ། །རིནཔོཆས་བན་གམཆད་ཏན་འདེ་བས་ས་། ཧྙིང་སེབས་ཆན་པདེས་སུག་མོ་ལ་ལམ་ཡོངས་ 
¬ །དགས་།ཡུག་ཡེརས་སུ་བཏངབ་འདིས་། ཙོ་མ་མུ་འངས་བའྲོརུས་ན་བྲསལ་པ་བྲ་གངཔ་ལས་ཀདས་བཚས་ཨུ་ཡང་། སེམས་ཅན་ནས་ལ་སདས་ཀིེ་མཛོདཔྲ་བ་ཞེ་ཞེས་། སྨོན་ལམ་དེ་སྐདཅེས་བརབོ།བསྟན་པ་འིད་བགད་པ་ན་།ལྷ་དཔཔྱེར་ 
£ བཅག་བཿ གཀའི་སེམས་ཅན་གས་མུད་དཔགཏ་སིད་པ་དག་ །ཟུ་ན་ རྱད་པ་ཡར་དག་བརྡ་རྫོགས་པའྱི་བདྲ་དབ་ཊ་སས་སྩེདདོ། །མཆེད་རྟིན་འདེད་ བསྟནད་པའེ་སུརན་འདེ་ཡིནནོ།། ཉག ད་གས སཛདེ་དདང་ 
[ཆུག་ཞ་ཞི་ ༣ ཡེས་།།ིག་བཅགསོུ། ངཿ ༼གསེན་འོདདམ་པ་ཡདྷ་སེའི་དབང་པའྱོ་རལ་པ་ལས་། སྟག་མེ་ལ་ལུས་ཡོ་ ངས་སུ་བཏང་བཞི་ལེ་འུ་ཞེས་བ་ས། །ཉིཤཱ་རྭ་དུག་པའོ།། །དནས། 
༼བྩབ་སམས་དཔའ་འབུམ་ཕགུམ་དདག། །དབཞིག་གཤགས་བགས ནང། འིན་པ་ཆའི་འྱབུ་ནས་གཅུགས་ཅེགས་ཀ་ལ་བ་དད་སེང་སྟེ་། ཙནནས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་། གསེར་དད་རེན་པ་ཆོའི་འྱབང་གནས་ 
༼ཨས་ལཀགུགལབདའ་སདོ། ཅིནནས་། ཟས་གཅགྱ་དོ། །ཕྱོགས་ཅིགཧུ་ཁཁོདད་ནས་ཀྱང་། བྱདུ་རྒ་སེམས་དཔའ་བརྒྱ་སྟེང་། ཕྲགནུམེ་དགཤིས་ཐལ་མེར་ལུན་ཉེ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་དང་། ཞནཔོ་ཆའི་ཁྱག་ 
ཁ་ བྲུ གོས་སོག །རྱལ་པའི་སྐུ་མརྟགངཿ་གསེར་འདྲ་སྟ་། ཨུུ་ཡུས་གསེདགི་མདོགཏུ་་པར་གདའ་ ། གསེར་གོའི་དབང་ཀབུར་གསེར་གི་མདོག་། །ཐུབ་པ་པདམ་ཀརབ་གསར་མདོག་ 
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ˆ ༡༡ ༡༡༡༡  བགགགཏང་༡ ༡༤ ༡༡ ༡༡༤༡ ༡༡༡༨༡༡༡༡༠༠༡༠༠༡༩༤-- ༡༨༡ ༡༨༠༠ ས་ལསག. བཿ ཀ་ཡི 





།ཅྭ། །བད་བ་མཆནགི མཚན་གྲས་ལྱུ་ཡུས་བྱ་ནཔའྱ་བདྭ་ས་ཚོགས་བཟུད་མསྦོ་ས་ཡམ་བྱཝས་སེར་འོད་ལུརམཛཱས་པ་ནཱས་པམའབར། །ཤུནེྱ་བི་ཡད་ཞེ་བ་རི་དབང་འྲ་། །ཚངས་པའེ་ས་ངརེརྟན་ཇཔས་བའོ་དབུལ་༽ །སེང་གའི་ 
སླ་དང་འགྲག་སྒ་བཅྒགས་བའོ་དེབྱརས་། །ཡན་ལག་དུག་བཅུ་བསྒགས་བསླ་དྲི་སྱེད་སྤ་། ལ་དབྱདས་མྱ་ཀ་ཕ་ཤྲེངེ་ཀེདབྱངས་། །ཤིནདྱྱྲི་པད་རྲ་བ་པ་གལེ་འོད་མ་ཛས་། །ལ་བ་བསད་ནམས་བྱ་པ་ཡེ་མཚན་གོས་བྱརན་ །མྔ་རནད་ 
བྷ ེསྲ་ཡད་ོལལ་མཆག། [རྒྱལ་བ་ཡེན་ཏན་ཀུན་།ལྡནརིང་ག་འད་། །སེམས་ཅན་ན་མས་ལ་ཕན་པའ་ཕྱགས་བརྩེ་མཆོག་། འཇེག ཏེན་དགན་བདེ་པ་ལུན་ མཆག །ཆལ་བ་དམ་པའི་དེན་ནམས་སེནད་པ་སེ། །་ངན་འདས་བའི་བད་བ་ 
བབཁ་ལགས། འཆེ་བྲ་སད་པའོ་བདེ ་བ་གསེལོ་བ་ཉེ་། ©ལ་བ་པ ;¿_ ཤུད་ཙ༢འི་ཆོས་ཞོ་འབཏ་སན།འཆོ་བྱ་མད་པའི་གོངཁེརའངུད་པ་སེ་། །ཐད་བུ་ ཀུན་ཧོ་འབྱུར་གནས་བདེ་བའི་གནས་། །ཡ་བ་འཕོ་བའི་ཟག་ལ་པ་འརད་ 
[ཕྱག་བྱ ཅ་མཆོ་ལསནོ་སྱེ་དགུ་སྤེལ།།ཞཾ་ཐའྲེ་ལ ' ལ་ལྱ་དགུའིནབཏུ་འཇུན།།སྩེ་དགུ་ནམས་ལ་བདེ་བ་ཀུན་གསལ་པ་། །ཆྱོད་༽ ་ལ་དཔའན་བྱབ་བརྩསོ་ནུས་ཏེ་། །ཇིསད་འདྲན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་གཙོའ། 
® ས་ཀུན་ལྔ་ོ་ཀྱོལགས་དདར་། །ཁམས་འི་སྐབོས་དང་ཐམས་དང་ བཅོན་ཁྲགས་དཔ།། ཁིོལོ་ཡོན་ཏན་ལེཤེས་བྱར་མཚོལས་ །།བ་བྱ་བེ་བ་སུང་ལག་ཨ་པ་ཡ་དོན་ཏན་ཐིགས་པ་ཅེག་ཅས་རབ་སནད་པར་། །།ཉར་བཅས། 
ཤཨ་བགིངགས་པ་ཨཆོས་།།ཡནོ་ཏནམཆོལས་ཡོ་ཏན་ཟོགསྨ་གརས་ཏེ། །དེལར་བདགགོས་མདོན་ལུསུ་ཟད་བཤད་། །བདག་གོ་བསེདནམས་གངཿགས་དེ་ཡིས་ནོ། །སེམས་ཅནདེ་དགྱ་བབཅུབ་མཆོག་རེག་ཤེགས། 
¬ ༼༥།་ཀདས་པ་ཡན་སྟའོད་བད་བའྱོ་རལ་པ་ལས་།། །བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐམས་ཅདཀོས་བསྟད་པའི་ྱུ་ཞས་བྱ་་།། ཏིཤུ་བདུན་པའོ།། །ནནས་བརྱ་རུབ་སེམས་དབའ་མྔངས་པའི་ཏོག་བསུན་ལས་ ། 





།༡། །ལརས་ཏ། བ་གས་ཝག་བགཅགྱ་ཏ་གཟརནས་པུས་མ་གཡས་པའི་ལྷ་པས་ལ་གུགསཏེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐ་ལ་མེངསཱརབ་བྱཏད་ནས། ཆེགས་སྲ་བཅད་བ་འིད་དག་གིས་མངོན་པར་སྟད་དོ། །ཐུགས་དབངྱ་འོདནི་ 
ླ རྨ ཅླ་༥་་་་ འུ །ཏེགརྱ་ཆེན་མཆོགཏཞི་བ་སྟེོ། །ཉེ་མ་སྟོང་ལྟར་འདནོ་རྣམ་བཔའཕྲོ། །འེད་གསེརྦརུ་མ་འབར་བས་འདྲ་ཁིས་ཁྱབ་། །འདོག་སྣ་ཆོགས་གང་བས་འོན་ཆན་ 

£ འྲད། །སོན་བྲ་ཀར་པ་གསེད་འདོ་བྱྱ་ཧཾ །ཟདས་དང་རྐྱ་ནེད་ཤེལ་གོ་འོད་ལྟ་བུས་། །རྣཛྡེརོ་དབད་ཐལ་མཛུད་ཅེང་། །ཞེདེ་རྣམས་བྱ་བཏྱ་མར་སྣང་མངད་དེ། །ྱུགབསྔལ་རྱིབ་བད་བྲགབ་ཞོ་ཡར་མང། ༤ འའ 

༼ མདོ །མདོགོ་དདད་པད་པེ་གསལ་བག་ལྟན་མཇེད། །གཟུགས་བཀྟས་མྱི་དེམས་སྐྱ་བས་ལྟན་དགའ་། །རྨབྱའི་མདོག་འདྲའི་དབུ་སླརྣམ་པར་མཛེས་། །བུད་བ་  མང་བས་གར་བའེ་འད་དང་འྲད། །ཊུགས་ཇྡེན་པ་དག་ཡོན་ཏན་ན་པས་ 
ཉིས་བརུན་[ །ཏིར་འཛྲིད་ཀྱམས་བ་བསཾད་ནམས་དམ་པ་བསུགས་། དབའ་བད་བཟད་དད་ཁདེག་གྣ་ཆོགས་ལྡན་། །ཏེང་འཛིན་ངནབ་དམ་པས་ ༧ཡན་ལག་བརན་། །ཏུདནོརབཅཱ་ཆེམ་མཛུད་ཕན་པ་མཛུད་། །བདེ་ 
སད་བདེ་བུནཁི་འབུང་གནས་འབུང། །ཡགཏནབབ་མཾ་ལྣ་ཆོགས་ཧ་མས་ཀེས་གྱངན་། །ཞངན་མསྭ་བི་བ་དགྱར་ལཱདེ་ཧ། །མི་ལ་འོད་ལར་འོད་གཟརནས་ཀྱིས་མཇེས་། ཅི་ལར་ན་མཁའ་ཉི་མ་ཇོགས་བ་བཞིན་།།རེརབ་ྟ། 
ཤུན་ཡུན་ཏན་ཀུན་ལྡན་བར། །འདྡིག་ཏེན་ཁམས་གམས་ཀུནཏ་རབ་དགའ། །བ་ཞོ་ཀྲུ་ཡུ་ཏ་དངྭཐཱ་འྲ་ཞིང་། །ཁ་བའི་མདོག་དཔདཀར་པ་བཟང་འབྲ་བའི་། །ཆེམས་ཀྱཿའཐེང་བས་ཁྷནྭ་ཀས་ཞལ་མཛེས་པ་།།ངང་བཅྱི་ལ་བས་བར་པ་ 
ཅིད་ཞི།།ཏདྱ་ཀི་ཞ་ལ་མཚམས་ནས་མ།འའྲི་ཟ་བ་འྭད་།།གཡས་སུ་འཁྱོལེཉོརེཁདཛུད་འད་བ་ལགས་། །ཕྱཏཉྱ་འདྲ་བའི་སཱ་འདེ་དཀའརྣ་མས་ཀྱེས། །ནམ་ཨཿ་ཁའྲི་དྭཀ་ན་ཏིས་ྭབུར་མ་ངེས་། 
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ཀསེར་འདོ་དམ་པ་མདོ་སེའོ་དབང་པོའྱོ་སལ་བལས་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་ 
དཔོག གྲོས་། བཅོའ་འ བད་་་འ་འོ།།ཆུ་བཅ་་8་ 
ཙས་ཉ་མ་དག་ 'བྭ་མངའ་བ་ལ་ཟག་འཚལ་ཡོ།།ཀ་མའ་ཀེ་མའ་སངས་ཆས་བཟད་ཇད་མཐ 
སན་སཾ་ཤནདགོ་ཇེས་སུཿབཟུང་སྭད་ང་། །གར་གོས་མདོ་སྟེ་དམ་པ་ 


ཤཀཁ་ཐུབ་པ་དབད་པ་དོམ་པ་ཞི།།ཤི་བའི་དམ་པ་གྲོད་ཁེའ་དབ་ཏ་ཞུགས་།།ཏོར་འཛོན་ཁཔ་ཅོར་ཞི།ལ་ངཱ་ལ་དང་ཐལ་བ་ནོ། །རྱལ་བ་སཇས་རྒྱས་སྩོད་ཡུལ་དེར་ཡ 


ཀྭང་ཏོད་དམ་པཚྭས་ཀྱས་གཞས་ལ་སེངཕ་ཡགས་། །ཚོས་ཞ་མས་ད་དག་ཐམས་ཅད་རང་བཞོན་ 
བན་ཡད་ནོ་བྷཏབུ་མ།རན་བཅོདེ།། །རྫགས་བཞི་སརསྱ་ཆས་ཏོམ་མཐར་བར་བྱེད་སླད་པ། །ཏུག་པར་ཡངའོ་སྨན་ལ 


པ་ཝམས་ཅད་ལ་སོད་པ་ེ་ཁྲལུཞེས་བྱ་སེ།།། ༡ཀ་བྱར་ཕཡ་། 
ཚོས་ལ་སཱབ་ས་བ ༥ ”བ་མ་ཕའ་བ་༽ །ཡས་ངན་ལམ་དང་བལ་ཡེ་བ 
འ་ཡས་སྣེ་། །ཀེམཁོ་ཀེ་མྩོ་ས་མཚོ་དང་ནོ་ར་རབ་འྲྲ། །ཀེ་མ་འོཀ་མོ་སངས་རྒས་སོུད་ཡུལ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །ཨུ་ཊུ་བརུ་མེ་ཏོག་བཞེན་རུ་ད༥ད 
འིའྲ་བེད་གསུརས་པེ་། །རྱོ་དབང་ཏོ་མེགག་རབང་པའོའིཀྲེ་ཀཏོག། །ཀེ་མཱའོ༼ ཀེ་མའོ་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཕུགྲ་ང་ལན༽ །ན་བཞེན་གཤེགས་པ། 

། པརབ་ཧུ་ཞུགས་། །དེ་ལཱད་༡ན་ཐོས་ནམས་ཀྱེ་ཡུས་ནེསང་བ་སྟེ། ར 
།སྟང་པ་ཡགས་ན།།སམས་ཅན་ནམས་ནོ་ཧང་བའི་བདག་ཉོད་པ་འཚལ་ལ། །ཉག་པར་།ོར་ཟུག་ངུ་ནིཿལ་བྲ་དན་བར་བཅིདྷ་རཱལ་བ་མཐོང་ 
མ་རབུ་ཏུ་འདེབས་པར་བྱསིད་། །བདགནོ་བཏགྱང་དག་སར་པུས་མེ་གཅུགས་ནས་སུ། །ལ་བའི་གྱཞགས་ཀྱེས་ས། 


།དེནསའོགས་ཀྱི་ལྷ་མྭ་བར་རཱབ་ཡང་དག་པར་རྫུས་པས་༽ དནེ་མཆེགས་སུ། ནོ རར 
དག་ཉིདྲ་བོ་མངའ་ཞོང་། །སོད་དང་པདྲ་སོན་མྦནད་པར་ན་པ་དག་ཐོ་མངལ་བ་༽ །སངས་ ། 





ཚོད་།འྲེར་པ་ཁོར་ནི་བདག་ =] 


བས་འབ་་༠༢ 7 རོམ ོེ རེ བ་བོ བར འ་མོ་འོར་ག ༢ོ་ཟེས་ར་རེ་ར ལོ་བ མེ བོར ལ་ རའ ཡི 
[བས་འབ་ཅྭ་ཨ་དནསེམ་ས།།།འདེགཔའི་སྭདྱར་ར་མིགད་གས་རུ་བབྱ་བིད་། །བདག་བདེ་བར་གཤེགས་པ་མ་ཐབ་བར་རབ་ཏུགས། །ས་འནྭ་སེཡས་འཕུར་བར་འྱཔ། །མམོད་བའྲི་ཆནསེལ་བདག་ཡ་བཏུག་པར་གསལ་དུ་གསོ་ལད། 


ལུ = 


༠༡ པཔ ཇཾ སར པ་བ ༢༡ 


༦་བདག་ནི་ཁོོན་ཀྱི་གཟུག་ས་ ཚེ་ལྟ་བས་ར་བ་ཏྲ་སྒེཊ་ ༽གཱགསྭ་རྔ་ཙྲཾད་ཀྱིས་བ་ད་ག་ལ ང་འ ༤་ཆཿ་པར་མ་ 





ལ་ཐའེ་གཟྭ་བ་༡ཁ་ད་བ་ 


༤ གྲ་ས་ཡ་ 
ཉེ་བདག་ ༡ 
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་ཿ 
` 


_ ཧ། །ཌནིལ་དངབཅསྔ་འགོ་བྱ་སབ་པའི། །འད་ཱ་བུ་ཉནཆོས་ན་མསྦ་ཀི་ཡུས་ནི་སྟོངཔ་ལགས་།།སེས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་ནི་མི་ལམ་རང་བཞིན་ཏེ་ །ནས་ས།ཁའ་འྲད་ཞིཔནམ་མ་ཁའི་རཔ་ཉིད་པཡགས་༽ །གཱམསླི་བཱ་དང 
ཁཾ, ནར་ཱ་དད། །འདེན་བྱའོ་ནད་བ་ཆ་དང་ལྡན་པ་ལགས་།། །དནས་བཅོམ་ལྷན་འདས་གདད་ལས་བཞེངས་ཏེ་། །ཚངས་པའྲེསྐད་ཀྱས་བཀའ་བསལད་པ། །ིགས་ཀྱིླསམོ་ཁོད་ཡགས་སོ་། །ཆེདོ་ཡང་ལེགས་སོ་། བཅོམ་འྡན་འད 
÷ །ཨེ་ནྭ་སནཅེས་བཀའ་བསྩལཞས། །དིགེས་ཀྱ་ལཱ་མོ་བྱང་རྲབ་ཡང་དག་པན་ྩས་བ། །ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་ལས་སུགས་པའེ་ལྟའི་བུ་མན་དག་ཐམས་ཅད་དང་། །ལྷ་མེ་ཆེན་པ་དཔལ་ལ་ཕུགས་པ་ལཱའི་བུ་མོ་ཡོཆོགས་དདག་ཿམས་ནད་ 
ཚད རས་ཝཨཀྲ་བལ་སཱགོས་བ།།ལའྱི་རལ་པོད་དག་ཐམས་ཧད་ དང་། །ུ་མནདང་ལུན་བྱའིོད་དནཊ། །ལྟ་དངརྱི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་དང་། 

གུངས་ཕུ་ལ་མདོནཔན་སྟད་དོ། །གསན་འདོདས་ལ་མདོ་སེའོ་ན་ དངཔ་འྱོ་མ་ལ་པོ་ལས། །འདུག་སྡུགཀོ་ཡའཞེས་བ་སྟ།། ིཤུ་དུག་པའོ།། 
མད།། རེགས་ཉ། །ཤཱ་ནད་ཁུངཔའོ་རི་ཡ་བཞུགས་ས།ཀྱདཇུབ་སེམས་དཔའ་ཚད་རེད་གཔས་མྱད་པ་དང་། ། སྒེ 
འཁུན་ད་ཤད་རབ་སམས་དཔའགའི་ཧོང་པ་འཏུག་པ་བསྟན་ལས་། 
༩ ཐ་ཧོད་བ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལྷ་ས་གསུམ་མངའ་སྷ། །ཆོསྤཀློད། 


ཟི་ཟ་བཅུས་བའེ་འཐིག ཏན་ཡིད་རཔྟས་། །བཅོམ་ལྷན་འདས་ཁྱས་ 
གསེར་འོད་དམ་པ དབ ང་པོའི་རྱལ་བ་ཞེས་བ་བ་ །ཐེག་བ་ཆེན་མོའ་ 
ལྷ་དང་ཀྲུའེ་འཁོར་དང་ཐབས་ཅིག་སྟེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་ཅོང་བ་ཀུར་ག་བྱབདདོ། །དེའི་ཆེ་ 
ལདས་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསལད་ཏོ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སུུར་མངའ། །བཟ་་འདས་ཀིསབཀའ་བྱསལནཔ། 
དད ཁདས་སྙན་ཚོགས་བཀྲི་སུ་དང་། །སྦུལ་པའི་སྲོུ།། །རིགས་ཀྱེ་བུར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུུ་གསུ་། རང་བཞིན་ནམ་ཕར་དག་པནིཆོས་ཀྲོ་སལོ། །ེངཔ་འདིག 


ཌཿ 


../(\། 


' བར ་ 


ནམ་པའ་དགཞ་ལེང་སྦཧྡ་ཛྔགས་པའི་ཨུལོ། །སྔཔ་ནམ་བམདག་པཞོ་ས་ཛབ། །དཛུལ་པའི་སཱ་ཡོ། །རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་མཱལཔ་པའྲི་སྐང་།།རིགས་ཁྲི་བད་བཞིན་གཤེགས་བའོཅས་ཀྱི་སཱ་ན།ནམ་མཁའ་འུང་རང་བཞེན་སར་པའི་དོན། 
ལོས་ཡདྡོ་ཛགོས།པའྲི་ཨཱ་ནོ།། པན་གཉརུ་ཡེན་ཏནྲ་བང་བའི་དན་།།སཱལ་པ་ཀྱི་ས་ཞོ་སངས་ཆས་ཝམ་ས་ཿཅདྱ་ཀེ་འཕོན་ཁས་སྟེ། །ཆད་བ་ཏ་རཔཿཝ ནཿ ུ་བའ་བོནནོ། །དེནས་བདཆབ་སེམས་དབལ་སའི་སྟངཔོས་ཀ་ཀབཅོམ་ན་ 
༼གས་ལ་ཤདྡཾ་ནདཅེས་གསཾ་ལོད་ཏེ་།” བཙོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱས་སྒ་གསེམ་བཤད་པ་ཇོ་ལྟར་བལྟ་བད་བརེི། བཅོམ་།ལྣན་འདས་ཀྱིས་བྲཔཆྲབ་སེམས་དབའ་སའེ་སྟོང་ཕོ་ལ་བཀའ་བར་ ཡད་བ་༽ རེགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཞེགས་བའྲེ་སུ་གསུ་་ (- 
༼ཤ་འདེཉར་ལཱ་བརྡ་བ་ས་། །ཆསྱ་ཀླ་སཱནོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་སྣ། ༽ངངོ་། མང་ཧཱད་ཛགས་པའྱེ་ས་ནྱེ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སཱ་པདོ་། །ཆུལཿ£ = བའྱེསུ་ནེ་མས་པ་སྭད་པའི་ས་ས་ འེ་སེ་བཾ་ལ་འབཿཱསཱང་བརྩ་གརད་ཀོ། >» 
།ཀས་ཀྱིགཿབུ་ཚེས་གྱེརྐུ་ཞོ་སབས་ཨྱས་ཝམ་ས་ཅད་དད་དད་བཞིན་མཐུན་ ¬ པན་གནས་སཾ། །ལེར་སྱད་ཛྡོག་ས་པའི་སླ་ནེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་༦ད་དང་། ¡ཀྲ ཏིངེརེ་འཇེནད་མྲཧཱན་པར་གནས་ས་། །སྤུལ་བའི་སུནེ་སངས་རྒྱས་ཐས་ཅད་ 
ཊ་འའཞི་ལ་ས་མཐདུན་བན་གནས་ས། །ནེགས་ྱི་བུ་ཀུན་བཞི་ན་མ་ཕན་དགནོ་མ་ལང་ལྷ་བུའི་ཡེ་ཤེསཏ་ཆས་ཀྱི་ཨུ་། །ཉེན་མེངས་བཡན་གི་ཡེད་ནས་པར་དག་པ་ནི་མཉམ་བིད་ཀྱེ་ཝེ་ཤེས་ས་། །ཡེད་ཀྱེ་རྣམ་པར་གས་པ་རྣམ་ཕར་དག་པ་ནེ། \ 
ྱ་ལགཏཉགབཞིཡ་ཤས་ཏེ། ལོ་ས་བྲི་སུལ །ཨེ་འཆས་པརགེསཔྲནས་པནནག་ལཞྱི་བབླལབ་པཡཡཤེས་ཏེ། །བླས་པའླ་།།ན་ནསྭ་བངན་སེམས་དཔའཔ་འ་གིརབས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་ལད་ཅས་གསལད། 
ཀླ །བཙན་ལྷན་འནག་བདག་གོས།བཅན།ལན་ཞདས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་འབྱ།་ཐེས་པ་ནོའབང་ལེགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསུལད་པ་། འགས་ཁྱི་བྱུ་ཆེས་ཀྱི་ན་མ་གངས་འདེ་གང་གེས་རབྱ་ང་འཛེན་པ་དེས་བསད་ནམས ང་༽„ 















༢ །མྱེད་པ་། བརྲད་ཏུ་མྱད་པ་ གངས་ཨྱད་པ་ དཔ་གཏམྱད་པ་།། ཐེབ་པ་། བཅས་ལན་འདྭས་ཀྱིས་དེ་སནཅེས་བཀུའ་བྱལ་ལད་པ་དང་། བརྒ་རུབ་སེམས་དབའ་ས་འེ་སངཔོ་དང་། ལྷདང་ཀྲུདང་། གནང་ཡྩཾད་དང། ༥ 
ཆུ གི་ཧ་་ྲ ས་ལན དས་ཚིས་གསུངས་བ།ཌ་འདོནཔདགོད་ད། །འཕགས་སྲུ་གསུམ་ཕེག་པ་ཆན་མ་ཞི་མདའ།། ཛྫགས་སཱཾ་། །རྩ་གར་སད་ངུ། ་ཨ་ར་བེ་ནོས་ཅ་ཡ་ན་མ་ངྲ་མབ་རཱ་ཡཔ། 
`` བབ ་་་་ །སདགྱ་ཧས་དང་པར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །འདེ་སྙད་བདག་གེས་ཐོས་པ་ ངུས་ཇིག་ན་། བཅས་ལཱན་འདས་མཉན་ཡེད་ན། །ཤར་ཕྲོའ་ 
༦ ཟི ཀྲག ནལཏོས་ཁ རྩ་ཁུ་བྱཅུ་ཁི། རག་སཱཾད་ར་དགེ་འུཧཱན་ཆེན་པཾ དང་། ཐབས་ཆོག་ཅུ་བཞུགས་ས་ ཀནས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་ལླན་ལར་ཟབ་ཅིང་སྙན་ལ་། རྒཆ་བའེ་༩༠༠༢ 
རཧདཀྭ་ཁཱས་། །དག་སཱད་ན་མས་ལ་བཀའ་ཆལད་པ།་ ཤོི་སེ་དག། /9ད་ལ་ཆོས་བཤད་པར་བྱ་སྟ་། ཚདས་པ་སུད་པ་། ཐེག་མར་དཀའ་བ།།ཟབ། ཏུ་དགའ་བ་བ་མན་དགེའ་བ་། དེད་བཟང་བ་ཆོག་འབུ་བཟང་པ། མ་ཤེམ་ 
མ་ཡདོནསུ་རྡེགས་གྷ་། ཡེ་དྭ་གུ་དག་བ་། ཡདས་སུུ་པད་བ་འིདེ་ལྟ་སྟ། དོན་ན་མ་བར་ངེས་བཞསལ་བཞི་ཅས་ཀྱི་ན་ས་གདས།ཡདདཀ་པར་དབ་ཏུ་བདད་བརླ་ཉ་ལེགས་པར་རབྲ་དྲ་ཉན་ལ་ཡིད་ལ་འུར་ཞེག་དང་པ དབོ 
› ༥ བཅས་ལུག་འནས་ལགས་མ། སཝན་ཏེ་། ་བཅེས་ ཆེ ར་རོབ་རམ་ི་ ར་ལ ལ་འ ༦༨༧༦ ` 
ཀ་ལ ཤསུ་ལགས་ས་ཞོན་གསལོན་ཏེ་། ་བ ་ལཱན་འུནསྤ་ཧིས་བཀའ་ཉན་པ་དང་། བཅུམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དེ་དག་ལ་འདི་གད་ཅེས་བཀའ་བཅལད་ཏོ། གེསེདནྡམས་ངེས་པ་ཞེས་བ་བཞེ་ཆས་ཀྱོ་ནམ་ཀུརས་ཐུངཔེ་ལྔ་དང་ 
| ་ལན་བཞི་ཡུད་རེལྟདད། །སག་བྷ་ཅི་བཧད་ད་། །སྱ་མཆེད་བུུ་གཏེས་དང་། ཏིཊ་ོར་འབལ་པར་འབྱུང་ཡན་ལག་བརུ་གཉེས་བ་དང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞོ་དང་། དབང་པ་ཉྭི་གྲཱུ་ཝ་གཉིས་དང་། བསམ་ཏྟན་བཞི་དང་ཚངས་བའི། 
ུ རྡ ༤ རགཔཞན་འདའཏ་ 


་ཨྲ 


རྭ 


་བཞེ་དང་། ཙུའཕལ་གྲེ་ཀངབ་བཞོ་དང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སབས་ལ་དང་། བངྡ་རུ་བ་ཀྱེ་ཡར་ལ་ག་བདན་པང་\ 
རྒྱན་ཁྱཞུགས་པལེ་ཡན་ཁག་བཞོ་དང་༽ ད་བཞོན་གཤེགས་བཡི་སབས་བྱས་དང་། 
རི < 


བའྲི་དན་པ་ནམ་པ་བྱསླུདུག་དང་། 
ཁ་འི་མཚན་གསུམ་བྱ་རྩ་ས་གཉེས་དང་། དཔེ་ ་བད་བཟང་པོ་བྱར་བཅས་། དགེ་སོང་དག་འདེན་དྨོནས་པརརས་བའ 
འབེསྱ་ཀྱི་ཕུར་བ་དང་། འངྱ་བེྱ་ཀེ་ཕུང་པོ་དང་། ནས་པར་ཤེས་པའེ་ 
པེ་དང་། ཆན་བ་ཉེ་བར་ལེནད་པའི་བུང་པོ་དཔ་། འྱདགེས་ཉེ་བརུ་ལེད། 
ངཞེན་འདི་ལྷ་ས་། མྱིག་གེ་ཁཱས། 


པེལ ཁམས་དང་། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་བའེ་།ཁམས་དང་། ལཱའི | 
„ 


= ༡༨༡༡ 
[གནས་བཤེ་དོང་། །ལམ་ཞི་དང་། ཏིརདེའཐིནད་དེ་སེམ་བ་བཞི་དབྲབན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དཔ། ཡངདག་པར་ལེངབ་ 
༢༠ །འབག་ས་བོ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བ་དང་། བགུགས་ཆུ་བ་པ་དང་། འབུང་པ་པྲན་པ་ནབ་བྱཿཅུག་དང་། ཚན་ུུ་གས་ 
མི་འཇིག་བ་བཞི་དང་། །ལ་ས་ཡང་དག་བར་འགྲ་བཞོདཔ། །སརསྦ་རས་ྱ་ཆེས་མ་འཇུསས་བ་བཅོ་བྱསདདང་། སྱེད་བུཆེད་པ་འི་མཚན་གསུམ་བྱར་ཆ་བ 
ཆེསྷ་ཀྲག་མ་གཱདས་མདན་བ་སན་བ་འ་། ༢ཾག་སཱཾད་དག་དེ་ལ་ཡུད་པ་ལཱ' # །གང་ཞེན་འདིལ་སྟ་། །གཟུགས་ཀྱི་ཕཱང་པ་འཊདང་། ཆོན་བྷའཛཱདཱ་ཛཾ་ད ˆ 
ཧུར་པ་ས་། དག་སུང་འདེ་དག་ནོ་ཕུང་པཿ་ལོ། དགེ་སཾད་དག་ད་ལ་ཉེ་བ་ _ན་ལནད་པའོི་ཐུར་པ་ལྔ་གང་ཞིན་འདེ་ལ་སེ་། གཟུགས་ཉེ་བར་ལནད་བའྲི་ཕུར་ ༼ཕྭ་དོ ཊཾ 
བཞྲི་ལང་ཧདད་། ཐུཧཱ་ཤེད་ཌ་བར་ལནད་བ་ཁོ་ལུང་པ་དང་། ན་པན་ཤེས་པར་ཤས་ཉེ་བན་ལནད་པའི་གུང་པ་དང་། །དགེ་སང་དག་འདི་དགནི་ཉེ་བར་ལནད་བའི་བུངམ་ལཱལ། །དགེ་མུངོད་ལ་།ཁས་བྷརེ་བཅད་ག 
།ལྡིར་མ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་དང་། སྣའི་ཁམས་དཔ་། 


ཀོ །ཞུགས་ཁིཀཁམས་དད་།རོག་གོ་ནམ་བའ་གེས་མའོི་ཁམས་དུད་། ན་བཞི་ཁམས་དང་། སའི་ཁས་དང་། ན་བའི་ན་ཡ་ བུ 
ཁམས་དད་།འའོ།ཁམས་དང་། ཨྕའི་ཞ་མ་པར་ཤཾས་བའི་ཁམས་དང་། ཡུས་ཀྱི།ཁམས་དང་། ནགྱ་བ་ལ།ཁམས་དང་། ཡུས་ཀྱི་ན་མ་ཕར་ཤེས་པའེ།འམས་དང་། ཡདྱེ་ཀྱི་ཁམས་དང་། ཆསྱ་ཀཱི་ཁམས་དང་། ཡེདྲ་ཀྱི་ན་མ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 








ཱ :: ་ཿ ^ 
༦ །དད་།དགེ་སབོདག་འནི་དགནོ། མས་བཅོ་བདེས་བུལོ། །དགེ་སངནག་དེལ་སྩེ་མཆེད་དབུགཉེས་གཔཞེན་འདི་ལྟསྟ། ཆྱེག་ནང་གི་སེ་མཆེད་དང་། གཟུགས་མུའི་སཱེ་མཆེད་དཔ། ན་བ་ནང་གོ་སཱེ་མཆེད་དབ། ལྷའི་ཡེ་མཆནད། འི 
ཝཱ, ཀདི་་ཆེདང།རིོའྱ་ས་མཆནདང།ལེཞངགྱ་ས་མཆ་དང། ར་ྱ་ེ་མཆནདང། ༦སན་གྱ་སེམཆདདང་ རེ་བ་ཡོཁི་ཡུ་མཆདདཔ། ཡོད་ནང་གི་ཧེམཆད་དང། ཆས་མྱིའ་སེ་མཐདདང་།དགེ་སབདག་འདི་དགན་ཉེ་མཆེད་ 
༧ བྱུ་གཉིས་ཤས་བོ། །དགེ་སུང་དག།ེ་ལ་ཏེནཅང་འྲྲལ་བནྡའྱབབབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལོ་གང་ཞེན་། འདེ་ཏ་སེ། མ་འིག་པའི་ཉནད་ཉས་འྲྲ་བེདན་མས་དང་ འདུ་བེད་ཀྱི་ཉནད་ཀྱས་ནམ་པམ་ཤེས་པ་ཞུནམ་པར་ཤེས་བའི་འདུད་ 
༧ རྱས་ཱདནར་གྱུགས་ཨུང་དང་གཟུགས་ཀྱ་ཉུནད་ཉས་སྩེ་མཆེད་དྲུག ཉི་མཆེད་རུག་ཀི་ཉནད་ཉིས་རག་པ་། རག་བཞི་སེནད་ས་ཚར་བ་ཆོར་བ་ཡི། ཉིན་ཀྱེས་སྲད་པ། སུད་བའྱི་དནད་ཀེས་ལེགས་པ་། ལེནད་པའི་ཏན 
ཀྱིས་གྲཾདྡེ་བ'7 སོདེ་བཞིྱིནད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་། སྐྱ་བ་འེེན་ཀྱེས་5ཤི་ད་ ཿ ར།མྱདན་སཱཱ་སཱངས་འདེན་བ་དང་། ཡིདོ་བེད་བ་དང་། འཁུག་པ་རྣམས་འབུ, ད་བར་འགྱར་ཏ་། །ན་ལཱར་དུག་བསུལ་གྲི་ཕུང་པ་ཆན་པ་འདེ་འབའ་ 
ི་ུ་བར་འྱག་ས། །མ་དིག་པ་འགགས་བས་འདུ་ཤ་འགག་འདྭ་ཤིད་འགག་བས་། ནམ་བད་ཤེས་པ་འགག། རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཞགགས་པར་སྱིང་དང་། གཟུགས་འགགས་ཕས་སྩེ་མཆེད་རྲུག་འགག་། སྩེ་མཆེད་རུག་འགག་ 
པས་ཞིག་པ་འགག་།འེགཔ་འགགས་པས་ཆོན་བ་འགག།: ཚན་བ་འགག་པས་སད་པ་འགག་། སྲེད་པ་འགག་པས་ལནད་པ་འགག་། ཡད་པ་འགག་པས་སྲེད་པ་འགག་པ།། སྭཾད་བ་འགག་པས་སྩེ་བ་འགག་༽ སྩེ་བ་འགག་ 


<¬ 


,! | བསྐ ད་མ་འན་དད་། སྨཾསྤགས་ཞདེན་པ་དད་། ལྩུག་བསྡལ་དང་། ཡིནྱ་སོཾ་བནི་བ་དཔ། | །མ༽ །་ཀརའྱཔཏ། དེ་ལན་སུག་བསསལ་གྱེཡུང་པ་ཆེན་པ་འདེ་འབྲ་ཤིག་འགག་པར་འཐྱུར་རོ་། །ད་ལ་མ་རཾག་ ། 





༩ 





ལཾ དོ 
བ་གང་ཏད་།འདི་ལྟ་སྟ། སྔ་གེ་མཐའ་ཨྱི་ཤེས་པ་དང་། ཕྱོ་མ་ཨེ་ཐའ་གྱོངེ། བགད ན་ཐ ཡསྦ་ཧོ་གེས་བ་དང་། ན་མ་བརུ་ཧོན་པ་ཆུ་ཤེ་ས་བ་ 
གས་བཅྱསས་བི་ལསྱ་རུ་གས་བཀང་ ཉེས་བར་ཤུམ་བའི་ལསྦུ་བ་ཤེས་བདང་། ཁེགས་བརྩབས་བ་དང ཉེས་བར་བས་བའི་ཡམ་ཚིཤས་པ་དང་། སབ་ཅ་ས་བཀག འྲབས་ 
[ བརྙེ་ཅེང་འཕྲལ་བརྦ་བྱར་བའེཆོསྐ་ན་པསཾ་མཱཤེསྭ་སུངསྦ་རས་མྱི་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་མྱ་ཤེས་པ་དང་། དག་འདན་མུ་ཤེས་པ་དང་། ཕུག་བྱསཡ་མི་ཤེས་པ་དང་ 
` ས་པ་དང་། དགེ་བདུ་ཨེ་དགེ་བའིཆོས་ནམས་མྱོ་གེས་པ་དང་། ཁན་མ་ཏོབ་ དང་བཅས་པ་དང་། ཁན་མ་ཐོ་བ་སེད་པ་དང་། བསེནད་པར་བ་བ་དང་༽ 
 མཆེདདུག་དདག་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནྲ་མེགས་པ་དཔ། རྱི་མཐུང་བ་དང་། ༼ར་ར་ཕྱི་དད་པ་དང་། མཛོན་བར་མེ་ཏོག་བ་དབ་། མུན་པ་དང་ཀུན་ཏུ་མངས་ 
་། ཧུཧབྱད་གསུམ་སྭེ་ཡུས་ཀྱ་འདུཔྱེད་དང་།ངག་གི་འད་བྱེད་དང་། ཡད་ཀྱེ་འྲུབེད་དང་། ཅས་ཁེའདུ་ 
ཐེབས་པྲ་འཇུག་བ་སྭ་། ནའི་ཕརདགུགས་དུབ་བ་དང་། ང་བ་དག ལས་ཀྱི་ལུད་བེད་ནམས་གཛ་ཞེས་ 
ན་ །ནས་ཕཾ་དབྱད་པར་མ་ཡད་ཏེ་ ཤེའིཕྱིར་རམ་པར་རྟོག་པ་དང་། རྣ་མ་ཕར་དྱོད་བཞོ་ངག་གེ་འབྲ་བེད་ཅེས་བ 





ས་པ་དཔ་། ཨོད་ནངྱསཤིསཔ་དཔ། ཕྱི་མིཤས 





༢7 པཉཿ 'དང་ནམ་པར་སླན་པཆེ་ཤེས་པ་དང་། ལཾ 
[ུ་མྱོ་གེས་བདང་།རྒྱལས་ཨྱོཔཾ། སྭ་བུང་བའིཚེས་ན་མས་མོ་ཤེས་པ་དང་ 
ཤཀ་འན་བྱ་ཤསཔདང་། འགག་པྔ་མོས་པདབ། ས་པས 
ི འྱབ་བའོ་མེ་ཡཤ་པའོ་ཚེས་ཙཱམསྭ་མོགོས་བདང་། རཾག་པའི་སྐྱེ།༽ 
|བཀད་ཀ་ མའོགེ་བའྲིས་པ་སེ་། ཤཤཤོ་སེ་དག་པ་ཞེསྲ་བའཾ་། །མདོག་པའི་ཉནདྱ་ཀོས་འྲ་བེད་ནས་ཤེས་བྱ་བ་ལ་། འདཱ་བྱད་ནམས་གངཞེ་ 
ཤད་གྭད་ཞེ་ན་། དགུགསུབ་བདད་བྱང་སྟ་། མུས་འདེནོ་ཡུས་ལས་བྱངབ་། མུས་ལ་བརྟནད་པ་། ཡུས་དང་འབྲེལད་པ་། ལུས་ལ་འ 
ཞམ་པྲ་བརྟགས་། རམ་པན་དབྱང་ནས་ཆིག་སྔའེ་། ནྣམ་པར་མ་རྟགས་བརམ་ཡེཿ 


[འེདོགགི་འན་བདན་སས་གང་ཞེ་ན། “༨།*༩7 


རར རཀ ཁུ ཏུ ུ ྦ 

།ོིལབདྲནམས་གདཞེག། །ཆགས་བའི་སེས་ཀར་ཡིན་པ་དཔ།།ག་གརག་སེམས་པ་ཀང་ཡེན་པ་དང་། ཏཀ་གི་སེམས་བ ག་བ) 

_ ` ཤུ, 'བྲལ་བསམས་ལ་བཏནནས་། འབུག་པས་དབྲ་ལོནསས་ཁྭ་ི་ཡྱེསི་འུ་བནས་ཁུ་ལེ། ག་སོ ད་ཁྱོད སན་ས་འབཀམ་བག་འུབ་སྣ་མ་འབ་ཀེས་བཀ་གན། ས་ 

རར ིགས་འག་ཧ།ཅུག་གད་ཞེག་།རྱག་གོ་ནོམ་བར་ཤེས་པ་དབ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤིས་ལ་དང། ལཱལྲིནམ་པར་གིས་བ་དབ། ལྕེ་ཡིནམ་པར་ཤེས་པ་དཔ་། ཡུས་ཀྱན་མ་བརགེས་པ་ད་། ཡེདྱ་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་བ རྒུ ན་དག་ནྲན་ 

% བགས་བཞི་ཚོགསཧྭཀ་ག། ནམ་པདཤེས་པའིཉེན་ཀྱིས་རྱོད་དད་ ༽གཟུགས་ཤེས་བ་བད་ ཆིང་གཟུཀས་གང་ཞེན་། རྱཾ་བནེ་གཟུགས་ཉན་མ་ཡེན་ པའེཕུང་པོབཞི་ས།ཆར་བ་དང་འདགེས་དབ་། ཅྱི 
༩༩༥ ྷིྲཾགས༥ ༦ ་ མུའི།ཁམས་གངཞན་། གང་ལྕ་བདང་སབ་དང་།ཅུབ་དང་ ཆུའི་ཁམས་ ། 
གད་ཤཱརྐ་།གད་གཤ་བ་དར་རླན་འ་། ཧའིཁསས་གར་ཞེ་་། ཀང་ཚབ་དང་། ཡདས་ཨུ་སྙེན་པནྱ་པན་བཙ། ཆུང་གི།ཁམས་གངགེན་ །ཀར་སུམ་བ་དང་། སྙེང་པ་དང་ཡང་ཞིང་གཡོ་བའེ་། །གཟུགྲས་འཞོ་དང་པུ་ཨཱའཱ་དེད་གེས་གཅིག་བྱས 
ཀྱཉནད་ལིས་ཀེ་མཆད་དུགཿེསྱ་བ་བ་ལ་།ཤྱི་མཆད་དུག་གརཞིན་ །རྱིག་ཀེ་སྱེ་མཆད་དང་། ར་བའི་སྱེ་མཆད་དང་། སྣའི་སྱེ་མཆེད་དང་ དྷ ་ ཡཀ 
དྲ སྱཾམཆན་ཊ། ནང ཡ། རག་ཐའི་ཉན་ཀས་ར་བ་ཞེས་ཁ་བ་ལ་ཆོསྲ་གབཞན་། ཆར་བའི 

















 ཅི་དོ་ྱཀས་གས་ཤའ་། ོད་དད་གྱཤགསྱ་ོ རགེཿ 
ཀན་ཉི་གས་ཞས་་དབ།ནགཔ་གཔན། རག་པའི་ཚོགས་་འུག་ས། མྱིགེ་ཀི་འཏུས། བ་ས ཞདེཀྱ་འྭབུཏེའཀ་པའ་། 
ཏེ ཁུ ཌི ཆར | ་ 
པཿ ཌུ 





༩ ༣༡༣༨ , 
ེ “ 
བཁ་བསལ་དང་ སས་ཁ་སལ་ཡང་བ་ཡནནི་བད་པ་མ་ཡིར་པ་འི 





ལོ ངོ 
། དྲི རླ ྲ ་བཟིའ་དྲ་ནབ་ད་ ༽སྱཾཚོབ་ཀྱས་པད་སད་ཁས་བྱསར་ས། ་་ལསྭ་བྷང་བ་བི་ཆོར་བ་བེདྷ་བཱ་ 2 
'སྔལ་བ་དང་།, ལུག་བསྱལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་། བད་བ་ཡང་མ་ཡེན་བ་ལག ཚོར་བའྱི་ཧེནྱ་ཀོས་སེད་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེད་བགཔཞི་ན་གཟུགས་ལ་སེད་ 
་ཡ་སེད་བའོ། སེད་པ་ཁྱི་ནདྱ་གོས་ལན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་། ལེནད་པ་གངཞེན་། ལན་པ་བཞི་ས་། བཞོ་གང་ཞེ་ན། འདོད་པའེ་ལནད་བ་དང་། 
ཤེསྦ་བ་བ་ཡ།། སྲོད་བ་གང་ཞེ་ན་། སྲཾད་པ་གསུམ་ཡ་། །གསུམ་གངཞེད་། འདི་ལཱ་སེ་། འདོད་བའི་སིད་པ་དང། 
 , ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་། གཞན་འྱུལ་དབང་པད་ཀྱ་ྣགནུ་མས་ཀི་བར་འདེད 
'འད་ནོ་གཟུགས་ཀྱ་མོད་བ་ཞེས་བུལོ། །གཅུགས་མད་པའི་ཡོད་བ་གང་ 
དེན གགས་མེད་པའྲི་སོད་པ་ཞེས་བཁོ། །སུད་པའེ་ཀནད་ཅེས་ 
ཆེད་ནས་རབ་འཟབ 


ཚགསྦ་དུག་སྟ་།ཟུག་གང་ཞེན་།ཨྱོགེ་གི་འདུས་ཏདག་པ་ལས་ཁུང་བའེ་ཚོར་བ་བདེ་པ་དཔ།རྩུག་བ་ 
ལུ དི བཀང་། སྒ་ལ་སྭད་བ་དང་།[ྲི་ལ་སྲད་པདང་།དེ་ལ་སྲེད་པ་དང་། འག་བ་ལ་སད་པ་དང་། ཚེས་བོ་ ལའ 
/༈་བའ་ལདད་པ་དང་། རུ་ལ་བིསེས་དང་།(ར་ཁ་ཁུགས་ཀྱིཊཡནད་པ་དང་།། གདག་ཱ་ལཱ་བའི་ལན་པལོ་ ། ཡནད་པའྱི་རནདྲ་ཚིས་སུད་པ་ 
ས་བབ ཀས་མ གེཀ་པ་ཀཞེག་། ཁཀ་གིསེམསལནདྲས་་བཆགལདམནརྱ་སེན་ལ་ནས་ 
ཤིའོ་བའོ་སོད་པ་ཤཾས་བའོ་། ༼ཀཐུགས་ཁྱ་གྲོད་པ་གད་ཞེགན་།། ༡༧དག་འོས་ཀྱོལྷ་ཞ་སསགས་[ཉེ་བར་བཀུང་ལྟེ་། འག་སྒཾ་ག་ནཱ་ཡསྭ་ཀྱི་བར་ 
ཏག་།ཞཱས་ཨཁའཿྲ་ཕའ་ཡས་སེ་མཆེད་ཏ་ཉེ་བན་འྲག་བ་ཡི་ལ་གམསནས་། བཟུང་སྟ།། འཧགས་སྱད་འགས་ཀྱན་ཕྱནེ་སྱེ་མཆེད་ཀོེ་བན་འགྲེ་བའི་ལྷན་སས་ཀྱི་པར་ 
ཧཾ ; བ་ ལ་ས ་བ་གད་ཤ་། གད་སེམས་ཧན་ད་དང་དག་ཡཾསས་ཤག་ཀ་འོས་དདང་། དདཀ་ཏུ་སྐེ་ཐོའེ་དང །རྔཾགས་པར་སྩེ་བདང་། འཇུག་པ་དང་།མདེན་པར་འགུུབ་པ 'དང་། ཡུང་པོ་ནམས་འབུང་བ་དབ་། སྩི་མ་ 
ཀད ས་ོ་་བད་པ་འབྱུ་བ་དང་། ནིསེ་མཱཧཱན་པ་དང་ཕད་པ་སྟ་། འིདནོ་སེ་བ་ཞས་བའོ། མྱ་བའྱི་ཉན་ཀྱོས་གགོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་། ནབ་གང་ཞེན། སྩྱེ་ཆེར་བ་དང་། སྤ་ཡུ་བ་དང་ | གཉེར་མ་མང་པ་དང་། འཁེགས་བདང་ཞོམ་པ་དཔ། 





༠ །སྤུན་ཏེགཅང་ཏེཊལནདགུ་བདང་།སྨྲ་དདདན་པརྱོ་གནད་བཅང་། དབུགས་རྱུ་བཞི་ཡུས་སུ་གླརད་པ་དང་། ཡུས་ལཱཱ་བ་ལྟ་བྲས་གང་བ་དང་། ཡུས་མདུན་ཇུ་དགུ་བ་དང་། ཁར་བ་ལ་ཏེན་པ་དང་། དབང་པ་སེདས་ཨུ་སྙེན་པ་དང་། སེངས 
ˆˆཚཱཿ ས་ཞིགས་པ་དད་འྭ་བྣན་མས་ཧངས་པ་དང་། ཤོག་ཤིག་བོརྱ་གཌད་བ་དཔ། ཟཱེང་་དང་ཞནད་བ་དང་། ཉམས་པ་དང། ཡབས་སུ་ཉམས་པ་ཧྭ་༽ འདོནིན་ཞེསྱ་བོ། འཆེ་ལ་གབ་ཞེན་།་གཟ་སེཁས་ཅནད་དཀ་། ད་དག་སམས་༤གུད 
༼།ང་།།ཀཀ་ནས་ལཆི་བདབ་ འཕེ་བདབ། ཞིག་པ་དང མྱི་ཏུག་པ་འྱབ་དཔ།འཆ་བའྲིདས་ཁིདཔདང། ཆ་ཉམས་པ་དཔ། དདོ་ཉམས་པ་དང་།སེག་ཀོ་དབང་པོ་འགགས་པ་དང་། ཕདཔྷ་ནས་འདན་འདན་འཆིབ་ཞེས་བ་ས་། 
༩ འཆིབདད་སྔ་མ་ན་བདེ་གཉིས་གཅོག་ུ་འསུས་པས་། ནགོ་ཞེས་ཐ། །་།དགེ་སད་དག་ནི་བརྟན་ཅེང་འབ་ལ་བརྒྱ་གརབ་ཡན་ལག་བྱས་གཉིས་ཞེ ༣ སྦ་བ་སེ། ནེལ་འཕགས་པའི་བདེན་བཞི་གང་ཞེན་།སུག་བསལ་འཕ་ 
བའི་བཤམ་པཊ་།རྒུག་བསྔ་པ་ུན་འབྱང་བ་འཕགས་པའི་བརེན་བ། - ཤཾང་།ཉཱ་ག་བསྔལ་འགག་པཝུགས་པའེ་བདེན་པ་དང་། སྩུག་བསྔལ་འགག་` པན་འག་པའི་ཡམ་འཕགས་པའི་བདེན་བའོ་། ཐུག་བྱ་སལ་འབས 
ག་ ི་ ར་ བའི་སུག་བསྣལ་དང་། ཤབའི་ཕུག་བསཡ་དང་།འཆི་བའིལུག་བསསམ་དང་།ཐུག་པ་ དང་། ཐལ་བའི་ལུག་བལ་དང་། སཱོ་ཆུག་པ་དབྲས་བའི་སུཀ་བཝ་པ་དང་། གང་ 
ཀོ་ཁཿས་ཏུས་ཏཏ་བ་དད། ག་བཛལ་ལ།། སོ་ུས་ཞུས་གས་ལའའི་དད་ པུ རགཁ་ཡཡན་ཏ། འདནོ་སུགབྲསལ་འབགས་བའི་བདེནབཞེས་བུ་ལོ། ལུག་བ་ལ་ཀནཆུང་བ་འགགས་། 
[་དགན་པ་གང་ཞ་། གད་འནོ་ཡང་འབུར་བའི་སེདཔ་དང་། དགའ་བཞི་འདོད་ཆགས་དང་ལྡག་པ་དབན་དང་། ནེན་མངོན་མར་དགའསྟ། འདིནོ་སུག་བསྔལ་ཀུན་འབུང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བྱའོ་། ུདའས་་ལཁགས། 


༣ ༡༥༦ 
༣༩༡༧ 
༡ 
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བཀག་ལསྦཿནད་པའི་སྡོག་པྱ་སོ་དག་བཞི་ཚས་ནམ་ས་ལས་དྱབནད་པ་ཏོག་པ་དཔབཅས་པ་། དཔྱེད་པ་དང་བཅས་པ 





བི་བདེན་པ་གང་ཤེག་། གང་ཡ་འྱབུཔ་བའི་སེད་པ་དབ་། འདྡོད་།པའ་འདོད་ཇགས་དང་ཝན་པ་དང་། མབ གྲས་དའ་ཆུ་་་རུ་ འིང 
འདོ་ཆགས་དང་བལ་པ་དང་། འགག་པ་དང་། ན་མཔར་ཞོ་བ་དངཧཔ ས་། འདོནོ་སྡེག་པ་སཱ་ལ་འོགག་པ་ ༠༢ཕགས་བའེབདེན་པ་ཞེས་བའོ་། །མྱུག་བྱས་ལ་འགག་པར་འག་བའོ་ཡམ་འཕགས་བཞི་བདན་པ་གངཞེན། འཕགས 
༤བའི་ཡམ་ལུན་ལག་ཁྱུརད་པ་ཧེ་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་། ཡད་དག་བའི་ཏོགས་པ་དང། ༥ གཱ་ངག་དང་ཡང་དག་པཁི་ལསྦ་ེཿམ་ཐལ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཚོར་བ་དཔ། ཡང་དགུ་བའི་བཅོལ་ཁ་དབ། ཡང་དགུ་བཡེ་པན་བ་དང་ 
ཡན་དག་བའྲི་ཏོརེ་འཇོནད་ཏ། འདནྱོ་མུག་བྱམ་ལ་འགག་མར་འགོ་བ་༡༠༨ ཞི་ཡམ་འཁགས་པ་ཡེ་བདེན་བ་ཞེས་ཤུལ་༽ འདི་དགཞོ་འཕགས་པའི་བདན་ པ་བཞི་ཡོ༽ དབང་པ་ཤོ་ཤྷ་ཝ་གཞིས་གང་ཞད་། མིག་ག་དང 
ཤཱའོ་དབུད་པ་དང་། ལྕའི་དབང་པ་དང་། ལུས་ཀྱོ་དབད་བ་དང་། ཡོདེ་ཀྱིའ དབང་པོ་དང་། ཕའོ་དེབར་པ་དང་། མེའི་དབང་པ་དང་། སྲེག་གོ་དབང་པ་དབ་། ` སུག་བསལ་ག་དབང་པ་དང་། བད་བའེ་དབང་པ་དང་། ཡེད་བདེ་བའེ་ 
དག་བཏོདང་། ཡོདྡེ་མཱ་བར་བའི་དབད་པ་གང་། བཏང་སམས་ཨྱེ་དབུད་པ་དང་། དད་པའི་དབང་པ་དང་། བཅྩོན་འྲ་གས་གི་དབང་བ་དབ། དན་པའི་དབང་པ་དཔ། ཉཔེད་འྔིནདྱ་བ་དབང་པ་དཔ ཤེས་རབ་ཀེ་དབང་པ་དངུ། མོཤས་བ་ཀྱན་གེས 
་བནབཞི་དབང་བཀང། ཀུཤས་བའི་དམངཔ་དཔ། ཀུ་ེས་བའདབ་།ན་པའི་དབང་པེ་ལ།དགེ་སེད་འོདདག་ན།།དབདཔ་ཏོ་གུ་གུཉས་ས་། ད་ཡ་བསམ་གན་བཞི་གང་ཤེ་ན༽ དགེ་སེང་དག་འདེ་ལ་དུགེ་སེངོན་ཡས་འདོད 
ཀཿ འ། དཔྱེན་པ་ལས་མེས་པའི་དགའ་བ་དཔབདབ་ཅག་བསམ་ཏན་དངཔ་ཇོགས་བརྩ་བས་ཏ་། གནས་པ་དང 








=. 0 
བ སྤ དཱ །ིཏ་གཔ་དང། དཔད་བ་དང་འབྲལ་ཞིངེ།ནབ་ཡས་སུ་དག་སྭེ་། གནས་པ་དང་།དབ་རག་པ་དང་། སཱོད་པ་དཔྲབ་ཡ་ཞེངནང་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟ། སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་གཅིག་ཁྱུ་གརད་པས་། ཉོག་པ་དབོད་པ་མྱེད་པ།།ངར་འཛིན་ལས་སྩས་ 
རོ བབིགའ་བཀང་།ཤི་བཅན་བས་གཏན་གཏོས་པ་ལ་ཛགས་བརྡ་བསཏ་གནས་པ་དང་།ད་དགའི་འདུདཆེགས་དབྲ་བལ་བས་བཏང་སྟམས་ལ་གནས་གིཔ་། རྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ཅན་ཡེནེ་ཏ། བདེ་བ་ཡུས་ཀྱེས་མྱང་བ་འཕགས་བྲ་ནས་ 
| ཤྭོ དཀ ་ སྐི ་ཀསས་་འོ། །ཞས་བརྡོད་པ་སྟེ་།དགའ་བཨྱད་པ་བས་གཏན་གསུམ་པ་ཛྲེགས་པནཀྱ་ཉ་གནས་པ་དང་། ད་བདེ་བ་ཡང་སཱངས་ཏ། ས་ནས་སཱག་བས་པ་ཡང་སརས་གེང་ཡེདེ་བདེ་ 
ལོ ཀོ གྱི་ོ་བཞིག་ཡངྱརབ་བས་།། བད་བ་ཡ་ངམ་ཡིན་ལུག་བསས ཁ་མངམ་ཡོན་བ་བཏདསྟམས་ནང་། དྲན་པ་ཡྲོས་སུ་དགུ་པ་བསམ་གཏད་ བཞིས་ཚོགས་བརྡ་བས་གཉན་པ་སྟ། དགེ་སང་དག་འདེ་དགན་ 
- །ས་ཀ་བཞིའ།།ལ་ཚངཔའི་གནསྐ་བཞོ་གེད་ཞིན་།དག་སྙད་དག་ དཱ ༥ནི་ལ་དག་མུང་གོསྲ་ཀམས་པདང་ལན་པའི་སམས་ཁེན་སེད་པ་འགུན་ཟླ་མེ ན་པ་གནོད་བ་སྱད་ཡངས་པ་རྱཆེན་པརགྱནད་པ།རྱི་གཉིས་པ་ 
རཾ ཤེ  ་ལཱི།། ཙགསཱ་གཅིག་ཅིག་ཧམསཏྲུ་ཁབ་བུར་བུས་ནས། རྔགས་ཕུརྱ་བཱསླ་གནས་ཤིང་ད་བཞིན་པུགཉིས་པ་དཔགསུ་པ་དང་། དེ་བཞིན་རུ་བཞི་པ་དཔ་། བླ་དང་ ཡགོ།དཔ་།ཐད་ཀརྒན་པ་ཐམས་ཅད་དང་།། 
ལྟན་པའི་ཇིག་རྟན་འདི་ཐམས་ཿད་བྱམ་ས་པདང་ལྡན་པའི་སམས།ཁེན་སྱེན་པ། །འགུ་ཟྭ་ཡད་པ་། ཡངཿ རཿ ནྱ་ཨུདདཔ།།མྱི་གཉིས་པ་ཆདྱ་སེད་པ་ཤིནདྱ་འྣགམས་ཕས་མས་ཏེ། ྱབ་པར་བྱས་ནས་།རྔེགས་པར་བྱས་ 
£ །ཏཿཕ་ཧཱ། ནཾ་བཞེནེཧུ་ཧད་ྡ་དང་ལྡན་པ་དང་། དཀའ་བ་ནང་ལྡན་པརང་། བཏང་སྟེམས་དངལྐན་ཕཱའིསེ་མས།ཁན་སེན་པ།། འགནཟླ་སིད་པ་གནེད་པ་མེད་པ་ཡངས་པྱ་མཆེག་ཕེརྱགརད་པ་། རྱོ་གཉིས་ བཆདསེ་པཤིནཏ། 









ཅབོས་ལས་མསོ་ལརྩ་པས་ནས་ཁྱབ་པན་ལུས་ཏེ་ 
ཾ མདཾན་པའ་གིས་ལྲ་སུར་ལ་དཀའ་བའོ་ལམ་ཡང་ཡད་།སདོན་པརཤེས་བ།ས བཅི 
 ཞོ་ལ་།ཁྱགོ་གཞའ་བཤོན་ཀིས་འནོད་ཆགས་ཤལ་ཆེ་བ་ལནེ་། | 
རྱ་འཆན་བ་སྱང་ཤེ་སྲང་གེ་ཤསུ་བ་། ཞེ་སཱང་ལས་གྱ་བའེ་སྱག་བསྔཏ་ དང་། 
ཅོན་འགས་གཀེབད་པ་དང་། ཟྭན་པ་བི་དབང་པེ་ ༠] རྟདེ་དེ་འཇོན་ 
(7 ±; 2 8 ཡེ་འ ༡༨ ོད =: 
ཆདྱ་ཧད་བའེ་ཏོདད་འཇིནད་ལ་དཾཀ་པྲ་བུཁ་བ་ 
གོག།འདེ་ཆགས་ཀྱིཤས་ཆེ་བ།ཡེན་ཞ།། ཤ་སྔར་གོགས་ཆེ་བ་ཡནེ་། གཏ་སུག་ག་ཤས 


ཞེ་སང་ག་ཤས་ཆེ་བཡེན། གཏསཀ་ཀ་ 
དྷཿ་བནེ་བྱ་མཱཿདྱ་པཱཿ 


{རྟོས་ཐརྱཔསནས་ཀནས་ པ་སྟེ ། འདེནཆེ་ཡས་ 
ཞེ་མམ་ཡཔ་ཡད་། །མངོན་བར་ 


གཉེཾཔུག་གི་གསཆ་བ་ཡཀཏེ་༽ ནལ་འདཿ 
ཆད་པར་སང། དེ་གཏི་སུ་ཀ་ཀ། 


།ད་པེའི་འདེ་དཀ་བུལ་ 


གོ་དབར་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱེ་དབར་པེ་འོ་།། 
གི་མ 
༢༣༡ ནེ་ཏེ། དེ་འདེད་ཆག 


<¬„ ° 1, “ྨ 
པག བཞོལ དེ་ལ ས་སམ པུ རཱུ 
བེ ‹ཡཕཡེད་ད\ \དེ་ཡམ 


༩གཏན་བཞི་གང་ཞེན།།མཛོན་པར་ 
ཤིས་བྱ་པུརད་ལ་ས་ 
ནཾ་ཝ'འདོན་ཆགས ཀྱཿཤས་ ཆེ་བས་\ 
ཁ་དང་ཞདད་པ་དང་། མརྣཾ་བ་དང་། རྩུན་བར་འངྷ 
ནེ་ལ་འདྡེ ག་རན་ཁས་འདས་པའི་དབང་པེ་ལ་པོ་འདེ་དཀ 
་བུལ་ལ་དཀྲ་བའི་ལམ་སེ། དེ་ལ་མཛོན་པར་ཤེས་པ 
སྦི་ཀོགས་ཆེབས་འདོད་ཆགས་ལས་གྱར་བའི་ལུག་བྲཝ་་དང་ 


'ལྐ།ར་ 
༄ 


འུ་རད་པ་ཤེས་བ་ཕུཔ་ལ་དཀྲ་བའེ་ཡམ་ཡ་བ་ཡོད་༽ 
རོན་པར་ཤེས་པ་བཿས་ལ་དཀའ་བལ་ལམ་གུང་ཞེད་ 
ཞནོད་ཆགས་ཡས་འབྱུར་བའེ་སག་བརྫཿཔ་རུང་ \ མདྱེ་སེ་བད་བྱ་བུནད་ 
མསྭ་ཀཱཿ པབའེ་ སུག་བྱས་ལ་དབ། ་ཡེཿ ཨམེ་བད་བྱ་ཧུན་སི་ཆང་བ 
ག་པ་ཡེན་ནོ་ ཝ་གང་ཞེན་འདེ་་པ། དད་པའ་དབང་བ་རབ། ༽ 
།བུམ་བ་དང་། ཞནད་པ་དཔྲཡི་ནོ་བ་དང་། སྱི་སཱན་བའི་ཕིར་འིད་༣། 
པལ་དཀའ་བཡེ་ལས་གབཞིན་། འདོ་ལ་༼་གཅག་རང་བཞེན 





¡ མད་མི་བད་བྱ་མནྱསི་ཆད་བརྡ་སོང་། ཞི་ལང་ཀིཤ་ 








ཿ ༥ །ཆེ་བས་༩ སེ ཐོའི །ང་ར་ཀོང་ །ཡྱི་བརྒྱན་མྱ་ཆད་པར་ཕྱང་། གཏི་སྭག་གིཤས་ཆབས་གིཏ་མུག་ཁསྤུ་སཱག་བསྔལ་དང་། ིད་སི་བདེ་བྱ་ཧཱན་སོ་ཆད་པརྱ་སོང་ཡངདའེ་འཐེགཏེན་ལས་འདས་བྱའི་དབང་ 
: ྲགསསིི།ཾི། ཨོམས ན་བའེ་དབང་མེ་དང་། ཏབེར་འཇིན་གོ་དབང་པ་དཔ། ཤེས་འབྲ་ཁི་དབང་བའོ༽ །ཏིངདེ་འཛིག་དུས། 
༼  ཁདས་བའི་དབང་པ་ལ་བ་འདོ་དགའེ་བ་དང་།ཤ་བ་དངྱ་སུར་པར་འཇུག་པ་ཁྱོལོར་འདི་ལ་སྟ་། ཟག་པ་ན་མས་བད་བརྡ་བ་བའི་བར་ཆད་སྱད་པའེ་ཏོངར་འཇིནད་ལག་བྱ་མུར་བརད་ཉིད་ད། འདྷན་མཛོན་བྲཤེས་བྱ་མུར་བ་ལ་དཀའགྲི། 
- འཨ་མན་ལ་མདོཤ་པནགས་པ་བུལ་ལ།།སྤ་བའི་ལམ་གད་ཞེན་། དདེ་ལ་ཁ་གཅིག་རང་བཞིག་གོས་འདེད་ཆགས་ཀྱིགས་ཆུང་བ་དང་།ཞེསང་ གེ་གསྲ་དུངབ་དབ། གཏེ་མུག་གི་ཤས་དང་བ་དང་། འདད་ཅགས་ཡ་ 
ཤསྭ་ཧུང་བས་། འདོ་རགས་ལས་བྱུད་བཞི་མྲུག་བསྔལ་དང་། འདྡེ་རྱི་ - ཨཾ་བརྡ་བྒྱནད་ཕྱེ་ཆད་པར་སྱེང་བ་མ་ཡེན། སྔཞེ་སཱཔ་གེ་གས་རྲབས་ཞེ་སུ་ ང་ཁས་སྩས་བའི་ལཱག་བསལ་ངང་། ིདྱ་སི་བདེ་ྱ་ནདྱཡི་ཅད་ 
| བྱ་པོད ་མ་ཡོནེ་།གཏོཨག་གིཤས་ཏུད་བས་།གཏོསུག་ལས་བྱུར་བཞྲི་སྲུག་བ་ སུལ་དཔ་། ༥ཾསི་དདུ་བྱ་ཆུནད་སི་ཆད་པ རའོ བམ་ཡིན་ཕང་དེ་འཇིག ཏེན་ལས་འནས རི་མ ཟེ ཅི 
# །ང་ལུ་ཡག་བས་འཞྲེན། ༈གང་ཊ་།གྲོལ་ཧེ།ད་པད་ད་དོང་བ་ོ།གས་ཀྱདགད་པ་དང། དན་བའོ་དབང་བོདངཏརད་འཇིན་གི་དནམཔྐཔ། ཤེས་རབ་ཀི་དབད་བདློག། དེ་དབང་པ་འ། པ་འད 
` །ྱལ་ཁ་དང་།ཞནད་བདང་འཏུགཔར་ྩོ་རུའ་བཀྱི་ཡན་འདོ་ལ་ས་། བགབ་དམས་བད་བརྡ་བ་བ་པར་ཆད་སྱད་དཞི་ཏོངེད་འཇེནད་ལནག་པ་བུ་བ་ཉེད་ད།་འདེན་མངོན་བར་ཤེས་བམ་ལུས་བླ་བླ་མབ་བའི་ཡམ་མ་།དེ་ལ་མདོན་ 





༼ །་ུ་བ་ག།ཤི་དཕེབཔརའ.ནབཡརམདད། །ད་་ཏིདས་ིགབླ ས་ལ་ད སས་གོར་མཁྦ་བ་ན་འདེད་ཆགས་སྲངས་པར་འྱག་བ་གཔཞེ་ན་།དཀསྦངདག་འདེ་ལ་ 


ྲ 


༦: །ཏུབ་ཤྲེ་དབན་འཇག་ཀྱདདང་།༼ཿ་སེབོན་འདུག་ཀྱུང་སྟ་། ཡུས་འད་ཏོད་ལ་ཊུག་གི་ཀཔའཐིལ་ཡན་ཚད་སླ་དང་ཀླད་པ་ལ་ཡུག་གི་བརཅུཉྱི་གཙོང་བརྟས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་གང་བ་ཡང་དག་པ།བེལ་བ་བཞིན་ས་སོ། 
_ འོ ཌཀས་ས། ཡུས་ཞན་ལ་ཡདཔ་མིག།ལཱ་དད་ཁྱསུ་དང་ས་དང་སེནམ་དབ་ རུལ་དངངམ་དཔ།། པགས་ཁ་དངག་དང་། དུས་པ་དབ། རུཊ་པ་དངྲ་བ་དང་།་འཁལ་མ་དང་སང་དང་།ས་བ་དང་འཕིན་པ་དང་། པེ་བ་དཔལང་ཀའང་། 
རོ རྫན ཀད་ཤཱཏིམ་། དགང་པ་དང་། མཆེན་བ་དད།རྱོ་ས་དངཿཅེ་ན་དང་། ཙུཡ་དད་དང་སྣབས་དང་། མཆེ་ལམ་དང་ཞགདང་། ུ་སར་དང་ར ང་པ་དང་། ཆི་ལ་དང་ནག་དཔ། བ ད་ཀ། ན་དང་།འཁྲིག་པ་ དང་ཁག་དང་། ཟད་བ་དབྱ་དྱ་རས་ 
- ༼།ཀད་ལགཅད་བཞམ་བགཚོགས་ཀས་གངབད་ཡངདག་ བྡ་པི་ཉེ་བཞོན་སསོར་ཏོག་སྟ་། དག་སློང་དག་འདེ་ལྟ་སྟེ།དཔར་ན་།འབྲུ་ ནམ་པ་གྷ་ཚོགས་འདི་ལྟ་སཱེ་།འབྲས་ས་ཁུ་དང་།་འབྲ་ནཔནས་དང་ 
གོད སྐོ་སན་གུདད། སེན་སན་ལྷ་འུ་དང་།རན་སྲན་དང་འབྲས༽ _ ནོ་ཨ་བ་པ་དང་། སུན་རུང་དང་།མེན་སྲནན་གུ་དང་།ཏིལ་དང་འབྲས་རུས་པ།_ དང་། ཞུངས་ཀར་རྱིས་གང་བའི་སྩམཞེག་།བ་གཉེས་ཕུ་བ་ལ་། 
༩ །ཀང་ཀྐག་བ་འྱ་ཤག་གསེ་སུགས་ཏུ་སུ་གོད་བཏྟགས་་། འདིག ་ོ ་ྲུ 


བའ།།ཾ་དག་་སནཆཔོ། ་དོདགཞཿ གིས་སོ ནདགནོ་འབུས་སུ།འདོ་དགཞོ་གའོ།འད་དག་ན་མནསནྦའུཡ།།འདེ་དགན་ཡན་སྲགསེའ། འདིདག་ྱ་སནན། འདིདག་ན་འྲས 
` རྔལ ཞོ་དགན་སནཅངཔ། གོ་དགི་སཞོཕནབའུ་ོ། ོདག་ན་ཏོ ཇ་འ 


| ནཏོལེ་ལ། འདེ གཞོ་འབྲས་ཏུས་བའེ་། འདེ་དགནི་ཏུངས་ཀརསོ། ཞེས་བབར་ཤེས་ས།དགེ་སྤང་དག་ ་བཞིན་ཏཱ་། དགེ་སཱཔདགེན་པ་ན་འདུག་ཀྱ་ངུང་། 
 ༼ཧུད་ཤོའདུགཀྱད་ཧུད་།/བད་སྟད་ན་འདུག་ཀྱད་ཏུད་། ཡུས་འདོ་ཉོདེ་ཧུ་ ཟ ། < ར་ །དག། དག་དེ ཞཉྟ་ །དག། ཟླ 


འགགོཀེར་འཐིལ་ཁན་ཅདྲ་གད་པ་ལ་འུག་གི་བརྡད་སྭ་མ་བཞེནཧ་གད་བ 'དཔ། སླད་རྒྱས་ད་གཅིན་དབ་། མྱི་ར་ངབ་སཱ་ཆོགས་གོས་གང་བར་ཡད་དག་བད་ 





*༄༅”' 
༦ 


22 


ཨཨང་པྱཱ་བས་ནལ་། འདེད་ཆགས་ཟཔབར་འགྱར་པའ་། དགེ་སཱང་ ཁུ 
།ཞེན་ཡ་དགེ་སེང་དགེན་པ་ན་འཛུཀྱ་ཀཧྙུང་། ཤིངྦ་པ་པན་འདག་ཁརང་། ཁང་སངནུ་འཇུག་ཀརྱརངྷསཱ་༽ བབེན་བའི་ཏོངཔ་ 


བི་ཏ་བ་བཞིན་ཊཱ་ས་སར་ཏོགས།འདོཏངར་འཛིད་གེམ་ལ་ཀུནངཱ་ཧན་དེ་། སེམས་ཤོར 
དཿ ན།།དགེ་སླང་དཀ་ ཧཱ། །རྲ་པཱན་འདག་ཊ རཱ ཅུབྷཾསཱ་བབུན་བ 
ན་བན་ཤད་བ་ལེདས་བ།ཁབ་པརྡ་བེད་།ཡེངས་སུ་ཆིམ་བར་བུད། ཀུན་ཏུ་ཆུས་བརྩབེང་པ་སྟ་༽བེན་པལེཏིརེར་འཇེན་ལས་ 
མྱད་དོ། །དགེ་སླེང་དག་འདེ་ལྟ་སེ་།། དཔེར་ནམ་ཏོག་སུདབ་ཁའམ་༽་བམམ་ཡམ་ཀྲུ་མུ་དྲ་འུས་། 
ཡཟསྔ་སཆིམ་བརྱཀམ་བ་༽ ཀུནྱ་རུས་བརྱ་བཱ་བཱ་དཀུ་གོར དགེའ 


ཨ་དྭཏྱ་བ་ས་ན་་། མ་ཕེང་བ་འཅེས་ཡ་བད་བརགནས་པར་འགཆར་བ་གང། 
རར 
རེས་བགི་དག་དང་དེ་བས་། ེའ་ང་ག་ན་གིུས་ཐམས་ཅད་༢༠༠ མྔ་ཁབ་པ་འམ་། ཁབ་པར་སྲ་ཧར་བ 
ར་བ་ལ ཅནནོ།བསོལ་བའྱོ་ཆུས་མཉིནྡྷ་པར་བུས་བ།། ཡངས་སུ་ཁུབ་པར་བས་པ་ 
སྲེང་དག་ད་བཞོགེ་ཏུ་དགའ་ལཱང་ད་གན་བ་ན་འུག་ཀདརུང། ཤདེ་རུང་ན་འུག་ཀང་ཧུད་། ཁང་སྟེབན་འཇུག་ཀང་ཧུང་སྭ།ཏེ 

ཡེད་སྭུ།ཁབ་བཤྱ་པད་[ ཡདསུ་ཆིམ་པརྱ་བད་།ཀུནཏ་ཆས་བྱའེད་ད། འདི་ལྟ་སེ ཏངར་འཛེན་ལས་སྩེས་བའི་དཀའ་བདུང་བདེ་བུས་དང་གི་ཡུས་ཟམས་ཅད་ལ་མ་ཁབ་བུ་འམ་། ཁུབ་བརུ་ཨྭ་སཱ་བདབུ་རུཿ ཊོན 
།འདནད་བ་སམ་བ་ཀུནཏ་སནད་ཏེ། བགམས་ཤོངམ་དངྲཱ་བསན་མཐོངབའི་ཆོས་ཡཔ་བདེ་བརགནས་ཕརའགགུམ་བའོ། །དགེ་སླེང་དག་དེ་ལཏོདད་འཇིནལོམ་བཀུན་ཏུ་སེནད་གེ། སྒེས་དཔམ་བབྱ་བས་ན་ཡེ་གེ་ས་མ་ོབ་ཁ་ཆེབ་བར་ 


་་འཇིན་ལས་སྩེས་པའི་དགལྨ་དང་བདེ་བས་རང་གནང་གོ་ས་འདེ་མཉེན་དཱར་བེད༽ ཨཱ ཏ་བ། 


ར 


ོད ལྡད ལུགས ཉེད ཱེ ། 


། 
;། 


ཏྗེ ༢༢ །འཐུརབ་གཔཞེ་ན་།དག་སབདག་ཡིན་ལ་དག་སཔགོས་སྣང་བའི་འཤེས་གིནད་ཏ་ལགས་པར་བཟུང་། ལེགས་པར་བྱས། ལགས་བརར་ །བརྩ་བས་།ལགས་པར་ཉོག་བར་བསན་།དེཉད་མཁི་འདུ་གེས་ལ་གེནེ་ཐུ་ན། 
ཁྭ ཏསྭ།ཐཱ་དག་སེས་ཁཝས་སྭ། མཁི འདཱསཿཧ་བདི་བཞི་ཿཿས་ཝཱི་ཧ་ཏིན་ཊཱོ་ཡད་དེ་བཞིད་། སཱར་ཇི་ལཱར་ཕཱཾསྱ་ཀངད་བཞེན་བེས་བེ་ལཱབར་སར་ཀུང་ེ་བཞེན།།འགག་ཇི་ལ་བརསེན་བུད་བཞིན།།སེང་པཛེ་༈ 
ཟ ༼འེགཏ་ལ་དདེ་བཞིན་ཏ།༈་ལཱྱ་ལ་ཞོད་ཀནནས་བསྒུང་བྱ་སད་བ་འི་སམས་ཀྱིས་ཉིན་མའོ་འུད་གེས་ལ་གེནང་གནས་།་།དེ་སྣང་བ་དསམས་ལ་བསྙེམ་མོ། དགེ་སླེངདག་འདི་ལྟ་སྭ།།དཔེརན་། སེས་ཀའི་ཟུ་བ་ཐམ་ཡ།༽ 
ཤུས་ཨཁའ་ལ་སཱུན་བཧད། སྤིན་དདྲབལ་བདེ་ཉོནམ་ཏོ་མད་ ཀུང་ལ་སྣང་བ་ཡདས་ཨུ་དག་ཅེང་ | ཡེདས་སུ་དཀརལ་འེད་གསལ་ཏེ།། སུན་བམ་ཡིནདགོ། དགེ་ཝུང་དག་ད་བཞིན་པུ་དགེ་སེཔ་གིས་སད་བའ 
¡༩ཀ༥་གཏཱལགས་ཁར་བྲ་ཟུང་། ལགས་པད་ཡིན་ལྔ་བས་།ལེགས བརཔག་པན་ཤས་། ཡགས་པརཏེགས་བདྩ་གས་ཏེ།ཉིག་མ་འདགས་ཤོན༽ ༼གནས་ནས།དསཔབ་ད་སེམས་ལ་བསས་སྐ།ཉིད་སྨོག་བས་ 
་ རུགས་ལག་བཞིན་མཅནམ་དོ། བདཏོས་ལདདབཞིག། ལེར་ཛི་ཉྟ་བདཧིས་ཀང་དབཞིན།།རོིས་ཇེ་ལཱབན་ཡདད་བཞིན་ཏུ། འགྲ་ཇི་ལ་བར་སྙེད་ཡད་བཞིན།། སེ་ཇི་ལབར་འགག་རུ་ཡངད་བཞིན་ཏེ།།དེ་དར་ཕེ་ཞི་པ 
ས་ས་བད་འཞིསཔས་ཚས་ཏག་མེའཛཤསཤནྱིཏ་གནས་ནས།།ེགབབེ་སམས་ལ་སམོ་བཀ།།དིནཏའེའ་འཛིནལམཔ་ཀན་ཏུ་དནཏ། །སེམས་དའ་མརྦཧྭ་བསན་།མགེས་མཆོང་བཟེལ་བར་འཕུར་གུ 
| ེཾལཏའན་འོ་ྒེམོ་བཤུནཊ་སནཏ། སྤམས་ཤེང་ཡང་ཐུྱས་ཤཱས་ནབཕབ་བར་འགྱུན་བ་གདཞག།། དག་སྐ་དདག་འད་ལདེསླེངདགེ་པན་འདུགཀངཧང་ཞིའྲབན་འདག་ཁརང་།།ཁ་སནའདུག་ྱང་། 


- དྲ ] 








ིནྱཧ་ལད་ཁ་ཡབཞུབ་ལས་ །སྕུག་བསྔ་ལ་བ་ཡུབ་ར། བདེ་བཡ་བྱ་སེདདེ་གཏང་ཧེམས་དབྱད་བམེངས་སུ་དག་བ།འསམ་པ་གཏུག་ཞོབ་སོངས་སུ་ང་ནས་ 
བྲར་བས་གགེས་རབཝོབ་པར་འགྱུར་བ་སྟ་། དེག་སོང་དག་འདི་དགན་ཏེངར་འཛིན་སམ་བཞིའ་། དགེ་སང་དག་འདི་ལ་བན་བ་ཉེ་བསུ་གཞག་བ་བཞོ་གང་ 
ན་མ་བར་བྱ་ཝ་ལ་དཱ་ནས་།ནང་གོ་ཡུས་ལ་ཡུས་ཀི་ཆེས་སཱ་ལ་ཞེ་བགནས་པ་དབན བྱངན་པ་ཤེས་བཞེན་ 
`པ་དང་། བཅུན་བ་ཤེས་བཞེན་ཅན་རན་བ་དཔ་ལན་པས་། འཇེག ཏན་ 
དང་། ཕྱི་ ཡི་ཚརྨན་མས་དང་། ནང་གི་སེམ་ ས་དང་། ཕེའི་སེམས་རད་༽ 


བཞི་བ་ཡང་སཱངས་ཏེ་སཱནས་རྱཀག་བསལ་ཀྱར་སཱངས་ཤེའུ་ཡོད་བདེ་བ་དང་། 
པོ་ར་ཧ་ཌི་གནས་ཏེ།། འདྲོ་ནོ་ཏོང་ངེ་འཇནད་སམ་པ་ཀུན་ཏ་སེདད་ཏེ་། བསྒེམས་གོང་མངཿ གླ 
།དཀ་སང་དག་འདཊཔ་དགེ་ལྲན་བཤེས་བཞིནཅན་དན་པ་དཔ་ལྗན་བས།། འདེག་ཏནན་ན་བ་སེམས་དང།ཡྱོལབད་བྷ་ནས་ཡམ་བྱ་པ་སན་ན་། ན་ 
_ ཤ།བནུ་བདང་ལཱན་པས་། འདིེག།་ཏེག་གྲིཞབ་སེམས་དང་། ཡདྡེ་མོ་ བདེ་བ་ན་མ་པར་བས་ལད་བ་། ནཇགི་ཡུས་ལ་ཡུམ་ཨེ་ཆེས་སུ་ལཱ་ཞེང་གནས་ 
གཤ་བ་སམས་དང་། ༥ྱེ་སི་བདེ་བྷངས་པད་གསལ་པས་། ཅྱའིལུས་ ་དང་ནད་དད་།།ཤི་ཡུས་ནད་ནང་ག་ཚོར་བནམས་དང་། མོའིཆོར་བ་ནས་དང་།ནང་ 

་དངཚཁིསེམས་དབ།་ནད་གྷ་ེས་ཁམཱ་སད། རོལཆོས་ནསས་དཔ།།ཤེརདདྲ་སོ་ཞོ་ཆེས་ཅམས་ལ་ཆས་༡་ཝེས་ས་ལ་ཞིང་གནས་པ་སྭ། དགེ་སེང་དགུ་འདེ་དགནྲརན་བ་ཉེར་གཞག་བཞོང། དགེ་སློང་དག་དེ་ལ་ཡར་དག་བར་སངས་ཁུ་ 

གཞི་ག་བཞ་ག།དགེ་སེངདག་ད་ལ་དགེ་ལྦཔསྡོག་བྱ་སོ་དགེ་བའོ་ལས་གེས་བ་ན་མས་ཨཱངབའྱི་ཟིར་འདུན་པ་སྱེདཅིང་། འབདད་བརྩོན་འགས་བཅེས་ལ་། སེམས་རབྱ།་འཇིན་ཅིང་། ཡངདག་པ་མཇབྱང་འཇོག་པ་དང་། སིག་པྱ་མིདགེ་བའི 

ཤས རས་བ་ཞམས། ་མ་སྐྱད་པའི་དད་བ་སྩན་ཅོང་། འབནད་བརྩོན་འགྲས་བརྩེམལ་སེམས་འབ་ཏུ་འཇྲེན་ཅོཔ་ཡར་དག་པར་རབ་ཏུ་འཇྲག་པ་དང་། དག་བའི་ཆས་མ་སྩེད་ཕནས་སྱད་པྲ་ཁི་ཕྱེམ། འདུན་བ་སྩེད་ཅེར་འབ དད་། དེ་བཅོན་འགུས | 








” རདུ་དད་ཧོའི 





རྩ རྱ །ལུམ་ཁ་གཡས་ཀབ་ཇནཆ།སདནག་བརནབྱ་རུ་གས་བུ་དེགེབཞཆས་ལེས་་ནམས། གནས་དང ཉམསལདི་ྱསརབ་དང ཕ་ནབྱགཔབདང་ ུསཔ་དག་ཡོག༔ 
_ ༼ཁཱ། ཐགས་པད་བཞི་ཤོརེ་འདུན་པ་སྱེད་ཅིབ་འབད་ནེ་བརོན་འགྲུས་བརྩེམ་ལ།། སེམས་དབ་ཏུ་འ་ཝེདདཅེང་། ཡང་དག་པར་དབ་ཏུ་འཇེག་པ་སཱ། དག་སེང་དག་འདེདག་ན་ཡང་དག་པར་སངབ་བཞི་ཡོ༽ དགེ་སྭད་དག་ད་ལ་ཆུ་འཕུལ་གྱི་ཞང 

' ༼ ༣ཀ་ཤག།འཊི་ལ་ཤག་ང་གགགི་ནཔགཅད་ིནདམ་ཞང་། ཧ་ཅད་བྲཟན་ཡང་ཀྱི་དུང་པོ། ཞེས་མདུད་བ་བཟུང་བཤི་རིང་རའཇིན་བསཔ་བའི་འཇུ་བནདང་ལྔནཔའི་རུའྱཝུལ་གི་ནཔབ་དཔན་པ་ལ་གནས་བ། འདེད་ 
རཀན་བལ་བླ་གནས་བ། འགག་པ་གནས་བྷ་ནམ་བད་སངབས། ེས་སྤུ་ཧརདབ་གེམས་བ་དང་། བདག་གི་བཅོན་འགུས་གཅད་བིང་བསདྱསནུ། ད་།གཅན་བཟུང་ཡང་མི་རུམཔོ། ཞེས་བཅེན་འགུས་ཀི་ཏརར་འཇིདད་ 
་བཡི་འུ་ེདང་།ལྡན་པའྲིདའཐུལ་ཀོརུད་པ་དཔེན་པ་ལག། ཤས་བ། འདེད་ཆགས་དབྲབལ་བ་ལ་གནས་པ་འགེག་པ་གནས་པ་། ནམ་པ :ར་ལྔནབས་ཡོངས་སུ་བྱན་ནབ་སམ་བ་དང་།བདག་གོ་ཡེསཱས་ཧ་ཅང 
དིང ན་བཟག་ཡད་ུཔ། ཞམས མ་ནས་བ བདག་གང མས་ད 
, ; ཁུས་པ་དང་། བདཀཀ་ས་མས་ཏཿད་ཤིནྐན་ཡདྷཧཾ་ཏུད་། ཧཅད་བཟུད་ན་ཡདིུ་དེ། ཞེས ཅན་པའི་ཏརད་འྔདིན་སེ་བའི་འདྲ་ཧན་དཔ་ལན་བའྩ་ཱ་འཐུལ་གི་ནངཔ་དབན་པ་ལ་གནས་པ་། འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བལ་ 
]ཀརས་ལ་ར་།འགེག་པ་ལ་གནས་རྣ་མ་བརྡ་ཐཕབས་ཡེངས་སུ་འཇུརད་བ་བསྒོམ་བ་དང་། ལག་ལན་མ ཏཅར་བྱ་རཔ་བ་ཨང་མཱིརུངཇ། ཞེས་དོན་བའི་ཏོངེང་འིན་སངབའི་འཛུ་པེད་དང་ལབ་ལྡན་བི 


་འབུལྲ་གོ་རར་བ་དབེན་པ་ལ་གནས་པ་། འདེད་ཆགས་དང་བྲ་ལ་བ་ལ་གནས་པ་།འགོག་པ་ལ་གནས་བྲན་པར་ཁྫཁབས་ཡངས་སྲ་ཨནདབ་། བསྡོམ་པ་སྭེ།དགེ་སེང་དག་འདེ་དག་ནྲོ་་འམ་པ་གོ་སངཔ་བཞི་ལོ།དགེ་སེང་དག་ 
| ང་པ་་གཊག།།འད་ལཱ་བ་། འཁར་བ་ཁིནྭ་ོ་་ག།ཏན་བ་ལབདག་ལཕ་བ་ལ་དད་པ་དང། དེ་ལ་ཡས་ཡོས་པར་ལྨན་བ་ལ་བཏུནདཔ་དང་ བཅན་འྱག་ཁ་དབབབོ་ངང་ ད་པ་ད་བའག་གས་ དེ 
གཞྡཾ་ཛ་བྲགལ་ག་ར་པ་བཞ་འེ  དགེ་ངདག་དེ་ལ་དབང་སྭ་ལ་གཔཤེག་། འདི་ལྟ་སེ །དད་བའི་དབང་པོ་དད་། བོན།འྲམས་གོ་དབང་པེདང་། ར་བའི་དབང་བོ་དག།ཏོང་ར་འྔ་དདག་དབང་པོ་དང་། ཤེས་འབ་ཨེ་དབང་པ་དར། དཔ་ 
ཀ་བའི་དབད་པ་གར་ཞག་།དེ་ལ་དད་པ་གང་གོས་ཆེས་བཞི་ལ་ད 7 པ་ལཱ་། བཞེ་གར་ཞེ་་། ཞཁོར་བ་སྨྱོད་བ།འཛིགཏེན་པའི་ཡང་དག་པའེ་ ལྟ་བ་ལ་དད་པ་དང་། ད་ལ་ལས་ཀི་ན་མ་པར་ཕྱེན་པ་ལ་བཏོནད་པ་ 

] བླ་བུ་སི་འ་བོད་ཀྐར་ འ་ཡོ འ་པ ་ཤབར་འ་བསི།དདོ་ཅོན་ག་ བའག་ི་་་བི་འི་ 
་ོ་གོ་ཞགས་བོདའ་བས་དོང་ བ་བར འད་གས བ་ས ར་གོ་སབ་གོད ས་འོག གི་གོ 
7 ཨུན་སོ་གསན་བའོདདག་ལ་ཉིད་པ་བརྡནེད་ཀོ་དབད་པས༧་གཅིགྱཏྱ་བེད་བ་ལྟ་། དདེོ་ཏོད་དེ་འཇིནདྱ་ཀི་དབད་པ་ཞེས་བའ་། །ད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་དབང་པ་གང་ཞེ་ན་། ཆེས་གངདག་ལ་ཏོངངེ་འཇིནད་ཊི་དབང་པཅ་ 


3 བཞས བ་བོ འོ དོག _ དང་ད་ནམ་པར་ེྱ་སདབར་འགགར་གདང། དེ་མོག་ྱི་ཕར་ཡང་སིག༽ ལམ་མངོན་པར་འད་མི་བ དབ་ས འདན་དད་པཡོ་དབང་བསོནས་པང 


ཁྭ རར་སླཾད་དཀད་ཡ་སྟེབས་ལྔ་གང་ཤེན།།འདེ་ལྟ་ལྟེ དད་བཞི་ཧྟབས་དང་། བཅེན་འགུས་ཀྱི་སེབས་དང་།ཌན་བཞི་སེབས་དང། ཏོའར་འྔིདད་ཀ་སབས་དཔ་། ཤེས་འབ་ཀི་སབས་ཏེ་།དགེ་སེཔ་དག་འདེད།།ནེ་སེབས་ཆ །། རྭ 
སདཤྷཾ་ལ་ཁརུཆུབ་ཀིཌཡན་ལག་ཁྲཧུན་གང་ཞེ་ཀ། ད 'སླེཔདག་དྲན་པ་ཡང་དག་བྱར་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དཔེན་པ་ཡ་གནས་པ་། ཞནན་ཆགསྲ་བལ་བ་ལ་གནས་བ་འགོག་པ་ཡ་གནས་པྲ་དམཔྲ་ཡེད་བས་ཡངས་ས་བྱན། ! 
'[གཏཁས་ཐས་བན་ན་བསར་ཞ་ྱབྱོ་ན་ལགཤགཔ་ལ་གཞས་པ་ །དདེན་ཚག།།དང་བམ་ཁ་ལྭཱ་གིནས་བ་འགག་བ་ལ་གནས་པ། ནས་བར་སཔབས་ཡངས་སུ་བཙསརབ་བླནོལ་བ་དང་། བཅེན་ 
།གུགས་ཡང་ཀཀཧར་ུབ་ཀི་ཡན་ལག་འབནཔ་ལ་གནས་པ་། ། ༥ འནདཆགས་དུབལ་བ་ལ་གནས་པ་འགེག་པ་ལ་གནས་པ་།ནམ་པར་ ༨ སྤ པབས་ཡབ་སྲ་བྱསད་བལྭ་ནེམ་བ་དང་ དཀའ་བ་ཡ་ 
དགྭ་བན་ཆབྱ་ཀོ་ལན་ལག་དཉེན་པ་ལ་གནས་པ་། འདོན་ཆགས་དངྲབ་ལ་བ་ལ་གཞས་པ་འགག་པ་ལ་གནས་པྷ་ནམ་བད་སང་བས་ཡོདས་སྲུ་ཆུདད་བ་བས་པ་དང། ཤིནདྱཏྭ་ཐཱངས་བ་ཡང་དྭྱ་པྱ་བ་ལ ཡན་པ་༽་ 
ཀཱ དད་བ་འགནས་པ་།དདེད་ཆནས་དང་བལུ་བ་ལ་གནས་སོམ་པརྨ་མེངབས་སུར་བ་ཡེདས་སུ་སེམ་པ་དང་ །ཏདེ་དེ་འིན་ཡདགྱ་བརྱ་དབཀ་ཡན་ལག་དཔེན་པ་ལ་གནས་པ་འདེད་ཆགས་དཔྲབལ་པ་ལ་གནས་བ་ ། 


; འགག་པ་ལ་གནས་བྲ་དམ་པན་སྤངབས་ཡདས་སྲུ་སྦྱར་བ་སྒིམ་པདྡང་། བཏད་ཧེམས་ཡདནག་བདྱ་རུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་དཔེན་པ་ཡ་གནས་པ་འདོདཆགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ་འགེག་པ་ལ་གནས ་པ་། རྣ་མ་པན་སྲོང་ 


་ ཀྱ་རེད་བའི་ཆོས་དདག་ཤེསའབ་ཀིདབཔབེས་རབཏུ་ཏོགཅོང་།དཆསད་དག་ལ་ས་སར་ཏོག་པའི་དང་བཞིན་ཉན་ཡིན་ཏ་།འདེནོཤེས་འབ་ཀྱ་དཔར་བ་ཞེས་་བ་།།དགེ་སེཔདག་འདེ་དཀནོ་དབངཔ་ལ། 


{ 


4 


ཅ་ 


ཤའ 


༦ 


ེ ེ རཿ ༈ ྦ ། 
བས་ཡེས་སྲུ་སུར་བབྭག་པ་དགྡ།དགེ་ལེབདོག་༥ཞིདགཞི་བརྡ་རབྱ་བོཿཡན་ཡག་བཅུགག། དགེུ་མཔདེ་ལ་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཅད་པ་གཡཞེན་། འདི་ལྭ་བ།།ཡཔ་དུག་པའི་ལྟ་བ་ད་།ཡང་དག་ ་ ། 
_ བམས་པ ོཞན་སགསལ ། 
།ལནཊ་ཡན་ལག་ཁྱརད་བ་འ་། ནཾ་ལ་ཡང་དག་བའེ་ལྟ་བ་གད་ཞེད་། གང་འྲིགཏིན་ལས་འདས་པ་། བདགསད་པའི་ལཱ་བ་ལས ཿ་བུངབ་ཡན་གོ། རེ ན་ལས་མ་ཡེན་མེག་ཡས་མ་ཡིན། གས་བ་ཡས་ཡ་ཡིན་ མས་ཁ | 
ཀ་གྐཱ་ཏོཤཾ། ཤད་ཉན་ལས་མ་ཡེགེ་། ཤད་ཊུད་བ་ལྟ་པ་ལས་ཁུ་ དབུ་པ་ཏ། ངཏ་དུ་ཏ་བཱཧཱཿ་ཐཱ་ལྷས་ཐུང་གྲ་བ་ཡད།། འབུང བ་དང་འཇེག་པར་བལྟ་བ་ལས་བུངབ་མ་ཡེན་།དགེ་བ་དད 
ཨུདག་བ་དར་ཡུད་ཏ་མ་ཧན་བར་བ་ལྟ་བ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡོནེ་བ་ལས' 


། 
༥ གག ངའངགགུད་སྟ།། འི བ་འབས་ཡོག་པད༽ འདོན་པར་ད་འའི བཞིས་འ 
ཏ;:÷ པ་ག་ཞེན་།།ཏོ་བ་གངདག་གིས་ཀདདོ་ཆགས་དང་ཞེ་སྣར་དང་། ཏིསུག་གཏེན་མེངས་བ་ནམས་འབྱུང་བན་འགྱུ་བའི་ཏོགས་པའིད་དགྱར་ཏག་གོ་ ཏོག་པ་གང་གྱོ་རུལ་།ཁིམས་དངཏོང་ད་འྔནད་ 
དད་༼ ཾས་ ཁེ ཇི ཧཱ 


༼[ |ས་དབ་དད་ཐམ་པར་གྲེལ་བདང་།རྣམ་པད་གྲལ་བའི་ཡཤེས་མཐང་བའེ་ཡུང་པཞམས་བྱུར་བར་འགྱུར་བདེ་དག་ལ་ཏོགས་བ་སྟེ་། འདཱ་ན་ཡང་དག་བའི་ཏོགས་པ་ཞེས་བུའོ་།དེ་ལ་ཡངདག་བ་ཡི་ངག་གང་ཞེན་ ༈་ 
| དག།གའ་གཾསེ་བདག་དད་ག་ཞན་ལ་ ་གཅུང་བྱ་སྭྭཾ་པེད་བ་དང་། བདག་དང་། གཞན་ལ་ཏན་མངས་བར་མི་ཀྱེད་བརྡང་། བདག་དང་གཞན་ལ་གནད་པ་ རྩ་སྩོ་པེད་པ་དཔ་། དགགོས་འཐགས་བཞམས་ལ་ཡང་དག་པར་འབུག་པའི་ ། 


སམ ས་ཡང ` ་ 


༦ །དག་དེས་ཏོངད་འདིན་ཁས་དགའ་བས་སྩར་བའོ་ཚོག་དང་ ལྣན་བལི་ཡོན་ཏ། འདི་ཡད་དག་བའི་ངག་ཅེས་་བལོ། །དེ་ལ་ཡང་དག་བའི་ལས་ཀྱི་མཐལ་གངཞེན་། ླ་བུབ་འད་་ཚིད་ མའི 
ཚྭ 'གཞྟ་རན་བེད་པདབ།གང་ཀར་ལྟ་དམབར་ོགཔ་ཡར་ཀནབ་ི་ལསེམདན་བ་འདྲ་འདབ་དབ། ཡས་གངདཀ་གཞག ་ནཔྲ་ནམ་ལར་བིན་པ་འཔདཀརགདགྱ་ུརདཔཡ་ས་ད་མདོནཔརའི 
༼ཤཱད་བཀྐད།།ཁས་གངཀར་ལྷ་ཚུར་པརྡ་ོེ་བནག་པདྩོསདད་པའིཞག་བདོ་བད་བརྡ་གུརད་བའི་ཡས་དམདོན་པར་འདུ་བེད་བདང་། ལས་བཟང་པེ་ལ་བྟཏེནདཔ་དང་། ཡུས་ཀྱ་མཐའ་བཟཔ་པོ་སྟ། འདེན་ཡང་དག་པ་ཡི་ཡས་ཅུ་མཐའ 
ཀྲ ་ ཟིགསལུང་ཕའི་ཡན་ཏུ་ཡྱ་བད་བསུངས་པྱས་འདོད་བྱམ་ལཆོས་མེད་པ་ ་དང་། ཁཁགསཀྱ་སེདཔ་དཔ། ཟོབྱ་ཀོས་འྲབཔ་པྱ་སེད་བ་དང་།དྲ་བདང 
ཚེག་ཞིཞེད་ཆུལ་ཉན་དང་།༼གཞན་གྒ་བཉྟད་པ་ལ་ཕྲག་དཾག®ྱད་པ་དང་།_ བདག་གེས་བརྟེད་བསཝེག་པར་འཛྲེནདད་བ་ང་། འཕགས་པའི་གནངབ་ཁ་ནམ ་ཕོ་བྱ་སདཔའི་འཚོ་བ་སྭེ། འགིནི་མབདག་བའི་འཇོབ་ཞེས་ཧུའོ་། ། 
རཾ་ལ་ཡ་དདག་བཞི་ཙེལ་བ' གར་ཞ རལ་བ་གད་ /།་ལེག་བརུ་གྱར་བཞི་ཧོརེ། འདེད་ཆགས་དང་ཞེ་སྣང་གཏེསུག་རྒྱས ་བར་འྱ་གླན་བའྱི་སེལ་བ ཞཔྲམཱ་འདོད་པ་དྱརོལ་བ་གར་ཡང་དག་བའི་བདན་བ་ཡ་འཇུག་བ་ཅརྱསུ་པ་ ་ 
ར་ ་ + ླྣརི །ན་ལ་ཡད་དག་པའི་དན་པ་གང་དགད་ལ་ཉེ་བན་གནས་ན་།མྱི་ཡོ་བ་དཔ་། དནབ་དངྱ་སྱཱ་སེན་པ་དང་འཁོར་བཞི་སྨོན་གོ་ཞེས་་གས 
ཀ་ལཊ་ཧཱདོང།རྱ་གལསཞག་བའོརམེ ཅུ་འདཾན་པའདྲེན་པདང་། འཕགས་པའི་ལམ་བརྡད་པ་སྟེ། འདིན་ཡང་དག་པའྲི་དན་པ་ཞེས་བྱའ། །ད་ལ 'ཡང་དག་པའི་ཏོར་པའཇེན་གང་ཞེན་། གང་ཡང་དག་པྲ མཉས་པ་ཉིད་ི 


༧ 
ནི 


ི་བདདེད་གར་ཁ་གནས་ན་) སེམས་ཉན་བརམ་རའ-:2-- བཅ །འེའཾས་པརྦ་ཧཱརད་པ་ལ་འཁཇུཀ་ 
ཧོཿ་ཞམ་པ་འྱགྱ་དཱག་གར་། ཅན་ད གས་ཡུད་ང་་ ་་་་ བ་བཞི རབ་ཏུ 


ནག་པ་དོྟ་བ་བཞེན་དུ་ཤེས་པ་ 


` བདད་།།རབགས་ཡུང་དཱ་རྭབས་ན་དུགས་ རྩ 

¦  བེར་- གུགས་ཕུད་དཱ་གཇུབས་ས་། སྟམ་ ུ 

དང་ལུས།ཀྱ་ འཧདུ་བད་ 'དག་པར་ངེཞར་དགགཔ་དབས་ནས།། ལུས ༼་ཀྱོཿཡུུབྱེད་ཡད་དག་བན་སྱེང་ཞོར་དག་ ཡཾ 
ངེ ས་པདང། ལུས་ 

ལེ ཅ་ སྱ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརྩསངཞེང་དབུགས་བུངང་ 


བཞན ཡས་ཀི་འདྲ་བན་ཡར་དག་ལའ་ཞིར་འབུགས་ཁྱུང་པ། །སྟམ་ུ་ཡངདག་ཁ་ཏེ་ཏྟ 
སོ སཱམ་རུ་ཡང་དག་པ་ཁེ་ལྭ་བ་བཞེན་ངུ་རབ་ཏུ་ཤེས 


ུགས་ཆུབས་སེ་ཧཱམརཱ་ཡང་ད 
ཤཱཾས་བ་ད་། ཨུཊ་ཀིུཀེད་ཐམ' 


་པ་ངི་ 

༩42 
ྱཡང་དག་པ་ངོ་ལ་བ་བ། ཏྲུ ཁཿ 
ལོ ༠ ༩༡ ་བདད་ཏུད་ཉྐང་ ཞན 
ཏབ་བཞེན་ཇུ་དབཏུ་ཤཾ > མས་ཆད་ཡངདག་བརྡ་མར་ཞིར་དབུགསྔ་ངུབ 
ཀ་བད་བ་མཞན་བུདག། གསའ་ཀང་ ཅསྟ་བོའ་བས་ད་འ་ གོ་འ 
ས་ཉད་ཡར་དག་ལ་ཨང་ཞོར་དབུགས་རུབ་ས་ན་ཡུས་ཀྱིའའུ་ཤྱེན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་མྱིང་ཞང་ངབུ་ཀས་ཧྲ་བས་ 


་ལཱ༽།འདེ་ནི་ཡཔདག་པལེ་ཏངབ་འཇིདད སྲ་བའོ་། །དེ་ཡ་དབ་གས་གངས་བ་ད་ཅ། 
ན་བཞིན ཞི ས་ས ཤཱམ་ཧུ་ཡང་ ོ ས་ཁ་དང་། དན་བཞིསྱང་བབགསྦ་ཐུབན་ དན་བཞིནང་ངབགསྔ་བངོ། །ཧ་སྱ་ལ་ ༽ 
ཞནྭ་ད་དྭགགས་གརུ་པས་ཤ།།དན་བཞིན་དབུགས་གན་བས་ས་། ཧཱམ་ཧུ་ཡང་དཀ་བ་ང འང བཟུགས་རེྲ་གབྙན་བཅུགས་འརར་ུཔར་ྟམ་ཆ་ཡངདཀ་་ངེ་ལ་བཞིན་བརབྱ་འགེ༽ ་ྲེ 
སསྦ་ཟྱ་ཡུབངོ། ཉམ་ངུ་ཨང་དག་བྷ་བྷེཉ་བ་བཞོནྱང་པསྱ་ཀས་པ་༽ ༈ 

། 


*- 


དང་། དབུགས་རྲརེདཱ་རུབས་ན་འབུགས་དདུ་དུ་ཅུབ་བ། སམ་ཧུ་མང་དུག་པ་ངི་ ུབུ་གུཁན་ 
༩ བགང ཁར ཅུགེས་པ་དབྲ། ཡས་ཨི་འྲ་བེད་ཡང་དག་བརྩ་སེབ་ཞེང་ ེ 


ས་ན་།སཱམ་ཀེ་ཝམས་ཆད་ཡང་དག་བར་སང་ཞེང་། 


༽ྭས་ཅུ་ཡང་དག་པྷ་བེ་ལ་བ་བཞིན་ངཱ་རབ་ཏུ 
་བ་དང་། ཡུསྭ་ཀི་འྲུ་བེད་ཕབས་ཅད་ཡད 


ཤ[ _ །དཀ་བར་ཨྱང་ཞིཌཿཁུས་གྱུ་པན། ཡུས་ཀྱ་ཡཱ་ད་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་བམྱང་ཞིང། ཐུབགས་ཁྱུཔོསམ་རུ་ཡང་དཀ་པར་ཇྲ་ལྟ་བ་བཞེནུ་རབ་༢ུཤེས་བ་དང་། བདགཀི་ཡཨྫད་ཕེན་ཤེདེདཁསྦྱཔས་ནས་། དབུགས་ཅུབས་ན་ 

ཁྭ །ཀསས་ཙ་བཅནཀིཊཏཿྱ་ད་ཱས་དབུགས་རབས་ས། ཧམྦྱང་ཡང་གག་བདང་ཉ་བ་བཞིན་ངའརབྲ་ཤེས་བ་དང་། བདག་ཉིཔམཁི་འདབདགིདདང་རྱངསནས་། བདས་བུ་པན་བདག་གིའས་ཁོ་འང་ཤིདགནུ་ལུངས་ནས་། 
„ ཊཀབྱ་། །སུབཏུ་ཡདག་བ་ཇྲལཱ་བ་བཞིནཏུའབཏཤེས་བ་དབ་། དགའ་བ་ཡད་དག་པདངཞིད་དགུགས་ཆུབས་ན་དགའ་བ་ཡང་དག་བདྲ་ཧེཔ་ཞེད་དབུགས་རུབས་ས་སྟམ་དུ་སང་དག་པརྡ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནངུ་རབ།གེསྔ་དང་ །དགའ 
[བ་ཡདག་པན་སྡ་ཞད་བུགསླ་བངན་།དགའ་བ་ཡང་དག་པ ཞེད་ གྱགགས་ཕྱུང་དཾ་སྙམཉུ་ཡངདག་བ་ཏེ་ལྟ་བ་བཞེན་ཅུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་། བདེ་བ་ , ༥ཡད་དག་བརྡ་སཾ་ཞིང་དབུགས་ཇུབས་ན་། བན་བ་ཡངདག་བར་སང་ཞིང་། 
༼།ཿག་ས་ཁ་ཅས་ག་བནྲ་བིཊ་བ་བཞིན་ངརཀྱ།་གས་བུ་ད ་དགོ་བདེ་བ་ཡན་དགའ་དྱཔབཞིངྲ་ཤུགས་བླ་ངོསུམ་ུ་ཡང་དག་བཇི་སྭ་བུ་ཁ ཞིནྡེད་རབ་ཏུཤེས་བདང་། སེམ་ལབདག་བརྩ་པང་ཞེརབགས་རབསན་ 
ག་ས ཉ་བ་ི་གཞན ས་པ སེའ་དག་བད་ིན་བུསླ་ནསེམསརག་བརནིདགགསགངདོ། བདལ་བ 
= ། གྭ ་འབུཌ་ད་ཡང་ད།། དཾ ང་ཞིངེདབུགསཊུ་བས་ན། ནམསྭ་ཀི་འདྲ་བེད་ཡད་ནག།བརྩསཔཞིང་དགུགས་ཅུ་བས་ས་། ཧཱམ་ཧུ་ཡངདཊ།་པརི་ལྭ་བཞིནང་རབྱཏུ་ཤས་པ་དང་། སམས་ེ་འྲ་བེན་ཡང་དག་པར་མང་ཞེང 
ཨུགས་བྱུད།ནས་ཨྱཾ་ཁན་ཡནནཀ་བན་ཞེདཞིངདགུགས་ཀྱར་བ་སྟམ་རུ་ཡངདག་པད་ངེ་ེ་བ་བཞིན་དུ་དབ།ཏུ་ེས་པ་དང་། བདག་གོ་སཤགྱ་ེ་འུ་པདགེནདྱ།སཱངས་ནས་ ། དབུགསྔ་རབས་ན་བདག་གི་འ་དཔུདགནདྱངསྦས་ 
+ ༩\ ། ༦: | 


ཁ་༦༠་༣ར་ལཔ༣ སྨིས 


ུས་དབུ་གསྱ་འཔས་སེ་སམ་ར་ཡང་དག་པར་ཇ་བ་བཤིནར་འབྱཏ་ཤས་པ་ ་དང་། བདག སེམས ཉིཿ་འུད་བྱེད་ཤིནེད་ཏུ་སྩངས་ནས བྭགགསྱ་བངནས་། བདག་གོ་འཇ་བེད་ཤིགྱང་ཡངས་ནས་། ཟྱབགས་ཕུང་ཇོསྟམ་དུ་ཡང་དག་བརྡདི་ཉྭ་བ་ ། 
བཤོཤང་དབྱ་ཏཱ་ཤཾས་བ་དང་།བདག་གོ་སེམས་མངོན་པར་མཆོགཏྭ་དགའ་བརྲ་བདཅོང་དབུགས་ཆུ་བས་ནས་། བདག ཀ་སེམས་མངོན་བར་མཛོན་བར་མཆོགྱ།ུ་དགའ་བར་ཧེད་ཅིངདྲབགཿརབས་སེཁྟམ་དུ་སངདག་བརྡ་བེ་ག་ཁཞིན་ངུ་རབ། 
ཏཏ་ཤཾས་བདང་། ༼བདག་གོ་ཨེམས་ཡ་དོད་བར་མཆོགྱཏ་དགའ་བརྲ་བདཅིརྲཔགས་མུངན་བདག་གོ་སེམས་མཛོནད་པན་མཆོགཏུ་དཀའ་བརྡ་བེན་ཅིར་དབུགསྤ་ལུང་ཇོ་ཧམ་ངུ་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྭ་བ་བཞིནང་རབ་ཅཤེས་བ་དང་། བདགི་སེམས་ 
ཤུམ་བར་སལ་བདབ་ཁད་དབུག་སརབ་ས་བདག་གོ་སེམསྒལ་མ་པད་ གསེལ་བདྲ་བ་ཅོར་དགུགསརུབས་སོ་ལཱམ་རུ་ཡང་དག་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནང་དབ་ ཅུ་གིས་བ་དང་། བདགོ་སེམས་ཚཱ་བ་མམོ་ལ་མངྱཔདཅིད་ངབ་ས་གཟན་ 
༼ཀ་སས་མབར་ལོ་བད་ཤནཅའགསྦ་བད་བོགསཏ་ཡང་ ་པ་ཇིལ་བ་བཞིནྱ་ཧ་བའཤས་པ་དཔ། བད་ཀག་སེས་མཉམ་པར་གཞ ཀརེརྡབགས་ཅུབས་ན་བདག་གོ་སེམས་མཉམ་པར་གཞགྱའིབངཀ 
 ཀོག་བཟོ་ལ་བ་བཞིག་ངུའབས།གྲ་བ་ཞང་། བད་གོཞི་པས་ཡཏག་བད་གཞུཏོང་དདགྲ་གཟན་བདེུ།ོ། ཐས་ཡིཏས་བར་གཞན་ཅིདཿའཞུས་ལུབ་པོ་ུར་་ "ཡང་དག་པ་ཇི་ལྭ་བ་བཞིན་ངུ་རབ་ཅུགེས་བ 
ུ གིས རྡས་སུ་ལྟ་ འནདོཆགས་དངབྲལ་བའ་རྔས་སུ་ལྟ་ཞགག་བའེ་རྡེས་སུ་ལྟ་། སསེན་སརས་པའི་ཇེས་སུ་ལྟ་ཞོང་དབུགས་ཆུབས་སྔཾ། །ཨོར་ཐངས་བའྲི་ངས་ཨུ་ལྭ་ཞེངཿབ་གསུ་རབ་ས་སཁོཾབ་རཱ་ཁངོད། 
¡ འི་ལྟ་བཤིནཧཱ་ད་བ་ཏ་ཤཾས་པ་དང་། པར ་སཏམས་བའིཛཾསྭ་ཨཱ་ལཱ་ཤོརུགསྦ་ར་ལགྟ་གྱོསས ༣ཿ་པ་ག་པ་དྷ་ཧ་ཛྷཾ་ཐགཏཅར་ཱས་པ་དང་། ས་སར་སཱངས་བའྲི་རེས་སུ་་ཞིང་དྭབུགས་ལུཔངོ། ཧམ་རུ་ཡང་དག་བ་ཇེབ་ ། 





རེབས ༩༣ ༨༨༥༦ 


"` ༥༣. 
༨ ”གིཏབྱ་ས་བཀག། དག་སངནག་འདིནཇེབགས་རུབས་བྱའྱགབཿངདན་བཞ་པ་བྲ་དག་ག།༽ལ་རུན་ུཞུགས་པའི་ཡན་ལག་བཞི་གང་ཞེན་།དེ་ལ་འཕགས་པའི་ཉན་ཐོས་ནོད་སར་ཡང་བཅམ་ལྷན་ཞདས་བྲག་བཅོས་པ 
གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པདྡ་ཛགས་བའི་སརས་་རས་དིག་བ་དང་ཞབས་སྭ་ལཱན་པ་བདེ་བན་གཤེག་བ།། འཇིག་ཏེན་མཁནད་པ། སྱེས་བུ་འཕུལ་བའི་ལ་ལོ་ལྱུར་བ།།བུན་སྱེད་ཏ་དངྱསི་ནས་ཀྱི་སྟེན་པ། སངས་རྒས་བཅས་འྡན་འདས་ 

༼ གཏས།སངསྐ་ཆ་ལགས་ནས།།དད་བདང་ལྡན་པ་ཡོན་། བཅས་ལྷན་འདས་ཀྱེས་ཚེས་ནོ་ཡེགས་བར་གྲསངས་པ་། ཡང་དག་བར་མཐེབན་ནད་མུད་བྱ་དས་ཆད་བ་མུད་པ། ཉི་བར་གཏད་བུམཁས་ནཱམས་ཀྱས་རང་གོས་དེག་བརྡ་བ་སེ་། 


༡ཅི་མཐེང་༤་༧་དོན་ལ 


* ཀི་ལྭ་སྟ།རྱཨྤ་ར་བནྩཧན་བ་སཾད་བ་དཔྱཏུ་སལ་བ་།ཀཱན་གཞི་ལཀ་ ས་བར་འཛམ་བཀུུན་ལམ་གྱི་རུན་བཅད་པ།བསྲེད་པ་བཟད་པ་འདེད་ཆགས། དངྲ་བལ་བ་འགེག་བྱ་མ་པན་ལསདས་པཡོ། ཞེས་ཆས་ལ་གེས་ནས་། 
་བདབལན་པ་ཡིན་། བཅོས་ལྷན་འདས་ཀོ་ཏན་ཝེས་ཀི་དག་མདུན་ནོ་ལེ༽ ༼གས་པར་གསུངབ་། རོགས་པ་ལ་ཤུགས་བྲབཔོ་ལ་ཞུགས་པ་། མཐུན་པར ༧ཞུགས་པ། ཅསྦ་ཉེངེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆླ་ཞུགས་པ།།ཇེས་སུ་མཐན་ 
་ 'འདུན་གཞེངན་ཧུན་ཏ་ཏུགས་བའི་འབས་བུ་མདོག་ཨུམཧུ་བྲ་པའི་ིན་ ཅུགས་བ་དག་ཀྱ་ཕད་།དགེ་འདུནགི་ནངནརཏ་ཞུགས་པ་ནག་ཡང་།ཡོད་དེའདུན་གི་ཞབན་ལནཅིག་བྱིན་འོདབ་དག་ཀ་ཡོད།།དགེ་ | 

- [ཐདན་ཅིན་་འཛབའི་ཞབསུ་མོ་ཨཱ་བ་་ཀི་ཧཾཿུགསཔ་ཞག་༡དམདོ་། ེའན་གིཞད་ྲག་བཅམ་བདག ཉད་དང ། འདི་ལྟ་སྟེ སྨས་བུ་ཐུང་བཞེ་མྱེས་བུ་གང་ཟག་བརྒྱདད། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀིུཏན་ 
འག་ཆི་ཤགུགཤི་ས' རྐཐ་་གསྦུྦ་༢འཚོགས་པ།ཨུ་ལ་ཐིམས་ཕུན་སུ་འཇོགས་པ།། སསོཡུན་སུས་འཆོགས་པ།། ཏེདད་འཇིད་ཡུན་སུམ་འཚོགས་པ།། གས་འབ་ཙྭ་རཱ་སུམ་འཆོགས་པ།། ནྣ་གཱལ་ཡུན་སུམ་ 


༼འཇེཀས་པ་།ནམ་བར་གོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐེབབ་ཁུན་སུམ་འཆོགས་ཀུནཏ་ནཔ་ཁེ་འོས་སྲ་སརདཔ་།།རབྱཏ་བྷོན་བའི་འོས་སྲཱ་མམད་པ་།ཟལ་མོ་རཱང་བའེའོས་བྲ་བནད་པྲ་བགྲ་བ་བའི་ཡས་སཿསརད་བ་༽ བསེད་ནམས་ཨྱ་ཞོངྲ་བ་ན་མེད་ ངྒེ 
རྫ ར ཟཟིཀ།ཀ༽ྣཀྣཾཾྲིྲིྲིས པིས རྭ 
་མེ་བ་།ནང་དབང་ཅན་༼་འགག་པཤིནེགྱ་ཐེགས་པ།། གཁས་བསྔ་ཝཱགས་། མཁས་པདགཀས་མ་སྨད་པ་དག་པ་སྟ འདོདག་ནྱོར་ཤདྱང་ཞུགས་བའི་ཡན་ལག་བཞི་བཟེ། དགེ་སངདཀར་ཡ་ད་བཞིན་གཞེགས་པའི་སེབས་བྱར་གཡཞེན་ ྭཱ 
ག་སྙད་དག་ནྡོལ་ བཞིན་གཤེགས་པྱ་འྲོ་གཞས་ལ་ཡང་གནས་ཨུ་ལ་ ས་སི ་མ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པའརིངྭ་བ་བྷཞིནངུ་རབ་ཏུ་མྱ།ནད་ཏ་༽ འདེན་དབཞེད། དཱི 
སོགས་བའི་སྔེབས་དང་བཞོ། །འདས་བདར་་མ་འདོས་པ་དང་། ད་ཐར་ ར་བའི་ཡས་ཡང་དག་པར་འཇིནད་པ་དང་། ཧ་ས་པརྨ་སྨིན་བ་ཡད་དག་པ་དོ་ལ་བ བཤཞིདྱར་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ། །སེས་ཅད་ཛ་དན་མེས་པ་དམ་ཅན་དག་གྲ 
སས་པ་སཱཝོས་ཡདདཀ་པ་དིལ་བ་བཞིཤད་དབ་ཏུ་ཨན་ཏ། ། ༡འཇས་ང་ཡའི་འི་རེགགོཁམས་གྷ་ཚོགསཅན་རུཡངདག་པ་ཁི་ལྟབ་བཞིན་ར་རབྱཏ་མཆྦནད་ཏོ་ སེམས་ཅན་གཞན་དག་གོ་དཔཔོ་མཆོག་དང། མཆོག་མ་མོནཔ་འང། 
༈། ཡ་ང་་བ་བེཏ་རབ་ཏ་སྦཧྷཏ། །ཐམས་ཅདྱང་འྲ་བའི་མེལ ཡང་དག་བྲ་ངོ་ལཱ་བ་བཞིན་བཱརབ་ཏཌནད་ཏོ་། སེམས་ཅན་གཞན་དག་གོ་དབང་པ་དང་། གོ་ཡང་ཡིག་ཚི། 


[དཾ ཏའནདདང་།།སེམས་བན་འདཛུག་བ་མས་ཀིཀུནགས་ཉེན་མངོས་བ་དང་། ན་པ་ཤངབནམ་པར་གཞག་པ་ཡང་དག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངུ་རབཏུ་མྱའེནད་ཏོ་།༈་བ་དད་བཅས་། སུམ་ཕྱོགས་དང་བཅས་། རུུ་ཊི་ཡས་འྱས་རད་པ་དང་། 


ར་ཆ འེའིའི་ལ་ག་རངས་པས།སྡོར་ ངུ པཾ ངུ ཟབ ལེས་ཅྲན་གྲའི་ག་སོ་ཤེས་རར་སྔརོ། 
+ ལའི་མྱེ་ཀ་ཚླ་པར་ངག་པའེ་མེ་འི་ལཀ་འདས་པག།སེསྦྱ་ཧར་པ་ལས་ནང་དག་ནང་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་ཁར་སྔན་པ་དད།ཉེས་ཡའ་སུད་པ་དག་ཐ ་ཨ་དང་།དན་འགྲོ་ཚསྣ་ཧེབ་དགག་སེས་ཅན་ཁྲབིགསོ་ཤེས་རྐྱལརསྨར། 


རྒྱ་སྭེང་ཕྲག་རུ་མ་ཇྗེས་སྭ་དྲན་ནོ་། ཞེས་བ སྱར་སུར་རོ། ཡར་དག་པའེཔ་ ས་ནབྱ་ཀྱེས 


།ན །འདེ་ལ་བཅོ་ 





¦, བཅག་པར་ལེན་གོ་གེནས་ཞམ་བ་དུམ་ཇས་སྲན་ཏ་། སེབ ག་ཀྱར་རྗས་སུ་དྲནག། གཉིས་དངུགསུམ་དང། བཞོནས་ཀྲེ་བྱ་བ །ཁག་ཁིག་བ 
ཁྲོ ནག་པྐ་ མས་ཟད་པ་ལག་གམས་ཞམ་པར་ཐལ་བ་ཡདདག་ལ་ཇི་ཉུ་བ་བཞིནུའབྱ།ཿསྱ། ནདཏ་། དག་སན་དགེ་འདི་དགན་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བརུ་། །དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་མི་འཇེགས་པ་བཞི་གང་ཞེ 
ཧྭ ལྡག་འདས་ཀྱིས་ཡད་དག་བར་རྡེགས་བའེ་སད༡་རྒྱས་གཞས་བདགཏདེ་ཞལ་མཆབ་ལ་འདེད་ལྟ་དང་བཅས་པ་དང་། བུདུད་དང་བནུས་པ་དང། ཚདས་པ་དང་བཅས་བདང་། དགེ་སང་དང་བམ་ཟེར་བཅས་བ་དང་། ཿ “དང་མྱི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་ 
བཅས་བཞྱི་ཡིདགུ་ལས་གད་གོས་ཀྱདཉོཀས་ཆོས་འདི་དག་མདོད་ བན་ཛྡོགས་པན་སདས་ཨྱ་ཆས་སེད་ལ་དོལ་བཞི་མཚན་མ་དེ་ཡང་ ག་བརྡར ས་སུ་མ་མཐོངངོ་། ད་བཞེན་གཀེགས་པས་མཚནམ་ཡང་དག་པྲ་ཅེས། 
ྐ 2“ \ དོབ ས་བ་བྲ་ཝབཙདེ། རྱཾ་འཇིགས་པ་ཐབ་བན་གནས་ཤོརྦ་འ མཚག་ཤི་གནས་སུ་དམ་བཅས་ཏེ་། འཁར་གིནང་ད་སངནས་། སཾད་ ས་ཨ ངད་ པར་སཱག་ཅེང་ །དགེ་སྩོང་དམ་བྲམ་ཝེ་འ་ཟུས་ཀུརྱ་པྲ་དུན་པར་། 
་ འཇིགཏཱ་་ཀདོད་བ་ཚདག་པའི་ཁོན་ལ་དགཏ་བསདད་བ་དང་། ཡད་གངདག་་བཞིན་ག ཤིགས་ངས་བདྲ་གཅོད་བའི་ཚས་སུ་གསུངས་བ་དདག་ཀངབརྦ་གརོད་བརྩསིཌར་འ། །ཞེས་འདིདད་ལ་ཞེས་བ་བརྩ་སས་པར་སུར་བདང) 
1 ་ི་པ་བུ་ལ་ེམཁུནབ་གལསནན་ར།སུག་བ་ལ་ཡངདག་པནཐདབར་བའྱིཡདསཔན་བ་མཡནག།།ཞས་གངམཔེ་ཞས་བ་བརྱ་སབར་ུརབ་དབ།་འགཔ་འདའ 
(= ར ༨ [ུ།།ཿཧད། ཧ་  འའིེདིཀཏིན་ད་། དཀེ་སཱུང་དང་བྲམ་ཟེར་བཅས་བ་དང་། ལྙདང་མྱི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་རུ་བཅས་བའི་སྩེ་དགུ་ཡས་གད་གེས 


༣ ཆངས་རསའི་ལར་ལ རསྨ་ལརྒ་་སྟེ་ 2 2= 
པ་པ་ཐོབ་པརམ་གན༽་ 

ཅི་༽ 
ྤ 





གག་ཞིགཀ་བོས་ྱམབྲ། ཞེས་ལན་ག ཀཾ ིཉིྲྲེྭཾྭདཉཾེ་ 
ཤོདྱ་ཁཱ་མཆོག་གོ་གནསྤ་སཱ་ད་ས་བཅས་ཏེ་། ༥ གིནཔང་མངནས་སེང་གི་ས་ཡཔ་དག་པར་བསྗོགས་གིང་ །ད་ ལཞིན་གཞི་ཀས་པས་ ་ ོོའབསན་བར་འཕཉེ་བྱ་ནཔཁེ་འ་གཏོན། དེ་ད ཛཾ 
སྦེ་ར ཡགནགྲ་ཏས་བཅས་ཏ། འཁག ག་དེ བདོག རས བ་པ་ལཞལ།་་མཁསརལ་ོ་འསཔབཅ་བསདཀའག གཞིན 
བའ་ལ་འྲ་ཁུལ་བྱ་སད་པ་དང་།སོ་སེད་བ་དང་། བསྙལད་བཱ་དུང་། སེས་ ལྐལགི་རོ་མ་བཞག་པ ས་ག་ད་བཞི་ཆུགིས་ཅེད་པ་དག ས་སན ཉགས་པའི་བཏང་སྟོམསྤ་སེར་པ་དང་༽ འཛུན་བཤམ་སུ་བ་ཅེད | 
དང་། ཏང་ར་འཇིནད་ཉམས་པྱ་སིད་པ་དང་། ཤཾས་རབ་ཉམས་པ་མྱེད་པ་དག ཡུ པརམོལྭབྱ་མན་པ་དང་། ནམ་བར་ཁོཔ་བཞི་ལྡེ་གེས་ རོ ' 
'དང་ སང གྲེལ་མཐོང་བ་ཆགས་པྱ་པེད་ཆུངཛོགས་པྲ་སེད་བ་ངང་། གསཱརྦ་བུརབའྲི་དཱས་ཡཔ་ཡེ་གེས་མཐོང་བ་ 
'དང་།ངག་གོ་ཡུས ཐམས་ཅད་ཡཤེས་སནྱང་འམོ་ཞོང་ཡེ་ སྭ་སྣི་རེསྭ་སཱ།འབང་བ་དབ་། ཡདྱེཁེཁས 
།ལམ་སསད་ ོོན་མབྱམགཞིས་ཀར་ཞན།དེ་ཞིད་གཞེགས་ལའི་ 


གཏཏ་ང་། བཅན་འགུས་ཏམས་བྱ་སཾད་པ་དང་ །དྲན་བ་༡མས་བ་མྱེད་པ ེ 
།འེད་ས་ལ་ཡ་ཤས་མཐང་བ 'ཆགས་པྱ་པརཿོ་བཚོགས་པྱ་སེན་པ 
་ེས་སུ།འབུང་བ་ 
ཆང་ཀ 


༡མས་པྱ་པད་བ་དང་། འདས་པ། 
་བྒྱན་ཙིར་ཝགས་པ་ཨྱད་པ་དང་། ། ལུས་ཀྱི་ལས་ཐསས་ཅད་ཡ་ཤིས་ལྔོན་ཏུ་འགྲོ་ཞོར་ལེ ཤེས་ཀྱི 
་སྭ། འད་དགཞི་ས་རཱས རྩས་ཀྱོ་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བརྩོ་བགྱད་དེ་། དེ་ལ་ད་བཞིན་ 
== 


! རོ གྭ 
སག་ལགས་ན་འགེ་ལ་ཞྡས་ུ་འབངའ 





ཌཱ །ཞབསྐད་བཾས བྲལ་བཞབ།རྱག་དང་ཞབས་འཇས་ཞིང་གཞོནཤ་ཆགས་བ་དངམདུན་ སང་གེ་འད་བ་དང་།ཚམས་བཞི་བྲས་བཉམ་པ་དང་ 
བསྲད་བསྐ་བ ཐསབས་བ་དབ། སྐུ་་མ་པར་བྱརན་པ་དང་མུར་རུབ་ལྟ་གུ་དང་། འགམ་པ་སེང་གེ་འདི་བ་དང་།ཅམས་བཞི་བྲསབ་ཉས་པ་དཔ། 


རླ 


༡ ཧེས་བ་ཆེན་པ་འི་མཚན་ཞབས་ཤིནད་གནས་ལ་འདོ་དང་།ཞབས་འོག་གཡལ་གཉིས་འཁོར་ལའ་མཆན་དང་ལཱན་བདང། བཏེང་བ་ཡངས་ཤེང་ཞབས་བེནདྱ་བེས་མཐ་བ་དཔ།ས་པསེ་རཔེབ་དང་།ཕུག་དང་ཞབས་འད་པས་ 
ཁཱ། (༤ ཅ་།་ཀཏ་པ་དོང་ ཞ་བཏང་༦་ ད་ས གི་བབས་ུབབདབ།་ེང་གད་བདབ།ུལ་གྱས 
ལ་འ རཱ ཅེས་སམ ཧ་ཧ $ 
ལཾ ཤདཏད་བ་དཔ། གྲ པ་ཞི་མཆེག་དད ལྡན་པ་དང ཛདས་པའི་དབངས་དང་ལྡན་པ་དང། ཚདས་བའི་དབངས་དང་། ཕྱེ་ཀ་ཡ་ཤྱིང་ཀི་རབངས་དང་། སྐྱནམཆན་ཏོང་དབ། སྱནཇིས་བཞི་ . 

ོར་ནཱ་ཧཡ་བུ་དང་།སིན་འཇམས་ཏི་ལེའབ་གྲི་པལ་བདེ། 


7 ༈ེད་ཏདཀན་པ་དད། ལྗགས་གཾནེདཏདེ་ །་སུ་ཞྭཌེ 
།ལ་བ་དད་།བགས་བ་སྲུག། བགུས་པའི་མདག་གསེར་འྲང་བ་དང་། པུ འོ་ཁུར་བུ་འ་བ་དང། ཨུ་སེནཏཱ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འྱའིས་པ་དང། ཨ་སྭ་དིན 


ུ་ཤིགཏཀ་བ་དག།དཏགཏེད་དད་ལྟན་པ་དང་། ཁ་་ཁྲོ་ོ་་ ་  ། ཤུནཊསངེས་ལ་འདིནྱོམསནཔ་ནི་མཚནད འད་དགྱི་ེསན་བའོ་མཚནཔ་བཅུཝ་གཉིས་སཀོེ་བཞན་དགེག 
བཞྲིསིས་ཤུ་ཆག་བཞོ་ཨཚན་ཐབས་གདེད།ཏ་གནས་པ་འདོག། གས་གདས། ཀོང ཀོ ད་བཞིན་གུཤེགས་བཞི་སྐེས་བུ་ཆན་བའི་མཚན་ཞབས་ཉི་འགོག་གིའཝིལེ་གཏོས་ཞཁོར་ལའྲ་མཇན་དང་ལན་པ་འདིན། 
འོག་མ འ་འ ཞིཀ་བཤགས་པའི་རྐྱས་ཤུ་ ན་པ ཞོ་ཨཚན་བརྟོད་པ་ཡདས་ཤོང་ཞས་ཀྱིན་རྱིས་སཐེ་བ་འདི་ནོ། །སྣེན་སེས་ཅན་གཞན་ལ་ས་བསང་བ་མྲ་ཤས་བས་མདོད་བརྡ་བུབ་འོ་། ། 


' 


/ 
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མབ ༼བཞེ་ཀ་ཤཾགལ་བྱ་ཆེས་ུ་ཆན་པའོ་མཚན་ གད་མེནཔ་ཞག་ནོ་སམས་ཆཧནམས་ཏ་ཆོགྱ་ཡས་གངབ་ནང།བྱ་ུ་ཕདང་། བཝ་ཁ་ཤམ་ཁས་མགནཁར་སུབབཡོ་། ་བཞན་གགེགས་བའྱ་ེས་བཅེན་པ འ་མཚད་ ཱ 

ུགདད་ཞབས་ད་བུས་འ བྲལ་བ་འདི་ཞོ། སེན་གཡེག་འཁརགོ་ང་ ་བས་ཡས་མཛན་བརྲ་གུབ་བའོ།།དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྩེས་བུཆེན་པའི་མཚན་ཕག་དང་ཞབས་འཇས་ཞིཔ་གཞོནག་ཆགས་བ་འདིན། ༨ ག་འ འཱི 

གོ་གས་དམ་པ་ལཱ་ཚགས་དབྱཏ་བིན་བསམདོན་པརྨ་སབ་བའོ།།ེ་བགིན་གཤེགས་བབྱི་སེས་བུ་ཆན་ལའ་མཚན་རྩ་བྲ་ཐ་བའི་སུ་དང་འ ༦༩ རབ ། 

བའྱི་སཱ་ཝེན་པའོ་ཨ་ཆ་ཧོན་བའི་དདེགས་།ཨན་ཡཊིཧོན་པ་ལ་བུ་འདེ་ནི་ སྣིནོ་སངས་ཆས་ཨི་ཆོལ་ཡངས་སླབུབ་བའོ། དེ ན་ག གལུ་བའུ་རེས་ ༄ུཆེན་པོའི་མཚན་འདམས་ྱི་སཱ་བ་བླབས་སྭུ་ནུབ་བ་འདེན།།ན་ རཏ 

སགར་བའི་ཆོགྱ་སུད་བ་དང་། འཁིག་བའི་ཆས་སྔངས་པས་མདན་པར་ ` གུབ་ཁའོ། དེ་བཞེན་གཞེགས་ཁའི་ལུས་བུ། ང་ ཧུ་ཧུ འད་བ་གདིནྲ། ལདུ་བཅི་རམ་ོཧ་ུ་བཅྡ་ཁས་ གེབ ྭ 
པའོ།ི་གཞིག་གཤེགས་པའི་ཡྱེས་དུ་ཆེག་པའོ་མཚན་ཐ་ལ་གེརྩརས་པ་འདི་ཞོསྡན་དགེ་བའི་ཆོས་ཡདདུག་བར་སྩོད་བས་མདོན་པར་སུབ་བཡེ་། །ན་བཞིན་གཤེགས་པའྲིསྣུ་ན་བར་ཤག་པ་འོག་ཤིནེདྱ་མླ་མཔ་འདིནི་ཚོན་གཞན་དག་བཀས་ 

£ ར་ག ༈གཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་མ་བཱཏུད་བརབུས་མ་ཝེབས་བ་ཤིད་ནྲིཝགཞན་ལྱ་བ་བཅོཿསནཅས་བུ་ཡས་མདོན་པར་སུབ་པའོ། དགཞིན་གགགས་བའྲི་སྐུ་ན་བར་དག་པ་འདི་ད། ཚོན་དགེ་བ བཅུར 

¡ ཊསསྭ་ཧོ་སིད་བད་ཡང་དག་སུད་པས་མདནོ་པན་གུབ་པའོ་། ༈བཞིན་གཤེགས་བ་མགུར་རུང་ལྭ་བུ་འདེ་ན། སྔནནད་པ་རྣ་མས་ཡ་བཉན་པུ་ཚོགས་ ༢པས་མངོན་པར་གུབ་པའོ། དབཞེན་ག་ གས་བཡི་འགགམ་སེངག་འྲ་འྱ་ ¬ 





/ 


པི་ཆམས་བཞི་བྱས་མཉམ་བ་འཛྲན། སཱན་སེམས་ཅན་ལ་འཇུཔས་པརགནས་བཅྩར་བས་སདོ་པརྲ་བུབ་པོལ། བཞིན 
ཡེད་རུ་འོད་པ་རབ་ཏུ་བྱིན་པས་སོ། སེམས་མཉམ་པ་ནེ་སདསྲ་ལས་དང། པ་དང 


བ་པའ་། ། 


བིས་བ་ཡངོས་ཨུ་ཇོགས་པར་ཧས་བར་མདོན་པརྡ་གུབ་བའོ། དེ་བཞིན་གཤེགས ཌོ 
ཚྭ གཤེགས་བཞེ་ཚེམས་ཟགས་བཟད་བ་འདིནི། སྡན་སམསྦཤུ་བའི་བསུམས་བས་ཁས་ས། ནེ་བཞེན་གཤེགས་བའིཚམས་ཤིནངུ་ཀར་བཾ་འདི་ན༽ སེན་ཡིད་པུ་འོད་པ་རབུ།ུ་ཧུན 
༼ ཤ་ཙ་ཡསཀུན་བསད་ནམས་ཚདེད་པས་ བདག་ཉེ་བར་བསནདོད་གཞན་ལ་རབྱ།ཤན་བསྲགཔའ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལགས་ཤནན།རང་འདིན།སནབདནཔ་ཡི་ཆིག་ས་གག་ཡར་ མཾ 
3 །ཏགགགུག་ས་བདྲའིབ་བིགོདར་ལྷན་བདེན། ཡབས ༽ རས་ཇྱསེདཔས་།ཀག་ཏེ་བ་བསནཅོ་ང་གཞན་ལ་རབྱཏྭ་བནད་ཁས་གུབ་པའོ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ར་པའི་དབངས་དྭག བཀལད 
 ནི་ཐ་ས་མས་ཉན་ལ་ཆིག་འཇམ་པ་སྨས་པ་དད། ཀུནཏུདགའ་བིཝི་ ༧གཟོས་བ ཧུད་པས་ཁྱུ་བའོ་། དཾ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུན་མཐེན་ཇེངེ་འདེ་ནོ། བྱམས་པ་དང་ལྡན་པས་སེམས་ཆན་ཡང་དག་པར་གསུངས་པས་ས་། རུ 
ི་ཛསབཤ་དཔ་འཞ་ཞོ།།སགོ་བསམ་པ་འཅས་མ་ཡིན་པས་ས་། ཕས་པ་སབལྷ་ྲིལོ་ས་ཡངནུག་པནདཔལསྤ་ས་དངཔས་མདན་པརྲ་གབཔའ།དེ་བཞིན་གནེགས་པའིམདོག་གསེདགྲ་བའདིན༽ ེོ་་དུད་དིང་བ་དང་། 
- |ཤདོ་ོན་བས་མ་དགུབ་བཤོ།།བཞིེ་གཤིགས་བའི་ལིུུངབུའའ་བ་འདིནི། ྔན་འད་འྲི་མདོས་སུུ་སངས་པས་མདེན་པར་ཕུབ་པའ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱུབེནད་གསས་པགས་སུ་ལྱལཔ་བཀ། ཅཀྱུག་བདུ་ས།་ 
དབཤོདང་།།ྒག་བཞི་བཤེས་ཏེན་ཀྱིས་ཇེས་སུ་བསྟན་པ་ལས་མཐུན་པར་འདིན་བསྲ་གུབ་པའ་། ན་བཞིན་གཤིགས་པའི་དགུ་པ་འོན་པ་ཨན་དྣ་ཉིལ་ལྭ་བུ་འདེནི། སྔན་སེས་ཅན་མག་ལ་སྙེངཿེ་བ་དང་། བ་པདཔམཚོད་པ་བར་བས་ལུབ་བཡོ།།དེའཞིན་ 


ཅི 
གས་ཨ 








གཀགས་པའི་བླེནེ་འཚམ་སྦ་ཅི་པར་གི་འཕྲལ་བའྲི་ལུ་ཡི་ཤོནྱཏ་ང་ཀར་བ་འདེ་ནོ། སེནོགས་པར་འོས་པ་ན་མསྭ་ལྡི་ཚགས་བ་ཁཱཇོད་པས་མདོན་པརྡ་ཕུབ་བཅ་། དེབ་ཞིན་གཞེགས་བའི་དབུ་གཙུག་ཏ་ དབུ་འདྲེན གནངུ་ཁ་ཡ་འཏ། 
རྱས་ལས་མཤོ་ཁན སུབ དེབཞིན་གཤེགས་བླཧ་རོད་ལརྦ་ུཞེརགལཔ་འདྲད།།སེག་བནག་དང་གཞན་ཏངཔ་འཛིན་ལ་སྩོན་བས་མདོན་བྲ་ཐབ་པའོ།།དེབཞིན་གཞེགས་པའི་སུ་སེད་ེད་གི་བཅེན་པ་ ་་ཞུང་ཊནཊ་སུངས་པ་ཡིད་ ི 
ཤཾ་ཤོད་བཞིག་གཤིག འབྱུགས བཏ མཆོག་ཞིགཔ་བཅོས་ཁ་དང་། གཞན་དག་འཇིགས་པ་ལས་དབུགསྤྱ་བུངཔྱ་བས་བས་སུབ་བ་སེ་། ཧཿཧུ་ཧེ་ཁ་་ཧ་གཊ །ལ་དབྱ་སར་བའྲ་ཕ་ད་བཞིད་གཀེའ་ ། 
 བྱ་ཡེས་བུ་ཆན་པའོ་མཆ་ཨུམ་བྱད་གཉིས་པའག་གུ་ལ་མཛེན་པར་ བྱུབ་པའོ། དཔའ་བར་བཟང་པེ་བྱར་བྱར་གངཞེན། སངསྦ་ཆས་བཅོས་།ལན་འད ཁི་ས་མོ་འཕས་ཨཱ་མདོག་ཏུ་བུ་དང། སནྫམདག་བྱང་བ་དབ། ཡནམོི | 
༼ཤ་བ་དང་། སན་མ་མས་ཁུམ་བ་དང་། སོཾད་མྒ་མས་རྒྱས་པ་དང་། ` སར་མཚཱས་ཀྱན་རྱིས་པྲ་བ་དང་། ཅ་ཨྱ་མཐང་བ་དང་། ཅྭ་ཿ ་མདུད་པྱ་མུདཔ་དང་། ལོད སྲུ་མི་མཛོད་བདང་། ཞབསྤ་གི་མཉམ་བྱ་སེད་བ་དབ་།སེང་གེའི་ཕུབས་པ། 
ཀ།།ཾས་པ་དང་། བླང་པ་ཆའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་བ་དང་། ངཔབའི་ཧབསུ་གཤེགས་བ་དང། ཨྱ་མཆོགགོ་སྟབས་སུཿགཤེགས་པ་དང་། གཡས་ཕྱོགས་སྲ་ལྷགཅོང་གཞེགས་ཁ་དབ མཇེས་བར་གཤེགས་པ་དག། ས་ཡོ་བབག་ཀཞས་པ་དག་ས་་ 
འཐྲལ་བག་ཆགས་པདད། སུ་ཞ་པ་བ་དང་།ུཞམ་པར་འཚལ་ལ་དང་། ུ་ཁོ་ལག་ལངས་ཤིབ་བཟང་བ་དང་ །མཚན་ཡང་སུ་ངོགས་བ་དད། གམྦ་རམས་པ་ད། གུ་གཅབས་དང ས་འཇས་ཁ་དབ། སྷན་མ་བརདག་པ་པ། ས་ 
བྱ་པན་པ་དར།སྱུརས་པ་དང་།རུ་ཤགྙཏོ་ཐོམས་པ་དད་ ། ཡན་ལགདངཉིན་ལག་གིནེད་ཏན་མ་པར་དྱབས་བ་དང་། གཟིགས་པརབ་རིབ་སེདརྡེ་ན་མ་པར་དག་བ་དང་། དགྲ་ཟུས་བ་དང་ཀྲི་གབས་ལནད་པ་དང །ར་བཆོབས་བ་རང་ ཉུལ་ཡྱངད་པ 
༩ ༧ 7 





2༩7 


ཤལྟ་བ་བཟངདྲང་།ཀྭ་བ་གཡས་ཕྱོགས་སྲུ་འཁྱིལ་བ་དང་། ཀུནནས་མཛེས་བ་དང་། ཀུནཏཏྱ་ཡྩོད་བ་གཅང་བ་དང་། སུ་ལ་མུ་བ་དཔ་གནཀ་ཡེད་པ་དང་། ཕྱག་ཤིངེཕལ་ལྟད་ཤིནཏུ ཤྩ བ་དང ཕུག་གར་མོ་མདབས་ཡོད་བདང། ཕྱ་ག་གིའི་ 

སོ ང་།རགགནོ་མའེ་བ་དང་།ཞལ་ཏཅད་ཡུཉོ་ནོའི་ིརིང་བ་དང་། ཞལ་ཁ་གཟུགས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ ཁུ་དང། ལྔགཱ་སབ་བདང་ལྗགས་འཇས་པ་དང་།ཞབས་གིནད་ཏུ་གནས་པ་འདེ་དང་། ཞབས་ཀོ་འོག་མཐིལ་གཉེས་འཁོར་ལོ་ 
ཡཛས་གིནཞབསྭ་འིནྱ་བས་མཐ་དང་།སེམོའར་བདང།ཤག་དང་ཞབསྲ་ར་བས་འབེལ་དང་། ཡག་དཔ་ཞབས་འཇམ་ཞིངགཞེནག་ཆགས་པ་དང་། ཕདན་མཐོ་པའི་ཟ་དང་ཝན་པ་དད།ཕེན་པ་རི་དགས་ › 
ཤཾ གག་ལ་ཀྭ་བུ་དད།་འཐོས་ཉི་ཝ་བ་ུཌས་སྲ་ནབནང་།རྷཉད་སེད་ གེ་འདུ་བདང།ཟལ་གྱསས་བདང་། དབུངའག་གནྲ་ནསཔ་དང་།མ་བདྲད་ བདྡ་བཀྲ་བས་མོ་བླསབས་བ་དང་། སན་པར་བྱས་ནཔ་དུག་ཁ 
ཱ་ད་།་ལགས་དམན་བདད། ཟུང་བཆའིདནདོད།འབུགགྲི་ས་ནང་ ལྷན་པ་དཔ་ གསུབ་བསྟན་ཙདེགྱ་ནལ་འཇས་པ་དང། སཆ་པ་བླ་ཟུམ་པ་དང། མཇེབ་ནོ་བ་དང་མཇེབ་དཀར་བ་དང་།མཉམ་པ་དཔབས་བྱ་བནིགེས་ 
ཐ་བ་ད། ཤདམཐ་བང་།གས་གཅང་བ་དང་། ངས་ལོ་པ་དང་། སཱཊ་ཡངས་པ་དང་། །ཉ་ནབདང།ཛི་མ་སུག་པ་དང་། སན་དཀར་གནག་འབས་ཤིང་སད་བ་འྲ བདྡ་ས་ཡངས་པ་ལྟ་བུམ་འདུག་པ་དག། བངཿཞིབྱ་ངས་བ་དཔའིཀས་ད 
རུར རབ ་ཅུ་བ་ཀ9་ད་ །་ སྩུ་མཉམ་པ་དང་། སྣིེ་མ་སྩུན་པཱ་སྒན་ཤལ་དོ་པབ་དང་ །སྙན་མཉམ་པ་དང་། བསྟན་གི་དབང་པོ་ཡ་༡མ་པ་དང་། འཐྲམ་བ་ལགས་པ་ལེགས་པར་འཕྱས་པར་པུད་པ་དང་། འྲབ་ལ་བར་འྱབེས་ 

. །ཞས་བ་དག་འདུ་ཤགཏླ་ཧཊ་ཁ་དད།འཱ་ལ་ཏུད་བ་ཏཱན་གནགས་ལ་དང།བཀྲ་ཝ་ལུག་བ་ནང་།དགུ་ཝ་འཇམ་བ་དང་། ར་ྭ་ཧཱཾ་འདིངས་པ་དངག བབུསླཉི་བེར་བ་དང། དབུ་ག་ངི་ཞིམ་བ་རབ། སངསྱ་ཆས་བཅོས་ན་འདསྣ་ཚྱ་ཀྱི་ཁའ ༣ ་ 


༡༧༩ 
་ 
ཡར › 


གས་ཁལ་ ་དཔ་ལྭ་གྲི་བུུ་དང་།བྲཀ་ཤོས་དང་། གཡུང་ཆུང་འཁྱིལ་བ་དང་། ) 281༢ ྲ་ 
ཧཤྱ་སྔ'། ཆངས་པའ་སྱད་པ་ ཐོག་མར་དགེ་བ་བ་ ཀེ་བ་། ན་བཟར་བ་ཚོག་། = ་ རོ 
བའ ར་ར ་བ་ཤདེ་ཡེནནོ་། དག་སཱེང་ད་ །ཞེ་དགོན་པའི་གནས་སམ་༽ ཤིརདུང་ཕམ་།ཁང་སང་པམ་༽ 
ཅཱད་ཁྲད་དམ[ན་གས་འད་བ་འམ་ཚལ་གླི་མཐེངས་སམ་། བས་མཐའི་ ལམ་བསནད་དཀཿཏ་དེས་པར་བསམ་གཏདན་བ་ 
བཏྟན་བ་ལ།ཚོས་ཀྱི་མྲ་གང་ས་འདི་བཤད་བ་དང་། དགཾ་སྤོདོ་ལཱ' བ་ ད་ལེ ད་པྱ་སད་བད་ཟག་བྷ་ཊམས་ལས་སེམས་ན 
འི་འཁོན་ དག་ཡིདེ་རངས་སྷེ་། བཅོས་ལན་འདས་ཡྱཌ་ ཨུ 
པད་ཨདྱར་ །འཕགས་པ་གསེར་གྱི་ 


ཨྱཾདོད་ལྕ ་མ་ཡོནེ་དང་།དི་བར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་དང་། མ་ས་ ་ཅདོ་དང་ལྡན་པ་ 
མ་ར „ |©་གར་སླདཏུ་{ ཨྱུ་སུ་པྒ་་པ་བ་། ཨཱ་ཀཾ་པ་ན་ ༩ཡ་མ་ཧ་ཡ་ནསཱ་པ་། ཱ 
ནནལྭ་ལག་འཛལ་ལ། གགད་གདག་གསེ་ཚས་པའི་བམ་ཅགན་། བཅོ་ལྡག་འནས་མཉན་བདོག།རལ་བུ་ཆལེ་ླིཀསིད། 





ར་བ་བ ཐབས་ཅིགྱ་ཏྭ་ུགས་ཧ་། དཾནས་ཚེ་དངལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བ་བསནད་ལས་ལངསཞས་། བླ་གོས་འཁུག་པ་གཅིག་ཅུ་བའདད་ནས་། པུས་གཡས་པའེ་ ། 
ཁྭ ཏུདས་ལ་འྱཧུགས་ཏ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དུ་ལེགས་སུ་ཐལ་མེ་སྩུར་བ་བུདུདས་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསལད་ཏོ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པ་ 
ེ ོ | ཤསྐདསྭ་ཆས་ནསས་དཔགཏུམིད་བ་ལགས་སམ་། བཅམ་འྣན་བདས་ཅོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པརགས་བའི་སཔཔྦ་རསྣ་དམས་ན་ཡེན་ཏན་དབཀ་ཏུམ་མཆེས་པ་དང་ལཱན་པ་ལ གལ་བ དེ་གདཅས་ 
4 གས་ལདོ་བ་ནང་།་ བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་ ་ལ་འདི་སྐད་བཀའ་སུལད་ཏེ་།།ཀུན་དགའ་བེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་ ་བ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའི་གཏས ་རསྐ་དམས་ནིདབགཏྱསདད་ 
ར་ས གསུ་བ་ཏྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས བཞི་སདས་རྒས་ན་མ་སནོ་ཡེན་ཏུན་དཔག་ཏྭ་པ་དང་ལྡན་ནོ་། ཆ་དང་ལཱན་པ་ཀུ། ཤ་དགའ་བས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་རུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
ཾ་ནདཿས་གསེལདཊ ད ཅམ་ལྡན་འདག་ཙེ་དེ་བཞོན་གཤིགས་པ་དབྲ་བཅེམ་པ་ཡཇདག་པར་ཛྲེགས་པའི་སདས་རྒྱས་རྣམས་དཔགཏུ་མ་མཆེས་པ་ལགས་ས ༥། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅི་འིན་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ 
༼བོག་བནྲ་རུགས་པའ་སངསྐ་རས་པའི་སཔས་རྒསྣ་དམས་ལྷག།ཏན་དཔག་རུམེད་མ་མཆིས་པ་དུང་ལྡན་པ་ལགས་སམ་། བཅམ་།ན་འདས་ཀྱིས་ཀུབལན་གཉིས་ཡན་གསུམ་རུཿདང་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ་ལོ་ལ་འད་སྐད་ 
ཅས་བཀའ་སལད་ཏོ། ཀུག་དགའ་བད་བཞོནེ་ཀཾགས་པ་བགྲ་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཨཇས་རྒྱ་སྒ་མསྣཔགཏུད་དོ་། །ཀུན་དགའ་བདྡ་བཞིན་གཤིགས་པ་ྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརགས་པའི་སངས་རས། | 


ཚ་སསའིཡནོ་ཏན་དཔགཏཱསེད་བ་དག་དང་ལཱནན།ནད་གའ་པོ་དེ་བཞིན་གེགས་༤ ༼ཞི་༠གྱསེབམཉསཔ་ལལ་། ད་བཞིནགགགས་པ་ནམ་པིའྱ་ཞ་པ་འམ་།ད་འགིན་ཀཞ།་པ་ནམསཡནཏནགེས་ང 
༢ ༤༥༡༦ ་ གག རེམ་འདེ་ད་ཅེས་གསོ་པ་ཏོ། དག་སང་མས་ཁཔ་བཅོས་ྣ།མའདས་བསདདྱང་གསོ་ལད། བད་བར་གཤེགས་པས་དྷ་ནདྱཏ་གསོ་པར་༽ ི 
! དཾ་སློང་རམས་ཀྱི་མངོན་སུམ་དུ་ཐས་ནས་། དདག་པརྡ་འཛིན་པར་འྱག་བ་ལགས་ས། དྲསདཅེས་གསོ་ཡད་པ་དང། ན་ས ་་ད་འགབ་ཁོ་་འདྲི་གདངས་འཀའ་བྱས་པདོ༽ ནདཀའ་པོ།དཅིས་ 
| མའུ་འགལ་གེ་ཤུ་ཆེན་བྷ་ང་འལ་ཡ་མིལ་བུས་ཚོགས་དང་ཐོགས་འཚ ༥ ་ གག་ཧ་འགོ་བཤེས་བཇ ཀུན་དགའ་བོས་གསོ་ལད་ཁ་། ཨྱོད་འགས་ ཅུ་ ཉེན་བྱོལ་འྲཿསེྟགུས་ཡཱུགས་དང་ཡོགས་ཁམས་དྲགང་ 
བབཅམ་ལྡུན་འདུསྦ་ཤས་བྷསནན་ཏ་གསེ་ཡད་ །བདེ་བར་གཤེགས་བ་ བསྟནངུ་གསོལད་ བཅོམ་ལྷན་འཏས་ཁིས་བཀའ་སཁང་པ་༽ཀུ་དཀའ་ བཌད་ལ་དན་འི་དབེས་བསྟནདའུ་གསཡད་།དཅེའི་ཤིར་ཤེན་ 
ས་ལན ལ་གསལ བོ་བ གད ནགས་བ ས་ལ 
"འཁ [དེནས་མྱི་ལ་ལ་ཞི་ གོསཆུངགིཞུགས་འནས་པ་ལྙི།་མཚོག་དག་དཔ་ཝན་པའི་ལགས་ཅོ་གོངཊ ཞི ཏེ རྱ རྱོ་གང་ཡཔེ་ར་། ཏནམསྦུསིམག་པ་པངས། ཅི་བ སི ། 
མཧ་སྭ་ཀྱཧ བཏཁི་མག་བཀ་ི ྱོ་ཙས་གིས་བཉམས་དངུགས་དཔ་ །མཁྱཾགས་པ་ད་ཏཱ་བུས་རྒྱག་"ང་ །ཀུན་དཀའ་བོ་དེནས་ཛི་ མམིནངནས་བླམ་གྱངག་པ་ཞིགྱ་བྱང་བས་༽ ཤིངྷཏཔོའི་མཆོའིནབནས་ཡུར་མ་ཡོག་བ་དོའི 





ཨ་ 


2 ༤༤༤ ིི་ 
ཡེ ཱ ་ེ་ི་ནའྱན་འཞོན།ཀོ་ྲ་ལས་ཤ་ུ་ན་ཅི་་ན་མིས་ིར་ཞ་།ནདའ་གོདོམ་ལསགཡནས་པ་ྱད་གན།ཧཔ༠ བ ་ 
ཚ 2 བྱ་ཛ་ཱབའིཕུནཿཚསབདའ་ར་ཞབས་ས་།སྲལལག་གིུ་ཆན་པཆོས་བསྟནདཔཤ་སྱ་ཧནེད་༡ང་ཀ་པབདད། ཀུན་དགའ་བོ་མྲོ་འུ་འགལ་ཀོ་བུ་ཉན་པོཚིགཅིག་བླ།བའི་ཡཱནི་ཅོམ་བ་དེའི་བརྡ་ལྐབས་བ། གནས་གཏུན་ 
ཌ ཤམད་ཏ་ིུ་ཆསབཉནདབྒ་་མ་ཐ་བྱད་གནཅབ་དན་ངགེ་འདྲ་བིནད། གནསྨ་དང་ལཱན་བགར་་་ག་ཆིགགཅག་ལླ་བའི་སུནཅིཆས་པདའིབར་ཆུབ 

།དབ་འཚོས་སནད་བྲ་ནམ་བ་གངས་མད་བས་གིསྱ་པ།ཌབ་བ་ །བཙདྱམིད་པ་ 


རུ ཉ་ ས་སྭ། ནད་སརསྤྱ་རས་ཆོས་སནད་པ་ནམ་བ་གངས་མུད་པ་ཧནདཏོ། རང་སངས་ 
+ ཇིག་ག་ཤི་སྨ་བའི་ལན་ིཙས་བདའི་བརྡ་དབས་སུ།། ཟདྲནུབ་སེམས་ ~ྟན་ཅེརདནོ་༡ང་གོ་བར་ན་དོ། །ཀུན་དགའ་བྱོ་བརྱཧབ་སེམས་དབའ་ 
ཌ་བའི་སན་ཅིང ཀློད འུ་ཀ གཞུང །།ཀཱའ་ ཤབུཆན་པ་འདིག་ཏེན་གི།ཁམས་བྱར།ཁི་འདའ་། ཀུན་དགའ་བྱུ་འུལ་གི ེབས་སྐེད་པདེཉྟུའེ་འགོས་ཀིས་ཉེན་མཆན་བཏུན་ཀབར་དུབས་ 
ཟླུང ཤུན་ཤོགས་ ཨུ་ཇིག་ཏེ འམས་ི་ཧཱད་ཧཱ་འག་བདང་། དེབཞིནུ་ལཱ་ཾཤས་དབ།ྱབ་ཕྱོགས་དང་། བང་ཕཾགས་དང་། ན་བཞིན་ཤལལ་ཡི་མཚམས་དང་། ལྷནུབགེ་མཚམས་དང་ ༽ཆུབ་བངགེ་མཆམས་དང། བྱརཤང་ 
ཿ ཀས ་ གྲ་ཤོགས་སུ་ཉིན་མཚན་བདུན་གི་བརྩརདལྱ་སུ་སེཐར་སངལ་། ནསྭསི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ལེགས་བྱསལེ་འཇིགཏེན་གམས་དདག་ཐས་ཧད་ཁབས་བསྐརཏེ། རབས་བྷསརད་ནས་དོད་། | 
དཿ £ སྒྲུ རཱཧཱསྭ་སནཱབནབསཏ །གྔོ་མནདཧད་པར་བས་ནས་། གད་ཁར་གཅིག་ཙུ་བུས་པ།། ག་ཁརཅིགཏཱབས་ནས་ཀུང་། ཡུངས་འྭབུ་བཀངས་། རྱང་བུན་ཁུསན།ཀུནདགའ་ཕོ་མོདེ་ལེནཔ་གེ་སངས་འྱའུ་ཛ་ཉེད་༽། 


ཆེ 





|བ་དདག་པས་ཀ' ང་ཆེས་ ་མར་བའོ་འཇིག་རྟེག་གོ་ ཁམས་དཀག་། སམས་ཅ སཔ ༡དག་ངས་མཐེང་ངོ་། དེ་བས་ ཀྱངཆེས པང་བལེ་ལྔངེག་ཏན་ག།ཁམས་ན་། བྱང་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་བདྲ་དབ་སེམས་དབྲ་ 
(5ཧྱབ་ག་འཇུ་གྲ་ ཌི མས །ི གོསས་ག་བདྱ་ཆབ་སེམས་དཔའནས་དགའ་ལྡན་རོགས་དུྱ་ཆབ་དགངས་མཚརོ། དབས་ཀང་ཆེས་མངུམའེ་འེག་ཏན་ཀླེ།ཁམས་དག་ན།བོང་ 
ཅུབ ་སམས་དཔ་འྷན་མས་དགའ་ལྔན་གོ་ལའེ་རོགས་དགན་། འཁོད་པ་དག་ངས་མཐེང་ངོ་། དབས་ཀང་ཆེས་ཡ་བ་འཇིག་རན་ག།འཡས་ དཀ་ན་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དགཀཿ ༣༠ ན་གོ་ལྷ།ལེརགས་དག་ནས་༽ འཆེའཕོ་བ་དག་ངས་མཐོང་ 
༩! དྭབས་ཁང་ཆེས་མང་བཤེ་འཇེག་ཏེན་གོ།ཁམས་དགྱ་བདྱཆུབ་སམ ས་དཔའ་ན་མས་མའེ་མདལ་ ཊཱ་འཇུག་དཀ་ངས་མཐརའོ་ ། དེ་བས་ཆེས་མང་བའི་ འཇངེག་ཏན་གི་།ཁམས་དགན་༽ ཟྱངནུ་བ་སེམས་དབལྲ་རམས་མའེ་མང་པ་ 
ས་དགན་། བར་རཱཊ སེམས་དབའ་ཞམ་སྦ་བོས་བའྱི་ན་མེ་སནད་པ་ ་ནག་ངསམ་ ཕབཔོ། ར་བསྱ་ཀར་ཆེས་མར་བའི་ལྔ་པེགས་ཏེན་དག་ན་ ༽བྱང་རུབ་སེས་ 
ངགཏན་གི་ཁམས་དག་ན་ །བྱང་རཱབ ༠སེམས་དབལ་ནམ ས་དགའ་བར་སྔད་པ་སྤོད་ ཀྱ་ང་ཆེ་ས་ཨང་ 
ས་མཐར་ངོ། དཾ་བས་ཀང་ཆས་མང་བའི་འཇངཀ་ཏེན་གི།འམས་དགཀ་ ྱརནྲ་བ་སེམ་ 
་ཆེན་བས་ལུན་གསུམ་བྐར་བྱ་བིད་དག་ངས་མཐོང་ང༽ 


ནསྭུ་བཱད་དག་དཾ་ས་ མཐེང་ང་། གཾ་བ་ས ༡ ང་ཆེས་མང་བ་ ་འེ་འཇེག་ཏེན་གོ། 
ག་ད 'སད་སྤངས་གས་འབཏུ་བྱད་བ་དག་ངས་ཡ་ཐེང་ངོ་། ནི་བས་ཁྱད་ཝེས་ཨང་བའེ་འ། 
|; འཇིགཉེན་ རཿ ཅ་བ བྱདྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཞ་མགྲ་བར་རཱབ་ཀྱི་སྭཾང་པར་འགྲོ་བར་ང་ 
| །ཿཨཅབཅས་ཅཏབི་ཛི། ཌ ཧ་གི།ཁམས་དགན་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམསྱ་བར་གབྱ་ཀི་ ཧཱདཔ་ལ་གཅེས་པརྱ་པད་པའི་མཆོག་དང་། ཅུམ 
༣ + རྩམསཏང་ཚྭ་ 


ན་བྱར་ཆུབ་ལཤུག། 
བརད ད 
ས་དབའྱ་ཁཧ་པ་ལཔ་ལུབ་དུག་པས་མཐེང་ངོ། 
དཱ ད་བསྭ་ཀང་ཆས་༽ 


ཾ ¡ དྲ 
༡ཀུངཆེས་མཇ་བའི་འཇེགཏན་གེ།ཁམས་དགན་།བྱངྡ་དབ་སེམས་དབའ་ནམས་བརྱ་ཅུས་ 


ི་ལཛིགཏནགོ། ༧མས་དགན་། བྲ་དབ་སེམས་དབའ་ན་མསྭ་བརྱུཁ་ི་སང་བ་ལ་འུདུག་པ་དགངས་མཐོང་ོ། དེབས་ 

ཁཿ སས ངོི་ིནེཁམ་དཀའ་ རབསེམསདཔའ་དམས་གན་མིདཔ་ཡངདག་པརྔ་ོགསཔ་ྱིབྱབྱམདནབརྡ་་གས་ལརའཛསབདགཔས་མཇང་ ། 
༡ ༨ སེམས་དབའན་མསྭ་བ་ནྭ་ ེད་ མྱེན་པ་ཡདདག་པར་ཇོགས ་བཞྲ་བྒ་ནབྱཏུ་མདོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཇངྱ་སྲབ་དགམཐོའང། དབས་ཀྱམཆེས་མང་པའྲེ་འཇིག་ཏེན་ག།འམས 
 དཀན།།བདསྱ་རས་བཅོས་ལྷག་འདས་ཆས་ཨི་འཁརོ་ལ་སོང་བ་དག་ས་མཐོངང་།དེབསྭ་ཀངཆས་མངབའིའཐིགཏེན་གི།མས་དག་ན། ཧསངསྤ་རས་བཅོམ་ཁྲགན་གས་ནས་ཡདམ་སྤུ་ས་ཤན་ལས་འདས་བ་ཅན་པ་སནད་པ་དག 

- ཅྷུགུཊ རོ་བ ཁ་སུག་ཏ། གཏན་བུུད ༢༤ ༡བ་ཤ་ག་ཡིན་ནཀའཇིགཏེན་ གི་ཁམས་དགན་།བྱངཧ་སེམས་དང འསེམས་དབའ་བྣ་མས་མཛོན་བརྒུད བ་ད བར་པ 

རར ˆ ཤབ་གློང་ཁདདུ་ོ་།་ ་་ 
༣ གཏོགྱ་བ་ད་ལས་འད་བཅེན་གོ། ཞོ་དང མཚན་ཐ་དད་པ་དང་གཏུངཝ་དད་པ་དག་ལུ་ངིསས་། ནེས་བཅོམ་ལྣམན་འདས་ལ་ཆེ་དཔ་།དབ་ཀུན་དགའ་བས དྲེགས་པ ཡ་ 

| གཏེན་གོ།ཁམས་གང་དག།ཏ། སརསྤྱ་རས་བཅས་ལྡན་འདསྐ་དམས་མྱི་འབྱུད་པ་དང་། རདརའ་ས མས་དབའྨ་དམསྦ་ཁང་བརནབ་སེམས་དཔའིཕུདཁྱདཔ་པ་ྔགཉེནགི་ཁམསཇི་སེནད་ས་ 


-༢ོ 





༩ ན་སི །།ཀུན་དཀའ་བ་ ེ ངཀཱ་ཏཾ 
- ལགས སྲ ˆ 


རེ བྱཾཅག་གླངས་བ་ ་ད་བཞོན་ཏུ་ །ཧཱངཏྱ་ 
ར་དེ་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ ཤྱཾསདེ་ ་ཉད་ ཅེས་བཀའ་སྩལད་ནས་ ་། ཆེ ར་ལྡན་པ་ཀུན་དཀ། 
།ཆས་གྱིག་པ་ལ་མདོ་པན་གདདེ། འཕགས་གསེདགྱ་བ་ཀྱབཞས་ཤ་བ 
སྕགས་བས་སྦྲརཅིའ་ཞུས་ཏེ་། གཏན་ལ་བུབ་པ་།། ༡༨ 
ག་ཨ དབ་འ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐག། ་འཚ་ཡ་ཡོ་ ། འདེ་སྐད་བདག་ གས་ཐས་ ་བའི་འདུས་ཅགེན་། 


༤ 


འྔཔག་ཏེན་གོ།༢མས་དག་ངས་བསྟནད་བ་གང་ད། 
ཡ། གངགླེ་ཀཡིགྱ་ཤ་ཛི་དཔ་། ག་ 

ཤདྱ་རྩུབ་ སེམས ༥ ཀྱད ཤྲ རབ སེམས་ ་དབའྱི་སཱད་པ་ ་སྱད་ཿ 

༽ ་རྱསར་མས་ཤྱུང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ 


ཟེདང་། དགེ་སཱད་ད་དག་དང་། ཤྱ་ཧུབ་ ཅི དབའདུག་ 


ཝེག་བ་ཆེན་ 


། ཨར རྱ་མ་ཧ་བྲ་དམ་ནམ་མ་ཧ་ ་ཡ་ན་སུ་ཏུ༽ བོད་སྐད་ངུ་ 


བརོམ་ལཱན་འདས་ 


(བཞོམ རྱགམ་གི་མ།འ །བྲ་སན་པ་པོད་དང་། ཐད་ཏ་པརམ་དང་། ཞུ་ངན་༽ 
རྒོ ཚག་ས་། ། ། བླ བླ པོ {འམ ». == པ་འོ སི 


་མཉར་ཡདན་། རྩལ་བུཆཡ་ ཧེ 


ས་ ག་ལ གུ འགོང་ གངུ་དག་བཱ་ ༣༥ 


ང་དུ་བ་ 'སེམས་དཔའྲེ་ནམས་ ཀྱ་པབྱང་རུབ་ སེམས་དཔའ ཡེ་ཡུད་ ཧཱ 
གངས་རྒྱཊས་བཅོལ། 


ཤབ་ཉངྱ་ས་མཚོ་ཆན་ལྲི་བིཏ་དང་། ག གཔགླ་ཀཿགྱེ་བེ་མ་སྟེ དག 
ཆུབ་སེམ་ ངཿ 'དཔཡེ་བུར་པ་ རྩྫད་བ་ ཛེག་ཏུཀ་གི་ གི་ཁམ་ས་ང་དུ་ག་དེ་ ། 


ལོ་ཚ་བ་ ཿབདན་ཡེ་གེས་ 


ངོ ༤ སྒ མྱེ་དང་འ་མ་ ` 











+ དཚབསཅིགྱཞུགས་སོ། དནས་ཆེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའཔོ། སྔ་རོ་ས་བནས་ཚེས་གིས་བ ནོམསྭ་སྦ་ མསངངོ་། མཉན་ཡདད་བསེད་གྙོམས་ལ་འཕྲོན་། | 
ཁྲོ ཆ གན་པའཕས་ཁདྱ་ཚག་ལྱི་སནབྱབཀ་ད་སཔ།ས་གཏན་ལགས་བབབུགཔ། སྐར་ཅབཟནཔམཚོ། ཐཱགས་ཀཔའད་མད་སམས་ཏེ་།གཔཞིག་གྱིཁརྲ་ཅགས་པ་འིད་ཉ་ུ་ཞིགྱ་ས་། 
[ཀོཔལིའ་དག་དགག་འན་ལ་འབུལ་བར་འབདང་། ཀགིག་གསདེའཞིན་གཤིགས་པ་ཡངས་སྱ་ས་ངན་འདས་པའི་དེདསལ་ཡུངས་འྱབ་མཆདཏན་ཀི་ུམ་བ་ང། ཅམ་གི་དཔྱང་བྱག་ཧེ བགགིགཁབ་ཅས་འྱ། 
གས།ཀགས་ཉ་ཤུགག་ལམ་ཙམ་འདེགས་བདྲ་བད་པ་ལམ་།ནེབ ཞིན་གཤེགས་ལའི་གྱཟུགས་མཆོན་གངཿས་ཞིཀྱ་འདན།།དེ་གཞིས་ཁས་ག་ པདོད་གཅས་པང་འག་ ཀོ་་་་ 
ཀུན་གའབ་ཨཉན་འདོནས་བསྐེད་སྙོམས་ལས་སྐན་འཁེད་ནས་བན་- ཟཾས་ཏེ། ཟསྱ་ཕི་མ་སཱངས་ནས་།།ལུང་ཕེད་དང་། ཚེས་གས་བཞག་སེ། བཏར མཱཀུས་ནས་། བཅོམ་ལན་ཞདས་གངན་བ་དེང་སང་སྲེ་ོསནས་༽ ། 
མ་ལ་ས་ཉས་ཞབས་ལ་སེའསྲ་ལག་ཚ་ལཏ རས་གིཀྱ་འཛུག་ག་། ཕྱེགས་ཉིགཧུ་འཏུགནས་། ཇེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དཀའ་ེས་འདི་སྐད་ཅེ་ས་གསེལད་ཏ་། ྱན་པ་བདན་བདུག་ལྲ་བོགས་ཐབས་དབངས་གས་ | 
གགས ༼ུཞདཐགས་ཏེ།་ཉགལགོརབསད་གསས་ལ་མཆིལ་ཏ། བཅུན་པ་བདག་མཉན་མདྲན་བསད་ོམས་ལ་མཆེས་ན་། ཁངཔ་ཅ་ གས་པཝེནཔའི་ིཔངགགིངྱི་དད་་ས་པ། ལློ་གཏུན་ལགས་འས 
ལ་སྐད་ཁང་བཀུམ་པ་ཞིག་མཐེད་ལགས་སཾ། མྔསདོནས་ཀུང་གདགཉིནཞགི་སཱསྲད་སམས་ཏེ།གང་ཞིག་ཁང་ཕྲ་ཝིགས་པ་འདི་ཀྭབུ་ཞིག་བྱག་སྣ། རོགསབཞི་དགང་ག་དགེའཛན་ལ་འབུལ་བར་བཅཔ་དང།གངཞིག་གི 


ནས་ཉེ། ལུམ་བཟེད་ཚོགས་ནས་། མཉན་མེདྱར་བསེད་བ 


® 





:པུཡད་ཏེ་། ོགི་དཁབམ་འྱཀནས་༽ ཀྱབསྤ་མཀ་ི་ལས་ཅམ་དོགསཡ་བྱིས་ལ་ 

༈ལགས་ཏེ་ ༽ རྣ ཏྡ་དྣ་རྟོཊ་ཁེ་འདགདོད་དང་ སྤུ་ཞུ་ཡགས་སོ༽རྩསདཅེ་ ཐོབ གསེཡད་པ་དང། 
གཔཞག་གིས།ཁངཔ་ཚེགས་བདེ་ལྭ་ུ་ཞིག་བས་ཏེ། ཤོགས་བཞིར་དག་འཛུན་པ་འབུལ་། 

བླརག་སྟེ་། སེ་གཤིང་།འབྲ་ཅམ་ེག་བྱརགནས་། །གངུགས་སུརན་ 
སྤ་ཞུ་བ་བཟང་བ་སྔབས་བ་ལགས་ ༨ 
དག་འཇུན་ལ་འབུལ་བར་པུར་ཡ་། གངགེས་ 
རྩ་བ ཤཔ་འམ་༽ ཐི 
ཡེ་ 





གྱིབམ་པ་སར་ར་ཙམ་གི་ནངྱང་ 
ཆེས་མང་ྲ་འཚེལ་སམ་འབྱེད་ 


མིད་ས་ལྲ་ཡུམས་འྱབུ་ཅམ་། མཆོད་ཏན་ 
| ས་ཁ་ཀངབསེདོ་དམས་ ' 
ཐགས་སོ་ཡགས་ས། ཀུན་དགའ་བྱ་ཊིན་ 
ལུ་ཞེསྱ་བ་བཞི་ཅོད་ཙིཿ 





¦ ད་བིན་གུ་ཤེགས་བ་མདོས་ སུ་མྱ་ཛན་ལས་འདས་བ། ུ 
བིག་ག་ཉགས་འྱསུགྱགགས་མཆེནགའ་བཙམ་གིག་བཅིས།ི 
 བཅ་ལག་འདས་ཀྱིས་ཝ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བུ་ལ་འདི་སདཝཅས་བཀའ་བསལནཏ། ཡུན་དག་ ྷོ 
༼བྱཌད་ཨ་། གད་ཞོག་གོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡངས་སུ་མྱ་འན་ལ `; ས་ཞདས་པའི་ནོདྲ་སེལ་ས་འ་བཅས་མཆོད་ཏོན་གླིབ་དུ་རཅས་གཞང་ 
ཁ་བ ཁ་བདད་པ།་དགོད་གགསཁི་་་ ས་མཆན་གང་ཡབཞིགེད་དེད་གཉིས་ཁམས་གང་བསོདནམས་ཆེས་མངུང་འཕི 
ར གེ དོན་།།བདོ་འོའ་ལད། །བན་བ།ཏུ་ཉེན་ལ་ཡེད་ལ་ཟུང་ཞིག་དང་། ངས་བཤད་དོ་། ཀུན་དགའ་པོ༢ དགིགར་བངྱས་གྲམ་བདེ་ཉསིང་བུལནུས་། །ཧྱོག་བཞེན་དགེ་སེང་ཀེ་ར་ གུ ུ 
གི་གཞི མ་མ་བ ག་ད་ས་བསམས་བྱག་ས་ཨཆོད་ཏེན་གྱིམ་བྱ་ཆུརཅམ་ཞིགླནཔང་བྱསཀས་ལེ། ལ་བ གཏུཀསྱ་ར་ུགགི་ལམ་ཅས་འདོན 
7 གཤེགས་ པའྲི་གུ་གཟུགས་ཆན་གངཿ་མ་ཞིགྲ་བད་ན་། ཀུན་དགའ་བཟསད་ནམས་འདེལ། བསདནམས་ཁ་མདེས་བྱསལེརར་ཡང་ཤེ་བརྩ་སི་འགགོ་ལོ། སཱང་གེ་ཆར་ཡང་། འབུམ་གེ་ཆར་དང་། གྲངས་དང་ཆ་དང་༽ དཔེའ་རང་། རྒྱརད་ཡང་ 

། | ངི 


 ་ ་ - -་-་་༤་་་ ་ 
_ །བརྩི་འགལོ། ྱིཉིནཞེན་། ད་ཞིན་གཤིགས་ལ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡདོདག་པ་ྫངོགས་པའི་སངས་རས་ནམས་ནི། དཔགྱསེད་པ་ཡི་ོསའདི་ལྭ་བཱ་དག་དང་ལན་ཏ། ཅུལ་ཐིམས་དཔགྱམེད་པ་དང།ཉརང་འཛི། 
པ་དང་།ཤིས་འབ་དབག་ཏུ་སེད་བདང། ན་མ་པར་ཀོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དབག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་བིརར། ཀུན་དགའ་བོ་འས་བུའཁིགླ་རུ་ཞེཁ་དཔྱརར་དཔག་ཚད་བདུན་སེར་ཡེད་པ་འདྱི་རན་་འགས་བྷ་དག་ 
དལན་ཅིག་ྱིར་འཾངབའ་རྣམས་དང་། ཕོརེ་ཨྱི་འེང་བརྣ་མས་དང་། དྲག་བཅེམ་བྣ་མས་དང་། རང་སངསྱ་ཆས་ནམས་ཉྱིས་འདི་ལྟ་སེ། འབྲས་བུའི་གུངངཔ་།ཏེལ 'གཤིངདང་། ཧཱཱཀ་མའི་ཤིང་ལམ༽ ཐབས་བྱུས 
བད་ཟམ་བཅད་གང་བདྲ་གནད་པ་དདག་ལ་།ཨྱཾ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཇི སདེ་འཚོའི་འགྱད་ཆོས་གོས་དང་། བསེད་སམས་དང་། མལ་གན་དང་།ནད་ཀི་གསེལ་སཱནདདད ལྩོན ་ག་ 
པོྱ་རམ་ག་ལས་འདསྱསཆགོནལས་།གུགས་དང་། སེ་ལ་གནདང བཀནད ུགབཀང་།འཐེངབདང ེམ་བྱ ཆག་པད། ག་ཀིས་མཆེདཔབེན་བ་དཔ གཔིགགས་གཞིན་གཀིས་ 
རི་བོ མ་བ་སྨུ་ཧྱར་ཅམ་གིནང་དུ་བཅུག་སེ། སེ་ ༥ ་ 






)& ® + ¬ ® 


་ གཤིང་འབཅམ་བྱཅག་ནས་། གནགསྦ་ས་ཀག་གེ་ལ་མ་ཅམ་འདེདགས་བརྡ་དད་བམ་། བཀད་། ། 
© ཀུན་གའ་བེ་བསད་ནམས་ས་མགེས་རསི་ཆད་ཡང་ཉེ་བྱ་མིའསའ་། སངགི་ཆ་དཔ་ འབུམ་གི་ཆ་དང་། གངས་དང ཆ་དང་དཔེ་དབ།རརུད་ཡང་ཉེ་བརྡ་མུ་འ་ཡ། ནརའི་ཕན་ཞེ་ན།ད་འཞིན 


† ཤས་བབྲས འཅམབས་དགཔདྡ་ོགསབའི་སབས་ས་ན མས་ནོ་དཔགཏ་སྱེད་བཞིཆསའདི་ལ་བུ་དགདཔ་ནཏ།ཧུལ།ཁིམས་དཔག།སུན་པ་དང་།ཏེངརེ་འཇིན་དཔག་ུ་སྱེན་པ་དང། ཤེས་ནབ་དབག་ཅྲ་སྲེད་བ་དྲག།ནས་པར་ ། 





/:= ཧཱ བ་ད་པསཱ།ཏ་མྱད་པ་དང་[ 
/ ཧཿ ༣༡༡ ༼ ན་པར་གྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ཤི ས་པའི་བ་ རཏ་རྱ་ཆེར་ 
[ཀབབན་ཧད་ཅིས་ཤས་ཿ 


རྣམ་པར་འགྲེལ་ ་བཞི་མེ་ཤེས་དཔག་ཊུ་སྱེད་པ་ 'དང་། ༡ཡྨན་བའི་ཕྱོར་རེ་། ཀུན་དཀའ་བེ ཤར་ 


་ལུས་འཁགས་གླེ་བྱབཞེང་དབྱརམ་དཔག་ཆད་སེང་ཡེད་པ་༽ཅ་ ཨཿཞགས་བ་ནམས་ཀྱེས་གང་བརླ་གམདཅེས་ ། 
ན་ག པོག ཀུནདགའའྱེ་བོ་བནཡང་བོ་་མྲ་གགསད། རྱདདབག་ཚད་དགུའ་སོང་ཡོད་བ། ཁི 
ས། ས་མ་པཞིནེ་དྭ་ཆས་པར་ ར་རོ་། འ་པ ང་གྱེ་སྭ་སཾ་ ཤྲ་གོངྒ་རཱ། ཀག ་ཨ་རཧཱཧིས་།ད་ང་ཨའ་འ ྱ་ཧྲས་བསུར་ 
[དཀུན བ་ད བང་སོ མ་བ ་གནཔ་དག དེ { ཱུ ཀ་བ་ད་དག་ཝམས་ཅད་ཀུང་ལྭགུ་བེ་དྱ་སཔ་ལ་ཡནྦ ཀུན་ 
༼ུཌ་ོས་གྲ་བབུདྲུང་ བུ སེར་གྱ་ལེ་བདལ་བ་ཡ་ པི ྱ་ཆས་ཆག་ཆག་བཏབ་བ་གསབ་གེ་་བས་གསོགས་གོང། གསར་ ྲོལྲ་བུཨརཀས་སེནད་པ་སེ། ཀུན་དགལ་སོ་གྱ་ག༽ 
| ཧ7ཧྱམཿ གཾ་སེདཝན་པ་འོ་འཇེབ། 'རྟན་གོཾ།བ མས་།ཁད་བབ་དས། དཾ ཡུ་ཤ་སྟག 'བགོས་བཀངཧྭི་ ། རག ཊི ་བཞིའ་དགུ་སངགེདེག་འཧན་༥འབུལ ་བརྡ་ེད་ལ་༽ གཔཞིག་གིས་ད་བཞེན་གཞེགས་པ་ཡོངས་ཟ་ཡུ་ངདངས་ 
¦ དལ་ི་གྱུགགསས་འྱག་ཞས་བཞས། མམ་ར་་ལརཔདུནདའ ཆེ ་ ོྱུཔ་ ཡྱི་རུལ་པོ་མ་སྐས་དགས་། ཕྱ་རྱ་དའུགས་ 
|།ཏོང་ལ་མ: ད་པ་པ་བའྲི་ཡོད་། སྐུ་གཅུད་གོ་བྱརད་ཆ་ལ་བཀུན་སྙོནྱ་བུ་བ་ནས་།། ཟླ་ཨར་བྱ་བ་དང་། རཾ་མེ 


ཙི་མོརྱཧུ་བ་དང་།མཆོད་པར་བཱ་བ་དང་ །ངེད་པར་བུ་བ་དང་ 


`` ་ 


། གསཡེད་བརྲ་བེད་བ་ལ་བོན་བར་ྱར རོན ཞེས་སངས་རས་ཀུ་ ། 


 ་  - - - ར༤༤་་ ་ 


༢ །ཝགས་བཡི་ལས་དགེས་བསླ་སམས་ཅནཤུམ་ལན་ལན་གཅིག་སནས་ལས་ད་ིད་དཔག་བའི་ཅབ་ད་ཉད་དཔ།ཝར་ལགག་པར་པྱད་པ་ཏིདྱ་སསདནས་ཝར་ནས་ཀ་པ་པ་ཉ་ག་ཡགཔར་དུང་བར་་ག་ 
ཁྭ ལྨས་དང་ཁ་མུབགསནས་།།གས་ཏུན་སྩིགས་བཞེས་ཏ་།ཡང་དག་པར་མྱའནདནས་ཏྱིམ་ཡེད་པར་རབྱ་ཏུཐུར་ནས་། རང་བང་རུབ་མ་ངོནཅུ་བེད་པར་སརད་ཏ་། རངསཔསྱ་རུསྣ་ནམ་བརྩརམ་བཞྲིསེ་ཞེས་བུ་བརྱར་རདཀོ།དེིའིོར་ 
_ ཞ་།བཞིན་གཤིགས་བངྲག་བཅོས་པ་མངོདག་པར་ཇོགས་བའིཨསངས་རས་ནམས་ནི་དཔག་ཏུ་སེད་པའི་ཆོས་འདི་ལྷ།དུག་དཔ་ལན་ ་ཏེ། ཆུལ་ཁྲིམས་དབགཏྲསེད་པ་དང་། ཏངང་འིནད་དབག་ཅུསིན་པ་དང་། གས་རབ་དཔག་ 
༧ །རན་བདབ་།ཞམ་བརྡ་ཐོལ་བདབགཏྱ་སིདཔ་དང་།ཤུ་པུ་གོལ་བའི་ཡེ་གེས་བཟིགས་པ་དབགྱཏ་སདཔ་དང་ལྣན་པའྲ་ཕིརཇོ། ཨན་དགའ་བོའདི་ལཱངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་སངས་ཆས་ 
ནམས་།དཔ་ཱཧ་ེདཔའི་ས་ནསས་དངལན་པའིདའྱི་སྲ༽ དེ་ལ་མཆད་པའིནམ་བར་སེཞདཔ་མངདེཡུ་དཔག་ཅུ་མད་པར་ཤེས་འ ཅབ ཇོསྦ་ི་ནམ་གངས་འདི་བཤད་བཞིཿ་། སཆེནཔ་འི་ནབ 
ཅགཏཱ་གཡེས་ཏ་། ཤན་ཕྱཾགས་མཐཞནོེབ་ཕྱགོས་དམའ་[ཀཱ་ཕྱོགས་མཐོན་]བྱར་ཕྱགས་དམའ་། བྱང་ཤྱོགས་མཐོན་།ལཱ་ཕྱོགས་དམའ་། དབུས་མཐོཿ །མཐའ་དམའ་།མཐའ་དམཡན་དྭབུས་མཐོ་བརྩ་གུར་རོ།དནས་བཅོས་ ཡུན 
ལ་ཚནད་ལྡན་པ་ཊུན་དདའ་པས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལད་ཏོ། བཅམ་ལྗན་འདས་ཚས་ཀྱིན་མ་གངས་འིདྱ་སིཔཅི་ཡགས་། བདག་གིས་ཇི་ལར་གཟུང་བར་བྱས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བཀའ་བྱསལད་པ་། ཀུན་དགའ་བོ་དའ་ཤུརཆས་ཀྱིཚ་ 

) ཀ་ཀ་ད གྲག་པ ར་གྱི ་ལ་མརཔར་གད། རྗེས་སུ་ཡིན་རང་ནས་ ། བཅམ་ལྣན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ 





རོ་བ ; ཀྱ་པ་དྲ་ནས་མང་པོ། འཕུགས་པུ་ རབ ར་ལ ཆགས་ས ྱགཝགི་ནཁ་བོ་ ས་དང 
་ཤད་ཀར་ཡིང་གརང་། ཆཆེན་གི་་ ད་ས་ཞུས་ རར ྷ་ འ༣གམ་ལཇེག་ཏན་འཁནགེས་ཡངས་ ཡམས་མུ་ངེས་བཞས་བུ་འའི་མ ། 
ཀ་ལོ ཧ་ 


བ་བཞ་ད་དུ ་ སྭ་ཧཱ། 
བས་པ་ཤི སིསཤ་མག།ལ ལ་ལས ཀུ་ི་ཞས་་ ངུ 
ཁ་གྱུར་ཏ་ནྲ་ཚིསམངོས་ཟ བཞབ གོ སཿ ཤྭ་ཧརྦ་རབ་ས སེམས་ གས་ར ན་འཛིན་ཅེསྭ་བ 
ཞ་མས་ཆ་སུདཱ་པའཾ། ཁདོོ་་་་ སུ་མཱམུསུ་བསེད་ ` ཅེ © ཆོས་ཝམས་ཅད་ ཨི་རེས་ བཞི་མཐན་ཡིནད་པ་ ཚམས་ཅད་ཤེས་བ 
འྱན་བ་། ཧཉེར་ཏཱ༥ལ་ སཱ་པར་བུ་བའྱི་པིར་། ཆད་མྱད་ ི་ཆེས་ན་མས་ཁེ་ལེས་བ ་བའི་མཆན་ ཉོད་ཏཱོགས་གིང་། ཁར་ཅུ་ཆུད་པར་ཏྱཿ ཱ་བའྲ་ཕོར་ རང་ལ མ་པ རར 
དམ་བས་བུ་འ འི་ཕིར་། སྩན་པའི་བརྒྱནད་དང་། རེས་པར་ན་མ་པར་དག་ པའི་ཕྱིར་།ཚུལ་ །རྦམས་གྱིས་ 'བན་པ་དང་། བཟེད་ ད་པ་ཡངས་ 'པཱ་ཛིགས་ པའིཕྱེར་ གཉེན་རས་། ༣ 
* དད་། ཡེངས་ཨུ” དགའ་ྲཤཾས་ ་པརྱ་བ་བའྭི་ཕོད་བས་མ་གཏག་དང་། ཤིས་རབ་༔ ཀྱེ་ཕ་ཕོཔད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཁང་ དྭྭ་ཆུད་ཅེང་ཏོགས་ ་པར་ བྱ་བའདང་། དེ་དག་ ལ་སུགས་པ་ ༡ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་བའི་ོར་༽ འཇུག་ 





ཧུག 'འཆལ་ཏེ་[ བཙོམ་། མ་ལྡན་འདས་འ ་པ༡ལྷན་གསུམ་ངུ་ 


་ ༡གར་གོ་ 


#༅ ྣྭ༼༼ རིར གཀཀགོེ་་ 





] 


¦ 


༩ ཤོ །ཕཾགས་གཅེགཏུ་བྱས་ཏེ། བཅས་ལྡན་འནསྱ་ཉིས་འདེ་སྙད་ཅེས་གསལད་ཏོ། བཅམ་ལྗན་འདས་བདག་སྣེབ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་། བདུ་བའི་དཧཧྲཾསདངྱ་ཧང་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆད་པོ་ནམས་སངས་ རཾ 
ཁོ ÷ རྒས་ཀྱིགདུངཉྱི་གཅོད་པར་འགྱར་བ་དང་། སྩོད་ལམཀུན་ཏུ་ཚུལ།ཁྲིམས་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་ ། ཚུལ།ཁིམས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ལྡན་པ་དང་།ཚེས་ཆན་པེ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་ཅེང །འཕགས་ཁའེ་ཆས་ཏྱི་སྩཾད་ཡུཡ་ཚད་མྱེད་པ་འཛི 
7 བ་ལ་ཤོནེན་ཏུ་མཁས་བའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའམས་ཀྱི་སླད་ཧཱ་བདག་ཤུ་བ་ཞུའོ། བཅོས་ལྡག་འདས་ཇྲེ་ལྟརན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དག་ཆས་རྣ་མས་ཀྱི་ཡངདག་པམཆན་ཉིད་ཡ་ཤིནད་ཡཱསཁས་ ། 
ྭ བ་ལགས ཇི་ཏང་ ཆ་ཉ་མལཤྟན་ཏན་གོན་ཏོཉས་བུར་ད -  །གབར་འཕྱད་པ་ལ་མ།ཁས་པ་ལགས་། ཇི་ལཱར་དྲན་པའི་མྲཐུལ་དང་ལྣ། ནམ་ལགས་ཀ ཇི་ལརན་ཆོས་ ༣ཡ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀྲེ་ནམ་གངས་ནཾ་ 
༩ བན་འཧད་པ་ལ་མཁས་པའིགེས་ཕབ་ལགས། ཇི་ལྟདན་ལུས་འ ༤ ད་ཐདོནས་ནམ་བན་མྱེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་རྒྱུན་_ རྱི་ཆད་པའིདྲན་པ་དཔ་ལཱན་པ་ཡགས་༽དེ་སྐད་ཅེས་གསཡད་པ་དད 
བུ ཟབ ཀླེང ཀབ བ་་གྲོགས་པ། འཇིཀཏེན་དྲུ་ དུ དྱ་ཉིས་བྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ནམས་ཀྱི་ཤེ་དདེ་བཞིན་ 
།གགས་པ་ཁ་གོན་ན་དིས་བནི་ལགུས་སེ། ༡ ྱ་བ་མང་འ་ཚན་བཞསའའིཔ་ིགཏག་དང་ཅེའའྱི་ཡིར་།ཅས་འའ་འཛོ་ཉན་མ་མནལདང།བདེ་བི་་གིར་གཞནཔངད་ལར་གི་པས 
།མ་འེངསཔའིངུས་ཀི་ བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ལས་ཁུགས་ཕལ་འད་ཆེན་པས་སྣཔཁེ་ཉྱརདྲེབ་དྲས་པའི་བསེད་ནམས་ཞེདདཔག་ཏུ་ཕྱེད་དོ། །ཁྱད་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དོན་འིདརག་དྲིས་པ་ནི་ངེས་པར། 


༼ོ 


སམས ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཟཾག་བཅེ་མ་གཅད ད་པའྱི་ཕོར་སེམས་ཅན་ཐམས་་ཡ་ འོདྱ་ཀོས་སྣང་བརྱ་བས་བ་དང་། སླང་བར་བཔའི་ཕྱར་སེམས་ཆག་དག་ལ་ལན་པའི་གོནྨོནདབའྱལར། ཡུ་པོ་དག་ལག་སངལ་བི་ལམ་སས་་ 

ྦ རར ྱཚི་སེམསལག་ཆམས་ས་ག ས་ས གནད་ཅིང་འྱ་གར་བའྱི་མེམས་ཅན་དག་ཡ་བ་ནྲ་པེད་པའི་ཡས་༡༧༽ འཛུན་པའེ་ཕུར་ །སེ་པོ་མང་པོ་དཀྲ་པེ་བ་པང་།གབ་རད་ 
ནབ་དརབཁེ་བ་དང་། ༢ ར་འནདཔ། སྣ་སཱགས་འདོན་པ་དང་། ཕུག་བསཡ་བ་དང་། འཁུག་པ་ལས་ན་མ ་པར་གྲོལ་བའེ་ཝེར་ \ སེམས་ཅན་ཡ་བནྱ་ཡེད་པ་༽ མུ་པན་ལས་འདས་ཁཁི་བདཧྱ་ཅུན་པའི་ཡེར་ཡོ་ཨ་མ་ཡོངས་ 
ཕྱས ཤམ་པའི་ཆས་སུང་ཤོར་སྱབ་བའི་ཀྱོར་ ཤེ་མ་ཨ་འོངས་ལ་ །  ིཞི་དསཡན་ལི་སེམས་ཅན་དགཀསཔ་བའྲི་ཡིར་།ད་བཞིན་གགེག་ པ་ལྭདེ་བས་བསམས་པ་ཡགས་ས། དྭ་ལ་བས་ན་འཛཀཏན་འཛན 
 ད་ལཾགས་པན་ཏོན་ལ་དབ།ཏ་ཡེད་ལ་བུར་ཤིགནམ་པར་ལེ་སེ་། བཤད་བརྡ་བའ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལར་བྱསལོ་ཞེས་གསོཡདམུས་༽༅༠ ཆུབ་སེམས་དབའ་འཛའག་ཏེན་འྔདུང་བཅམ་བྣན་འཇས་ཁབྲ་ཡིར་ཉནད་ 
ོཏགགནས་ཅོས།་ ཞིད་སདཅེས་བཀའ་པཱལད་ཏོ་། རྩེས་བུ་དམ་པ་དེ་ལ་འདེ་གྐནཅེས་ཏྱ་སྭེ་། ན་་ད་ཉ བོ བ་སེ་མམ་དཔལ་སས་དཔལ་ཆེན་ཁྲན་ོ ་ད་འཛདཉད་པ་འཇོཞེ་། 
ཤད་པདང། ཚས་མས་ཀི་མཚན་ ཉདེཊ་མ་པར་འཱ པེ ད་པ་ལ་ཤིནད་ཏུ་མཁས་པར་འགྱུརརྲོ། བཞི་གང་ཞེན་ ཆུ ཡངས་པ་ཚོ་ = 
གདོནས་གདྩཱ་འཕན་བ་དང་། རྟག་ཏྭ་དན་བི་སམས་ནང་ལཱན་པ་བ། འཇིག་ཏེན་འདི་དག་ནི་དོན་ནམ་བ་བཞི་མཐང་བཡྱི་བ་ྲ་ས 


ད་པ་ཆབ་པརྱའིད་པ་དང་། གིནདྱཿ་བར་བའེ་ཤེས་རཅ༢། 


གས་པ་ཐེབ་པར་བྱད་བ་དང། དད་པྲ་མུན་རི་ཆ་ 
'སེམས་དཔལ་སམས་དབའ་ཆེད་བན་མས་༽ ཆོསྒ་ནམསྭ་ལེ་ལང་དག་པའི་མཚརེད་ལ་བཅོད་ཞིང་ | 








༦། །རྐན་ཤད་བདང་ །ཆོས་ན་མསྦུ་ཀི་མཚན་ཏིདེན་མ་པར་འབེད་པ་ལ་ཤིནདྱ་ཏ།ས་བ་ཡིནནོ།།འཇིག་ཏེན་འཇིན་གཞན་ཡང་དེན་བཞི་མཐཔ་བའྱི་བརྲ་ཐབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ནམས་ཆེས་ནག 

ཁཾ 3ིཿདགག་པརམཛན་ཏིད་ལབཅོགཞི་བནན་ཏན་ཧེདཔདང་ ཚོས་རྣ་མས་ཀྱི་མཚནཉཾདརྣ་པར་བྱད་ཐ་ལ་ཤཱིནད་ཏམ།ཁས་ཕར་འྱར་ོ། བཞེ་གང་ཞེ་ན་། ཅེས་ན་མས་ཀིི་རེས་བའེདོན་ལ་ཤིནྱབར་བུ་བ་དང་། ཆེས་ནསསྭུ་ཧཱ་དཅིན་ 

¦ ལུ རྣ་མ་བ་ ཤོ ཆོགས་ཤིནད་ང་ཤེས་བྲྱ་བ་བ་ཤོས་ནམསྭ་ཀི།ཡངདག་པའྲི་སྒོར་འཇུག་པརྡ་བ་བཿ ་དང་བཞེའོ། འཇེག་ཏན། 'འཛིནད་གཞན་ ཡབ་དོན་ནྣ་མ་པ 'བཞི་མཐོང་བའྱི་བྲངནུབ་སེམས་དབལསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཆསན་མས་ཏི་ཡང་ 

° ། ཊ་འེ་ཁ་ལུགཞད་དནཏན་པིད་བ་དང་།ཆོས་མས་ ༡༢ ༽ཉོ་ཧཧཱཏིད་ནམ་བད་འྱད་པ་ཁགོདད་ཡཁས་བབྱ་དང་རོ། བཞི་གརཞེན། བད་མེད་པ་འི་ཇས་ཁི་མཆན་ཉདེ་ཤེས་བརྩ་བ་བདང་། ཅད་ 
ཉན་བཞིའས་པའི་ཆོས་ཝོམ་པ་ལ་ཤིནཏ སཁས་བདྷབ་བདང་། ༈ དྷ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་སྤྱད་པ་འཐེལ་ཞིངསྩ་བར་བྱ་བ་དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ སྩེ་བ་དང་། འགག་པའིམཆས་ཉིན་ཤེས་པ་དང་། མཐོང་བར 
ཌཱུ འདོཏྣའཛིན་གཞན་ཡདད་ས་བ་བཞི་མཐདོ་བའྱི་བཌནཱུབ་སསས་དབའ་མམུས་དཔའ་ཆེན་པ་ན་མས་ཆོས་ནམས་ེ་ཡདདྭག་པའི་མཆན་ཉོད་ལ ་བརྩོན་ཞིང་ནན་ཏན་བྱད་བ་དང་། ཆོས་ནམས་ཁྱི་མཛན་ 
8: ཟ་ ྷ། བླན་ཕྱན་བ་ཡང་ནག་ཕར་རྫགས་པའི་བྱར་ཆུབ་ལ་བསེན་བད་ཤྱ་བ་དང་། ཧྱར་རཱབ་ཧི་ཕུགས་ཀྱི་ཆསར་ཨསྭ་མུནྦར་ཡངས་སུ་ཛོགས་བརུ་བ་བ་ 
ཀྐ ཇ 3608 གཞན་ལ།རྡཔ་ལྔ་མའཇོག་པན་བ་བ་དད་། ཡེ་ཤེས་ནང་ ། ཤེས་དབ་ཐབས་ཅད་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་བུང་། འྔངིག་ཏན་འཛིན་འདི་དག་ནིདནྲ་རེབ་བཞི་མཐངབཞི་བྱ 

ྡ 
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- ་ 


ྱུ་ས་ལམགསདལཆམནསོོོན་ི་ཏཅག་ གས་ནས་འ གས་ས 
ཿ འད་དག་ནེ་དད་ན་མ་པ་བཞི་མཐེང་བའི་བང་རྭབ་ ༡སམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ཆོས་ནམས་ི་ཡང་དག་པའི་མཚན་ཉེད་ལ་བཅོན་ཞིངནན་ ཏན་ཡིད་ ཅཅ ས་ཅན ཅི 
| ༢ ན་པ ་ ་ལཤགེདྱ་ཏ་སཁས་པ་ཡིནེན། འཇོ ཏེན་འཛིན་གཞན་ཡང་ཆོས་ ཞི་དང་ལྡན་ པའྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དའསེམས་དབའུཆེན་བྐན་མས་ །ཆོས་ན་མ་ ་གཏུཧུཿཉིདང་བཀའི་ 
རཔ ཆོས་ན་མསྱ་ལི་མཆུན་ཉིདན་མས་འབན་པ་ལ་ཤིནཿཿཁསྭཏཱ རག ཁང་པའི ི་གཞེན་།སེམས་ཅན་ཕན་པ་དངབད་ལའི་ལེམ་། སེམས་༢༤ སེ་བྱ་ལའི་ཛསྱ་སིད་པ་དང ཏྱ ཛ་པ ་ 

༼བ་དང་། བཅེན་འགུས་གི་པའེཡད་ཏཱཧོན་པ་ལ་བདྡོགནས་པས། བཅྩམོ་འགས་སྱུད་བ་ཁ་བདཆདྲ་སེད་བ་དང་། སངདག་བར་ཡིད་ཕྱ་བེད་ བས ཤེས་དབ་ཅི་ལའརོ་ཡདྱ་འཧིན་པ་པ གི 

ཀཿཤི་བ་ དག་་གྲིསསམོཤིན་པ་ལབསག་པས། ི་ོ ་གཔའ་སེམས་དཔ་འཚེནཡོན་མས།།ཆསྐ་མས་བི་ཡཔདག་པ་མཆཏེད་ལ་མཆོན་ཞིངནནཏན་ལ་པ་ས ༥ ་ 
ཤམ་ས་ཙོ་ནཆག་ཉོད་ནམ་པར་འྱེན་པ་ལ་ཤིནད་ཏུ་མཁས་པར་འྱར་རོ་། བཞི་གང་ཞེན་། ཧཱན་ལམ་ཡན་སུམ་འཚོགས་པའི་ཤིནདནམ་བྲ་དཔ་ལན་བདང། སད་བའི་ཡནཏན་ཐུན་བྱཊས་འཆུགས་བ་ནམ་པསད་ 
༼ལྣག་ལ་ཤང་།རྱཾསམཔའི་བཟད་བའི་མེྭཏྟནལ་བནེ་བར་གནས་པ་དཔ། ཚོསྔ་མསྤ་ཀི་ཡང་དག་པའི་མཆན་ཌནེ་ནམ་པར་འབྱད་བའི་འོད་ཟེར །༈ པའི་ལོ བཏོ །ཉ་ཛསྐན་པ་ བོག 











ཏཱ ༡༡ ༼ལཀྱིདནུབ་ཨཨ་ས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆན་པྒོན་མས་།ཁསྐ་ཚ་མསྱ་ལི་ཡད་དག་པའི་མཚན་ཉིད་ལུ་བཅོན་ཞི་ནུད་ཏནེད་པ་དང་། ཆོས་ནམས་ཀེ་མཆན་ཉིདན་མ་པར་འབེ་དཔ་ལ་ཤིནདྱཏས་ཁས་བར་ར 
` ༩ ཱ་གཞི་གང་ན་། མས་པ་ཆན་པས་ཐམསཉད་མྱའཉནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོལ་བ་དང་། བསན་གཏད་དད་ན་མ་པར་གྲལ་བ་ ༈ བཀོང་བའུ་ཨེདང་ལུ་ིད་སཁས་བསམ་སེཁ་ཅན་བདདུ ཧས་བཅེནཔ། 
ཤཾ། ཉནྡ་ཆགབདོང་།དཀའ་བ་ཆེག་ཁ་དོང་། ང་བས གབའོ་སེམས་ཡགཔད་ཤཞི་ཧར།ཞདག་པ་ྱལདཔ་ནལ་ལ་ོང་བད།ཇས་པའིདན་ལཤན་ཉལགས་པར་ཞསཔ་དཔབཞེ ཊ འཇེགཏེན་འྔིནད་གཞུད་ 
རླ ཡ་ཚསྐཕ་ཨ་པ་ལཞིདང་ལྡན་པ་འིབརྙཆུབ་སསས་དབའ་སམས པུ དབ་འཆན་པྒམས་ཚས་ནམས་ཀྱི་ཡང་དག་པའི་མ ཙན་ཉིད་ལ་བ ཆྩོན་ཞེ་པནས་ ཉན་བྱེད་པ་དང་། ཚས་ནམས་ཀྱི་མཆན་ཉེདནས་པར་འབྱེད་བ་ལ་གནད་ 
།ཏུཿཁས་པན་འགྱན་ར། །བཞི་གད་ཞེར་། ཤིས་འབྱ་ཀྱི་ཧད་ཡུལ་ -ཕུན་ཨུན་འཚེགས་པ་དང་། ཡེཤས་ཀྱི་སྐྱེད་ཡུལ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཟེག \ ས་བྱ་སད་པེ་ཡགེས་ཡ་མས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མྱའུནད་བའི་ཡེ་ 
ཀ་ཀོདལ་ཏྱཧོ་ཝར་བའ།། འདིགཏག་འདིགཝསྣ་ུསཔ་བཞི་དང་ལྡན་པཞྲི་བྲབ་དབ་སསས་དཔའ་སུམས་དཔའུ་ཆེན་བན་མས་། ཆས་ནམས་ཨཱ་ཡང་དག་བཞི་མཆན་ཉིད་ལ་བཟོན་ཞིན་ནན་ཏནབེད་པ་དང་། ཆེས་ནམས་ཀྱ། 
མར ཀཊ་བ་པ་འཧན་བ་ལ་ཤི། སཁས་པ་ཡནན། འཐིཀ།ཏན་འཛིན་གཞན་པད་དོན་པ་པ་གཞི་སཐད་བཞི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་དྨན་པའི་མྲབའ་ཆོལ་བར་འྱྱཔརོ་། བཞིགང་ཞིད་། རན་པ 


ཐང་བ་ཡདོས་སུུ་ཛཱགས་པཞོ་གཡས་པར་སྨྲམ་བར་ཀྱ་དང་དིནེདཏུ་བཞྡེ་བའིཤེས་རབ་སུད་པ་དང་། དྲན་པ་རྒྱན་མྱི་འཆད་པ་དཔ་ལྟན་པ་དང་། རྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་རྗོགཱ་པར་བསྙོམ་པ་དང་བཞིཡ་། འྔ་བེཀ།ཏེན་འཛིནད་གཞན་ཡང་དད་ 
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དམ་པ་བཞི་མཐར་བོའྱི་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྲོའ་མས་བན་པའི་མཐུའ་ཆོལ་བར་འ་པར་ ། བཞི་གང་ཞེན་། ཟང་ཆུ་བ་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱེ་ཆོས་ཚགས་པར་བྱ་བའི་བྱིཡ་། རྟག་ངུ་ཕྲན་པ་སེམས་ཡ་འཇོག་བ་དང་། དན་པའི་ 

རྩ ལ་བས་ལྔགོ་གོ་གནས་ནྭ་སམ་པ་ཤེས་པས་ཤེས་རབྲ་ཉམ་པར་དག་པ་དད་ལྡན་པ་དྡེནད་བྱ་རན་ཆོ་མཆད་པྱ་སུན་ཅཱ་ཐོབ་པར་ཤུ་བ་ ༩ ཿལྭ་ཱ་ཏུ་ག་ལའ་ཡགེས་ལྗིབཱ་ཅསུ ལག་བ གྲ 

བ་གཞི་ཨཔདོ་བཤྲི་བརྡ་རཱབ་སཾམས་དཔའ་སེ་ མས་དཔའ་ཆེན་པེན་ མས་།( རྦན་པ་ལེཿྦ་ཤཱའ་ཆོལ་བ་བཞེ་གང་ཞེ་ན་། བསམ་འྲི་ཟབས་ཡདོས་སུ་ཇོགས་པར་བྲལས་པ་དང་། ཡང་དགུ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་།ཤེས་རབ་སྨེམ་བ་དག། སངས་རྒྱས 
དདེ་དགན་དན་ན་མ་པ་བཞེ་མཐེང་བའི་བང་ 


2ཙ་ཆེས་ཟབ་བརྡ་བབའྱི་ཧོར་ཤཱནེད་ཏཱ་བཙན་འགྱས་སྨེད་པ་དད། ༼ ཟཱ་པི་སྷབས་ཤིནེད་ཨརྒྱནར་ཆད་པ་ཐབ་བར་བྱ་བའི་ྱིམ། རྦན་པ་ཨྱེ་བདེ ག་པའོ འཇི་ཏེན་ཁིདད་ 
ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ནམས་དན་བའི་མྱར་༣ཐོབ་བར་འགུ་པངོ༽ ། 


ུག་གསས་གབས་གལཀབཛནཔཞོམས་ལན་ཐསྱཚ་ལོ་ པ་ཡིན འིགཏག་ས་ནས་པབཞིང་ཝན བྱ 
ར་ གིག ཀས་ཀབགེདྱ་བདན་བཞི་བར ཆ་ནདརི་ཆན་བཞི་བཅྩན་འཕྲས་དང། ཚོས་ན་མས་ཧྱཾཡཔང་དག་བཞི་མཚན་ཉིན་ཟབ་པན་་བའི་ཕིར་། ང་ཏུག་པ་སཏས་ཅིག་སློག་བཟོ ལའ གཞོང་ོག་་ 
= པག ི ཆྩསོ་ཐམ་ས་ཅད་ཡུར་དག་པརྨདནབརྱབྱ་ཕི་ཏྱ་ང་ཡལྱལདཔ་དང་།སངུ་དག་ལའིཡིདལྱ་བའབྱིལིང་། པཔ 
|ག་ཡས་སུང་བ་དང་བཞེའོ་། །འཇིག་ཏིག་འཇོནད་གཞན་ཡངཆསྒྲཧ་མལ་ལཞི་དང་ལྡནཔའྱི་བརྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམསྤ་དན་པའི་མྲམའ་ཆོབ་བར་འསརར། ར་ར 








རླ ེ [པ་དང་། སྱ་ལམ་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། སྤོད་པའི་ག ནས 
ཁྭ །དོས་ས་སུངས་པ་དང་བཞིའ་། འདིག་ཏེན་འདིནད་གཤན་ཡར་ཆོས་ན་པ་བཤི་དང་ལྡན་ 
༧ དག་བའིྩོལ་བདང་། །ེམཀྱ་ཀྱ་མཚན་ཉོད་གཅོག་པ་ལ་གསས་པརབསྤེས་པའ་དང་། 


ཆསྱ་ཅི་ནམ་གངས་ལ་ཨང་དག་པར་འཇུག་ཅེ་བགིནདྱང་མ།ཁས་པ་དཔ། ཅྦཱཧཱ 
ཙཾ ཏིཾ་འཐོནད་གཞན་ཡད་ཆོག་ན་མ་བཞི་དང་ལྡནཔའི་བྱད་ཆུབ་ 
ཏུག་ཏ་ཆས་བབ་མ་ཤད་ཏན་བེད་པ་དང་།ཏཀཏ་སདས་རས་དྱབ་་ རཆུབ་ས་མས་དཔའི་གན་རའསྲོ་བ་ལ་དག་པ་དང་། 
འད་དག་ནི་ཚས་ན་མ་ ཨཱ ་པ་བཤེ་དད་ལྡན་ ་པཤྱི་པྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའནམས་། དྲན་པའི་མཐུའོབ་པ་ཡིནན། འཇིག་ཏེན' 
སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས།། ཆོས་ཐམས་ཅ དྲ་ཀྲིནམ་གངས་ཞམ་པར་འཕྱད་པ་ལ་མ།ཁས་དང། ཤེས་རབ་ལ་ནད་ཏན་བད་བརའགྱུར་རོ། བཞེ་གཔ་ཞེན་། 
ཐསས་ཤཀི་རྒྱུན་རྱུ་ནད་པ་དང་།རྭ་མ་ཕར་འབྱའད་པ་ལ་ཤིན་ཏཨཁས་པ་དད་། ཆེས་ཕམས་ཉདཀྱི་རེས་པའི་དོན་ལ་མཁས་པ་དཔ།ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྱས་པ་དཔ་། 


ནསུ་པཱ་དུང་། རབྭའུ། 
སེམས་དཔའ་གས་དབའ་ཆན་པྲ་ནམས་པད་མའི་མྲའ་ཐོབ་བར་ལྗ། །ད༽ བཞི་གརཿ །། དག་བཞི་བཤེས 
གསཞོད་པ་ལ་དགའ་བ་དང་ ་གསེལ་བ་དངུ་བ་ཡ་དགའ་བ་ད་། གསང 
འཇིན་གཞན་ཡངཆསྐ་དམ་པ་བཞི་དཔ་ལན་པའ་བརྡ་རུབ་ ངེ 
ཉེད་ལ་ཤིནཏཱ་སཁས་པ་དཱང 


ཆས་ཐམས་ཅད་ སེ 
་གྲེན་མ་གྲངས་ལ་མཁས་པ་དང་བཞིང་། | 


= 


༤ 


(ཀུན་ཏུ་སེམས་ཀྱི་སྦིབ་པ་ལྔ'ཡེརས ་སུ་ཐསལདཏ་། འཇེག་ཏན་གེ་ཆོས་ལྭ་མི་ཆགས་པ་དཔ་། ཡསྦ་ཀཱ་སྭབ་པ་དཔཉོན་མངས་པའུསཔ་བ་ 

པཞྲི་བདྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པོན་མས་དན་པའེམྱལཐོབ་བད་འགུརར། བཞི་གཔཞེན་༽སྱི་འཆུགས་པའི་སེམས་ཡེས 
བུང་བཞི་ ་ཟག་སྭང་བ་དང་གཞིའོ 

་གཉན་ལུ་སེནདབ་དང་། 


རབ་སོས་པ་ཡ་ཨེས་བའ། 


སེམས་པ 
༽ཆོས 








ྲཱ འདྡེཧ།ཏེག་འཇིན་གཞན་ཡང་ཆས་ཞ་བ་བཤི་དང་ལྡན་པའི་། ཤྱཇརྲབ་སེམས་ 
ཆོས་ཐམས་ཧད་ཏེན་ཅོར་འྭའི།ནཏྱེ་བུང་བི་ 





གར་ཨཱཿ ེ ཆེསྐོལ་མཐ།ངལ་བཞི་གཟོམས་ཡ་མ༩འལས་པ་དང་། དཱ ངུ 
ཙནཤ་ཏཱ་ོ་ཡ་ 'བན་འྱེད་པ་ལུཤིན་ཏ་མཁས་པ་དང་བཞོའ་། ར་མས གི་ད་ན་འྱ་གེམསས་དམངས་མ ་་གོང་ ནམས་ཆོས་ 
མཁསྣ ས་རབ་་ཡནན་ཏན་ཀྱེད་པར་འཇྱར་རེ་། བཞི་གངཞེ་ན། ལོ ནང་ལམ་ཡིན་པའེ་ ས་པ་ཤིན་ ལེབ་པ་ཡ་ས།ཁས་བ་དང་ །ཆས་ཐམས་ཧང་ ནན་ལ་བཤད་པའི་དབང་པ་ཐོལ་བ་དང་སྱ་རའུནས་བར་ག 
༈གས་པརྨ་སེས་པའོ། འའིག་ཏེནའཇིནའདིདགནནམ་བ་བཞི་པ།ཞན  འྱི་བྲརལ་སེམས་དཔ་འསེམས་དབའཆན་ 
ཐན་པ ། སེམེས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྲོ་ནམས་ཆོས་ཟམས་འདྲ་ཁིན་ 


[གབ་ཤི་ཡུད་ཨལ་ཝབ་བ་དང། ཡཤསྱ་ལི་ཕ་རཔད་ཙུ་ལོག་ཁ 
ཨགས་འུནཊ་ལ་པཁ་་ ་་་ འཇགཏེན་འཛིནེ་གཞན་ 
| ོ >ˆ སཤཱད་ཤེས་དབ་ལ་ནན་ཏན་ཀྱད་བད་འགྱན་རོ། བཞེ་གང་ཞེན་། ཀུན་འབྱཿཔ་ཀཾ་མ' & ན་ཉདཆས་ཐམ་ ས་ཅད་སམ་པ་ལ་མ།ཁས་པ་དང་ 
ཀཧཙ་ཨ་ཚན་ཏོན་ལ་ཤནོད་ཏ་མཁས་པ་དང་༼ རྨདང་ྱད་ཀྱི་ཕབས་ཁ་མཁས་པ་དང་བཞིའེ་། འཇིག་ཏེན། ཙེ གྷཞན་ཡང་ཆོས་ནམ་པ་བཞི་དཔཝན་པ་ྱིཔང་ནབ་སེམས་དཔ། 


མེམས་དཁ་ཆགཔོ་ནམས་༽ཆོས་པས་༽ 





[ཀཱ །་ཅི་ནམ་གངས་ཉས་བུར་འབྱིདཔ་ལ་མཁས་ཤོངཤས་རབ་ལནན་ཏན་ཅེ་དབར་འགུ་རོ་། གཞི་གང་ཞེན་། ཕུག་བསལ་བཞི་ཆས་ཐས་ཅུད་ལ་ཤིན་ཇུམ།ཁས་པ་དང་། ཀུན་འབུར་བའེཅས་ཟམས་ཅད་ 
ཁཿ ཡ་ཤཾནྱ་མ་ཁས་པ་དང་འགག་པའི་ཚེས་ཐམས་ཉད་ལ་གིན་ཏུ་མཁས་པ་དང་། འགེག་པ་ནང་ ཡམ་གོ་ཆེས་ཐམས་ཉུད་ལ་ཤིན་ཏུ་མས་པ་དང་། བཞིའོ། འཇེག་རན་འཛེན་གཞན་ཡངཆས་ན་མཔ་གཞི་དང་ལུན་པའི་ 
ཏྭ ཅདྭཧུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཅན་ཕ་མས་ཚེས་ཐམས་ཊད་ཀྱིནྣ་མ་ 'གྲངས་ རྒོ་པན་འབྱེད་པ་ལ་ ་མཁས་ཤེར་། ཤིས་རབ་ལནན་ཏན་བྱེད་བར་འགྲུར་རེ། བཞེ་གང་ཞེ་ན་། ཆས་ནྣམས་འདུ་བ་དང་། འཇེག་པའི་སྩུར་ཁ་ལ 
¿ཀུ་བ སྔན་གོརྒྱས་ཨཱྱཊ་ཕེབ་བ་དང་། ཆེས་ཕྲས་ཅད་ཀྱི་རྔོ་རར--¬ ཅིས་འཧུལ་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཡོཾ་ག་དད་འུབ་དཔིགན་མ་པར་འབྱེད་པ་ཡ་ཤིནཏ་མཁས་པ་དང་བཞིའ་། འཇིག་ཏུན་འྔའིན་གཞན་ཡང་རོས་ན་ 
བན ན་བའི་ཤྲདབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྒ་མ ཙེབ ས་ཆས་ཐམསཿ་དྱཀི་ནམ་གངས་ནམ་པར་འབཱད་པ་ལ་ཤེངྱཱམ་ཁས་ཤོང་ ` ཤིས་དབ་ལེ་ནན་ཏན་བྱེན་པར་འགྱརར་། བཞི་གང་ཞེ 
 ཟི་བ་གེ་ས་ལཱཏ་མཁསྟཱ་ང་།རེས་བའ་ད་གོམདབ་སེའིཆོག་གྡི་རེསསུསི་འབང་བ་དད། ཆོས་ཐམས་ཐད་0ི་མཆན་ཏིད་ཀྱི་རུ་ལ་ཤིན་ཕུམ༢ ས་པ་དང ཆས་ཟམས་ཅད་ཀེ་མཆན་མ་ཕེད་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་ 
ཱེ  གཾ་བན་གཤག་བ་ས། འཇིག་ཏ་འདིན། ཉོཆསྒ་ནམ་པ་བཞོདང་ལཱན་པའྲི་བཔྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲ་ནམས་། ཆས་ཐམས་ཉདྱཀི་ནམ་གངསྣ་ཚྭལ་འཕྱེན་པ་ལ་མཁས་ཤིརཀསྭཀི་ནན་ཏན་བེད་པ་ཡེནན་༽ རེ 
| འཇག་ཏན་འཇིག་ཡས་བཤོ་དང་ལྷན་བའི་བྱཔྲནུབ་སེམ ས་རབའ་ཨཾམས་དབའ་ཆན་པྒ་མས་ཁུམ་འདེ་བདནས་བླ་ན་ཕྱ ད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེག་བའྱི་བརྲ་རབ་ཀྱིབར་དུ་རནི་ཆད་པའི་དད་པའ་དཔ་ལན་བན་འགུར་རོ། བཞེ་གཔཞེན་ ། 


་ 





།གིབ་དཔསི་དགེ་བའི་ཆེས་ལུ་ཤིན་ཏ་ཏོགས་པ་དང་། སེམསྦ་ཁེ་སོབ་པ་ལཱ་ཨེངས་རཿ་་པ། ཛ་ག་པརྡ་ཚགས་ལའྱ་འཕན་ཁནལྱས་ཉམས་པ་དྲི། ཐཏད་འཛགཞན་པ་པ ག་ལ ེ 

དད ན2་ ཡསསྣལཔདང། གས ལོ་རེ ཟུན་པཧེ་ཁང་ི། 

; གཔ་མ་དུར་སེམས་གམན་ སི ་ས་ིམཔཤེ་པསོ སས ས་འ ༣ 
ཡཿཚེས་ན་ལ་བཞི་དད་ལྡན་བའྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ སུ གསསྐ་ཡུས་འདི་བོརནས་ཞསྟ་གནྱ་སེད་བ་སང་དུག་བར་ཇོགས་པ ཁྱེ་བརྱངབ་ཨི་བརྩང་ཆུ་ྱཔོ་འཆད་བའི་བད་པ་དཔ་འད་པ 
མ་ར མྭ་སེས་པའེ༽ ༧ཤེས་སྒེམ་པ་དཔ་། ཐད་པ་ཁི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུཀ་པ་རུང་། འགག་པའེ་མེགས་ ཉགས་བརྩ་བ་བ་ད། ༦ ༽ འབཀཏེན་འཛེན་གཞན་ཡང་ 
ཚེས་རྒ་ན་ ་པ་བཞོ་དོད་ 'ལཱན་པའི་ཧྲང་ཆཱབ་ 'སམས་དཔའ་སེམས་དཔ། འཆེན་པམས་ རལ འདེ་བར་ནས་ བླ ནྭ་སེད་ཡུང་ད་པརྡ་དགས་ བོ་བ རྱ ་ ྒ 
གསིལ ་་ ེ་ འཧུསྱ་བས་བའི་སཤེས་ཏོགས་ང་དང་།  ག་ཤེགས་ལི་་བྱར་ཡནཔརཅདལའ༽ འཇི་བ 
པ་བཞི་དད་ལྡན་པའྱི་བ་བྲརབ་སམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས་། ལུས་འ་ འརནས་ ཡ་བ ་་་་ས་་ 


རླི རར པར 
ང། ནམྲ་ད་ཡངྱ་བ་ནྱཾ་སེད་པ 








ཡ། །ཞན་༥ངན་པརདག་པའི་སཤས་ཀི་སེབས་ཤ་པ་ཝཱདང་ལཱན་པའི་ཁུབབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲེ་དམས་། ཡེདོ་ཏན་གོངམ་ནམས་ཛེགས་པརལྱརར་རོ། ལྔ་གང་ཞེད་༽ ཤིྱཱ་འགུ་བའོབས་མ་ཁྷ་འཁའ་དག་འའེ། 

ཁོ ཡེཤསྦ་ཀ་སེབས་དང་ སྣེན་ལམ་ཞྣ་པདདག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱེ་སྟེབས་དང་། དགེ་བཞི་ཆ་བཞ་པར་དུག་པའི་ཡེགསུ་ཀ་སྟབས་དུང།ལས་བྲ་ཚ་པར་དག་ལའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་སེབསདང་། ཡུས་སྟེབ་བན་མ་པར་དག་པའི་ཡེཤེས་ཀྱི་སེབས་དཔ་ལད 
༼ །རིཊ།ག་འཛིན་གཞན་ཡཛྟཊ་པའ་དག་པའི་ཡཤས་ཀྱི་ས་བས་ཝབ་ལྔ་དང་ལྷན་བའྱི་བདྡ་རབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེག་པན་མས་། ༢གོ་གང་་ཏི་ཡེཤེས་ན་མ་བརྡ་ཛཱགས་ཁུང་འྱ་པརོ་ ་གུབཞི་ནུ། ཅོད་བུས་གི་གདུས་། 
༼ཉཨ་བ་བཞིསཤས་ིཉབས་དབ།ཤན་བདང་ལན་བའིན་པནདགབ་ ཞི་ཡཤེས་་འབསདང།སེོབ་ནབན་དག་པའི་ཡཤེས་སྟབས་དང་། སེམས་ ཅན་མཇྦྱམིགས་པྲ་ཞཔར་དགཔའི་སཤེསཀ་སེབས་དང་།མཛན་ཏེད་ 
༼གས་བཞྡིའ་པ་ན་དག་བའི་པ་ཤེས་ཀི་སེབས་དང་ལྔལོ། འཇིག ཉེན་འཛིན་གཞན་ཡང་ན་པར་དག་པའི་སེབསནམ་པ་ལཱདང་ལྡན་པའི། བྱང་ ཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའཆེན་བྐ་ནམས་ལོན་ཏུན་གོབི་ནཾབ་ 
རིགས་བདུ་འྱནད། ལགད་ཞེན་།གཏེདགཞི་སམས་ནས་གན་དག་ལཞི་ཡཤས་ཀྱི་སེབས་དང་། སེམས་ཅན་ཡ་ཕན་པ་དཔ་། བད་བའྲི་ན་པན་དག་པ་འི་ཕེ་ཤསྱ་ཀི་སྭབས་དད་། བམས་བཅེན་བྱོ་སེད་བཞིན་པར་དག་བཞི་ཡེཤེས་ཀི་ད 
ཊཾ ིདདཆན་བྱ་ད་བའི་ནམ་པར་དག་པའི་ཡེཤེས་ཀ་སྟབས་དང་། དགའ་བ་ཆེན་པུད་བཏང་སམས་ཆན་པ་སྐེད་པའྲིན་བར་དག་པཞི་ལནེས་ཀྱ་སབས་དང་ལལོ་། འྔིག་ཏན་འཛིན་གཞུན་ཡངྡ་ར་པར་དག་པའི་མེ་ཤེས་ཀི་སོངས་། 
༈་ལྷདང་ལྡནབཞི་བྱད་ཇུབ་སེསས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ་རྣ་མས་། ཡེརོཏྟནགད་མ་ནསས་རྡེགས་པར་འཁྱུར་དོ། །ལྔ་གང་ཞེ་ན་། རུལ་ཁྲིམས་མུང་བའི་རྣས་པད་དག་པའི་ཡེཤས་ཀྱེ་སྟེབས་དང་།ཨུབ་།ཟེམས་སྱུངས་པ། 


རཾ ༣ 


འི་ཡེ་ཤེས ཧོབས་དང་།འ༽འཇིག་ | 





` ° [ཁྷ་ཧྭཱཏཱདཱས་བའི་ཡེཤསྭཱ་ཾ་སབོས་དང་། བཟོད་བ་ན་མ་པཱར་ཊ ༩ཡེ་ཤེས་ཁེ་ཧྟེབས་དང་། བཟོད་པ་ལ་མ་ཆགས་པ་ནམ་པུར་དག་པའ་ཡེཤེས་ཅེ་སོབས་དུག མངྦ་འཱ་ཐོས་པ་ནཾ་པར་པ་ 
¦ ༼ཌ་ ཐད་གཞུན་ཡང་ནལ་པརྡ་གུའི་ཡེ་ཤེས་ཀབསྔ་ཤམ་པལྨད་དཔ་ལཱག་བའྲ་བབྱ་ཆབ་སེམས་ ལསེ་མས་ཿ གོ ོན་ཤེད་ཁ་ནས་ཇོགས་པར་འྲ རོ ཝ་གབཞན་༽ ག་པའི་བཅོན་སས་ སོ 
ཀླ སོང་ག ག་ད ས་བ ོབ་དས་འཆངི་ཆབསནམ་ལརད་ འི་མེ ཉོམས ཅག་ཉན་ལཛིན་གཞན་མངན་མ་པར་དག་ལེ་ཡེ་ཤེས་ཨེ་བས་ 
མན་འཛིའ་སསས་དཔའཆེན་པོ་ སྱ ་ གསམ་ཇོགས་པར་ཁྱགར་རོ། ཝ་གཟུཤག་ ། གེས་རབྲན་ ཕར་དག་ལྔའ་མ་ཤེས་ཅྱི་སབས་དང་ མངྱ་་ཐས་པའི་རས་བར་ཧོང་འ 
ན་ལས་འདས་པ་ན་ཕྲ་དག་བའེ་ཡེ་ཤེསྭ་ཁི་སེབས་དང་། ཤེས་རབ་དང་ ཐབས་ནྣ་མ་པར་ད° ཁབ་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཀེ་སྭབས་དང་། འངས་བས་དང་འཅ༽ 
ཡས་འུས་པནལ་དག་་ེག ་ འྱིབསམ་དཔའ་སེམས་དུ་འཆན་ཁནམས ཡོད་ས 
བ་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཧྭབས་དང་། མ་ཧེས་པའིམཚན་ཉེདན་པར་དག་པ་ཡེཤེས་ཁྱ་སུངས་པང༽ མཆག་ཞེ་ པནྱརེག་ཁ་དང་།མཆན་ཤེད 
མ་ས ས་ག ེ་ཤེས་ཨ་ོབས་ནམ་པསདག་པ་ དང་ལན་བཁྱི་བྲས་ 


བར 
བར་དོ ° ས་ཀི་སྣེབས་དདཱཌ འཇིག་ཏེན་འབུད་དང་འཇེག་ཏེ་ 

| མྭ་བས་བ་ཊ་པན་དག་པའི་ཡེཤེས་ཀྱ་སྔ་བས་ཀར་ཝྔ་འེ། འཇེག་། ༥འཛ་ནད་ 
འགྱུར་རོ ལྕ་གར་ཞེ་་། ཡསགས་ གབས ི་ོ 


ཀཀ ༢༢ ་ 
༅བཡ་བཏདཀ་བི་བགས་ཏིཀ་། ༈ ༡ བ་ཁོ ཐོས་སོ།། འཇིག་ཉེན་འཛིད་ 


དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀི་སེབོ་ 








པར སསཔ་་ོོ་་ོ་་ 


ཡཿ 


༥༩ །དབའ་སཱ་མག་དབལ་ཆེན་པེ་ནམས། ཡུར་ཧཱན་ཏན་གོངསན་མས་རྔགས་བར་ཡེནདོ།། འདིག་ཉིན་འཛིན་དེ་བསན་བརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལཿན་པོ་པ ར་དག་པཡེ་ཡེཤསཀི་ ཧྟཾབ ར དེ་དག་ ལཱམ་པ་ཡ་ཤིན་ཅུ་འཐོན་ 
 ༼གཡུའ། །འཇི།ཏེན་འཛི་ཆས་ནམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆྩ་བནམས་ནམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་སབས་ལ་བཅོན་པར་འཕྱརརོ། གསུམ་གང་ཞེ་ན མས་བ་དང་བཅོན་འགུས་དང་ 
རཾ བཀྲ་བད་པཞི་ཆས་ཚ་བའདི་གསུདང་ལཱནཔཞི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པྲ་ཚམས་ཡོན་ཏན་ཝམས་ཅད་ཇོགས་པའི་ནམ་པར་དག་པའི་མེཤེས་ཁྱིསེབས་ལ་བཙོན་པ་ཡིནན།ཅིའི་ཕིརཞེན་། འཇེག ཏན་འཇིནམས 
 བ་དུད། བརོན་འགུས་དད། བགཀྱད་པནོ་ཚེས་ཐམས་ཅད་ཉཉཱ“བ་ཡིཿ „ ན་པས་།བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབཝཆན་པོརམས་།རྣ་མ་པ་རད „ ག་བཞི་ཡེ་ཤིས་རྱེ་སྙེབས་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པཞེ་མུན་ཏུ་ཐམས་ཞ 
ཨུཧན་བའི་ཡ་ཤེས་ཝབཔར་འྱྱད་ཏ། བརོན་འགྱུས་ལག་ཁྱིད་མྱ་ _ “ལྗོག་པ་ཞེས་ཀྲའ། ཚེས་ལས་ཕྱཾརྩསི་ལཱག་པཞེས་བའོ། ཨེན་ཏན་དེ་ཉིད་མུར་ རུ་འཕེལ་ཞིངྱས་བ་འངཐོབ་པར་འྱུར་རརས་ནམ་པར་དག་བའི་ཡེ 
ཤསྱ་ཀི་སཱབས་ཀརྱ་རུང་བར་ཝབ་པ།། འཇིག་རཱཧ་འཛིགིད་གད་གག་གད་ཞིག་དེ་ལཚོས་ཐམས་ཊད་ལྷ་ནམ་པར་དག་པའི་ཡཤས་ི་སེབས་ཐེབ་པི།། འདགཉན་གི་བསདས་་ཞིངཞེས་ཁུར། གངམགགི་ི་ང་འགོ། 
ག་པ ནད ་ ཨུལ་གིནས་སུ་ཙནེ་པུ་ཞེསྱ་བའོ་། གད་དགའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་རྟགས་བ་ཞེས་བུའོ་། གང་ཟགནས་དིང་པྱ་མོ་ཇོག་བརད་བཞེན་ 
; ༼།ཀག་བའི་ཡེ་ཤེསཇུན་བད་འབྱན་ཞ འདིགཉན་འདིནལྡན་སྲལ་བཙད་ྱན་གྲས་མྱེན་བའི་པརརུྱཁུབ་སེམས་དཔའི་སྱད་པ་ཕུན་པ་ན་། སཔསྱརས་མདམེམཛད་ཀིསད་ལཏདྲལལ་པ་ཐཔས་མྱེད་པ་འམས། 


ི 
` 


ཅད་ཡ་དེ་ཏ་བཅེན་བར་ད་པའེ་ཡེ་ 





༼ཤཱས་མ་དུན་བ་འཚང་རའོ་། ཞེས་ཡང་ཧད་ཏེ་། སདའིཉགནམ་པར་དག་པཡ་ེ་ཞེས་ལ་བས་དེདཀ་འནགེས་པརྡ་ཚནཏེ༽ འཇིག་ཏེན་འཛིན་གང་བཀྲ་ཞུག་ཆོས་ཐམས་ 
 བ་ད་ཤ་བཀའཅ་དའ ཏི ེད་པ་ཡཔདག་བ་ཚོགས་བའྱི་བྱརཁ་ཐོབ་བཞི། ། ད་ སག ིས་ལོལ་ལྷ་ཞིན་ནོ། གང་ནག་དས་ཆོས་ི ཁ་ཞག 
ཐབ ཡའ གང་ཟག་དེས་སང་གབི་ས་སོགས་པར་འར་། སཾ རྲས་ངོ་ པསེང་གེའྱིས་བླསགས་པའི་ང་བཞོན་ན། ས་པ ོོས་ལམམས་ཅད་ལ་དབང་དྲ་གཡས་ཐོའ་བཡང་བར་བ༽ི 
བྷི་བ་བཞིན་ན།། འཇིག་རན་འཛིན། ཀྱིས་ཀྱང་ན་པན་དག་པི་ཡེཤེས་ཀི་ ཏུ་བ་ོམ་པ་ལ་བཅོན་བརྩ་གས་ནས་རངྱོ་ོ་ཐགས་པ་སེཤིས་དང། ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་ཏྱུན་ཤིས་གང་ལུརྒྱ་གརརོ་ འཇེག་ཏུ་འཛིན། 
བཅོསི་ལྡན་འད། " ས་ཡེ་ ལུང་རིབོ་ཞེས་བྱ་བ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མའེ། ན་པ་དཔ་ཞས་རྱལ་ཙན་པ་། བདུ་ཁར་གཞེགས་པ་འཇིག ཏོན་ 
དཱི བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་ཏོན་རྲ་བང ། འཇིག་ཏེན་འཇེན་བ ཅོམ་ལཱགཞདས་ཡེ་གེས་མཐོང་བྱི་ཆལ་པོ་ད་ལ་ཉན་ཐོས་ཅི་རི༽ ུ 
༣༠་པཱན་གོ་ཡོན་ལ་གྱོ་ཛ་དང་ ཀཏན་གོདབབ་གིས་སོ། བཅམོསཝན་ལདས་ཡེཤེས་མཐོབབཁྱི་༅པ་བྲསངས་ཆས་ལེ་ཞིང་དན་པས་ 
༩ འཚོགས་ཕ་དང་ལྡན་པས་འདོད་པ་ཡོངས་སུ་བརས་བམངས་ སིབ་པ་ལཱ་འང་རབ་ཅུ་བརལ་བ་ 


ཱེ པར 32 $ 
ད་བྱ་སེསྭ་བུ་བུལ་བཞོ།ཁ་ལྱ་རརབི་ལྟ་དངརྱིའི་སྙཾན་པ་། སས་རས 
དཾ་ཡང་བཅེོམ་ལཱན་འདས' 
ཡོད་པཧྱཾའིཆོཔཞིར་ཐར་པ་བད་བ་དང། སྒྱིརཔ་ཡུཿཨུཌ་ 


3ཿཤ།་བ་[ ཁྱ་ཤ་ཨྱ 

༡ུཀ་ཚད་གྱིད་པ་དང་། ཙ་དྭ་ཏུ་བ།ས མ་ས་དབའི་དག་འཧཱཔསྨ་ཛད་ཛཱ་ཡད་དེ། 

ོ་གས་གོ་མབཡངྱ་འབཀ་ས་། སམས་ཅན་ནེདག་ཀྱང་ལུག་སྔལ་ཡོད་པ་ 
པཔ ར་་་ 








ཤ། [ཉག སསུ་ཅན་དདག་དེ་ལྟ་ཡངས་སྲ་ག་བའི་བད་བ་། 


དར རེ ལྡན་པའི བཞམ་གཏན་བཞི་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་བཞི༔ ན་། བཅོམ་ཡན་འདས་ཡེ་ཤེས་མཐོར་པའྱིཆལ་པའའརའི ཉི དཔོག་པ 
ནན ཀཀ ་ས་འ་།་ར་་ས་་གས་མདིངབིརརོིིི་བབྲི་བག་འག་བསཀེནད། 
རོ བ་ མས་དཔའཧོས་ལ། 


དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་པཞེས་བཛད་དོ། བཅས་ལཱན་འདས་ ༥ཡེ་ཤེས་མཐེང་བའྱིརུལ་པ་ ༥ 
'སཾམས་ཅན་ཐམས་ཉདྭ་ཀྱི་ཐ་ཡིམ་གཅན་བ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱཀི་སེམས་མ [བར་འྱགུམབ་ཞེས་བྱ་བའྲི་བརྒརཱབསས་དཔའི་སྭ་སྭདྱཏེ་མདོའ་བསནད་ཏོ། དེའི་རེ་ན ཅི 
ལར 22. ± ˆ < ི གུ་པར་འགུ་མབ་ཞས་བྱ་བའྲི་བརྒ་རུབ་སེས་དཔའི་སྣ་སྭདཀྱི་མདོའ་བསནད་ཏོ། དེའི་ཧེནྱ་བར་དབ་སེམས་དཔུའེ་ན 
: སན ྒ ཅཅ འགས་ཀི་སེབས་སྐེད་བདྱ་སུནད་ཏོ། །འདི་ལཱ་སྭ་།ནམ་འཚོའི་བར་ཅུ་འཇུག་པའི༼ ལ་མདོ ་བནྱ་གེམས་ད 
དུ ཤན་འ: །བནྱང་བདག་འདུ ས་བ་དང། །མསཉནཏཉུ་འཱཧཱ། 
༡ ོོ་་ 


'ཨམས་མི་བསད་པ་རང་ མོའི་པ་ར་ར་གས་ས་འདྲ་ཤཡས་མི་སེར་ 
: ཧུ ཤེས་པ་དང་། སྩེས་པ་དང།བུད་དངུ་འདུ་ཤེས་བ་མྱེ་སྐེད་པ་དང་། ནམ་འཚོ ཧསུསསུ་ཧླཾདད་བྷ་དླཱགྐཊཀཁཿ་པ་དུ་ད་ྲ་་ུ སྦི་སེད་ 
་ བ་ཡང བརྩེན་འགྲས་ལའབ་ཏ་འབད་པའེཌ རུབ 


འི་བརྩངུ་ཟས་མདུངུ་མི་བཟའ་ཞེང་། འདེ་ལུ་བུའི་ན་བར་དག་པའི་ཡེ་ | 
2 ་སེམས་དཔའ་ལ་བར་ཐ་དདག་དག་བའྱི་ར་ག་དཏིད་སྱི་རུ་དང་ཏེན་ཀྱིས་ཚེ་འཕོས 
 གསུ་བའི་ཕལད་ཀ་ོདྭ་ས ས་སཾ།། དེར་སྱེས་ས་ཆསོདེ་ལ ; དཱ དཏད་ཙྱཙུ 
¡བཞིན་གཤེགས་པ 


རླ ྭ ས་ཐམས་ཅུད་ཤར་ཕོགས་སྲུ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞི་འདེནས་ཁྲི་ཕགའུ། 
ངུ ཏནྭ་བས་བས་།།ི་པོ་མ་ཝགས་པད་སྔན་ག་གནས་དན་ཏེ།དཔྤེདནཔྱོརདཏོ། སཔསྦས་ཀི་ཞིཔདནཆད་སད་པའི་མེཏགྱཆསབའྱི་རལ་བཞིས་བ་བའི 
༠ འཛ ོི་ཡོ་ང་གཞ བབལསེམསདཔནལབྱ་ཡསས། མད་ད་སིགིེ་ ལ་བྷ་སནད་བ་རབ་ཨུ་བུང་སེ། ལྱདག་བཅུའི་བརུ། 





_ [།ཀིཉོད་ཚངས་བར་སྱད་པ་ཕྱེད་ཅད་] དེ་ཧ་བུའ་བརེན་འགྲས་དངནན་ཏན་ཤྱད་དོ་། འཇིག་ཏེད་འཛིན་བབྲས༔ ཁ་སེམས་དཔའ་ལྔ་བྱས་པོན་དགདད་ཏརད་བཞིན་གཤེགས་པ། ཅི་ཝག་ཞི་ཤུདཔལཔད་། བཅོམ་ྣནུ་འདམ་དདག་གེ་བྱན་བཿང་བཅོན་ 
) ཁགུས་ ཤིན་ཏ་བཅ་མས་པསྲ་དན་པ་དང་བདེ་བ་དང་། གིས་འབྱ་བུལྭ་དྲ་ཧར་པ་དང་ལྡན་པརྒ་ཧནད་ཏོ། ཐ་མ་བཅོམ་འཛན་འདུས་ཚད་སེད་པ་༽ སྙེབས་མཐོ་བའྱི་རལ་པོ་ཞེས་བ་བ་དང་ཝདནས་༽ བཙོམ་ལྔན་འདུས་དེས་ཡར་སནད་པ།ཅེ་བླ་ག་པ་ 

[ཁི་ཞེདས་ནག་ཀ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བཔྱརབྱར་མ། ཙར་འཚརྱསལོ་ཞེས་ཡུང་སྙནད་ཏོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའབྱར་པ་དེ་དག་ཁུར་བགཁཟའི་བར་ང་སངསྭ་རས་སྟང་ཟག་གཉས་དང་ལུཿནས་༽ སངསྦ་ཅསྦ་ཁི་ཤུངྱཧཱ 
ོ་ཛོོ ཀཱ ཟླ་ཡུབ་ ་ཅོག་ལ་བ་ནྱ་སིད་པ་ཡངདག་པར་ཇྡོག་ རོ ས་པའྲི་བར་ཆབ་ཁ་མཛན་པར་སངས་རྒྱས་སེ༽ འཇིག་ཏན་འཛེནད་ བུས་ན་ བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནམས་མུརཏྭ་བཱརཡིང་པ་ 
ནུ་ཛགས་པྲི་ེབ་པར་འདད་པ་དགྲན་མ་པར་དག་པའི ཡཤེས་ཀྱ་ཧབས་ལད་ལྟར་མས་པ་དང་། བན་འགུས་དང་བགྲ་བིད་པ་ ཀྱད་པརདེག་པརྦ་བཟོ་། དེཉའི་ཕུར་ཞ་ན་། འཇིའ་ཏན་འཛིན་སངས་ 
ུད་པ་ཡུང་དག་བདྡ་བགོས་བའི་ཤངཆུབ་ཐེབ་བའིར་བོ།། མས་པ་དང་། བརྙོན་འྱགས་དང་། བགྱ་བེད་པ་དང་། གཞན་ཡངྱ་བྲང་རབྱ་ཁཆཚོགས་སྤུ་རུརད་པའི་ཆུས་གངསཔས་རསྨ་ཆོས་ཕུན་སྦམ་འཆོགས་བར་ཤད་ 
རའ [འདིག་ཏེ་འུཇན་དེ་ཱ་བུའི་བཅེན་འགས་ཀིས་གངས་རས་ཁྲི་ཝག་ི་ཤུ་བ་དང་ སངལ་རས་དུ་དག་ག་ཆོས་ཀྱསེ་བའི་གནས་ཚས་ཅད་བུ་དན་བ་དང་ལྡན་པརྩ་རུནད་ ། སྩེ་བའི་གནས་ཟམས་ཅདྱང་ལོནྱ་གནསྨ་རུས་༽ 

མ་བསྔ་བར་ཆད་སད་ད་དས་ཡས་བ་དད་། བཅོན།འྱགས་ཞང་བགྲ་བར་བ་དབ་ལྡན་བརྒ་གཅད་ཏོ། དའིཆེ་བཅོ།འདས་ཐུགས་ལེདང་།བྱམས་བ་ཅན་པོའྱིགས་གོས་ལོགས་བཞིན་གཟེགས་ནས་མཛོན་པར་ཞེས་ བའྱི ལྱ་ཆ ༥༦ 









ཤེ # 


འ 


ཏ (ཤུ །བསུནདཏ། སུང་གསུ་གི་སུངཆན་པ་ཁི་འཇིག་ཏེནགི་ཁམས་ཀེ་འཛལ་བིུ་ཞིངཀུ་ཏྭམུལ་བའི་སབས་རྱས་དག་བཞུགས་གིར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སེམས་ཅནྲ་ཀིམེ་ཆོམ་གཅོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཟམསྣ་ད་ཀིསས 

ˆ _ ༤ མ་བ ཤད་བའྱི་བཆུབ་སེམས་དབྲའིུདོ་ཅས་བ་བའི་མནོའ་སནད་པར་འཕྱུམསོ། གཞན་ཡརྡ་ཙུ་འུལ་གི་མཐུས་འདོ་མའི་ཚལ་གེ་དཀིལ་།བྱ་ལ་དྲགིལྱ་ཀུནཀུན་གིས་སྨུལ་པའེ་སངས་རས་ཀྱིས་འཇམ་བུ་འེསྲང་གང་བཞུག་ 
¿/ ༼ས་སོགས་དམ་པཞི་ཆོས་སནད་བར་མཐངནས་། དཁར་ཀྱིཀལ་ལཁེན་ཞས་རབ་ཏུ་དགའ་བརྡ་གུནད་ཏ་། འདུག་པ་ལས་ལས་ནས་། སརས་རྒས་ལྭ་ལག་འཚལ་ཏ། འདི་སད་ངུ་རོམ་ཆར་ཆེས།།བཅེམ་ལྡན་འདས་སཇས་རྒྱས། 
ཌྷ ས་ལན་འདལྱ་ལྱ་འབུལ་གོ་མཉ་གསམ་གིས་མཱིཁབ་པ། ཚདྱ་ཧད་བསམ་ཤིསྱ་སྱི་ཁུབ་པའི་ཚོས་ལྷུནགིས་གུབ་པེ་ཞེས་སྩུས་སོ་། དེའི་ཚ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཁོར་མང་པྐོནམས་ལ་བཀའ་ཨད་པ་། རིགསྦ་ཀི་བུདད་ བེ 
_ །གིག་ས་པས་བསྟནད་བའི་དདས་པ་འདི་དགནོ་རོམཚརཿ་བམ། ༈ ཡན་ན། དབ་ལ་ཞེན་། ད་བཞིན་གཀེགས་བ་ཇོས་ཉིད་ཐུགས་སྲུ་རུད་བས་། བུ་སྱུའི་ཊུངབུ་གཅིག་ནས་ཀྱངམོད་པརཤེས་པའི་ཅུ་བྱག་་གི་ 

_ ཤས་ོ་བ་བཀགས་ཕགས་འའིའཇིག་ེན་གི་ཁམས་གང་གའྱ་ཀུ་ངྱྱི་བ་མ་ཧན་སཱད་པར་མཛན་ཅིང། ཆས་ཀི་གསུངལྨོགས་ཀྱང་། བ་སཱའི།ཐུངའ ་གཅིག་ནས་ངྒཨནདབྱ་མསབ་གི་ཆགཅེག་ཅམ་ཡཔ་ཇེགས་པ 

/ ༥ གཏ །བཞི་གཤགས་པ་ནིད་ན་བས་མ་གིསྦྱེཧཁབ་བཡི་ཡནཏན་ལུན་གིས་ཆུབ་པ་ོ།།ིགསྤ་ཧི་བུ་དགད་བཞིན་གཤགས་པཞི་སམས་ཅན་དག་གི་བསམ་པྱ་ཐུགས་སྲུདུད་པས་། ད་ལ་ཆས་སོན་ཏོ། དགས་ྱ་བུ་དམས་ 

` ད་ལྟན་གིཀམ་སྭགཞོཆེས་འདྡ་སྤོན་པ་ལ་མགོོ་ཏུད་པོ། ནིགས་ ་ཀི་བུ་དགན་ལྟར་གོ་ཡུས'ཀྱི་སམས་ཅན་དགན། ཚོས་སྙནད་པ་ལ་བརྩོན་འྲས་རྩོམ་བུང་དོ། རེགས་ཀྱི་བུ་དག་ད་ལར་གླེངུས་ཀྱི་སྐེམས་ཅན་ དག་ནཆོས་འདེ་ལ་ 


ཤོ: 


ཆ་ ཐཅ་པལ་ ་་༢༣༢༧འཆ༅འང་ཆ༅༅ང་ 


ང་ས "÷„་ལ ་ ` ཤང 
༨ 


་༄༅ 





ཀི ༼ཅན་སུདོ་པར་འདྲ་འང་ངོ་། དཅིའྲི་ཡོར་ཞིན་། ཧུས་རན་པའི་སམས་ཅན་དག་ཆོས་འདི་ལ་མྫོད་པ་ ཐང་རབ་ཏུཏུང་ངོ་། ད་བཞིན་གཤེགས་བཞོ་རྟག་པ་༥ྔའེ་འཇིག་ཏེན་ངན་བརྡ་བར་ངོ་། འདྲེལ་སེ། སེམ ས་ཅན་གྱི་ནག་བ་དང་ཊི་ 
བོཾ ཉེ་བི་ཏོག་པ་༼ཆེའི་ཉེག་བ་དང་ ཉོན་མངས་པའིཏྟོག་བདང་།སྙལ་བའེ་རྟོག་པ་འོ་། ནོགསྱ་ཀྱི་བུ་དག་ཅུང་དུ་ན་། སཾམས་ཅན་དགའ་ཞེང་ཤིནད་ཅུ་ཟ བ་མེའྲི་ནམ་པར་དགུ་པའི་ཆོས་འིདེ་ལ་ཡི་དཆསྟ་ཏ། སངས་རྒྱས་ཁྱེ་གེས་རབ་ལཊ་ ། 
༼༼།ྱ་བན་དན་གདྱཏ་བཅཚན་ཆེབ་ལོནན་། ེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡོད་ཡུལ་ལ་མེས་པ་ལཇི་སྕོས་། རིགསྱ་ཁྱི་བུ་དག་ང་ཏཀ་ཏུ་ཨཱན་རེངཔོ་ནས་དྭ་ལ་ ཨའི་སྭ་ཞམ་གིས་རུན་ཅོང་། ད་ལ བུའི་བཅོམ་འགུས་དང་། ! 
༼བགོ་བས་ལ་ལད་སུག་བསུལ་གིས་བཟིར་བའི་མམས་ཅན་མཞོ་ རི སྱད་པ་ཨྱབས་མྱད་པ་ངན་སེངཧཱ་འུཔབ་དག་གྱོ་ལིངརོ་།ང་དའེ་མེན་མཛོན་པད རྲི , གངསྤ་ཅས་ནུས་མྱེ་བ་གཡས་སྱེན་ཚད་སེད་བ་དག་པ་། ཐུན་ 
༼་ག་བནིབའི་དདོ་བུ་པོ། འགེསྱ་ཀྱ་བུ་དེ་དག་ལག་བསན་ཞེ་བཞོན་ ༨ ཤགས་པའི་སཱན་གྲེ་ན་མ་པར་དག་པའི་སྨན་ལམ་དང་ །བརན་འྲགས་གྱི་བིན་གསམས་ཅན་འཔས་མེད་ཆདྱ་སེད་བནས་འདི་ཏྭ་བུ་ཡེནནད་ང་ཟབ་མོ་ 
£ །གབདོད་ཅོད་ཡདེ་ཆེག།པ་དང་། གྱཟངས་ ་སུ་འཇིན་པར་ཨྱུརད་ཏ། དགས་ཁྱི་བུ་དག་དབས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྔན་གྲི་ནམ་པར་དག་པའི་སྣོན་ལམ་དང་། རིགསྤ་ཀྱི་བུ་དག་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་འྷན་འདས་ཁྱི་ཧབས་བྱཿ 
རྦ ༤ོློས་དུ་ བཞིག་གུ་མས་ཉག་དག་འདི་ཉྟ་ཤུའིཤིདེཏྱ་ཐབ ་མཁོ་ཆེས་ལ་ཤིནདྱ་ཡེད་ཆེས་པན་བས་ ་བུང་ངོ། སམ་སཱཧན་གང་ཚེས་འདི་ལ་གནས་པ་ནི། རབ ་་་་ 
ཧཱུ ༼།” ས་ལ ི་སན་འི་བགོས་ན་ུྲི་ཝས་དཔ་མ་དང། སྲ་བལ་པས་ཡུནའཔགཞས་ ད་ང སྭིང་ཛ་ཆེན་པ་དང་། དགའ་བ་ཆན་བ་དང་།བཏངཧྭམས་ཆན་བས་སེམས་ཅན་དགྲ་ཅེས་སུ་བཟུང། ཁ་བ 


རྩ་ཀེ 


་ ]དགཞིག་གཤགས་བཀི་ཏོགབསབའཇགཉདབུར་སམས་ཅན་ལ་ལནཔའི་དནོམངདཔཏབོ། ིའིཡོརཤེ་ན་། རིགསྭ་ཏི་བུ་དག་ང་སན་བཅོན་འགུས་ཆས་པོའི་མྱངས་སམས་ཀྱི་དོན 


ཁོ ཛོགས་པའྲི་བརརབྱཀྱི་ཚོགས་བ་སཱགས་འ ཞོགས་ཁལ་གར་འིཿ་བོས་པརམར) £ པྲས་ཀྱེ་དོནྱ་ཀྱས་ནས་། བུྱ་སེད་པ་ཡངདག་པར་ 
0 ལ་པ་བ ཤཔ་ལོ་འདསཔའི་དས་ན་སེམས་ཅནལ་ཕན་པ་དབ།བདབའི་ཉམ་གཅིག་པསང་ལུམ་ཧེང་ཕབ་བུལ།ད༽ས་་་ག་ཡ་ 


¿ རྱ་བ་གསྟད་གེ་བནཧཱ་སཾམས་ཉན་བཀས་སེམ་བ་དག་མཐརོ ༢༢ ༡ ས་པ མ་ 
༡ ཀ་ལ་ཀས་ཀཀ་བེལྱཀྲི་ལ།། བདོགས བཀི་ཡུག་ཀིག་བཅད་ད། བཅུསནས་སྙེན་བྲ་བསྡནས། དི་ཚན་ལྡགག་པ་འམ་འགོད་པའི་སེམསམ་སྕེས་ད།སམཅན་གས་།བར་སདང་རང་ང་ 
ཤཀོ་ནབགག་གིསྱ་ བུདདག་དེ་ལྟན་རས་བཙོན་བཐུས་ཆན་ པད ཐབས་མཁག་པའྱི་སབས་ཉིས་གཟ་སཿན་ེདན་བས་ནས ནྱ ས་ད ི་ག་་་ 


། ༼།ཀྱ་་བ་སིན་པཀ་ཁྷདཉིས་ཀང་ །† ྟདདཀད་འདྲ་བར་གམས་ཉན་ལ་ཕུ་བ་དང་འར་བའི་དུག་ཤིག་། ནིགས་ཀྱི་བུ་དག་སལ་པོའྲིས 
བཅིན་ཁྱག་ཀལ་ཤལད་ཏྲ་བན་པ་དང་ལྷ 





རྱད་གརསྦ་སེད་བ་ལན་པཀད་བཤེ་བཟ་དོ་བས་བསས་གྱུསང་ རོ ནགས་ཀྱི་བུདག་ཀངདེ་ལྟར་བརྲརབ་སེམས་དཔའ་ད་པ་ལེད་བར་འདོད་པ་དག་མས་པ་དང་། བཅོས་དང བེད་པ་ཡ་བཅེན་བར་བཁོ། །ཇགས་ཨྱིབུ་ད 
་བགྲ་སན་པ་ཡངདག་པར་ཇེགས་ལའྱི་བྱསབྱཏུ་སདནཔར་ཇོགས་སངསྱ་རམ་ང་བཅསན་འབུས་བཅོས་པ་ལས་མ་མས་ཏ ཡངས་སྤུས་རན་ལས་འདས་ལླའུ་ཡང་བཅོན་འྱགས་ལྕདནམ་༽ ཆུ་ྱངབ་ཡུངས་ཀརའྲབ་ 
ཙསྔངྭ་བ་ཨཱཾས་བྲ་ཝེས་ཏེ། སུའི་ཡན་ལག་གདྒན་མུ་བར་གསེས་སོ། དེཙོའྱ་བོ་ཞེན་ །དེ་ཡངྱ་ལོ་མ་མ་འདས་བའི་སས་ཅན་ཚ་ས་ལྭ་བམས་ཤིངམ་བའྲི་ཕིརརོ་། ང་ཡེན་བརྡརབྱ་སེམས་རབའི་སྦད་པ་སུད་པ་ཁིང་། སེམས་ཅན 
ུལ་བཀག་སྙདོ་པ་འཁུག་ཅུངེནརོ་བདླུ་ཧདདནས་བགེགས་གོ་གཞས་ སུ་ལྕུང་བན་ས་འདེན་བའྱི་ཕིར་ཐུགས་ཝེཆེ་ཕྱོ་ལེདྲ་བྱུག་གྱངངགསེས་ཏེ་ ཡུབ་མོ་ཡམས་ཀརྩ་ཅེ་འྱགུ་ུམ་ཡང་ཇུ་འྲུལ་གི་ལྲཔའ་དདདཏོ།ད་ས་ 
ཨ་ཤན་ལས་འདན་ཞས་སཱས་ཉན་གར་ཀྱུ་གཏུང་ཀྱིས"ཁཱཧུལ་བད་ _༼འགྱུ་། བདག་སེམས་ན་པར་དག་པར་འགུར་རེ། སེམས་ནམ།པར་དག་ _པས་གནས་ཐམས་རད་ངུ་སྟེན་པ་བཞིན་ངུ་འགུབ་བ་། རོགས་ྲི་བུ་དག 
རར ཀ་བ་ཧཱད་པའོ་ཆ་། སམས་ཉན་དག་ལ་དྭ་ལཱུའྱི་ཕུག་ཇེཁྲིཐུགས་ལུན་མོསྲ་ཐུབ ་བས།། སཱ་གངུང་ཝ་མོ་གསུས་ཏེ་། ཀུནཏབ་པརྦ་བས་ ་པ་། ཡང་པའི་སརགི་སྭཿ དཡམ་གི་དབུང་གིས་སོ་དདེ་བརརད་ 
ཅཀ་བའིཡནཏན་དད་། བསདག་མས་གྱི་ཧཱ་དྱ་ཅནད་ན་ཤུགས་རྔ་ཆེན་བའྲི་ཤུགས་ཀྱིས་ཕི་མ་མ་འེངས་པའྱིདས་རན་པར་ལེབོ་མང་པེ་ལ་སྩེབ་བརྩ་སུནད་ཏོ་། ནིགསྦ་ཀྱི་བུ་དགྲ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་གངཆོས་འདེ་ལ་མེས་པ་དང། 
¡བཙན་འགྱུས་དང་། བགག ད་པའ་སྙད་པ་ 'ད་ག་དེས་པར་ཕོ་མ་མ་འཇས་བའི་ངཱསན་མདོའ་འདེ་ལ་སྔགས་པ་ཀྲག་བ་འདོན་པ་དང་། འཇིནད་པ་དང་གཞན་ལྱ་རས་བར་སནད་བརྱ་སརད་ཅིག་སྨོན་པརྦ་སཱར་དཆེ་ག༽ ར་ཡང་ཚཱ་འྲཐུལ་ག་མས་ 





./༦། ` །རྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དབའ་ད་དག་ཀླེག་པ་དང་། འདན་པ་དང་འཇྲིན་པ་དང་། གཞུན་ལ་ཡངརྒྱས་པར་ཁྱུན་གིས་རླུབ་བོ་། ངས་ཀྱང་མདོའ་སྡེ་འདི་དག་ནི་ཀློག་པ་དང་། འདེན་པ་དང་འཁེནད་པ་དང་། གཞན་ཡྱཆས་པར་སྙེནད་བར་ 
་ཁོཿ ཚུན་བཞྲི་ཧིརྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའན་དག་ལ་ཡདས་སུ་བཏམས་སོ།། ནེཅི་ལཱ་ཞེན་། རེགསྦ་ཀྲེ་བུ་དག་མདོབ་སཱ་འདེ་གངན་ཡོད་པའི་གནས་དེན་། སངསྱ་ཆས་བཞུགས་པར་ལྟ་སྟེ།མྱ་ངན་ལས་འདས་པརརིག་པར་བཁོ། དེ་བས་ནདེ 
ངོ བཞིན་གཤེགས་བས་མདའ་སྣ་འདེདག་ཀྱངཆུབ་སེམས་དབའནམས་ཡ་བཏམས་སོ། དྲི་སཱ་ཤེན་། རིགས ཀྱི་བུ་དག་མདོའ་སཱེ་འདེ་གརན་ཡེད་པའི་གནས་དན་། སདས རྒྱས་བཞུགས་པ་ལཱ་སྭེ་ མྱ་ཐྡན་ལས་མ་ཞདས་པརདག་བུལ་། 

@ ༈བཀྟ་་ན་བཞིཞེ་གཤིགས་པས་མདོའྭ་ས་ཞི་དེགྲ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་ད ` པའམས་བཏམས་ས་། ནགས་ཀྱི་བུ་དག་དབས་ངས་འདས་པའེ་དུསན་ཡང་ དྲ་ལྟ་བུའི་རུདངྱུནདྱ་ཀིས་སེམས་ཅན་ན་མས་བསྡུས་ཏེ་།མ་བཏང་བར་ 
གིན ་ས་ཏསུཡངམས་ཝནུ་ས་ཏེས་བཏང་པོ། མ་འཇམ་བའྱི་འསན་ཡདསེམས་ཐག་ཡས་སུ་ཁས་ཏེ།མི་གཏོངབརཐིག། བདར བགཀ་ག་མདའ་སེ་དི་ལདརས་གིང་སབས་ནས་ 
དཱུ ཙ་ཡས་ཤོག་བའི་དུག་ལ་བྱ་ར་ཐིཝ་ཨ་ལ་ཡདོག་ཀུ་སྩབས་ལའ་ཀྱ་བཞི་ཤོར། ༣ོགེས་ཀྱི་བུ་ནག་གལ་ཏེ་། གལཱར་་སྱི་དུས་སམ་ད་ཡངས་སྦུ་ས་བན་ལས་འདས་བའི་འག་རུ་གདཁྱར་རས་། སར་དྭལ་ལམ་།ནིའམ་ནགས་ཚལ་ཡམའབག་ 
བཀགས གངཞིག་དམད་འཐིགན་ཏརྲ་ཀེག་གས་། གཞན་ལ་ཉད་ཅད་འཇཞ་གནས་ཏེསུངས་རྒྱས་བཞུགས་པར་རིག་པར་བྱཁོ། འི་ཧེ དིད ནད་ཡས་། སངས་རྒས་ནམས་ལ་ཆས་ི་སུ་ཞས 


བཾ ་སཝང་བཡས་ན་གག་ཆས་མཐང་བཞན་བརྗད་ནེ། སདགྱ་སས་ལས་གྱུགས་ྱི་སུཧི་འོ། གངབག་ྨ་ཞགེ་ཆསའདི་ལ་དནདཔ་།ཆོསའདྲིཉནན་གངནག་དནི་ས་རས་དད་ད། སངས་རྩས་ཀི་རབ་ཏན་པ་ཞེས 








ཤཱ ཀངབག་གང་ཞིག་བཤད་པ་བཞིནགན་ཏན་པ་དབདག་ཀར་ལགཆོས་ད་ནི་མས་རཔ་མཐོངལ་ཞེསྱ་བའོ། ཀར་གགཞོ་ཡངདག་འང་སཁ། ོས་ས་རླ།བ་། ཆོས་པ བའཆོས་ཁ་སབ་དཔ་ཞས་བུལོ། གང་ཤཀ་དན་ 
མདགས་ཡེད་བ་ཞེནྲབའ་།། གང་ཟག་དེགོ་ཡད་དག་གྱུ་བོས་དཱ་བ་ ! ཆོས་ཙེརེས་སུ་སྩེད་པ་ཞེས་བྱའོ་། རགསྱ་ཀྱི་བུ་དཀ་པའི་སཱརན་པ་ཆས་མ་ཡོན་། ཆོས་ ་མ་ཨེན་བཱ། འབ་ཡེན་ཏུ་། ' གི ས་ས ོ་བཞེས་བུའ་། མོ ས་ཀྱི 
 པྱ་ལོནེ་པའི་མཚེག་དམ་ལ་ཞསྲ་བབ་སཱ་། ཆོས་ལྱ་ཡི་གནས་ཆོས་མ་ཡེན་བ་ལྭ སཿ གནས་བའ་། ཧྭཱལུ་ཞན་ །གལ་ཏེ་ཆོས་ལ་གནས་ན་། སངས་ཆས་མཐང་བ་ཞེས་སྱི་བའོ་། ཅགསྱ་ཀྲི་བུ་དག་ཆས་ཐམས་ཆད་ཡ་མི་གནས་ཐ་ནི་ 

 གབས་མས་མཁེདྲ་གེས་བའ། གར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཐེ་བྱ་སེཧ བནི་སརས་ཆས་མཐོང བ་ཞེས་བུབ། དོ་ཅིལ་ཨད་།ཀལ་ཏེ་ཚེས་ལ་ག་ ཤོས་ད་།མངསྦ་ཅས་མཆང་བ་ཞེས་ ས་མ་བོན་ཞེམ་བཅང་ཁསཁི་ར་ 
ཧཾ་བའོ དོགསཡེ་བུ་དག་ཆེས་ཟམ་ས་ཅོད་ལྱ་པེ་གནས་བཞོརསངབ་ ( རུ རཾ ། གང་ཆོསཿ ཿ ཅེད་པ་ད་ སྔ་པལ་མཐངབ་ཞེསོ་བོལ། ད་ཆེའི་ཕིར་ཞན་། ར་བཞིན་གཞགས་པ་ ། 
ཡར་ཆི་ཡུང་། ཆས་མ་ཡིན་ཤེས་བརཇེད་བདྱ་ཉོང་ །ཆོས་སུ ཉ་བ་ཡང་མ་ཡནག་།ཆོ་ལཱ་ཞེ་ན་།ནིགས་ཀྱི་བུ་དག་མདེ་ལུ་ཡས་ཁུས་ཀང་། དགེ་སངདུག་གརང་ངོསྤ་དར་འདོད་པ་ནོ་། གཡེངས་དང་ཁྲང་བརཆས་ལུང་ 

འོ། དེཅའི་ཕཱར་ཞེན་། དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ན་ཆས་ཟམས་ཅད་ལ་བཏང་ཧམས་བ་ཞེས་བཞོ་༽ ཆས་ཀེ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཞེས་བྱས། གང་གོས་དེ་འར་མཐོང་བ་ནོ། 





ཞཅོས་བ་རེད་བའ་། 

རྨ ཐབ ཚས་མ་ཡེནུ་བ་ལྟ་ོ་སཱཾས་ཏེ་། གང་ཞཱག་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡེནུ་པ་ལ་བཏང་སས་སྤུ་ཚུར་བ་ོ་ །སངསྱ་ཆས་མཐང་བ་ཞེས་བའ་ 
| 8 ་བྱ་མི་འཛིན་པ་སེ་། ཚེས་ཀྱི་ཨྱོང་ཧྱ་ཡར འུཔན་། ཆོས་མ་ཡེན་བའྱ་མིངཧྱ ལུངབ་ལྟ་ཅྱེསས་ །ནགེས་ཀྱེ་བུ་དགྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མིམ་དངྲ་བལ་བའི་ 

་ 1 ' ས་འ ༤༡ ཆ པམ ཛ་ཛ ཆབ 


× © 


ཱ །།གཤེན་གཤེགས་པ་ཡཐབ་ཞེས་བའོ། ནརའི་ོུར་ཞེན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐངབ་དཔྲབལ་བཤྲི་བི་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མཐེང་ཞེས་བུ་སེ།།ཆོས་ལས་ཅད་དྩསགསུ་མེདཔའྲིཡིར་།ཡང་དག་བའིཅི་ལྭ་བ་ 


པདྫ#་ འོལ། དབཤོན་གཤེགས་པུ་མཐེང་ཐ་ཞེསྱ་བའོ།ིགས་ཀྱེ་བུ་ནག་གལ་ཏེ་།ཆེས་ཐམས་ཅད་དྲ་ཡིགས་སྤུ་སུདཅེང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བདེ་ལ། ཆས་དང་ཆོས་མ་ཡེན་པའྱི་མིདྲ 


་ 


@ 


¡གཡི བརྩན་བརྱེད་ད། ར་བྱད་པ་སྟན་ཏྱད་པ་ཱཤིདེ་བཞིན་གཤེགས་པམཐེང་བ་ཞེས་བྱཡ་། གང་གིས་དྭ་ལཱརད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེད་བདནོ་ཡང་དག་བ་མཐོང་བའོ། གརད་ལཱར་མ་ཡེན་པ་མ་མཐང་བ་ 


ྷ མདོ་དག་ྭ་ནཱཛིནོ་འུད་མ་ཡིན་། རོར །ཤུད་མ་ཡིན་བུ་ འད་མ། ཡན་ཏ། ཚས་ཐམས་ཉདྲ་བལ་བ་འཇཆཚས་ཐམསཊ་དྲ་སི་ལེན་པ་ །ཆས་ཐམ་ ས་ཅད་ལྷ་མི་དྲཡིགས་པ་ས། དེ་ལར་དད་ཡར་དག་པར་མཐང་གདོ། 
པཨིིའྷ་ཁ། གགེས་ཀབུ་དགུད་བཞིག་གཤིགས་པིའ་ཆས་ལ་ལྟ་བྱ་མྱི་སྐྱད་ད ཚོས་ཐསས་ཊད་མཐེད་པ་ཞོ། ། དཾ་བཞེན་གཞགས་པ་ །མཐེད་བ་ཞེས་བ་བ་སྟ་། གདད་ལྟར་མཐོད་བནི་ཡང་དག་པར་མཐེར་བའ་ནིགས་ ངཱ 
ཤཊ་ཊགུད་པ་བཞིག་།༢གསཔ་ལ་ཏ་། ཆནཉས་རས་བཤདཔ་བ་དད་བཞན་གཞགས་པ་ལལ །བཀྲ་བའ། གང་ན་ལྟ་བསནིདབཞིན་ག ས་པ་ཡིན་བནནོག་བརྡ་བའོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་དེ་བཞིན། 
(ཧར ཉགྲ་ལ་ཀཀཏན་ཡན་དག་པ་ལི་ཏྐབ་ཊིཿ་ནཾད་ཐེབ་བ་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་དཾ་བཞིན་གཤགས་པའེ་ཆས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ཆས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སུད་ཡུལ་ཅུ་ཡང་ཤེས་བདང་ཆས་ཐེས 


ཀྭ་བའ་། གད་ལོག་བན་མཐད་བཞོ་ཡད་དག་པ་མ་ཡེན་བ་སྟེ། ༣ གད་ཟགུདནི་ཡད་དཀ་པ་ཉེད་མཐང་པ་ཞེས་བའོ་། ིགས་ཀྱི་བུ་ཡང་དག། )པ་ཉིད་ངུ་མཐོད་བནོ་ཆིགདང་སླུ་བའི་ལ་ཟམས་ཅད་ཆད་པ་སྭེ་། 


[ཙཅི་ཅབ་བཀྲསདོ་སལ་ཅུ་ཤེས་བརདགེ་བདྲ་བའོ། ། ཐིགས་ཀྱ་བུ་དག་དེ་ལས་། རས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཞེགས་བའྱེ་སོད་ཡུལ་ཡེན་པར་གསུངསས་༽ ད་བཞེན་གཤེགས་པའྱེ་སུདྲ་ཡསྱ་སེད་དུ༽ དཿཡེ་ཁེར་ཞེན་༽ 

༼ཛིཀ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མྦོད་ཡུལ་ཞེསྱ་བ་བ་ཁ་། ཆས་གང་ཡང་སྩོད་འུགྱེད་དོ། དེ་བསན་གངསྦེད་ཨུལྱ་སེད་པ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྔོད་ཡུལ་ཞེས་བུ་བ་བདད་དོ་ ཆོས་ཆམས་ཅདཅི་ཆོད་མཅས་སོད་ཨུས་ཆེར་བ་དེ ༽ 

ལྱ་བུད་བདག་བཞིན་གཤགས་བའྱ་ཡོད་ཡུལ་ཞེས་བལོ། །འ་ཚར་ཞེན། ཆས་ནམལཅ་ཁ་ོདྲལཡོཡངྱཔནལ་བ། ཆོད་ཨུཨེདབཞིད་ཞིན་གཤས་བའི་ཡོད་ཨ ཞས་བ ད་ལས་ལམས་བདྲི། 
¡ གིེ་ག་གགས་བའྱ་སདོ་ཡལ་ངུ་འཇག་བ་ལེ། ཀོ་ཨུལ་ཨ་ཡནེ་བའོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཆས་དེ་དག་ཐུགས་སུ་རུད་བསན་། ཅེེདྲ་ཨུབྱ་སིད་བདན་བཞིད་གཤེགས་བའྲི་ཡོད་པ་ཞེ་བུའོ། གས་ཅོབ་ད་ ད་ ྷ 
ཏཱཾ ཅད་ཡཡུལ་སེད་པན་ཤེསན་། ུད་གཤགི གཞིག །གས་བཞི་སྱོད་ཡུལ་ལ་འཇུག་བ་ཞེསུ་བྱའ་། གང་ཟག་དན་དེ་བཞེན་ཀག ཤེགས་པའི་སློད་སུལ་ཏོགས་པ་ཞས་བུང་༽ གང་ཟག་དདེདབཞིན | 
གཤིགས་རའི་ཡུལ་ཚེལོ་བ་ཤེསྭ་བའ་།གང་བགདེཞིད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ཧུད་ཡུལ་ལ་མ་ཆགས་པ་ཤེས་བའོ། དཅེའི་པོར་ཞིན་།གར་འ་ གདནཱ་སཱད་པཱྱ་སེན་བད་ལ་ད་བཞིན་གདེགས་བའི་ཅོད་་ལ་་ ( 
བལ་བ་ལག་ལག་ ས་གོ ཆས མས་རིགས བཏད གནས་བྱི་འིརད་བསན་ ། ཆོད་བས་མཡེན་པདདདེབཞིན་གཞེགས་ ལི 

/རྩད་ཨུལ་ལ་ ཡཤས་ལ་ཤུགས་བའེ་སྱད་ཡུལ་ཏ་། ཚེས་ཐམས་ཅད་ལྕ་ཡོ་འཇདག་གྱིཾརརོ། དེཅོ་ཏྟ་ཞེ་་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྣ མྱད་བའི་ཕིར་། སི་ ཨས་འྱའཱགག་ ། །གསྱ་ཁྱི་བུདཀརས་ཟམས་ཅད་བན་འྱ་ཀང་ 








༦། [ཡངམྱད་། ཌབྱུརབ་ཡངམྱེད་གཟུགས་མྱན་དེ། ་ཞེན་། ད་བཞན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཟམས་ཅད་ལ་གང་ཡངྱ་པདནཊེ་ལས་བུང་། ཅེལ་འངག་།བིཞིག་གཉན་།་ཞིག་ཧོན་པར་ལྱསན་།རགས་ི་བ་དགད་ 
ཁྭ ཞཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སད་ཞུགས་པ་སྟེ་། འཇུག་པྱ་སེད་པའི་མཚནཏིད་ཀྱེ་ཕིརར་། ཆོས་ཐམས་ཿདནི་འུདུ་བ་ཡང་སེད་བལ་བ་ཡངྱ་སད་། བཅིངས་པ་ཡང་སེད།སོལ་བ་ཡང་མྱད་ད།དེ་ཉར་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཀྱེསནོ་སྡེ་ཡིད་ 
ཁ་ པ་ཏ བཁ་ེ་ སད་བའླི་སྣམ་ཡིན་ །བརངད་བའི་ལེ་མ་ཡིན་ཏེ་། མཐར་རཱཾ་སྐེ་བའི་སྣེ་ཞེསྱ་བའོ་།ཆས་ཀེ་ས་དེས་ནཆོས་ཐམས་ཆད་ཡ་ཤེས་པ་མེད་མཐངའ་སེར་ད༽ 
༼ིདརས་ཧག་འང་འདཆུན། འུག་པ་མུདཉན་ནོ།ི་ཚི གིིགེན་།རིགས་ྱི་གུནག་ཆོས་ཟམས་ ཅད་སྷཱ་མེདད་།སྒོར་དསྱིགས་སུ་མྱད་པའི་ཕུར་རོ། ནམ་ཁའ་ནིཅོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྣེ་སཱེ། ཐོག་མ་ནས 
ལས ཆྱ་ཡིད་བནི་ཆེས་ཟས བདྲ་ྱི་སྣ་སྟེ་།ཆད་པ་དཔྱིགས་པ་འཕེད་པའི་ཡིར་ར། མཐའ་མད་པ་ནི། ༩ ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤོ་ས། མཐའ་དམིགས་སྤུ་སེད་བའེ་ཡིརར་ 
ཧགས་ཨུ་མྱད་ཕའཾ་ །ཚོད་མྱད་པ་ནཾ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟ་། ཆདཕྱིགས་སུ་སྱད་པའི་ཕྱིརཔོ། ཙན་མྱེད་པ ནི་ཆོས་ཟམས་ཅདྲ་ཀི་སྡ་སྭེ ཚདདྱིགས་སྲོསེདབའིཅིངོར། 


ཌ་ 


 དད་བཞིན་གེསྐ་ཛམ་པད་དག་པའྲིི 

༩།་ྱད་པ་ནིཆོས་ཝམ་སྱ་སྒྭཾ། མཐནད་དགྱོགས་སུ་ ་ཱ ' 

ཅྩུ་པད་བ་ནི་ཆོན་ཝམས་ཊནྱ་ཀི་སྷ་ཙོཾ། མུ་དརྩིགས་སུ་ཡྱད་པའི་ཕྱན་པ། ནིགས་གྱི་བུ་གརནིགས་ཀྱི་བུ་འམ་དེགས་ཀྱི་བུ་མ་དག་ངག་ཞིག་ཚས་སྒར་འདེར་ཞུགསན་ཅེས་ཐམས་ཅད་ཀིི་སཱར་ཤུགས་པ་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད༧་ 
རལའཛལ་ 


/༈ོས་བ་ང་།ཆེས་ཝམས་ཉ།་ཙོཾ་ལྷྟེཤོད་པུཀོ།། [སླད་བཞིའིཡེབུ་ཧེ་ཤིག་གྲཾ། £3) །།རྡནས་བཅོལ་ལྡན་འདས་ཀིས་བྱད་ཆུབ་སམས་དབའ་འཇྲིག་རྟན་འཛྲནད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསུལད་ 
་(ེ / (; 










ནི :£ཌ ¡ 
ཌཀ་འདིནད་བབྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པ་གར་ཞིག་ཆོས་ཟྭསམ་ཅཧྱ་ལུ་ཡང་དག་པའི་མཚན་ཉོད་ཐེབ་བར་འ་ 
བའི་སཱབས་ཐེབ་པར་འདོད་བདང་། ཆོས་ཐས་ཙད་ན་པར་འབེད་པའི་ཤེས་འབཝབ་པད་འདོད་པ་དང་། གར་འདེ་ལུས་བར་བསྲ་བན་ 
༼གག་ཆོསྤྱི་བིལྱུ་མནདུ་འཇུག་པར་བོ་། ཆས་ཁི་ས་འདིས་ཤེས་རབ་ 
'པནམས་ཚས་ཆྱི་སྒ་འདིཿ _ ལ་ནན་ཏན་དཱ་བཅེ་བདྲ་བའ་། གང་ཆེས་ལ་བསྒྱཾན་བ 
ཚེས་ལ་སྤུད་པ་དང་། རཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ་བཞི་ལ་ 
ཤི ་འདས་གས་ (འུུས་མྱ་བས་བའི་ཆས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། ན་བར་འཕུད་པ་ལ་ཤིནདྱ་ཏུསཁས་པར་འགྱུར 
ང་ ཅ་དྲུདུབ་སེམས་དབའ་ཆན་པྲ་ཚས་ཉེ་བར་ལེནད་པའི་ཕུ་མོ་ལཱཿ་ཡ་ཡང་དག་པར་ཅོགས་པའདི་ 
པོ་ནི་ཉེ་བར་ལེན་པ་ཁི་ཕུརཔོ ། 


ཅདཱ་ཆུབ་སམས་ད་པ་འགས་ ་དཔའ་ཆེན་ 
བདད ཆྱི་མཆད་ལ་ཡཱུད་པ་དང་། ཏན་ཅརེ་འབུལད་བྱྱབ་བའི་ 
ལས་འདས་པའི་ཚས་ལ་སྦྱར་བཞྲི་ནོ་མ་བན་འབྱེད་བ་ ལ་ཤན་ཏུ་མ།ཁས་ཤང་། གཞན་ཡང་འདུས་བྱས་དང་ 
་བན་མ་པར་འབྲཡད་པ་ལ་མཁས་པཿ 
ུག་གི་བུར་པ་ནོ་ཉི་པར་མེནདབབ་། ནདྱ་ཀྲ་བུངཔོ་དང་ ཤུ་བའི་ཕུངཔདང་།བུགྲ་རུའི་ལུཿ 


ཨཿ 
> ལལ སོ་བ 


°; 


ོདབ་སེམས་དཔའྡམས་གྱཟགས་ཉེབད་ལན་པའི་ཐུང་པ་ནམ་པུར་འབྱེད་པ་ལ་བཏགས་བརྲ་བོ།དེ་ལ་གཟུགས་ཉེབར་ལན་པའི་ུཔཡ་ནམ་པར་འབྱེདཔ་ཇིསར་ག་ཅེན་ _།གཟུགས་ཞེ་བར་ལན་པའེ་ 
རཿ ང་ཞིག ཆན་བ་བགི་ཁས་སྐྱས་བ་སྟེ་ གཟུགས་ཏེ་བན་ལན་པའི་ཕུན་པ་ཞེས་བརྟགས་པ་ཅམ་ངུ་བད་དོ། གཊགས་ ཀྱི་ཡུད་པེ་ལ་ འདུགཞིནིདུད་།རྡོས་བཞི་འངུས་བ་ཟད་བས ཁ་ འོཞཔ་བ ཉུགས་རམ་མོ 
༼ ངོ བྱ་ཤ ་བ་་བ་སནབ།འག་བྱཔད་བའ།གཟགས་ཀིངལོ་ཞེས་་བཞི་ལན་ི་ྱིར་དང་བནནད་།ཆ་པབཞིའདུསཔ་ལས་གཟུགས་ཅི་ཡུངས་ཞེས་བཏུགསཔ་ཅམ་དུ་བྱི ཿ 
ཌྷ ཊཧ་པ་མ་ལེ་པའིཟུགས་ཏི་ཨུད་བ་ཡོནཐ། དཔེ་ཞུ་མཁའི་ ཙུད་པོའདྲ་སྟ སངདག་ཞིམཆན་ཉདམུནད།གཔནམ་མ་ཁའི་ཡུངབོ་ཞས་བདོད་པ་དེ་ལ་ཆས་གང་མངམ་སྩེས་ཏ །མྱམ་ཡད་པའིབིམནས་མལ 
༼ད་བཱག་བཞཀས་བ་སསྟའིསེ་བ་ཕུད་བ་དོད་།ཐུད་བའིམ། བོ  ན་ཏིད་སདབའདིལྭ་ཏོནཅི་ལག་གེ་སམས་ཀེས་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ལྲ་ ཡངནག་པར་འཛིནད་ཏ་། བདགྲ་བུབ་དག་གི་ཞུང་བ་ལལོ། | 
#(ཅུར་ག་ན་ཤ་ཏ།ལར་བས་པ་ལ་ཞྱིེབོག་། གཟུགས་ལ་ཤནད་ནུས་།གཟུགས་ལ་བུདག་དད་།བདག་གོ་བ་དང་།གཟུགས་ཡོད་པ ་དད་གཅུགས་སུ་འཇིན་བ་དང་།གཟུགས་ལནད་པ་དབ། གཟུགས་སུ་ 
ཀླ ་ ཤིག་གིས ཀུ ོས་བོ་ཡ་བནཤདོ། བདག་ཅགགིསྤ་ནྲ་བོས་པ་སསྱི་སཱ་བཞི་ཇེས་སྭུ་སབ་མྱི་ནིགས་་ཀས་། བདག་ཅག་གིས་བཅུན་འགུས་ཕེེད 
]ཧཊུར་ཾ་ཀས་ཆ་བ་མམོ་པའཞནཏནྱ་པཾ། གཟགས ཊྱད་པ་མ་ཡད།།་ལཇི་ལྟཁ་བཞོན་བརྟགས་པངབྱ་བའི་དིསསེཀ བངཆུབ་སེམས་དའ་ཞྣམས་གཟུགས་ཀྱ་ྲངཔོ་ཡ་ཡངདགཔི་ལབ་ 


ཌ .ཅ 


༩ ¦ 








།བཤཱདཏཾག་པའི་ཆེ་ཆུའི་དྲབ་བ་དཔའའང་བགེས་ས་། ནེ་ལ་ཇཱཾཏྟཿརྨ་ན་ཆཱའི་དབུའ་བ་དང་འདུ་བར་ཤེས་པ་ཞེན་། དབུ་སད་པ་ནི་དྲག་པ་སེ་། དེ་ཡངྱ་ཧེན་མང་ཡུ་ཡས་ལྕེས་སྲ་ད་ཅེ་གཟུང་ཞིང། བཅ་མི་བཟོད་། ས་བ་འམྲ། 
རའི་བྱ་་པས་།ཆུའི་དབུདི་ལན་ལ་དབ་བཞི་མརཀ་ཉིད་བདད་། །ང་ུ་བྲ་པད་བ་བྲ་རཡིདབ་བ་ཞེས་བུ་བ་བཞིན་ཅུ་གཅུགས་9ྱི་བུང་བོ་ཡངདེ་དང་འྲང་སྟ་། གཟུགས་གྱི་པུང་བོལ་ཡུང་པའི་མཚའ་ཏོར་སུད་ད༽བབྱ་རབ་ 

༣ ཐཀན་བའ་་ས་ལཱན་ཏགོས་པའེ་། གི་ཉནཧཱ་ཁའབས་པ་བའྲི་་ལག་ཡངདགཔའིམ་ཡནཔའི་གགས་ལ་ཡང་དག་པདྱ་སི་ཏོགས། ཡང་ན ག་བའི་ལ་བ་བཞིགབགང་ྱེ་ ་་་ 

ས་ས་ས པ་ཁོ ་བན་པི་མས་ཁཨུཔའས། ངད་བའི་ལམམས ༤ ཡིན་པ་དབའྱཞས་་ཞན་པ་བི་གོདྲན། 
༦ ཟས་་ལའི་མཆགཉད་ས་ཡེནཏ། རཙ་སྦར་འད་ཀཁིས “འིམཚད་ཉིད་མྱད་རཾ། དི་ཉཱང་གཟུགས་ཞིངས་པའི་མཚད་ཉིད་མུད་ཅེང་སིངདང་ལལ་བའྲི་ཕིར་གཟུགས་ཞེསྱ་བཞོ། ཡང་གཞན་བུན་གཟུགས་ནི་ ཇིག 
„ འཡྱིད་ཡིན། མཁས་པ་དག་གིས་དོ་ཁདོད་ཏུད་བས་མཚན་ཡིད་བའ་ཤས་ས་། བདག་ཅག་གིས་གཟུགས་མཚན་མྱ་ཧད་པན་སྩཾརཾ་གེམ་པ་ལཱ་མཁས་པརྦ་བའོ།གཟུགས་ཀྱི་མཛན་མ་ཡ་ཞེདད་བརྨ་སྱེ་བལོ་།གངཟག་ 
གཏ ཀ་།ས་འཛས་ལ་ཞན། ྱསས་ས་ལགཔཞས་བལ་ འགཝ།གས་འཇག་མརའཐ ཞནྱ་སས་པ་འ་ །ུམམལ་འསག་ོ ད་དག 
ཱུ ¡རྩ་བ་བཞིར་གཊཱགས་ཤ་མ་པན་འཤྱད་པ་རྟགས ཤས་གཟུགསྐ་ཀྱི་ཡུང་པེད་ཡང་བྱེས་བ་ས་གའོ་ཧཱེ་ཐ་དག་གེས་ ་ན་མ་པར་ཏྟོག་པའི་འརཱ་ཤེས་ལས 'བྱར་བགེས ་ས་ །ནི་ལཱན་ཆས་ན་སྣ་ནམ་བར་རགས་བཞི་འངུ་ཤེས་ལས་ ་བུང་ | 


༨ ངུ རར. ་ ཡི་་འལ་ོ་ཁྲིའོ ཤེས་པ་ས་སཨཾ་མེས་ཁྱ་ལོནཊི་ཡོག [ལ་ཏྟེན་ཅེང་གནས་། གཙུགས་ཞེས་སྩེས་ཏ༽ གཅུགས་ཁུས་དམ་པ་བཅབས་ལ། | 
/་།བག་ཞཤོ་ཨ་ཀྐེས་པ་སྔ།རྣམ་ དུན་བརྟགས་པའི འུཧུ་ཤེས་ཐ ཀ་ གའ འ་བ གཟུགས་ལ་བརྟག་པ་དང་།ས་བ་དཔ་། སྙིང་པོ་ཡོད་བ་ལཱ་བུས་ད་ 
ཁྭ ཏང གབ ཇུང ཀས རླ དཔ་ཨིན འཁད་དོ།།གཟུགས་ི་རོ་ལཤིནད་བཆགས་ཏེཀ་གྱགས་ད་ལ་ངས་བའིབཅ། 
༧ ལཱན་ཧོག་བ་ག། ཊྲ 'གཤགསཀྱི་མཆོད་པས་བཅོངས་ཏ་། ས ° སྣི འབར་པའ་ཡོ་ བླསོས་བལ་ང་ན་བརྩལསོ། གྲང་གྲབ། མ་པར་འབྱད་བ་ལ་ཏོག་པའི་ གཤུག 
¡ཡདམ་ལོ་བནྷ་འ། བཤཁགགིས་ཤས་བས་སོ་ྱིལ་ཐཊི ཇེས་སུ་བསབ་བདྡ་ཡི་བའི། གཟུགས་ཀི་ཡོང་བནམ་པར་འཕེད་པ་བསམ་བ་ལ་ཏག་པར ་བོ། གསགསྤ་ནམ གི་ 
4 ཡད་མི་གདོ་པཾྱ་ལཱ་ཞོ། བདགཉག་གསྦ་བེས་བས་སོ་འྱིས་བཞོ རྔཾས་སུ་བསསབ་བནྡ་ཧྲཾ་བའི། གྱཞུགས་ྱུ་ལུ། དད རེག་པ་ལས་ལྩེས་ཏམ༣པོ་བ་དང་། ཐེས་པ་དབ། ཆོར་བ་དཔའངུ། 
ཏོལ་དྲ་བྲའི 44 ༩ རེས་་་ོ ཟ ༡ར་ཝར་བ་ཿ ཞོ་བར་བརྟ 'བའི་འདྲཿ །སྭ་ཆར་བ་དཔ། ོ ཏག་པ་ལས་ཧྩཿ ངྩ་ ི ཧི རླེ 
+ ་ དད ་ ལབ ` ས་སུཾགས་པ་མཐེང་སྟེ་། དེ་ལཱར་མེ་ལམ་གེ་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མ། 
བ ། ༨ ༡ ཏ 52. གྲུག་སྲ་ཤྲི་མ་རར་ཚིན་པ འི་བ ཚིང :ཇ£ 52 ཁ@. "ཨིན་ན ཤརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ྣ། }ྣ]ྣྣླྣྣླླདླདདདདོ་་ 
རནྱན་བ་་གཟུགས་ལ་བརག་གས་གག་ག་པརཨ་་ཏ། མངདགཔ་ཇི་ྟབཞིནཏ་གཟགསཁ་འོགོ་སེ་ །ངནག་པ་མ་ཡིནནདི་ལནཏཱ་ཏོག་ག སམས་ཊནད་དག་ནེ་ཆིནདཅི་ལག་ 
ཿ ཱུ ྲ །སཔ་།ང་ཇིལ་ཊཞིན་ཱ་ིཏག་པའི་མ་ན་ཉར་པ༤ 





རྩ ལཾ 


ཨ 


༤ 


/ 


དད་་༼གཟུག་ལ་བདག་གོ་གྱཐགས་གཞན་གྱ་གས་གི་གྱགས་ུ་ཞེགདཅོར་འཁིནད་ཏོ་། དེ་ཉད་གྱཐགས་ནམ་པར་འབུད་པ་ལ་ཉོག་བའིཚ་། གཟུགས་སྲ་པི་བཅིགས་། གཅུགས་མྱི་ཏ ག་བ་ལ་ཡངྦ་ལིཿཆགས་སོ། བདྲ་རུབ་སེམ་པ་དབལ་ 
འཚི་། གཿགས་ལ་ཆགས་པ་དང་། འཇིནད་པ་ཐམས་ཅད་གསལད་ཏྱི་སེད་པའྱ་རུཿདན་། གཟགས་ཀི༢ཡངདགུ་པ་འི་མཚན་ཉོད་ལ་གིནད་ཏུ་མཁས་པ་ཡིན་། གགས་མཉམ་བཞི་མཆན་ཉོད་ཤེས་བ་ཡིན། གཟཟུགས་འགོག་པའི་མཚན 


༄- = 


ཉོདེ་ཤེས་ཁ་ཡེན་། གགས་༤༩ །ལམ་གྒེ་མཆནཏོད་ལ་མཁས་པ་ཡེནེ་། གཐུགསཀྱི་ཡུར་ཕོ་གང་ནས་ཀྱང་མ་འངས་ །ལ་གངངུ་ཡངྱཾས་འགག་བར་དབྱ་ཏྭ་ཏོགས་གྲ། དེ་ཧར་ཏོག་པའི་ཆེན་ཡུས་གཟུགས་ཀྱི་ཡུང་བད་ཡས་ཀྱེ་འབྲས་བླུ་ན 
 བད་སྨན་པ་དང་།ཤ་ས་ངཞ་བརྟགས་པ་ལས་སྱ་སྟ་།༧ེཀ་པོ་བཞཾསེ་ | འཧཱས་བཞྲི་ལས་བྱར་བན་ཤེས་ས། ཡུས་ཀྱི་གཟུགསྱི་ཕུར་པ་ནོ་བདག་མ ` །ལགུས་། གཞན་མ་ཡིན་། བདག་སེད་དྲོ། གང་ཁསྱ་བང་འོངས་ 


-- ཀཀ ་ཁི་ཨདཔ་ལགེ་ལུརཏགས་པལ་གང་ཀྱུགས་ལྷ་མི་ མགེསྤ་ཡིལན། ཆིགུགགས་ཡི་ཆགས་པེ་ལནའདས་བཡ་ྲ 


བུགས་ལྱང་ཆག ྱ་བི་ལན་། མ་འངོས་པའི་ཅུགས་ལྲ་ལེ་ཆགསྱུ་བི་ཡན་དད་ལང་། 


ཀྱིགཟུགས་ལྱོ་ཆགགྱི་ཡནཧི གཟུགས་ཀྱི་ཁུད་པ་ཐམས་ཅད་ས་ཆྱེས་པའི་མཆན་ཏདྱཅ་གེས་ས་། ད་ལཱརྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དའི་ཚ་། གྱུའགསྦ་པེ་འགག་འགག་པ་ལིཅས་ཆོལ་ལ། འཇིག་ཏུན་འཇིནད་དེ་ཏར་ནྭ་བང་ནབ་ 
སམས་དཔའ་ཝེན་པོ་མས་གཅུགས་མ་པར་འབདབ་ལྷ་ཏེག་བ་ཞེས་བའི་། འདི་གཏུན་འཇནད་ད་ལ་ཇོ་ཉར་ནྭྱ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆད་བན་སས་ཆོར་བ་ཉེ་བར་འདད་པའི་ཐུངཔྲ་ཚལ་འབེད་པ་ལ་ཏོག་པ་ 


ཤད་ཆུབ་སམག་དབབ་འདོ་སམ་ཏུ་སེམས་ཏེ། པབད་ཆོན་བ་དང་། སྩུག་བསྔལ་བཏུ་ཚར་བདང་། བད་བ་ཡངམ་ཡེན་། རྩང 
རཱ 


^ˆ 


ཡང་མ་ཡེན་ ་ུ བར་ཚོར་བ་འདེན་ཏེན་ཅེང་འབེ་ལད་བརྡ་བླང་བ་སྟེ་། རྒུ་དང་ཏྱེ་ནད་ལ་རག་ཡུས་ ྣ 


( 


དཱ [བས་ཚོན་བའིརེ་ཚན་ཏིདེ་ལ་ཏུགས་ན་།དུ་ལ་ཆོལ་བཞི་བྱེད་མྱད་དོ། ཞིན་བ་ཙམདུ་བད་དོ་། ཞནད་པ་དཞི་ཡར་དག་པ་ཡ་ཡིན་ཏ་། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ཀུནཏུ་ཏོགས་པས་ལས་སེས་པའོ༽ད་ལྟརྱ་བར་རུབ་སེམས་དབའ་ 
` ཁཾ །ཀཏི་སེམས་བཞ་ཡད་གི་ཧུཁ་ོས་པ་ས་་ཁོ་ལ་བ་ཞོ་ཡངདག་པ་པ་ཡནབ་འི་ཀུན་ཁ་ཏོག་བའི་ཚངབས་བཅེངས་ནས་ཚོདབ་ནཔ་གསུ་གིས་ན་པར་གཅས་ས།། ད་ལས བདབ་དང་བཟུག་བླསལ་བ་དཔའད་བ་ 
རྨ ཤྭ ཀ་བསཡ་མ་ཡིན་པའི་ཆད་བྷ་ཛ་མས་ཀཤོས་པ་གས་འྷཾ་སེ་བད ' གཏ་། བད་བད་ཅེན་བན་འདད་བའི་ཉེན་མངས་པས་བཀྐོ། པད་ཏེ་།འདེད་པའི་ཉོན་མདྩས་ཙུསྭཱདིརྦསཱ་དཀ་བའི་ལསྐནམ་པ་གྣ་ཚོགས་སྩེདད་། 
༩ ༼།ཆུག་ྲཝ་ལཅུ་ཐདཔདད།ཤག་ཐངགིས་ཉན་མདོས་པས་ བཀལ་ཏ། ཞེགངགིཉ་བའིཉན་མེདས་ལའི་ུརྗེགའ་བའི་ལས་ནམཔ་ལ། ཚགས་ཉདད ག་ཏེ་བདེ་བ་ཡངམ་ཡིན་ུག་གལ་པ་ཡང་ 
་སག་ང་ད་གི་ལསལསབཀབད་ཏྲེ། ས་ཀིག་ངབ་།བཞ་ཉནཡངས་པས།།ཉནཔར བྱཔོག་འིས་དེ་ དེ་ག ་སསམ་ཡི་གཅས་་་ 
སས་གས་བག་འཛུགཏ། བཀག་གསེ་ཁི་པསསོ་ཤྱས་བཀོ་མམས་སུབླསབ་བརྱ་སྱི་བའ་།ོས་ནས་ཀི་ཡང་དག་པ་ཉིད་ལ་བཏག་བད་ཤའ།བདག་ཅག་གིས་མངདག་པ་དི་ཀྲ་བཞནངོར་བ་ལ་བཏག་བར་བའོ།བར་ 
ོ་ཀ་སས་སས་པདི་ཉ་ཞོནྲ་བགག་ུསལད་་ཉབ་་ཤུབོ་ི་བཞཚ་བ་འྱིབཔ་གེ ནྣམ་བར་རྟགས་པ་ཡས་སྐྱེས་བ་ཤྲེཿ ཅེ་ཡག་དད་ལྡན་པས་ཚོར་བྱ་བད་བྱ་སེད་ད་། 
[ཤོ་ཧོ་ལྱཀྱི་ལས་རྱས་སོ། ད་ལྟ 3 ཀད་༡་ས་ཆེན་བྷ་༡་རས་སང་སཾ། ནངབཞིན་གིས་སྟེངཔས་ཝོར་བ་ལ་ཛོད་བའི་མཆན སག བྱང་རུབ་སེམས་དབའ་ ་ ཉག་བན་ཅའ་ཆུར་བར་ྟ་བ 


7, 
རྔ 


7 


<¬ 


དངྱ་ས་ནད་འབེལ་བ་ལས་རྩེས་ཏེ་། རུ་དངྱ་ཧེན་ལ་འག་ལས་པས་གད་ཅེག་ཁརྱ་མི་གནས་ཏེ་༽ ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བསྡ་ནམ་བར་བཏགས་ རྭ 
ཅེའི་གནས་ཡནནོ།། ཆོར་བའི་ཚོར་བཞི་ཕྲང་ལོ་ལ་ཡང་དག་པ་འེ་ལཱ་བཞེནྦ་པི་ཏོག་པས་ཆརབ་འདྲནས་ཀྱིས་ཉོན 
མྔལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་བཞི་ཚོར་བུ་ལ་ཆགས་བབེད་ད་། ཚར་བ་ན་མས་ཀྱས་བཅེངས་པས་འཁར་བནས་འཁར 
སྔ་ཁིས་པ་སཾ་སཁྦི་ས་བོ་རེངས་སྲུ་ཕབ་བརྩ་སི་བ་ ཨི 

ད་པ་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ཡིནཔ་དང་\ ཡང་དཀ་བ་ཨ་ཡེན་ 
ས་བྱ་མ་དྱཔིད་བྱ་སེརད ངོར 


ཉས་ནས་ཀགག་ཏེའས་པ་བཆད་བྱ་པད་བརྡུ་དདབ་བཞིན་།ཆོད་བ་བ།ཡང་དེ་དང་འད་ཉེ་།ཚ་དང་བཀད་འབུལ་བཀངས་ 
ངོ ཤཧོན་ཐོལེག་ལས་གྱེས་སོ། བྱར་ཆབ་སེམས་དབའ་དཀདའི་ཛེན་། ཨང་འདི་སྟམ་ཧུ་བྱིས་པ་སུསཾའི་ཕྱེ་ཕེདགགཾ་ཧང་ 
རོས་བྱྱ་གུླ། བད་བཆད་པ་ལ་ཡར་ཆགས་།། ལུག་བྲཝལ་པིཆདབ་ལ་ཡད་ཆགས་ །བདེབ་ཡངས་ཡིནེ་ལུག་བཝ་ཡ་བ་སངང་ གི 
འ་སིགགསཅྱུ་ན་་ཆདད་། ེད་བའི་ཉེན་མདོས་པས་ ནོ་ཚོད་བཞི་ཡུདབའི་མཚན་ཏིན་ཡདདག་པ་ང་ ཨའ འིད བག་ཅ 
ཡདགག་པ་དོལྟ་བཞིག་ཚོདོ་བའི་ཡུར་བས་བུན་འབིད་པ་ལ་བཏག་ ལ་རེ ༣ ༡༨༡ ༢ ངེ 
བཅ་བོག་གགབ་གྱཤིཅ་བགོག་གབ་ལིགཔ་དང།ཨི་གས་བའྲི་གདཔ་དཆོནབའི་ཨངབ་ཡོནཕུད་ཏོགས་ཏ།།འི་ཆགསངདག་བ་ུ་བ་བཞནྱའོབའ་ུང་པ་ིམཆགཏདམཐངསེ། ས་བྱེ 
 བཤ་ཕུདབཤོ་མ་ཆནཉ་་བད་་མཐརྷ་ཾ་།དེ་ལྟན་ཚན་བའི་ཕུར་པོལ་ཏོག་པན་། ཚོར་བའི་ཁུངཔོ་ལནང་ དག ངའ འད་གས ོད་བཟ་བདགཅེས་ྭ་བཀྲ་ོ་ཆགསགརོ་ི 
གགག་གེབ་ནས་བ་བཁྲ་མིཆགས་པས། ཆེད་བཞྱ་ཕུངབོ་ལ་གདནས་མ་འེངས་ལ་བདག་ཕྱེབདད་།ཚས་གངགིས་ཀྱལས་སྱེས་བར་གསཛ་། དབ་ཞ །ག་ལྡན་པ་སང་། ྔོནཀི་ས་ག་ན་བད་གླིཞད་པ་ཡག་ཆོན་ 
& 


རརར འ་མོ” 






ངི 2 ༢ ངར་་ཚོང་ཇ་ལ་འདོད་པཞི་ཀུན་ཨས་ཏོན་མས་ལསལ་ཏོ།གྲབ་སལ་ཚི་ཚོང་འ་ལ་ཞེ་ང་ཀི་ཀུན་ཀོན་ཨ་ས་ཐ་སཝ་དོ། 
༠༩༤༤ ྭ ཏས་སུ་བཏུགས་བར་ཤས་ས།།ཆོད་བཞི་ཡུང་བཡོལ་ཡང་དག་བར་མ་ཡིན་བའྱིས་དང་ནདྱར ནད་ཡི་ཆད་བར་བཅུར་བར་མཐང་སྟ། དའི་ངུསན་འདས་པའི་ནོར་བཡིཡང་བ་ལྱ་ཡི་ཡེན་ི་ཆག་ ལག 

[ཏཧ་བཀིན་བའྱིཁ་དབ་ལ་ལདོ་ལེཧཧི་ཆགས་།ི་ཞེགད་ལད་གིཚོརབ་བཞྱིབུང་པོ་ལ་ཡདྱཧོ་ལན་ཨོ་ཆགསེ་ཞནད་ཏེ་། གང་ཟག་དཔ་བད་བའི་ཆོར་བ་ལས་ཨ་རིག་པའི་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་བཤེས་ལས་བཅོན་འགུར། 

ྲ འཆེམོ། འོཆུབས་པས་དབའ་ུའིཆ། གལཏ་བན་བའཆད་བྱ་མ་བཞ། ཏ་ཐགགཔས་ཏུ། པ་ང་མགུ་གིཆེར་བཅད་བཞྲིཞང་གིགས་ལྲ་གི་ཆེ། བད་བ་ཡངམ་ཡིན་ཕུག་བསལ་བ་ཨང་མ་ཨེན་བའེཆོར་བཀས 

“ ཌི །ཏབ།ལས་ི།འད་འབིགོས་བས་ས་ཡི་ སྐེ་དདོགིལལཆན་དིིངོ་བྱ་ོབན་འདོདབྱ་སལ། ཆུག་བམས། གཆེའིབྱ་སདབན་ཞེལ༽བདེ་བསངམ་ཡིན་ུག་བྱསལ 
གག ༢༨ གོངས ་དང་ཞེ་སཱང་དང་། ཁེསགིདབེ། ་མདུངས་བརྡ་གུནད་པས་། ཆོར་བཞི་བུང་པོ་ལ་ཡངདག་བངལ་བ 
བཞག་ས འདོ་ཆགུམ་ཀར་།ཞི་ལཱ་དང། གཏོརགཱ་གི་མཆན་ཏདེ་སོགས་པས་། འདདོ་ཆགས་དངཉ་སྡད་དང་ | གཏེ་མུག་ལ་བདག་གི་དད་། བདག་ །འ་དང་ །ཤདེ་དག་དང་གཞན་རུ་ཆགས་ཤིང་འཛིནད་། འཇིག་རནད་འཛིན 
ཤྱདཏུབ་གམ་ཀ་དབཏ་ཨཾ་མས་དབའ་ཆེན་བྲ་ཚས་ས། ཆེན་པའི ཡུད་པའདི་ལ་ཡང་དག་པ་ི་ལྟ་བུ་བཞིནང་བཏོགས་པ་ནི་ འདོད གས་དང་། ཞེ་སཱ་དང་། གཏེ་མུག་གི་དབང་དྱ་མི་འགུར་ར༽ གཡ་ཏེ་འདུདགས་དང་།ཞེསར་ 

༡༡ ཉ༥༥༡༦༦༩ ཧཿ དཛ་ག་ཁད་འ༥ཞ། ཁུ དབདཡུང་གྲ། བདེ་བའི་ཆེད་བྱ་སང་བཞི་འདད་ཆགས་ཀྱི་ཉེན་ནས་ཉེན་མེཇས་པ་བསལ་བདི་ཕྱོར་བཅོན་འབུས་བཅམ་སོ། 

 ་ ྒ ¦ ` 

་་/ 


ཏ༽ 








བམ བས་ལ་གོ་ཆོད་བ་ལས་ཤོ་ཞེཿ གྲི་གཞནསཉོནམངས་པ་བསལ་ བའི་བ 


བིནེ་བཙོན་ཁྲགས་བོན་མོ།། བདེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ལྕུག་བྱསལ་བ་ཡངམ་ལེན་པའེ་ཚོང་བྱ་སོང་བ་ལས་ནེ་ ། གོ་ཨག་གྲི་ཀུན་ཉན་མོངས་པ་བསལ་བུའི་ 
ཤ་འགུས་བརྩོན་མ་། ཨངདག་པ་ ངོ་་བ་བཤོན་ཧཆོན་བྲ་ནཔ་གསུམ་གེས་པ་ ་པར་ཁེད་དེ་། དའི་ཆེན་ཇིཅམ་རུ་ཆོར་བར། ་འིཇུར་བ་ག ་གཁ་ཏེ་ བད་བར་ཚོར་བ་དང་། སག་བསལ ་བརཚོང་བ་དངུ་། བད་བ་ ང་མ་ཡིན་སྔུག་འྱསས་ 
ཡངམ་ཡིན་པའི་ཝེའོ་བྱ་ཀུན་ལ འ འདམ་ཚགས་པ་ཏ་། རི ིརྱ་ཨུདདན་འང་འདོད་ཆགསྤ་ཀོ་ན་ནས་ཉོན་མོངས་བ་དང་ཐལ་ ་བརྩ་རཱཿརད་ཀ ` །ཉོན་མནས་ 'བ་དང་བལ་ བརྡ་གརད་ཏ་ ། ཚོར་བ་འྱབུར་བལྕེརས་ན་ཚོད་བཞི་ 
ཁོམ པ་ཇི་ལྟ་ བཞོན ་བ་དར་། ཡད་དུཀ་ཿ ་པ་། ཛི - ལྕ་པ་བཞིན་ཧུ་མཐོར་ཤིང་ཤེས་བར་འུ འགྱུན་དོ་། གལ ཏེ་དེ ་ལྟཱར་འུདཿ སཙོར་བའེ་མངབ་༢ ་། ་ ་པ་ཡངས་་ ་སུ་གཅོད་པར་འགབར་ར་། ཡངས ་སུ་གཅོན་ 
ར་ལ འ དོཅདཆས་བུའི་ལུམ་དགྲའཚོ་ར་བ་་ ནྭ་ས་ཀྱེས་ཏོན་མེངས་° །བརྡ་སཱ། འགྱར་རེཊ། ེཉར་པང་བ་སམས སེམས་ད དོབའནུ་མ། ༤ )སཁྱེས་གལ ། དེ་ལར་ཡང་དག་བ་ངེ དེ་ལཱ་བ་བཞེན་ངུ་ཆོར་ ་བའི་ཕུད 
བཅོ 'བཞོན་ཛེད་བའྲི་བུད་པེ་ པྱེ་སུས་ནས་ཆུན་ ཚན་བའ་ཡེང་པེ་འྲ་ཀུན་འབུར་ དང་། ཆོན་བའི་བུངཔ ་ཁི་འགག་པ་དང་ བ་པ་འ ་ཡངསུ་ས་ཤེས་པ་ ་བ 
| ྱག་ 'བཞོ་མཆན་ཏོད་ཀོས་ཆེ་ འ་བའི་ཡུད་པ་མཚན་ཨྭ་སད་བར། །ཁཾདྷཱ་ཆཱད་པཅིད་ རྟཾགས་པར་འཁྱུན་འོ་། 


རྭ་འགྱར་རོ། འོ་། དིནས་ཆོར་བའི་བུར་པ་ལ་མ 'སེས་ ་བའེ་མཆན་ཉེདྩང་ཤིས་ 
འཇེག རེན ནད་འད་དགནོ་བ་རབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲ་ རྣས ་ཆོར་བའི་ཕུར་བ་ སན་མ་པར་འབྱེད་བ་ ་ཡ།ཏོག་པ་། ༽ུ 
བོ འི ་ ཧྲ ལ་བ་འཛ ལྔར ཨང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ར་ཆོག ལྣ་སས་ 'འདུ་ཤཾེས་ ་ཙ་བུངཔཚ་བད་འབྱན་པ་འ ཀའ །ཤ་ན། བངྦ་རབ་ །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ 


འཆེན་པེ་ཿ ནམས་། ཡཡང་དག་པྔ་ངི་ལ་ བཞེན་འད་ཤེས། ཀྱ ཕུར་པ་། 





ག་ཀང་སྷ་ལ་ཁྲ་ཀྲཿ ་” 


` 


[༦[ །ཁཏཀོབ། འཛཤས་ིུང་བྱུན་ཅལག་ལསྤ་སེས་ཏ་། ཡ་དག་བམ་ཡིན་བ་། ཧད་བྱ་ས་ྱཔ་བཏནབ་། ཟགམནས་མ་ས་པྷའི་མཚན་ཉིདཆད་པས། ་དངྱནད་འདུས་བས་། སཱནག་ལས་ཀོ་ཿསཔ་པས་བུ 

༩ བ་ཞབེད་དོ་། ཡད་འཤི་སཱམངུ་ཕྱང་པེ་མ་ཡིན་པཞོ་འུཧ་ཤག་ཁྱེ་ཕུང་པེ་སེ་། ཡནདག་པ་མ་ཡིན་བའེ་ཕུང་བཞོ་ཁརུ་ཤེས་ ཀྱི་ཐུང་པ་འ་། ཤྱཾནདཅེ་ལག་གེ་ཡུང་བ་ནོ་འདུ་ཤེས་ྱི་ཕུང་ཕོ་ལ་འུཧུ་ཤེས་ཀྱི་ཐུང་པོའི་མཆན་ཏེད་མྱད་བཞེ་དཔར་ན་།དབུར་ཀྱི 
རིརྱ་བ་ལྟ་བུ་ྱིད་ཙམ་སྟ་། ྒོག་རྱའི་ུངཔ་དད་ཞད་བརྡ་འཇུཤས་9ྱེ་ཡུང་པེ་དེ་ཡང་འདོ་དང་འདྲ་སྟེ་།, 7 ་པདཤེས་པའི་འུུ་ཤསྦ་ཀྱིས་འྱུཤེས་ཞེས་བརྟགས་ས་ཀ བྱེས་པ་ས་སྭའྭི་སཱ་བོ་ནོ་ཡང་དག་བ་མ་ཡེན་བཞྲི་འཛུགེས་ཀྱིས་བཅྲིད 
༧7 ར་བན་ཤ།སུག་བྲམལན་པར་ཤས་བ་བཤ་བ་མང་པ་ཡིག་བ ` བོ་པ །བ་མ་ཡེན་པརྡ་བྲ་ཤེསཿ །རྣ་བར་ཤེས་།གྲང་བ དད་།ཆ་བཞྲིན་མ་པནཤེས་པུ་སྩེས་པ་དཔབད་སེདདནུས་བརགས་། 
༡ ཏུབ་ཁཁ་འར་རབ་ ༡༢༥༨ ` ཅཤལ་བུབཤས་པ་། འདས་བདྙནཔ་བསཤས་། མ་འཛ བཞ་པ་བནཤེས་སོ། ད་ལྟརྱ་སིརྷ་ནམ་བརགེས་། བཟང་བོར་ནམ་པ་ཤིག 

| ཤཱཾཛརྟམ་བད་ཤཾས་བ་། སོད་པདྲ་ནས་པད་ཤཱསྦ་སད་པན་ནམ་པན་ཤས་སོ།། ཤོས་པ་སོ་ས་སྐྱེབོའི་འདུ་ཀེས་ནི། མིནད་ཅེ་ལག་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའེ་ དབདདུ་མུརད་བསརད ཧྱ་ནད་བནག་ཡུས་ཏེ་ དགེསཉོཁུརབོཞེས་བཏགས་པ་ ། 
ཉཱ ཤིས་ག ི་ོ ུ་གས་ཡིནབྲ་གྲ་བཅངསཔས་འདོནཿགས་སུ་མ་བདགས་ཞ་ྱནམ་བརགས་།དཉྲསགྱུནམ་བཟས།་ྱསང་ 
ཏས ཙཝི་བགཤྱིས་ལ་དགཞོ་ཡདཤག་བཞྲི་འཧུགསྤ་ཀོས་བཅིངས་བན་འདོན་ཆགས་སྐུ་དོམ་པར་ཤེས་པ་། ཞེ་སཱངྱརྷམ་པར་ཤེས་། གཏེསུགརྷུ་ནས་པར་ཤེས་། བུ་དངྲ་དཔམརྡ་ནམ་བར་ཤས་ བས་སོ 


| "-" 
„ ཀཱ ˆ 





སས ༧༡ ༡ ང་པ ༦ ཊུ 


ར་མ་འ ༢གལ་མ་ཡོགགསགས་ཁས་བྱང་ཀས་ཅམུར་བསོསགཁད་བན་ བད་བར ཡར་དགུ་བུ་ང་ཉ་བཞིཤྱང་འཐུགས་ཁྲི་ཐུངབ་ཡང་དགའ་ཨུ་ཡེན་པར་བཏོགས་ས་ གིས 
ཏི་འག་ིཔོ་སི། ཀྲེ ་ོ་ོདགནི་སི་ ལུ ས་པ་བ བཟས བ་གསི་ང་ལེ་པཅས་འས་ཕས་ལ་ 
2 -  ་ལུ་ ་འའ་མ་འགས་དོགས་འིགས།། བོནགི་ིམགསེང པའི སས་བ ཡབ་སེས་དབོས་སེམས་དསེ་ 
༨ གིག་འགའཡོ་་མོས་ ༢ ཏོ རག་ཡ་བུརཔོའོ་ལ་བྱགེས་ཁ་བུང་བྱོལཚགས་བཞི། སི་ི་རབེསིགས་བམདུ་དངགཞན་ོངས་བར་ཨི་ཆོག་གེ།༽ ཅབ སེ་ 
ཨཾ་འྭུ་ེས་ི་ཡུདཔ་ལ་སྤིགརྱབཏ་ཧུ་བཟོབས་འདུས་པའོའ ཨུ་ཤུསྭ་ཁོ་ཡུངཔ་ལ་ཨོཆགསྤ་སི་ལནན་ིཞིནད་། བ་ར 5 བོ་ག་ཏཆུགས་སིང ད་ད དོ་ཅུར་གིའ་ཤ་ཅི་བང་ 
[ཨ་།་གན་དགཞགས་བདྲ་པོཌགས། འགས་ཀྲ་བཁོགོགལ་ལནན་ཏད་པེདཅང་།བྱ་ེས་ིའྱསཔ་ཡ་མ་ཐེངས་བའི་གནས་ནང་། སོར་ ངའི་གནས་ལད་བདྱ་ཡིམཆང་སེ།།ནིལགདུ་ལུ་བདུད། ན་སི 
ལག་ཀྱི་ར་ལག་ཀྱས་ཏེ།ག་ལར་གྱོད་སྣཊ་པན་བཅོས་ས། ཤུངབྱ་སད་པ་ནྲའཇགས་ཀྱཕུངཔོའོ།། འཐགས་ཁྱཱ་བངོ་ལ་འས་པའི་གུནས་ཀངསད་། སེང་བའི་གནས་ཁུང་མེད་པར་འབྱེད་ཆིང་ཏོགན་། འེསཧྱུཿོ་མིུའ་ 
བས་ཁེད་ཞུ་་ནི་༼ བཿ སྦ་ཀིབངབག་བརྩ་་ག་པར་ྲ་འུ་ཤས་་བུངཔ་ལ་འདས་བའི་གནས་ཀད་སེན། སངབའི་གནས་ཅར་སེད་བན་འབྱེན་ཅིང་རོགན་  འཁགེས་9ི་ཡུངབོར་སྐྱེས་པར་ཁོང་ྲཇུདཔ་ལཏོག་པའིཆ་།འུགེསཁྱིཛུ་ 





་ 


ལ་ཁ གྲ་ ཁ་ས ཞུས་ཤསྭ་ཀི་བུ་བ་ཡད་དག་པ་ཇྷི་ལ་བཞིནེ་ཅ་ཱཾས་ཤཱིརེ་མཐེར་བ་ལ་གནས་པ་དང་ །འཱཤེསྱ་ཀྱི་ཕུར་བོན་མ་པར་འབྱེད་པ་ཏོགས་པ་ཞེས་བྱ་སེ།། འདགས་ཀྱི་ཕུང་པ་འཆགས་ 
ག་ས་ག་ལ ༡ ཙི་ཙ་བབོ་མུགས་པ་དང། ཟལ་བས་འུཤེས་ཀྱི་ཕུར་པོ་ལ་ཆགས་པ་གནད་པའི་ལ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་བར་འགྱུར་རོ་། འཇེགཏན་ 
4 ཤིག་བ་བ་བཞིནེདོབ་། བམ་པ་ འཇིགཏན་འཐིནེད་ད་ལ་ཇི་ལུབན་བངྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅན་པ་འུ་བདྱ་ཀི་ཕུང་བནམ་པར་འེ རག + ༡ 
£ བཾ་ཧཱ་བྱཀིུའ་པཐོྱོནདཝི་ལོག་ལས་ཀྱས་ཏ་། ཡད་དག་པའི་ ངེ མ་ཡིན་པཞི་ཀུནཏཧགས་པླ བརྟགས་བཅམ་ཧུ་ཡེད་པར་རོགས་ས། བང་ ཅུབ་སེམས་དཔའ་དའི་ཆེ་། ཡུས་ཀྱི་འུདབྱེད་བ་དང་།རག་གི་འུད་ཤེད 
བཀད། ༥ི་ཊུ་བད་བཀུག་ལྷ་རི་གཊ་དབ་དར་།ཧིཾཏྟག་པ་ཀང་།ཡུག༽ བསྔལ་བ་དང་། སྟད་པ་ཉིདེ་ནད་ །བདག་མྱེད་པར་རྟགགོ།|དེ་ཏུར་རྟགཔའིཝེ་བང་ པོ་མ་ཡིནབཞི་འདུ་བེད་ཀི་ཕུང་པའོ༽ རར ་ 
ཙིཊང་གྷཱདི་འབལབད་འབུན་བི་ཞུདབཞ་འདད་ི་མུར་བའོ།།གཟུགས་བཅྟན་ི་ཐུངབཞ་འད་བེད་ཀིཕུངབའ་།འབད་ཀིཕངབཞོཡིབཟེབ་ས་དུསི་མའོ། སེ ྲ་ 
, ཊུ་བ་སིད། གཁས་པ་གགོད་བ་ྱི་ུད་པདི་ཡངྒཧོ་ཆགས་རེ།འནད་ཏ་། ཡིག སསཀའབབདཕམས་ཡུསཏེ་གྐནམགནས།ས་ོབེལ་་་་ག་བང་། 
/ ཀ་བ ་ཊོས་འུཧྱེན་པ་ཡདད་བཞིནྐ་ང་ཤ་གནས་།ཌྱིཕ་ནཤྱི་གནས་། གཉི་ཀའི་ཐརརྱ་གནས་ཨེ དྭ་གས་འུཧ་ཧེདཔ་དང།དེ་འུ་པེདཔ་ཡང་ད་བཞིནཅ་བནི་གནས་ཁྱ་ར་འནན་ི་གནས་གཉེཀ། 
)#* | 


) ངི ། 
ག་ཏེ འདྱ་ཧད་ཀོ་ཡུད་ལ་ལོ་མཆན་ཨྱསད་དོ།། དེཅིའྱིཡར་ཞེན་། འུད་བད་ཕུང་པོ་འདི་ནྱི་ཆུ་དང་ཆེན་མང་ཕྱོ་བོནད་ཅི་ལོག་དང་། ཡང་དག་པ་མ་ཡིནཔ་དང་ སེན་གི་ལས་ཁེ་འབས་བུ་ནམ་པར་སྩོནད་པ་ལས་སེས་ཏྭ། 
.ུ བཟུད་བསཤ་ འཧབྱད་ཤ་ཡས་བྱས་བར་ྱརད་ཏེ། ཨ་ཀྱས་འུ་བུད་པ་དང་། དག་གིས་བདུ་བུད་པ་དང་། ཡིད་ཨི་འུ་བྱེད་བ་ཡུན་ཀང་ཡང་དག་པར་འབུབྱད་བུ་ཆྫུ་། ཇི་ཡང་འདུ་ཧེད་ཁ་ཨ་ཡེན་ཏྭ ཕིན་ཅེ་འག་རའང་བེད་ 
བག་ཁས།ཏ་བཀ་ནབུ་པདཔརི་ཨ་བད་་ོ་བུ་མོགེས་བཏུགས་ས། ཅིཚབཞི་་། སཁས་པ་དདག་གོསནི་འྱ་བེད་ི་བཙན་ཉདེ་ལ་མངེས་བསལས་ཅིས་འཇུདཔ་དང། བགགས་འྱོའ་ིདབ་དོད། འཅིས་ཡཇད 
[ཀད ཞས་གིུ་ུ་འད་ན་བམ་ཧོའ་ལད་ན་ག གུནས་བར་མ་རས་བཞྲུ་པར་རོ་ ཡུས་དང་དུག་དང་ཡོདྱ་ཁིས་འྲདེདྱཀི་མཚན་ཏདེ་ཛངས་བྱད་དམིགས་སུ་ཉད་། བཛོ་ངུསིདན་། འཇབེད་ཀི་ཁུང་བོ་འམི་གས་སུ་མདབ་ཁལ་༽ བརྲོད་ང་ལྷཆེ་ཧཱས་ 
_ 7 བསན་ཙུང་བྱ་པ ཀྱ་ཐུང་བཞཀ་བའོ་། ཤིས་བས་མོའྱི་སཱ་ ༢ བོདགུ་ནདིི་གགི་དབངྱངྱ་གུརད་བས། ཅུམ་དངང་གདུད་ཡེ་ཅི་ལྭ་བེད་ལུ །མ་ཆུགས་ཏ། འབབུདྱི་ཕུང་པ་ལྷ་ནམ་པར་ཏག་བས་། འབྱའད་འ་ 
ཊངདོ་བཙ ཝོད འབེན་བཤ་བཁིནོན་འཁོན་བཅྱྱ་གདད་ཏོ།ཤིས་བ་ས་སོའི་སེ་བདག་ཕིན་ཅ་ཁག་དེབརྱ་ཧྔ་རད་པས་། ཡུས་དང་ངག་ཨིདེཀྱ་འུ་ཧེད་ཡྱེད་ད་། དཱ་ལ་འྔི བེ ཤཅིང་ཆགས་བས་ཆས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་མྲ་ཤེས་༽ ཕུར་པ་མ་ཡཾན་ 
ཁབ་ཧཏབརོ་འཏུང་ཁ་ས། ཤི ལོ་འའ་ཤད་ལ་ཚགས་བས་། དེས་ན པར་བཅོས་ཏེ་། ལཛྱུ་ཧད་ལབ་འཁོརོ། ཏགྱ་ཡས་དུང་བཀུདང་ ཡེདི་འཛུ་འིོི་ེས་ས་བསྟདད་། ད་མངདག་བྲ་བ་ྭ་འཞནི་ཏོགས་། པདདགུ་ 
ཟབ་བ་བཞིནཱ་འཱཧདིཐང་བ་མཏགས་ཁས་། ཡུས་དང་ངདང་ཡིདྱ་ཨིནས་འྱུ་བེདྡན་ཡསྭ་ཉད་པརྦ་གཱནདཏོ། ཤིས་བ་ས་སོབི་སེབ་དྲ་ཤིནི་ལྲོག་ལ་ཆགས་བའྲི་ཕུར་ དེ་ཁེན་ཏོད་མ་ཡིན་མའི་ཆོས་ལ་ཆགས་བའི་ཁོར་ཡང་། 





(ཤཱ །ཀམ་མིན་ལའི་ལཆགས་དཞིཤར། འབད་ཊིཨཚནཉིད་ཀ་ུངཔ་ཞས་བབོ་།འཇིག་ཉེན་འཛིནྱ་བྱབ་སེམས་དབའ་ནམས་འདི་ལདེ་ལྟད་ཡངདག་པ་དི་་བབཞིན་བུ་བཏོགསན་། འབུ་པདནམས་ཀྱི་དཇོས་བྱོ་ེདད་། 
རའ ཅེ གེ ར་ལ་ཡད་དག་པར་འདུ་པེདཀ་ཡུང་བྱྱད་པན་བརྟགས་སོ༽ ཡུངཕེཕྱདཔནེ་འདུཐད་ཀིཡུངཔའོ། ཟོགམ་ནས་སྩེས་པནོ་འདུ་བུདཀེ་ང་ 
༼ ༼།། ངབཞིན་མདབད་ཡ་ི་ཡུངཔའོ། འ་ཤད་ཡས་་ཡ་མཨཐའ་དགིགས་སྦུརད་ །ཕོམ་ཡི་ཐའ་བམིགས་སྦཔད་། བར་གི་ཨཐལརྩམིགས་སྤུ་ཕེད་།མི་གནས་བས་འདུ་བདྨ་ནམསནེ་གད་ཅེག་དིས་ལྕེཞིཔའགོག་པའེཆས་ཅནན་ 
¢ (འཀིཏག་ཛ་བདྱརབ་སེམས་དཔཀྐར་མས་ད་ལྟདཡད་དག་བ་དྷ། ཤ་བཞིནེ་་འུ་ཤ་ུངཔོ་ལ་སེང་བ་ཉིད་དང་།མིགས་སྲུ་སད་པ་དང་། མ་པ་ འི་རང་བཞིན ་མདཔ་དང་། སའིཉག་མ་ཚམ་ཡངྱ་ིགས་སྤུསེད་པར་ཏྲོའ་ 
སླུ ཡོ པའ།ནད་ཤོའེ ེ་པོ་་རེ་བའི་ ` > སྐ ༤ ག་འ ༤༨. 
¢ ཏི་བསམས་ཞག་ཤག་བ་སགོའི་ཞེ་བདག་ཧུང་ྱེ་ཅེད་བའིཚ སྭ་ཁེསྣ་དམ་པར་བཅིངས་བ་དང་ ཤུད་བད་ཀི་ཡུང་ོས་ནམ་པར་བཅེངས་པ༽ 
` ཀག་ས ཧེ ནཾ་ལྟ་གུཁི་ལས་སྐྱད་བས་འདུ་བྱད་གི་ཕུར་པས་རྣམས་བ 


་དང་། ཆགས་པར་བཅིདས་ཏེ་ཡུས་དང་དག་དང་ཨིད་ྱྱི་སྨ་ནས་འདུ་བིད་ 

༩ ཙྭ སཱ འྱབདྱ་ཀིི་ུང་པ་ཏདེ་མ་ཞིག་པ་གྙི།མུག་ཡིན་བསཤེས་ཏ་། འཛྱབེདྱི་ཕུརཔ་ལ་ཡང་རག་པ་ཉི་དརུ་ཏག་ 

/ུ ཡོ་བ | [ཞ་ཿི་ཆགས་ས་ །གང་ཉག་དས་འབུད་ཉི་ཕུང་པོ་ལ་ཆགས་ཤིང་འཛིནད་པས་། བན་བྱ་ཧི་བད་པན་འདུ་བེད་། བན་བདནི་སུག་བསུལ་བར་འདུ་བྱེད་། བན་བརནེ་བ ཊབ་ཡངམ་ཡིན་ 
རུབལབའབས་ཡིབདདབག། གང་གི ནབས་བྱིས་བཞེ་གབབབོ། མ་ས ས་ ྒ 


། སུག་བསུལ་གི་ལུས་ཐབ་བཾ།། „བདེ་བ་ཡརམ་ཨིན་སུག་བསུལ་བ་འཇམ་ཡིན་ལ།འུདུ་ུད 


¬> 


ཅིངས་ནས་། 





± འི་འ ཨི པྲག ཧུན 
/དད་ཡ་ཀ ུ་ཤད་ལ་ཤིཤ་ཏུ་ཆགས་རྟ། །ད་བྲ་ི་ཧུང་པ་ལ་དབྱཏ་ ཆགས་སོ། 
གོ་རེས་ཨུ་བྲསབ་བདྡ་སྲི་བཞི་བ།ག་ཿཅག་ ཡུས་དང་ཕག་དང་ཡེད་ཀྱེ སྭ [བེད་ན་མ་ 





ཌུ ལ་འྱུ་བཤོ་འསྲ་བཅལ་བདྡ་བཞེ། ཧར་ ཏིཞི་ཡག་བ་་་ཞིཤ་འདུ་ེད ོ དག་པར་འདྲུ་བེདྱ་ཀྲ་ཕུར་ཕྱ་སོ་ཏག་པ་ ཡ་ཏོག་བ་ཞེས་བའོ། དཔེཅན་ཡར་གངང་ 
"༦ ཤྭ ད་ན་ཀ་དར་ | འུ་ྱད་ཀིཀུན་འབྱུར་དང་། བཱ ད་བི་འགག་པའི། ལམ་ལྷ་རཱི་འྡིནདྱ་སཾ་ཆགས། མ་ ེདད་ཏེ། འརྱུ་བིདན་མས་ལ་ཡང་རི་ར གས་ མི ཤིན་ཏོ། འེ འབྱེད ཀ་ཕུངཔ་ལ་སྔངྱསྲི་ ེྨ ན་ཡང་དག་ ི་ཨཱབཞེན་ངུ་འདུ 
ཙ^ཿཤ་ན་ཤ་ཿ བྲལ ཤུབྱད་©ད་འཧཱ་ཧྱད་ཀིཡུད་པའིཡཿཨྱད་རཿ ང་རྟཾགས་ཏ་ | 


= ༦༢ རྱ ༥ ལོ སཿ ༢ དེ་ལར་བརྟོག་ པའེ་ཆེ་། འདུ་བེད་ 
ཤུབྱད་ཐམས་ཿ་ད་ ལ་སྟད་པ་ཉིདདུ་བརྟོགས་པས་། འདུ་བྱེད་ ་ལ་སྱེ་ཞཾངེ་སླག 'སཱེའ་། ནམ་པ་ ར་དག་པའི་ཡུས་དང་ ནག་དང་ཡད་ལེ་དུ 


= 


ཤ(ཤྲིར་ 





~-ར = 





[་་ཞིག་ལ་མོ་བདྲ་འུ་བད་ཉ་ིམཆནམྒནས་རར་དག་པ་བཤིགལ་དང་། ཧབད་ཀི་ུར་པ་མཚན་མ་ལས་རརྲེ་དྲ་གུནདཔས་། གངའགའེས་ཅི་མ་རུ་ཡུས་ཝབ་པརྦ་ཆུདཔ་ད་ཡངས་སུ་དག་པར་འྱུཔ། ' 
རཾ ཤུ་ཧགྭཾ་ཧུད་བད་བལ་བ།་ འ་ཤུད་ཀི་ཡང་བ་འི་མཆན་མ་དངབལ་བ་། ཚཾསྣའ་མསྭ་ཀི་དངས་བའོ་ཨཚན་སྣ་མ་པར་འཇིག་པའོ། ད་ལྟན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནཆུརྟགཔའི་ཆེ་། 


ཾ ཿ ལྨ་ ཏྱ བཆ སྱ 
[༼བའ་བོ་མུབབ་འུ ལ་ཏོག་པ་ཞིཤ་། བདརུབ་སེསས་དཔུའུ་སེམས་དབའཆན་བྱ་ན་མ་ ༣ ༩ཿང་འ་ང་ལྐཱུུ་བ་བཱ སླ སསང ར་ཏཾ་གྲ་ཡནདཝ་ལག་གི་བུང་པ་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའྲི་བང་པོ་ཏོག་། ཡང་དག་པ་མ་ 
 ཡནེ་བ་པུང་པ་ལ། ཧམ་བར་ཤཾས་ལའི་ཡུར་ཕེྡ་ཏོག་ག། དེ་འི་ཡར་ཞེ་ན་། འཇིགཉེན་འཇིནན་པར་ཤེས་མགྱི་ནྡ་ས་མགས་པ། ་ཧེས་ཏེ་། ༥༥ང་དག་བ་མ་ཡིན་པའི་༡ནད་ཀིས་བཅེངས་པའི་ས་ཕེན་གོ་ལས་ཀྱིས་ཡེད་བར་། 
[རྫད་ཏ།༈ྔདཀྱིད་ལ་ཕད་འག་ལུས་བས། རྒྱ་དང་ཀྱན་ཡད་བོ་ལདག་ཡུས་པའོ་ཕྱོར་། ཡང་དགུ་པ་མ་ཡིན་པ་ཇི་ཡངྦ་པིད་པརྡ་ནམ་པར་བརྟགས་། ཞམ་པར་ཤེས་པ་ལས་སུས་སོ།ནམ་པར་ཤེས་པབྱི་ཡིརྨ་ད་མ 
༼་ས།ཊམ་བན་ཌེགབབྲི་བ་འྱགཔབ་ལས་བུཆབགྱ་ཨུ་་བརྱ་གད་ཏེ་ ཀསྭ་ཕདོ་བ་ས་རམ་བར་ཤས་བཞསྲ་བའ།།ཤས་བ་ལས་ནམ་བར་ཤེེས་བའི་གླ བྱུང་སེ་། སེམས་ཅྱི་ལས་ལྟེནད་པའྱ་པུར། 
ཙརེ་ལྟཛམ་པན་ཉེས་བའི་ཡུང་བཏས་ཧྭ་། དིངཔ་སུ་ག་དང་བེདོན་མ་ ངོ  བད་ཤས་བཞིྱ་བར་ལསེ། ཐམས་ཐད་ཅང་མིད་ཆིས་ནམ་མར་ཏོཀས་པས་ ང་⁄_« ཤཱཡ་བུར་ཤེས་བས་ཡུས་བ་ད་མཆན་ིདངུ་ནམ་བར་ཤེས་པ་འདུ་བེད 

0ཉོ་ཨ་བ་ཊཾས་། ཤདལྐ་ཞིི་ཏྷ་བ་ད་ཤས་རང་བཞིན་ངྷ་ཊམ་བད་ཤིས་བསྐཊས་བན་ཤས་བའི་བུད་པ་ཞོས་བསོ།། ད་ལཱད་ཅུངཔེ་མཡིན་བཞྡོ་ད་མ་བནགས་པའི་ཡུང་པ་ག མ་སྱེས" ༥བ་ཨྭ་བུང་བ། རིནདཅི་ཡག་དང་ལྔན་བའྱི་ཏདདྱ་ཀིས་ཡང 
༼༼ཁ་ག་ས་བཤས་བདྲི་ཧོན། ཧས་ཐན་ཤུས་བའི་ཕུདབཀོས་བའོ། ཅིའིཡིར་ཞེན་། ཙམ་བན་ཤས་བའི་བུམལོ་དེ་ ། ུདང་ཉནདཡངཔལསྦེས་ཏེ་།ང་གཞིན་དདགོརམས་དབ། སོཾ 
/ཉཱཱི་ཱ་་བས་ང་བོ་ཆན་ཡད་བ་བ ཕོར་ཞེ་་། ཤཱ་ཡ་བརཤེས་པ་བསྩེད་པའི་རས་པ་དམིགས་སུ་སེད་ལ་ལྕེ་བའི་ ། 

འོས་བློལ་ལ་ཆོ དེ །'༨-3ད་པའཐའ 359༦ ༢ ་རེཡས་ ི་ོ 


"པར་ཤེས་ཁ་ཞེས 
བསམས་པ་བསླུས་བའེ ། 





ཆན་ཉད་ཐང་རགས་སྦུ་སུད་པའེ་ཕོར་ ས་པའི་མཆན་ཏེད་རམིགས་སྱུ་མེད་པའྱི་ལིར། 
ཤེས་བབྱི་རོར་ཨེས་ཀི་ལྷཀ་ཀེའརའ་ར ནོ་འླརཊོ་༡༨༦ རྱི ༥༠༨སང་ཀྱ་ལ༡༨ ༅ད་པའ་ དྷ ཤོཀི།ཆེོབ་ཡང་ཡལས་མ་ཆན་མ ༢ རར པ་ད་ཆོསྐ་སམས་བརྩོད་པའའ སིི 
ཨུ ཤྱ གསས་བཞརས་ཞོིས་མའའོས་ར་བོར་མརར་ བིར ་ རྣམ་པར་ཤེས་པོའི་ལྲུ རག ༤ ཅ༢་ཉ༽ ར་ 


| ཱ - ” 
ས་པས ”༢༣-༈| ག་བ འཁ "ར་བ་ཁོ ས་ས་ས དག /ྫ 


༨. ༣) ་ར་ ༣ ཐམ ས་༥ཐ་ ཐས ་བ་ ༢༢༠༡ ----¬-- 
༣: ཛཿ?) ུ - ༦ 





༦ ཤཿ ༤ པཔ 
+; „ (€! །བོཏིི་ེངབཞིན་ཉད་བཞི་ཧིན་དག་གི་པཆནཏོདྱ་པད་བའི་ཉས་། སྲ་བའིང་བཞིན་སྱིདཉེདབྱའི་ཤིད།།ལས་པལས་སཔ པད 2༡ 
ཏཾ ཨ་ས་ི་བས་ལས་དི་ལས་ས་ར གི ས་ཇི ཕ་སོམ་མན་པ་་ནུམ་བ 
༔' འལ ཛོ ཏཀ་བཏྟ་སཤསཊ།་ཨ་པན་ཤས་པའྱི་ཕཱ་ར་པོད་ཆགས་། རྣམ་པར་ཤེས་པའྲི་བཿ རི { རཀ་བའ་ནདང་ཕུནད་ ལག་དུབ་ལན་པའི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ཉོག་པའླི་བསྐ་ནམ་པར་བཅེངས་པས་། ནམ་པར་ཤེས 
རོ ; ་སྟོས་ཨ་ཧ་པད་ཏགོས་པས། ཧཀིད་པ། „ ས་པའལཆགས། ཕའི 
་༼ སུམ་པ་མཆགས་ཏེ ཤ་བད་ཉུན་བས་མཚན་མདྦ་རམ་བད་བ 


གྱ ག་། ལོ་པཊ་ས། ཞ་ད་ཏ་གས་བ སུ ཡུམ་པབྱསདད།གང་ལག་དནམ་པར་ཏོགས་འི་འཇས་ཀི་མས་དང། ཡིདདངན་པརགེས་པ་ཞསྨ་བདགས་སུ་་ཏགས་ 


. - / ིཞི་མབའཀཾས་བཞིཉུན་ཕ་ལ་ཝེ ཤོར་འཛིའོ་ 2 །ཚགས་བ་ཝྲ་འབུད་པ་ཡ་མཁས་པ་ཐེབ་པན་འགྱད་ལེ།, ང་བགའ་མ་ 
ཀླ་ག་འ་རུ་ ཤད །མ་ཞངས་བཟྡེཊ་པ་བརཉས་བའི་ཕུངབུལ་ཡང་ཡོད་པར་འཇིག་ཅིང་ཆག ༥ ན་པ 


༨ 





[བཤོག་མཐེངོ་བ་དང་། ཚེས་བ་དང་།ཆོང་བ་དུང་། ཤེས་བའི་ཆོང་ པལྷ་ཤམ་པར་ཤིས་པའི་ཕུར་པོརཆགས་ཏེ་ཡེད་བར་འཛོནད་ཏེ། ཊད་མཿངཊ་ར་ [ཆོད་བ་དངེས་བའི་ཆོས་ལ་ཆགས་གིང་འཇིནད་ཏེ་ །ནམ་པན་ཤེས་བའི་ཐུར་ངོས་ 

~- བཛིས་ལསགས་་ལ་གཙ་བོད་འི་ཉེ། དཀ  ནཤམ་ལཇགས་པ་འྱུས་པའིདབང་ ལས འཁེར་བ་ལཁེདབའིནའད་ལཱ་།།ཇིག་ཏེད་འདིནས་ ངི ེནལ་ར་ཡད་ང།འཇིག་ཉནལ་ཕོ་པངནས་འྔཇཉེནའདེད པ་ལོ དཔའ ༨ 
¡ ་མ་བབ་ཤཾས་པའི། བ་མ པད་བཅོངས་པས། [ ཨད་དག་ལ་ད་ལ་ ± ˆ བེ་ཅུད་འོར་སིགིབ་སཱ། ནམགེས་པའི་ཡུངབོནོ་ཡང་དག་བྲ་་ཡེན་པ་ལིནཱཆེ་ལོག་དང་ལན་བའྱི་ར་ཕས་ཚས་པ་དུང་ །མཐོང་བརང་།ཅོབ་བད་དང་།། 
5 ས་སསང དལ་ཡདགོག་པཡིནམ་བརཤིས་བྱ་མེདད་ རཱུ ་ཡདནག་པ་ི་་ཞནད། ་ཏས་པསན།བབནི་དག་བའིནས་བརགེས་། བར་བརཧྱིསི་དག་བའྡེན་མ་པར་ཤེས་བྱ་བུང་། བན་བར་ནེ་དག་བརད 
ཙཤ་བའྐི་མ་བརགས་བྱ་ཙ ་་་ཁག་་བབ་ རེག ལས་བྱ བའི་ན་ྱི་གས་ ཇི་ལཱ་བའེ་མཚན་ཉེ་དྱ་མི་ཤེས་ས་། འདེག་རན་འཛིན་བངྱ་ནུབ་སེམས་དབའ 
ཨམཀ་པ་འཚེན་པེ་ ༢༧་ཡད་དག་པ་ངྔོ་ལྟ་བ་བཞོནཏུ་ཏེགས་པས་། མ་བདཤེས་བའི་ཕུངཔོནི་ཡངདགཔ་མ་ཡིནམཁྡིན་མ་བར་ཤེས་པ་ལས་བརབ་དཏོགས་ས། འདེ་ལྟ་སྟེ་། མཐང་བ་དང་། ཐོས་པདང་། ཆོར་བ་དང་། བཊ་བའི་རོད་ནི་། 
རྣམ་པན་ཤེས་པའེ་ཡུང་པོར་ཆགས་བར་གྱུརད་ཏོ༽ བདག་ཅགླ་བུས་ ་བ་ས་ཨའྱི་སེ་བོའི་ཇེས་སུ་བསཔ་བརྡ་ཧྲོ་བའི་། བདག་ཅུགླད་མ་པར་ཤེས་བ་ཡང་དག་པ་ངི ུ 

2 ༤༽ རེ ༥༤༤ ༣ ་བིནྲའེ་ ཟེ དྡ 

ལུ་ཏག་པའི་ཆ་། ཉ་ས་པ རི ས་པའི་ཕུང་པ།ཡར་དག་པ་མ་ཡིན་པྱ་ཟེནི་ལོག་པར་ཤེས་ཏེ་། ཟོག་མནས་མ་ཕཱེན་ 





=£ འོ ་མད་པ་ལྭསླུ་བར་བདེས་སོ་།ཌེསྦ་ཡིད་་ལ་ཆོས་སུ་འུུ་ཤེས་པས་། 
༩ ཏཾ་བ་བཞིེཏ་ཐ་པན་གས་པའི་ཨུར་པ་ན་བ་ལ་བཏགས་པདྡ་བའོ་། ཟྱདཆུབ་སེམས་དབའ་ན་མས་ཡད་དག་པ་ཏི་ལྭ་པ་བཞིན་ 















ང ཤའ ་: ; ༩ ཧཱ 
ཁཿ ཤསབ (དཾ 
ར་བར འ 


ཛོ ིེ་བ་སེ་བྐད། ཡང་དག་པའ་ ¥ 
2༥ གི་མ རིག་འ འདྲ་སོ། ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་པའྲི་ཏན་མང་པ་དང།ྒ་ར་བར་ཏོག་པའི་ཁས་སྩེས་ཏ། པདང 
ནག་དོའལོདན་ལི་ དད་འུད་ད་འིའོ། བྷ་བའི་ཧུཿ་ཿང་ཡཏ་ད་་ རབ་འ 
་ 3 ༤ ་དངྱིན་མང་པ་འཛུས་པ་ལག་ཡོདཔར་བརད་ཏ། དེ་ལྟརཏོགཔའིརྷནམ་བརཤེས་པྱསི་ཏག་པ་དཔལག་འལལ་བ་དང་ 
རོ ༦ 0 བྨ་ཤུས་བཤེ་རང་བཞིན་ས་སྩུམ་ལྭ་བུན་ཏོགསས་། བྱརྒ་རཐ་སོམས་དབའ་དའེ་ཚ། འདི་མ་ཅུ་འཇེག་ཏིན་འདེ་དགེདག༥༽ 
༩ ཁའ <, པ།་། གྲེ་མའ"་རང་ཡོར་རར་ངམ་ 
༢ -_- : ཤྣ་མ་ མཚནཉད་ལ ༡འའིག་ ན་འྱབུར་བསྟེ།། སེམ⁄ེས་དང་ཡིད་དང་རྣ་མ་བ་ ྲ 


./ཚང་ 
ླ 
/ 


འ་མལཇགས་ནས་། ནས་ཁརཤེས་པ་ཁྲིཕུཔ་ལོ་ན་ཏི་ང་བདད།འད་ེ་སམསདངད 


:--- ༽ 


ཨིདྱ་ཀརྐར་མ་པ་པཤེས་པའི་དའང་ 


ཿ དབ་པ་བན་ཤེས་བཞྲོར་ལ་ཚགས་པས་། ཤོགས ྱལ་་གག་འྲནཏོ། །གག་ེནས་ཁངགེའི འ་ཞ ནམ་ཁར་ཤེས་པའྲེ་རྲཿཔོ་དེ་དབའྲ་པ་བས་སེམས་དང་ 
ཙུད སེམས་དང་༥དྲེ་ཁདཊ་མ་ ས་གསོལ་བས གལ་ཏེ་བ ་བ་ཐག་པ་སྩེ་ ཨུས་ཡུས་ཐ་མོུཊ་བརྦ་པུ་ད། བསམ་པ་མཛོག་སེདན་ཡུས་མཆོག་མོབ་ལོ༽ བསམ་པ་འའྲངསིདན། 
༼ཨ་བབན་པ་ཕབོ་བརྱ་ཨཱནད་ཏེ་། གསོར དོས་ཆས ནམ་ཁར་ཤེས་ཌའྱིཡུང་བཆགས་པས། ཟི་བ་དང་གབ་རདན་བད། 
ར་སི གོ་་ྱིསར་དད ཐགཁྲུལབ་ ས་ཞི བོ ས་སི དང་པ ་བཞིན་རས་བ་ལའ་པུརལོ་བཏ ་ག་༽  ཁི 
ོུ །གེ་མིཡུང་ལོ་ལ་པམི་ཆགསྱརོ་འཛིགད་སོ། ཅད་བ་མ་ཡིན་ ་པན་ནམ་པར་གེས་པའི་ཕུང་པོར་ཤེས་སོ༽ མ་ཞོངས་པ་འིནས་བར་ 
༤ ཡང་དག་པ་ཇིལ་བཞིན་ངྱ་ནམ་པརགེས་པའི་བུང་བོའི་མཆན་ཉིད་མོ་ྟག། ༥༤ 


= 
ཡེ་ལམ་ཡ་ 


༡ བས་པ་ལོ།མཛྱོཏག་པའི་མཚད་ཏོདེ་བརྟོགས་པས་།འད་ ང་ བོ 
ས་པའི་ཡུར་པོར་གེས་སཾ་། ད་ལྟར་ཀྱུང་བའརྣཾས་པར་གེས་པ་ཡངྱེ་གནས་ཏེ་ རི 


ཊྱཏར་པོ་ལ་ཡདཉོ་ཆགས་་་འཇོནད་ཏོ། ཙུད་པ་མ་ཡོན་པ་ལྷན་མ་བར་ཤི ད་ངུ་ནང་ 
 གཤཀག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིྱང་ན་མ་པད་གིས་པའྱི་སི་བཀང་། འགེག་པའྲི་མཚན་ཉོད་ཤིས་ས། གང་དེ་ལར་ཡེད་ལྲ་བེདྱཅིང་ཡང་དགུ་པ་ཁི་ལྭ་བ་བཞིན་ འཔ་མ་མཤེས་བའྲ་ུབ་ཏག་འན་ལངབག་ཇིལ་བཞིན་པ། 
་པར་ཤེས་པ་གུན་ཟུཌཤེས་སེ་ སབདག་པ་ཇི་ཉབ་བཞི་ནངྱུནས་པར་ཤེས་པའི་འགག་པའི་ཤེས་སོ༽ ཡར་དག 


འཇུག་པ་ཤེསྱ་བའོ་། འདས་སེ སདགཔ་རི་ཝ་བ་གཞིནྱཧ་ནས་པར་ཤེས་བཞུས་སེ། ཡད་དག་པ་ངི་ལ་བ་བཞིན་ཅྭ་ན་ 


:< 
༡ 








དབད བཞིན་ུ་འགག་བཞི་ལམ་ཤ་སོ། གད་གགའི་ཨང་དག་པ་ཇི་་བཞིན་ནམ་པརཤས་བཞྲིམང་པོ་ཊན་འྱགརདང་། གེག་པའི་མཆན་ཉིད་གེས་པ་དང་ རྣམ་པང་ཤེས་པའེཕུར་པོ་འིག་བ་ཡ་མཁས་པ་དང་།མཆན་ས་ 
ཐསས་ཉན་ཡབོས་སུ་གཅོད་པ་ལ་མཁས་ལནྱ་རུད་ད་ཏེ་།ཚམ་བདཤེས་པའི་ཕུང་པེ་ཀུན་འཐུང་དང་། འགག་པའི་མཚད་ཉིན་ཤེས་པ་དང་། ན་མབར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་འིཞུན་འབབུང་དང་། འགག་པའི་མཆན་ཏིད་ཏོགས་སེ༽ བརྡ་ད སེའི 
༧ ཤཚེ།རྒམ་པར་གས་བའེ་ཕུང་པོམ་བསྐྱེན་ ¡ རྣམ་པད་ཤེས་ཕའི་ཕུང་ཕེྱོ་འགག་ལྟ་། ཐྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེོག་མནས་མ་སྩེས་པར་རྟགས་སེ༽ ྣར་ཏེགས་པའི་མུང་བྣ་ནམ་པདཤེས་པ་ལ་འགོག་པའི་མཚད་ཏིདྱང་ནམ་འརྲ་པིཏོགས་ེ 
ཧཱཾ མ་པརཤས་པའི་རབོ་སེསབའིམཚན་ཉེ་ཧའདོ་འཅདཀ། ཝོའི པཔ  ་འསིདཔཔར་ཞེས་ཁྱུང་ནི་སེ་སདམཤནཔྱ་བལ་མེད།ནམ་པདགེས་རའྲི་བ་ུབི་ཚནཏདནེ་མད་མ 

ཕས་སྱ་ལསལའི་མཛནཉ་འུསས། འཇིག་ེནའཛིག་ནམ་པར་ཤ ` ས་པའྲེ་པུངཔོ་ལ་ནྭཾ་ཧེ་བདང་། ཟུབ་བ་འི་མཚད་ཏིད་མྱེན་དེ།རྣམ་པར་ཤེས་པ འྱརུཔཔོ་ཞི་མཚན་ཉིད་དྱིར་དཔྱནད་མང་པོ་ལས་སྩེས་སེ༽འཇིག་ 
ད ་འགིདབུ་སམས་གབ་ཐཔས་དཔཛན་བད་ནའབྲིག་ྟེནཅངའབལད་ྱེ་ཐུབའཇས་ལ་།དེ་ཀཱདཏ་པཞི་ཡུངཔམ་ཡིན་པནིནམ་པར་གེས་ བའི་ཐུང་པར་ཏོགས་ས། མཐོ་བས་ཅེས་སྤུ་ནམ་པར་འཇེད་ཁིང་། 
ད བཏགསགས་ཙིཅམརྨ་ནམ་པན་ཤེས་པ་བཏགས་པ་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལབ་བཞིན་རུཁདདཱ་ནུད་ཏཀོས་སཾ་། ཧ རྱ ཐསནས་ནབའྷནཔྲ་ནམ་བར་ཤེསཔའི་ཕུངཔོའིནཔེན་བདེས་ནས་།ིགས་བ་ཆམ་སད་དབནེས་པར་ཧུ་བུཌས་ 
ུ་བཅམམ་འདིགཉེན་འཛགྱ་བཆུབ་གམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པས་དི་ལྟར་ནམ་བནཤས་ལའི་ཡུང་བརོགས་ཏ་། རྣམཔའི་ཕུང་པོལ་སྩེ་ཁ་ཨྱེད་བ་ནང་།མ་བྱས་པ་དང་། རྱི་བཟུཔ་བ་དང་། སྱ” འཛིནད་པར་གེསན།དདགཁརྱཆན་མང 





བྱེ་ཉྐཀ་ཏ་ / ༄ྱཤཏ་མདཔ་འཇུས་ལོ་འུུས་པ་ལས་ཡདོ་བརྡ་རཌད་ཏོ་། མཐེང་བ་དང་།ཟ ཟས་པ་དང་ཚོར་བ་དུང་།ན་མ་པུར་ཤེས་པའེ་ཆོས་ཀྱིཆེ་ནད་ཀྱིམ་ ཡད་ཏེ་། ཚོག་མ་ཡིཿཨཕནས་པྟད་དོ། ར་སས་ ཿ 
པའི་ཚ་། རམ་བའ་གས་བའི་ཕུང་པོ་ལ་མྱས་པ་དང་ |མ་ཀྱང་པས་ཤེས་ཏེ་། བཅོ་བརྩ་ས་འཛིནདྱ་མི་ཆགས་ས་། འཇིག་རན་འཇིནདྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པྲ་ནམས་། དེ་གར་ཡང་དག་པསངེ་། གང གཡསེོ་ ལེ 
རོ བ་བོ ཆྱཆུབ་སེམས་དཔའ་གངད་ལྟར་ཐབས་མཁས་བས་བུང་པེ་་ལ་འཇུག་བ་དང་། དེ་ལར་ཐབས་མཁཁས་པས་ཡང་དག་པ་ངི་ཞྭ བཞེན་ངུ་ཉེ་ུར་ལནབ 
| འཐག་པ་དང་ལམ་ལ་འཛུག་པ་ཡ་ཤཾནེད་ཏུ་མཁསྭ་ཤེསབྱའེ་། ཤཱཌ་ ཅེ གཾ ་ཱ 
༼གནན་བཞོ་རདྲ་ལ་ལྱ་སོཆགསྱ་ཕོ་ཀ ( 


ེུ་ོ་་ུན་བ་བ་ | 
སུཾ ་འའབ་གིད་གྲས པས པརཀ་ཁ་ཁི་བཞིན་ུ 
ངོ །དཏའ་ཤཊཱགས་ལ་ཆགས་པ་བྱུ་ངན་། 


ི བར་ལེནད་པ་འི་ུང་བ་ལའེ་ཐབས་གེས་ས༽ཟབས་དས་ནཉབར་ 

ཱ རབ ཤྱ གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མ་འི་མཚན་ཉེད་ཤེས་ས།ད་ལར་བརྒསབ་སེམས་ 

ནཾ་མ་ཐག།ཏཱ་སཾལད་ཙོད་གཉད་དོ་། ༈བཞིན་ཏཱ་ཡདད་ག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞོན་དུ་ཚྣར་བ་དང་། འཧྭཤས་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་།རྣ་མ་པར་ཤེས་བ་ཤེས་ཏ་། ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རུ་ཚར་བ་དང་། འཧུགེས་དད 

ཡཿ ཅཤ ལའ གལ་ཏཙར་བ་དང་། འྭཧཱ་ཤཾས་དང་འདུ་ྱད་དང་།ཤ་མ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པཔ་བྱངན་། དེ་མ་ཐགསལདཅང་གཅད་པར་འྱ་སར་རོ་། བརྦ་རྲབ་ ༠སེམས་དབའ་ཉེ་བར 

7 འཤད་བཞིབད་པ་ལ་ལ་འདེདཙོདཇགས་བ་ཡངོས་སུ་བཅད་བས་དུས་བའི་ཡུང་བོ་ལཱའི་ཐབས་ཁྲདྭནུད་བཞི་རེས་སུ་འཇུག་གེ། དཾ 'ལྟར་ཏོག་བའི་ཚ་། ཉཾ་བར་ལནད་པའི་ཕུང་པ་ལ་སྩ་ཞིང་འགོག་བཡེ་མཚན་མ་ཕ་མེ་ལ་ཡང་མཁས་པར་ ། 
03 ¬¬ ‹ རྱ 








- ‹ “^ དའསྒྱཉ་༢༽་" དིག་ྟན་འིད་ལདན་བྲདབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲའམས་ཉེ་བར་ལེནད་པ་ཡི་ཐང་ཕོ་ལྔསྩེ་ཞང་འགེག་པའི་མཚནམ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བྲ་ནམ་པར་འབེད་པ་ལ་ཏ་པུ་ཞེན་། བངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེས 
ཚྭ, །བ་ཆནཔྷ་ཡས་སམས་ཉན་ཐག་མ་མང་ལྲ་དབུགས་ནས་ཞུདནར་བདྱགནད་བན་ །ལྔ་སཱ་མ་འགགས་ནས་ཕུང་པ་ལ་གཞན་ཞིག་སུས་ཏེ་། དེ་ནས་ཕང་པ་ལྔ་སེ་ཞིང་འགོག་པའི་མཆན་ཉིད་ཉོགས་ཉེ། ན་པར་གེས་པ་ལུ་མ་འགནས་ 
- མྱ་ཕུང་པཾ་ལཱ་ལཆགས་། འགག་བའིཿ ད་མ་ཡན་པད་ཤེས་ས། ; ཞྣམ་ཕར་ཤེས་བརུཿདུར་ཕཾ་ལ་རྟན་ཅྲོ་པགནས་མདེ་ཀྱི ཡུང་བོ་ལ་ལྷ་སྟི་དབ། མྱི་ྟག་པ་ཉིད་ངུགས་སེ་། དེ་ལྟར་ཐོག་ ཡམ་ནསླ་ས་པུཞུགས་པའི་སུནཅེག་མའིཉེ་ 
@ པ་ལཉད་བདྱི་ུ་མོ་ལ་སུ་ིག་འགག་བདད། ནུཊུད་བུགས་མདོན་པུ ཀརྱ་འུངབའི་བར་དང་ སྱ་ནས་འཆིབ་ཡིབ་ར་དུ་ཉ་བན་འནད་པའི་ཟུང་པོ་ལཱ་འ ིསད་བཅིགྲརིང་སུ་ཞིང་འགོག་བའི་མཇད་ཉེདང་ཏོགས་ས་༽༽ེ་བར་ཡེན་ 
བཞིཉུད་པ་ལྷོ་གད་ཅིག་ཐདཅོག་གས་སྐྱ་ཞིངེ་འགག་པ་ཡིན་ཏ་། ༈ཀུར་ ༼ན་ཉ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པ་སེ་ཞིང་འགོག་པའི་མཚན་ཉེདེ་ཤིནད་ཅུལ་བནེ་འདེ་ ཧཱ ལཱ་ཧེ་༽ ཉི་བར་ལེནད་པའི་ཕུང་བོ་ལཱ་སྭ་མ་འགགས་ནས་།དངོས་ལ་ཅོ 
| མད གསྟཊས་པུ་འའབ་པ་འི་ན། ུཔ་ལ་ེཞིརཞགགཔ དེ ནདནུརལ་ལབཏནནས་། ཉརཡེན་ི་ཕལོལ་གསས་པད་ནས་བཤགས་བྱད ནོ འཇིཀཏན་འཛནདནས་ 
` ཐུས་བཞིཏཾསདཐ་གཞས་བདཧོ་འྱ་ད་ཏ་། ཉེ་བར་ལནད་པའི་པོལནྡནམ།བས་ཤས་བ་ཏཱན་ེས་བའ། འདིག་ཏེན་འདོནེད་གཟུགས་མྱེད་པའི།འཕས་་ལེའིར་ཡནད་པའི་ཐུངཔོ་སུུ་ཞིང་འགག་པའི་མཚན་ནེད་ཤིནད་ུ་ཝ་བ་ཡང་གཞུང 
[བཞིཞེ་ཤཾས་བནྩ་བའ། འྡདགེཌེན་ཞ་གིན་ཉེ་ཐད་ལན་བའི་ཕུང་པ་སྐྱ་ཞརེ་ཤགག་པའི་མཚན་ཉིདེ་ཤིན་ཏ་འབྲ་མེ་། ནད་སསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཤེས་དབྱ་ཀིས་ཀྱང་ཤེས་པར་མྱེ་ནུས་ན་། ཉན་ཝེས་ཀྱི་ཤེས་རབྱ་ཉིས་གེས་པར་ལྷ་སྤུམ་ཏེ་ སངས་རྒས་བཅི། 
ྲ ྲ ཚ ཝ་བླ་ནམ་པར་རྟག་ཿཿཞེས་བའོ།འཇག་རྙནའཛིན་ཞ་ར་ལེནཔའྲི་ལ་ཡོ་ཁའི་སེ།ཞིངའགོག་འི་མཚན་ཞིངགིསྱ་ང 





ལྷན་ཤདག་༡གཡོག་ཤོསརཾཉེ་བར་འཤད་བའི་ཁུང་ ལཱ་ཟེག་མ་མཱ་ལྲང་འཇུག་པའི་བརྱ་སེ་ཞིང་། འགག་པའི་མཆན་ཉིད་ཤིནང་ཝ་མ་དང་། གྱཆགསྦ་སེད་པལྟེ་།འྲི་ཕཱང་པ་ཨད་ཅིག་ཐང་ཆེག་སེ་ཞེང་འགོག་པའ་ཡགས་བར་མའནད་ན་། འདེ དྭ 

༧ ༼༡་ཁ་རུད་ལི་འབུམཁ་འབག།༠པཅིགས་ཀབ་མས་འདག་བིུ བབྲ་མམས་དམའ་སེམས་དསའ་ཆེན་སོ་སས་པའིཚོསིདོད་བ་ངཅིབ། སངསྦཅམ་ཨེ་ས་དེལ་ཅི་ོ་ཡ་་ 

[ཧཉ་བན་ལཤད་བའི་བང་པ་ཤོནེད་ཏྭ་བ་བའིམཛྲརྭཏོད་ཟགམ་མངཔྤ་ད་འཇུག་པ་དང་། གགསྱ་སེད་པའི་ལྷ་དག་གོས་ལས་སངས་ཆས་ཚིས་མཆནད་པ་དངུང་གུས 'བརྩསི་ཤེས་ས། འཇིག་ཉན་འཇིནང་སངས་རས་བཅོས་ཁྔན་འདས་ལ་གཞན་། 
ཤོཆེསྭ་ྭ་ལྕས་བའི་ཤཾས་འབྱ་ཡི་མངའ་སྟེ་།རད་བཞིན་གོ་ལེ་ཤེས་དང་ ༠ ཤིས་རུབ་དང་། ཟབས་མཁུས་བ་བཉེད་བས་། བཱན་ཡྱེད་བ་ཡངདག་བར་ཇག ས་བཅི་བརྡ་རབ་བཱམཛན་བརསཔས་ཆས་སོ༽་བཅུས་ཅས་བཅོམ་ལན་ ༩ 

(གས་ཀ ས་ཞིབ ཅས་ལྷག་འདས་ི་ཟགས་ བྱ་ཡད་བཞི་ཡེཤེས་ཆིསྣ་ཆོས་ཆམས་ཅད་ལ་ངེས་པའིཤེས་རུབ་བཏདད། ཚོས་ཆམས་ཅད་དབང་ངྱརད་པའིམཐུའ་ཡར་བརྟས་ས་།འི་ཕིར 
(ཧཾ[ ཉཱ་ལ་པ་ཆད་རྱད་དབག་ཏུ་ཡྱད་གས་ཕྱད་བརྒྱ་སྟ་བསྟད་ཏྱི་བ་དུ་ཤིན་ཏུབབ་མེའིཆེས་མངུད་པ་འི་ཕོར་ན་། འཇིག་ཏེནད་འྔ་བནདྱ་བིས་པ་ས་སའྱི་སེ་བོ་དགན་ཉེ་བར་ལེནད་པའུཕུང་པོ་ལཱ་ལ་ཉེ་བར་ཏུག་པའི་ཐབས་ཀྱངྱ་སེད་ན༽ 
ཉི་བ་ལཤན་བའིབུཔ་ལྔའྱིཉུཞངའགུག་པའྲིམཚན་ཞདགཞདྱལ་མུ་པ་གཏགས་པ་ཁྲིལ།དེའ་རཞེན་།རྱོས་པ་ས་མའི་མལནི་ཞེ་བརལནད་པའྲ་ཕང་པེ་ལ་ངས་ཤེས་༽ ཉ་བརཡན་པའི་ལུལ་བདུནཔའངམ་ེས་པྲི 
ཤཱི་ས། ཅོས་ས་སྟཀླི་སེ་བགཤོ་ཉི་བད་ལནད་པ་འདྩ་མོ་ཤས་།ཉེ་ཐད་ལནད་བའི་མུང་པ་ཡད་སི་ཤེས་ས།། འཇིག་ཏེ་ནད་འཛིནད་འདི་ཇི་ལྟརན་། ཉེ་བར་ལནད་པ་༥ཞེས་བྱ་ཞེ་ན་ །ཉ་བར་ལེནད་བའི་བདགང་ཉེ་བད་མནད་ཀ་སེས་ཅན་ངུ་ 








[ཧ ༼ཏབརཱ་ཡད་། ལྟབད་ཉེ་བད་ལེནད། ཚུལ།ིམེས་སུཉེ་བན་ལནད་། ཤུར་པ་ལཱ་ཉེ་བར་ལུནད་། ཁམས་བརྩོ་བརྒྱད་ཉེ་བར་ལེདད། རྒྱ་རད་བཅུ་གཉེས་ཉ་འམ་འནད་བསན་ཉེ་བར་ལནད་པ་ཞེས་བའོ་ ཇིཅམ་བུཆོས་སུ་བདགས་པ་ 
(ཌཱ ཙྱི་ཉེམ་ནང་གེ་འདོད་པ་ཉེ་བད་ལནད་བཀང་།སདེ་བ་ཉེ་བནལེནད་བ་དང་། མཐོང་བ་དད། ར་ཡནད་། ཆོར་བ་དང་།འདཤེས་ཉེ་བར་ལེནད་བདག་དང་བདག་གི་པར་ལནད་ཏོ་། འཇིག་འནམ་འཇིན་བེས་པས་སའིསེ་བོ་དག་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་བའིཉི་བར་ 
2 འཞད་བཞིད་ལྷ་ཐཤེས་མཐབ་།། ཤནེདཿེ་ལ་གགྱོ་ཧྱ་ཏནད་ཀྱིས་ཚེས་སུ་ཉེ་བར་ལནད་ཏ། གང་ཟག་ན་ཉེ་བར་ལེནད་བསྡ་མ་པར་བཅུངས་པས་། མ་དིག་པའྱི་ཏནདྱ་ཉེས་འདུ་པེད་ཉེ་བར་ལེནད་། འུ་བན་ཙི་ཅིནད་ིསྣ་ནམ་བདགེས་བུ་ཉ་ཐད་ལེན 
£ ཊཿ་ལཤ་ཤེས་པའྱ་སདྱཊིསྦ་ྨར་ནངགཟུགས་༡ེབད་འནད་སོད་དང་ག = གས་ ཀྱི་མེཚན་མ་སམ་བ་ལ་སེམས་ཅནན་མས་ལཆགས་ཤིངཞེནད་ཏེ་ཡནད་ཏ། །འདི་ལྷསེ་གཟུགས་ལེནད་གཟུགས་དད་འབེངད་། གླཉགས་ཁེས་བཅེངས 

༡] ཧཤཱར་ཡད་གཟུགས་ཨྱད་པའི་ུང་བ་བཞི་ཉེ་བད་ལེདད་ཏ། ཆེད ˆ བ་དང་འུཧུཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་།རྣ་མ་པར་ཤེས་བབན་མ་ཐར་རྟོག་ཅིད་མེདདུད་ བརགས་ས་ འཇེག་ཏན་འཇིན་གཡ་ཏ་སངས་རས་སིངན་།སེམས་ཅན་ 
- ཐཡ་ག་གཱཀ་པྱ་པད་མཐད་བྱ་པད་པས་ཉེ་བན་ལནད་བཞྲི་བཱ་ཝ་ལ་མདདག་བ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་ཧུ་རྟེགཅིངམྱེ་ནུས་སཾ་། སདསྱ་རས་བཅེམ་ལཱ །དས་འཇེག་རྟནང་གཤིགས་ནས་སེམས་ཅན་གཟུགས་ལ་ཉན་ཅིང་གནས་བ་གཞིགེ་བ་དང། ཅོར་བ་ 

དང་། འུ ཡཤཀདད། ཤེུ་དང་།†་ དའ ཤུས་བྲི་ཉིན་ཅིང་གནས་པ་གཞིག་པ་དར། སྩུག་པའི་མཚན་ཏིད་གཞིག་པའི་ཕྱིང་། སདསྱ་ཧས་བ མ་ལྷན་འདས་ད་ལཱརྡ་ནམ་པར་ཕེ་སྭ་བསྟནད་ཏོ། ཁྱེད་རྣམས་གྱིས་བྙནདཅིང་གནས་པའི་གཟུག་ 
¦ ཞི གུགས ཤིཅེན་པ་བཞི་དྭནས་པ་ ་ ཚོན་བདད་ །འདུ་ ཤེས་དང་། འུབྱད་དད།རྣམ་བདཀེས་པཞཡུཾངཊ་མ་སྟེ་། རྨེདེ་དང་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མ་སབ་ཕའི་ཕྱེང་། ཉི་བད་ལན་པའི་པུང་པ་ལཱ་བཤད་ད། ཁེད་ས་སེའི་སྭེ་ རྣམས་ཀྱིས 
ིྷཏ་བ་ི་ྱསད་བཏབདལན་བཞི་ུཔ་།ཞོ་ྭ་ོ་ནསཔད་གོ།འཇིགཏན་ཞཐིནདད་བཞིན་གཤགས་པག་ཅིའི་ཕོར་ཉེ་བར་ཡནད་པའྲི་ལང་པ་ལྔ་བཤདཝ་ན་། འཇིག་ཏནའཇིདདིས་པ་ས་ས་འི་མཱ་བདགྱ་ཡིནདཅི་ལག་ 


3; 








༼ྱ་བ་ཏ་མ་བཟྲིབསྭགགས་ལས་འཁརབན་གཁེར་བརྱ་མཏ།ཆས་འཁརགིག་། ེ་བརལནད་པྲི་ཡབ་བ་ལམིམཆན་མ་འཆས་གིངའ་ེནད་ལས་ས་ འདིལམྱུའད་དག་འད་ལགནས་པས་།བདེ་བར་ུར་ཏོ། མསེམས་ 
༡ ཀད་འདཾ་ཚན་མའ་བཟང་བས་ཉེ་བད་ལན་བའི་ཡང་པ་ལ་ལུ་བས་ཤོར་གགས་ས། ཆུག་ལ །མཚན་ས་དང་ ལུག་བཝལ་ཡད་ཨ་ཡིན་། བདེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་བའི་མཚན་བར་བཅུང་ཞིངཆགས་བས་༽ེ་བར་ལནདབ་འི་བུང་བ་ཚ 
༼བཟགས་ཤོའེ་ཆགས་ས། ཤོས་པ་ས་སཁྱོསེ་བདག་བཏྟེན་བའི་གནས་ོ་༡་བད་ལནད་པ་ཀི་ཡུང་པ་ ཡནགེ་། འཇིག ཏེན་འ ནྱཅིས་ལུ་སོའི་ཧཱ་བ་དགུན་སེས་དྲ་རས་ཏེ་། ཕུད་པོ་ྔཆི་ཡིན་པྱ་མི་ཤེས་ །ཐུང་བ་ལྔ་གཔནས་འབམས་པ་འངྱ་མོ་གེས་ 
ཱ རཾ ཧོད -་ ཨ་ཤེས་བས་། ཕུར་བཀཊ་ལ་ཆགས་གིང་ ༩ ` འཇེནད་ཏེ་། ནི་བསན་ཉེ་བར་འནད་བ་འྲི་ཕྲང་བ་ཞེས་བའོ་། དེ་ལ་ལེནད་པ་འང་ སྱེར་ལ་། ལེནད་པར་བྱ་བ་ཡང་དམྱེགས་སུ་མེད་ད་བྱེམད་རེ་ལ་གས་ཤིང་ 
བཀོ་བ བཀ་ཤཏག་པས་བཅིགས་ཏེམ་དིག་བཀང་ ་ཱཾ། གསེ་མོངས་ཁས་བདླག་འནད་བདག་དང་གཞན་གི་པར་ལནད་ཏེ། དེ་བསན་ཉེ་བར་ ལེ་ནད་བཟྲི་བང་བོ་ཞས་བའོ། ཐད་བླ་ཡནདཁ་འབྱགེདངེས་བའི་ 
མཆན་ཏོདྱ་ཁྱ་སད་ད། ན་བས་ན་མཁས་པ་དགནི་ཡུང་པ་མ་ཡནེ་གྱར་བ་མ་ཡེན་བཤོ་ཉེ་བར་ལེནད་བའི་ཡུང་པེ་ལྔ་མ་ཤེས་སེ༽ ཕྱིནད་ཅི་ལེག་གེ་ཡུང་བ་ལ་ཉེ་བར་ལནད་བའྲེ་བ་ལརཤེས་ས། མ་རིག་བའི་བུང་བ་ལ་ཉེ་བར་ལེནད་བཞི་ཐུང་བོ་ཝར་ 
[ཤ་བ ཤོས་བ་བ་སོའོ་མཱ་བ་དགོ་ཡདོསྣ་ཙམ་པར་བཅོངས་བས་། ཉེ་བན་ལནད་བ་འིཕང་བལ་ལ་ཆགས་ཤོང་གནས་སེ། ཆགས་ཤིང་གནས་བྱརཉེ་བར་ལནད་བྱ་གངཉེ་བར་ལེམ་བའྲེ་ཕུངཔ་གང་ཡིན་བྱ་མི་ཤེས་ཏེ་། ཅུང་བ་ལྔ་ལ་ཆགས་ 
ཤོང་གནས་བག་ཀཱ་ཤིད་གནས་། ེ་ཤད་ཁཁར་བརྒ་ཧད་ཏོ། ཙུང་པ་ལ་ཆགས་ཤོངེགནས་པས།།རྒྱ་ཀུན་ཏྭ་འཁེདད་པརྦ་སུདད་ཏོ་། ཅི་ལ་གནས་ཤོང་ཆགས་ཞེ་ན་། མཐོངབ་ལྭ་རུགྲུས་། ཟོས་པ་ལ་གནས་ཤིང་ཆགས་༽ཚར་བ་ལ་གནས་ཞིང་ 





\༡(  ཆགས་7 ཤོ་མ་ཕབ་ཤཾས་པ་ལ་གནས་ཤེངེ ཤོ རག = ༣ 
ཀུ་ཉམ་བབས་པ་ལ་གནས་ཤིང་ཚགས་། སེད་བ་ལ་གནས་གིན་ཆགས་མརིག་བ་ལ་གནས་ཤིར་ཆགས་སོ།། ི་པ་ས་ཨཁོ་སེ་བོ་དགན་སེད་པའི་འཆུབས་། ན་པར་དེས་བཅེའ རྨ - 
ཏོ ཧཅ་ གླབེ་བས་ཡེདཕ་སུ་བསྟོབས་པས། སསར ཏཱ མ་པར་ཤེས བཅེཔས་བརཉེ་བར་ལེནད་པའི་བཿ་པོ་ལཱ་ལ་མཛོན་ 
༼ སྱ་་གཁན་ཏ། འེ་བསྡའམ་པན་བཅིངས་པས་འཁེང་བ་ལ་གནས་གིངཅགས་ཏེ ི་སཿི་གཏངཨི་གཅོད་ད་། ཐང་ཕ་ལཱའེ་སང་ བྱ་བའི 
ཙ ཙར་ཨ་ཆེས་ིས་ཡེདས་སུ་བཅེས་ཏེ་། ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་དྭོདར་ ཁྩངགསྱ་བུང་བའི་ལམ་རི་ཤེས་སོ་། གང་ཟག་དེ མེ་ཛ་བཛི་ཏ་བཾའངྱ་ཡིགས་ས། ཡད་དག་པ་ངེ་ལ་བའྱི་མཚན་ཤིདྱ་མི་ཤེས་པའྱི་པངྱ་ཅཱ༽་བམ་པ་ 
” ནཾབཀཝ་ཀྱ་ (5 ངའགུ་ང་ )ལུངནས་བུང་བའེལམ་རྱེ་ཤེས་ས་། གར་ཟག་དེས་ད་ལྟརྱ་བུར་བའི་ལམྱ་སེ། ལས བཅེར་འའོའ ཤར ར་ད 
- ཚ་ །ཁ་དདཞ་བ་དང་ཤབ་དང་། སྣེ་ལྔགས་འདན་བ་དད་། ཌཱས་བའི་མྱ་ངན་དང་། ཀ་རམཛོལ། ཅུ རེམི་ ཅེ ་ཐ་ ཐེག་མར ན་པའེ་ུསནས་འཁོརྱ་ཚད་ངུཉེ་འརུ་ལནད་ཏ༽ 
/རཾཞ རེ འུ ཡི་གཡང་ས་ཡསྣར་མ་པར་མ་ཟཡ། སུག་བ ༣༨ རོལ་པ 
༧ ཁ་ཏ ིན་ཨག་བཡུལ་ལགནགི་ཅགས་། ཤཱུག་གསྡལ་ལ་མདོན་པན་ཆགས་ཏེ་ |ཡུག་བསྡལ་གེས་བཀེལ་བད་གྱུནད་ཏེ་། སུག་བསྣལ་གང་ཤེཿ ལོ བས་བ རལ འའ ཐི ༣ ་ ཧོ 
བཅི་ཡ། ཟུགབལའགག། འིཏན་ཇི སིི་་སྣ་གབོསནམས་ཁལ་་དུ་ོས་བསནདཏ།དེ་ཕ་དགལངདགཔ་ཇི 828 ཚ༧་ 
༼བྱཀ་ཨྭ་ཧཱ་ཿ བརྟག་བའིན་ཆན་ཏོད་ཤས་དྭྲ་བའ་། ( 5་སྟ་གཤུགས་ལ་རྔགས་ར་ཨུདད་ད་། རེམ ལག་ཏུ་ ར་འ འ ུ ནུན དདུ་པ་ཇི་ཏབ་བཞིནུ་གཟགས་ཅི་ུང་པོ་ལ་བཏག་གེ༽ ཡངད་ བའི་ཅྭབ་སཾ་ 

ནྲ ༨ ་ྭ གྭཏུཀསལྟ་ཞིངབཅདཔདྱ་འོ། ཀིན་ལས་སུགས་བས་ཡདདགལ་ངི་་བཞིནུདཔ། བའགེས་དང། ན་དང ནྣ་པར་ཤེས་པ 
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༼ལ་བཏཀ་བར་བའོཛག་བ་བཤན་ཆོན་བ་དོ་།ཐཧཤས་དད། འྲདབདདང་། ནས་ བུ་ཤེས་པའྱིལི་ཏ་ག་བའི་མཆནཉིད་བར་ཏག་པར་བཞོ་། ཅི་སེ་ཚོར་གདང་། ཝཤེས་རང།འབུ་བེད་དས་ ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡ་ཆགས་་ིངྱརུརདམ་། 
| ད་མ་ཐགྱཏ་གས་ལ་ཤོང་བཅད་བས་། སཾམས་ཡད་དག་བརན་མ་པར་གྲེལ་བར་རྱནད་རེ་། འཇིག ཏེན་འཇིནད་གང་བགྲ་སུ་ཞིག་ངས་གསུས་བའི་ཆོས་ཀྱིདེན་ཤས་ཤིང་ཇི་ཉར་གསུངས་པ་བཞིནརནན་ཏད་བྱད་ན་།ཧྩེས་བ་དང་། རྒ་བ་དངན་བ་དང་། ་ 
 ཆ་བདང་། སི་སཱགས་གདེན་པ་དང་། མ་བདུ་བ་དང་།མུག་བས་ལ་ལས་ཉ་མ་པར་མལ་བརྡ་འྱརོ་། གང་ཟག་སྭ་ཞིག་གསུངས་བ་བཞོན་ཅུ་མྱི་སཱོན་ཨྱི་སྲེམ་ན་། གཟུགས་ཀྱེ་འཆིང་བསྡར་མ་བར་བཅེངས་།སད་པ་བཅིངས་པསྐ་ནམ་བར་ 
༡ བཅོས་ཏེ། ས་དོག་པ་འེདས་པས་ཉེ་བན་ལནད་བཞི་ཁུང་པ་ལྔ་ཆགས་ སོ་། གར་ཟག་དེ་ཉེ་བར་ལེནད་བའི་ཡུང་པོ་ལྕགས་པས་ ། འཁུར་བ་འི་གཡངས་ ནས་ནམུ་པར་མལད་ཏོ་། འཇིགསེ་ནད་འྔཇིདདད་ལྟ་བས་ན། འཇིག་ཏེན་པ་ 
།ཀགའ་ད་ བཅོ ཟག་འག།ཉེན་བདད་དང་། ཚི་བཅེཀ་ད་ཞེས གསུངས་སྡོའཇིག་ཏེནདཞེས་བ་བ་གང་ཞེ་་།འདིདྭཔ། ཉེ་བར་ལནད་པའི་ ཕུང་པ་ལྔ་ལ་ཆགས་པ་ནི་འེ་ག་ཏན་ཞེས་ཕུང་། གང་བག་དེཡུངཔ་ལ་ 
ལ་ཚུགས་ཏེ།།ཡུད་པ་ལསྣ་རམ་པན་བཅིདས་པས་།ཨུང་བེ་ལཱས་མཐན་ཉོདུ་མཱགེས་ཏེ་། ད་དང་བཙེདད། གད་ཟག་དེ་སངས་རྒས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་འགལ་བར་ཧུདད་། སངས་རྒྱས་དང་བརྩད་པས་ཤིནད་ཏུ་ཞམ་ང་བཅེན་བོ་ལུང་ངོ་། །གང་ཟག་སུ། 
ཞོགག་བཞིནེ་གཤིཀས་པ་འཇྲིག།་ཏེན་ན་བཞགས་་ཁངང་། ཡེཧ་ས་བན་ལས་འདས་ཀྱང་།དེ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལཱ་མུང་དག་བར་མ་ཡིན་པ་དང་། སྙང་བཅོ་འང་ཕྱད་པའི་ཕྱེནཅི་ལག་དང་། མ་རྲག་པ་དང་། ཡང་དག་བ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཅ་བཏགས་བ་ལས་ 
¿༩ ༩ཀཏ།ཆིས་པ་སསོ་འྱི་སི་བ་ནག་བྱམས་བ་ཡིན་པར་ཏོགསག་། ཙུང་བ་ལྔམ་ཡནེ་བ་ཁུངབ་ལྔ་ཁྲད་བན་གེས་སོ། གང་དགད་ནི་སཛས་རྒས་དང་ཡང་ཧོ་བཅོད་པ་སྙེ་། སཔསྤ་ཆས་གིས་གསུངས་བ་དབ། འགལ་བར་ཕིབེད་པས་། སེམས་ཅན་། 
"ུ * ཕཔའི་ར་ཞིནེ་ཆི་གེས། ། ] \ 





! 


༡ རྲིན་ད་ཝ་མས་ཅ་རྭ་ཏ་ཡིན་ཨེ་ཡལ་ 
མོ ༡། །དྩམ་ལ་བདང།ཀྱལ་སདདཔ་། ཡིདགས་གི་སུག་བསྔལ་ལས་ནམ་པར་གྲེལ་བང་འགྱམདོ་། འཇིགཏེདད་འཇིན་སངས་རྱས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནེ་གར་ཟག་དངྱ ཧི་བཙོད་དོ། བཅོད་ཐཱམས་ཅུད་ཡེངས་སཱ་བཅད་བས་།སངས་རྒས་ཤེས་བུའོ་ 
` ཌཱ ཨེམས་3༢ཿམ་ན་ཐམས་ཉན་ལ་ཡད་དག་བའི་ཚེས་སྟནད་ཏ་། འི་ལུ་སྟ་།ད་ཀིས་སྡནབླང་ས་བནི་ཟམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱིནདཊེ།ལག་གི་བུང་པོ་ལ་ཆགས་ཤེང་གནས་ནས་། འཇེག་ཉནད་རུ་ཡང་དང་ཡང་ལཁེར་བར་འགྱུར་རེ། ད་ལར་གང་ཐག་དགྲ་བུང་ 
ཟ ༧ བྭལཱ་ལ་ཏགས་ཤིང་གནས་བས་།ངན་བར་བལྟ་བཞམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཞེནདཏེང་སྐྱེད་དེ་།རྱིདདངཆེག་ལ་ཆགས་ཤིང་གནས་ཟླེས་པའི་མྱ་ནང་དང་། སཱེ་སཱགས་འདོན་པ་དང་། སྩུག་བསྙལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ཤིང་གནས་ས། གང་ཟག་གང་ཟཀ་པན་བར་ 
4 ཉུ་བ་སྣཚོགས་གོས་།།ཏེན་མེངས་པ་སྨཆགས་ཀྱོས་ངས་སྲ་བཅེས་ཀྱང་། ་ ཤདཔ་འམ་། སྩྱབས་མིད་པ་འམ་། གནས་དང་ཉནད་ངྲ་གརད་བྱ་མེདད་སངས་རས་བཅམ་ཁུན་འདས་ཉགཅིགནི་འགེན་དང་སྩབས་སུ་འགྱུར་རོ། ཉྱིས་པ་ 
སས་བ ུདོཔལ་ལ་ཆགས། ་ _ ཤྷཔིསུནད་མངཔ་འྲིུ་པ་ལཱ་ལ་ཆགས་ས་། ཧུས་བས་སྐའི་སཱེ་བོ་དགནི་ མ་དེན་ངུ་འུར་བ་དཔ། རྒྱབས་སུ་འགྱུརབ་དང་། གནས་དང་རྟ་ནད་ངུ 
བ་དང ཡུག་བལ་ཐམས་ཉད་ལསྣ་རས་པན་ཕོལ་ཐར་ཚན་བད་ བཅོད་པརྦ་བ་དོ། འཇིགཏན་འཇིནདརས་བྱག་གཉག་པ་ཡིནེནོ་། གང་ཞིག་ཕུངབང་ ཀར་པལ་བ་དང་། ཐུང་པོ་ལཱ་ལ་མཚན་མར་ལྷ་བ་དང་། ཡུང་པོ་ལཱ་ཡ་ 
|ཏུ་ ད་ཡང ཉིནད་པ་མ་ཡི་ (ལ། ༈ཡར་དའི་སུབ་ཨ་ ་མ་ཡེན་ཏ་། ནརྡཾས་ སུ་དབ་ཅུབུང་བཡིནཔའི་ཇས་སུ་སན་པ་ཨུ་ཡིན་།ར་ལ་སྐུབས་སུ་སངབ་མ་ཡིན་ག། གང་ཟག་དན་དན་འས་བའི་ལམ་དུ་སད་བ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའེལ་ 
ཁུགས་པ སངདགལའིའནན་བམ་སི །།རནད་ཉི་ལག་ཕཊ། བཙསྱ་ཧས་ཉིས་དགདས་ཏ་གསུངས་བྱ་ཚུ་ཤིས་སངས་རྩས་ཀྱིས་ཁུང་པོ་ལ་དགངས་ཉེ་གསུངས་བརྱི་ཤེས་། སརས་རས་ཀྱིས་སྡན་དམ་པ་གསུམས་བརྱེ་ཤེས་ས་ གངའགུ་དེ་ལར འེ 





་བྲ་གས་ལག་པྲི་རེས་བྱའཛཊ་ལས།མཛནཔད་ཉདལ་གརསལི་སྲ་འོ། གང་ཟག་དནེབ་ཏྱབུད་བར་ཡང་ངས་མ་གནབན་གཞན་གི་མཆུད་པ་དང་། བརད་བའི་བཀར་སྙིར་ལནད་པ་ ཅ་ལ །ད་ཅའི་ཡར་ཞན་།གང་ 
ཤགཤོ་ཨཱ་སེ་གག་ཡག་གོ་སེན་གཏོགས་པ་ཡནེག་གོ། དི་་ེ་། ཤར་པོ་ཝཱ་ལ་མཚན་མ་བྱསེད་པ་ནོ། ཕུར་པ་ལཱ་ལ་ཆགས་འཛདེད་པ་ཞེས་བལོ། །འཇེག་ཏེན་འཇིནད་མ་འངས་པའི་ངུས་ན་ལྔ་བྱརཁེམཐའ་མ་ཡ་དམ་བཡོཆས་ནམ་བར་འཇིག་ 
༡ བཤམ བའི་ཆོས་ལ་ནབྱ་ཏ་འྱགར་བྷ་མས་མངཏྭ་ཕ་པོ་ཝཱ་ལཱ་མཚན་ཕྱེད་པ་དང་། ུར་བ་ལཆི་འཚན་མ་ལ་ངེས་བར་བཅད་ཡུ་ནང་། ཡང་པ ཡ་རབྲ་ང་ཆགས་ཏེ་། ཡང་དག་ངཅམ་ཡེན་པའེ་ཡམ་རྡན་བརྡ་ཞགས་བས། བཞིཆོས་ལ་རབ་ 
ཆབདགས་།ཚེས་གསོ་གཉལབ་ལ་བཀལ་ཏེ།གྱཏཱཉམ་པའྱི་འཱསཧཱ། བཕེ་བའིདོགའ་བྱ་བདདེ། །གང་ཟག་དགོ་མག་སེག་ཅན་དང་ཟ་མོ་དད་པང་། པི  ཆོས་ཉྱི་བིནད་གོས་དེ་ལ་མཆོད་པ་དངྱསེན་པ་མང་བརརོག་པར་ཤུའོ་ 
ག་ག་ན བྱརཔ་བོ་སོ་པ་ཆད། ཚ་བ ཚང་ལ་ལོ་ཚགས་བདུ་བེད་ན་གཞན་དགགིནལོ་གྲངུས་མང་ལེན་ ༡ ོ་དཁང་བུབངས་བདདདོ དེི་ལུཞན། གངགས་ད་འབིངས་ཡ་ 
ུནབའི་ཆས་ོབཟོད་པ་ཅམ་འྱམད་པན་གདའག་དེི་དའི་ཚོས་དང་འགལ་བན་ཕེད་ཐ།། འཕགས་པའུ་ཚེས་ཡངས་ས་བང་འའོ། འཇིགཏན་དཔས་ནྱ་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔུའ་ཆན་བྷོ་མས་མ་འོངས་མའྱི་རས་ཕན་བརུདེ་ 
ཁུ་དམ་བཅས་ཏེ་། སྨོད་ལམ་བཏབ་སྭ་། རའ་ཤོནདྱ་ད་བབམའོ་མདྩོས་དགནོ་བཟུང་ཞརབྱསང་བ་དང་། སེམ་ས་ཅན་དགྲ་ རཔོ་ལཱ་འཅད་པའྱིལ་རཆོལནདཕར་བའོ། འཐིག་ཏནད་ལྔ་དནད་དབས་ནདས་མདོག་ན་ལས་ཕུང་པ་འོ་ 
:=# ° ཡོ ཕུང་པ་ལ་ཆགས་པ་སྔང་བ་བཤད་དེ། དེའི་ཛེན་ཁྱིམ་ན་གནས་བ་དང་། རབྱ་ཏྱ་བངྒདག་མང་མདོ་སཱ་འདི་ལ་བརོད་བྱ་བར་སེ་། ཡངདག་པ་ཉིདྱང་འདུ་གས་མི་སེན་དོ། རྱཿབསྟེསྟནྡ་ཁསེ་ 








ལ་ཉམས ག་ལས་བ བདག་གགས་མཡས་འི་སག་ེམསཅནེན་བ་་ཇགས་གིརལ་ར་བལ་ལན་ལདང། གི་བ 
ཛྭ བས་བགལ་བ་ཕིན་དིེ་ཛིཉར་བུན་འདུལ་བ་ད་ལ་ད་ལྟ་བུའི་ཚེས་ཀྱིས་ཕན་པ་རང་། བད་བཞི་ད་བ་ནོ།དེ་བསན་འཇིག་ཉེན་འཇིནདྱ་བརྡ་དབ་སམས་དཔའ་སེ མས་དབའཆེན་པ་གངཞིག་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱ་ངདག་པ་ཇི་ལ་བཤེས་ཐར་ 
༼ (བད ་སྱི་སཚན་ས་པདཱན་ལམཁས་ལ་འགོདཔ་དང།ན་བི་དབད་ཐབབ་འདོདཔདང།ཆོས་ཐམས་ཅན་ཉིནམ་གས་རྣམ་པར་འབྱེན་བསལ་མཁས་པའིཞསརབ་བདོད་པདབ།རསའིན་ཞར་ནསནམ་གུན་ 
£ ུབཡདད་བ་ས་བཞི་ནབ་ཀིལད་འྱན་་ཆད་བའི༼ གཤ་པཟེབ་པདོ་ེད་ཀེ་བར་དཔའིཕུངཕ་ལྔལ་སྱི་ཏག་པའི་མཚན་ི་ ད་དང་། བདགམེད་བཞི་མཚན་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཧང་ 
ཤཿ ད་པའི་ར་ཏད་ཐར་ཉཾངཔ་ཉིད་ཀི་མཐན་ཏིད་དང་ ཐགཉིད་པའི་ < ུས་མ་སྐྱས་པའི་མཆན་ཉོད་ངུ་བརྟག་བར་ཐའོ། རགཏུ་ཡད་དག་པ་ཇྡེ་ལྟ་བ་བཤིནངུ་བརྟག་བན། ཉེ་བར་ལེནད་བའི་ཕུང་པེ་ལཱ་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེནད་བའི་ 
ས་ལ ཞནཔངེ་ཱཞ་ཏ་བམ་ཡོ་ཆས་ལ་ལན་བཡང་བད་འོ འགཏནིམེོ་ཡསབཅད་པདཔས་སེད་པ་དས་ལནིིལསནཟགསཅནཔའ ས་པས 
་གཤསབྲག་བཅེམ་བ་མདདག་ ་པདྡ་ཛོགས་བའི་སངསྱ་རས་ནྭནད་བ་དང་ཞབས་ས་ལཱན་པ་ | བདི་བཱ་གཤགས་པ་འི་ཏན་ ནིགཔ་བཱནྱ་སེད་པ་ ། ྩག་བུའདུལ་བི་ཁ་ལེ་ལྦུདབ་། ིཔ །སངས་རྒྱས་བཅེ་ ` 
པོ་ཆེ་འ རལ་འདསད དེ་བ པ་དབང 


་ཡང་ཁཱཀྭཁྲཾགྲ་ཐཀྷ་རཱ་བྭཏོ་ཡོར་དོ༽་ཀརྨ་རཱབ་སེཾས་ར་པའ་སེ་ ན་ཡེ །ཊླི་པཀ་བྱ་ཏདྲ་སྭང་ལོརྨ་དྲུ་བླབ་༩ 
རྒྱཐཧྲུ་ཡད་དཀཏྱརྔ་རུང་ཊཱ པཱ ལ་རའའིཚའི་ཆོན་ཅི་ལོ་ྱལའ། ྱཱ་སཱང་འདྙཾཱ། 








ཟི་སེད་དོ། ཨང་གྷ་ཅེན་འཛིན་དའིརྡོནྱཏལ་བོལ་པ 





ཐྲ ཀཀ ཟེ་བ་ག་བ་པའ་ །དམག་འདྲས་གཉིས་ཡོད་དོ། དེ་དགྲ་བརིན་པོ་ཆེ་པཱ་བཞིང་ལས་བྱས་ཏེ་།།ཡོབས་ཀྱངའིམེ་བཅན་དང་།བརྩ་ཀབརིམ་པ་བཕུན 
་ ཀས་མ ཆ་ར བའིས་བརན་བཅན་གོས་བསསོད་ཏེ་། ར་ཞེད་བདའ་དཔག་ཚད་རུ་གཉིས་ ད་དོ། དེ་དགྱ་ཀུརེན་པ་ཆེ་པཱ་བཞི་ལབ བདུན་དང་།བདྱ་འཛརིམ་པ་བརུན་ 
ཱ ས་གཡོས ཁ་བལ ཧོ དང ཐོམས་དང་།ཤིང་དང་།རབ་དཔ། ཧེང་གྲི་བབ་ནམསྱ་ཁང་གསར་དང་། ཤྱེ་དར་དང་། ཤེལ་དབ། ཟུམས་ཡ་གམ་ད། རིནཔཆེ་ལཱ་བཞི་ཡས་བུས་ ་བའོ། 
[གི་ལས པ་ག འདོད་དེ དེའབི་ཤོབའཔིན་པོ་ཆ་ན་ག་གངགས་ཡངས་བྱ་ གཡ 


`ˆ 


ལྔབྱ་ཌ ཕད ཡེན་ཏ་བྱ་རདྱ་ལཱཱས་ཡེདས་སུ་གད་ངོ། འཇིག་ཏཱེན་ དོན་༄ལ་ང་ 


ཆད་བ་བསོ་ཞགྲ་བའོ། གཅོགེིཅད་པད་སེབས་ཞིས་ཀྱའོ། འཇྲིག་ཏེ ུ་འཛནདྱལ་བ་དི་ཉིས་ལ་བྱོ་དུ་འནོད་ཁ་དང་། ཆི་ལརྦ་ེ་བཞིན་ཀ 
ཡོ 1 ྒོང་བ་དོར། ས་བོནས་ཆོགས་བཅད་པ་འདི་དག་པ་ས། བཿ ཁོས་སྱུས་པ་བདག་གིས་ 
ཊུཆུ་ནྱུར་གོ་ག་སར་པཾ་རྱ་ལ་མཚན་ ་ལྟ་བུ་མཐངནས་རབ་ཏུ་དཀའ་ཧེ་ 'སད་པ་དང་། ས་སོ་ནས་ཚིགས་བཅད་ 0 ་ 


2 ཅན་གོས་དྱནར ད་པད་བཤི་ཡེན་ཏོན་ཡེངས་ཇོགས་པ།མཐེང་བས་ སམསྦ་ཚནོ་རབྱ་ཏ་དགའ་བརྡ་རུ་དཀ། ཧ་མཾ་ 
- ལ་དདེས་གསལ་བར་མཐོང་བས་ཤིནེདཏ་དཀའ་།།འརྔགཏེནའདྲནདདེའི་ཚ་་། རྱལབུཚདེ་བུ་གེསདང་། ཆད་སྱེད་སྙབ་ 


༢: 


= 


།ཤིད་དགྱ་པབརིནཔོ་མོའི་གུས་གི་ཞིངཤ་སུག་ག སེད་མེ་འཚུལ་ར་དགར་རནས་ཡ་བརིན་པོ་ཆའིི་ 
ད་འྱགར་བ་དེ་ལ།བྱཅན་མ་དང་ཕོ་བརགི་སལ་བྱརརྡ་ཁོ་བརཱད་ཡདང་། དའི་ཆ་བཅུན་མོ་ད་ལནོ་སས་གཉིས་ཡང་དོ། གསྫོད་དཛད་ 
ཤེགས་པ་མཐོངསེ༽ ཤིན་ངུ་མཛེས་ཁ་དབེལྱ་ཟྱུ་སེད་བ་ནི་།འཛམ་ 
རྐང་གཉིས་མཆོག་ནེ་མཐང་བརྡ་མེས་།།གསེར་མདོག་བསེད་ནམས་བྱས 
'གཉི་ལར་ལཱན་པར་ཆེས་། །ཤིནངུ་བཟང་མངེས་བྲ་པཡ་གི་མཆོག་མྱི་རཔརེར་བཞིན་ཏེ། 
ཟས་གཉིས་ག་ཕ་མ་གངན་པར་སེངནས་བདེ་སད་ངུ་བདག་གིས་འིད་ལྷ་བུ་དགྲྱ་མེལམ་མཐོང་བོཞིས་མིལམ་གི་ ། 


༢༩༢༢ ༠0 ར་བ བའ་བབབས་པ་བ་ང་ངསསསསབབབསས་་འསས་སསས་ཟསསསསསསསས་པཔ་པཏཊའབསསབས་བས སབ 





༡ །གམ་ཕམ་ལ་ལྷས་སཾ། །བདགཉག་གཉིས་ཀྱོས་སངས་རྒྱས་མཐོང་བརྡ་མྲེསཿ གྲོཾ། བདག་ཉག་གོཉེས་། བཅམ་ལྡན་འདས་གངན་བར་མཆེས་བར་གསལད་། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེག་ཏེན་རུ་འྱབུང་བ་འང་ཤི་ནད་ཅུདགའ་ 
ཞྭ, ཉི བདག་ཅག་ཐགརྱེད་བས་མཚོན་བརྡ་བཅལ་ནས་།འདོད་པ་ལཱ་ཤི་འདས་ཧྲ་ལྟུང་ཧྭེ་། གཟུགས་ཀྱེས་བཅིངས་བ་རྣམ་པར་བརྗེངས་སཾ།ཚོང་བ་དང་། འདུཤས་དང་། འདུ་བྱད་དང་།ན་མ་པརཤེས་པས་བཅེངས་༩༨ (ནས ནམ་བར 
༼ བཅིངས་པས་བཅོངས་ས། བདག་ཏགུམན་གནས་ཐམ་བྱ་དཔའི་བོར་།སདསྱ་སས་མ་མཐོང་ཞེས་གསེའདཏོ་། །འཇིག་ཏེན་འཛིནདྱརལ་བུ་གཉིས་ཀྱི་ཕ་མ་ལ་དྭ་དཅེས་སས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གློགས་ཆན་པོ་བྱི་རལ་པོ་གཔན 

£ བདཊ་གཏད་། བཅོམ་ལྐན་འདགྱ་ཀིསུན་ཧུནད་ནས།། ཞབས་ལྭ་ཉི་ཐོན་ ༽ཁུག་བཚལ་ལོ། སབས་རྱས་དང་། དུགེ་སུང་གི་དག་འདུནྲ་དམས་ལྭ་ཟུ་བ་ག། སྲུམ་གས་བརྡ་པམཆོད་པྨན་མ་བཞི་འབུལ་བང་སྩན་རདས་ས། 

་བཤའཀྭད་།བསད་ཧཱན་དང་། གཏིམསཅི་དད་། ཧུནད་ཀྱི་ཀྱནད་སྙན་_ དག་གོས་མཚོད་ཅོང་འཕུལ་ཏེ་། ཀོད་ཁྱར་ཆན་པའི་མཐའ་རྒལ་པོ་ཕན་པར་ཚུར ་བཅྱི་སེད་མས་འཛལ་གཅེག་ངུ་བ་དན་སུངས་གཇུགས་བས་། རེད་པ་ཆོའ 
པུད་མ་བཀཊ། སདས་ཧས་དད།དག་ལུདགོ་དག་འདུན་ལ་གུལ་ནས་།། བཞུགས་གུ་གསོལགོ། རྒྱལ་བུ་གཉིས་གེས་ལླུ་བ་གསུམ་གི་པམ་དམཆོད་པའི་སེ་ཤད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དགེ་སྲང་གེ་དག་འདུན་ལ་མཆོད་ནས་། བཅོས་ལཱན་ 

= (།ཀིའི་ཉན་པ་ལྭ རི་ག ཉི་ཨསྐག་བར་དགྱུ་ཟདང། འཇིག ཏནད་འྔེད་བཅེམ་ལྷན་འདག་བྲ་གོས་ཆན་པའིིའྱིརལ་པ་ནེསྤ་ཧལ་པ་ནགཉིས་གི་ལྷག་བའི་བས་བ་དང་། སཱནད་བ་ཨནདནས་ཡུང་་པོ་ལྔ་དང་།སེ་མཆ་ 
¡༄ུ་༼ཏཀདང་། ཁབག་བརྩོ་བརྱད་བཤད་བཞི་བར་ཆུབ་སེམས་ནབའི་ཐབས་གསྭ་བ་བའི་མདོ་ྱཆས་གྲར་བཤད་དོ་།ལ་བཞི།།ཁོལ་བདྡཊཉིད་ཀངས་ལག་བ་ཟས་ཀང་ཆོག་པད་ཞོས་སྙེས་ཏ་། འཕྲེས་ཀྱབམ་མྱོམ་འན་གལ་ཉ་འདུག་གམ་ 





ཀིག སཾ ་ 
བོ་གོས ་བརག་བ་ཁ་འཅོསིོང་ལྲ་པགོགསོ་བ་ ཡྱོ དགོ དནས་ཆེ་འལོ་ལནས་དགའ་སྲདཀནབདློགོབ་ཆས ༽ ཆོད་ཏར་ུངམོ་ྔཡིནདས་ཡས་འང་ ྦ 
བན་ཤཾས་ན་ཊ། ཤེབན་ལནད་བཞི་ཡུང་པེ་ལྔ་རིནདྲའི་ཁག་ལས་གྱརྱ་བཱཏྷ་ཱས་ན་ [ཉེཐར་ལགད་པའི་ཡུངབ་ཁྲིམཚན་ཉིད་ཁོབྱའན་དཔར་ཅུགས་པརྡ་བ་བ་ཡ་བཅུམས་བཞིན་རུང་ལ་ ཤུག་གྐ་པརྲ་བཛངས་པར་སླད་པ་ སྔུད ྷ 
ཤྐཊག་ཚེ་འབ་སནས་དག་ལྡུན་གོནངྱརྱ་སེས་ས། བཅོས་ཁེད་འ ལམ ོི་མ་ས་་མིངའདཔིམལ་དག་ངགལ་ཞགགྱིེྭས་ནམ་ལོ་ླར་ཁན་པརང་། ང་ས 
ཤཞེ་གཤེགས་བ་མཐོང་ལེ་ ༼ ཡུང་པེ་དད་ཁམས་བྷར་བརད་བཤད་པའྲིབ་ ° ངརྤབ་སེམ ས་ནབའི་ཐབས་ཀྱི་མདོའ་སའི་བསནད་པརྡ་མེས་སཾཀ མིལ ན་ཆས་འདེ་ཐཾས་ནས་ ༈སད་པ་དང་སངས་པ་བླསས་སེ་ \བཅོམ་ 
ྣགཞག་ཞེའི་བགཊ་པ་ལྔ་བིཚས་པར་ཕུ་ལ་གན་ཅས། ཐང་པ དཔྱའ་མངབྱ་ ཞི ་དང་།།ཁམས་བརོབྱ་རན་བཤདབྱ་ཁུཌྲརབ་སེམས་དཔའི་ བཟུས་ཀི་མདོའ་སི་ཞིབ་ངུ་བ་དགས་ནས་ །དེནས་ཆེ་འཕེས་ཏུ་། 
ཊུས་བུཧུཅ་གསུམ་གྲན་ཅུ་སིས་སཾ་། འོོ ས་ུ་གོད་ོགས་མམོལ་ཞིངམ་བའི་གམ་བྱིའམྱང་སེས་སེ བཅོམ་ ་འདས་གློ་གས་ཆན་ཕལརིའྱི་རུམ་བྲ་ཆོས་ནམ་པར་ཞིག་ ཨ་ན ལོ་སཱུང་ཡོན་ཏེ 
རྱལཏུདེཀཉིས་ལྔནཀིརྱ་དདཉནདཀས་དེ་ ་ཡརར་བ་ཏྭ་ཐཱང་ནས་། ས་བ ས་པས་མ སོང དྲ ི་ནནམཔར་འབེརནཏགཔ་པ་མཁས་པ་རང་།ཕབདཀལ་ི་གདཔཕོ 








!། །གུམ་ཏུ་རྟགས་བཀྲགུརདཏེ། འདྲིགཉེནའཕྲདདིཉིེཧྱ་དངལྷ་ཁྲི་ལགཉིཤུ་སྐད་བླ་ན་ཆེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྔེགས་བའི་བྱང་རྲབ་ལ་བཀོད་དོ། འཇྲེག་ཉན་འཁིན་བརྒ་སུབ་སེམས་དབའ་དུ་གཉིསྤ་ཀྱས་། དེ་ནས་གང་ན། 
ཁཱ །ངཧཾཉེ་བཟིགགས་ཐམས་ཅན་ཞུ་མམས་བཅུན་བདྲསུ་ནད་དག སདསྦ་རས་ཁད་འིག་ཝག་བཅུ་དད་བདདེ། བསེན་བཀུརབརྱ་གདད་ཏ། དནས་གནུན་ཚྱོ་སེ་བའི་ཚོས་ཀི་བཟོད་པ་ཐབ་བརླུ་གནད་ཏོ། ཆྱ་མེ་བའི་ཆེས་ཀྱི་བཟོད་བ་ཐོབ་བ་ནས་ 
༢ ཤ་ཡདསྱ་ཧས།འག་ཁིག་གཅོག་དད་བད་ད། གག་ས་གདོད་བཞྱ་སད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའྲེཤད་དབ་སམས་དབའ་ཐབ་པར་བྱགདད་ར་། དེ་གཉིས་ཀང་གལ་་གཅིག་ཅ་རིས་གེས་འཚངྱ་ས་ས་ །གཅིག་ནི་ཚདྱ་སེད་དབུངས་ཤེས་བ 
4 (ཧིགོིད་ཡིད་འཊས་ཧཾ། འདྡག།རྟན་འཇྔེནད་་བས་ན་། ཀྲབྲ་ཧྲབ ཛཾ སམ་ས་དཔའ་སམས་དབའཅན་པ་ནམས་མུ་དཏྭ་བན་སེད་བ་ཡང་དག་པར་ ུ གས་བྲི་བཔྲ་ནབ་ཐབཔརའདད་པ་དགབམ་བར་དག་ཅང་། 
ཞཾཏཏཧཱད་བའི་ཚོས་བླ་སམ་བ་ལ་བཅན་བྲ་བའ།།གཞན་ཡད་ཡུང་ པ་འོ་མཆན་ཉིད་ལ་འྱུག་པ་དང་། འུས་བས་ཀྱི་ཚེས་ཀྱི་ཡང་དུག་པ་ཁི་མཚན ཉོདེ་ལ་མཁས་པརྡ་བའོ་། ཕུད་པ་ལ་ལ་རག་པའི་ལྤའསེ་། གཉི 
ྷ །འི།་འཛིན།ལན་ཀུན་ན་་དབ ་སེམས་དབའ་གམས་དབའཆན་བྲནོ་མས་ཁམས་བཅ་བྱརད་ལ་མཁས་༡་ཤེ་ན་། བངྱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཉེན་པནམས་ཁམས་བླ༔ བརྒད་ལ་ཡང་དག་བརྡ་ཏག་པར་སྡེན 
༼ ན། དི་སཱན་ཏྲསིག་གཁམས་ཤསྭ་བ་བྱ་སོག་གོ།ཁམས་སུརྱསིས་སྤུ་སདད་ །རྒོག་གོ།ཁན་ས་ཡ་གདག་དད་བདག་གི་བྱ་སད་པ་ །རྱ་རྟག་པའི་སཱཾད་བརྱད་པ་། རང་བཞིན་གིས་སྙངབའི་ཡར། མྨིག་གི་ཁམས་ལྭ་མིག་གི་མ ཚན་ཏེ དྱ 
/༼སཱ་པ་ི་དཧོགས་།རྱིགགོ།འམས་ནི།ཡང་དག་པ་ཇྔ་ཡད་སྱད་པ་སྟ་། ཤ་མ་བན་རྟེག་པ་ལས་སྩེས་ས་། ཉྱིག་གི།ཁམས་ལརས་པའི་མཆན་ཧོདྱ་སད་དནམ་ཨ་ཁའི་ཁམསནྷ་མིག་ག་ཁམས་ས༽ དཔེན་ན་ནམ་ཁའི་ཁམས་ངེས་པའི་མཆན་ཉེད 
:7‡ ླ ཁམ་སན་ནམ་མཁའ་ རཱ 














རབ རདདངས་བྱ་སེད་བ་ཡངད་དང་འདཔོ།། དེོའི་ཡིར་ཞེ་ད་ །རྱིག་གི་ཁམ་སཱ་ཁ་མངདག་པའི་དངོས་མྱོམི་ཉེན་བའྱ་ཕིར་།མིུག་གི་ཁམས་ཡམ་ན་པ་ི་གནུ་ 
ཁ་པ ཀྱ ༣ ི་ར་ཨི་གདས་འགྲ་བ འོ ཡིག་གིཁམས་ལ་རུས་ིཡཚན ཏད ས་ཁ་ིད་འས་ཨི་གི་ མས་འོད ཚར ་ 
` , ད་ལ་ད ག་གམ །མ་ཛོས་བའམ་ཡོནཔབདཏག་་ཡིནཏེ།ཅིགརམས་ལ་ཅིགགིརངབཞིན་ཚིཀས་སད་དོ། ཡིག་གི་ཁམས་ནིབེད་ག་ཡས་ཀི་འབསསད་བསྲ་འིནཔ་དད་་ ཧེན་ 

་གོ་ཁམས་ཤེསྱ་བ་བ་ནོ་ཁམས་ཨྱེད་བའོ་། ཡག་གི་ཁམས་ལྱ་ཐོག་གི།ཁམས་རྩསགས་སྦསེད་དོ། །ནམ་བརགེས་པའི་བནད་ཡྱཔ་ལྱ་མིག་གི།ཁམས་ཤེས་བུའོ།།ཆིཀ་གི་དབང་བ་ 





¦ ༼ལ་ཤག་ལུས་དྭ། རིག་ག ཁམསགེས་བཏགས་སཀ།རྫིག་གི་ཁམ་ ་ཱ ངཱ ས་པའི 
འཧྷཉ་མ་བདག་ལ་གླུཟས་ཀཛྷ་སངབ་འི་གནསན་མདོཙར་མདྱེ་ཀླི་ བང་ཕེར་ལྔན་ཏེ་། ནམ་བ་གསུམ་འདུས་ནྭ་ཕིག་གི་ཁམས་ཤེས་བུཌ་༽ མྱིག་གི་ཁམས་ལ་ཇེས་བའྱ་མིཀ་གི།ཁམསས་ཞེས་བ་བྱ་མེད་ད།མཁས 
_བ་ག་ཤགྱཾ་ཡོགླཁསསྱ་སེད་པལ་ཡོག་གོ།ཁམས་སྭུ་ཏག་ ༡སཀ།འཇྲེག་ཏད་འདེདྱ་བྲཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེད་པྲོ་ནམས་གཡུ་ཏེད་ཏར་ཡིག་གི་ང མསྣ་ནཡ་པར་འབྱད་བར་ཏོགས་ནས་།ཁམས་མྱེད་པ་ལ་གཟུགས་ཀི་ 

ཁམག་ཀུཊཁདྭན་ པར་འ ི་ཡོར་ཞེ་་། གནགས་ཀྱི་ཁམས་ལ་གཟུགས་སུ་བམིགས་སྤུ སད་དེ གྱུགས་ཀི་ཁམས་ནྲི་འདུས་མ་གས་བའོ་།གཟུགསྐ་ཀྱི།ཁམས་ཤེས་བའོ། གཅུགས་ཨྱེ་དངས་བྱེ་མདད་། ནས་པར་དུཀ་པ་ 


འདྱ་སདན་གྱཉགསྦ་ཀི།ཁམས་ཤྱ་བ་བནི་དངོས་པྱེ་མེདབས་། གཅུགས་ཀྱིམཚན་ཉིད་ ་ ཡད་སྦང་བར་ཁྱགརརོ། ནོ་གཅུགས་ཀྱི་ནངན་ཡངྱ་རོཾ་གནས་།གཅུགས་ཀྱི་ཕི་རོཔདན་ཡང་རྱོ་གནས་། གཉི་གའི་བར་ཡངྱསོ་གནས་ཏེ།ནམ་བརདད་་་ 


ྲྦ ། གྲཟགས་ལ་རེས་པའི་མཚན་ཉེད་ཆེད་པའི་ཆིར 


༼''ˆརྐད་། གཟུགས་མ་དོནོད་སཱངབའི་གེནས་ན་ཡེད་ལ་། རོག་གོ་དབང་པ་ཡང་རྣམ་ཕར་དག་ཅིང་། ཡི་ཀིརམ་པརཤེས་པ་དང་། ལན་བས་གཟུགས་མདོན་པར་སྣང་སྟ་ ། གཟུགསྦུ་ཉ་མཚན་ཉིདགུས་བའོ། དཔེརན་ས་ཡང་གིནང 
ཐོ གགཱ་ཊགས་བཏནདབྲད་ཏ། མ་ལང་ཡས་ཨུ་དགན་གརགས་ཀི་མཚན་ཉོད་མདུན་པར་ལྣང་བར་འུདད་། གཅུགས་ལ་ངེས་བའི་མཚན་ཉ དྱ་སིད་། མེ་ཡང་གནངན་ཅི་སིད་བཞིན་ངུ་གཟུགས་ཀི་གཟུགས་བཏན་པངང་།དེ་ཡང་ 

༼རོུག་མེ་ཡདམདོད་།ནཔནས་གྱུགས་ཊི་མཚན་ཏེནའབུངད།ད་བཞན་ུ་སིག་གོ་དངང་པྲ་ནམ་བར་དགུ་ན།། གཅུགས་སྣང་བའེ་གནས་ན་འདུག་ལྱ་མི་གནས་།རེ་ཡབི་གཟུགས་བརྟན་དང་འདུ་བ་ཡ༽ གྱུབགསྐ་ཁི་མཚན་ཏིད་ 
2 །ཁཏགས་གཀོ།བས་ལ་ཁམས་ཅནདབས་ིམཚན་ཨ་མན་པྲ ས།གགས་ཊི་མཚན་ཏིདཿེས་བལ་། གཟུགས་ཨོ་མཚན་ཉིད་ལ་བད་ུད་པའི་ཕིམ། །གཟུགས་ཀྱ་མཚན་ཉིད་ཀརགཔ་སོ་།སེམས་ཅན་ྲིངས་སུངི་ 


= ེ ༤`°¬ <` | ༤`༽ ༣ ༤ ༦ ཛུ ༤༨ རོ <` རེར 
༈་ ར་ཏ བའི གཅུགས་ཀྱི་མཚན་ཏིདཿ `` གང་ཤག་སུ་ཞིག་གཞུགས་ཀྱི་མཚན་ཉེད་ཤེསན་། གཟུགས་ཀྱི་མྱད་བ་ ཊི་མཆན་ཉིད་ཀང་ཤེས་ས། གཟུགས་ཀེ་མཆན་ཉིད་ལ་མ་ སྱིས་བྲུའ 
 ‹ རླ ༈ ༢༠༥ ༠ེ་ལསོས་ ཞི། དཅའི་ཤར་ཞཱན་། ཀྱཀས་ཀྱ་མཚན་ཉིདད་འདས་པ་ཡོན། མ་འེས་པ་མ་ཡིན་། ད་ཏྭ ར་གི་མ་ཡེན། མཆན་ཉེདཅི་ཡངསེད་པ་ །བསུནད་པ་མངདག་པ་མ་ཡིན་ /ོ 

རེག སས ྲ་བ་།་ག་བཏགས་བའི་མཆན་ཉིད་པ་ས། ན་དགནོ།་ཉུགས་ཀི།འམཤེས་བའོ་ །དེལུཔན་བངྡདབ་སེམས་དཔའ་གྱུསྦ་བིམསྲ་དམཔར་འབེད་པ་ལྟ་ཏོག་ པ་སེ བངྒར་སེམས་དཔ ས་དེནས་། 


༼།་ཁ་བཊ་བ་ཡ་མན་ཏིཀཊསབདགབེདབལ་ཏཀག། །འི་ཏ ིགི་ནམབ་ཤསཔ་ལ།།ིཀགིན་པང་གེསལྱསེདད།ྙིག་ི་རམབརགས་པའི་ཁམས་ཡེད་བ།གཔའི་མཆན་ིྱ་སའད།ཕི་གྲརམ་པ་ཤེས་ 


€> 





༩ 
ཆོག་གོ མ་བར་ཤཱུས་བའི་ 'འདུས་བ་མ། མ་ཡིནྱ་ཤེས་བ་ ་བ་བ་ པ་ཡེན།ཏེ་ | དཔས་ལོའོལ་ ར་པ དཡབསྲདགེ་ལ་ས་། 


སེམས་ཀྱི་དཔོས་ས་སང་བས་ ༽མོག་གྲི་ན་ཆ ཊཱ ཤེས་བཁུབུས་གང་ ་བུའོ་།ད་འའགས 


རྱོག་གོནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནི་བསནདྱང་མེད་བའོ། 
པྲ ་ ་འ་། ལོ ཅུས་བ་ས་སོའྱིས་བོ་ཧཱནད་ཅེ་ཡག་ང 
།་གྲི་ན་མ་བར་ཤེས་ ་པའི་ཁམས་ལ་ངེས་པ༔ ྱེད་བའི་གྱཾརངརོ་།དདྱི་ དད་ན་མུས་ ཁས་སྩེས་ཏེ་ །ཆ་ནད་ལ་ ཡ་རུགྲ་སྔ་བ༔ རེ རྱིག་གྲིནམ་བ་མཤེས་ ས་ས 
མ་སྩེས་བའི་ཕཱིར་༽ སྤང་དག་པ་མ་ཁིན་བའི་ཕར་། གཟུགས་ ་ཏེ་ 


ཁམས་ལ ས་ཀ 
ལས་ཡོད 
'ན།ཁནསྭ་སད་པར་ཁོརྭ་དཱ་ཅུད་ བརྟོགས་སེ་ 33 
གསསབ གབ་པ འི  །རམས་ད་ལྟརད་བྱ་སད་པའྲི་པརྙན་།རེས་པའི་མཚན་ཉེདཆེས་བཤད་དོ། 
ཚགགམགྟགསལདྟ་ཏཀལ་ར།༧་ཞདནམས་བསྐནད་པའི་ཡར་། " ༼ྱན་ཀྲིན་མ་པད་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤེས་བཤད་དེ། །སེམས་ཉན་དགྲ་དི་ ལུར་བཤད་བའྲི་ངེས་སུ་ད་བཞིན་གཤེགས་བལ་ཐབས་ཨེས་ ཞམ་པ་ 
ན་ཏོད་བཤད་དེ། རཿ ˆ ི་མ་བརྡ་གི་ཧཱཿ་ྲ མཚན་ཉོདེ་སེད་དེ་། མྱི ། ཉིད ཤག་གྲ་ནམ་པར་གས་མའ།ཁམ་ ་པེ་ པ་ནམ་ །བརུ་དགུ་བས་ པ་གཟུཀསྭ་ཁི་མཚན་ཉིདཤེས་ཏ། 
།རྒོག་གྲན་མུ་བད་ཤ སཾ ་བའྲུ་མཚན་ཏིད་བསྟནད་བཞེ་ཡོར་། ཆིག་གྲིན་མ་ "བར་ཤེས ་བའུ་ཁམས་ཤེས་བཤད་དོ། རགེ་གྲན་མ་ ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ན་མོག་ུད་ 
དད་ན ་གནམ་པརགེས་པའི ཡས་སོ རིག་གོབ་འབགས་ འི 
ཅཅ སྒྲ་ཐའ པའེ ཁམས་ དས་ 'བརྦ་མི་རྟེད་དོན 


ཿ ཌ་ཏ་ ཙིག ་བ་དད་ཐ་ ཕ་དད་པའ་མཆན་ཏ་གཞཿ ༈པའ་པོན་ད་ ཆམ 
ཆག་ཀཏཾན ཀཏསཾ་འདུཊ་ ་བའི་ཕཾན་། །རྩོག་ ག་བར་ཿ སཿ བིམ ཤེས་བཤན་ 
ྱསྱ་ལགནས་ཏེ། གྱུགས་ཀོན་མ་བན་ཤག་བའྲོ། ཤགེ་གནས་བར་གིས་པ 
7 ང་ཅིའི་ཙིར་ཞྲི་འ་མཁས་བ་ རེ་ 


གའམས་མེན་པར་འཤད་དུ། །ནནའྲི་བུར་ཤིན་། ངེས་པཞི་མཛུན་ཉོདྱ་པེ 


་གོས་མེ་ག་གྲོ་རྩམ་པར་ཤེས་ པའི་།ཁ་་དམེ་ཀྱྱུ་མེངདྲ། སི་གགླ་ནི་པར་གས་པའི། 


དྷ 


(༡ ༡།ཧོ་བཏགས་པྲ་ཧ་རུ་བད། ཁམས་པ་བཤ་པད་ཡང་ཉོ་ལེན་བའིདན་བཤད་པར་ཐདད།མཐེང་བསྲ་བ་བའི་གནས།ཡོད་པ།།ན་མ་པརཤེས་པ་དང་ཡིདཀི་ལས་ཡིག་གི་ན་པ་བརཤེས་བའེ་མཆན་ཉིད་སས་པས་།ཅིགགི་ན་མ་བ་ 
ཁཱ་ ཊས་བཞས་གཞོ། ཤེགིམས་དག ཀགས་གོཁམས་དང། རོག་གི་ནམ་པདགེས་པ་ཞི་འཕས་དང་། དགོ་པ་འདུས་པ་ལས་ཿནནནམས་ཉི་མཆན་ཏིད་ཤསཏ། ན་ནི་ཁམས་དདེ་ཁམས་ཀྱི་ཞོན་ཡས་དཔེནབཡ།།འད་ལཧ། མིགི 
༼ ༼སས་དད་།གགས་ཀི།ཕམས་དུང་།གགྲིའ་མ་པདགེས་པ་ཐོ།ཁམས་ནམ་གསསདེགྟད་ཀྱས་ནི། །སེམས་ཉན་རཔ་ཡད་དག་བཞི་ཡས་ཡ་འཇུག་བར་འགུན་ཏེ་། འདི་ལྟར་ཡད་དག་པར་ན། ཨྱིག་གི།འམས་མེད་།གཟུགས་ཀྱེ།ཁམས་མེང་། 
_པཀ་ིས་བསས་བའི་ཟས་ཡདན།།གཞིན་གཤིགས་བཟམས་འད་ - ཤིལ་ མཆན།ཏ་མ་ཤེས་པདང་།མཐངའ་དངཞུས་པརའཕེན་བའི་མབས་གསུངསཏ།།མཛན་ཉིདགྲསས་པའདིལ་གངནག་སུ་ཞིག་ཅངཏོགསན་ 
ས་ད སས ཁསགས། ་ ་ལ་ཁམསྱ་འི་མཐག་ཉེནྱད་བའི་བི་། ཁམས་ནམས་ལ་མཚན་ཏོདརྱུསི་རསྲིག ས་བཀྲི་པིར་། ན་བའི་།འམས་དང་། སྤའི།ཁམས་དངན་བའྲི་ནམ་པར་ 
|༈་གེ་བམག་དང་། སྤའིཁམས་དབ།རྡཾའི།ཁམསདང་། སྣའཾམ་པདཤཾས་བའིམས་དད་།།ལཱའི།ཁམས་ནང་། རོའ།མས་དང་། ལེུའྙིན་མ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་ དང་།ལུས་ཀྱི་ཁམས་དང་། རེགྲ་བུའི་ཁམས་དང་། ཡུས་ཀྱི་རྣ་མ་པ་ 
དཱ སགྐཀ་བནག་ཁ་གཞུང་འདིག་ཤསབདུ་བའོ།འདག་ཏེནའདིན་ཇི་ཉན་། ཤདྲ་ནུབ་སེམས 'དབའ་སམས་དཔ་ འཆེན་པྲན་མས་ཡིདྲཀྲི།ཁམསྐ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་རྟག་པ་ཞེས་ ། ཧངདུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སྙམ་རུ་ཡིདྱ་ཀེ།ཁབས་ལ་ | 

༼གཨ་བ་ཛ་ད་ས་བའི་དསཔའི་མཚན་ིད་དདོ། །ཡདྭཀི། ཁམས་ལ་ཡདྷཀི། འམས་ཤེས་བ་བྱ་མདངས་པ་འི་ཁམས་མདདོ། །གདཊི།མས་ཞེས་བ་བ་ ནོདཔནན་།ས་བོན་ས་ཆེན་པ་ལྔ་མོཇས་ནས་སརྱ་སིས་དནཏ་། ཉི་མསྤ་པས་བརྩབས 


༼ 





ནཿ ༢ ཐ་བ པོའ་ོ 






ཤསྱ་ཧོ།ྱུ་གུ་བག་གོས་འབུང་སེ་།རུ་གུ་ཡང་ས་བོན་ལས་མ་སྩེས་ལས་བོ་བདྱར་གུ་དང་། གཅིག་བ་མ་ཨིན་། མུ་གྲ་སེས་ནས་ས་བོན་ཡང་འཇོག་། ས་བོན་ཡངྱ་ས་གུ་ལས་གཞན་ཡབས་ཡིན་ཁྱ་བུ་གུཿཡངས་བཞོ་ལས་གཞད། 


མ་སནེཏེ། རགུའིནབནས་ས་བཤྱ་སད་པ་བཞི་། ཞེ་ཀི།ཁམས་པདུ་དང་འདུ་སེ་། ཏི ཧུན་བཤཱཧྱུད་བིད་ཧྱི་ནམ་ཁ་བཤེས་བས་མཛོན་བས་ཞོ། ས་བེན་གསྲེ་བུ་གུ་མཚོན་པ་བཞེན་ཏ་། ཡེད་ག།ཁམས་ཤེས་བཏགས་ས༽ 
 ཤོ་ལོ་ཁས་ལས་གུདན་ཡ་་ཡིད་དང་ཡདྲ་ཏི།ཁམས་ཤེས་བ་བྱ་སེད་། ཡད་ད་སིགེས་ཨབ་དགས་སུ་ཡིདྡཱ་ཤི་ཁམས་ཤེས་བཏགས་སྭ་ སིདྱེ་ལི་ཁབས་གས་བ་བ་དེ་ཡད་ཁ་པན་མི་གནས་། ེ་རཡདན་ཡབྱོཿགནས་༽ གའེ་ཀེ་བརན་ 
༼ིས་ཏ གལ་སད ཨ་ལ་རམཔརས་བསླ་ལ་ ན་བའ་ཡིད་ས་་ིར་ྲི་གས་བདྲ་བ་བགེསཔྲི།མཚནཏིནྱཧབཏུག ༼ ༢ ས་བྲ་འུས་པ་ིསརད་ུང་འས་པ་ལུ་བཞི་ཤརཡདི་ 
ག་ཏ ཤོ་ཡ་རེས་པའི་ཡདྡོ་ལས་ལས་མཆན་ཏོད་དང་།རྱ་དད ཙན་མད་པ་བའེ་མཚན་ཏིདེ་དོ། མདཧི།ཁུམསྐ་དཁམས་མད་པྲ་འཇུས་པ་ལས་ཀྩེབས་ ་སམས་ཅནྡ་ངི་ཨུར་གེས་བའྡ་ངས་སུ་ལྱངག་གོ། དན་དམ་བ་ཡན་ཁེད ཿ 
མགག་སྭ་ཧ་བྱ་བད།། །ེཅིའྱ་བརེ་ཤ་།དངས་བྱ་སད་བཞྲ་ཤོན་རོ།མྱ་མུ་བནི་ཡདིཁམས་ཏེ་སྨ་བ་སྱད་བཞྱིཕོནངོ།།ཡིད་སི།འམས་ཞེསྤ་བ་བཞི་ཀུན་ངོབཏུ་བཏགས་པའི་ཆིག་ཡིན་ཏ།དན་དམ་བརན་ངེས་བར་མི ཨས ། 
ཀ་བ་ཀར་ན་ཞེངས་པ་ནང་། ན་ལྟད་དམིགེས་སྱུ་སདད།།ཁམས་དགན་ཁམས་མྱད་པ་ལ་ཡིད་ཉི།འམས་སུ་ཏོགས་སེ་།ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཚསྱ་ཀེ་ཁམས་ལ་འཧད་ཅབེབཏོགས་བ་ནཁམས་མྱེད་པ་ལ་ཆོས་ཁམས་ ས་ཏེཊ 


- 


¦༥འད་བཞིན་ཕིབན་། རངབཞིན་ཉདེ་དགྱགས་སུ་ཕྱད་ད། དེས་པའི་ཕྱད་བའི།ཁམས་ཕྱ་་ཆོས་ཀྱོ།མ་པ་ས།ཆོས་ཀྱི།ཁམས་ཞོདངོས་པད་དམྱགས་བ་མུད་བའྱི་དིན་ངས་པའ་དངོས་བད་ཕིགས་སྲུ་སདད་། ས་ཞག 





བའ་རིན་ཆསྱ་ཀོ།ཁམསས་བརྗེད་ཉོར་བཤད་པ་ཡང་སཿ་ 





༼ །ིགཞ།སཔས་སེམས་ལགསདག་སུ་དནཔད་བཞི་ས་ ཐོི་ངགུ་བཟད་བས། ས།ཀ་ཅནླད་པ་ད་བཞིན་མེདཔའི་ཆིང་།ར་དངཿནདམང་པོ་འདུས་བཞི་ཡནད་ཁོག་གྱི་མནད་ལས་སུས་པ། 


༢ མ་ཨ །གྱ་བདཀབད་ཉ་དབའརགསཊི འབབ་པ ཆི ས་་་ཉོ་ གྲུ ན་ཨི་གནས་། ཤི་འ་པདནསི་གནས་གཉེཀའི 
£ 2 ། །འམཨྭ་ཀྱས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་དང་། མཐང་པ་མེན། ནོ་མཐར་སང་བ་ཏིདྱ་ཀེ་ས་ཅན་ཏིདྱ་ཀི་པེར་། མཐརད་སང་ 
/ ཀ་་བཞས་སིསལ་མག།ལ་ཞག། ཅིད ཊ་ིསསའསཏ སོ་སི་ཁམས་ས་སདླ་།། བབྱ་སུན་ ཟདཤད་བན་མཐར་སེང་བ་ཏིདྱ་ཀི་ཨ་ཅན་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་། མཐརད་སེང་ 


མཾ ཤུན་ཿ།བའ་ཤཀ་་བ་བཤིོཆེས་ཀ། 
ཁནཀ་ཞི་ །ས་་ལྭ་ཡགཞག་མ་ཞདོག་པ་ལྔ་ལོ་གནས་ད་ 


ད་པའི་བེ་རར་། ཞདུ་ལྟ་སཱ་། ནམ་མཁའ་ལ་རས་བྲའི་མ ཉིད 
ཡུ 
/ ཀ་བ བརག་ནད་པ་ལ་ཆསཤིའབ་ཤཀཏ། ཚོན 


།།ཆེས་ཀི།ཁམས་ཤེས་བཤད་ད།ཁམསྭ་མད་པྐནཆས་ཀི།བམས་ས་། དེའི་ཕིར 


༈པཁས་གས་བཤད་དེ་།གབྲལ་འེོག་དག་ཆོསྦོ་བོ ཁམས་ཏོགས་གིརྦརདཔ་ནི།ཁམས་མེད་བར་ཤེས་གིང་མཐངང་། ཁམས་གསུམ་གི་ཆོས་ན་བརཏོག་མཚན་མྱ་བད་དྲ༽ ར་དངེནད་མང་འཇུས་པ་ཡས་ཆོསུ་ར་བ་ཏོག་པས་ཆོས་ཀིཀའམས་ 
{རླ ཤས་པད་ཡེ་ཉེ་། ཨརན་ཉོདེ་ཛེས་བའྱ་སིད་བ་སྟེནད་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཁམསཤེས་བཤད་ད། མཁས་པ་དགན་ཆས་ཆི།རམས་ལ་མཚན་མར་ལྟ་བའྲེཕིར་།ཆས་སྗེས་བར་མཐེངབ་མ་ཡིན་ཏ་། གངྱསེས་བཟིཆོས་ཉིདམ་སྩས་བའོ། 
ཤཙཧོད་ཞེག་།ཆོསྤ་ལོ། ཁམས་ལ་མཚན་མྱ་སེན་བའི་ཤོན་མཁས་བ་དགན་ཆོས་ཀི་ཁམས་ལ་མཚན་བར་ཏོགས་གིང་རད་བས་ཆོས་ཀྱི།ཁམས་ལྲ་ན་པར་ཏོག་པའིམཚན་མྱསེད་པ་ནི་མཚནམ་མུད་པྲ་དམ་པར་ཏོག་བ་མུད་པསི་ཧུརཆོས་ཀྱི་ཁམས་གེས 
གུ ཨྱ་སོ་འམས་ལ་གཞས་བི་གཞསདགེ། གནས་པ་ ཉྱེད་འབངབའ་གྲས་ེདཏེནཔའིགནསམེདདོ།།ཆོསཁི།ཁམས་ནི་ཆགམ་ནས་ ལྕེས་པའི་ཕིང་ རས་ཧ་མས་ལ་མེ་བམདད། དམཡརཞན་༽ཆས་ 
ཨཌམས་ལ་ཁམས་སྱད་བཞེ་ཊྱོན་། གཞན་ཡད་ཆེས་ཀྱིཀའམས་ནོ་འདུས་༽ _ -་པའི་ཕོར་ །ཡེད་པ་མཱ་ཡེད་ཏ་། མ་འུས་པ་མ་གེས་པ།མངོན་པན་འས་མ་ བྱས་པ་། རེས་པྲ་སེད་པས་ཆོས་ཀ།མས་ཤེས་གསུངས་ས།བར་མུང་ 
གྲཱ་དབྲའ་གན། 'དཔའཆན་པ་ཚོག་དེ་ལྟ་ན༼བནཨྱ་པེད་པ་ལ་ ཅེསྱ་ཀྱི། ཁམས་ ་སུ་འབྱེད་ཅོད་ཏོགས་ས་། འཇིཀ་ཏནད་འཛེནད་དེ་ལྔ་དེ་ལྟར་ན་ །བངཆུབ་སེམ་ ས་ད འཁེམ༥དབའ་ཆེན་པ་དག་ཡིདྱ་ཏུན་མ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས །་རམ་པར་འབུདཅིང་ 
ཾཀ་པ་ཞག་བརཧབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྒསས་དདི་སྐས་ངུས་རྩེས་བའི་ཁམས་མ་རེས་པའི་ཁམས་ནི་དྱ་ཀོ་ན་མ་པར་གེས་བའི་ཁམསས་། ཡིདྡ་སྐིརམ་པན་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་དངས་ཕྱེ་མུད་། ངེས་པའི་ཆོས་མུདད་། ཡད་ཀེ་ནས་པར་ 
 ་་ ཞིདྱ་ཀྲིན་མ་པནགེས་བའི།ཁམས་ལ་དཔས་པྱེ་མདད་། ཨོདྷ་ཀྱི་ད་མ་པན་ེས་བཡེ།འམས་ནི་ཡང་དཀ་བམ་ཡིན་བ་། ཅི་ཡང་སེད་བྱ་ཕིནདངི་མེག་དབ་ལཱན་ཡང་ཐག་ 








 ༼༥་ [ནན་འབྲེབ་ལས་ཆོས་སུརྣམམ་བརཤེས་བས་། ཡད་ཀྲི་རམ་པནགས་པའ་ཞེས་གསུངས་ས་ ། ། །ཙས་བལ་གོའཱ་བས་སུ་གགས་པའི་ཡརསདེ་ཀི་རམ་བདགས་བཞི་མསོ་ཤེས་གསུངས་ས། འཕགས་བྲ་ནམས་ 
ངོ སས །ཡདད།་པ་མ་སིན་པ་ཅི་ཡང་ེད་པ་ལ་སིད་ཉྒ་ནམ་བརཤེས་པའེ་ཁམས་སྐུ་ཉོགས་ཤིངཤེས་སེ། ན་ཡང་ུ་དང་ཏནྭ་ཊི་ཆས་བསྟནད་བཞི་ངུར་མིད་ཐེག་པ 
| ¡ པཾ་བཀས་ཤ[༡ནད་སད་པ་འདསལས་སྟར་ཀིན་མ་བརཊསའཕག་གེས་བཤད་ེ། ནེ་ཡད་སེམས་ཅན་ཇི་ལུརས་པའྲི་རེས་སུ་སགས་པའི་ཕེརདེ་སྐད་ཅས་གྲསམས་སེ། མཁུམ་པ་དགནི་འམས་མ་ཡིན་བལ་ཁེདྱ་ཀྲེ་ནམ་པ་ 
ཀྣཾྣཾྣཾ རར དད་པ དགདམ་པལ།ཁསཀི་མན མུད ཟང 
༼ཆིས་ཨུ་ཨན་་ཤན་སནེ་བར་ཧྲ་ ིད་ཨདྱ་ཀྐརམ་བར་གས་ ༩པའི།ཁན། །གསུངས་སེ། ° དི་ཡུང་སེམས་ཅན་དག་སམས་རད་པདྡི་ཐིད་ྒི་རམ་བ ༢་ཤེས་པའི།ཁམས་སྤུཤེས་བརླབ་བའྱེ་པི་བདོ་། དེ་ཡང་ཆོསྤ་རུང་ཐད་ཅམ་ 
༼་ཁས་ཀསགལ་བནལཞིཙིི་སདསབདཤས་བའི་ཁམས་ཤས་གསུངས་ས། རཱ འཕགས་བྷ་ུམས་ཅེས་མདྱ་ྲི་རམབརགས་པའི་འམས་ཉོ་སདནམ་བཟ་ནས་པཞི་ཁམས་ཀིདནྷ་དས་ 
ཀྐ 5 །ོ་ཀས་བར་ཤས་ལའི་མཀྲ་ཀིལོ་འལ་ གནས་བན་དམ་།།གཉིགའི་བརན་གནས་ཕར་མིི་རམོགས་ས།། མཁས་པ་འ ནི་འད་བ་མུད་པའི་ཁམས་ལ་མིདྲནམ་པར་ཤས་བའོ་མས་སྐུ་ཉག་ཏེ་ ཨདྱ་ཀིནམ་པར་ ( 
ཝ་ས །། ཡཾ ༩་ལ་ཡདྷ་ཀྲ་ཛ་པ་ ལཞིཊེམསཕྱི་གས་སཾ། །༈་ཡདུརྒུ་ནང་ཊིནད་མངཔ་འུདུས་པ་དང ། ཧྱིནདཅེ་ལག་ལ ས་སྐེས་ཤིང་འབུང་ས ཀ ཡོད་ཝོག་མ་ ར་འྲ་བསླརདདྱཉནད་གཉེས་ས།འདུས་བ་ལས་ 


¬ 


ལ་ར 
| 


ཚོ ༥ 
ཐམས ཐམ 


ཀ་བཀོ། ཡངད་བ་མ་ཡོནེ་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་། ཉུན་བཏགས་པ་ལ་སྭ་ཡེས་ཏ་། སེམས་ཉན་ལྷ་ན་པ་པར་ཤེས་བའི་མཚན་པ་བསྟནད་བའི་བརེ། ཡིད་ཀ་ནམ་བརུཤེས་བའི་ཁམས་ཤེས་བརོདདོན མིདྱ་བ་མ་པར་ཤེས་པ 
དུས་པ་ལ་མོ་གནས་། མ་འདོས་པ་ལ་ཚུགཞས་། ད་ལུངཚི་གནས་ས་། ལེད་ཌོཐོ་མ་པར་ཤུས་བའི་གང་གནས་བང་མ་འོངས་ལ་གདང་ཡངམ་སོང་། གནས་བའི་གནས་མདད་། ཟེག་མནས་མ་སས་བཟི་མཆན་ཉད་དོ། མདས 
ཨ་བ་ལ་བག་མ་ཀིདས་པ་རས་པའི་ཚོསབདོ་།ི་ི་ིརཞན་། ཡདྱ་ས་མ་པར་ཤེས་བའནོ་མཚན་མ་གཉིས་སྦུབདད་། མཆན་མྱ་སད་བའོ་། མཛནམ་དནེ་མཚན་མ་གཉེས་ཁྱི་ཕིར་ཨོད་བ་ཡ་ཡིན་ཏེཀ་བྷག གདབ 
རིཚེས་ཐམས་སུ་ཨཱི་གནས་། ཡཱཡ་ནྭ་སི་གནས་ན། ཕོགས་ནམསེ་གནས་། 
› 'སུཏྟཾགས་སཾ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པད་ཤེས་པའེ་།མས་ནེ་ལོ་གང་མྲ་སང་བ་ 
ནི་ཨོ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཡ་འབྱེད་བྱཡིགས་སྤུ་སེད་བའྱཡེར་ 
ཤི 


གས་བཀི་་ཡས་པ། གཁ་ཁ་དཀནོངཀང་ལཁིཤམ་ཁདགེས་པཀི་ཁམས་ཏེགའཤོབ་བསང་ང་། ཡེདྱ་སྱི་ན་མ་པར་ཤེས་པ་འི་ཁས་ 
ག། དམ་བའི་ལ་ཡེད་ཀི་མ་བདཤེས་པ་འི་ཁམས་སྤུ་མི་དུཧིགས་བྱིགས་སྱུ་ཧིན་དེ། ལན་ཏྲ་སེདབའི་ཧོར་རོ། མཁས་བ་ད་ 
ས་པར་ཁོང་ངུ་ཆུདཅིད་ཏོགས་ས། འཛེག་ཏུནད་འཇིནད་བྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པྲ་ན་མས་ཁྱི་མིདྱ་ཀི་དམ་བར་ སྭ 





- འི 
” ལམ་ཅདབཅིགཔལམ།བནནལས་ཡིནབར་ཏགས་སའ ༢ ཞལགས་པཞམས་ཤིས་ཡ་ཞེས་པཏད། ཡད་ིམ་བདགས་པའི་ཁས 
འ་ལ་ས་བ་ལེ་། ཐོན 
ཤོ སྱ་བས་བཤོ་ཡེད་ཀྒེ་མ་བ་བ ས་བའི་ཁམས་སུ་བཏོགས་། མདྱེ་ཀྲི་མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལྭ་སཱ་བའི ཕེར་མ་ 
/ 'ིཁསས་ལ་ཤྭལཱ་མབར་འཧྱདཅིང་རྟཀཀ་། ཤྱད་ཆུབ་སེམས་དབའམས་དེ་ལྟད་རྟོག་པའི་ཚེ་ ་ པགཅུགས་ཁྱི་ཁམས་དང་། གཅུགས་སིད་པའི་ཁམས་ལ་མ་ཧྩེས་པ་ཉིད་དང་། ཇི་ཡངྱབེད་པ་ཉིད་ྷ་ནམ་བད་འབེད་ཅིང་ཉོགགོ། 


༡༤ ་༢༡༤༤༡༤- 








པཿ ༩ 


རོ ཁསས་ཀུ་ཤས་ག།སཁག་པ་དཀ། པ་འདད་པའི་ཁམས་ད 


(0 [ིཏ་ཧཱཊན། ོ་བསིཁམས་ལ་འད་ི་འབས། 
ཉེ ་བགཀ་ཧདབཞི་ཁམས་ལ་འཇུག་པ་དགའ་བ་ལནི་གབུགས: 


གཟུགཀ་ཀྱིབསས་ལ་གཟུགས་ཀྱའས་མྱད་ 
ྲ ་པའི་མཆོན 


རོ རྨ ཊ། ཏྲ སཀི་ཁམཿཿ ས་ནད རི རོ - ངོ དངོས་པ་ལ་ར ྲུ ི་ོ 
£ ཀ༈སཁས་བཀཤོ།མས་མིད་པ་ལ་ཁརས་ག། སུཏུ་ཡུཤཾསཾ། པཔ རླ ཀླ ཨྱད་པའེཁམས་སུམྱི་ བསགས་ས། ཁམས་ ་གསུམ་ཡང་དངས་པ་ 


།ཀྣ་ཁསས་གནུ་ཁས་འདས་པ་དང་། མ་འདས་པཿ 


པདང་། མ་འས་པ་དབད་ལར་ཀིདོཾ་ི། 
ལ་ལས ཀབསང་བསཡེབ་ད་ྱ 
་ག་ས་་བཞ་གམལ་ཀབདགསམཏ། ཀསུ་གི་དངསཿ 


ས་རུད ༼མས་གསུམ་ཅར་ཡང་ཡང་དག་པྲ་ཡ་ེ 


་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་། གཅུགས་ཅུད་པའ་༤༤ 


ལྐ ་ེ་བའིཆསམེད་ྱེ་མདངྱསནད་མངབ་ཡས་ཡུས་བརགས་བས་ དབས 
༼རཀ་ ནབྱ་པནདཅི་ལེག་གེས་འ་ གཤོ དེངྱིརཿ 
སྦཧི་བརདདོ་ 


་ཡིན་ ་པ་དཀཅི་ཡརྱ་སད་པ་ །ནངཐཞནུ་མེད་བཅོས་ནམས་བལ་བ་ཡིན་ ཅེ 


དག བཞོན་གཤིགས་བསྣཊ་ས་བདྲ་པུ་སྭ་། གསུངས་ས། ཁམས་གསུམ་གེ་དངས་པ་བསནད་བ་ཡང་སེམས་ཅནདག་ 
[ཐག་ཧ་ྡ་མསདཀརཏལཊི་ཙ། གབ་པ་གིགའ་ ཀད དེ་བས་ན །མཁས་བ་དགད།མསནི།འམས་གསུམ། 


དག་གོ།ཁམས་དང་།ནམ་མཁབ།༢མས་དང་།ཤམ་མ།ཁསེ་ཁམས་བྲ་བཀྲ་མད་ད་ཕྱ་པོ་དད་དོ། ཁམས་མཚན་ཉིན་ད་དགྲ་ཁང་ཡང་དག་བ་མ་ཡེན་པ་ཡས་བུང་སེ། ཧེན་མངབ་ལས་སེས་པས་།ཁམས་ཤེས་བྱས་།དེ་ལ་དས་བའེ་ཁསསྦ་སདདོ། 
- །།ཾཧོནེ་ཞེག་།ནམ་མཁའ་ལ་གཅིག་ཧརས་བའིཁམསྦྱ་པདད་། མཛན་ཉོདད་དཀྱ་༡པནས་མ།འལེཁམ་སྐུཏོགས་པས་། ཁམསྦ་ཡེད་པའི་དད་ནོ། འདི་ལཱཧེ་།ནམ་མཁའ་ཡ་།ཁམས་ཨེར་བ་བཞེན་དུཆས་ཅངམཟར་མཆར་དངབལ་ཏ་༽ མྱེད་པ 

བཅཏོད་ཀོ། ཁམས་ཟམས་ཅད༡བ་ཁམས་དང་བལ་བ་ལོ། ཁམས་ཤསྱ་བ་བནངན་སི་གནས་བའྲི་ཕེ་རོལདྷྩ་མི་གནས་གི་ཀའི་བརྡ་སོ་གནས་ཏེ་། ཁམས་ཀྱེ་དཔན་ཁམས་མྱེད་དོ། མྱེད་པའེ་མཚན་ཉུར་ཡུམ་བསུས་པ། །ཁམས་ཨི་གནས་ 
སྐོངཕས་ཅད་ཁ་གཞས་ད། །སམས་ལམསཿད་་ལྩེས་བའོ། མཁས་ཁ་ དགན།མས་ཁམ་སྣ་ཚས་ལ་ཁམས་ཀྩེ་བདྱིའཐིགས་། ཁམས་ཁ་འགོག་པརྦ་སིརྔམིགས་། ཁམས་ལ་གནས་པར་མེ་ཌྫཡིགས་པ །རམས་ཝམས་ནོ་མ་ 
༡ ༼འུད་ཊ།ྱ་གནབ་བ་ཐྲེཀཡ སིགས་སྦུ་སད་པའོ། མཁས ་ /པ་དགྱརབཿ་ངུ་བཏུགསུ་བའི། གུས་ལྱ་སི་རུགས་། ཆགས་བརྩ་ལོ་བེད ཆྱོ་འཇྲེདདྱགོགས་སོ། དབས་ན་མཁས་བ་དག་ནེ་ཁམས་ཐབས་ 
ཅན་ལ ཁམས་མ་སཱེས་ལར་ཤེས་གིང་མཐོང་་། མཉྩས་པས་འགག་བརད་དེ་། དོན་དམ་པ་ལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྭགས་སྤུ་པེད་ད། ཀུན་ཛབ་ངུནཆེས་ཀྱི།འམས་ཚྭས་ རྣམ་པར་ཕྱེད་སྭེ་བརྔོད་དོ་། ་དོན་དམ་པརན་།ཁམས་སུ་བདོད་པ་ཡང་མེད་ 


།ོ་མཁས་བ་དགནོ།ལམས་ཐམས་ཉད་དནདམ་བའིདནརཤེས་ཞོརཏགས་ས་། འཇིག་ཏན་འཇིནདྱ་བརྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བྲོ་ནམས་དེ་ཉར་ ༨དུ་ཆུད་ཅང་ཏགས ཁམས་བཅ་བྱརདདང་༽ །ལམས་གྱས་དང་། སེམས་ 


༧ ཤ་ཀི་ཁཡག་ནང་། བདག་གི།༼ཁམས་དང་། ནམ་མ།ཁའི།བམས་དང་། རྟོགས་ཤིངན་བར་ཕྱེ་བ་ཁཧཱཿ་དད་། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔལྡན་མས་ད་ཀུར་ཁོངྱང་ཆུད་ཅེང་ཏོགས་བའིང་། ཁམས་སྐུ་མེ་རགས་། ཁམས་སྭ་མི་མཆོངཟམས་ཅདྱཀི་སིང་ཡང 


ཁཾ 


2:10 =» `༄༅་༦་ 





` ` ོ ཨེད་བའི་ཆོས་སྟེནདཀང་། མཚན་མ་གཉེས་སྲུ་ཁམ་ སྔ་བི་སདྐད་ཏ 
'ཡགཏ་ཧཿ ༥ = ནདཅིར་འབྲིཡད བུང་བར་སེནད་ཏེ། ཀུན་ཛབ་ུ་ཚིག་དང་པབས་ །སྡེསསུ་ཉན་སྙིདད་བད་བུྱ་ཀསེསྣ་ན་མས་ཡདན་དམ་པན་སནད་ཏ། །ཅམས་ཀྱིཌད་པརྱ་སྟེ་ར་མ་པ་ལ་མ་ཁས་ཀྱཔ་ཁས་ 
ཊཱ ་ྲ ་ བ་ཞི འཇིཀ་ཏེན་འྔ་ད་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་དན་དམ་པས་ཁམས་སྱུ་སི་དམིགས་ས་། འཇིག་ཏེད་འཇིནད་རས་ནི་ཁས་ཐམས་ཅད་འགགས་པ་འ་པད་བཅད་པ་འརྱ་སེད་བ་ཡད་་བན་སེད་པ་ཡང 
ཤབྡ བཉུ་མདོན་པན་སར་རས།།ཅའི་ཡུན་ཞ་། ུ དོ་དམ་པ་ལ་ཁམསཌྭས་མད་ར། ༼ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ།འམས་གང་ཡངྱསདད་ པེས་པ་སདད་། ཁས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཞམ་སྟེ། །འཔས་ཐས 
ཀག་མཁད་འཇག་པས་ཁསས་བམས་ཅནམ་ཧཱས་བཞིན་ཆནཉིདད།ན་བཞི་ ན་གཤེགས་པས་ཁས་ཟས་ཅད་ལ་ད་ལྟ་ཁུའིལ་ཤིས་ཐུགས་སུཆུད་དོ། ད་བཞད་ གཤེགས་པའི་ལམས་གསུངས་མེད་ས༽ དེ་ལ་ཡངདག་རདི་གསུངས་སོ་ 
ནཊིིཡར་ག་ཤ་།ཆེཀ་ཝཨས་ཉད་ཙི་ད་སད་བསྡ་ཇི འང་སིར།ཁས་མ་གསུངས་སོ། འཇི།།ཏནད་ཞཐིནད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཙོ་ཡདྱསེད་པའི་།ཁམས་གསུངས་སདྦ ཀོ རར 
ས་ཏ ལ་ཨཁས་ར་་ཞེསྭ་པའ། ཉདཆུབ་ཨམས་དཔའ་ རྟ ངུ 


ུ བདག་པདནི་ཁས་སུ་གསུངས་བྱ་པད་ད།།འཇིག ཏེན་འཇིདད་ད་དཔན་ཁམས་ 
༢ ༈བམསྨ་རཾམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་ཤིནད་ཏུ་མཁས་པ་དང་། ཅི་ང་ལཱ་བ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བརགས་བཅམ་དུ་འབུཤིས་པ་དང་། ཀུན་ཛབ་།ཁམས་ 


ལེ ཨམས་ཐམས་ཅད་ཁམས་ཨེད་བས་འཇུག་བར་ཕིདེ་ཆས་ས། ཁམསྦ་ནམ་པརགེའུ་ཡབཤེས་གིངཀུན་ ངཿ ྡབ་ངུ་ཁམས་ཟམས་པད་ནམ་པར་བེ་གནས་ཁམས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་ཞུགས་པར་ཡང་གེས་། །མས་མྱེད་བཞི་སྩོན་བ་ཡད་ཤེས 
ཇོ ཀི སམས་ཡནྡ་ཐམས་ལ་ན་སྲ་ཐམ་བར་ཧནད་ཏེ། སེམས་ཅནན་པས་ཁམསྱ་ཀྱི་སྨད་བ་ལ་གིནད་ཏུ་གནས་པར་ཡད་བདདོ། ཀུན་ཇེབ་དུ་ཆིག་དང་སྣ་བས་། སེམས་ཉན་རས་ལ་ 
རོ ཁམག་ཀཏིས་སྱུ་སདྱ་ཀང་ཐབས་ཀྱིས་། ཁམསརྣམསྟྟེ 





0 = 


- __ ཀཁ་ཏུ་འུུ་ཉས་བ་དང་།དེན་མ་བལི་འམས་པ་དད། ཁུམས་ྱྱི་རབ་བཤེས་བ་དང་། ཀུན་ཇོབ་ཆི་བདྡ་བཤེས་བ་དབ། ཁམ་སྲ་ནམ་པར་འཕེད་པ་ལ་མཁས་པ་དང། ཅི་དཔའ་ལྭབུ་དཔལན་བཤེས་པ་དང་། ཁཁམས་ཁྱི་འཇུམ་བ་ཤེས་པ་དབ་།ལམས་ཀྱེ། 
- ང་བ་གུས་པ་དང་། བནོད་བའི་སསྱཀོ་འབུག་བགསིནང་། ཁམས་ཙི་ཁ་པེན་ལ་མཁས་དང་། ཁམས་ཟམས་ཉད་སེད་པནཤེས་པ་དང་། ༼མས་ཐམས་ཅན་ནམ་མཁ་ཡི་ཁམས་དང་མཐུན་བརཤེས་ཏེ་། །འམས་དམ ས་ཡྱ་ལེ་བགྱཏུ་འྱེད་པ་དང་།ཁས་ 
ཞསས་ཁ་ཁྲ་བག་ཧཱ་ཾ་རྷསིགས་། ཤྲ་བགརྱ་མི་བཛོད་དོ། སེམས་ཅནན་མས་ལ་ཁུམས་འཇིག་བ་སྟནདཔ་ལ་པད་འྱུ་རདོ་། འཇིག་ཏན་འཇིནད་འདི་ལྭ་སྟ་། སྤུ་མ་དེ་༡༤ ནི་མཁས་པ་ཞི་ ¦? ོེ 
།ཊཀ་བཤམ་བྭ་ཝ་ཚོགས་ཞེས་བར་ཤེས་བད་ད། དེ་ལ་མཛ་ཀིགགེ ཛ ས་བ་དགགས་འདི་གད་བདོནྱིཝུ་མལོ། རུ་མར་བུས་བའི་དངས་པ་ཧེ། སྨ་མ་དྲ། ༡ལ་ཡངདག་པྲ་མེདདོ། མནདཅི་ལག་ུས ༢ 
ྫཀ་ཧ་།མཁཱག་པུ་ཀགནཱི་མས་གེས་བད་འྱུད་རེ། །འཇོགྟནད་འཛིན་ ཏདདགོ་དངབཞནནོ་སཱ་མ་ཏུ་བུ་ཧེ རནཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་སྐ་དམོསོ་ལུ་མ་ྭ་བ་ིཆོས་ལྭ་ཞུགས་ན་། འཇིག་་ེནད་འཛིན་མམ་འི་རབ་བཞིད་ 
.  ]།། འིགཏན་ཡུད་བཞོིམཧཱབ་ཧ་། ལྩོནབའི་ཉབས་བས་སེམས་ཅན་དག་ལ་།འཇིགཉདད་་མ་ལྟབྱདཏ། གངུཞག་འཇིག་ཏེན་ལ་ཡང་དག་བའི་བདན་པར་འཇིནདག་། འཇིག་རྟན་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་པྱ་ཨ་མ་ལྟ་འུང་སནད་ོ་ ད་ལམ 
ལེ པྭ་ཀ་བཛམ་དབད་བྷ་ཚོ་བད་གཞོ༽།བན་ཿ་ཊ་བ་ ཞད་བས་ཆེས་ཐམས་ཐད་སྟང་བ་ཉིད་དང་། སྒྱུ་མ་ཀ་དུ་དཱངཉི་བདེན་བ་དངེས་བསྱད་བདཀེས་ཏ་། ཆས་ཐམས་ཅ་ ཤཱས་བས་སའི་སྩེ་བ་དག་བླསས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅོད་ཡང་དག་པ་མ་ཡིད་པའྱི་ཏེན་༥ 
` ༼ཀ་ཁུས་བན་ཤཾས་གཾ། ཏེག སན་ན་སམསད༥སམསདམའོ་ེམཁམསི་ཆེ་པ་ལྱ་བ་པ་འདགཔདགགིན མནས་ནས ཁྲབས་དབབཅདས་གིངམོང་ 





་ ༣ 
ཁྲ ་ ༽ ལའ ་ [ཁམས་ཐམས་ཅདཉི་ཐབས་དཔཀེན་རབ་སནད་པ་། ེནད་ཅེབ་འབལ་ཏྭ་བུང་བ་ལ་འབུག་བར་པེད་པ་། སྟེན་པ་གཞན་ཡངཆོས་ཐམས་འདྱིའི་ 

„ ཞཾ “གཀ་བ་ཏིདཛྡུབའདི་ཱ་སེཏ།འཇིག་ེན་ཝཱས་འདས་པ་དང་།ཌའདས་ཀྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་དང་། དབ་དཔ་དབདམ་ཡེན་པ་དང་།སྨོར་བ་ལ་འཇུག་པ་དང། དོན་དམ་བདང་། ཀུནཇོྱ་ཀི་དནདང་།རེས་པའེ་དནི་མདས་དང་བའ་བཡི་དད 

ས་དང ཏསད་འལ་་ཏེ་འྱངབའི་མདཧ་བབ་མེ་འནིཡས་བརྗདཔ་འམག་ཉན་ལག་བཅེན་བ་བབེད་ ། ཁམས་བཅ་བྱངདཅེས་ཤ་བའི་ལེལྷས། གསུམ་པའོ། འཇིགཏེནད་འཇིད་ཅས་བུ་བའི་མདོ། བེམ་པེ། དྲ 

@% ། བཅོས་ལཱན་འད་ཀོས་འཇིགཏེད་འཇིནདདེ་ལ་འདྲ་གདཅེས་བཀའ་སུམད་ཏོ། - ནཾ་ལ་ཇི་ལྟན་ན་བྱདྲ་རྲབ ་སིམསྭུདབལདབའ་ཆེན་པྱེ་སེ་མཆ ད་བུནུ་གཉིས་ ལ་ ་མཁས་པ་ཞེན་། ཤདྲ་རཱབ་སེམ་ ས་དབའ་སེམསཿ དཔའ་ཆེན་པ་ནམས༔ ེ་མཇདབླ་ཉེས་ 
ཙས་བད་གཞེཏ་ཝཡདདག་ལན་ཏག་བན་འདི་ས་ཏུསིག་གི་སེ་མཐག་ད ༩ རྨིགས་སུ་མྱད། ཕྱིག་ལ་སྦེ་མཆདེ་ས་བརྱེདད། རྱོགལ་ཕིགགིསྐེ་མཆེད་དད་  དེས་པེར་དཔིགས་སྤུ་སེདད། ནཅིའ་ཡིརཞེད་། སུགགི་སེ་མཆེད་ 
ས་པ་ཡང གས པི ༥ བོ གས་པར་བ གཏལལ་ནཔ་ལས་གྲསསཙནད་ ས་མ་ེམཆདཀྱིརྱནད་སད་བར་གྱུརད་ཏེ་།གཟུགས་ཁ་སུ་མཛད 

ྲ ༅་ ཊྱས་།་བསྱེ་མཆེད་ཀྱཔ གནས་བཞི་སགེ་གྱུཀས་གས་བཤདདེ།འ་་ཱཕགདདགཉུགས་ཞས་བཟ་། གགས་ནྲི་ིག་གི་སེ་མཆད་འབུཿབ་འབུད་བལྡིས་ཡན་ཡ། རྱིག་ཁུངསྱེམཆད་འབུངཞིབལསབཟརབེདཔ་ད་བས་ན་ །ལེ་མཆེད་ཿབགབ༽ 

¢ : ༣ བགགས་ྱི་ཉནད་སེ་མཆེད་ཊ ཤཱེ་ཞེས་བཏགས་པས་། རྱཾགཀི་སྐྱ་མཆེདཅེགྱ་སྟ་།ཕྱིག་གཾས་མཐོངབའི་ཕྱིར་གཟུགས་ཀྱི་མཆེདཅེས་བྱའ། ཀུན་ཇོབ་ཏུ་ཡདཊ འམགསམས་ྱི་མིགའམི་ནས། ཡ་ 

༔#§ ། 





ཨ་ིགནལ་ཏེ་།ེཞཊཿཚང་པེ་ལས་གཟུགས་ཡ་དབེག།སྔ་ས་མིགས་བྱ་བརབསྤ་ཡིགགྱི་ལེ་མཆས་བཏགས་ས་། གཞན་སར་ཏནདཝིང་འབེལ་ཏེ །མྱ་གབབ་ཡམྱ་ཕིགགིགས་པ་དང།མཐོང་བའིམཆནཏིད་སེབས་གྱུགས་ཅིསེ་མཆ 
ས་ལོ བིལཱརན་ཀུནཇོབ་ཏ་ཡོནདཅ་ལེག་ཏུ་བཀད་བའྲི་ཟསདེན་དམ་བརྡ་ཡིག་གྱི་ཕེ་མཆད་རྫགིགས་སྦསེདཅིང་གགས་ཅྱི་མེ་མཆེད་ཨིགས་ས་སིད་བྷ་ནད་པ་ཞེན་། མཁས་བ་དགྱན་སྩེ་མཆེདྲན་མས་བཅུལ་ནུ་ཡང་དག་པད་ 
ཙོ་མཐའྷས། ཤེས་པ་སསོའྱས་བྲབནེདམི་ལོག་ཏྱ་གརད་པ་དགན་ག་སིག་གྱི་སེ་མཆད་དབ་ གཟུགས་ཁྱི་སྩེ་མཆེད་མཛན་མ་གཉིས་སུ་མཇུདྲ། ། ་མཚད་དུང་གཟུགས་ཀྱི་སྩེ་མཆེད་དཉེད་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་པའི་སྩ་མཆད་ཟནད་ཏོ༽ 
གདགག་པ་བྲི་ཏ་བ བཞིགན་ཐོྒནམས་༼རེ།ོན་འི་མཆན་ཏོད་གེས་བད་ ྱའི་བིང་སེ་མཆེནནམས་ནི་ཏནདཅངའབེལཏྱ་བུངབུ་གིནདཅ་ལོགམ་ོན་པད འཐེད་པ་དཔ་ལན་པ་ལྔ་བ་ྟེ སེ་མཇདཅི་མཚན་ཏེདང་ཡ་བསག 
ད་དཉགས་སྦ་སདདོ། དའེ ྱ་གི་སེ་མཆེད་དང་གཟགས་ ཅྱི་ལྩི་མཆེདནངན་མི་གནས་། བྱརལདན་ི་གནས་གཏི་ཀའི་བ་ན་མྱི་གནས་མོ་།ཨྱིག་གེ་སཱ་མཆད་དང་། གཟུགས་ཨྱི་སཱ་མཆད་འདས་མ་ཡིནཔ་ཡོངས་པ་མ་ 
ཡིེད་ལཱནྱ་བུར་བ་མ་1ཡིན་ཏོ་། ཞས་བངད་ལྷར་ྱི་རུ་དངྱད་འཇུས་པ་ལས་གཟུགས་སྲུགས་བས། རྱེག་གི་སྤེམཆད་ངུ་བརྡོདདོ།།བྱིས་པ་བསའིསྩེབོ་དག་སུད་པ་བཞེན་ན། མཁས་པ་དགནི་སྩེ་མཆེད་ནམས་འངདག་པ་མ་ཡེན་བ་ཅི་འཇྱུབེད་བནཔ་ 
_ / ཐཱན་བརྟགས་བཀྲི་ཧོན་ཅཱ་ལེག་ལསྭ་བུར་བརྡ་ཁོབཱཆདབད་སྨེ་མཆད་མ་ཡེནེ་ནོ།་ ྱེ་མཆེད་རུ་མཐངཞིངཤས་ས། སྩེ་མཆདགི་མཆད་ཏདམི་བཛོད རྱསེ་མཆེད་ལ་མཚན་ཉིད་ངས་པའ་མེདཏ་། ཏནདཅིད་འྱེལ་དཏྱེ་བང་བརད་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
གཞུངས་གེ།།དེ་དགག་ེ་བཅད་མཐད་བ་དཔེས་བཞས་ཁྱའ། འདི་ལྟ་སྟེ ེམཆདན་མསནི་ཡངདག་བམ་ཡིན་པ་ཅི་ཡང་སེདབྱམུདཔྱནད་ལ་དག་ལུསབ་ཕྱིན་མི་ལེག་དང་ལཱན་པའེལ་བད་ལསྭ་བུང་ལ ེ་མཆདནི་ངས་བྱ་སེད 









།ཤན་བརེ།རིག་གས་སྱེམཆེད་གཟུགས་ཊི་མྱ་རུཕི་ཤས་རྣམ་པརཕིརྟག་།གཟུགས་ཀྱ་སེ་མཆདཀངརྱགཀི་ཨྱེམཆད་ཧུབྱི་ཤེས་ནས་པང་ཕྱིརྟེ་སེ། གཉེཀཞེ་བརན་མ་དཔྲབས་བའོ། ཆོས་ཉིད་ཉིས་བལ་བཞི་མཆད་། 
ཁྭ ཤིན་བས་ན་ེ་ལྷ་རམ་པར་ཏེཀཅི་བབརོད་སད་ད།ྱེ་མཆད་ཊྱིམན་ཉེད་ནིརྟེནདཅིང་འབྲལ་དེབྱུང་བས་བྱིནད་པས་ཊིནད་ཅི་ལེགཐུད་ཤེས་པ་དང་། ་ ག་ང 
ཟླ བཚི་འགག་པ་མ་འསབྲ་མ་འ་བའི་བཅནཉིཀམཡིན་པསྤ་མིག་གིམཚདཏིད་ཆིགས།ཆིག་གིསྦྱ་རིག་ཊ་་པརྦ་མི་ཏག། གཟུས་ཆིས་གྱནགས་མྱིཤེས་། གཟུགས་ཀྱིས་གཟུགས་སུ་ྣམ་བང་ཕྱ་ག་ག། དེའིཕིར་ཞེ་ན་༽ 
£ གཊིཀེ་ཉྟད་བཞིྱིནེ་ཐ། གཏིཀེ་བྲལ་བའི་ཕྱིན་དོ། རྱིག་གིས་མྱིག་ ˆ ˆ གི་མཚན་ཉོད་མུ་ཤེས་། གཟུགས ར་ཚན་ཉད་ེས།མྱིག་དང་གཅུགསུ་གཉི་ ཀ་ལ་མཆན་ཉད་ེདཔསྱ་ཡག་གིསྱ་ིག་བས་མིགཞས་ྱ་གྱུརམི་ཞ 
ཁལ ས་པ་ལས གཟུགསྱ་ཀུང་བཏག ཞི་གཟུགས་སཾ་སམ་ཧསི་སེམས་།ཨིག་དང་གཟུགསྱ་འི་བདག་ཉིདདྱིས་ 
£! ༼འབ་ཏོད་ཡད་དག་པད་མ་ཡིན་བཞྲིབ་ནགས་སྲུ་སིག་དད་གཟུགས་ཤེས་བ །བྱདརུཊ་སཾམས་ནབའནམས་ནྲི་སོག་གི་ཨྦས་མཆེད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་མཆེད་དང་ལ་ཇི་ལྟར་ནམ་པར་འཐདིདཏག་པ་གཞིན་བྱུད་བདང་སྒ།་དཔ་། སྣ་དྲ་ད་དང་། འ་དང 
ཊུདད་ཡུག་དུད་།ཀ་ཤ་ཡརིན་ན། ༣༣༡ ཨཱ ན་དཞསམས་དབ་སེ་སས་ཀབའེན་ལོ་མིད་ི་མཆན་ལེུ་ིངཏོཔ་ཤེད། བདྭཆུབ་སེམས་དཔུའ་སམས་དབའཆེན་པྲ་ནམས་ཡེདྱི་སུ་མཆད་ ལ་ཡིད་ཀི་ 
¦ ་ཨཉེད་དཤིགས་སུ་སྐད།།ཡ་ཁི་སེ་མཆེད་ལ་དཊ ཤི་མཆ་ཉོདྱ་མིན་་། ཞདེ་ཊི་སེ་མཆད་ལ་དས་པྲ་སད་པན་གམས་ས་། དེྱཡེ་མཆནནི་ནཅབཞབལ་བ་ཏ། བངབ་ཡིནདཅང་ཡག་ལས་ལྕས་ཏེ།ཆས་ཊི་ས་མཆན་ལས་རག་ཐས། 

ར ༡ དེ་ཅེའི་ཕིར་ཞ་ཞ། 


¥` 
ངཱ `: 


= 


༼བས་ཀིས་ུ་བ་བ་ཡས་བུ་བཟན་བད་ྔད།སད་ྱིེབད་རཆས་ི་སེ་མཆནི་ཉནད་ཆས་བད་ལ། ཐས་ི་སེམཆདུ་སིནད་ཅིནམ་པན་འགེདཔར་འྱང་ཉ་།མཚན་ཏིད་གཉིས་སུ་ེའ། ཡདྷནཀནས་རས་ཁ་ཆམཆདལ 
། དརྲ་འཏབུ་འྱལསོ་ལ་པ་ད་ཡི་རིདན་། དཔན་ཇབུ་འི།།དདས་འདག། སེ ཆོས་ཅི་ེམཆ་ིལེའི་ནད་མ་ ཡ་ལ པཆདངབདཀ།ཡད་ཅམཆན་ཤིད་་ེན་བསན་ཅིང་ཤས་པར་ཁ། 
་བུ་ཅིས་བདོ བར [ཨུ་ཇབ་ཨེ་བགུན་བ་ཡང་དག་བ་བཤུདཨོ་ཡདྲ་པངཆོས་ལྤས་ད་མོས་ཡང་ཡད་ཡྭ་སི་ཉནད་ཏ།བཉེད་ཅ་འབེལ་ཏེ་འྱུར་བས་ཆོས་ནམས་ཉནད་ྱ་བརད་ཏ། ཡད་སེམཆེདཅ་ས་འཤད། 
¡ [ ཉ་ནད་ཅར་བྲལ་ཏེ་འབུང་བ་དད་ཨ་གཧོ བསྙནད་བའི་ཕྱེན་རེ་། ར ༡ཅོསྭ་ཁྱི་སེ་མཆད་བདོད། ཉུན་ཇབ་ཏུ་ཧིནད་ཅི་ཡོག་བཤད་བའི་བླནས་དན་དམ་ པ་ཡད་སེམིཆད་འཕྱིགས་སྲུ་པད། ཆས་ཁྱིསེ་མཆད་བཕྱིགས་སུ་སེད། 
བད་གླུངས་ས་། མཁས་པ་དགི་ལེ་མཆེད་ལྷ་རམ་བད་བརྟགས་ན་ ༥ ཡད་ད་དྲ ཡད་བུད་ི་མཐདད། ཅིས སསོའྱསབཱ་ུཾནདི་གོཧཱ་དད་པ ༦ དཀ་ཞ་ཡད་་ེ་མཆདདཔྱནདབྲུདབ་པ་གེསས་བཅད་ད་། ཡད་ཊེ་ 
ཀས ཆེ་ྱམཿནག་ཡདགགབམ་ཡིན་བ་ཅིའད་ས་བད་ཁནཉད་ངེབཞིནྱང།༽གཞིན་གཤེགས་བྱ་་སུཆུད་པས་ལེ་མཆནཅས་གསུངས་ས། རེ་མཆདནམས་ནཉདཅ་བའྲ་ ཤྭཾཙཔ་ྱི་ྣིལག་དཔལན་པ་ཡ། 
7 ཨས གསོི་ི་ི་བོ་ཡ་བ་དག་བ་འིཁདད། ེད་་ེ་མདབས་ཅི་་མཆནི་ལ་ཐོ་འེ་བད ཏེ་ཛ བཞིདགགགས་ྱ་ཀས་ཆུ་ལས་སེ་ཆན་གས 
༼”༽ྱ་མཇར་རས་ནིཏཅིངའཕེལ་ཀེ་ཡུངབདབཤདཊལག་བན་བར་་ཤེདལསྱ་དད་་དལནེ་ིད་ི་གེ་མཆག་རདེགའཕིགས་སསནདོ། མད་ཀེ་སྩེ་མཆེད་དང་ཆས་ཀྱ་ས་མཆདནི་ནབན་མྱི་གནས་ཇུས་བདན་མྱི་གནས་། 





༦ །།ཏིཀའི་པརཤ་ཨ་གནས་གཞན་ཕད་འའྲེ་ཁྱི་ས་མཆེད་འདས་པ་ཡང་མ་ཨིན་མཁས་འདུ་མ་ཡིན་ །ད་སྟད་གི་ཡངམ་ཡེན་ཏེ་།ད་ལྟདཀི་འཕལ་བྱི་རྒྱནདགེས་པ་ལས་བྱིས་པ་ས་སོའི་གྱེ་བོས་བསམ་བཞྲིངས་སཡིད་ཀྱ་ས་མཆེད་དང་། ཆོས། 
ཤ་བོ བ་བདག མ་ཆོ་་ི་ཆནལ་བདག་བཡནབཆི་༦ངཆན་པའི་ཅིནཊ་ློག་བཤནབབདིག་ལུ་པས་ཆུ་བམ་ཡིན་ལྦ་མེ་མཆདཔ།།བྱོ་ཇདཔན་ཏོགསས།དཅ་འིརཞེན་། 
4 ཉ་མཿ་སག་ེདས་བད་ས་མཆད་ཀིམཛན་མ་ཡེད་བཞིཕོར་རོ། མཁས་པ་དགནིདེ་ལྟར་སྩེ་མཆེན་ན་སས་ལ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ཅི་ཡངྱམེད་བནྡ་ཏོགས་ཏེ། ཡདི་ེ་མཆད་དངཆོས་ཨི་སྕེ་མཆེད་རངབཞིན་དམིགས་སུ་སེད་། ཡིི་ལྕ་མཆེད་ 
༅ྩ/ ་ཀྱས་མཆདལས་བུབ་ེ།ནའིམཆནཏི་ུཡདྱོ་འཕྱིགས། ༩ སཾ།དཾལྟ ར་ཡནྱ་ཀི་སྐེ་མཆེད་དཔཆོས་ ཀེ་ཆེས་གྱིསྐྱེ་མཆདདེ་རྟནད་ཅིང་འཕལཏེ་ཀྱང་པས་ །དེ་བཞེནགཤགས་བས་སྱང་མཆེད་ནམས་ཀྱི་གེས་བ་དང་མཐོང་བའི་ཇན 
 ཤི་གསུངས་བཞིའི་ལཱ་སེ་།སྱ་མཆེད་ནམས་ཡད་དག་པ་པ་མེན་པ༽ ཅོ་ཡདྦ་སད་བཤྲིནདེ་ལེག་དབལན་བའྲིའད་བད་ལས་བྱུང་མུདང་ཧདད་ལ། རཀ་ལུམ་བ་ཕིདྱ་ི་སཱ་མ་ཆད་དང་ ཆོས་ཀྱི་སྐེ་མཆེདྱ་བས་བ་བེད་པ། 
ཨ་་ི་ཅ་ཡུསཆད་ས་ི་མ་ཆནྱས་བར་ི་མས་ུ་མཆད་ཀཞདྱ་ི་མཆད་ཡད་ཀི་སེམཆདདུནམ་པར་པ་ཏག་པརགེས་སེ། ག་ཞ གདའ་བ བའི་བ ད བཅནནཉིད་གཉིས་དང་ལ་བབན་ 
་ལ་ྣམ་པ་ཏཔྱད་ཀྱ །དཀི་ཏ།་ཁའེ་་ལནམང་པས་སོབཞོགིཅམུསམས་པིས་སུ་ཁ་པ་ཡ་ ། འཤུགས་བྷཱདམས་ཀྱས་ནུཅིདཏོགས་སུངན་གིདཅི་ཉོ།ཅད་ 
༼ཱཉི་བསྭ་སས་ཧྷ་སོ་འགག་བྱ་ཕོ་ཞོད ཁ་ཨ་སངབ་སྟ་། སནྱ་ཁམ་ཡདེ་སི་ཤེས་ཡོད་དུན་མ་བརྱག་ཤ། ཚས་ཁི་ཆོས་སྤུ་མི་ཤེསཆོསསྐུ་ནམ་བརྩ་སཱ་ཏོག་སེ་། གཉིཀ་སངབའི་ཕིངོ། གཉིཀ་དང་ལྲག་པ་བའྲི་རིངཡིདྱེས་མཛན་ཉིདྱསི 


༩༥ ( /.>. 25 









་ 


(ཏ་བདཀ་པཾ 


± 


། [ཙཾསནུདན་པས་ཀྱམས་སྡང་བསྐད་ད། ཆོས་ཀྱང་ཡིད་ཙི་སྒོ་བས་ྱམས་པངཕྱེད་དོ། 


ལྤ [ཉྱི་མཆེད་ཁ་བདཀ་གཔ་བདག་གི་བརཕྱི་ཆགས་པས་ན་། ཆོས་ཀྱི་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་བརུ་བདག་གམ་བདག་གེ་པར་མྱི་པེདཏྟུགས་ས། དེ་ལྟན་སྱི་ཆགས་བས་ནྷན་མ་བརྡ་མི་ཏོག་ས། བརྲ་དབ་སེམས་དབའ༔ མས་དྭ་ལརྭ་སེ་མཆད་བཅུ་ ད 
།ཛ །ཏིས་ལ་ཤིན། བོཁས་སོ། འཇེག ` ཏཿཏསབ་སབས་དཔའཆནཔམསད་ཏར་ལེམཆདན་པས་ཀིཐབལ་ལ་མ། སབས ས་མཆད་བྲསགཉིས་ཆམས་ཅ་པ་ཡཆ ཆ་ས སམསདན་སཞེས་པར་་ལ་དང།མཆང 
ཱ ། རལ་ ོག་ ཙནད་མང་པོ་ལས་ལྕེས་བའི།ནད་ཊིས་སྩེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས།།ཁོང་ད་ནུད་ཅིང་བཏོགས་བང་། མཚནས་མུད་པས་སྩེ་མཆེད་བཅུ་གཉེས་ཀི་མཚན་མ་འཛེག་ 
རྦ ༡ །༈དད་བའི་ལམ་གྲེ་རེས་སྦུ་མི་གནས་པ་ད ཟི འ 
ཆཾསྐུ་གཁནགས་ཀཱ་པ་བ་འུལ་འཁོན་ལས་ཤོགས་བཞནསཅ འའབབ་པ་ཀྟར་སྐེ་མཆད་བྱ་གཉིས་པདབཞིནདུ་ཕི་ནང་ཀིཏནད་ཅིང་འཕུལ་པ། །༥ས་བ་བ་ཀུན་བེད་པང་འྱུར།ད་ལནི་སངནག་པན་དངས་བརངཡིགས 
ཅཱཀ༽། ར་མཆདབཅུ་གཉིས་བ་ཀདོ་སུན་གོ་ཁས་གི་འཁུལ་གཁན་དར་པན་བཅིདས་བསྲ་བ་བ་ཀུན་བས་བར་འགྱན་དོ། འཇིགཏནདའཛིན།་འི་ལར་སེ ལེམཆ ཅས་བྱ་བསཔསསའི་ུཔགསའབྲི་ཞ་སེདཔདཀགཉོད་མངསཔ་ེ 
ཀེ ད་བདད་བཤྲི་སའྱི་ཉོག་གི་གཟུགས་ཀྱ་སྭ་ས ཤྱམས་བ་དང་ལྡན་བད་སེ་བའི་ཕྱཾདདོ། གཉུགས་ཨམིག་ཀྲེ་ག་སེ་། ཐམས་བ་དང་སང་བ་ལྕེ་བའིཕིད། ཞི་ཞུབདག་ལག ལུ་དང་། ཡས་དང་།ཡདྱ་ཀེ་བརང་སེ། ཡིད་ཆེས 
དྲི་ག་སེ་མཆེན་བྱར་གཉིས་ནྱི་བམས་སངདང་།འཚོགས་ཤེད་འདུས་བ་སེ་། ཡང་དག་བཡིཡ ཚནཉིད་མི་ སས འདགཉེནའདད་བརྲནབས་མས་དཔའ་ 


དནམསྭ་ཊི་མཆན་ཉིད་སེད་པར་ཤེས་པ་དང་། མཆན་ཉེད་ནམས་ཀྱེ་སྩྱོད་ཐའི་ཐུབས་ཀྱི་མཐཡ་དག་ ཀྱ་བགེས་ཤེངརུགས་ས་། ཙི ཉེནའཐིདབ་དི་གསེ། 





2 


༩ ` 


འཆེནབྷུ་མྭཱཁ་རང་བཞེན་གད་དབ་། ཱེ་མཆེད་ཀམཚན་ཉུད་ཌི་གིནད་ཏ་ལེགས་པར་ཏེགས་པས་༽བྱམས་བ་དབྲ་འབབ་སྣ་རམ་བརའ་ཆེར་བརྲ་ད་ཏ། འཐི་ན་འཇིདདྱ་བརྱརབ་སེམས་དབལ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་དམུས་ཆེ་ 
ཤི རད ་ ཤ ཉེ ཡན་ནེ་ལིལནའབྲ་ལརས་ལནོམས་ཉན་་་རན་ རེ 
༨ བཤུ་ལུན་ཅིང་ཏ་བམ་མཁས་བ་ཞིན་།བའྭབ་སེབས་དབའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་བྲན་མས་ཏེནདཅིང་འབེལད་ཏེ་དྱུ་དབྱར་གཏོས་ལྷ་དབ་བར་འབེདཅང་ཏོགབ་ནོ་འདེ་ལསེ་ ཅེ འབྲམདབའྲེ་འེམ་ིག་བ་ཞེས་བཏགས་ཏ་། མ་བིག་བ་ཡ་ཅོས་མེད་ 
བཞི་ཤོན་ཡ་ནག་པའི་ཞེས་བཏགས་།མནོག་བསུཿ འོག་བ་མཱ་ཤེས་བ་ ཁྱི་ཧོརམའོག་བ་ཞེས་བད། ཇི་ལརན་ནེག་པ་མི་ཤེས་པས་མརེག་བ་ཞེ་ན། མཆརིག་པ་ཡ་ངེས་པའེཆས་སུ་བྱཡགས་སྲུ་པེད་བས་མ་རེག་པ་ཞེས་བའོ་ 
ཤགྱིདཨ་གིབཅྱི་བནད་ཅས་འད་བདཊཔས་ཞེག་། ཐམས་ཅད་ནི ཅི་འབྱ་སད་བ་ཉེ། ཆིས་པ་ས་སོའི་ས་ལོ་དཀནམ་པར་འདུ་ཟད་ལས་ན་མ་འིག་པ ྱིནདས་ཞུད་བདཅས་བའ། འབེད་ལས་ནམ་བམ་ཤས་ཁ་ལུས་ལད་ 
” ལ་ག སཾ རླས་།་ང་ས་ ཀ་ལ་འརེས་བས་།དེབསན་རོརད གས་ཅི 
ཆོས་པ ཁྱབ་བོ ། ཀས་མ ོ།འགྱི་ནད སང ཆོ་ཁ་སམ་ཡདྱ་་། ས་བོན མག སེ 
༡མཡ་ྱ་ཉ། ༽བས་ན་གཔའྱི་ན་ཡིསལེནཔའོ།ལ་པ་ཡསགྲད་བྱ་ཆུ་་།དེ་བས་ན་ལནནབའྱི་ན་ཉ་སོད་པའ་།སེདཔཡམས་ྩེས་པྱ་འབས་དབས་སེདཔའྱི་ནད་ཅསས་བའ། ཅྱེ་བ་ལས་དགའབ་དང།བཟ་པེ། 





༤ འའ [ཅ་འུན་དལེལུགས་འདོནཔདང་། ལྕག་བསྔལ་བ་འབུ་ཤིག་གི་ཡུབད་བདད་བས་བས་། སྩ་བའིྱནད་ཅིས་དབ་དང་འ་ཇི་བ་དང་། ཡད་སོབ་དང་། སླཱམངས་འདོན་བ་དང་། ཕུག་བསས་བའི་ལུང་བར་ཞེས་བརྲོདདོ། དཀུང་བུག་ 
བཿ ཁནཔ་འབག་ུཆཏ། རཡ་ཀུན་འདུསབརི་བིནད་ཅི་ེགཏུཨུད་ཏོ། །དཀུན་འཇུས་བདེ་ཕྱིན་ཨེ་ཡཀ་ུ་གུ་རད་ནས་ །ནིག་བ་དང་འགལ་བྲ་བདཅོད་། རིག་བའི་ཕུང་བརབཅིགསནས་སྲེན་པ་ཡི་མའི་འདོད་པ་ སེདད་ །དུདགའ་༽ 
,ྲ བཏད་ཆགས་པ་ལ་གནག་ཡ མས་ཏད་ཏུ་སྐེ་བཞོ་འཚོལ་བའིཕུང་བེའ། འདིག།ཏཏནད་འདིནད་འིགཉེན་འདི་དགར་ནད་ཅང་འབེལ་དེ་འབུང་བ་བྱུགཉིསྤ་ཤིས་དམ་བར་བ ཅིངས་ཏ་། མནིག་པས་འདེངས་ནས་མ་དིག་པའི་མུན་པས་གཡངསར་འཐོམ་ཞིང་ 
ྨ# + ༣༥ ༽ས་བདྱསེདད།བངནབ་སེམས་དབའ་ནམས་དེཉབ་མའིག་པའི་མངདག་པའིམ ཅན་ཉིད་མ་གིནད་ཏ་བཏགས་ན་ས་རིག་པ་ཉིད་སང་བ་ཉིད་བས་ཐོག་མཆི་ 
མཐདས་ས་སུ་མེནབརགས་ས། ིོཞག་། མདིགཔ་ཡེད་པའི་ ཤོའི་ཐགམའི་མཐའ་ཞས་ཁབ་མེད་པས། མཁས་བ་དག་གིས་མཐའམད་བདག་གིས་ཡད་པས་ཐག་མའི་མྔཿར་ཏོགས་ཏེ། ཐོག་མའི་མཐངྡ་རམ་པརྲ་ེདདོ། ནམ་བར 
སྐངས ས་ཉི ་།ཆནའམས་ཅདམ་སྟི་ལུ་བཀདཔ་ཀརཔ་ཡིན་ཏ།ས་མསའདམ་པདཅེསབཅ་ནྲ་བེ་གིམམང་བལོ།གརསཟམས་ཆདན་ིང་ཏོགས་ནད་དམ་སེ། 
ཏལས་གིཀབ་གཞན་ཞེསབ་བྱས་སི་གངཟིགབཤེསཤིངམཐ་བཏིད་རགཔ་ཤྲ་གའོ། ནཾལ་ཇི་ལྟནན་མའོགཞེས་ཤིང་མཐྲང་བ་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ།ཆོས་ཟམས ཡིད་ཅཡངྱ་སེད་པ་།ཆོས་ཝ མསྭ་ཉདཅི་འད་ྱིགས་སུ་སེད། ཆས་ཐམསུ་ཅད་པངདག་ 
ཡ་ལ ཆགཕམསཉནབི་ཉབཤད་ལརཡཇི་བའག་པག། མདིག་བཤེས་གིང་མཐེད། །མདིག་པ་ཤེས་ཤི་པབནེ་མ་རག་བ་ཞེས་བསོ། དིར ནགཔ་ིགསྲ་སུདཔའི་བད།མངིགའྱི་འནདེས་འྲ 


] 





༼ཌྱ་ཅེས་བ་བ་ཡབཆོས་ཟམས་ཅདཅི་ཡཔམེད་བྱ་ིས་བ་ཨ་སྦའི་ཡེ་བོ་དག་མདེག་བའི་མུན་པར་འཐོམ་བས་། ཆིནདི་ལེན་ཏའྭ་དྱ་ཀི་ལསྒར་མསྦུ་པེདད་། འ༠བྱད་སི་ལས་དེན་གཟུགས་མེད་བས་ཚ་ཟེཊ་བས་ཅང་། འཇྲ་ེདྱ་ཀི་ལསྦ་ལེད་ཨི་ནུས་ལྭ་བས་བ། 
།ཆསྱ་པད་བསྔ་ཆི་དག་བའྩེཿནདྱ་ཉིས་འྲད་ཤེད་ཅེས་བརོད་དོ། འུད་བདྱ་ཁིས་ཡས་ནི་འུདུས་མ་ཞེང་བཞི་གནས་སོང་བའི་གནས་ཀངྱ་མེད་ལ་། འྱ་བེདགཱི་གནས་མུ་ཡིནམ་འེངས་བམ་ཡིན་། ད་ལར་གིམ་ཡིན་བས་མའིག་པ་ཡངམ་རིག་བས་སོབའ་བདྱ་ཏི་ 
འག་ད་འུད་བལས་ཁིས་ཉེ་ལ། འའབད་སི་ཡས་ལ་གནས་ཨུད་ཀང་མིག་བ་ལཏེ་ནགས་འྱུབད་ལས་འབུངས་། འེུདྱཀི་ལསྭ་ཀབས་འིག་བ་ལྱ་པི་གནས་མ་རིག་བ་ཡང་ཁྱ་འད་ིལས་ཨཱི་གནས་ཏ༽ མའིག་པ་ཡངམ་རིག་ཕྱ་ཡིགས་ ། 
ཤྱེད་ལས་ནེ་། ཉནདཅེ་ལག་གེ་དབངགསྤ་མའིག་པ་ལས་སྩེས་ཀྱ་ངད་ལནིམ་དིག་བའེདང་བཞེན་ངཔིགས་སུ་པེད་། འབྱི ཡས་འཚིགས་སྲུཔདའཇའི་རབའཞེན་ 
ཙི་ཡངྱ་སེད་བའེཆོས་ལས་བུ་བྱ་བས་བས་མ་རེག་བ་དང་། འདུབེདྱི་ལས་དེ 


?ུ 

ཚུ་་ཀི་ུྭ་ཁུབྔབེདིལས་མི་གས་ཏ་། དེ་སདམིག་པ་དཔ་འུུ་ 

ཉགེསསྦུ་ཧད་ཙ། ཡུན་བཞི་ཐོབས་པ་ལས་མུན་བ་ཞེས་བཏགས་ཏྲ། ྦ 

ཙི་ཡརྦ་མད་བ་འ།། ག་བདྱ་ཀྱི་ཉིདད་ཀིས་ཙམ་ 'པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བཞོ་། ཚྣམ་བད་ཤེས་པ་འདུ་བྱད་ཙྱི་ཡས་ལ་ཨྱི་གནས་ལ་ །འཧཧྱད་ཀྱི་ལཾས་དང་ཡངམ་བཡ་ཏེ་།ན་མ་ སཿ 
།ད་ྱི་ན་ཞེ་་། འ་བད་ཊལསྦ་སང་འུ་ེད་ཀོ་ལས་སྦུ་སོགེས་ལ་། འདྲ་བདྱཙ་ཡས་སུ་ལོས་པ་འངམ་ཡིནཏ༽ སྒྱ་བེཀྱཾནདཅིཡེགཏུརྱུ་པད་པ་དག་འུཧབེདཁཡས་རྣམ་བང་ཤས་བ་ཕྱུད་མད་ཉེ་། རྣམ་བར་ཤེས་པནེ་འདུབྱདཀྱི་སས་ཀི་ནཔན 
ལུ ཙི་ཡས་ཉུཾ་འད་གྱི་གནས་ | གཉི་གའི་བནན་མངྱཾ་གནས་ཏེ་། རྭཡ་པར་ཤེས་བ་མྱྱ་བ་ཡང་ཕྱེད་ཡད་རྱ འཧདཀྱིརྱ་ནད་གཅིག་གིས་བསམས་ཏེ་། མཆད་བ་ལས་རྣམ་བདཤས་བ་ས་། མཁས་པ་དགནྫིན་མ་པར་གེས་བའི་མཛན་ 


ཨཾ་གནས་བཅུ་བྱེད་ཀྱི་ 


༢ ་བས་གོཡས་ནྲའངདོའིང་བགི་ཞོང་ངད་ ཅེ 


རྫ །ཉིད་བཅལ་ན་འཉིགས་སུ་ཧདད། རྣམ་བརཤེས་བ་ཀྐྱ་བརྱི་དརྱིགེས་བཞྣམ་བརཤེས་པས་རྣམ་པརཤེས་པ་ཕྱེ་ཤེས་། རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་གྲར་ཤེས་པ་ཡྱི་མཐོངརྣམ་ ་པད་ཤེས་བསྡ་དམ་བརཤེས་པ་ཁྲ་བེ་གནས་ས༽ ། 
ཛཱ ཞས་བཊས་བའྱི་༼ཀོད་ཅི་ཙདང་གྱར།ཊུ་ཤས་བ་བོ་ཡི་དང་གཅུགས་ཉམ་བར་གེས་བུ་ལྱ་ི་གནས་། ཞམ་བགེ་པའི་བྱི་རེད་ན་སྱིད་དང་གཟུགས་མྱེ་སྱེ་སྟེ།' མྱིང་དང་གཟུགས་དནི་རྣམ་བརཤེས་པའི་ཡམ་མ་འོངས་ལྱ་ཉྲིན་པ་བད་ཤེས 
ཚི གས་འིགས་ས་ཤིསཔལལོའིས་བཞེོ་བདྱངདངགགསཙོེ་བནིས་ལནག། མཁས་པ་དགནིད་ལ་བཏགས་ན་།ག་དངགཞགས་སྲབེ་དམགས་མི་མོང་།མང་ཞསབ་བའི་གཆུགས་མེདཡགསམེདད། ཡེགཔདྨ་་མ་པར 
རཾ ཌཀབཱ་ཡྱ་ཀས་སོ། གཉུགས་ཀ་མཚན་ཉདམ་པད་ཤེས་པའྱི་༔ ཱོ ནདྱ་ཀྱིས་ཡོདཅས་བ་བྷ་ན་མ་བདགེས་པ་ཉིད་དམྱིགས་སྦུ་སེད་པ་ཡིནན་། ར་པ་པར་ ཆཾ་ ཤུས་བ་འྱི་ཉནད་ཉྱིས་གཟུགས་སུས་བ་ཏཅ་སས་ཏ། གཟུགས་ཞེས་ངས་བ 
[ཏདས་བའི་གནག་ཆདཀ། རོང་དངག་ཆུགས་ཙི་ེནད་ཀས་དུག་གི་  ར་མཆདཅས་བ་བཞི། རུགགྱི་སེ་མཆརཀི་སེདད་གྱུགས་སྱ་ཞེས་བ་པར་མྱི་ནུང་ ཧཱ།ཕུང་ན་ུས་ལ་གནས་བས་དབུགས་ཁི་ནངདུ་བབས་འམ་དང་སེམས 

མསྭུ་ཅུད་པཞིིག་བས་བཏོག་བད་ཤདཀ། སྱིམཆད་དུགནྱོརུམ་ལྟ་བྲ་མྱེད་པ་ལསརྣམཔར་ཏྟོག་ ཿབས་བྱུང་སྭེ་ །ཕྱནད་ོ་ལོག་ཏུབྱ་བ་ཡོདད། དུག་གི་སྩེ་མཆེད་ཀྱ་རྱནད་ཀིས་འགབུ་ཞས་བ་བཞིངགབེ་དེ་གཟུགས་ཉནད་ཏ་། བདོད་བད་པ་ཡིན་ 
(  ཀ་གགགསལ་ཁ་བྱམ།ིའ་ིརཞན་། གཟགས་ནིདསབྱ་པདཔའི་རདབཞིན༔ནདེ །ད་དཔཤིརད་ི་དནཁང་སེ། མེ་མཆདུག་ལས་ང་བའིབིརད་ཞསབུབ་ཡེ་མེ། ཏགས་ས། དའ་ཡིིཞན ས་མཆན 
(༠།ཀི་རྱབ་ཡདགག་བམ་ཡིནཔཅི་འདྱཏོནདགརཀིལེབཏ།འཀྱབནེ་ཀངལཛིའདེདཔ་སེ། ནས་པ ཀ་བདི་ེིལགལས་ྱུམ་ཏེ།།སུམནྱི་གནས་ཕྱགསནྱ་པི་གནས་ས་།རགྱ་ི་ོང་འེ། རེགྱ་བའིམཚནིད་སེད་བས། 


། 
། 


=: ཁོ རུས ག་རབ རེད་འའྲི་ནད་ཅིས་ཆད་བ་ཞས་བ་བཞིཚོང་བདེའག་བའིནབན་ི་གནས་ ། རེག་ ི 
རྒ ལ་ང ཧཱ 





སིད ས་ནས་གཡས 
པའ ༨ ཐ་ཡས་གུད་ན་ཡང་ཚོར་བཡའོད་བ་མ་ཡེན་ རྨོ ར་བ་ཉིད་ལ་ཚོད 
ྦ ཡའིནངན་སེད་པའི་སུ་ཉིད་ཧཱི་ ༼།ཆེའ་ཁ་འི་པད་ནུ་ཅི་གདས་། ཀི་གའི་བདད་མི་གནས་བ་ཉིད་ཅང་སེད་བ་འིནདན་སི་གནས་། སྐེ་པའི་ 
རྨ མཁན་པ རར པོ རཿ ལད་བཞི་ནབན་ལད་པཟིདུཆན་ཉད་དཉགས་སྤུམདད་། དནོ་སང་དཀ་མ་ཡིན་པ། རྱིནད་ཅི་ལག་དང་འཇུན་པའི: ས་བ་ ག་པལས་ཝེག་པ་ཞེས་བཏགས་ཅམས་ 
་།བཟོད་བཟུ་ཡནད་གར་བི། ། ས་བ་ལས་སྭེ་ ་བ་ཀྱེས་བ་མ་ཡིན་བ་བཅོངས་པ་མ་ཡོན་པ་ལས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏ། རུདངྱ་པད་ཅིག་གེས་གཅིག་བསབ་བའྱི་རུན། པས ོིོི་ྒ་ 
| ་ ཀ་དག ལ་མ་ཡིགཅ་ལ་ཡད་སྐད་པན་ཤས་ས། སེད་བབྱི་དནད་ཉིས་ལན་བ་ཞེསྦ་བ་བནི་ལད་པ་གུདན་སེནད་པ་ལས་ཀེན 


= 


༡ ! སྣ ་དུ་ཀ་ཀ་ཁུང་གིུ། སྭད་པ་ལས་ལནད་པཿ མའ ་སུ་ལན་པ་ཞེས་བབར་བཏགས་ས་། ཡནད་པ་དང་སྲེད་པ་ལཱ་ནཅེག་པ། 
ཧཾ ལ་སའེ་ཏ། ལད་ུལས་གཞན་ཡདམ་ཡནན། ད་པ་ཡད་ལེན། ཅེག ༼། ཡནད་པ་ལས་ཐྲ་མི་དད་བས་གདེ་བའི་ དན་སི་གནས་། སེད་བའྲི་ཕི་རཡད་ནྭ་མི་གནས་། གཉི་ཀའི་བརནྷ་མེ་གནས་ཏེ་། སད་པ་ཉིད་ 
¿£ སུ་ཅདན་། ད་པའི ནད་ཁིས་ལནད་པ་ཞེས་ཤ་བ་འི་ལཱནདཅིག་སཱས་ཏ་། ལེན་བཞིས་པའི་མཚན་ཏིད་དམིགས་སུ་མུདདོ། མཁས་བ་གུནིཡན་པད་མདག་པས་སནབཅི་སཔདཔར་ཏག ཉེ ་ 

རི ་ག་ིསོསཔ། གཏུན ལྐན་བནི་་ལནད་པའི་ནདན་ཡིགནས་། ཡནད་བའི་ ིའལད་ན་མྱི་གནས།གཉིཀེ་བདན་མྱི་གནས་ཏ་། པིནདཅེ་ཡག་ 

` །སས་པེ་ཡསའཏསས བ་ལ་བ །ཆསཀངལ་སདལནཅིགལ་འམས་ ད་ དེ །ཡནད་བཟབ་ཉོདམདད་། ངས་པའིཆས་ཏང་བད་། ས་སའི་ེ་བད། 
བུ ནི ་ ཨུདཝསས་ད་ཡའ་དག་བད་མ་ཞེ་པས་འཇིགྟེནབདགན་ཡནད་བསྣམ་ བར་བཅེངས་སེ་ །།མཁས་པ་དགདི་ཨེན་པ་ལ་ཡངདག་བན་མ་མི ་བ ་སྙེད་པན་སྙིངབྱ་སད་པ་དངས་པེ་མདབ 
ལའ ཉྷ ཀ་སད ཏགས་ཨཾ། །གཔི་ཉནད་ཚས་ཞ་དཔ་ཞ་ཤ་བཞོབནན་་ཡངསོདཔ་ཏས་ཏེ། འོདས་པ་མ་ཡིན་། ནད་བས་སིད་བྱ་སེདདུས་བཞྲི་ཤིར་ །ཡདད་བའི་ཉནད་ཅས་ཅདབཞེས་ཁུ་འི། 
༦ །༈ཿི་ག་ལན་འིིན་ི་གནས་གཉིགའ་བ་ཁོ་གནསགཉིགགི་བན སིག ནབ ལནདཔལ་སད་སད་པ་དཔལྷནཆགཔ་འཐལས་ས་པ་ཞན་མེད་ ཆེད 


[བའུདུས་བ་ལ་ས་ནོ་ལན་པའྱི་ཉནད་ཤིས་སུད་པ་བརོད་ཀི་། ལེན་པས་སི་ ད་བ་སད་ཡྱི་རྱས་ལ་། ལནད་སྲེད་བ་ལ་རྣ་མ་པརམྱི་འབྱེད་ད། ལེན་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་མ་ཡིན་བཅི་ཡང་མད་བ་ཨིནད་ བྷ ེནད་འྲིཿ ཅས ཡིད་བས་འུ བུ ་ཱ 

ྦ ; ཏཱ ད་པ་ཡྲ་ནམ་པརྩཡི་འ ་; ཅོ = མུ  ཡ་ ཟ ངོ པ་ཡ 

ཁེསྣསཾི ཝིད་པ་ལྕས་བདདོ།།སྲེད་བ་ཉེད་ལ་སྲད་ཕ་ཞེས་པིུགས་སུ་ཡྱདད་། སྲེད་པ་ཉིད་ཀྱངམིད་པའི་ནངན་མྱི་གནས་ཇྱི་ར་ད་ན་ཕྱི་གནས་། གཉི་ཀའི་བརན་མྱི་གནས་བས་། སིད་པ་དདེ་འདས་པ་མ་ཡིན་། མཐངས་པ་མ་ཡིན་།དཀུང་ 
ལྐ མཁས་པ་དགན་ཡོད་ལུ་དྷདཀ།བཅུ་ཕན་ བྱ་བནདཅི་ཡེག་ལྟོ་ལས་ལན་བུ་ན་ཅིགད་འམ་། ས་སོམ་ཡིན་པས་མིད་པ་ེས་བྱ་སེད་བའི་རང་བཞིནཿན་ནམ་བར་ཁེ་མཐད་ ལིཏབ་དནི་སལ་ནུ་མི་གནས་༽།ཅེགས་ན་བ་ཀན་ 

གོ ནོག་བཞིག་ལ་མ་འི་མཐ་ུདཆི་མུའིསའ་མེདད་་རྩ་ལ་ས་ཁཌ་ ཧེདདོ། །ཟིན་བནེད་ཡད་བ་མ་ཡིན་བས་ཏནད་བདེུནི་ཡད་བྱས་ལེད་པེད་བས་ཏེན་ཅིང་ འྲ་ཏ་འྱུཔ་བྱུ་གཉིས་ཁིནཔནཡེད་བ་ལ་ཞས་ཏོ་བྱརཆུད་ཐིངཏོགས་སོ་ 

གཁག་ཁྱ་བཅན་དགཞོ་སོན་པ་ལ་ཉེད་པ་ཉོ་ཧར་བྱེ་སད་པ་གསབ། གསོབ་ཀྭ་ཤུར་ཡངས་སུ་བཏོགས་སོ། སེད་པའི་༡ནད་མས་སྱེ་བ་ཞེས་བ་བཞི་  སིད་པའི་་བ་ལ་ལེས་ནས་ འངས་པ་ཡིན་པས་ལྕ་བ་ེ་སིད་པ་དང། 
པོལམ་ཡི།སིདཔོད་པ། ནི ོད་པ དོ ཞེ་ད གས་ད པ།ིའི་བན་ྱོ་གཡུས་ཏེ མདབྱའ་བར་སིད་ལུ་ཡིདཔ་ལག་གདན་པསེ་བད་འྱགརབ་ཡ་ཡན་། ཏེད 

འབལཏ་།འཐུད་བབྱར་གཉིས་གཅོག་གས་ཅག་བྱབ་བཅྱིདནམ་ཅད་བ་ཝས་སེད་པའྲི་ཉནདཊིས་སེ་བའི་ཞེས་བཅདད། །སད་བདད་ལེ་བ་གཅག་གས་ཅ༽ྱ་བནད་བས་པ་འཇམ་ཡིན་ཏེ་ནདམ་བ ནན ་ 





ཉན 
ྔ ཅ་ཱཾཏེ་། མཁས་པ་དགནྷ་སེ་བདྲ་སོད་པ་ལྔ་མི་གནས་། ཀྱེ་བ་ལ་སྱེ་བའེ་མཚན་ཉད་མྱེད་། སྒྱེ་བ་ལ་སྩྱ་བཏེད་ཕྱད་པས་། དེས་པད་དགྱིགས་སྲུ་རུང་བའི་ཆས་གཅིག་རམ་ཡང་སེད་པ་པ། 





[།སཁག་པ་དགཀེས་དོ་ལྟན་གྱེབ་ལ་འང་བཞེནེ་ཨ ལ་ཏི་ཡད་ཨེདཧཾ།རྟནཅེང་འབུལ་ཏེ་འབྱུང་བ་བཅུ་གཉིས་ཀཅིག་གིསཅྲི་ བསུགས་པ་ཨུ་དཅམ་ཞིགྱ་ིད་སད་པཞི་ཉནད་ཀེས་སྩེ་བ་ཞེས་བཅོད་བར་མངོས་སྐ་དོགསོ་ 
དྲ }}ྣནད5གགོེ་ 
ན་ས་སུ་ཁིད། ི་བདདཔསའདོ་ཉགསསཉན་པས་མཁག་པཀག་རུདཿནནཡངཔའབས་པདཔ་། ན་་ག་པདངལྷན་པ་སཁདཀ་པ་པ་ཡནེབཅི་ཡབྱསེད་པཡུམ་ྭ་ུལས་ེབ་༣སདས་སུཏགས་སེ། ། 
༼ ཅྡ་་ཐ་བའི་པ་འནཔ་། ལགས་པ _ [[།།བསས་བཞི་ཡེབདང།གདོད་ནད་བཞམ་བནདང། ེ་ལཀས་༡ དན་པ་དད། ཕུགབཟས་བ་ཀ་ཏེ། འམ་པམ་མད་གི། སེ་བ 
བིག འགས་པ ལ་པ དསིཉུས་ས། །།།དེད་ོསཔའི་ཡ་དནདང་ག་ལགས་འདེན་པ་དང་། སུག་པ ཝས་སེ་བའི་ནཔནམོ་གནས་། ལྕ་བའི་ཕ་རཔདྲནྷ་མི་གནསཀུཉི་ཀ 
བོག བཀ" །།དེ་བེ་བཞི་ཉ་དན་དང་།ལྦ་སྷ སའདོན་པ་དང་། ཡུག་བསྔལ་བཏུ།་ཕྱོ་གནས་ཏེ་། ཕྱེ་བ ི་ིད་གིདཔཐས་པ།ཞི་ངནདླ་་གས་ཁདན་པདང་ཕུག་བསལ་བརྗ་པ་ཡ་མད་སནམང་པཡས་སེ་འཞི 
༢༡ཨ་བཞ །[ཀྱ་ཏད་་ཾད་ཐས་བཞྲི་་ཕན་དང། (ལྕགས་འདེན་བ་དང་སུགབསྦལ་ཁ་ཡང་ལྟན་ཅིག་པ་ཡདམ་འེཿ ཁཱི 
བཿ ཀ་པ ཀྱགབསད་བ་ི་སྨ།གཤ་ུགབསལབཏྟེེ་ྐང་ 


མི ++1 ཤེ 


ཏྲུ .། ཆས དང་རོ སི་བལ་མྱ་བ་ཉིད་ཀང་འཡིརས་སུ་མྱདན། ས་བའི ནན་ིས་གིནདགས་བཡྲི་པ་ན 
།ཙྩུ།བསྔལ་སིུགས་སུ་མྱད་དོ། {དཅིའི་ཕིར་ཞེན་། སགདང་ལུག་བསྔལཏད་། སྒ །ད ལུག་བསལ་ནོ་དངན་ྱི་གནས་ཕྱི་རེབདན་ཕྱི་གད། 


།ཏིས་ཀ།ི་བའྱཾ་སི་གནས་ས །གིདང་ལྕག་བསྔལ་འདས་ཁ་ཡེན་།མ་འེངས་པ་ཡ་ཡེན་ད་ལྟར་གི་ས་ཡིན་ན་། །གཀི་དང་ཕྱག་བསྔ་ལ་ཉིད་དང་ལུག་བརྔལ་དང་། ལྟན་ཅེག་མ་ཡིན་། ཕིནདཅི་ཡོགདང་ལྡན་པ་། རྨུདང་ྱེནདམང་པོ་འྱུས་པ། 
།ཏད་ལཏ་འ་བྱས་གཏསཁེག་པ་ཡསཆིབྱིགིཀ་་པ་བཞི་ས་བད།གི་ད་ུག་བ་ཡ་་གནམ་ཨེད།ག་དཔྱབ་ཝལམརེས་པའི་མཛནཏདིགས་བ་ེདད།།ནགི ག་ལ་འ ཨ་ལའ 
: =± ད་ལྟན་ཀ།མཐའ་དཱཉིགས་སུ་མྱད་དེ་། །མཁས་བ་དགནི་ག་གི་དང་ཙུག་ཡ་ལ་ལ་ཡངཊ ་བ་ཡུད་མ་ཡིན་ཁཅི་ཡངྱ་སད་པའྲ་ཕིནདི་ལེག་དང་ལྡན་པའི་ང་བོ་ཉིདྱ་པད་པ་སྲ་བས་མྱ་བུངཔ་མྭ་སུས་པར་ཡོདས་སུ་ 

/ ཊག དཱ་ཕཱན་ཏེན་ཅིང་འབལ་ད་ཏ་འྱབུང་བ་བཅུ་ཀཉིས་།ཁད་ཏྲ ༡ ེ ཤོསེ་ཊུཏགས་པའི་ཙེ་། ལ་ས འོང་བ འུག , , བ་འཔས་བ་འཕ་ད་ལྟར་གྱི་མྱི་མཐངངོ། །རེན་ཅེབ་འྲེལད་ཏ་བུང་བ་ 
༼ཅུ་ཧཏོསྱ་ཁ་ཝྱ་ལམཚན་ཉྱ་བོ་ཱ་ཝདྷ་། ཏནཅེད་འབེལད་ཏྲ་བུད་ བ་ལ་ཏནདྱ་པདམ་སྱེས་པ་དང་། མཚན་མ་ཆུད་པ་དང་། མངོན་པར་འདྲུ་བས་བ ༡མྱད་བདང་། སྱ་བས་པའ་དངོས་ཕྱེ་མད་པ་དང་། ཐེག་མ་ནས་ཆོས་ཟས་ 
| ༼ཊིདཀེད་བད་ག་ས་ཤིང་ཏོ ་ུ།ན་ཏཏནཊོད་འྲེལདུཏྱ་བུངབ་བཅུ་གཉིས་།ཁེད་འཊཅིང་། ཉོགས་བས་ཉུདདཅིར་ཁབདཏ་བུ་བ་བྱར་གཉིས་ལྔ་བས་བའི་དཔ་པ་ཕོད་གྱིངབ། གལཏེཆས་ནམས་སྱལས་བུང་བའི་ཉནདམེད་པའི་༦ 
ཀལ ཙ་པ བདབཞ་དོ།ངས་བུབས་ཅས་འབོས་ཅདན།ཏགོག་སེ། སིབ བཔ་འགཉས་ དན འགྲོགས 
¦ པ 





ལ་ཏེ་བབ་བའྲི་བྱ་གཏོས་ཡང་དག་པ་མ་ཡནེ་བྱས་གྒེ་བརྟགས་སེ། མ་རིག་བའིད་དེས་སུ་ེནད་ཅིང་འྲེ་ཡདཏེ་བུང་བཅུགཉིས་ཏགས་པས་ཆེས་ཞེས་བྱ་བྱ་མེདད་། ཆོསུ་ཏུགས་པ་ཡ དདེད་བས་ནག། མ་དེག་པའི་ | 


མམེགས་ 
༧ 


-བ 


= 553 ཏན་ཉིད་འཕེལ། །ད་བབྱཅཾ་གཞིས་༼བརའ༡ བཿ 'ཧེས་པ་མ།་ ་ རི ༨: ། 
ཁྭ གྲ ག་མ་བ :་ ག་བ པ་ཞེས་པ་ནི ཅབ་ད་སེམ་གཡས།ཀ་ 
ླ བར འག་འ ན་་ེམསདཔའ་སེམསདབའགབ་མགུ སླས ཟ་མ་དང ནསཔ །ད་པསཡདི ལ་ད ས་སི 
ས་བོ གོ་ལད་དབབ། དཞ་དབའ་གྱོབརི་ས་དབམཔས་བརྒད་།ཞསཆ་གབུས་དནགིས་བ་འསྲ་ཤ་།བདནུབསམས་དབའ་གངད་ལར་ཏེན 


ཏུང་བུ་བྱ་ཉས་ཀི་སི་་འི་མཚན་ཉདཉོགསགིབདིག་བད་འྱན་ན། །འཇིག་ཏེདད་འཇིནདབུང་ཆུབ་སཾས་དབའ་སས 
ཀྱསགསགཡེང་དད་ཅ་་ 


།ཨ་བཟོ་པ་ཝབ་བདྲ་གུརདཏ་། བྱད་ཧུབ་སེམས་ 
བ་བ་དང མདག ེ་་་པརའཛུརས། འང 
ལད་ཏྱ་བུད་བ་བྱར་གཏོས་སྱ་བཉོདཧ་ཏེགས་བས་། 


ལསྱ་ཁལ་ཏེ་།ཀམ་སར་ཏིནད་པན་འགུན་།དས་མནོག་པའོ་འདམ་ཚོག། 
རཊད་ཙེབ་འབཱལ་ཏྱཾ་བུང་བ་བྱར་གཉིས་ཀྱི་ཉེད་བ་ལ་གལ་ཏ་ཉན་ད་དད་༽ དམ་༽ཀླེ་ 
ཀྱིས་ཐླན་ཕྱེད་པ་ཡབདཀ་བར་ཛེག ། 
འཆེན་བྷན་མསྲ་དན་པ་ཉླེ་འཞགས་པ་ནམས་ལ་མཁུ་ 


དདབཞུགས་བཞི་དེ་བཞིན་གཤིགས་བན་མས་ 
འདིགེན་འཇོགདད་ལ་ཇི་ལད་ན་། ཤང་ཅུབ་གམས་དཔའ་སེམས་དབ། 
རྟགག་། གཞི་གད་ཞེན་། ཡུལ་ལ་ཡུས་ཨྱིརྗེས་ཨུ་ཏེག་པ་དང་། ཆོན་བ་ 


དབའ་ད་ལ་ར་གབྱའུགས་པའ་ཧཱངས་ 
མངཀ་ཏནའཛགདར་ཞནོདཿདལདེ་ཨ་ོནཔ་ཐབབ 
།བཞི་སངས་རས་ན་མས་ལ་° ༤ ཉད དེ ངོ 
བུད་བཞི་གནས་སྦ་ཡིནད་པར་འརརོ འཇག་ཏེན་འཇོདད་གང་ཞིག་ད་ལཔབྱཞབས་ཀྱདང་།སི་ཕན་ཡས་འདས་ཅངའུང་ལེ 
ཆོས་ལ བདོའ་རབགར་སྐདོ། རོ 
༽ ང་ 


པབརྱ་སཱི་ཐགས་བརྲ་ལུད 


རྒས་འདེ་ཉོད་ལས་བྲ་ནགྱིད་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་སྙནད་པ་ཕེབ བ་དང བྲབརུབ་སེམས་ 'དབལད་རང་། 
དེ་ཡུང་སྟེན་བ་ཐེབ་བས་དགཏུ་བདེ་བའོ་ས་མས་སུ་འྱགར་ཏེ་། ཆས་ཐམས་ཅད་འ།དུ་བཡི་སྨོར་བ་ཡས་ཤེས་རབ་ཧེ་ ལཱ་བར་འགྱུར་རོ།དེ་ལཱར་ 
བཀུནྱ་བད་བར་འཁུརར་། གང་ཟག་ད་བཅུད་མཆུངས་བྷ་ནམས་ཀྱིས་སྭ་མྱེ་འགང་པར་འགྱུང་།དེས་སྩེ་ཞེང་འཁོང་བའྲི་དུད་ 


༢ཾ'ཉྟད་ཞུགས་ 
༢ ཁུས་ཐདད་འདྲ་ཁུཔ། དེས་རབྱཏ་བད་ རོ ཁར 
ཀློག་གམ་འནོན་དམུ་ཞའོསྱ་བདན་དས་ནོ་རངཔྲ་ི་ཟགས་ཡ་སེས་པ ད་པཡོ་པར་པས་འ 
རངས་ཡུང་སྟད་ོ། །ཏེནད་འཐེལ་ཏེ་ འའརབ་བཅུ་གཉིས་ཞེས་བ་བའི་ལེ་འཉེ་ལ་ ཆྲ 

སཾ ཅཆན་བོཿ ཤེ བཞི་ལྭ་ནམ་བར་འྱབེ་དཅེ་ང་ 


བརྡ་རོགས་བཡྲི་བརྡ་ཆུབཏྭ་སུང་སེནད་པར་འགུ་པབ 
ས་པ་ཞེན་ ། བྱབཆླུབ་སེམས་དབའ་སེམས ་དཔའཆད་པྐ་ནམས་བྭན་བཉེ་བར་བཞཀཔ་ 


།ཚོར་བའྲི་རེས་སྭུ་ཏོག་པ་དང་། སྐམས་་སམྱ་ལྩཅེས་སྭ་ཏོག་པ་ 


་ལ' 
༣ 


དང་། ཆོས་ལ་ཆོསྐ་ཁི་ཇེས་སྐུ་ཏོག་པའོ། དེ་ལ་ཇི་ལཱརན་ལུས་ལ་མཱཿཧཉེས་སྭ་ཧོཀ་པ་དང་།ཆང་འདོ་ 


ཱཾ 





; 


༣ པ་ན་མས་ཡུས་ལྔ་ཚུཔ་འགུདདངུ་སུད་ཅིང་། ཨུསྱ་སིས་གྲུ་བོན་ཡང་དག་པའྲི་་ལ་བཞིན་ཅུ་ཡུས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ཏེག 
རྤ ་ །ས་ཀབལུགབལལ་བ། དད་ལབ་་བ་ཱཱ་གབྲལ་གིས་བཟནཔ་ཉམས་པ་འཕོ་བའཇིགཔའིམཛན།ིནད།སུས་དིན་གན་སིགཅང་ ཾ ཕྱིལྕུགརྱི་;དབུ་ལཱ་ཆོགས་ཀྱས་ཡེངས་སུ་དང་བ་ 
¿ (ཨུགས་ོ་གཅད་བཏཀཏ་འཇགཔའོ།སུསའདིའིཞེད་ཊ་ཤཏ་། གླགས ཆས་པ་འགྲེ་ཤས་བ་དང་འདྲལོ། འདི་ལྭ་ཡངདག་པཇི་ལ་བཞིན་ཏུ་ཡས་འདི་ལ་ཏགས་ན་། ཡུས་འདི་ལ་སླུ་ཉག་མ་ཙམ་གི་གཅང་མ་འམ་ཡིདེ་བ་འབབ་མྱ་ཉེད 
[བཀུ ལུ ས བདད་བགས་བཀད་ཤས་ཡེདས་སུ་དཀིས་དེ་སགས་ནས་སྷནོ་གེ་ལས་ཀྱིརྱ་ནང་ཉནདདཔ་འབས་དུརམ་པར་བཱནད་པ་ལས་བྱང་སྟེ།ཀྱན་འཁུངབ་དང་ ཡནད་པས་ཡེང་ སྭ་སུ་བཅིངས་པར་ཤེས་ས། དཾ ་བཀུན་འབུང་བ་ 
ཤ་པ ན་གིཆྱ་དང་རེདད་ལས་ལུཊ། "འདྱི་བུང་བ་ཞེ། „ ས་བཏགས་གཾ། ར་ལྟར་གེ་ཝའདེ་ལ་ཡུས་བཀྲབ་ནས 
ུ་ཤ་ཀུན་འབུར་ཞྲ་་བ་ཱནོ་ག་བས། ཤམ་པར་ཧཱནད་པའི་མཱཐཱསྣ་ཛམ་པན་བཅིདས་ནས་ཤ་བཀུན ཁྱད་བན་ 
ྤླའ ཤྐས་བོམས་འུགྲཤས་བཏགས་ཀཙེའིཛཿ ཡུས་ཤསྲ་བ་ཞེན་། བྱ་བཤད་ཨྱི་ནུས་པའི་ཕྱོར་ལུས་ཤེས་ཐའོ་ ། 
རར གཧུ་བཞི་ཤིནི་ཡུས་ཤས་ཤས། རྒྱམ་འབུས་བྱས་པའི་ཤོན་ལུས་ཤེས་བྲཝ། ཡས་དང་འདུས་པ་འི་ཕིན་ རི ཿབྱེད་བར་འགྱུར་ 
དཀག འལ ུ་ཉི་ལདག་མི་གནས་གཉིཀའི་བདན་སོ་ཤནས་སོ།སུམ་འིནོ་ཨུསསུ་པི་ཤེས་ལ་ཡུས་ཞ ལྩོ །སྣནཅིངའ་བ་མཱད་ །སེམས་མྱད་ད་། དོ་དཔཤིངདང་པི་དདད་ 


རད ་ འཇིག་འཉན་ཞཇནེདྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 


£ 
༩ / 


༤༨༤༽༄ ༽ ༤ 


བཀ ོལ་ཨུསྱཀོ་མཚན་ཉིད་འེུསབྱ་ེདེ། དེ་ལྟད་ཡབ་དག་པར་ཡུམ་ལ་ནམ་བར་འབེད་ཅིབ་བཏགས་ཞྲ་བསཔ་མེད་བེ་དབྱ་སེད་། སས་འདི་ལ་ལཱ་མའི་མཐའ་མེད་ལི་མའི་མཐའསད་བར་གི་མཐའམེད་དོ། ས་༢ེ་ལ་༽ སྭ་སིམཆད་ཉདྱངའེ 
པའ ་ག་བ་ཁེ་མཛན་ཉིདཅོགྱ་ཀདྱ་ཧད་། ཇི་ལྟར་ཆུའིདུབུ་བ་བཟུང་ཞིང་བཅིངཧྱི་བཟོད་བ་བཞོད་ཞོ་། ཡུས་འདེན་སིན་གུ་བྱཿདཇི་གནས་པའྱི་ཁིམ་མེ།།ཡུས་ཞིད་ནིནདནས་པ་སྣ་ཆགསཀིས་ནམ་པད་འཆེ་བའོ། སུག་བསལ་ད་ 
འདཿ་ར་པཿ། ༦56 ༠༢ ྱ༠༠༢༥་ འའ ལ་དུ སདབ་བཅ་འ་བ། ཏཝ་ ། སཱུག་བསལ་བ་མང་བའི་སྣད་ད།ད་ལྕད་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བཞིནང་ཅུས 
ད་ཡུས་ཨརས་སུ་ཏེགས་ན་ཡད་འི་སཱམ་ཅུ་ཡུས་འདྲནོ་བདག་མ་ཡིན་ - གཞན་མ་ཡིན་དབད་ཨིན་བ་འདིར་ཉམ་བརྡ་སུད་བྱ་བས་བའོ། ཧམ་ངུ་སེམས ཨཾ ཡུས་འདིནིདངས་བྱ་སེད་པའིངས་བཞི་ཆས་སུ་འཛིགས་སྲུ་པད 

རྔམ རར ཡུས་འུདི་ནི་ཡང་དག་ཏ་བ་ཡིན་བས་འྱ་ལ་འཁོང་ལས་་བུས་བ་ལྟ་བུ་སེ།སྟོད་གོལས་ཅྱི་ར་དང་ཉནད་ལས་བུང་བས་ད་༈ ཡུས་འདི་ཡ་ནོ་བདག་དང་བདག་གིས་༣ 
༩ (ུཀ་བུད་ཤཾས་དསས་བྱ་སོ་ནོགས་ཏ་། བདག་ཉགཀྱང་ལུསདང་སྲག་ལ་ཕྱི་ལྟའ། སྭམཿསམས་ས་། བྱཔཧྱབ་སེམས་དབ་༨ས་ད་ལྟ་ཡོངས་སུ་དུག་བ་ཇྲི་ལཱ་བ་བཞེན་ངུ་ཡངས་སུ་རོག་པ་འིང་། ཡུས་ཞེདེ་ལ་དང་། ལཱནཅེགབ་འཇ་ས་སེང་སྲི་རིག་ 





| ཏི 7 ཧཏཧོཤཱས'དདས་པ་འན་ཤུདྱད་འྲགྲ་བའི་གནས་ཕད་པདྡཆར་ ་པའིགནས་ཡད་པང་ཉི་ཉྟའེ། སྲན ་མ་མ་འངས་པ་ཞམ་དང་གནས་བད་གྱིན་མ་པ་ 





| རེ ཱ རྩ་པུ་ཏེག་ པས་ལུས་དང་སྲེག་ལྱ་སི་གནས་ལུས་ལ་བདག་དང་བདག་གི་བརྡ་མི་ 
༢ ཡུས་འདྡོདེད་པ་ཡེདས་ཨུ་སྣདང་།, ཤད་ཆུབ་སམས་དབའ་དས་ད་ལྟར་ལུས་བདི་ལ་སེང་བ་ཉོདེ་དང་བདག་མྱད་པ་བདག་གི་གྟི་ཕྱད་པར་ཡེངས་སུ་ཉགས་ཏེ། ཡུས་འནི་ལ་བདག་དཔ་བདག་གབརབཤཤགས་སྲཔེད་བས་ནུ་ཡུག་ོ་མཛནཉིད་དཔེ 


ྭ ལུ ་ སཿ ཌྷོར་ཤོ་ཡང་ཕག་པ་ཁི་ལྟ་༤༤ཉེན་ ཀྐ 

[ཀ་ཀ ཤདཊ་སཀ་དབའ་དེ་ེ་ྟ་ུཀ་ཀི་མཚན་ཉད་དམི་འཐིགས་བསན་ལུས་སུ་འདུགཔ་ལན་བྱུད་། སུས་སྱད་ཁའས་འྱབུར་བའི་ཡམ་མྱད་དོ། ད་ལ་འཏུག་པ་གབཞེན་། ཡུས་འདི་ཡ་བས་པ་མེདཔརྡ་བབབ་ནེད 
ཁཱ ཨུག།གོཡ་ཤས་བྱ་བུངབཞིཚནཏདབས་ནྭ་ུདདཿནདམད་པཡསྭུ་་ས རྱནང་ཉནད་ཁདུས་བ་ལས་ཡུག་སུ་ཤུད་ཏེ།རུ་དངསནད་ཡད་དག་བད་ཡེན་པ་དི་ཡརསེད་པས་ན་།ནེ་ལར་ཡསྨཆགལཡིང་། སམས་སྕས་ 
རོ མམ 'ཏ།བནཧནན་། ར་ལཤུགསཀ་ཡུཊ་ལ་མཚན་ཏོད་ཕྱད་པར་བརྟོགས་པས་ན་ ། ཡུས་འདེལ་མཚན་མྱསེད་བད་ཤེས་སེ་། ཡཚན་མ་དགྱིགས་སྲུ་སུད་བསན་སྭ་བ་མུད་པཤེས་ས་། ཡུས་འདེ་འདས་བའེ་མཚན་མ་འཔ་མ 
གད་བ་ཤ་ས་ སས: །ཧནཞན་། སུས་ཞིད་ལངབ་ཉོད་ཤུས་བཞི་ཆས་སུ་དམིགས་སུ་མུད་དེ ˆ ° །སུསའདྡེ་བདག་དང་གཞན་ཏུའཕྱིགས་སུཨུད་པའིཕིར་།ད་འུར་ཡེངཔ་ 
མ་ ༤ ཨ་ཡ། གད་ད་ཡད་ཚི༽ ` བད་ཤིཀ་ཏེ།ཡུས་འདིམ་སྐེལ་བཞང་།།ཤྱ་འགག་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུ། _ དང་། མྔདེགཉེད་འཇིདད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་ཕྣེརས་ 
ཟེ ེེ ས་ལ་ཨུས་ར་གུ་འ་ བཞི་ཡད་ནག་པའི་མཚནཏི་ལྟ་ཏག་ཡས་ཞེདདཙང་ཇགས་བ་ཡེངས་སུ་གནཅི་་མཆོད་ད་འགུར་ཏ། དན་བ་ཡར་དག་པ་ཐི་ལ་བཞི༔ དུ་ཡུས་ལ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། ནདགནི་ཡུབས་ལུས་ཀེ། པཱ 
༩ བཞི་ལས འབགཏེན་འགོན་ལ་པ་སན་ན་ད་དབ་སེས་དཔའ་སེམས་དབའཅད་ལེ་རེ་དལཆར་བའིརས་སཀཔ་ཡདལ་འབད་པཞིན་། བང་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆཔོལགགས་ 
3 དད་།ཧབཤིཝན་བ་དང་ སྙུག་བསྡལ་བ་ཡངས་ཡིན་། གས་ཞི །ཚེད་བ་གླསས་པེ་ལ་རྟེག་པ་ན་གདནསྭ་ཁངས་འཇུས་ལ་གདུང་ཡངསི་འགྲོའ་བར་རོགས་ཏ། ཡདདག་བ་མ་ཡིན་བཅྱི་ཏུན་དང་།སྔན་གི་ཡས 


༣ 


` །དུ་ཀི་ཧ་མར་ཆེབི་བསབྲ་ད་པ་བྱདེ་ཤིས་པ 


[ཧོ་ལཊ་ལས་བུཧས་ནས་འགག་བཞི་མཆན་ཏིན་ཅད་ཅངཏྟོགས་ཏེ་། ཆོད་བ་ན་པས་ལ་འདུས་བ་ཡད་མ་ཡིནེ་། སས་བ་ཡངམ་ཡིན་པར་ལྟའ་། ཀཞན་འབཆོད་བའི་དདན་ཚད་བྱ་སི་མཐེདས་། འདྱ་སམ་བུ་ཆོདབྲ་ནམས་སྙེངབ་ཉེདད།སཔ་ 


་ཤྭ ¬ མཛེ༥་པའི་ཆོར་ཁ་ཝ་ལེ་དམག་ས། དར རྔ ེ 
ཆུ་བ དང་འོས་། གཉུས་བསྐུ་བགས་། ར་་བཟ་འདག་བཡ་ཡིན་འའེ་ལགོ་བསན་མ་བར་ཏོག་པ་ཐལས་ 
༢ ཀག་པའི་ོད་བ་ཁྱཞྱེསིགས་།ད་ཝདྲ་གོཆར་བ་ྱ་བིརིགས་ས བབྱ་རབ་སེས་དཔའ་ཚོད་བྷ་ནམས་ལ་ལེདཔ་ཞུད་དངབ་དགད་བདུག་གེབྱ་པད་བའིམི་ཏུག་པ 
` གཀ་བའི་ཛན་བ་ལ་ཨང་སཱང་བོིད་མཚནཏནེ་དང་། ཤི་བའི་མཆན་ཉོདེ་དང་། མཚན་མྱ་སད་བའི་མཆུན་ཏིད་ུ་ཏིགས་ས་།།བ་ཞེངས་པའི་ཚེར་བྷན་སསུ་ལ་ཡང་སེང་ 
' ¬འཁྱུད་བད་བལྟའ།མ་འེདས་པའི་ཆེད་བཞ་མས་ཡ་ཡང་དག་བའི་མཆ ཟོ 


༼ ཛཱ་བད་བྷཱཝ། བ་མ , 5ན་ཉོདེ་དང་། ཞཾ་བཞྲི་མཚད་ཏོད་དང་། མུརནམ་གྱེད་པའི་མཚན་ཏེད་ངུ་ཏོག་ཀ༽ 
མྷཾེ་པད་བའི་དདོས་པྱ་བིད་བ་།གཅིག་འུ་ ཕྲའི་ཆོས་ཆེདད་། ཅི་འུ་བ་ཁས་ཡད་དདུ།ཡེད་ས་ཞང་ཞློ།ཀ་གེ།།།ཉམ་ངུ་སེམས་ས། །ཆོར་བ་ 


བྷ 'ཐུང་བར་གེས་སུ། བ་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་ལམངོང་བྲ་ནམས་ལྷ་རོག་ལ 
ཨྱི་བརྟན་པ༽ སིང་པ་མེད་པ་མེ༠རུང་བའེ་མཛན་ཉིདྱ་པེད་པར་ལཱ་འ། 

བ་ཉིད་ད་། བདགྱ་ས་ད་བ་བདག་གི་བྱ་མེད་བྱ་མི་བཏནད་པ་གྙིང་བྱ་སད་པྱ་མི་ 
ྱཿ ངཆུབ་སེམས་དཔའད་ལཱར་ཏོག་ 'པནས་ འདེ་སྭམ་རུ་ངར་བན་ངས་བའ 


གྲག ས་སི པེའི བབལ་སེས་དབའ 
་་ྱངཆེཔི་ས་ལ་ད་་ནནོས་པ་སསའ་ི་བོ་ཀིཅི་གབན་བའ་སེལ་ས་ཚ་བ་མ་པ་ཀསམེན་ེ། དན་དང ་གིཅ་ན་འབསབམསཆན་པ པྲབ 
ང་ལེད་བྱ་རབཏཊ་བ་སྟཾང་བྱ་པད་བ་ཡང་དག་བྲ་མ་ཡོན་བའི་ཆེས་ཉོད་དེ་། ཁད་པ་སྟེད་པ་དང་མཁུངས་ སཾ། དེ་ལར་ཡངས་སུ་རྟེགས་བའི་ཚེ་། ཆར་བ་མང་བེ་འྱི་ཆུ་ཡས་སེམས་ཆིག་ངུ་གནས་ཏེ་། བྲཔནཱབ་སེམས་དབའ་དའེ་མཆོ ཆོར 





༡༣༡༩ བཀམས་ག༽ འདྲགཞིནཏ་བསཆོད་བར་ཡས་ལྷ་སྭཉི་བཁི་བཅད་ཏིད་བཏོགས་སོ། ཆད་བ་མས་མྱ་སེས་པ་མི་འགག་བསྭ་ཐུབ་བའི་མཆན་ཏདྱཔད་བད་ཏོགས་སོ་།དེ་ལར་ཆོརབ་ནམས་ཡིད་ལུ་བེདུ་པ་ཅགས་ཁ་མེད་དོ། ། 
འོ ཡང་ད་་ཏི་ལྟ་བ་བཞིན་དོནབ་རྣས་ཀྱི་མཛནཉིནགེས་གིང་མཐེངང། ཆད་བ་རམས་དངབྲལ་ཏེ་། ཚོད་བ་མས་ལྱ་མི་གནས་༡ མི་གནས་པས་ཆོར་བ་ནམས་སམས་གཏང་སམས་པད་འགྱུརཏ་།དནས་གཏང་སྙམས ཀྱེ་རིང་ང་འཛིནདད་ཡང་ 
4 ཐོབན་འཁུན། འཇགྟེན་འྲནདདཏརན་ཀངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཇན་པྐེནམས་ཛོར་བ་ལ་ཆོར་བའྲ་རེས་སུ་ཏོགཔ་གངས་ནལ་འཧོནད་པ་ཞེས་བུའ་། འདིགཉེད་འཛནདདེ་ལ་ཇི་ལན་བང་ཇུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ 
ས་ཞེས དང་པ་་་ེཔ་སེམསལས་གཔ་དགབེམ ཙན་ཉིད་ཡངས་སུ་ཏོགགོ། དེ་ལཱར་ན་ཡངས་སྲུ་ཏགབ་ན་འདེ་ནམ་སེམས་། 
།ག་གུ་ནས་ཀར་མཁྲངས་གངད་འདཧོ། འགྲེ ལྟེ་།རྣམ་པན་ཤཾས་བ་ཡངྱྱི ཤོད་ལས་སྒྱས་པས་དཔོས་པ་མྱད་ད། རེས་པའི་ཅ་སྤུ་ཡེགས་སྤུ་བདད་སམ་དུསས སཾ། སེམས་འིདེནོ་འངས། ཡང་སེད་སེངབ་ཡུྱ་པད་ །གནས་པ་འམ་འཕོ་ 
བ་ཡདྱ་ྭཾ་ཧུགས་ཉུ་དཾ། སཾམས་ཞདིནི་འདས་པ་ཡད་མ་ཨིན་མ་འཛས་པ་དང་། དཀྟར་གི་མ་ཡེན་ཏ་། སྤམས་འིདནིི་ནམ་ ཤས་པ་དང་། ཉེནད་དང་། རྣམ་བར་རྟེགཔ་ཨས་སྩེས་སོ། སེམས་ཞི་ནཔན་ཡི་གནས་། ཟི་མོབདན་མཱ་གནས་གཉིཀའེབ་ 
„ (ཨྱི་གུདསཏ་། གབས་འིཧཨྱ་ངའབུར་བཞི་ཨཚན་མ་གཅིགཙམ་ཕྱེད་བཞོ། སེས་ཀྱི་ད་ཏདྱད་བའི་རསབ་མདབ་སྟེ་བ པད་པསྐེས་པ་སེ།སྤེ་བསྱད་པ་ཡས་སྣ་ཚགས་སུ་འབུང་བའིམིང་སམས་ཤེས་བའོ། ནས་པྲ་ཤེསབའི་ཉནད་ཱཁ་ 
¡ ཿ༩ ༥ ༢ འད སསའྱི་སཱ་བདག་སེམས་ཀིས་པྔསིགས་པའི་མཛན་ཏིད་ཁྲ་གུུན་ཅང་ཏོགས་བྲྲ་བ་བཞི་ཕོཔ་།སམས་ལ་སེམས་ཀྱ་ 
ལཾ ༣ ། 
ཁུ “#° 4: | ༄ 
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"ུ ཿ ་; ྭུ 
མཆ: ུ 


ག་ཏདཱ་སསུ་འནོ་ཟག་མ་ནས་མ་སེས་བ་མྱ་བུང་བའི་ང་བཉད་ཡིས་ནམ་པར་དག་པ་ཧ་༽ ཐཱ་བུརྦ་པི་ཉེན་མེངས་བས་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་བྷན་མ་པནྡ་ཏེགོ་སཔསེམསྤ་ཀིས་སེམས་མྱི་ཤེས་། སེམས་ཀྱིས་སེམས་ཇི་མཇོལ་རལ་། 
ྦ སས ྣྣས༩ཆ༩ན༩ནྣན༡ཤ༡ཤ༡ཤནནཤའནད་་ 
ྦ མཁིན་ཐ་ཡང་ཨིགས་སུཧད་ལྭ་ཕོ་མའི་མཐའ་ཡང་ཉིགས་སྤུ་སེདདེ་། བན་གོཡཐའ་ཡང་འཛིགས་སྲུ་བདདེ།སེམས་འདིན་གྱུགསུ་ཧདདེ་མཐའ་བཅྡ་སིནུས་། སེམས་ཉིད་ཅིས་སེབས་མི་མཆེབཔ་རཔབཞིན་མིཤེས་ཏ། ཟིས་བ་ས་སོའྱིས་ལ་ 
ཌྱན་ཅི་འོ་ ཅི་ལྭག་དད་ལྷན་པ་ཡཱདདག་པ་མ་ཡིན་བའྱི་ཉེནད་དངན་མ་བདཤེས་པར་རྒེནད་དཕྱིགས་པས་ཊྱིདེ་བྱུང་ངོ་། སུམས་འདྲེད་སྟང་པ་ཉེད་ད་། དདག་མེད་བ་བདག་གི་བ་ སྙེདཔྱ་ཱ་ཏག་བྲ་མི་བཏད་པ་སྙང་ཕྱ་སེདཔྱ་སི་ྫུར་བཡྲིཆོས་ཅན་་ 

ཤྲ ཡ་བཞོ། ༈སན་མཔས་ཤངསད་ལྱ་བད་བན་། སེབས ཁདན་པ་ཉེ་བད་། ༈ གཞུག་པ་ཐེབ་སྟེ་། གདབག་དེའི། སེ་ཡས་སམ་སེམས་པ་མིན་པརྡ་དམ་བརྒ་སི། །ཏོག་ས་། སིམས་པ་སེས་བའི་མཆན་ཉིད་རུ་ལེགས་པརགེས་བས་ས༡༧ 
པ་ཏི བར་ཏགས་ས ་་ི་ཞེན། ནས་ལདེས་བའི་རང་ བཤིན་མེདེ།དས་བའི་མཚནཏི་ཡེན་པའི་ཅརཔ་།།མཁས་བ་དགནིན་སེམས་ལ་མ་མུས་བའིཔ་ན་ཉདྱམེད་པདུཅིངཐོགས་པ་ དཔལ་མོ 

€ གིཀཔའིམཛགས་།ེ་་ཏག་པཞི་སས་ལུནའབུའཔ་འགགལའ་ཆནདམ་ལདོ། སེམས་ཞགེག་པམ་སི་འགོག་བརྩ་བི་ཏག་པས་། སམས་ཁྱད་བཞིན་ཉད་ནམ་བར་དག་པའི་མཛདཏེན 

¡ཱ དུ ན་འྱན་ན། བ་དྭ་ཧུབ་སསས་དབའ་པས་ད་ལྟད་སམསྐ་དམ་པན་དག་པས་ཐྲོ་བུར་གི་ མེངས་བས་ཏེ་མཛེབས་བད་མི་འྱགདརེ་། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན བབྱནབ་སེམས་དཔའན་སས་བདག་གི་སེསྣ་དམ་པར་དག་བཀིན་རུ་ཤས་གིཔམཐད - 
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ལའ 





། ཁཿ 

2 །བས་སཾམས་ཉནདག་གི་སེམས་ཀྱངརྣམ་པད་དག་པན་ཤེས་ཏེ་། འདོ་སམངུ་སེམས་ས།་ སེམསའ་མ་ཡད་བས་ན་སེམསྣ་མམུ་པར་དག་པས་ན་སེམས་ཉན་པརདག་པའོ་སམ་སེམས་ཤིང་ ཡེདེ་ཡྲ་བེད་ཕན་། སེམས་དྲེ་མའེ་མཚན་ཉིད་དམ་ 

ཛྭ ༡ས་ལྟ་དས་བདགཔརམཚནཉིདྱ་ིགསཏ སསཏིྡནམ་པརདགཔའི་མཚནཆུགེསས། འཇིགཏེནདའཐནད་བྲབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔལ་ཆནཔེཆོས་ལ་ངསྤ་རེས་ཀུ་རགསཔ་ ཡཧུས་ཅུང་ ར་ཨ 
༼ སླ ་ཨ་སས་ཆེས་ཆམས་ན་ལག་ངབུམ་ཙོལ་ལོན་ལམ་། གཏིཀི་བདྨན་མད་བར་སི་ཉིག་ག གཞན་མང་ཛོས་ལ་འདས་པ་འཐ་་འོངས་འཕད་ལྟན་གྱི་མིདམིགས་ཏེ་། ཆོས་ཐམས་ཅད ་ཙིནད་མངུཔོ་ལས་སྩེས་ཏ༽ བྱིནདི་ལོག་ཁས་བུབ 
ཙཾ, ཀ་བཞིམ་ཅན་ཏད་སད་བའ་ཞི་ལཱན་ཆོས་ཐ་མས་ཉད་གད་ཐག་དབ་ ` ད་བེ་ཞེས་ཤ་བ་དང་། ཆེས་ཀིདབོ་ཏདེསྲ་བ་བ་ནི་ཆེས་ཟམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཤེས་བ་ ༠ ཅིདདེ། ཆོསྣ་ཚམས་ཅད་ེ་ཕཱ་དོམདནྱ་ཊི་གནས་བཀའི་ཀའི་བདད་མི་གདུ 
༼ས་ཨི་ཕ་ནས་ཡ་སས་བ་སངམ་སི།ཆསཐབས་ཿ ནེངས་ྱེ་སེ་བཞ་མཚན་གིདམད་པའ།ཆསཟབས་ཅདསད་བས་ཡིན་ཧེ།།༽ གལེ་བྱ་ེནཔྱ་བས་པ་མེ། ཆེས་བམ་སཆན་ནནས་མཁའ་ཏ་བུས 
༼ཡུདཧད་བ་ཏེ། ༢ཟས་ནངབའི་ོ་་ུ་ཁ་་ི་མཛནཏད་དབིགསསྱ་སདཔའི་བིར །ཆེས་ཐམས་ཉད་དམིགས་སུ་མུད་བཞྲི་ཧོདནེ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ནས་པར་དག་པ་ ཟས ཅེས་ཧངཡ་གོས་བཅི་ངིང་ོབོས་ཐས་བཅད་ནི | 
ཤ་བཀྲ ཤཔཞི་ཡོནཆས་བས་ནནྡེུ། མ་ཕམ་ིད་སེདཔའི་ཕིནན།ཆསཐམས་ཅདད་གཟུགས་བེདཔ་བ། གཟུགས་ཅིའབ་ེད་བའི་རིད་དོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གཟུགས་བརུན་ལ་གུ་ཏ། 
ད།ཾོྣཾེཾཾཾ (དང་ད 


༧ 
-, 





ཅུད ཧོན་དཆ ༥༡སུ་ཡེད་བའྲ་ཕོན་རེ་། ཆེས་ཐམས་ཅདན་སྔོཀ་རུ་ཉ་གུ རཾ ཅི་འདྱ་སེད་པར་ཤི ཅི ནེ་། ཟླ ° ` རཔ ིགཞ་ ཀས་མ ྷཱ ཙོ ྭ `; 
ཉཾདཾ་ཅེ་བ་༡འར།[མཐན་ཏིའ བདྱ་ཨེ་ ཿམཐེང་ [ ཆོ ཅོག་གཅིག་པ་། མ།།ས་སཾ་པ་ བཟེར་ །ཅེས་ཡ་ཆེས་གན ་པན་ཡང་མི་པ་ །། དེ་ལྟར་ནཏཀན་ཇ ་ཅད་གཞན་ནས་འང་ ཨཿ རྩ ་་་ 
བུ ཅུ ¬ འི་ཐ རོ ངེ །ཏེན་ 

ཧོ འའ ན་པ མས་ཅདནི་ཡུལ་ནྲ་མི་ ¿ གནས་ཕུགས་ན་མེ་གནས་ས། མཁས་པ་དགནི་ཆོས་ །ཐམས་ཅད་ལ་ 





སྱ་མཐང་ངོ་། དཅིའོ་ཕོར་ཞེ་ན་།ཆེས་ཕམས་ཅད་ལ་གནས་མྱེད་རྟདད་མྱེད་འབྱུར་བ་ཡྱེད་ད་། །ཆས་ཐམས་ཅད་གནས་མྱད་བ་བཏནད་མྱེད་བཡེྱེར་ར། དམིགས་བ་འེག: 

¡འབིག།ཆེས་ཐམས་ཅད་ལྭ་བྲ་བཀ་ཅ་འབད་པ་འི་མཚན་མྱསདད་།རཾནད་མང་པེ་ལས་ལྕེས་ཕས་ཕྱིནད་རྡེལག་ཅུ་བྱ་བའི་ཡེད་ཀྱ་ཚེས་བམུས་ཅདནེ་ཡུལ་ན་མྱིཿ-ˆ 

མཛན་ཏད་ཅིཀཔ་ཡང་མ་ཡནེ།།མན་ཏོད་གཉིས་པ་ཡ་པ་ཡང་མ་ རི་བ རའི འི་ག འདིག་ཏུན་འཇིནདཆོས་ཐམས་ཅདནེས་སཱས་མ་བས་བུ་མྱ་བངབ་བས་། 

བྱ་བད་བྷ་ས་། ཚེས་ཐམས་ཅདནོ་དང་བཞིན་དང་བལ་བའིང་བ་ཉོདྱ་པེད་བ་སྟེ་ ༤ ཞྭེཿ་དཱཔ་་ཧུཿ་ཧཾ།ཿ དདགཏཿཅཾད་ཧཧུནྡ་ཏ 'མེད་པའི་ཕིར་ར། དྭ་ལ་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ་གནད་ཅུཏག་ང་ནཆས་ཐམ 

ོནངྭ་ཏོགས་ས་། ཆེས་ཐམས་ཅད་ཧངབ་ཉིདངུ་ཏོགས་པས་ན་།ཆས་ཐམས་ཅད་མཆན་མ་སེད་པར་ཏོགས་སེ༽ མཆན་མ་མེད་བ། 
བམ་འགེག་བྱ་པེད་བད་སེམས་སེཀད་ཏད་ཏོག་བའི་རེ་བེ་བས་གངགའི 


ཅད་ལ་བཏཀ་ས་།གད་བག་པད་པད་ལནད་པད་ནུདཅིད་ཏེགས་ས་། ཚེས་ཐམས་ཅད་དང་བཞོད་གེས་སྟང་ 
ལྟ་བན་ཆེན་ཝ་མས་ཉད་ལ་ 'སྣཾན་པ་ཨྱ་འབྱུང་སྟེ་། དེའིཅེ་ ་ཆེས་ཐམས་ཉད་སྐེས་ ་པ་ཉིདདཱ་རྟོགས་པས་། འདོ་སམ་ངུ་སེམས་ཏེ་། འདེ་ལ་ཡང་དག་བརཆེས་གངྩས་བ 





' །ཀཀས་བསག། དཉི་གནཇསཁམསདསྱ་ས་བཏཁ་ནིཆསོ་བསས་ཅདཉི 
ངོ ཉབྱཊཾ། རྟོག་པ་ནོ་ཆེག" ་ཡ་དཚོགས་བ་ཀྱད་ད། ཆེས་ཀྱེད་བར་ཨི་ཁྲད་འགག་པད་ཨྱིཤྱེ །རཾཿ ནཾ ' ད་དེ་། ནཾཊ་ཆས་ཐ མས་ཉད་ ཀྱི་འགེཿ ངཔ་བད་བའྲི་མཆན་ཏོདེ་ ང་རབ་ཏུགནས་མཚ དྷཱ ྱབམ་ཐེང་པ། འེ ཐོར ཅི 
༩ ཅེ་ཨུབ་སཀའ་གབགཀལ་ེ་་ུ་བག། གིག ༩ གགསག་་་་ ནཉིད། ཐཏེད་འཇིདདད་ 
ལེ སླ ་གགག་བའི་གནས་ཁིད་འབུང་བྱ་བད་གནས་ཡེད་གནས། ྭ 
་ ཀཀ ྣྣྔན་་ ་པ་ཏེནབན་གཞག་བཞི་ཡའུ་གླེ་དུག་པསྟོ།། །།རད་ཏེན་འདེནད་པ་ཕི་སར་ན། བ་བ་སེག་དབའ་ ༈ 
( །དུ་ ཁུས་ ལ་མཁས་པ་ཞེ '། ཧྲཧུབ་གམ་ཨ དབའ་སཾ་མས་དབའ། བེདས་འདིག་ཏནད་ལས་འནས་པའི་དབང་བས་ཡང་དག་བར་ཉོགག། ལ་གངཞེན་འི་ལསེ། དདཔའི་དབངཔེ་དང བཅོད་ 
*! གཞདབང་བདང་། ཏའ་བ་འཛིད་སི་དབང་བཀང་། ཤཾཀ་གགཀྱི དབད་པཾབང དེ ནད་ཅིར་འབུལ དཏེ་བྲུངབ་ཡ སྭ་སྩེས་ཤིང་། ཉིནདཊི་ལེ། 


ཤེ ༢ ༅ཚྲ། 
ཤེས་སཾ།། ཆེས་ཐམས་ཅད་མཚན་དང་བ ལྔ་དབྲབིལ་བར་སང་ཏགས་ས དེཅིའྲི་ཡི་ཞེ 


)འབུག་ཀདབངབདང་། 


| གྱའུ་འགི་དང་ལངདག་འབོས་འོནིཧད།ས་འྱབསྲ་ི་ྲགས་བོུད་ཀ་། འཐུས་།སིསེ་གི་ར་བཞན་ཏ་བ་བདཆེས་ས། ཆོས་བསས་འདྱིུ་ཏག་པ་དང་། ཨ་།འལ་པ་བ་དང།ཨི་གཆད་བ་དང་། བགྲ་སེད་པ་དང་།ཀྱཊ། 
ཇུ་ཧཱབུཾདང་། ཤུ་བལྟ་བུ་སེ་། ཧིངབེམེད་བབ་ཏན་བ་། འགྱང་ཞི་ བ་འཇིག་པའི་མཆན་ཏོདྱང་ཝིདཅེས་སོ། གཞུན་ཡང་ཅོས་ཟམས་ཅད་ཡངདག་བ་མ་ཡོན་བསའི་འཇསེད་པ་སེ་།ཁུ་ཆུད་སེང་་འམ་ཁདོག་རུག་སྲུཔ་ཆོགས་ཀིས་བིས་བྱ་ཆང་ 
ངེ ལྕྱ་གུབབ་ཏསོ་བ་ལས་ཁོད་བསས་ཧུ་གད་པ། ནཔོས་ཁབོརདཔའ་ཆོགསིུཀཆུས་ཡ་ཡེད་པར་ཡིནས་ས།ཡས་བབས་ཅད་ནང་བ་ཉིདམཆད་ྱ་བདཔ་མངོད་པ་འཇུསསྱ་བས་བབ་མེ་དངས་ས་ 
(ང་བ་དང་།།མཚན་མ་སེད་པ་མཚན་མད་བལ་བར་མིདཆས་ས༽ །ཆུ་པ།ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཏིང་བཞྔ་ནད་ཨངས་སུ་དག་བ་དང་། ཤེས་རབ་ནམ་པར་ 
ི ་ ཆི )ཟུབ་ནས་ཕིནྦ་སུ་འུག་བརྡ་བནད་ཏུ་༽ དད་པུས་ཟག་མར་འཐོ་བླ་དེ་བས 
༼ཁསས་ལ་གདབན་གནས་ལྷ་དག སས་ལ ་གིག་བའངས་ གི་ལས ཡིདད་པ་གས་༽ སས་ཡེ་འབས་ བུནམ་པརྡ་ིནབྲ སད་སེར 
ནན ་ 

9 བླ་མ ནུབ དེ ད་གསོད ས་དབོན དད་པ་བ ནི 
⁄ རླ ་ ་ ༧ 


༼ ༽ ཏི 


༨ 





ཊཐྲཾེ་བ”ྟ་བུ་དརྣམ་བར་བརྟགས་པ་ 
ཚེ ཇོས་ཟམསྭཏ་ད་བྱ་མེས་པ་དང་། མདཾན་པར་འདུས་མ་ ཨ་བ་དང་།མུ་ཧྱ༤་ 
དགཀ་བདད་།རྣས་བན་འགྲེལ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་སྟདད་བ་ཉ་མེ་པད་དག་བ་ 


`` @ 


2 ::: & 'ཱ 





_ ཀཱ །ན་བྐསབུ་ཁབུས་ཆི་དངཔ་ལོ་ཡདགག་བརཏགོ་པང་། བཅོནཁྲགས་ཅི་དབངཔུ རཔ ང་། བཅོན་འབུས་ཅྱི་དབངལ 
ཁྭ ཡཉོ་འབུག་སུད་བནིས་ཏངྱད་ཡོཆདབར་གབ་བབསལ་བའི་ིར་བཅོནཁྲགས་སྔདད། གཏར མེ་འིང་ དང་། བརྩེན རཾ 


དབ 'ལ་ཤིནད་ཏུ་མཁས་པ་ཞེན་། ཤྱདརྟུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའརན་པ་དམས་ 
གཡབ ྱ་ཤཆདབད་ག་བ་བམ མཾ ལེ སྭ་ཉན་བའི་ཕིར་བ ན་འགྲུས་སུད་ད་། བྱང་ཅུབ་སེམས་དབའརྣམས་ལ་ཆོས་ཆོལ་བ་ལ་རྒྱན་སྱི་ཇད་བས་བརྗོན་འབྲག 
༧ ི་ོ བཀ ས་མེངས་སུ་བཅནཔའི་བརོན་འབུས་བཅོམ་བལ་ཞུམ་བྱ་སདད་། །གཞན་ཁང་ལྕིག་པྱ་སི་དག་བའི་ཆོས་དམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། འཇིག་རེནའྲིན་ཆས་ཡངས་སུ་ས་འཞི་ཕིར་བཅོན་ལྲགས་སྩོདོ། 
༧ །།ཀས།།བམསས་ྷ་ཿས་ལ་གད་ཉདབཞ་བན་བ ད་འབུས་སེེ།ཀན་བུནབ་ས་དཔའསཀནནམ་ཟ་བད་ལུན་གསགུབ་ཆང་། འེན་འྲས་ཀྭིཆགས་ཏ་ །མཉམ་པའ་བཟོ་འྲས་ལ་འཇུག། 
།ཾ་ལྣནཧ་ཧ་ ལ་བ་ལ་བ ཐུ གང་གགད་ཡརདག་པའི་སུད་བས་ཅས་ཐམས་ཅད་ཁ་དུནུ་དཅིད་ཏིགས་ནས་ 

གཞ་ཀཾ་ད་ལ་ཙརྡེག་སྟ་ བཙྙན་འགྱུས་བརྩམ་བ་ལས་ཤེས་དབ ཟེ ཀེ ཁི 


བཙོནའཕྲུ་ཀོ་དབང་བདོང་ལྷན་བྲ་ཞེ ་སྣངབཟཟབ་ཅིདིརྒསི་ཡེག་པའི་མཛན་ཉདེ་ལུན་གོས་གུབ་བ། དེ བརེན་འྲགུས་དབ་ཏུ་སཱད་ད། བརྙན་འྲགུས་ཤིནད་ཏུ་བརམས་བས་ 
[5 - ༢ ཌ་སཱང་བ་ཐབ་ཅིད་ཕིདྱ་མི་ ག་པའི་མཆན་ཉིདེ་ལྕུན་གོས་གྲུབ་བ། 'ལྟན་བརྩོན་འཁྲུས་ལས་ཕྱིརེ་མྱེ་ལེག་པ་དང་། བརན་འྲགས་ཁྱན་པན་ཅན་གུརད་པས་། ། 
ན་ཀྱད་ ང་ལཱན་པ་ བཞོ འཇེག འང འེ་ལྭད་ན་བ་ ;. :† འི གིགས ཧུ 
ཀཀ ་ ་ ི། ཀྱ ངཅུཐ་ཨཱམས་དབའ་ད་མས་དབའ་ཅེན་པ་ནམསྲུ་དབུད་པེ་ཐེབ་ཅོངེདྲན་པའི་དབང་ 


ཙཱཀཔ་ཧན་ ྭེ ° པ་ལ་ཤིནད་ཏུནལ་འབྱདད་ངྲབརད་པུན་ བྱད་ནུབ་སེམས་དབའསྲེས 
ཀག ཟ༠ཉེར་ཝ་འ་འིཔ་ིསག་ཆི་བབ་བྱགབགདཔ་། ན་པས ནམཔར་ཞེབའི་ 


) 


ཌ་བ་དད་ན་ར་བའ་གྲེ་ལོ་བའི་ཡེཤེས་ །སྟནད་པའི་ཤུང་པ་ཾནེད་ཏུ་སང་ངོ་། རྟགཏུ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡེཿ ྱི་ལས་ལ་སེམས་ཤོང་དྲན་པར་བེད་། རྟག་ཅཱ་མཐར་ཕཱནད་པ་འི་དངས་པ་ལ་སེམས་ཤིངདད་བརྡ་བེད་། ཆོས་ཐམས་ཆད་སྱུ་བ་དད་ 

ག་ རཾ གས་པ་དང ག་པ་དང ལམ་གི་འདོན་བུ་མཐོང་ཁུ་དབ ཤེས་བརུ་བ་བ་ལ་སེམས་གིར་དད་བར་ཁྱེད་བ་དབངཔ། 

ཤ་རཱ་ད་ཀད་། བས་དང་། བདུཧུབ་ཀྱཾ།ཕྱཾགས་དང། ལམ་དང་། ཏང་དྲ་འཇྲིནད་དང་། ནཿ་བུད་སྩུས་བ་དང་ །སྐེམས་པར་འཇུག་པ་འི་སོད་བ་ལ་སམས་ཤིར་དད་པུད་བད་པ་།ཟེད་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་སྔངབའི་ལེ་ཤེས་དང་། འགེག་བའི་ ། 

༡ བ་ང་འཇུགས་པ་གདོངས་སཔས།ེོའིོཚི། [ (  སུ་དདུཧན་སུ་ར་ཏར་གུས་བཏ་འདོད་པ་ཡ་དནྲ་ག་ ད། ཉན་ཐོས་དང་། ར་ ཱེ ་ 

ཟླགས་སོ་ཧ་པད་སམག་ཤོར་དྲན་པད་བད་། རྟགས་ཏུ་ཐེགས་བ༽ ཡན་བཞ་ཀེ་དན་པདབེདད། ཤ།ད་སས་པ་པསས་ཙིཆོས་ ༽ དགགདེག་བསྡུ་འབྲུ་ར་ཏབས་སུཀད་ལུར་ྟོབ་ལླ་གུནད་ེ་ 

`  ། དགགདེས་དེ་ུ་བུའི་ོར་པ་ལདབཞི་ད་བ ཁན་བནཅནུ་ྱདབྲ་དནཔའིདབངབ་ངལྷན་པ་ཞེས་བའོ། །འཇིགཏེནདའཇདདད་ལ་ཇི་ལར་ནྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲདམས་ི་དབབ་པ་ཟབཇི་ 
༼གི་ཨཾ་སནོ་བ་བ་བ་ཤག། ཤངད་གབསདབའ་སབསྭ་དཔའ་ཛེན་བྲནོ་མས་འཕགས་བའིས་ལ་གདས་བན་ཏདྱ་ཏར་དྔནད་ྱེད་ཁང།ཏེ་ད་འཇིནདལ་བ་གནསཏིདཔ་འཇནད་ལྱམ་ཆགས་ཏ། ཏར་ད་ྔནཊི་ $ 
|; ༡ཛན་་ཡ་ཇུགཔདང་། ་ྲ་སར་བལ་ཤན བ་ད ཏདེ་འཇིནད།ིཿིདཔདང་། ི་རི་གས་བདཏིེ་འད་མམསརད་ི་མཔགནད་པྲམཁས་བ་དབ། ཏད 

པབ ཧྲ  ཆོག་ཛས་ཆར་ སེ་བ་དང) ི་འགེ་ག་པ་ནང་མཆོན་པར་འཇས་མྱ་པས་པ་དང་།མ་བུར་ 


'དང་། ཏིད་ང་འཇིག་དུའངག་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ 
་བུར་བ་དང། བྲ་ངོ་ ཆེན་པའེ་མཆནཤྲིདྲ་ད་ཤེས་ཤིང གྲག རར ༨ 


རྭ་བེད་། ཉན་ཐེས་དང་། རང་སརསྤ་ཆས་ཀྱི་ཆས་ིས་སེམས་ལ་ 











= 


༡༥༤» ཧཱ [༼ེ་ད་འཛིནད་གནས་བ་ལུ་མཁས་དདབ་། ཏེདའ་འྔནེད་ལས་ལད་བ་མཁ་ ང་པ ང་། ཏིདདེ་འཇིནད་ལྭ ཧིཿ ༈པ་དང་། དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་ལ་ཤིནན་ཏུམ།ཁས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཏི་མཚ ཉིད་དེ ས་པ་ཡ་མཁས་བ་ཡང་མཁས 
: ་ གཟབས་ཅ་ཅིནཡ་མཁས་ཏ། ཏད་འཇིནཊ་པ་དབདྱ་འདུད་པས། ར་ལོ སིས ུ་ག་་སས་སབས། 

༼ ་།ས་བཞནྱ་ཀད་གགདས་དིཏདད་འཇིནད་ཁད་པདཅནཆྱུདནོད་འཇིནད་གིདབང་པོཟབ་བ་དང་།ཏདད་འྔནཨི་བང་པེཐེབ་བཞེསྲབའོ་།འདིག་ཏེནནའཇིནདད་ལ་ི་སར་ན་བདཟུབ་སེབས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱེ་དམས་ཤེས་རབྱ་ི་ 
_£ །ཁཁཀོང་ལ་བདང།ཤས་དབ་ི་དལོ་ག་ཟབ་བཞིག་། ཤབ „ ཨྐམས་དབའ་སེམསཿ བའ་ཉེན་བྲ་ན་མས་ཤེས་དབྱ་ཀི་དབངབ་ཁེདབུ་དུད་ཅིང་ཏོག ༼ ས་བཞི དིཉེཧསཾ་། ཡངདག་པ་རྦིལ་བ་བཞིན་དུ་སུགབསཔ་དམས་འགོག 
ཌེ (བ་གམ །གནས་གིག་དག་ལམ།འོ་ ྭ ཧུ་ནུདཅད་ཏྟགས་བས་དབ་ཏེ། ཏོག་པ་བཏང་སྟོམས་སུ་གུནད་པས་མྱ་ཕན་ལས་འད་ ངོ བ་ལྭ་ངེསྲ་སུ་གཞག་བའིཤེས་རབ་ཡདསྲ་སྐུ་ངོགས་བདྲ་འབུན་རོ་།ེས 
ལམ ཡེ ་ལུད་གས་གུབ་པས་། ༼ུ་གཏུམ་ཏ དགནི་ཀུ་ཅིགཉུ་འབད་བདཤེས་སེ། ཁབས་གསུབ་འདིདགནིཐམས་ཅདྭཔམུག་བསལ་བ་ྟེ། ཤས་ནདདེ་་བུསན་ཁམས་གསུམ་ནས་མིགནས་ སེ།གངེསདེལར་ཁམས་གསུམ་འདེདག་ 

| དོག ཏད ཀར ནི་མཤན་ཨ་ཧཾ། སྣནད་བ་མ་1 སྭ། མ་དོན་བན་འདུས་ཨབས་པ་མྲ་བུད་པ། འཧུས་བས་ཀྱི་ཆོས་ཨི་ལམ་ལས་འདས་པ་། སུངས་རྩས་ཀི་ཆས་ཐུན་གསུམ་ཚོགས་བས་རོགས་བས་འགོ་པ་ལས་སྭེའབར་བ་བཞིན་ཏུ་བཙོན་ | 

, ཨུཀ།ཊབཉེམ་མ། བདནུབ་སམས་དཔཤ།འིེས་ཞབ་ནོ་གཞག་ནུག་པ་ཨྱནད། ཤིས་ཞབ་དེ་ལྟ་བུ་ཁདོདུ་ཉུད་པས་ཁནས་གཞུམ་ལས་ཤིནད་ནུ་དདས་ཏེ་། ཁམས་གསུམ་ལས་།ཟས་ཨྱིནདས་པ་ལྷ་སི་གནས་ས༽ འུུས་བུས་ཁི་ཆོས། 


/ 


༤ ༢ 






ཱུ ཤེ 3 མི་གཡོ་༠འི་པར་མཁ་ོ་ིབའོ།ི་སློགས་མཆི་ཡིར་པར་ོཚ།ཨི་ཤིགས་པའྲ་ཟིར་མབར་ས།གཞན་ཆེ་ཅིང་སི་ཨོག་པའི ཅིར་འི་ངོ་མེལ་བ་ 
ར་གོ འོུས་ ཀག རི ོ།ུ།ཅན་གིས་ས་པ་བི་གནས་པས་།དེས་རབ་ཅནད་བརཅནའབ་ཡུདཞིངཝདྲོ་ 
3: 6 ཟ་བ སནཾ་ཆེས་ཟམསཅད་ཊོ་སྩོང་བ་ཐོགས་ཕྱ་བད་བདཁྲསརརེ་། གད་ཐུག་དེ་ལཱར་ཤེས་དུབ་ཀི།བ་མས་གསུཔ་།ཁད་ རུ ཅིང་རོགས་པས་། ཁམས་སུམ་ལ་སེམས་མྱི་ཆགས་ཏ་། ཤེས་དབ་ 
༼ཡས་ཅན་ུད་པས ཤ་ཀོ་དབང་བདང་། ཤེས་ཞབ་ཀྱདབར་ལྩོད་བཟེབ་བ་ཞེསྤ་བལོ། གའ མཆག་ཏུ་བདད་པསྲི་པརདབང་གས་ད།ོཡིནའས་།་གི་ི་ 
དབད་བུ་ཉཀ་བ་། ཕྡ་ཨིྦ་ལོཁསཁྐིན་བཿཙེ་ཞེས་་། ཡདདག་བའི་ཚེས་གཞེལ་བཞི་ཤོན་དབད་པེ་ཞེས་བ་། ཉི་ཆགས་བཞི་པད་དབདཔ་ཞེས་བ་། མ་བལ་སའི་ཕྱན་དབང་བོ་ཞེསྱ་བ་ཡ། ཀཞན་ཡང་འཇིག་ཏན་འཇེད་བང་ཆུབ་སེམས་ 
ཤབའ་སྐམས་དཔ་འ་ཐན་པ་ར་མས་སམས་བནན་སས་ཙི་དབང་བ་ལོ། པཀེན་ཅུ་སཁས་བས་དབང་བྐེ་ནམས་ཀྱི་ཅད་པནྲ་སབ་པ་ལ་མཁས་པར་ བྱདདེ༽ །བང་ཆུབ་སེབས་དབའ་འདེད་ཆགས་དང་ལྡན་པ་སེམས་ 
ཙཾ་དབད་འགོ་མས་དང་གོས་། སམས་ཅན་འདད་ཆགས་དང་བལ་བ་འོདབེ་ ༨ དོ་བ་ཡངགེས་། སེམས་ཅན་ཞི་སྣང་དང་ལཱན་བའྲིཔངཔ་སངཤེས་། སེམས་ཅན་ཞེདྲཝང་དངབལ་བའི་དབད་པ་ཡངགེས་།སེམས་ཅན་གྱའི་ུག་དང་ལན་བའི་ 
= ༨ ཨང་ཤས་། སེམས་ཉན་གཏོ་མུག་དང་ཐལ་བའི་དབར་པ་ཡང་ཤེས་། སེམས་ཉན་རན་སང་ཅྭ་ཡུང་བརྡ་འནད་བའེ་དབང་པ་ཡང་གེས་། མེཊས་ཧན་ཏདྱཱ་ཐཱ་བའི་དབ་།སོརི་ཅཱ་ཁའི་དབང་བུ་ཡང་ཤེས་ ཅཐ ང་སི 
! ཙ །ྷོ་ད་ཨད་གས་། གམས་ཤག་གོ་དབང་བའབ་དད་། སེམས་ཅད་གིདབད་པ་འཐྲོད་དང་།སེམས་ཅན་གོ་དབང་པོ་ལ་མ་ཡང་ཤེས་། ཨི་མུབ་གྲིནའ་ ཉམས་པ་དང སེམས་ཅན་གོ་དབང་བ་པ་ཏསས་དླུ་དགིཀྱ། སེམས ཧི་ྲ་ 





ཱུ 1 འཅོགོ་བཞོཿ ་ོཾ་བཅོ་བའབད་པེ་ཡད་ཤེས་། གམས་ཉན་ཝབས་ལ་མཁཁས་པ་དད་།ཟབ་ལྭ་སི་སཁས་པ་ཡང་ཤས་ 
ཁུ བཀབ ཞེ་ལ་དད་བཅས་བཀང་ཞ་སང་པདབདང་།རྡེས་ཨཱ་གཞལ་བདད་། རྡསསུ་གཞེལ་བདཔ། ཟགས་པ་དབབཅས་པ་དང་། 
7 9ྱ་བཞི་བསུཨ་ཀི་དབད་པ་ཤིག། མེཔས་ཅན་གིདགེ་བའིཆ་བ་ལུག་བ་དད་། དགེའབ་ར་བས་བདང་། 

ཤཱ །ད། ཀུ་བཀིཚཀ་ཝན་དང་། ཚོ་སུ་བཞིཿ 


།སཾམ་ཨ་ཉན་ཁ་ན་མ ་ཕ་བ་དད་བཅས་བ་དང་། ཁ་ན་མ ཐེ་བྱ་མེད་པ་དངྲ་ང་མ་དང་བ ཅས་བ་དང་། ད་མྭ་སེཊ 
ཆེས་ཅན་ནང་། ཞྱར་བདད།ཚྱི་འགན་བ- 


ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡང་ཤེས་། སེམས ་ཅད་གི།མུས་ཀྱི་འུདུ་ཐེད་དང་། གཟུགས་ཡོད་བའི།འམས་དང་། གཟུག་ 
རེས་བ་དང་།མངས་པ་དང་། ལེག་བའངེས་བའི་དབང་པོ་ཡངཤེས་། སེམས་ཅན་སེར་སྣ་དང་བཅས་པ་དང་། སེད་སྭ་མྱད་པ་དང་། ད་བ་དངྱ་སི་དདཔ་ 
དང་། ཁདིྱི་བཟེད་པ་དང་། རྡེས་བའི་བཟེད་པ་ཿ པ། ཤིནད་ཏུ་སེད་སྣ་དང་བཅས་པ་ དང་། སིན་པ་དང་ལྡན་པའེདྲབང་པ་ཡང་ཤེས་། སེམས་ཉན་གེ་དབང་པ་ 
ཞིམ་པ ཐ་པ པ་ད རུམ་ཆིས་དནཔག། ཐལགཡདཔ་གཟིས་ཞས་པ་ ག་སགས་་་ 
(གུག་དང་ལྟན་བ་དད་། སེན་ས། ་གཡད་བ་དང། ཏིདད་འཛིན་ལ་མཏམ་པན་འཛེགབ་དང་། འཆལ་བའི་ཤེས་དབ་དང་ །ལྕན་བ་དང་བཀྱེན་བ་དང་། ཀིདད་བ་མེད་བདང་། ངརྱལ་ནྡ་བཅས་དྲང་། །ང་རྒལ་སྱེད་པ་དཔ། སདུདག་པའི་ལམ་ཆུད་བ་དང་།་བན་པ་ 
༼སཀ་བཀང་། དན་བདོང་ལྷན་གྷུང། ཊདོང་ལྣན་བདང། དབང་བེྱུ་གས་པ་དང་ །།ཨ་ཕ་ཙུགཔདང། དབད་པཏོཔས་བ་དང།དབད་པོས་ཉམས་བད། དབད་ལོས་དག་པ་དད་། དབད་པ་དགཔ་དད་། ཟེཀ་བཞུད་པུ་འ དད་ག 
༧ །༽༼ བློ་གནུབ་གཡག གཔའིདབད་བི། བཤྱན་ཀབད་ནུབ་ཀིདབང་བེ་ཡད་ཤས་སཾ། ཤོན་ནུབ་ག་མ་དབའ་ནེས་ད་ཉྟན་དབང་པྱཁད་པན་དང་། སྤྱེར་བ་ལས་ཤིནྐད་ཏུ་འདས་པས་།” སམས་ཉད་དགགེ་དབང་པཞ ནསན་པ་་པད 

# ' | ཊྲ 


༣ 





"ཁང་།།ཟས་ ཆང ་"/༅ལའགགས་ - མཆ"! =ང་ 


གས་སུ ལྟོག ར་ར བ་ང གྱུང ཞུས་པས ཆི་གིགས་བ་ཞེས་བ། ཙིརྦ་སི་ལག་་ཞེསྱ་བ་། སཱོད་བའི་སྟབས་ཐབས་ཞེས་བའ 
༤ ཅྭ་བཞིས་བ། ཉངུ་ད། གནད་འེནདང་བདང་ཀུམ་ཡོན་དང་། ནལ་མཁ་ལྷན་དང་། ཨི་འཁ་ཅོདངསྟ་ལ་ཆན་པོ་དང་།སིརྱས་ལཡན་བ་ཁས་སྦགས་བའི་དབངྦཆོབ་བཞེསྱ་བ། དབང་པ་མཆོགཆབ་བ་ཞེས་ཅ་ མི་ 
།དཛག་ྲུ་བ་སེའ་བ་ཟ་བ་ཞེ་སྭ་བ་། བའོལད་ཏུ་གནོད་བ་ཐེབ་བ་ཞེགྱ་བ་། ཅྲ་སད་པའི་ཞེན་ཏན་ལྕུ་གིས་གུབ་བ་ཞེས་བ་ཧུ་། ་༥༨དད་ཅའ་འབག །དབང་པཀཱཞས་བུ་ལེ། འུབ 
ཧཾ འརྡེཀ་ཌེ་འཐིག་ཝ་བའོ་མདེའ་། བས་པ་། འདིག་ཏེན་འ༼ ༽ཐཱནད་གཞན་ཡང་དི་ཉུར་ན་། ཟང་ཇུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅན་པ་ནོག་ }།ཁགས་བའི་ལབ་ལ་མཱཁས་བྲ་ཞེ་དྭ་བབརུབ་སེམས་དབའ་ཨེས 
༼ཟཔཊཅག་བ་་ས་ཀ་ཁཔགག་བཞི་ལམ་ལ་བདེ་བན་གནས་བ་དགོ་ག་ལམ་ - ཞཾས་པ་གབེག་། འདེ་ལཱ་སྔ་། 8 ༢ འདྱས་དད་ད།ང་བདདག་བྲའ་ ལྟ་བ་དང་། ཡང་དག་བཞི་ཏག་པ་དང་། ཡབ་དག་པའི་ངག་དང་། ཡང་དཀ་བ་ 
་མཐགདང། སད་དག་བཞིཆོ་བཀད་། ཡད་།་བཞི་བ་ཡད་བ་དང་། ཡད་དག་བཞྲི་དན་པ་དང་། ཁང་དག་བའིཏ་འཛིནདཏ། འཇིག་ཏེད་ཞཐོནདད་ལྲ་བརྒདབ་སེམས་དབའ་མཐུས་དབའ་ཆེད་བྲེ་དམས་འཕགས་བའི་སམ་གི་ཡད་ལ 
བབ ཟ་ གད་འབགུས་བའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་བེ་ལ་སྷད་བ་རྒིགང་ཞེན་། ཙཅུག དགུ་དགུད།ིས་དབའརེན་གླིཚོར ཤུ ད་།དང་ཏ་བའད་ཊྲག། ཡད་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་བད་བན་གནས་ཏེ་། ལྟ་བ་ཟམས་ནད་ཡེངས་བཅད་པའི་ 
(༤༥་ལམ་ལ་བདཾབན་གནས་གང་། མ་དན་ལ་ཞདས་པར་ལྟ་བ་དང་། ཨངསྦ་རས་སུ་ལྟ་བའི་བནྩ་ཡད་སེངས་སུ་བཅོད་དེ། དེཉོའི་ཕོར་ཞེ་ན་ །འདྲེགཏེན་འཁྲེདད་ཅིཙམ་དུ་ལྟབར་གྱནད་བ་ཐབས་ཅད་ནི་མྱ་བན་ལས་འདས་བར་ལྟ་བ་དང་། སྭ 








[། རཝ་ལུྭ་གཀ་བཏ་སཝདབདགཔརལ་བསྟེ།བལྟ་བཡ་ཆཀས་པ་ཟམས་ཅན་མངོས་སུའཇག་ཅའ་གཞེསབཞྲ་ཡར་མངདཀ་པན་ལ་བཞེས་བའེ། གཞནཡདབཀྟ་བ་སནཅི་་བརམ་མནདཔདངི་སམས་པ་དང་། ་ 
ཁཱ ི།ས་བཀང་། རིགས་པ ཨཾ་སདབ་དང་ །ས་བཟམས་ཅདཏན་་བར་མཾ་་ལི། ཡདདགབར་བཞེས་ཤལ། ཡད་ནག་པརལྟ་བདེས་ཅསམངཞད་། འིགེནད་འ་ིདད་འདིདག་ཟམས་ཅད་ཡངདག་བའིམ་ཡནབཤི་རད་་འྲ 
¡ (་བས་ཡསཨུ་བཅིས་བད་མཐངད།ནམཐད་བཞི་ཚ་ལྟ་བ་ཟམསཅན་ཨངས་སུ་བཅན་བ་ཡ་བརེ་བརནས་བཞེག་བཞེ། ཡང་དུག་པར་ལྟ་བད་ཉིད་ལ་ཡང་མི་སམས་༽རྱི་ལྟ་བའྱིཡི་ཆགས་བྲ་ནམ་པརྦ་མི་ཏོག་སྟ༽ པ་པན་ལས་འདས་ 
ཌ (ཨ་བ སངས་རས་ས་ུག་ཡི་བད་མདབ་ཞཞོབ་ལ་བ་༢༨༨༦ ཨཿ ད་མ ` 
བཀ་མཚན་བ་ཞེན་། འད་ས་ཧིཏག་བདད་། ནཔ་པྲ་པ་ཏོག་བཞི་ཆོས་ 


་ཆེས་ཐམས་ཅད་རད་བཞིན་གེས་མོཾ་མཱ་བའྲིམོ་འགག་ཅིདྱ་པ་དད་འདན། 
མས་ཅད་ལྔ་མིཏདྡན་མ་བ་ི་ཏཀ། མངོན་སུམ་ཐེད་པ་ཡངས་ཡན་།ཤྱི་མ ཐེྱ་སི་དམའཾ་ལནད་མྱི་གཏང་བ་སྟེ།།དནེ་འཇྲིག། ལས་ 
ག་བི་སད་དག་བའི་ལྔ་བ་ཞས་བ་ཀེ། ༈ལ་རི་ལྟན་ག་འདྲིག།རྟེག་ ལས་ཞགས་བཞི་ཡད་དག་བདྲ་ལ་བ་ཞེན་གད་འཇིག་ཏེན་ངལྔསའྱ་སགས་། འདིག་ཉནད་ལས་ནལ་བད་ལངཡི་བམིགས་ཏེ་། ནས་བརྲ་སོ་ཏེག་བསན་།འཇིགཏེན་ལས་ 
ཀལཊི།་ས་གཞསབ གཞནསད་ལན ན་བས 
་' ཏིལ་ཁུད་ཤག་བམས་ཉན་མདྒོས་བཅད་པ 


ནད མཐ་བ་་གཏན་ག་ཞནསཔ་སདད་བཞིནང་འབགཉེ་དབ་འཇགེནཔསའཤམ་བད་པ་གཔམ་བ 
ནེ ཞིག་ཉིན་ཡས་ཞདས་བའི་སདདག་པར་ཏ་ལ་ཞེས་ཞེ་། ། གང་ཞོགེ་དམ་པད་ཡང་མྱི་ཀྭ། ཡ།།ཡད་དག་པར་མི་ལྭ །ཞོང་སཾམས་ཀྱེས་རྟོག་བ་ཐམས་ཅ ད་ཡངས་སུ་བཅད་བ་ནི་ཡང་ 





ཌཱ དཧ་དག་ལྟ་བནོ་ཚེས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁད་བཱནྱ་སིད་བ་ཨང་དྭག་པར་ལྟ་བ་ཞེསྲ་བའོ་། གཞན་མང་ཡར་དག་བར་ལྟ་བ་ནོ་ ། ཡངདག་པར་ཇི་ཉ་བུ་བཞི་ ཅུ་དུན་བན་ཀྭ་བའི་དན་ཤེས་ས་༽ གཞན་ཡང་ཡང་དག་པར་བ་བ་བ་ནི་ངན་བར་ལ་བ་ 
( ཐུད་ཀ་ཡ་ན་མཉམ་བ་ཏོདེ་ཧཱ་རྟེགས་པ་སྟ་† དདགོ་བྲ་དབ་སེཔས་དཔའ་ནམ་ཨཱ་ཡང་དགུ་བར་བུ་བ་ལ་བདུབད་གནས་བ་ཞེས་བའ་ །འཇྔིགཏན་ཁའིདད་བང་དུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲ་དམས་ཡང་དག་བར་བ་བ་ཡ་ 
ྐ /པ༈བན་གཤཀ་ག་ཊ'* ཡད་དག་པ་ཇྲི་ལྟ་བ་བཞཾཞེཏྱ་ཡང་དག་བརྡ་བརྟེགས་པ་ཞེས་ཏེ་། ནེ་འདི་སྟསྐ་དཱ་ིཅམ་དྷ་ཏོག་བདྲ་གུན་ །བ་ཐུམས་ཅད་ལེག་པ་ཡིན་བས་། མ་དན་ལས་འདས་བར་ཉག་པ་འམ་སབ་རས་སུ་ཏོག་བའི་བད་དུ་ཐམས་ཅད་འད་ 
བརྟབ སྟམ་འུ་ེཔས་ཀ ཤེཅ་འབོདེ་ཞེན་། ཤྣ་མ་བ་དརྟོག་པ་ཡེངས་- སུ་བཅད་པ་དོ་ཡད་དག་བའི་ཏོག་པ་ཞེས་བ ར ༨ སཧཱེཏ བནི་ཡང་དག་བནྲ་ རྟིག་བ་ཞེས་བའ། ནུ་མ་བར་ཏོག་བ་བཅད་བ་ནྡི་དམ་བརླ་ཏོག་བའོ། 
ཤཀ ༈ཉད་ཌག་བ་ཐམས་ག་མཛནཌི་མཐ་ཞུད་ཤེས་ ༡ བསག་། དན་པད་ཉེག་པ་སེད་དེ་། ཝད ལམ་གཞནགས་ནམ་པརྟ། ག་བརྔ་མི་ཁྱགར༽ དེ་ལུང་ཡང་དག་བཞི་ཏོག་བ་ལ་གནས་བས་ 
༼ ཀ་བཅོཏར་འམེ་། དན་པན་ཡད་རྣམ་པན་མྱི་ཏྟེག་སྟི† ནི་ལར་རྣ་་པན་ཏོག་བ་ཐམསུ་ཉད་དང་བྲལ་བས་མ་བདརྟཾག་པཡས་འདས་ཏ་། ཡབདག་བའི་ཏོག་པ་ཞེསྤ་བའ། ཡང་དག་བའི་ཉག་པ་ཞེས་བ་བཞྡི་ནམ་ ཟུའཏཾས་ཅད་ 
སས་བ ི་་ི་ི་ལགནས་བུང་མཐད་ཏངགས་ཏེ་།༡ན་པར་ཏགཔ་ཟམས་ཅན་ལ་ནས་པར་མི་ུག་གོ། ི་ལུདཔད་དཔར་ཏགལ་ལ་གནསནས་ལངདག་ཡམ་ པོས་བ 
་ཏེག་བ་འདས་བ་ན་མ་བནྟ་ེ།་པ་ཡངས་ཨཱ་བཅན་བས་ན་ ེ ་ཡདདག་པར་ཏོཀ་པ་ཞེས་བའོ་། ད་ལྟར་དའི་ཚན་མ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་་ཅིས་མ་བཟིངས་ཏེ་། ན་མ་བརྟ་ཏོག་བ་ཐམས་ཅདྷ་ཁི་རང་བཞིན་མཉམ་བར་ཤེས་ཤེང་ 


ཏིཀ་བཀད་བལ་གྷང་མ་པ་ 


/ 


` 


| 


(མང་གསལ འབ་ 


དུ ཛི བ་སེམམ་དཔའ་སཨག་དཔའཆན་པེ་དམས་ཡང་དག་བའྲིགང་ལ་ཆམབནྡ་འ [ཀྱི་ཆོག་ངྲྭསཱ་བཟམས་རུད་ཡང་དག་པ་མཐེ། ཊཔྱ་བདེན་བ་ཕིནད་ཅེ་ཡོག་ཁས་ 
ཁྭ ཚུན་བ་ལཾགྐ་བཱཤྲ་མ་ དན་བཏགཊ་པ། རྱདདིནན་ཡད་བེ་ལས་བྱུད་བརཤས་ནས་། ཀདིཀཱ་་ོཆས་ཚགུ་སབཏད་དམིགས་སྲུ་པདད་། ཆི ༣ #་ ་ 
༼ (།”ཁ།ིགཏ་སྲབད། གང་ནསྱ་ ཀཏ་མ་འདས་པ་ལ་གདྭཏ་ཡརྱ་པཾ་འ་ ་བ་མ སན༥དགག་བའིངེགཅེས་བས། ན་ལ་དའི་་ཡང་དག་བའི་མཆན་ཉིད་ལ་བདེ་བད་གནས་བས་ཅྱིཿ 
༡ (ཀ་ཡད་དག་བཞི་དཀ་ལ་བད་བན་གན་ར་)དདོདམ་བཞི་རེམ་པ | དཀ་བཞི་དགགོ་ལག་ཁ་གུནས་པ་ཞེས་ 
¡ །ས་[ཀཐལ་བཅན་ཞ་ཀལྔན་ན།། ཡད་ག་པའི་དག་ལ་གནས་° 
ཀྲོ 


མ་ཆིཀྱད་སྣུ བ་མས་ཅད་ཡད་དག་བའི་ངག་ཞེས་བའོ། 
ཡིད གུས་།དག་གི་ཡས་ཀྲི་མཆ ཉེར 

ཤེསུ་བའོ། འཇིག་ཉེན་འཇིནདྱ་བདྲ་ནབ་སེམ ཅི 

དཀ ་བྲ་མེ་འད་པན་བ་མདག་བན་འུས་མ་བས་བ། 

* ¬ ༥ད་ཀག་བའཡེ་ན་ཤེསྭ་ཧཿ 


དམས ང་བ་དང།ཆིག་ཱ་བའིདག་ཕམས་ཅད།བདུཅུདཅརཇིགཟླུ་བ་ཟམས་ 
དཱ ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ ནཿ ངོ རྣསས་ལས་ཐམས་ཅད་ཡ་ངན་པ་ལེག་པའི་ལས་སུ་ཤེས་སེ། ཡསཝས 
ཏུ སུར་བན་ཤགཀ། །ཅའ་འོ་ཞེན། འགའ་མས་ཿདངས་པའི་མཆནཏྱཧེད་ད། ལས 
/ ༣།གཞིཞ་་ིཌསགུམལ་མཆགས་བཞིནཡད་ཀཔ་ཇིལ་བ 


མ་བདྱ་ཡི་ཏྟག་པས་། །ཞི་པིར་ཡངདག་བཞི་ལས་ཤེས་ཐའ། | 


¡ མས་ནད་འགེག་པའི་ཕེར་ཡང་དག་པའི་ཕོན་ཡང་དག་བཡེལས་གེས་བུའ་ 
ླྣས་ ཤུས །འགབ་ཞཐུ་ཡདད་བརྡ་ ཡས་ཤེས་ཤུལོ། ། 
གཞིཏཀས་ིད་མཐ་བཞ་་ཏ། ༥དདཀ་པདེ་ཁན་ཉད་ཡ་མཉམ་པ་ཏོདེཏ་མརད་པས་། ཡང་དག་བ་མ་ལེན་བདྡ་ནམ་བའྲ་པི་ཏོག་བནམ་པསི་ཏོག 


ཀོ་ཡེ་དབུབ་ ་ཡམས་ད་བའ་ བཱ དདག་པའི་ལས་ལ་ཡ་ པིང བ་ཞིནི་ས་ཟམས་ཅད་ཤསཤི་བཟངབའི་ཡར་།ཆས་ཟམས་ཅདྱ་ལན་པ་། དེབས་ན་ཡ 
ཧཾ ཡད་།་བའི་ལཾ་ལ་ལས་ངན་བྱ་པད་དེ་། སངདཀ་བཏུ་བ་བཞིན་ཏཱ་ཤེས་གིདམཐོང་བས་ཡང་དག་པའི་ཡས་ཀྱི་མཐའལ་ལ་ 


བདཀ་པའི་ལསྤ་ཀེ་མཐའ་ལ་ནད་ཏད་བྱེད་པ སྭ 
གནས་པ་ཞུས་བའ། འཇིག་ཏེན་འཐིནདྲ་བང་ཇུབ་སེམས་དབལ་སམས་དཔ། །བ་མས་ཞཆོ་ 
ག་མ་དང་། ཡནད་བའེ་མཛན་མ་ནས་པ་དན་ལས་འདས་འད་བཞིམ 


ཅན་པ་ ས པ། ལེ དཿ འི ན་མ་དང་། སངས་རས་ཅི་མཚན་མདང་ 
ཤས་བན་ད་པདང་། སས ཆས་སུམཆན་པན་ཁདིནེད་ཏེ།དེ་ལྡག་མ་ བས་མའི་སགབནསཆ་བཞ་ས་སོ།། སངདག་བད་འཚེ་བ་མིཡད་བད་ལ་པ 2 ་བམས་ཅད་གཏུང་སྟ།།ཆདསོགས་ངསངས་སུ་བཅད་ནས་ཉེད་ 
/ཉ་ཅོའ་ལྲས་ལྔ་རཊ་ལ༢། ལྤོས་བཝམཊ་ཉན་ལམ་འད་བཞོ་ཡེང་ ་བཡི་འཆབ་ཞིག་བཏན ཡད་ད་བཀུའི་འཆོབ་ལདན་བའེ་འཇོབ་འཕོ་འདད་ ¬ ་་བཞི་མཚོབ་འམ་ཨང་དག་པའི་བཅོ་བརྡ་དམ བནྱ་ཨི་ཏག་པ་ནི་བམསཏན་ 
ཤས་བ་ག་་་བ་ཕབ་ཅ་འགུག་བཟ་ །སས་པ་དཀ་བཤོ་ཡེད་དག་པགི་ཝཙ་བ་ཐེབ་བ་ཞེསྲ་བའོ་། བམབ་སམས་ཅན་གི་ཡུནཤར་ས་མེས་པའིཡོག་པ་འབ་ཡརནཀརས་ ༣༣༧ འཆལ 
པའི་ཡད་དཀ་བཞི་ལམ་ལ་བད་བན་གན་བ་ལླེ་བ ་པའོ།| ཡད་དག་པའི་འཚབ་ད་ལ་གནས་པས་ ་ཡད་དག་བ བང །གད་ཡོག་བར་འཆོ་བད་མོ་སངས་། རབསན་ཡདདག་པཞི་འཆོབ་ལ་གནས་པ་ཞེསྲ་བ། གར་ད ི་ལཱརཧུདད 
¡ །ག་ཡདད་ག་བ་ལ་གཞས་བ་ཤཀཊདཨ་བྱ་། ཤ་བ་ཝྭི་ཤེནས་པ་ཞས་དཾ་སེ་། ར༽༥༨ར རབ ཛ་༼ྟེ་ཧིཁབ་ཐེབ་ཧཱ། ༥“ ཡི་ཚན་ད་བལ་བས་གཡེའ་བྱ་མད་བའཇབན་མི་ཏོག་། &ླ& 








དེམཆད་བཞ་དེ་ཏ། གདད་ལཱང་ཡང་དག་བེ། 
བཀས ན་བ། | 












༼ལ་ནཁ་བ་ཏཧཾ། བདྱགཔ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་ྐམས་ད་པ་ལམས་ཐད་དུན་བ་ལྐག་པན་ཤེས་ས། ཅིཅེ་མཱདཱ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞ 
ཀལ ཀགག་ལ་བ་ེ་ས་ཤ། དན་པ་གྱདག་ཡང་དྲག་པ་ལེ་། ཀད་སམས་དང་ད་བརད་བ་་ཡད་ 

ཤདའི་ཕོའེ་ དི་་མཱ་དཀ་པཾ་སེ་པ་གཤས་བ་དེ་ཐམས་ཉད་ལག་པའོ་། དམིག སཱ་པའི་གནས་མོཿ 

ཁ་ ` ་ ་ཾ 
/༼ཁིཏ་བ་ཏཾཀ་བ་བ་ནོ། ཙེཀ་ཤམ་ཀཡ་ནོ་ཡེག་པའྲི་དན་པ་དང་ །ཡར་ 

[ཀྱད ཁིནཱ་ཡདཀ་བཡྲ་དག་པ་ཀད་གནཀ་བ་ཤེས་བཤ། དེ་ལྟན་དེ་ལཿ འའ་འ་ཆཆ 
ཅཐོག་བལ་མཀ་ཊ། ས་ཤོདོ་ན་ཝདོ་བཀྲ་དུན་པ་ ངཱ 


འྱ་ཧིནད་ལ་སྭ་བུད་བས་། 
སབུད་བའ་གནས་མྱེད་པ་ན་ 
དག་པའི་ཆེས་ལ་དན་བ་ 
ཨད་བས་དུག་པ་གམ་། ཤན་པ་མ་ཡོན་བ་ལྷ་ཤོ་ལནྱ་ཐོ་ཉང་སྟ་། 
[༣གི་པལྭ 7 ཚིམ ༩ 


ལི་གནས་ཆུ ན་མ་པར་དག་པའེ་དན་བ་ཡ་བད་བར་གནས་ 
ཉྱེན་དེ་། ནའ་ཡུར་ཨང་དཀ་བའྲེ་དན་པ་ལ་གནས ་བ་ཞེས་ 

ཨས་ཅད་ལ་དན་བའི་ ་མཚན་མ་ས་ 

] དྭན་པ་ཧད་པར་ཡངྒར་མ ཏྲཱཾ 


༧ བྱའོ།།ཡང་དཀ་པ། 

ངག་ག ཇས ད་འ དཔར།ེན་དུ་ཆུད་ཅིང་ཏོག་བད་བཏགཏུ་གཏད་ནྐམས་ཀྱི་སེས 

གས སོ ར་མ་ས་སོམ་བཏད་ཱཧག་ སོ ཀཀ་ཞརསབདག་པ་པ་་བ་འིན 
།བ་ག་མབ་ད།པདན་བ་གནས་པ་ཞེས་བའོ་། དེ་ལུར་དན་པ་དེས་མཉམ་བ་འམ།།ཨིཡ མི 

༢་ལྟན་ཧདཧྱཾག"པས་† ཟུན་བ་ཟྲམས་ཅད་ལདྲན་པ་མ་ཡེནེ་དའ་ཤེས་ཏེ་། ཟན་པ་དང་དྲན་པ་ 


༡མ་པ་ཉིདྱར་ཡངན་ས་བར་མི་འབད་བ་ལྲ་དན་བ་དང་།དུན་པ་ 
ཡང་དག་བའི་དན་བ་ཡ་གནས་བས་བསྟནད་་མེད་བརད་ངུ་མེད་ ། 
) `` རིགས་བཟང ཉ ༨༨ ` 

༤ རོ ༢༠༩ རེ 





༅ 


རཿ དས ཀཧྱ་ཐཱ་བའི་སེས་ཐམ་སྭ་ད་པ ཨ་བཅད་བའིཚེུ་ས་བྲ་ཝམས་ཅད་ དད་བྲལ་བཝེ། ཧི ་པ་ཛིཉྟ་ ་བ་བ ཏུ་ེགྱཧུ་ བ་ཐམས་ཅད 
ཁཾ དོ འཛོག་ཏྟཤ་འཇྡེནད་ནེ་ལ་ སུད ་ོག་ ཞི ཧུ ' 
ལག་ཊི་ ལ་གོ ། 


པྐ་མས་ 0་ 
ཇི ཅཉིནྭཏུ་ཆསཿ ག་འདི 
ཀཁཏ་འོགཔ་ནོཆཀ7ཞ དྲ 
་ དཀག བཏག་གམ་། ༡༤ 
ཞ་ན +: 


ནད་ཅོད་ ། ཡ་ལ ་པ ཐོ་འི་བཅན་ ་ $ 
ར ག་ྡ་ཤིད་ཧོ་རྦ་ ཀག ༥  ་ བ་ཉི ལས་ས སྐ ཤོརེ་སཱོད་པ་ཨེད་པ་ལ་ ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་ ་བཞིན་དུ་ཆོས་ ་ཅི་དེབོ་ཏདེ 
$ ༡ གཾ ས་ཏ ད་ྟགིད་ཏ། ནཿ + ་ ཡ་ཡད་སི་ཆགས་པ། བད ་དདཀཞན་ཧཱ་ཏེཀ རྟགས་པའི་ལས་ ལྤས་པ་ལ་ཡང་རྣམ་བར་ཤཱ་ེ སྟིག ཐ་བ ད་ད འབད་བྱི་ལི་ད ཡད་དག 

3 ས་ད ་ཞཀ་༥་ྷ་ཝ་ཉྷཉཉ་ཛ་ ིཏེདད་འཇིནད་ཡརཿ ་བམ་ཡད་དག་པའི་འདུ་ཤས་ སྙིས ཅཱ 


།འདུ་གས་ཐམསཿ ཅད་བཅད་པ་། འཇུགས ཐམསཉད་འགོགས་པའི་ཕུན 


། ཁག ་པའི་ 5 ་པ་ལ་ | 


གཅད་པ 
འདུ་ཤེས་བཅོམ་པ། 


བ 


ཤུ 
་¡ 
རུ ༈ 





/7ཏ”༢་ཏཧཏ་། ་ རུཧ ་ཡད་ཆས་ཐམས་ཅད་ས་སྔོ་བསད་ཧདེ་ཨ༡ མཁ་པའབ་ཆས་ལ་ 


་ ༢ ཁོ དྲ ༥ = འཇིགརྟེན་དེ་ལཱར་ ཤང བ་སེམ་ ”དབཔའ་སསས།་དཔའ་ཆར་ལ་ 
༦ - ཀཿ ཡ་ལ་ལ" ན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཧུ་གས་གིངེ་ནཐེད་བས་།མྱ་དན་ལས་འདས་པའེ་བརྡ་རགིནད་ ༩ ༦ ་སཾསྦས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ནཔན 
༩997 -2-2-= སང ``) 6 ¿ྲ ྭདྲུ་བནད་པར་འགྱུ་དདན།། ༽ ཆ་འ 
་ོ། སྒད ་ས་བབབ་སསས་དབའ་སམལ་དཔའ་ཟནཔྲོ་མས་འདིགཉེནདང་། དིཉིན་ཡས་ཤདས་བའིཅལ་ལ་མཁས་བཞི་གང་ སསགས ས་པ་སམ བཅས་ཤུ 
འཊཀབ།གོ།ཐསེོོགསབས་སམས་གབལ་ཆག་བོམས་འཇགཏེནདལ་ས་ཀནས་ལཞིཚསཡད་ད་ཉདཏ་ ་ལ་་ཏན་གི་ཆསགང་ཞགབདཆུབ་སེམས་དའ་སསས་་་་ 
¦ ཀ༧་ཀར་ཙ༥ཛ་ལཝ་་་ ས་ད་ཅནན་ཚོས་བྱསེད་པས་། མདོདག་པ་པ་ཤན་པ་ཡུ་དཾཀ་ཡུས་སཾ། ཡནམ་ཉལལྭ་འབབས་ང་ཅ ལིབ ཀད 
>༄ སཱང་བའ། གསདད་ 





ཛུ ཀས ་ ཀསི་བཞགསུབཀ། འི་ས་བོན ཅེས་བཏགས་པ། ] ལ་འཇིག་ཏནད་ཅེས། །༥། འཇིགཉདད་གི་ཆོས་འྡདི་ 
ཏྭ ས་ཡེ བཿ 7 མཆན ཅོས དང་ སེ སི ར་དུ་ ཧེ རེ ཝོ།༥ མིགཏདད་གི་ར ངེ ཞིའི 
རོ ༧ བསེ་བ་ཀོོ ཀ་རག ས་པ་ཞམ་[ཅ་ ་འཐ།གིླ་བགས་པ་ཅིག་ལ་ཅིག་ འབྲཝབ་ལྟ་བུན་སེ་། $ །ྱནདིལནཿ དཔ་ལནབཞི་ ས་གང 


ཱ དཱ ཡདཀག་བ་ དི་་བ་བཞིགཏ་བནན་པ་ནི། ཅི །ཏིན་ལས་འདས་བཞེས་བཞ།ས་ིན་།བཁས་བདགྲ་ད། 
ངོ ད་འ ༨༢༢ 9 
ྲ ཨད འའ ལས་འདག་པཞྡིའི སྭ་བྡོཿ ་ པི ད།ས་ཁད་དམིགས་དུ། 


ཅ་ རར འའ སེར ། ༨ ཧད །་འཇགཉེནདཔ་དེ་ེནལས་འདས་པ་ལྔ་ནམ་བདཏ། 

ཚེག ལ་ལ པེ ིིཚིདཞེན།། འང སྭ་བ་བ་ལ་དས་པའི་མཐན་ཏེ § དཧགས་སུ་མྱེད་དོ། འཇེག་རྟན་དང་འཇེག་ 

དྲུ ཊི ར་རོ ལོ ཡ་དག་པཞི་མཆནཧོད་པན་པད། བཞྲི་ཡིནན། འ་ཏདན་ཡ། ༣ འས བབབསེམས་གས་།་་ ་ 
རཿ རི དྲདྦ5དནོ་ །ཉནའཇགཏདབ་ཛིགཏེག་ལག་འདག་འིངས་སྱ་བི། སི ༅ི་ཆགས་པས་འདིགཏེན་དང་བཅེད་བཟྩ་སི་ ནས 


ལས ]ུ 





ˆ 


ཧ་ཨཊ། །ཅི་གཡིའེ་ཞིན་། མཁས་པ་དགགོ་འཇིགཏེན་པ་པར་དག་བ་མུ་ཡིན་བའི་ཡ་ཇན་ཉི་ང་ཏོགས་གིང་ཁོདོར་ཆུད་དོ།།འཇིག་ཏེན་ལ་ཡངདག་པཿ 
) ཤཅའོ་ཚིཊཏཧ་། འདག་ཏུད་འཇི།དུ་འཛི།ཏཧ་ཤས་བ་བནི་བད་ལན་བའྲི་འངབ་ལྔ་འིདོན་ཏེ། འཛིགཏེན་གུ་ཆོས་ཟམསྐད་དང་མ་འཛས་པ་མེད་ད། མཁས་བ་དག་གེས་བཅགས་ན་ཕུངབྱ་སདད་འབྱར་བོལ་དབ་། སེ་མཆདབྲང་ 





" 







་མ་ཡིན་ །བར་བཟང་བས་འཇེཀ ཏེན་ནམ་། བཇིག་ཏན་ལས་འདས་བརྡ་སི་ཏོད་ ཤཿ 











རྭ འཇིག་ཏེན་འཇིནད་བརྡ་དབ་སེམས་དབའ་ནམས་འཇིགཞེད་དང་། འྔི་གཏེན་ 
།འི་ཆས་ཀང་འིཀྱཏན་གི་ངས་དང་བལ་བ་མ་ཡིན་། དེ་ལཱར་གང་ཟགདས་ 


÷ ཊོ ༼ག་བྱུབྱཧ་ཁད་དགགས་སྲུ་པད།།ཉ་ཡ་བདྡ་ཏུག་མེད་པ་། ཨྱིད་ཆེ་དང་བཞིན་མེད་། སཆན་ཉིད་མྱད་སྱད་ཊཡྱེད་བས་འཇྲུག་རེན་ལས་འདས་བ་ཞེས་ཀྱའོ་ 
གགས་བཞི་ཆས་ལྲོར་ཏེག་པཞིང་། འདིག་ཏདད་ཀོངས་ན་བས་འདྡི། ༤ གག་ཏེན་ལག་འདས་བཞི་ཆོས་དད་ལྷན་ཅིག་པ་ཨ་ཡིན་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་ད 
¢ ད་འདི ནོད་མྲ་བལ་བད་འདི།ཉ་ནད་ལས་འདས་བཞི་ཆས་མ་ ༦ འདིག།ཏེད་ལས་ཞདས་བའི་ཆས་དངཡ་བལ་བུད་འེགཏེན་གི་ཆོསྨ་ར་མས་༡ང་༽ མཐོང་ངོ་། དྷི་ཉད་གརཿགདས་སྱད་པནམ་གཉིས་ལྩ་པེ་དམིགས་པ་ 
: དའེོ་ཏ་ཧཱ་ ཀཱ ཉེ་༈ འཇིག་ཏེགད་༥༢ཛོདདཏེན་ལས་འདས་པའ་། ཅིའི་སོནེ་ཞི་ད་། འཇེགྷ་ཏན་འཛོད་འ སས ུ་རེཀ་ཏན་ལུས་ཤུནས་བུའོ། འྔཇིགུ་ཉན་ལས་འཇིག་ཏན་གི་མཚན་ཉོད་དྲིགས་སྲུ་སེ་དད་། 
༡༡ཛ།ཏཀ་ཧཾཆེས་ལ་འདིག་ཏེག་གོ་ཆེས་དཅོགས་སུ་ཨྱད་དོ་། །དེ་སར་དྲི་འདྱ་པད་པས་ཚས་དེཏུགས་ཤིངཁདྱར་ཆུདན་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་ཞེསྲ་བཞོ་། འཇིག་ཏན་འཛིད་ངི་ལ་ས་། འཇེག་ཏེདཞེས་བ་བ་འདིགཏན་།མས་འདམ་པ། 
ཀངལ་དད་པ་ཨ་ཡིནྐན་། སད༽ྱ་ཅས་བཅོམ་ལྔན་འདས་འཇིགཏན་ཏ་ཡཔྩཱ་བུང་ལ་། དཾ་བཞན་གཤེགས་པགའདེཀ་ཉེན་ཐམས་ཅད་དམེགས་བན་ཡང་མི་གསུངངོ་། འཇིགན་ཐམས་ཅད་ནེ་པྱ་སེས་བས་ཡང་དག་བ་ི་ལབ་བཞིན་ འདེག་ཏེན་ཐམས། 


ཙ་ཕུཌ་བོས་ཝེའ་པར་མི་རམེ་གས། པང་པའི་ར་བྤོང་ 








ར་རེ 5 དེ ལེས ཡཾ | 
འརྱ་སུར་མིགས་།ཕར་པསའོངས་ོའེ་གའ་ར ༡རཨིག་ས་མེ་དར་འ་པག་པོལ་གྲནས་རྱང་ཇབ་ 








¿ ཟོ ལཁ་ འཇིག་ཏག་གད་འ་ཏགད་སའགསེ་འད ེས་བའོ། ་བསན་འད་ལདགས་པར་བ་ཉེ། སདག་པ་དིཉ་བ་ཞིན་ 
|: རར: གས་འདོགེ་ཉེན་ལ: ཁིག བསམམོསུ་ཉིགསབཞ་ཡང་།ཉན་ནསལྔ་བནསཉེཞིག་་ 
ཟོ༩ - ྲ 6 ཇིམ ཁདེ་ཏེན་འཇདནད་ད་ལ་འཇིག་། ེད་དུ་བབཅོང་གཏད་དཔག་དཀའ་། འཇིག་ཏན་གི་ཆས་ལ་གནས་བ་ ང་། འཇིགཉན་ 
་ ནྣ དང་། ཆོས་ཙི་ཡ་ཆཧཏ གནས་བནི་ཆས་ཉིདབདེ་ལ་འབབཅིབ་འྲ། བྱིས་ད 
 །ད་སུ་སཏེ། ཧོ་པཤྲ།འཇྡེདའཇྲིན་ ༧སྐ་ཞམ་བ་གཉས་ེ་སདབི་འཇིག་ཉེནདཔ་འཇགེ ན་ལས་འདུ་ 
ཌུ ས་བ་དང་། འཇིག་ཏེད་དང་འཇིག་ཏེནད་ལས་འདས་བྲྱ་ཆོསཀི་ 
ཇག གི ་བཔ་པ་ས་མས་དཔའ་སྡེལལ་དཔའཆགཔའས་ཤས་དང། འུས་སྲ་བས་བཞི་ཆས་ལ་ཤིནེད་ཅུ་མཁས་བ་ 
གདྭཧུབ་སཾ་སས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཀད ། ཅཧུས་མྭ་བས་བཞི་ཆསྣ་རམས་ལྔ་རམ་པན་འབྱད་ཅིདདམ་པ་ 
¿ཌ ཏེ 


རྟ་ཏེག་ག། ལ་ 


འཇིཀཉནཏགསནི 


༈།བ་ལདཝབ་བ དགད 
དྲ ཉར ཁྱཀ་ཤན་དང་འུ་ས། 


ཀའ | 


ད བ་ག བག འི་བ ཆ་་ིདོ་ས་ི་ཆོལ་ནོརངྱ་ཡས་ཤབ་དངབཟང་འབི་འརསསྲ ཏགས་པས་ས་བསབིཆལ་ཤས་། 
¡ཅ༣ཟས་ཙིས་ཆགདཞོ་ཡད་དག་པ་པ་ཡགི་པའྱིརདང་ཅནད་འཇུས་བཡི་ཁྱ་བྱ་ས་དབང་གིས་ས་། འབེདེསྤྱ་བ་བནོ་བཟང་བའི་གངས་སུ། གཏོགས་ཤིང་བཅད་ཉོད་གཉིས་ཅྲ༣་ནད་ཁིས་ཤས་པའི་ཡིར་འཇུས་ཅིཆོས་དེས་བྷཏཀམ་སླེ་གའརུས་ 
ཤཱཁ་ི་ཡས་དགོ་ཁས་བྲ་སེད་བ་བྱ་སདྱ་ལ།ནདྱ་སཾ་་རསྱ་སད་བ་ཡད་མདདོ། དེ་བསན་ཁུདས་ཤསུ་ཀིཆེས་གེས་བྱའེ་། འཇས ་བས་ི་ཆས་ནམའ་ནེཔན་མི་གནས་ཕིན་དན་མི་གནས་༽ གཉི་ཀཇི་བརན་གིདས་།ཅིག་པ་ཡ་ཡེན་མདད་པ་མ་ཡིད་ 
༼བཀྐ།་ཁ གི་བ གས་བལུ་སྱ་བ་བསོ། །ཡ་ད་བཞི་ བརདིས་བུ་གིཉོ་བ་མ་མིནཏ། འབད་ཅིམཐསསྐོན་པ་སེདོ་ལདྲ་ ༡ བ་བྱ་བེད་༽བངབྱ་བེད་བས་འབས་ཞསསཡོ། བ་མ 
ཙཀ་བཀག་ཡཆུག་མགཿབཅིདས་བཞི་ཏེ། ཤིས་པ་མའ་བསྲུ་ཤིནདཅི་ལེག་ལ ༧གས་པ་འི་བོན་བཤད་་། མཁས་པ་དག་ཤིནད་མཇད་ཅང་བཏོགས་པ་ནེ་འཇུས ཤས་ཀྱི་ཆེས་སྦ་སི་རྩ་ཡགས་༽ འདུས་མྱ་བས་ཀྱི་ཆོས་སུ་བནཀས་སྲ 
 མཁུས་བཀགགོ་གངས་སྦུཆི་འགར་བཤྲི་ཕིན་འཛུག་ཆསྤ་ཀོཆོས་སུ་ཤཀ་བའོ། དེཅོི་ཡོར་ཞེན་། མཁ་པ་དུགནོ་འཧས་བས་ཀྱི་ནམ་བ་ད་ལ་ཇི་ལར་ན་ཅུདཅོར་བཏོག་པ་ཞསྲ་བ་། མཁས་པ་དག་ནེ་འུད་སྦ་ཉི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངདག་པ་མ་རྡི་ 
༼ཀག་པཅདཅོདཚམ་བན་བཅིདས་བྱ་བདད།། བཟའ་བའི་གདྩས་ཤི་བཏགས་བན་ ༡སྲལ།་སདས་གུ་བརྟོགས་བའོ་། འདུས་ཤུས་ཙོ་ཆསོ་ལ་ཡད་སྐོ་ཆགས་། འཧས་བུསྔ་ཁ་ཆོས་ས་བྦཔི་ལདྷཏ། དེེའྱ་ོརཞི་ན་། འདིགྱཏོད་འཛིན 
ྲུ ¡ཛུཀྱག་ཀྱི་ཆེས་ལག་གཞན་བ་། འདུས་སྔ་བས་བཞི་ཚས་ཡེད་པ་འས། འནུས་མྲ་བས་བའེ་ཆོས་ལས་ ། གཞན་བྭ་འདུས་ཤསྱ་ཀྱི་ཆེས་ཡད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་། འྱཧུས་བསྱ་ཀྱི་དེ།ཌནའི་མཚད་ཉོད་དཉིདནེ་འཇུས་མྲ་བས་བའ་། དསའི་བིར་ཞེད་\ 





༤ 





ཧྭ ཀུ་ཧོ་་ཀ་མབ་་བཞ། འདན་ས་བྲ་ཀ་མཆནཏད་ད་། ནོ་ཐཊཝཔ་ཤག་ ཀོ །ཞེས་བན་བར་ཤེ་སེ་བཤ། 
,ག། ་ས་བསཔའི་ །ལ་ས་མ་བས་བཞི་མཛནཏི་ཅེས་བབ་གང་ཞིག་། འདི་ལ་ེམི་སཱ་བདབ་།ཨི་འགགཿ 
༩ ར་གི་བགོའྷ་བ་གཀ་བི་བཞིདཏ་གསུངསས། འདིག 


་པ་དང་། མྱི་གནས་བ་དང་། རྩིའཕ་བའོ། ད་ལྟར་འདུས་བྲས་ཀྱི་མཆན་ཉོད་དང་། ཟླཅུས་མྭ་བས་ཀྱི་མཛན་ཉིད་། 
༨ དྲུ གི།་ཡུས་ུས་ིཚས་ནི་ཡ་ཆེས་པའི་མཆནཏིད།ཆི་འགགཔའི་མཆན་ཉིན་ ཆྱ་གནས་བའི་མཆན་ཉེད་དང་།། མྱ་འཐོ་བའི་པཿནཀིདདེ། གནས་བ་ 
(། ཊང་བ་བན་གཞུདས་བ ཡང་མཆན་ཨ་ཆཅིད་སྱ་སེ་དོ ལ་ར འདུས་བས་ཀིཆོན་ལ་མཆན་ཏིདེ་གསུམ་ུ་སེད་པན་དས་ན་ནི་།བཅེམ་ 
(། ས་བད། འཆེབི་ན།ཏ་ད། ཤ་ཀིག་ུ་་པད་གསུངབཤོ་ 


་ 


* 


༼བཀི་མེ་ཚ་༡།ཨུམིསྱ་ལེས་བ་དང་།ཀྱོ་འགོག་པ་ནང་། ཙོ་ཀས་པད་།འོ་བཅྐད་པ་འོ་། འཇོག་ེན་འཇིནདྱ་ེས་བུ་ལ་ཡས་འབས་ཁུས་པ་དང་། འདུས་སྔ་བས་ཀི་མས་བྱ་དནཅིངཏོགས་ན། ཕྱེས་བུ་དུ་ལ་ནིཡྱེ་བ་དང་ ། 
 ཀཀོབདང་། གན་པ་དང་གོ་འཁྱ་བདད་།ནི་བས་ག་། འུས་མ་བས་བཟོབ་བ་ཞེས་བོུ། འཇིག་ཉེན་འབིནདྲ་ཐེབ་དང་། འགེག་པ་བི་ཞུན་འྱ་གར་དེ་ཀེས་གིར་མཐོངབ་མིནན་ །ཆས་ལ་གུན་འབུར་བ་སེད་ད ཡུན་འྱབང་ 
[བཱགྱ་བཀ་ཧ་ཚིནི་སཀ་བསདད་། གནས་གིད་འབེ་བ་འདཡེག་དོ།། འཇིགཏེན་འཇགད་དེདགོ་འཧུས་བས་ཀིདེ།ལན་ཉོད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཅུ་མཐོར་ཞིང་གེས་བུ་ཞེས་བའོ། གང་གས་དེ་ཉར་སངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞོན་དགེས་གིང་མཛོང་ 
7 རྱ་བཀད་འགག་པ་ཊེ་དང་གནས་གིངེ་ཞ་ཕེབ་ཞི་གྲངས་སུ་རྱོ་ལྟུར་ངོ་། རཾ །ཏཛུས་དང། འུཇུས་མྲ་བས་བའཚེས་ལ་འ དེ་སམ་དུ་སེམས་། འདུས་བསྲ་ཀི་ཆོས་དང་འཇུས་བྲ་བསྲ་ཉེ་ཆས་དང་། 





ལྟནཅག་བན་ཤ་། འས་མྲ་བས་བཞཆོས་འུས་བས་ཊི ལོ་ཚེས་ དང་ཀྟན་ཅིག་བནྡ་བཀྷཉའ་། ཧུས་བསུས་དས་ཡད་འདི་ཏམཅུ་འབགཤས་ ཀིཆས་སིནཁད་ཁིཚན་ཉདདེ་འདས་མྲ་བས་བུ་ཤིད་དྲ། གང་ལས 
ཤོདཊས་པར་ཏག་ག འྱུསྲ་ས་དག་། འདུག་སྲབས་བཤེ་ཆེག་སྐུགེ་བར་ས་ཏོག་པས་དཉོད་འཇས་མྱ་བས་བཀི་ཆོས་ས་།།གལ་ཏེ་འཇས་བས་དང་།ཅམ་མ་བས་བནྙན་ས་བ་ཏིགད་། དེས་འདས་མ་བུས་བརྡ་དདའཏག་ས། 


ནག ཀདག་ཞས་བད་ཏེག་པ་བམག་ཅན་འདས་སུ་བཅད་ན། འུས་ས་བས་བའི་།གཏོྱ་ུདཏགས་པ་ཞེགྲ་བའ་། འཨིགས་པའི་མཆན་ཉོད་ཏོགསཀ བམིགས་བྲ་ཀན་བཅད་པ་འཕམ་སམ་ལདས་པ་ཡིད་ཁ་ ཆ 
ཀལ་ལ འཇིག་ཉེན་ཞྡ་ཤིད་།།གནིབདབུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེག་བནམས་འུས་ །ས་བ་དང་། འཅས་མྲ་བས་པའི་ཆོས་ས་ལྩེད་བ་ཞེས་ཀྱའོ། ནེ་ཡང་འདུས་བྱས་ཀྱིཆོས་སུཿདགྱིརྱིགས་དང་། ཕྱི་ཇགས་པ། 


༣ 
..-“` ཧཿ :: 
ཡཿ -------- = 





༨ ལྲས 2 3 
༽སད་པ7་ཨིའྡིནིད་ཏ7 ངེ ལཱི རྫ དི 

ཞྭ རྨ བཀ་ཏོ། འབ་བག་ཀད་འལ་བ། ] ཞས་བ བཅུ་བཞེ། །ཇྲིཀཏེན་འྲིད་ཀལ་ཏ་། བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཕམ་ས་ 

ཆ་ རྱ ཤེ [བས་པ་དང མཆེད་བན་གཉིས་་ིན ཤུ ༨. 

ཤི ་གིཏ་མམ་པཔ།་ས་པཀོར། ིམཆན་བྱས་གཉིས་་གི་ུ་གཁས་བཀང་།ེནདཅབ་འྲེ 


£ 
༩ 
ཌྷ 


་ཱ དབའ་ཆན་བྲེའ་མས་དེ་ལུ་ཕུང་བེ་བཱ་ལ་ཤིདད་ཏུ་མཁས་དང་། 
༣ ཀཱ ལཏེ་བུང་བ་བཅུཿགཉིས་ལ་ཤིནད་ཏུ་མཁས་བ་དང་། དུན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པ་བཞི་ཡ་ཤིནད་ཏུ་མཁས་བ་དང་། རྣཊང་པེ་ཁཾ༧ 
ཆཀ་ལན་ག་ཅ་དྲ་ལི།། ༦ ༡ འས བཡཁ་ལ་་ཚ ར་ད འཇི་།ཏིནདད་ཞྲང་།ཉེད་ལས་འདས་བའི་ཆས་ལ་ཤེད་ཏུ་མཁས་པ་དང་། ུསྭ་བས་དང་།འདུས་མྲ་བས་བཞི་ཚེས་ལ་གིནད་ཏུ་མཁས་པ་ས་། ། 
ག་བ་ལཀག།ས་ས་ ༡ ཀྱ་ཙནཏིགསལཤནཔ་སངགདམསགདནཔའི་པ། །ེ་་ི་་་་ིནས་ས། 
ཤཱཀ ཤས ི་ ཆག བཅུནདྱ་ཡ་ིད་པོད་། ལན་ཞོང་བླ་ན་ ཱ ཡྱན་བ་སང་དག་བཟྡ་ཛགས་བའྱི་བརྲ་དབ་ཀིབན་དུཐབ་བར་འཕྱུན་ར།འཇི།༡༽ གོལ. ལས་ས 
ི ཨུ་གས་ཞའེབིརལ་པ་ཞོསྤ་བ་བ་། །བཞན་ཀཀཀས་དཀབཅས་བ་མང་དཀ་པརྡཐོས་བཞི་གཀྱ་སཀ་ས།ནད་པ་དང་ ད 
༈།་ི་ཉོདཔ་གཏ་ྱ་བས་བཟསོ་ལན་འད་འདིག་ཏ།ནུམདོན་པད་འྱད་དོ། 
ཀརཿ ལ་བཀ་་རཔ་མདོས་ 


་ ། ཞབསུ་སུ་ལུན་པ་གད་བན་གཤེགས་པ་། འཇིག་རྟནདག་བྱ་བན་ིདཔ་ཞེས་བུགཔ་བཞི་བ་ལ་ལུན་བ་ 
 གཀ་ །འདི།ཏནཾ་ཝཞི་བཅལན་འདས་འཇམ་བུན་ཆེ་ཞུདགོགསར་གིའོནག་ནའོམལ་པ་ཆའི་ཚད་ནིགལ་པ་ལྔཉེནདོ། ཉན་ཐེསྱ་ཀེ་དཀ་འདུན་ག།རོར་ཡང་ཚད་ 
། ཀོབ ར ། འདེད་ཆགས་དང་ཞེ་སྣར་དང་། གཏ་ཡུག་གི་ཤས་སས་བ་། གངུས་་བ་བ་། བཅོསླ་བ་བ་། ནམ་པར་དག་པ་སྲ་བཞེ་ ། 


རྭ 


ྨ 


༼  ཤྐེན་ཞ་གགྱོའ་ལས་ཆེ་ཀ་པོག ས་།ཤཱན་ ཟི དེ (འེ་མཚན་ཏིད་ཧི་ 
རྩན་ཤགཿཊ 2 ནབསལ་པ་ལཱ་པའོ་ཟམར་གནེད་ཏུ་ཐེབ་པ་དང་། འདི་ལྭ་བུཡི་སང་དག་པའི་མཚན་ཉིད་ཙ་ 


ཟར་མ བར མ་ ་་ ་་་་.་་གག.ྲླ&་ ག་བ གག་བ་བབ་ཁུ་བྱུ་ 
ཟླ ་ མངོ ་ེཔས་དབ་འའན་གཅེས་་ཤ་ཞ ས།ཡང་ལ་དུང་ཁཔཔ་དང་།ལེ་མཆད་དང་། ཉེན་ཅེངའབེ་ཏྲ་བུང་བ་དང་། རུན་ཁ་ེ་བ་གཞན་བ་བཞི་དཔ་༽ དཔ་བར་ཁ་དངལ་ག་ཡ་ལ་ཡན་ག་འཇུན། 
འཐ ` ཞེ ། གགོམ་མ་གས་བཞི་ཆས་ལ་ལྗོའ་བགད་པ་ཟབོདས་།དཔ་ཆེ་གནད་་བཅན་འྱགས་བཅམ་ཀེ།་ལཞི་བཀ་ི་གེ་འརང་ལ་བཏམ་བདསམས་ས་ེད་ད། འདོད་ཆགས 
ཀྱ གག འའའ ཀིའོ བོ རོ་ས་ིེ་ི་ི་ 
ཆུབ་གམཁ་དབ་ཀའོན་ཆེན་ཞེད་ད། བཅོམ་ལྣན་འནས་འཇོམ་བུ་དྲུནང་ ( ༢ གི་གསེད་གརཀབ་ནིའྱི་མལ་བ་ཞི་བསྟན་པ་ལ་ནབ་འཚོའི་བརྩར་ཚུངས་པ རྭ་སབ་སུདད། དགེང་འཛོས་ནསྤ་བིར་ཡང་སུངས་རྱག་ཅི་ཞངྱང་ 
ཕང་སབྱརས་ཀོཞང་དེཏོད་ངྱུས སོ་ཏེ་།ཚདས་པད་སྤད་པ་སྙན་དོ་ ༈ བསསལད་པ་ད་ར༽ནན་སྱེ་བ་ལ་བྱ་ལནད་ཏེ་། ཐ་པན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་བུའྲི་དགང་གི་གསེར་གེནི་རབ་རིྱི་་ལ་ 
པ་ཡོདསྭ་སྱུ་མ་དན་ལ་ས་འནས་སུཏེ་བནི་ ཆོས་ལ་ཡང་སྒོར་བ་ཡང་ཐེབ་ཅིང་། སངསྦྱརས་ད་ཡས་ཆོས་ཟེག་པ་དག་ཝམས་ཅད་ཡངས་ས་༣པད་ ཨི ༦ 
ཊགྲ་ན་ཅིམ་དང་ལན་པ་།ཅོས་ལྷན་ཞནས་དེལ་འདོ་ཞདཅེས་གསེཡད་ཏོ། བཅུམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་ན་མ་གངས་འདི་དགགིས་རས་བ་ནད་པན་འཛལ་ན། མདང་བ་མཛད་དུ་གསེམ་། རློདདདཡས་ཅད་ དད 
་ 








($ 
འ " 





ཤེ 


| ༦ ་ད་བ་ཱས་བ་སེདབཡད་དག་པན་རགས་ཤ་ནུབཏུ་བནཔརཁདཏ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇྲམ་ 
་ བན་ག་གཞི་ཤ་རསཨཱ་བཅུདནས་། བཅུས་ལྷན་དས་ཡངས་སྐུ་སཁན་ལས་ཞདས་བའི་འོག།ུདམ་པའི་ཆོས་ 
£ ཟསཏྭཧྱ་ལི་ཡད་དག་པ་ཉོན་ཉེད་ཅིད་འཕེལ་བད་ཤད་དོ གཞན་ཡང་སྙེམས་ཅན་ཆད་ཡྱེད་དབག་ཏུ་མྱེད་པ་ས 


)`} 


(འ་ མག་ཅན་ལ་ལནབ་དང་། བདེ་བཞིདནབས་ས འདིག ༤ ཉུན་འཇིནད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དིནེན་འད་དེ་བཞན་ངུ་། མཐནདྱ་ཡས། 
རར ཟབ་དོན སདྭ་རས་ཅན་ཡིད་འོད་ཡིས་ཡུད་ སྟན་བ་བསལ་བ་བརས་མྱེད་པ་འདས་ནས་། གདོད་བན་མེན་པ་ཡང་དག་བརྡ་ད གས་པའྱི་པངཿུང་ཡུང་སྟནད་བར་འཐྱར་དོ། སྐལ་བྲ་གདས་སྱད་བདེཉེད 
ཨི་ིགསད་སརས་རས།བི་ཕག་ཁག།ཁིག་བྱར་ྟང་དང་ཕདཀ།གས་བླུན་ཧེ. ད་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་ 
དཀས་བཞི་གངས་རས་ཨད་པ་དད་ཞགས་སུ་ལན་པ་བདེ་བད་གགག་པ་། 


བྱར་ཆུབ་ཉུམདོན་པད་འཆང་ས། དོན་ཐམས་ཅད་གནེན་་རེ་འྱི་བནད་ཞེས་བ་བཞིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ 
བུདུས་བ་ཁ་ལ་སྦྱན་བ་ལྷ་དངྱ་སི་ཞིསེདྐད་པ་། སསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་ལྡན་འད་གིས་བ་སྟེ་། བྱང་ནུབ་སེམསཊནབའི་ཊའོད་ 
0 མངསརས་དའིའ་ཅད་2ང་ག་ལ་བ་གཉིས་ད། གརས་རས་དཔེ་ཞངརབ་ཏུབ་དང་ལྡན་ཞང་༅ནད་དམ་བས་ཤིནད་བརནད་ཏོ འཇགཏེན་དེ་བས་ན་བབཆུབ་སེམས་ 
¡ '།ང།ཏ།།ད།ུནབ་ཡས་ཞེད་ན་ར་ཁས་བད་ཞདད་པ་དག་ཤདེད་ཏྱ་བརྩགཞུས་སུ་ཆེས་འནི་དག་ལ་སྲབ་བ་དང་། འདོན་པ་དང་དན་ཏན་བྱའ། གཞན་པ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆད་པྲ་ནཔས་ཆོས་དདག་ལ་སུན 





བ་ཝེབོ་བན་འདད་བ་། ཆསྐཉ་ཡ་བ་བཞི་ལ་ཤན་ཏཱ་བཅོན་པར་བའེ་།བཞོ་གུང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟ་ཁྱམ་ནས་ཁྱིམ་མ་ཡ 

སྫརྫེིཾེཾེཾཾ་་ གབཞེན་། འདི་ཱཧེ་ིམནས་འིམ་མ་ཡིན་བར་རབ་རྱ་འབབ་དང་། གཅིག་བ གནས་ལ་དང་། ཚས་ཁི་མས 
ཟ ཨ་ཚ ན་པ་བསལ ཞི་དུལ གོ ¡ཧེ ་”གུས་གུ་བླད་དུ 

ˆ~ ི སྲས 

༣ ཡེམ ཏྱ ˆ ་འ ད་ང་ གས་ན་མ་བར་དག་ ངོ ཤོ འ ༡ ༨ ཧོ །་ཤིནྱཾབབཅོན་བ་དག་ནི་སེན་བའི་སུབས་ནས་བར་ ོ 
ས་གས ཁག་ག ༤ ར་བས།གན་བབ་འབཉགས། ྗྲགེེིེྲིྲིཾིྲིཾིཾིཾིཾཾ ར་་་ 
དག་ལ ཧིང ཟན་ལོ་སེམས་དང་ལྷག་ག།། ིིག|ིིིཾིཾཾཾ་ཾིོིེིེཤེིྣྙྣ་ོོ ༠ ི་ོ ག་། 
=: ཆ ར ཊྲ་ཞུགས་བས་ཆས་དེདག་གི་སཱང་བ་ཤནད་ཏ་བཅོན་ ཛིའི སུར 
ང་མས ཀམ་ཅི་ོབ་པ་གཏཤི། ླྲ རས  ་ ཞ་མོ 
| ཆཨྱན་པ་ལ་ བཞེ་། ད་ལྟད་བཤི་་ཏོངེ འདན ་ཀེ་སོརོ་པམ་ - རེ་ལུ ས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀྱིན་ཆ་ ཅྱ ་བ་ཇོག་པ་དང་། ཚདྲ་སེད་པ་ཐམས་རདྲ་ཏི་ ༡ཀ༽ཏེ 
¡ འདེད ཀི་སེ་སེད་བས་ །།ཆེས་ཐམས་ཅད་ཅོ་སཚོད་མྱད་པའྱི་སནད་ལས་འདུག་པ་དང་ ཚད་མེད་པའི་ག དྱ་སིད་པ་རྟོག་པ་དང་། ཚད་པེད་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རོག་བ་ཡ་གང་བ་དང 
ཤེད ད་ལས དཔ ཚད་མེད་འི་སར་ལ་ནཔི་ུཝ་ིུ་ུདམན་ལསརསཟམསཅད་ 





༦ 


| །༥ངདག་ཏོ་ལ་ཤེདཏྱ་མཁས་བ་དང་།།དན་པའི་མཝུའ་དང་ལཱན་པ་དང་། ཆས་ཐམསཉད་ནྭས་བེད་པ་ལ་ཤིའ ཙཾ རོ 
ཤི ལྡ ཱ དྭཧ།བ་ས་པ་དང་ 
ུ ཿ ཟསཀསབད་ཤ་པལཞིན་་མཁས་བའི་ཤས་བདང་ལྡན་བདད།སུས་འཡས་ས་ཙྱ་མིས 


།ཅདོད་ཅད་ལན་བདེི་རདཆནད་ཨིཆོས་ལ་བཅེན་འྲགས་བསྩེད་པས་མཆན་ཉིད་ཅག་པཟྱི་མའིཏང 


གག 2 ཡད་ཆས་ཤམས་འད་ལ་རམགས་ལའ་ _ ཀ་ར 
ས་ག གཞུསསམས་ལས་ཅད་ལིགསཔའི་ཐགས་ཞསལད ཝང 
༣་འཇན་གཞན་ཡརྦ་བར་༣བ་སེས་ན་པའ་སེས་དྲ་པ ལབ 


;/ 


་ 
¿ ””་ 


ཀྱད་མེདདོ། ཤབཆུབ་སེམས་དབའདེ་ལྟརཚེས་དེ་ལ་སྒེམས་བས་། ཚོས་ཐམ་ས་ཧད་ཊྱ་ཡང་དག་པར་སཱོན་བཅཆུ་རདྱས་ཐབ་པར་འཆརར་༽ འེ་ཀྟཏ་ན་འཛིནན་གཞན་ཡད་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་པྲོད་མས་ཤིནེདྱང་བཅ 

མོ ༡༡:64 ཧོ ་བའི་ 2 ར་རོ་ག རོང་ྲོ་གླི་ིག་གི་ ཆིས འཇེག་།ར་མ་ ༢ བེ དྣ༨་ ད་བའད་ངདོོས་དྲིཅ་་ 
[ཧོ ས་ཆ མཆི་བ ཇ་དང པ་ད གས་ལ་བ 
,÷ འོ་གཙངས་བུད་ངྱར་ོ། ཅཅ འ༤༨༦ད༤ཏུ ༩ དང ནད་།དའཅུ་ཟབ་བ་དང་། ཚས་ཐམས་ཅདྭ་སྐེ་ནམ་སངས་འབེེད་པ་ལ་མཁས་བའི་ཤེས་རབ་ཐོབ་བ་དང་ ། ཡུས་ཞིད་ 
༣ བའོ གིན ད་པ་ལས ིི ཀ་རི་བ་ེདར་གས་དབ་ེད་པ་མས 
ཚོས་ཐོ་དགོ་བཀེལ་དྱཏྱ་ལད་པད་འདེད་བ་དགཆས་དི་དི་ལྟན་ ༢༠ བསྟན་་བཞིན་ངུ་ཡངས་གུ་བསས་བད་བའ་། འཇིག་ཉེནད་འཛིནད་ཁེན་ཅེས་ཆས་ འདི་ཡ་ཤིནདྱ་་བཙེན་པན་བླསམས་། རེང་པྲ་སེ་ཟགས་བཟམས་།ེ་ 


5: ¬ ༠༨ 


བཤོས་བཞི་ཡ་ཤེས་ཐབ་པན་འྱགན་དོ། །འཛིག་ཏྟན་འཛེད་ུདས་བའྲི་སལ་བ་ཐདྲ་པད་དཔག་ཏུ་སེད་བསམ་༡ཨད་གེསྦ་མྱི་ཁབ་ངས་བིད་བ་དའོང་། དའི་དུས་ན་ཅད་མད་སོན་ཏ་ཞེད་ཀྱ་རལ་བ་ཞེས་བུ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བྲག་བཅེབ། 





བ་ཡའ་དག་བརྡ་ཇགས་བའི་སདས་ཏས་མཁནད་པ་དང་ཞོགས་ལན་པ་བདེ་བ་ ི ས་པ་ འཇེག རོག་པྭ་བ་ན་མེད་པ་སྩེས་བུ་འདཱལ་བཞདང་ཁ་ཡ་སཱར་བ་། ལཱ་དང་མྱེ་འི་སཱནད་པ་སརས་རྒྱས་བཅོས་ལཱན་། ཏེན་ | 
£ ་ ་ཊཧཱ་པ་ད་ཱཾ་བཀ་ཕན་བ་གནེ་བུན་གཤཾགས་པ། འཇིགཏནང་གོ་བདོསེད་བྱ་ཡེས་བ་འུལ་བཞངེཁ་ཡ་སུབ་། ཀྟ་དངོ་འི་སོདད་པ་སབས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཞེ་དབ་འན་ར 
༨།ཁུད་ཧོ། [བཅེས་ལྟན་ཞདས་ཐད་རྱིད་ཞེད་ཀིེ་ཡེན་ཏྟ་རྱག ཛཱ ཡ་ཀི སབསྦ་རས་དའི་ཞིད་ས་ངནོན་པ་ཆས་བདུན་གིར་བླ་བརེས་ཟྲིས་ས། རན་པ་ཆེ་སཱ་བདུན་གོབཏ ཏིསས་ས་འཉེནགེས་འཐཏེད་ག་ 


; | སྒར } «ར་ར ལོ་རེ ༨. < \ ཆང ¬ . 
, „ ར”གགས། གཞེད་གསུམ་ཁྱ། ། ནན་སེད་གསུམ་གྱོ་ཧོངེཅ་མ་ས་དཉྭ་དག་ག། །གཱཱ།ནད་འིད་བཅམ་ལྡན་འདས་ཅདྲ་དདེ་ཉིས་ཡེན་ཏན་རལ་བས་སེམས་ཅན་དམས་ལ་ཆས་འདེ་དགྱརས་བད་གསུངས་ས།༽དྲེ་ལྷས་། གེས་དབྱི་ . 


3:32 
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| །ཁགས༽་སདོག་སུ་བཅནཏ། ཤད་ཏ་ལ་ད་དག་ལ་ཡད་ནན་པཚ་ལ་དནཀྲ་ར་བས་ཏ་ ། དདེ་དརན་ཞི་འྷསན་ཡརསེདགཞི་ི་རན་སེ། ཤི་ཏ་ལ་ད་དཀ་ཀན་ལས་ཀུ་ཡན་བཞད་ཀེའེ། སེདཀེིནྷི་དུཀ་ཁངནིན་ལཆ་ 
ཏུ ༤ཉ།ཨཱཿས་བཀྱིཏུད་གིགསན་དང་།སུ་ཏི་དམད་པ་ཡས་བས་པའི་ཤིར་ཏ་ལ་དག་གཟུགས་བཞིད་།བསུད་༠གིགརདང་སྟ་ཀ་གགང་གེས་བསྟདར་ཅད་བྱནད་ཏེ། གིདདེདགན་ག་སེའཀོན་སར་ཇེད་གུན་འེ་གེ་། སནཀན་བཅུད་དབ་ 
ལྐུ ཡ་ ༽གུ་ཀུ་གད་དོ།། །ཛེད་གད་དཀྱ་ཁར་ཤལ་དངས་ལུ་གད་བ་དང་། རཀ་དབད་པ་ཡནྐ་ཤས་པ་། ཧུད་དགི་གེང་ན་པད་མ་སེན་པ་དང་། དམན་པ་དད། ཡབ་གམ་ཀས་སྙང་ཨངས་སཿངས་ཏ། །ིང་དྲན་པས་ཀྱི་བཀས་ང་དད་བཅ་ 
།ད རྣ ༦ ་ཊ། ། གིཏ་ཤཱ་༥བེཧ །། ི་ལཱ་ཞིན་བཚིདབེས་ཡངས་སུ་བྱརནན་ཏ། ས་ཞི གཞན་ཡད་ སུས་བ ཅུ་བ་གསུམ་གནས་གིལ་ལཱར་ས་གྲིཤིྱབཅིཀདང་། ་མི་རར་ 
ཊཱས་དཏན་ཀཁས་སའི་ཨཐའ་ཡངས་སུ་བསྙནད་ཏོ། ཱ ིན་པ་ཚའིཤིརེན་ཧཱག་གེ་འེད་ཟད་གཟེར་ ས་ཉི་མེ་དང་  ཟུ་བ་དང་། { སྐན་མ་གི་ཞེདམས་ཅདྷ་སེ་སྣད་བྲར་ཟིལ་གིས་སནས་།། འཇེགཏེན་འཛིད 
ཏག ་ག་འམ་སཿ ཊཤརེཏ་ཁ་དང་དོན་པ་ཆགྲིའ་པས་། ཀུན་ནས་ནམ་པ་ལཱ་ཚགས་གི་སྲ་དཔངས་དམ་ །པ་ཛི་ཀན་ལྟ་ནམས་ཀྱིས་གུ་དང་སྟེད་པའིདབྱངས་ཀབུ་རང་བྱུང་སྟེ་།ར་བུ་འདེ་ལྟ་བུ་འི་དབྱརས་ཤེནད་རུ་ཉུདད་ 


ཿ ཀ་ར ༡༠༦༠ དེཏེས་་སྣ་།༢གཀ་ཊ།གྱ་ནགཞེན།ནདཏ། །ནདའད་བཅོགཀྲད་འདྲད་ཆདོམས་བཅོག་ ཏའ 


༩ 
༤ 
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ཀྱེ་ཆོགས་ཡངས་སྐུ་གས་བར་ལླང་ 
ྨ 


ཧྭ སེམས་བསྩེད་བཱ་ད་དཀ་ཐམས་ཅདྲ་ཁངྦ་བུངཿ་ཀ་ 
' མསྭ་གན་སཱད་བ་ཡང་དག་བརྡ་མོགས་པའི་ 





པཞིཆེ་། ཀྲྣསྣྗྗཾཾཾཾླླློློོོ་ ; 

བ་སི་ན་ཁགས་ྱབཅ་ལནོ་ཏན་ཅས་ལས་ ནེྟར་སེམ་ས་ཅུད་\ རམ་པའངས་བྲསས་ཁྲ་ལུད་ཨ་ཁར་ཀནས་འཔསཔད མེད་དམ 

གསར དམ་བཞེཆོས་བས་བ་ཕེད་ 
གཅོམ་ལྡན་འདས་ཆདྲ་པད་འདོ་ 'ྕཾ་ཡོན་ཏན་རལ་སངས་སྲུ་ཧྲ་དད་ལས་འདུས་ནུས་། ;རཞིངོས་བོོས ྦ་བླ་སེད་བི་བར་དུ་གནས་ུརཁྱག་ཏོ བཅོས་འ་ཁདས་རད་ཡད་ །ྭ 

ཞོ ི་ཡཏཧྱ་སལ་བེ་ཡངས་སཱ༔ ཞིར ་སྣ་ནམ་པདྡ་འཇགསཏེ་བ་དྭ་འཾཀ་ཨ ཞྱ་ཕེགས་སབསྱ་རས་ཀི་ཞོང་བྱས་འདུས་པ་ མྲཔ་་ཡཾད་ནས་ཧརྦ་དབ་སེམས་དབའ་ཚད་སེདྨ་འས་ཞེས་ཧུ་ ྦ 

ཤགས་ཆ་གབྲས་ཏེ། ཞ་འད་སེས་གས་ལ་བྱསས།། དད ན་ ས་འདོ་ག་སོན་ཏན་གྱི་པལ་པའི་ཚསྨ་ནམ་པར་འ། ཀླི་མཉ་བ་ན། འབྲམབ་སེམས་དབའ་སེ་པས་དབ་འཆེན་པ་ནོས་ 

རབ་བནྡ་གེལ་བད་འྱནུན་བ་བུར་པེ་དད་། ཁསས་དང་། སྩེ་མཆད་ལ་སྷེན་བའི་མདུ་ཝས་པརྡ་རུད། ་་་ ོ་ གིས་མདོཔ་འདམོས་ནས་། བཅོད་འྲས་ཇད་པབྱེདེ༽ བའི 

མ།དང་ལྡན་པན་འྱགརད་ཀོ་ ༡ སབ་ེམས་དཔལ་དདདགེ་བཞིམ་བདྲ་ཉད་ཁོ་སར་ཅནད་ཅིས་༽ སྣནས་ཆ་འཕས་ནས་སངས་རས་།ཟི་ལནཊོ་་ནང་བདདེ༽ ཆས་འོད་ད་དང་འན་ན། 








མཐན་ཡང་། ད་ཉོད་བསད་བཞི་མཐུའ་ཟ་ 


(  གཅུ་ཧ ོ་ོ་ ཨ་ཁ ཉནུནས་འབ་ཏུ་བང་སེ་། ཛདས་བར་སུད་པ་སྕེད་ཅིང་ །རྟག་ཏུ་དན་པའི་མཐུའ་དང་ཝན་བརྡ་དནདཏ་། གདནས་གདདུ་སྕེས་པའི་གནས་ཀྲནཨུངོས་འདི་་བདངས་བསཏེར 
རུ ྱ་གི་གསཉམསནབྱ་བ་ད་ཝེ རེནསླ་བན་མེད་པ་ད་དག་བརྡ་ཇོགས་བཞྲི་བརྙར་གྱུ་བརོན་པར་སངས་རྱས་དས ། སཆན་མངྦ་ཅདྨ་སེདའེདྲ ཉམ་བཀོད་པའྱི་སམ་པཞེས་བའོ། །འབི༽ཏདད 
ཤཱ ྱད་ནུབ་ མས་དཔཊ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲིའ་མ་ ླྱག་བེནཔ་ཡར་དཀར་པས་པ་ྱི་བཏྔསཁྱུ་མདནཔྡ་དགས་པར་འཆངྱམ བར་ག དཔ ཐམས་ཅད་མྱྱེནན་པའི་ཡཤེས་ཡངས་ས་ གྲས་བད་འདདཔ་ 
 ཀྲཡེདས་ཀུ་སཱཛན་ལས་འདས་ནས་།༤ལ་བཿ་ི་ཐ་མ་ལ་ཤིདད་ ཅུ་བརྩོན་བྲགས་བཅུས་ཞིད་ཡ་ ཆེན་མེ་སདཀ་འིམའི་བུས་ནད་པརྲ་ད༽་ 
ཿ པ་།།ི་ཨཔདག་ལ་བརྩགས་བ་ཤིནེྱཿཱསང་ཞོང་ཨུཊ་པ་ ` རྭ་བའ་། ནིཐིཅེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བཟང་སྩང་ལ་ཙེག་པ་འྱདུག་བ་ཡ ¦ སྐ་ཡདས་ནས་༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་གདན་བ་དེད་ཡོགས་སྲལ་ཡེང་ 
ྷུནཏ།འནི་གདཅས་གསལད་ཏོ། བཅོམ་ལུན་གདས་བདག་ཡག་ གས་འདི དོ་མདའི་ལསསོགས་འབྲ་འ་་ 
འགུག ཀཔ་དང་འོནཔ་དབ། ཉན་པ་དང་།འཇནནཔདང། རཆན་མངད་བར་སྟན་བས་འམམ་ལ། རྒ་བ གས་གབའ་གོ་མ་གེད་འྱུག་འལས་ལཁསདས་༽ འི 
བནེ་ལེགས་སུ་ཟླ ་ལདནས་ཨོག་མ་འཛམས་པབྟལ་ཞིང་འདི་སནདུ་ཡིདནམ་བཅས་ས། ས་སན ༡ ས་མའི , 


འཚལ་ལོ །ཅོས་འདྲུརོས 
ར་འ ༨ རཿ ཧཱ 





` [བགངས་རྒས་ཟབ་ས་ད་ཉས་གནངབ་། བརྱཆབ་སེམ་དབུའ་ཐབས་ཅད་ཀ་གྱ་ད་འཛུན་པ་། གདནུབ་ེམས་དབའ་ཐས་ཅད་ལེདས་སུ་ཐོགས་བད་འྱམར་བ་༽ བདག་ཅག་གིསཤནྭལཔ་ཞི་འཐནད་བ ཐྲོ 
དཀྐ་ངམ་པན་དགཅོད་སབས་རུབ་ཏུ་དཀ་བདྲ་གུ་ནད་ཏུ་། འཚོལ་བ་དང་། ($ 3 དོ ཀད འཀ་བགིནྱང་བཅོད་ཁར་ྫསིདོ། ད་ད་གཅོལ་འཛད་འདམ་བྲགད་རེ་བྱ་་ངོད། དེེས་སེང 
གོ་ཁམ་ས་འེད་གཟེན་གོས་ཀུན་ཏ་ཝར་བྲ་པུར་།ཏ །སོད་གསུམ་གེ་སྟེང་ཆན་པའོ་ཞཐངག་ཏེད་གི།ཁམ་ས་ཀངན་མ་པརྡ་དུགྱཏ་གསེསས་ ། དེའི་ཅིན་དགའ་བ་འདུག་བ་ཡས་ཡངས་ནས་༽ བཱ་ཀས་ 
༈བཅོམ་། ན་ཞདམ་གངན་བཞི་ལགས་སྲ་ཟལ་མེ་བྱ་༦པནས་གདི་སྐད་ངེས་ཀ སཡདྭ་ཏཾ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅའློ་རའིཉུན་ད་། དེང་འདོར་བཞད་སེ་ 
(བྩ་ལད་པ་། ཁདྭ་ཀྱོས་བང་རུབ་སམས་དབའ་ འདྡིན་སྲ་པཱལིདམ་བཅས་ན་། ཐེ་མ་མ་འངས་བཅྲངས་སུ་ཤེན་དངུ་ཟབ་ 
༣ ར་སས་དབལ་འདི་དགྲ་བ་འྲ་ག་དརམ་ེམའད་ར་བཅས་པ་མ་ཡིད་ཀི།དཀའ་མངན་འ 
སེ་། སེམས་ཅན་ཚད་སེར་དཊགྲ་འབེད་པ་ 


གཉུས་ཧོ་སེད་ཆེག་པཤོ་འཇེག།ཏེ་་གིས་ 

༼ོཤྱཧྱ་བ་ཏེ། ཤབྱས་མེ་གཡས་བཞི་ལྷ་ངས་ཁྲ་དུགསནཊན་ དེ 
ད་ལ་མདད་ཏེ་།ས་ཝན་པསར་ནབ་ཏུ་གཡོས་བདྲ་གནད་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཀྱིམ་བཀའ་ 

མཐོ་ཨེརྟ་སེ རཆགས་བྱ་སད་བཞི་ཆེས་གདི་ཉ་བུགདེད་ཏུ་སྲུད་ཞོང་། འཛིནད་པན་ཡདནམ་བཅས་པར་མཐེང་ངམ་། དཀའ་ 

ཟྭན་ ཏི་། བ་ད་ནཱབ་ ་མསྐ་དབཀ་འདི་དག་གི་སངསྦ་རས་ཆདྱ་སེན་པ་དཔྱཧཾ་བ་ནམས་ལ་ཡང་ཡོ་དམ་འདི་ལ་བུ་ བཅུ ས་ཏེ་།ཅུས་གསུམཔུསངས་རྱས་དེ་དཀ་གཆོས་ཀང་ཤིནད་སྦ་ཉེ་༽ 
ཐསས་ལ་ལན་པ་དད་དཞེ་བཤི་ན་བྲས་ག། །ད་སརྷ་དས་གསུམ་་བའི་ཆས་ཤན་བྱས་བཅོད་སད་བནྡ་རདཏེ་། ད་ལྟད་གི་ངུས་དང་། མྱ་དན་ལས་ཀནས་པ་ི་འགྱར་ཆོསནས་པར་འཇགྱཉེ་བན་སེམས་ཅན་ཆདྲ་སེད་དབགྱ་བཅེད་བ་ ། 








༧ 


༤ ཟམས་ལཕན་པད་བཀབཞི་དོན་ཞེདབན་འྱབོ། འདིག་ཏེནའཛིབཟདམོད་ལས་སགས་བརུས་གསུལ་རྲབའི་རས་སུངབར་ཤད་ཊི༽ གམ་བུ་བཟང་པ་འི་སངས་རམ་སས་ཅད་ཆས་རབས་སུམ་་ཞང་འཛན་པརའཅན་ 
ཝཾ ོདཞའ་མ་ཁས་པཞཱིས་ི་སབ་སིཆས་ན་ཀུ་དྱ་ང་གངཞདེ་འདན་པར་ཁྱབརདོ། །དགའ་པརས་སྱས་བུདདག་གིསན་ཏནཚན་མད་པ་ལུནགིས་བབ་པ་དང་། སེམས་འ དམན་སས་ བསན་པ 
ཚི་ར་བ་བཀ་བབརོ་ས་སོ་ཛོགས་ས་།།དགའ་པ་རས་ ཀ་གདདགགོ་ཡོན་ཀུན་བཤད་ད། རྱ་བདག་ཡད་ཆས་པད་སོ་འྱགན་ར། གས་ཏྱེ་་བ་དགས་པས་རས་ཙིས་གྲས་ཨ་པ་ལ་ཡེདཅས་པདས་འྱུ་ད་ ལ། 
འཁཔལས་ ཀེ དངརེའ་་ག་པསས ེ་བསརམས་ཅ། ༨༨ 
ཞིན་བ་འཞུབ་གས་ཀབན་གནབཞ་ཝནལེབམས་ད་ཞིག་མདོཆས ་ཤག་གམའགི་འཇརའབ་ཀྲིདཏམལག་གམའདེནཏམ་། ཡེད་པ་བེད་དུས་། ཞན་དཀ་ཡངྱ་ཆར་ཉེན་པེ་འན་ཤེས ས་ཡ ་ན་ 
ུཏད་བྲགས་བད། ེ་མཆནབུུ་གཉིས དད་། ༼མས་བཅེ་བརན་དུང་། རེན་ཅེད་འབྲེལ་ཏབྱུད་པ་བཅུ་གཏོསེ་དང་། དྲུན་པ་ཉེ་པན་གཞག་པ་བཞིདང་། འཇག་ག བོད་དག ཨཡ་ན་ ུ བྲ 
' ནི་ཆིག་ནད་། འུཧས་བས་དད་འུས་སྲ་བས་པའོ་ཆེས་ཕྱེན་པ་ཕྲེབ་པན་འགྱད་རོ། གཞན་ཆོསྐ་མསྱ་ཀ་ཡང་དག་པའི་མཆན་ཉིདེ་སཱན་ཧུ་ཐེབ་པནྲ་འགྱུན་དེ་། ཚོས་ཟམག་ཅདྱ་ཁི་མཚད་ིདནས་ པར་འ ཅུ་ལི 
ག་ད ང་མ 3 ཞེན་པ་ལ་མཁས་པཤིགེས་དབ་ཆུ།ད་ཐེབ་ བདང་། ཞན་ཡང་ལུས་འདྲེ་ངས་སརྦདན་བྱ་རན་མྱི་ཆད་པ་དང་ལཱན་པནས་བླ་དམྱེད་བ་ཡངདག་པན་རྡས་པའྱ་༡བྱ་ ། 


\ 








དཱ ྦ ཤང ལོ་སངབ་བེད་ཅིང་ཡཤེས་འོ་ཀོ་བསདནམསྦ་ཀྱ་ས་དང་པདྱཏུ་འག་མཆོ་། གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅན་བོ་ ། 
ེགས་པའྲི་བརྱ་ཧབྱ་ཏཚོགས་ཡངས་སུ་ཛུགས་པར་འགྲནའེ་། །འངགཏེནད་འཇེནདྲ་པར་རུབ་སེམས་དཔའ་གངཞེཀ་ཕོ་པ་ མཱ་ཞོངས་པའིངུས་ས་མད་ཝ་བབ་མེ་གཞན་བར་རུབ་ཀྱ་ལྭ་འདྱབ་ཏོགས་པ་ལ་དཔད་ 
བན་འཁུན་འེ་ ད་བརྩའུ་གཅོད་བྩས་འྲར་རོ་། འཇེག་ཏེནད་ཞཇིདད་སེས་གུ་ད་མ་ཉེས་བའི་ཆས་བཟེད་པ་མ་ཐབ་པ་ཞིགན་ཡང་ས ཐུག 
ལྱེས་བའི་ཆོས་ཁ་བཟེད་འ་ཕེབ་བ་ཞིཀག་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡྔ་མུམ་ཊ་དབང་ཕེབ་བན་ཁྱག་བ་དཔ་ མུན་དུ་སདས་ཧས་ཀི་ཞོང 

༽འཇིག་ཏེདད་འཛིདད་ས་མདོས་ཆོས་ཀྱི་ཡུགྱ་པའད་ཀྱརས་བ་ནོ་སེམས་ཅུར 


ནྭ་བ་ནྱ་པེད་བ་ཨང་དག་བར་། རླ བློ 
དད་པ ཧྱེས་བུ་ བདུད་ཀྱིས་བད་ཧུ་མྱ་བཅེད་ཉིང་།-ལས་ལྤེབ་པས་ཀ” 
'ྲ ཨཀགདསྱ་རག་གསུམ་ལོལས་སྲ་སས་བའི་ཆོས་ཁྱོ་བཟོད་བད་འུར་གད་རས་ཡུད་གེད་ཏོ་། ¶ 
ཤཡ་བཀགཀལ་ཁེབ་བཀང་།ཆུར་ཉན་མས་ཀན་ཊིཁན་ཛན་ལེ ༤ )ན་བཟོང་དནུ། ཅ༠བར་ཚོས དི ོ་སོབ་པར་འྱདོ། 
ཤྭ པ་མ་ཡིདས་བའྱི་ལེ་ལེ་མད་པའ་ཐེ་ཙ་བཅན་བཤི་ཤན་ར་། འདི ་ ན་འཛིན་བརྦཧབ་སེམས་དབའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་བྷོན་པསཁུན་པའི་དུངས་པེ་འཞི་ སས་ལ ་་་་་་ 
འཐོནད་བན་ཡོནོ་དམ་ལནད་ཏེ། བཞི་ཀང་ཤེ་། ཏའཾ་ལེ་སེ་། ཧདྭཧབ་སེམས་དཔའ་ནམས་འདི་མ་དུ་གདག་གེསྲ་པུ་ཏུ་ཡོན་ཏན་ཚན་སེད་དབཀྲ་བུ་སིད་པ་ཟེབ་བར་འགྱུར་བྙུཔ་བ་དང ལན་བ 
སའད་ི་ལེ་ད་འཇི ད་པ་ ཡནྡན་། ཧུམ ་བ་དང་ས་ངས་ རྒྱས་ཚད་སྱེད་པ་རྣ་མས་ཀྱིས་སྙེད་རེང་བ སུགས་བར་འགྱར་ར་ ༽རཔ་སེམས་བ་དང་བཞིའ། འཇེཀཏེན་ད་ 


ཡེ 


རྒས་ཀྱི།སད་དཀ་བའིཆེས་དིནད་ཐད་སུང་པ་ཡེན་ན་ཧྭམ་པ་དང་། སངས་ཧྱས་ཐས 
རེ ༩ | ྫ ར་རོ . :/2-42222 4422 ༧༤༧ 


` 





འདི་མདོ་གཉིས་ཀ་ནས་ཆད་གདའ 
ལཱ ༠ [འཇིགེད་བདྲ་དཱབ་སམས་དཔའ་སས་ས་དཔའ་ཅེད་པ་དགའ་བས་གསལད་པ་། སྩེས་བྲརས་ཕན་པར་བརྱིས་པ་ཞོ་ཆེ་ གགོས་བརྡད་པར་ས་བར་བིས་པ་ན་ཆོག་གེས་བརེད་པར་ས་བ་མ་ཡགས་ས་དགའ་བ་ངས་ ་དང་བདེན་པར་གསུངས་ཏ་། | 
¡ གསྟལག་།གཡཊ་ཆག་ཀྲོས་བཅའབ།ད་་ུང ༽ ཨོ་དགུ་ཁ་བཅིག།། སྩེས་བུ་རེན་ཕན་པད་པ གྱེས་བཞི་རྩེས་སམ་བགྲང་བ་འམ་དཔའི་བརྡ་དུ་ལྨར་མི་འམ་། དེ་ཅེའི་ཕིན་ཞེ་ན་ །དགའ་བ་ཕེས་བུ་དས་བདེ་བའི་ 
༧ ཏབས་ཅསབན་ཁསཔགི་ལམས་ཅ་ཙང་ལྱས་ཀ་ཆག་བའགེ་པལག་ལས།ཀ་ཞརཆགགས་ལའི་ཞ་་མིན། ༥ཞ་་ལང་པཞི་ལོན་མ་ཡནཔའ་ཤེརབ་་ཡནམ་།ནགེག་བ་བི་ིསཡན། སཁན་པས་འད་ 
༢ གཞྲ་ཧོན་ཡ་ཡགེ་ནོ།།།ཀའ་དཧང་དུབ་ནེམ་ཀ་དབའདདཀ་གེས་སེམས་ ག་ག བན་པའི་དན་བ་ ས་བའྲི་ཐ་ནྭ་མུད་པ་ཡང་དག་པའི་བདེ་བ་དང་ མཱཁས་པདག་ས་བྱ]ྱ་ཆས་ཀྱི་བྲཧབ་ལ་ ཆོལ་བ་མོས་བ་ཧན་པས་སངས་ཅས་ 
ཙ་པ །འདགགབདིགནཊ་མུད་བདག་༡དཔད་  འད་སངས་རསྭ་ཀ་ོབ་པན་འྱན་བ་དང་། སཔསྤ་རས་ཅི་ཚསྦ་བདྲནབ་སྲས དཔའྡན་མས་ཡ་བྟདན་ཅིར་གསུམས་བ་ལན་པ་དག དགའ་བར་འྱཔསི་ 
བ་ས ལ་ལོ ་ ཤཱདྭདབ་སམས་དབའ་ནུཙིགཅད་ཚུནཏྲ་ས་འཆད་བད་བ་བའིཧིར་ཐམས་ཅད་མཁནད་བཞི་ཡ་ཤེསཅི་གཏུངསྒབ་ཅདྲེསངབའིབུར་འཇི་།ཏནན་ན་ཀན 
` ོ་ས་བཞྱིད་ནག་བུརུབ་ཀ་ག་ད་པཞི་ལུན་པ་འློ་བན་། བསྐལ་བུ་བ་བ་གཞིག་བཅུ་སྐུགི་བརླ་སངསྤ་སྦ་ནདྱོ་ཅད་པན་བདཔ་དང་། མ་འདས་བྲའིདས་ས་སང་ནལ་བ་ཅད་སད་གག་ཁི་བྱས 
ཏི་དཀར ཅིཧོན་ཞ་། དཀའ་བ་ཁདབ་སས་དཔུའ་ནེཀལོ་ཀདྲཧབ་སབས་དབའི་ལུདཔ་སྔད་བན་། སདས་ཆས་ཆད་མེད་བྲན་པས་སངས་རས་སི་ཞིབྲརཁ་ལ་བདད། བ་ནབ་སེ 


ཿ 





[༈བཀི་ཧ་བ་ ཀཀཀཀྲཀྲགཀཾྣཾྣ། ལི བ་་ཡབ 
བྱི་། བསྟཤད་ཅོང་བ་ཝབས་བའི་མཐུས་། ྱསསྱ་ཆཆོས་ཕུན་སྱུམ་འཆོགས་བཞོ་ཐམས་ཅདྲགག་མེད་པ་ཡད་དུག་པར་ཇགས་པའྱི་བརྱཆུས་ཅུས་ ན་པད་ 'འཆངྱ་ཱ་འ། །གང་པ་བཟད་སྱང་ལ་སགས་བ་\ སྩེ་བེ་མང་པ ་སརས་རུམ་ཀི་རདའ་ 
| སེབས་ལྩེད་པའྲུནེད་ཏྱ་བཙེན་འཁུས་བརྩེམ་སེ་། རྒགའབེ་ད་ལ་གང་ཞིག་བུངབ་སེམས་དབའ་ལ་དབུམ་ལྟ་བྱ་དང་ཀནས་དང་། སུབས་དང་། བྱང་ཇུབ་སམས་དབའ་ནམསྭ་ཀེ་འྱབུ་དགནས་གང་ཡེན་པ་བཀད་ 





དྡད། ཐམས་ཉན་ས་བ་ེ་བརེ་བ ་ཱུ དགའ་བོ བཱི 

ཿ དཀོག བཟང་སད་ཁས་ལྕགས་པྱ་བབྱཐབ་སམས་དཔའ་ཅལ་བ་ ཊཱ ཨནེ་པར་ནོག་བརྲ་བའི་། །ནགའ་བ་དཾ་ལ་གར་ཞོཀ་བྱར་མུབ་ ས་རགས ། ཀ་ནགས་སྩེ་བར་འགུམཞེས་ཁྡདསན་ད་ལ་འདྲེ་གདྱང་བཟང་སང་ལ་གེགས་ 

„ བྱ་བདརབ་སཡས་དབའ་བྱར་པ་ལཞོག་།ཞེས་བཤད་བར་བའི་།དི་༈ ་ ར་དེགས་ཀྱིས་བུད་དགགོ་སངསྤྱ་རས་ཀྱ་གྱངྱ་རནདྱ་སི་ཆད་པ་དང་། ཕམས་ ད་མནད་བའི་སེ་ཤེས་ཀྱི་གདུང་སནདྱ་སི་འཇད་བར་བེད་པའི་བིར་ལཛེག ་ 
ས་་ཉིན་ིབ་བྱནོརབ་གབ་པཡ་ལེན་པི་་ུདང་བདེ་བའྱིར་དང་ད་ིས་གེ་ཡམག་ངནསང་གམ་ུ་ཞིང་དམ་ཡིན་པ་སེམས་ 


¢ ཏཾཊཀ་ཀད་ལ། དགེས་ཤི་བུད་དག་ལས་ལྕགས་ཁག་། ཙོ་མ་མ་འངུས་བའྱོངས་ལྔ་བྱསའོབ ཧ་མ 

ཤཆན་ཨེད་པ་བྱསསྒཔས་བདབ་སམས་དཔའིཝེགབ་ལ་བཀདདོ། །དགའ་བས་གང་སྤ་གས་ལྟབྱས་ན་ཡས་ཀྱས་རིགས་་ུ་དདཀ་གེས་སེདཏན་བྗད་ཀངཇོགས་བརྩ་ཁྲརརར་། ྩྱ་ར་ཞན་། རིགསྭ་ྲ་་དེ་དག་ལ་བྱསགས་བས་༽ 
_ །ཉ་ཤཱཞི་ལོོཏཀ་བསཔ་ལོས་ ཨཱ བ་པ་དང་ལྡན་བཞི་ཡོརེ་དོ་། ་་་ ་་ གདཔ་བྱ་ེ་གི་བར་ོསཡངས་སུ་བྲགབས་པ་ནམས་རིགས་ཤི་བན་དགས་སྲ་ཞིང་འཁིནད་བར་འྲསཔོ༽ དཔ་ཨན 
×=. / ཱ 





ངས་སྱེད་བན་ད་ཉན་བཞུགས་བཞིསརསྤྱ་ཆས་ ཐམས་ཅྱའི་དགངས་བའི་བདད། ཿ ¡ྒ 


ཅུ 
ཧྭ །།་་ལ་བཏཀཝདདམཔ་།ཉན་བམས་བཟམས་ཅཅིས་པགབ་གི་ན་ཡན། །དཀའ་བཱ་ཉེས་བ་དག་ ཅག་པར་བྱས་གུས་གང་གསུངས་ 
༼ གཀའབདཀདེས་བན་ཡུང་དཏནད་ཏེ། སབསྭ་ཞ་ཐཕས་ཏད་ཀེ་ཐཅམ་གཅད་པཞི་པན་ གདིག་གིས་ཤི་མ་མ་ཞེངས་པའྱིངས་སུམན་ལེ་གནི་འཆད་བ་དང་། ཨ་ཞིད་པ་དང་ སློག་དང་། འདུནཔ་དབ་འོ་བ་རིད་པན་ཐེད་པ་དང་། གཞན་ 
4 ༢ཆནཀནན་ཅིའེ་འནགག་ནགས་ིས་གུའམ་ནིཀྲཀི་གམ་གཝ་མས། ཟན་ས ཞདཔའི་མ་ཤེས་ལ་ཤནད་ཅཉ་བབསནན་པ་ལནེ་པརནིག་བར་བུ་ སྩེས་བུ་གད་ཁི་མ་མ་ཡབ་ལའྱི་ས་ས་འནིཕོསདསཤིན བ་མའི 
ཅེག་ཀི་ལདད་ཅིདམས་ཏ་། སཏོམ་བཅག་ཞ་ངསད་ཡད་བྭ་སེད་པ་ཡང་དག་ པན་ཛོགས་པའི་བྲདྲ་དབཏུ་ཡུང་བསྟནད་པར་བའེ་། ཤིམ་མ་ཞེངས་པའི་བུས ༼ལྔ་བྱར་ཞི་ཐ་མན་དདཅིངམས་བཞི་སེཔས་བཅེདཏེ་ བཅོན་འབས་ 
ཤ་་བསཔ་ཀགསམཤེོ་ུ་ིའཇེནཔའི་ནགསཤུཁམནིགས་ི་ུ་ ལ་ན་སང་བན་ཡད་པ་མང་དག་པརྡ་ངགས་ལཞི་བད་དབ་ི་ཆསཀིསགཏད་ཆང་གཏམས་སེ༽ ཀལ་ཏེ་ཉནེས་པཞིགསེཆསལབ་ལ་དིད། 
ལཿ དཅོད་ལག་པཞི་སམ་ས་མུད་ན་། ནི་ཡད་ཚོ་མ་མ་ཞེངས་བྱཞྲིདུས་སུ་སདས་རས་གམས་བ་དད་ཕྲད་པར་འགྱུར་ངོ། ཞེས་ཡུད་བསྟནད་ཏེ། སེངསྦ་ཆས་ཨྱི་བར་རབ་ཚོལ་བ་གད་ཞིག་ཆོས་འདི་འཛིནདཅིང་དདན་སངས་རས་བམས་པས་ཡང་ ད 
བསྟནད་བན་འགྱུནཏ་། ཝེགགོཾ་སཱན་ལ་གོརབུ་འབྲུར་ཞེརེ་བངརབ་ཀྱི་རླད་སྲེབ་པར་འགྱུན་ང། 1 ཀུན་དགའ་བེནགེས་ཀི་བ་འམ་རོགས་ཅོ་ག་ཨ་ཚོ་མ་མ་འེདས་པའིརུས་ལཱ་བྱར་འི་ཕམ་ལ་ཆས་ཞི་ཞྱི་ཕོརཤནད་ང་བཅེ་ ན་འྭགས་བྱསེདན་། སྤིས ༤ 


„ + ༨༩ ༽ ༦༤༦. དཾ ༨... ༡ 
_ །བ་ཁྲབགཏད་མེདཔའི་བདྡདཱཆོས་དཀེན་མཆོག་སྦྲབ་བརྣམས་ཞིད་དཀ་ལ་གཏད་གདམས་ས། ནགེས་ཀྱི་བ་འདེ་དགནོ་སངས་རས་ཞིང་ཛད་པེད་ག 
ཞི་ཕེགས་བཅུས་སངསྱ་རས་སང་སྟེད་ཀང་ཆོས་གསུངས་བའིང་། 


ཿ ༩ ་ 


༡ །ནས་དདེ་བུརྡད་བ་སེམས་དབའ་སེས་ས་དབུད་ཅེད་པ་ ཅིད ༈ བོད་ད 
དོ་ས་འདྱོཾ་སབ་པ་ཡི་སདུ་བིནད་གིས་བླརབས་རུ་གསལད་། བརྡ་དྲབ་སེམས་དབའ་སེམས་དུབ་འཇེན་ 





འ དོ་དག་བཤིཅ་བཤིནདྱ་འཞེ་ཞངཏག་པད་བའོ།།ལགོ་བ་བབས་པ་ཞེས་པ་གའི་ལ་བ། རོ པོ 

/འོ་ལྟར་ཅེས་ག།སེ་ལད་ཏེ། བརོམ་ལཱ་ གད ་བདྱག་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཞ་མས་ལ་ལན་བ་དབ་བདེ་བའིདེག་གྲོསད འགྱྱན་ བད་བའེ 

བྲཚིམ་ས་འདོག་བཞིདཀ་ཨུསདལ་འདིཝེསན་སེས་ས་སེངས་སུ་དག་བ་དང་ དཀའ་བ་དང་བདེ་བད་ལ་ཞིངཆས་འདེདག་བྱལབ་བཞྲི་ཀྱཏཤདདམ་བཅོན་འྱགས་བཅེས་པར་འྱབ་དུད་། ༥ ཡ་ར 

ཆ་ཁབ ུ ན་གི།ཁམས་འདྲ་དདང་གསུང་ ། དེ་མཚར་མད་དང་ལུད་པ་ཡེངས་སླ།ཆུབ་པར་ ˆ ༽འྱནརཏེ་ སེམས་ཅནན་མས་གརེཀཱ་ཁ་གཅི་ ས་བཞི་སམསུ་བིས་ 

;ཱ ཧོ ཧྲ ཀག རར ་ ཀྲུ འཇིག་རེན་འིནད་དས་ཅེས་ལེ ཙཱ ༼བཀགྱ་མའི་མདོ་སྟ་འདྱི་བནད་སེས་བརབས་པ་ཞི་མས་ཅད་ཨི་ཕེ་ཚོབ་ 

བནད་བཞྲི་བར་ད༥ ། འདིག་ཏེནད་ཞཛིནད་གང་ཞོག་གིས་མདྡ་ལ་འདེ་འཇིན་ཏམ་། སླག་གམ་འདེནན་ནླྒྷགོ་ཐེགས་བད་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པའི་ལེ་ཤེས་ས་༥སྱརརོ། འི་ན་པགད་ལོ་ོ། ་ 
རྔ 5 ག་བས་འ། དེནསམས་ཅན་ཨེངས་ས་གར་བ་ཐམས་ཅད་རམས་བ་ཆེད་ ལྕུང་བ་དལྱ་ཐེས་བྱ་རྲ་ཞོས་འདྲ་གད་བུད་དག་ལ་འིདྲན་པས་ ཟ་ ཤང ། 

སྟེད །ཏཾན སེམས་ཧནད་དགནི་དྭམལ་བཅེད་པ་ལས་བདད་པ་དེ་དག་གོངམས་བའི་ལུག་བྲཝ 1 ཅི 


ཧས་པ་ཤོགོ གཅིག་གཉད་བར་ཤའེ་། གལ་ཏེ་ཉེངཀསུམ་ 
|ཊདརྣ་མསྱི་སམ་ས་ཅ འྲསལ་བ་ཅག་པ་འོསྦྱག་བསྔལ་སྱུག་བསྔལ་ཀུན་ས་སོདས་ངས་བླང་དཞེས་ལྨ"་ཏེ། 





ཀཱ བླབས ཀའ་པཀྱིཉ་ོ་ཡདལི་ཉྭ་ཧེས་བཤས་བན་བཅན་བཆིན་པ་དང་ཕན་པ་ཆནསྲི་བས་པ་ཡིནན་ །དགའ་བས་གསཁན་པ་། བཅོབ་ལུནའདུས་དགྡིགིད་ང་ཕན་པཅེནཔ་བཅིས་ཀ བདབ་ཅན་པེ་བྱིན་པ་ལགས་ 
ཁཾ ཀ།ེས་བདེག་སས་ག་ཅནདདག་དལ་བ་ལས་འབནས་རང་བདག་གི་བཅུ་་དུདས་ཅུད་ཌ་། འཇིག་ཏདད་གི་བདེ་བ་མཆེག་དམ་དང་ལྡན་བརྡ་བསན་། དགའ་བྱོ་སས་གནིས་གིནད་བའིན་མིས་ཕན་གདགས་གིང་སཔས་ཅནདག་ལ་གནཏཿ 
¿ག་ཤ ཡེབ་ཱང་གོ་བར་བསྒྲ་བས་བཞིབན་། ཆོས་ཀི་དགེན་མཆོག་གོ་ལྡེ་སྣད་ལྷ་དང་ཕྱི་་མས་ཤིནདཱརྱས་པ་དཤེག་ཅིག། དའེ་ཆ་བཟང་སྒོང་ལས་སྩེགས་པས་།' ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་སྩེ་བས་ཐུག་བཙུལ་ནས་འདི་སདཅེས་ 
ཙཾ གསང བདཀཅག་གཟཅོིགས་བཀང་ བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཧོསྤ་བཞེད་ །ཀིས་ཡིམ་མ་འབོས་པའྱི་དས་སུ་ཇས་ཀིདཀོན་མཆོག་འདྱི་རས་བདྲ་སནདཅེང་ བཤད་བར་འཇལ་ལ་ཞེས་གསེལདཀེ།ཆེསྱ་ྱ་བྱ་འི་མད 
 གགེཞད་བཞི་ཚ། དཔཀྱ་ཿཨད་གདས་བ་གདྱི་ལ་བ་ཏོན་ཙོག་གེས་ཟོས ༧ བཞིི་བད་ནབ་སེམས་དབུའ་ན་མས་ནི་དག་གཞྱིསབ་ལྷུན་གེས་གུབ་པ། སེམས་ ༦ ཅན་ཚདྱ་པེད་བ་བྱས་ཧངྡན་པསྡ་ནྲིབ་ནྱ་པདབ་བདདག་བརྡ་དགས་ 
གྱི་བདཧབ་གས་དབའ་་ནྱཔད་པ་ཡད་དག་རྡ་ཐེགས་པཞྲི་བང་ཆབཉགདོོ་བ་བནལུང་ེ་ོདཏ བཅོབ་ལན་འདས་ཉིས་ད་སདགསུངས་ནས་། བངྱནབ་སེམས་དབའ་འཇིག ཏེན་འཇནད་དང་བཟང་ཅོང་ལྷས་འོགས་པས་སྱིམས་པ། 
རུ་ཁག ག་ས་ཡ་ལྭ་གས་འིཐམསཅདཅོལལན་ཐནས་ཅསཀྲསཔ་ལ་མནཔརདཀ། གཏམས་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་སྲའུ་ས་།བྱས་གཉིས་བཞེ། འཕགས་བྲ་ལྔ་ི 
འགིད་ཅེས་བ་བའོ་མདོ 7 རྔོགས་སྟོཌ། །།རྱ་གད་སྐདུ་ །ཨྱ་བ་བ་སཱད་ཀྲན་དོན་མ་མ་ཡན་སུ་ཏུ་། བ་སདདཱ་འཕགས་པ་གྲདཔ་འཕྲ་བ་ཞེས་བཞི་ཝེག་བ་ཆེན་པའི་སྐ་༔། སདྱ་༄ཨྐ་ད་ཧཿྦཿཧཊསཐཱས་ཊ 


ཅེ རུན ཏུ ་ཆ ཿ / „#:‡ 


ག་འཚལ་ལོ འདོ་གད་བདག་གས་ཟས་པ་ོངས་ཅིཀན་། བཅོམ་འཛད་འདསྲུ་ཆལ་བོ།ཁབག་དོན་མའི་གཚུས་ཤུ་ཀ་ཡན་ཏ་ཀ་གནས་བད་། དགྲ་སང་ཉིས་སང་བྱསྲ་ བཅུ་ཨིདག་སེར་གི་དགཔ་འུྲན་ཇད་པ་དངུ་ 
དྲ་ཆུབ་ མས་དཔའ་ཆེན་པ་དབ་མད་པ་ད་ཐབས་ཅུག་བྱགས་ཏི། དནས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་འཁོན་བྱར་རོདྱཔས་ངོས་པ བྱསེར་ཅིང་མྱན་ཀེས་བས།ནས་ཆོས་བསྟེནདཏ་༽ ཚརཔཔར་སྤོད་བ་།ཟགཡར་དག་བ་བར་བུད༽་ 
བ་།ཐ་མད་ད་གེ་བ་། ནན་བཟང་བེ་ཚོག་འབུ་བཟང་པ་། མ་འདུས་པ་། ཨངས་སུ་ཛགས་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་། ཡངས་སྲ་བུ་ཐ་\། རེ ང་སྦཔ་ཀཾཌྱི་ངལ་གཱ་ཤ ༨སངས་གཟུུགས་ཅན་སྙང་པྱོ་རལ་པ་འ།ཁབྱ་ཀི།བང་ཁྲིར་ཆན་པོ་བུང་ས 
ལ་བའོ་འུཧདད་བཅན་པ་དོད་ །ཆུལ་བའོ་ཕྲགུའཆེན་པས་འེད་ན་ཞི་ཅ་པ་ག་ཁ། ཀལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀམ་བའེཿ་སེབ ལི་ཕུནནས་། བཅ་ལྡན་འདས་ ཉྱིས་ཞབས་ལ་འགབས་ཕུག་བཟལ་ལ། ཡན་གསུམ་བསོར། 
༈བྱ་བསགསྭ་པགས་ཙོགྱེཏ་འདུག་ག ལོགས་ཅིགྱར་འཇུགས་ནས་ཡུལ་སུ ཀ་ཏྱིར་པེ་གཟྭ་ཝངས་གྱཟུགས་ཅན་སང་བས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ ༤ ཞནད་ཅེས་གསེལད་ཏ། བཅབ་ལན་འད་ཅི་རན་ལས་བཅེས་ 
གེད་བསུགས་པ་འ་འགགས་དས་སུན་དངྲེད་ལགས་བའི་གབ་བའིཅུས་ཙིང་། ཉེ་བན་གནས་གང་ཡོདེ་ལ་མནྡནོང་འྱགུན་ལགས་། འད་བེད་ཟམས་ཅད་སྙེང་པ་ཡ་། ཅི་ཉར་ཡསྐ་དམས་འཇབྱ་བི་འཛལ་བར་གདའ། དེ་གདཅས་གསལད་པ་དྲན མཱེ 
ྭ བཊོ་ཧད་ཚག་ལྲམ་མ་ཀ་ཏ་འྱིཆལ་བ་བབང་སྱས་གླནཀསཅདལྟང་བ་ཡ་འདིགདའེས་བ ཀའ་སཱལད་ཏོ། རྱལ་བཆན་པེ་འདི་ལ་སྭེ་། དཔེད་ན་། རྱི་ཞིག་ཉལ་བའི་མི་ཡ་མ་ན་ ༣ ཡཡ་གེ་བུནྱ་སེད་བཟང་མེ་དང་། ལུནཅིག་ཡོངས་སྲུ་ཧུདཔ་ 
ཤིས་ལ་།།དེ་ཏལ་བ་ལམས་གནནས་ཕྲམ་གི་བུད་སེད་བཟངསེྲ་འནན་༽ རྱལཔ་ཚ་པདེ་དིསབྱར་སེམས་། ཐི་མ་གཡམ་གི་བཟང་མེད་ལན་དམ་། གསལད་པ་དཔ་། བཅོས་ལྡན་འནས་དནི་མ་མཆིས་ལགས་ས༽ བཅོང་ཁཱན་ཞདས་ཅིལ་བ། 





= 


(། ཕ་པ ར་ལན ོ་ཞིད་མཞུ་སོཔས་ །མསས་གབཟདམ་དག་པ། གསོ་ལད་པ་ གཅེས་ལྡན་འདས་དནེ་ཡ་མཆེས་གས་སེནི། བཅེས་ལཱན་འདས་གྱེས་བཀའ་སལད་པ། རྱལ་ལ་ཆན་པ་༥དོ་མ་ད་སེསས་ 
ཞྭ, འི ན་ཆེཁམ་གྲེསུལྦ་ཀ་ག་སེད་བཟདམ་ལ་ཡནན་པར་ཞེདད་བྱ ་ེ། ཅི་མཁས་པ་འའང་བཞིན་ཉན་ཞིག་ཡིན་ནས་། གསཡན་པ་བཅོས་ལྣཊན་ཞགས་དནོམ་ལགས་ས། དེ་ཅེའོསད་དུ་ཤན་། བཟས་ལན་ད་མིསཔ་འི་ས 
_ ཤཱ་ཉཱཊ་བཟང་མོ་ཡདགེདཏབཆོས་གདྱ་མི་འཐིགས་ལགས་ན དདང་ཡངས་སུ་ད་པ་ལྟ་གཡ་མཆིས་ཏེ་། ད་ཉནྭ་སིནནི་འཕངས་ཤིདེུབ་བའྲི་གལ་བ་ཅན་དུ་བྱགད་ཡགས་ས བཅམ་ལྡན་བདས་ཀིས་བག་བཡན་པ་ ཅཐ 
£ ༢་བཤིག་དུ་བྱས་བ་ས་སོའི་ེ་བ་ཐེས་བ་དང་།ཨི་ལྡན་པ་ཡད་ ] མྱིག་གིས་ - ˆ གགསྐ་སས་ྔའབོནཡརྦ་་བ་ཁྱགན་པཡིགུགསྣ་མས་མ་སདུན་པན་ཞཉད་ཏེ།སདན་བན་གནནཔུར་བར་ནས་། རེས་སུཐགས་བར་ཞྱུད་ད༽ ། 
(ཏུནཏཆཾད་ཤཾ'འདེད་ཆགས་ཡས་བྱུང་བ་དང། ཞསྣང་ལས་བྱུད་བ་དང་ _ གཏེ་སུག་ལས་བྱུད་བའི་ལས་དང་། ཡུས་དང་དག་དང་ཡེདྱ་ཉེས་མདོན་བར་ཀ། ཅུབ དྭ་ཡས་།དེམདོན་པར་འདུས་བས་ནས་། འག་འ ཀཀ 
བ་ཧ་ཤ་ས་སུ་བཏན་ཏཾ། གནས་བླ ཤིག ལྕོགས་སུ་མ་ཡིན།།ུབ་བཞོས་སུ་མ་སིག་། ཤུར་ཕོགས་སུམ་ཞིན་། ཉེདཏཱམ་ཡིན་འགདུ་མ་ཡིན་།ཤིགས་འཇམས་ སུ་བདདཏེ་གནས་བྱ་ སད ཅུས་གཞུནི་ཅས་ཞིག་དམཝི་བ་ད 
| ཌ་བན་།གཊ་པཊིཾ།དལ་བ་ཞད་གཞི་ལས་འད་ནས་ །ནམ་པནགས་པ་ཐ་མ་འགག་པའི་ཚ་། འདི་ལ་ཧེ་དཔ་ན་༡༥༠༡ལ་སན་བཞ་མི་་གིབུ་སེད་བཟངམ་ལྭ་བུར་ཡས་ད་ཡད་ཁ་མངན་བ་མང རུས་པ་ཡན་པ༽ 
ཊཔས་པད་ཤས་ཨ་ཐམ་འགགས་གངི་ལེབཞིཆན་གཏེན་པི་ཐས་བར་ཤེས་པ་དང་པོམ། ཡཛནནི་ལའིནཔད་། ཡབན་མའིེངང་ཡབན་ལམ་ཡིན་གི་ནངྱང། ༥བནནི་སེམས་ན་མུམ་བྲ་ནམས་སྭ། ཨནནྲི་ཊ།ཀ་ནསས་ས། 


༅/ཾ ༥ པ་་་ 


གཱ་ག པྨ་མ་ཕར་གཱནད་བཨྱད་བར་འགྱུར་བའི་མངདེན་པ་དང་ །སྙཡད་བ་འདྲ་བཞེ་སམས་ཀྱི་རྱད་བྱང་ངོ། །རྱལ་པ་ཆད་པ་དོ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་འཇེག་ཏེནད་།ཅིས་ཁཅིག་རེན 
ས་བ་ཝམས་ཅུད་པ་དེན་འཆེའཕ་ཞེས་བུ་འོ། གདན་མ་པད་ེས་བ་དཔའ་བུང་བ་དེ་སུབ་ཞེས་བུའོ་།ཅལ་པོ་ཆན་མ་ནས་ 


རྩལ་པ་ཆོན་པྭ་ནམ་བན་ཤེག་པ་དངདེ་འགགས་མ་ཐ སེ 


སྩེ་བད་མདེན་པན་ཡང་ལད་དེ་། རྱལ་པ་ཆེན་པ་དེ་གང་ལ་མ་པར་ཤི་ རྨང དགས 
འྱ་གར་བཞིཚ་ཡང་གངནས་ཀྱང་མྱེ་འེངང་༽ ནེའྲི་ཕིད་ཞེན་། ང་བ་ཉིད་དང་བསད་བཞི་ཕུརར་༽ རྒྱལ་པ་ཆན་པ་ད་ལ་ནས་པར་ 


ེ་བསེབསལཱངལ་ཡས་ནས་རྦཧ་བྱིཐང་་རོདཔད་ཡང་ 





[ཡདག་ཤོ་ཡནོགྷཉ་པས་ཀྭུ་བུང་པར་རོ་། 

།བཤཉོདཏ་འཕེ་བ་ཡད་ཁཱད་ལ་། འཆེ་འབེ་བ་དཔ། བཾ ཱ 
¦ གཀ་བ་ཟ་མ་གགག་པའིང་།གངྱཚེ་སངྱ་ཧོའབོའ།མ་བདགེས་པ་དངཔ་ལེ་བའི་ཆང་གཏགས་པ་ ལ་རས བེྣེེོ་ 
༢ འབགམ་བདོ།སྲའ་གིརོ། ི་གཞིཌ་འབྱོང་ོ་འ་དི། ར འིས་ཀིང འཁོ སོག གས་གུ་བསོས་གདོ། ༨ ྱི་བྱིིབས་གོ་པསས་ནས ངའ ངི 

| ཡད །རྱལ་པེ་ཆེག་བེམ་པར་གེཀ་པ་དང་ཀྱེ་བཞི་ཉན་ཏེགས་པ་འགག་ སྲ་ཐཀྱ།་། བར་མ་མད་ཆད་ ཤམ་བང་སྭིནདྱ་སིང་ ཤཱ འད་ཧྱཿ འདའི་ཧུ་བུགླག། སར ་ ས་་དུ་ 
བབཞ་གཤགས་བས་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ནས་། སྟེན་བཱ་གཞན་ཡང་འདིད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཱལད་པ། རར ཟམ་ས་ཅདྲ་པང་ཙས་ལེ༽ ཐས བཅུཊ་བ་ཡནྡ་།འཛད་པཱ་ཧཱསཱ་དིཊནད་བ་ ཡིན་།།ེ་ནི་གདདང་གང་གིས་སྲ་ །ཆོས་ཛས་ 
ཀོ་མ་ཡཡི  ོ་ི་བཞི་སོ་དགརཔཉོད།། ནྩ་སོད་ཞེས་ཡདོ་ལ་ཡིན་།རྱངྱ་སེད་བཞི་ཆོས་ན་མས་ཀུན་། །ཕྱིང་གིས།མངས་ས་བཛིོད་པན་བས་ཀ་ཆོས་ན་མས་འདིདཀ་ཡདཔུན་ 
ནོ་མཐང་རོཞིཀ།།ཡད་དཀ་པ་གཞོགས་མགྲགསུངས་པ་། །འདྲེགཉ་ནད་ལེག་བཞི་རང་ཅད་པ་།།ཀུན་ཇེབ་བདེན་པ་དཀས་ས། 


གདང་གད་བརྡེད་པ་། །་ལ་ག་གོ་ཡོད་མ་ཡིན་།། ་ ཡྲེ གཾ 
 /རྟཾ་བ་ལ་ས་ཧི་ཀུན་ཏུ་བུད་།།གང་གསེ་སྟང་བཞ་རྣ་མ་རྟེག་བ།།|རྟེག་པ་དེ་ཡད་འདེན་མྱེད་།།རྱིག་གིས་གཟུགས་ 


ཟ་་་ཝ་འ་ལའཏྙལསའལྱ་ཨན་མཛ་པ། །ནན་དགཏཀས་བའིགར།།ོ་དངལན་བཀའ་ལ་ཏོ།།མིག་གིས་གསྐརསསྭ་ས་མཐང་ཞང་།།སད་ེས་ཇསདབསིདག།་བེན 
ཞཱ།གས་ཆག་ཡནཏེ།།ད་ཇགཏེམི་གདགས་ཀ་།།བཅས་ལཱན་འདས་ཅིསད་གདཝེས་བཀའབ་ལུམདས་། །ཨལ་མ་ཀ་ཡ་ཏའི་ཡས་པ་ལའ བྱུས ང་བདང་། །བདནབ་སེམས་དབའད་དག་དང་། དག་སངདེ་དགྱུ་དང་།།ལེ་དང་དང། ཝ་ས 


ཌཱ ི་དད།།དིཟད་བཅས་བཞི་འཇིག་རན་སདེདང་ྟེ་། བཅོས་ལཱན་འདྲ་ཀོས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་སྟད་དོ།། འཕགས་པའི་སེེད་པ་འཛེ་བཞེས་བ་བཟག་པ་ད་མའོ་མེད ་། ཇོགས་སྟོ༽ ཤྱ་མ་དད་གི་མཉན་པོའཛིན་བྲི་དདང་ 


¿ ཤུ་ཞི་ལ་བ་ན་སེཤགདེསབསན་ཅདཞསཏ། ཀཏན་ལ་པ། བ་བཀོ། རཀར་ཞད། ཀདམ་བད་ཉེབཏ་།འ་ཀྲི་ཱསབཤད་པ་།དཀེན་མཆོ གཀསས་ཡྭ་ཡག་འཇལ་ལེ སི་ཡས་པ་དུང ག་ད 
༢ ཀས་ཀ ཡ་བི པས ། ༽བཤིས་སུ་བགབདང།།།དེ་སད་བདག་གིཟེབ ུས་ཅགན་།བཅབ་ལན་འ ནག་མནན་བུསོད་བན། ཆམ་བྱ་རས་བེད་ཅི་ཆལ་འགནསིད་བས་ 
ཤི་ཤིཏུན་རཀའན་བན་བཞུགས་ས། །དེ་ནས་བ་ ལྡན་འདས ་ཀྱས་དགེ་སྤོརམས་ཡ་བཀའུ་ཁད་པ་། དགེ་སང་དག་དནིཆེད་དུབས་ཤི་ ་གསགས་མའྱི་ནམ་པར་བྱན་པ་ཉམས་སྲ་བོད་བར་སྙདད་ཏ་། དེ་འང་འདི་དང་། སྩེས་བའི་འེག་ང་། 
༽་བཔ་གཞན་ཁྱསན་འྱུནཔ། ཀེ་སེངདགར་ལས་སཆནས་བཞིཡ་སུར་བསགས་པ། །ེ་དགེབཞྲིམག་བས་བྱསེདཔ། ནས་ཡར་གླན་པ 'ལག་ལྭལལབྡིནམ་པ་གསུམས། ཨུས་ཀིན་པ་གྱུ་མ། མ་དམ་པ 
།ཀཾ། ག་ཀ་ས་པ་གསུམ་མོ། ་གེ་སྤ་དག་ལུས་ཀྱིན་ཉེད་ནུ་གྱས་བཞི་ཨ་ཀྱས་ཤིད་བསགས་པ་། ྱི་དགབའི་བསྡུག་བསྡལ་བསྐེད་པ་། རྣམ་པན་གཱད་པ་ལུག་བསྔལ་བཀྲསམ་ཁྲེག་བུཞེད་། སུག་བཅད་བཞྲིདག་ིང་། ལག་ནུམད་པ་འགད་ 


། 


དང་ད 


ལློ 


དདདུ་།ཿ རབྱཏུ་བཀད་པ་ལྭ་ཞནད་པ།ར་ཚརྱ་སེད་བ་།སེས་ས་ཅན་སྲེག་ཆུགས་སྤ་གདད་པ་ཤམས་ཅད་ལ་ཐ་ན་སེག་ནགས་གྲེག་ཕུུན་ཡན་ཅད་ལ་སིང་ཛརེད་ཕྱེ་སད་པ་ཡིན་ཏ་། དདེ་སེག་གཅོད་བ་མ་ཝངས་བ་ཡིན་དོ མྭ་ཟིན་པར་ལེན་པད་། 
དས་གདོདམ་དགེའབཞ་ ག་ཀ ཨྱ་བི་པར་དནད་ཐབས་སྲུ་བངས་བ་ཡིན་ཏེ། བ་ཤན་པན་ཡེན་པམ་སྔངས་པ་ཡིནེག་།།འདོན་པ་ལ་ལེག་བར་གསེལ་བནི་གཞན་གི་བུད་མད་། གཞན་གྲ་དངས་། གཞན་གས་སོངས་སུ་བཅུང་བའིན་ས་ལ་། 
ཀདཀ་བ་ཀམ་།བཀྭ་ཨཱད་བ་ཞམ། རྱོད་ཕོསྲ་སུངས་བ་འཁ་།བར་མོས་ཕུངས་བ་འམ་།སྨྱག་མོས་སྲངས་བ་འམ་།རྱོག་བེས་སུདས་པ་འམ་། ༢གསྣ་ཚོག་སུརྦ་བ་འམ་གཉེན་གིས་བསུངས་པ་འབ་ ༽ངུས་། །གཅིག་པས་སུངས་པ་འས།ཆད་བཡད 
- ¡("ས། དཤིག་ཡན་པ་གང་ཡིན་བད་དག་དག། ཟན་མེཏག་གོ་ཁྲད་བ་བཏགསུ་ཡང་རངསེ།ནིཏ་བུའི་འདདཔ་ཉབཀྲ་ཉོནམངོས་བྷན་མས་ཨིས་ལྕད་བ་ལ་འྱ་པ་ ཡིན་ཏ། ད་ནིའདོད་པ་ལ་ལན་པ་གསེམ་བཀྲེ ང་ཡིན དགི་སེང་དག 
།ུགསམཛོ་ཐས་བའོ་ཡས་གསུབ་བས་གདེབི་དགེ་བ་ལྕག་བྲམ་ ་བྱ་ལེད་མྷམ་པར་སྨནཔ་ལུག་བལ་བ་ཡནན། དགེ་ལང་དགརཀ་གས་ཆད་ུབ། ས་བ་ལི་སྐ་ནམ་པ་བཞི་བས་གིབབསགས་བཀ་མུ་དག་བ་ལག་ཝ 


ཤག་པ།སཔྭ་ལ་བར་ལཀབ་མལ་དཀ་བཱ་ཤ།ཟནྭ་ཐཱབ ནེ་ཛགས་པའནཔན་དཀ་ཤབང་། ` གབས་གླས་བག་།ཁསགང་གང་སས 


༼ཀ་སི་ིད་མིགསཔདནོས་ལགག་གཟཐད་པདནོས་སྦ་གགཅག་ཁས་ཞ་།དེ་མ་ཤས་བཞོག་ུཤས་ས ཞེས་ཟདས་བཞིན་ཅོུ་་གསས་ལབ་། ༩་ཐོཕབིན་ངམ་མཐབཞེས་ལེརཏ་།ད་བདག་ཕིར་དམ། གཞནྱི་ཡརརས་ ༽ 
¡ཀ་ཅས་ྱབཾ་ག་ན་ཆུ་ཐ་་ཝ་ཨ་པ་ཡནན། ཝས་ཤེརའགནརཔ་འགོ་ས་ས་ཅིས་ཟསོནས་། ནི་དཀྲ་བེ་བཞི་ཕྱོན་ཕ་དད་བྲདམས་ཀྱི་ཐ ད་རུ་སང་སྟ་། བསྟན་ལད་དག་ཐུས་ནས་། ཡངྦར་རོལ་ད་པ་ནཔས་བྷ:ེ་བའིི་ཕར་ ༽ 
གད་ཤིས་པདེ་གློཊས་ཤོག 


༤ 





| 





། 


* 


„བསིལ་བ 


3 །ཊ་་བས་་ཐ་ང་བཏ་བ་།་་འུམ་དེ་ེབདང།ེ་བནསསྲི་ཡིགསས། ཀིམཐུན་བར་འདོནཊརགི་ཁཐུན་བར་དཀའ་སྟེ།ྱ་བཟུན་བར་འཇུན་བ་འཚིག་སཱ་བབ་མ་ཐ་ཐཱབས་བ་ཨིནོད་༽ ཆེག་ཐ་བ་མེས་ཟག 
ཏྭ, ཤོ་།ཀ་ཚོག་འདམ་ཞད་རྟརཉན་ལ་ཡད་དུ་འོད་བ་དབ། བརྟན་པདང་། དོད་བར་ྱ་བདང་། ཕོ་ཁང་འཁུར་ཀྲི་གདདཔ། ཧནད་པདེ་གཇེབས་པ་ ཤེད་། ཟད་ཕནད་པ་དང་། བར་འྲབད་པ་དང་། ནར་ཡོངབ་དང་། གེ་བམངཔྱ་དཱཐཱཀ་བ་ད། སྱེ་བམངབས་གཅེས་ 
ཧྲ ཤ་བ །།ཀྱ་བཾ་ཨད་པེ་དཀའ་ག་དང་། ཀི་བེམེད་པ་འོ་ཡནྱརཱ་འོངབ་དང་། སཉམུབ་གཞུག་བདད་། ཏོད་ན་འཛིནད་ཏྭ་གུནད་པྲ་ཉོན་པ ་དདཀ་དང་། དེ་ལུ་བུའིཇེག་བ་ཏེ་། ཚིག་ཀུན་ཏུ་ཐུག་པ་དང་། རུབ་བ་དང་། ཀཞན་ཀི་ཡི་བཟེད་བ་དང་། གཞན་གི་ཞེན་འདབས 


། ཀྱུ་མ འ་་ ¡ , བདད རྱ་བོ་མད་བྱལོ་དགའ་བ་དང་། རྱ་བ་མང་སེཞི་ཡད་ྲ་སི་ཡེབབ་དང་། མོ། ༽བད་བ་གཞག་པེ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཏུརར་འཐནད་བུབྱའན་ཨ་མ་ཡིན་བནམ་། 
ཙོ ༨ 


༈་ཤིིུྐཱ་བལཱ་བཆིགཡུ་བ་མེ་མ་ལྤངས་པ་ཨིནན།།ཚེག་ཀྱལ་བཞི་ དྭ་ངས་མ་ཡེན་བད་ལཱ་བ་དང་ ཨ་དག་པ་་ཡིན་བར་ལབ་དང་། མྱ་བདེན་བཞྲིས། བ་དཔ། ཕན་པ་མ་སིན་པ་གླུ་བ་དད། སུཊ་བ་སླ་བ་དབ། རོས་མ་ཡིན་པ་གབ་ 
ཏཾ བསོྭཱ་ཞིརབ་བཅམ་གོ་ཆིག་སབ་དང་། གཏ་ཆིགས་མྱད་པདང་། སཱན་ཕྱན་བ་དང་། དེག་དང་མི།ལཱན་པ་དང་། འཚལ་བྲ་ནམས་ནོ་ཆེགྱ་ཀལ་བ་མ་སུངས་པ་ཡིནན་། དེག་ཝེངྡན་ལཱད་ན་དག་གིས་ཆད་དྱུབས་བའི་ཡས་ཞས་བ་བཞྲི་བས་ཤིང་བསྲག་ 
གམ་པ ོེ་གབྡལབརབ།།མ་བན་སདཔལུགབསྔལབའཞ་ཞ །གེ་གང་དག་ཡདཀིས་ཆེ་ུསཔིལས་རསཔ་གཞུམབས་ཤང་བཞགས་བྱམ་དགེབུགབམ་སེནཔ་།ནསཔར་སན་པལུཀའསུལ་བ ལ་བ་ངི་ལཱ་བེ 

བ་ད་་ཞ་སསདང། བཀྐ་མནཀིལ་འགུ་རམས་མཐབད་། བརབ་སེམས་བྱསན་བད་ེདབ། ཨེ་མ་འདིད་བནདྱཞུན་དས་ཆུང་ལྟབ་སྟེ།བརམ་སམས་མ་ལངད་ཡནན།ཀན་གི་ཕུང་གརཤད། 


འིར › རང 





| \ 
༼བཤོ།་ཡེམ་སཐཅན་འདིདཀཞི་བརབ་ཀྱང་ནུརདོ། ༡མས་བནྡ་བས་ཀདའུདརེ་སམ་ཆུ་བཱ་རོགས་བད་ཉེན་མེདས་དུངནུངེ་ཉམ་པནོ། གནད་་གི་མངབམ་ལངས་པ་ཡིན་ནོ། ལག་པར་ལྟ་བཞི་ཕེནད་ཅེ་ལག་ུབ་ཞིངདིལར་ལྟ་ལ་། འདི་བུ་སྤས་ཏེ་། 
ཤ་བ་བ་། །མན་ིགྱ་སད།[ཉིན་ཟགསཕན་ད། བ་པར་བ །ཉས་བ་ལུན་བ་ཧདེ།།མེགས་བད་ཨན་བ་ངེས་ྱ་ཝབཡི་སས་མས་ཅི་འབལ་ྲ་ནསཔརསད་བ་དད།འཇགཏེ་་མདད །འཛ་ཉེན་འར དབད 
ཨྭ་ཡད་ད། སཡསའྱཱེ་ུདད། །འཇིག་ཏེ་ནན་ངག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་གང་བད་ཀད་དག་པར་ཞུགས་པ་གར་འཇིགཉུནད་འདོདང་། འཇིགཏནད་པན་ལད་་འདི་ཉོད་ས་བད་ཞིདི་མངེན་པརགེས་པས་མཛེད་གསུམ་བས་ཏེར བླམབས་ནས་།་དྱིད 

༈ ཤ་པག་ཀྲི་ེ་བ་ཟད་ད་། ཅངས་པ་འྱི་སཱད་པ་སྟནད་ཏེ་། ུ་བྱ་༡ ས་སཾ།། འདོ་ཡས་སན་བ་གཞན་མོགེས་ས་། ཧཱསྱཧ་སེམས་བྱ་སེདདོ། །ཞེས་བ་བཞོ་ ལུག་བར་ལྟ་བ་མ་ལངས་པ་ཡིནན་། དགེ་སོང་དཀར་སྣརནྡ་མིད་གིས་ཅད་དཁ་ 

གིཀཀལ་མ་བ་གསུ་བསགིང་། བསགས་རྱ་སོ་དགེ་བྱ་ཕུག་བསལ་བྱ་ཚད། ་པ་། རྣམ་པན་སྒིདད་བ་ཕུག་བསྡལ་བ་ཡེནན་། དཀེ་སྤད་དཀད་ལ་ཐེས་པ་དང་། ལྡན་བཞི་འཕགས་བ་ཉན་ཐོས་ནི་ལུསྤ་ཀི་ལས་སི་དཀ་བྭ་སངས་ནས་། ཡུས་ཀེ་ 
ལཀད་གི་བ་བསྙེས་བའ་ཀྱད་དེ་། ངཀ་གི་ལ་སྱ་སཾ་དགེ་བ་ཧཾངས་ནས་ང་ ག་དགོབྲན་བོ་བད་། ོདསས་་དགེར བུ་ག བོན དགེ་བ་གཡོ་བར་འདད། དྱི་བམས་པ་དང་ལཱན་བཞི་སེམས་།ཁེན་མེན་པ་དང་། བཅུགས་བྱ་སད་བདང་། གནོད་པ 
ˆ ༦ དང ཅཆེབ་དང་། ེག་བདྱོ་དནད་བ་ནང་། ར་ཡིད་བསྭ་ཙཀས་གཉ།།་རག་པར་ཤས་ཏེ། ཁྱབ་གད་བས་ནས་བམབས་ཏེ་གནས་སེ། །ཕིཀས་གཉིས་བ་ཡད་དབཞིནད། གསུམ་པ་ཡདད་བཞིན་ནོ། བཞི་བ་དང་།གེང་དང་ འོག་དང བདག་ཐམས་། 


༼ཀཡད་ད་བཞིན་ཏ།། འཇིག་ཏེན་འདི་༣མས་ཅད་ཧ་མས་བ་དང་ལྡག་བའིས་པས་མེག་བདྲ་བས་ཏ་། ཁབ་པར་བསནས་བླསབསཏ་ནས་ས་། དེ་འདི་ཧས་ཏ་ས་ཏེ་། བདག་གི་སེམས་འདི་ལེག་ནི་ཆུང་དངྱདན་ཡམ་བླགསས ། ད་ནི་བདག་གསེམས་འདི་ཚད་ཕུད་ 


ཀཾ | 


རི 
>¬ 


གུ །ཅེ་ཨད་བམསཔ་ཡིནནོ། ཉསམ། དཀེསྲར་དག་འབགས་བ་ཉན་ོས་ཀི་མམས་ནེཆད་སེད་ཅིད་ཆཆེལ་ཤིནད་ཏུ་བེམས་མི་ 
ཏྲ 'ལླབགཀ་གལཏེཤས་བ་གཞེ་རུའབ། གཞོུ་མ་ཡད་ཧུང་སྟེ་ ། པཾག་ཨ་ནས་བསས་བཞི་སམས་ཀྱིས་ཏིངད་འ 
ངོ ཀ་ལགནུ་ན། བསས་བཞི་ན་ཨ 3ོད་དའཛིནད། 


བཁྲིལུ་སྭ་ཀི་ལ་ས་དང་། བ་ཀམ་ས་བཀི་དཀ་གོ་ལས་འདི་གྲོ་བྲའི་ལ་ཁ་ཤེས་བ་བ། ནི་ལ་སེམས་པཡེ་ཡས་ཤེས་ག་བ་ནི་འདས་པ། བྲའི ༥ང་འཡོང། རཱ 
. རཱུ =2 ཟ་བན།འད་་པ་ཡང་ཡེད།།ད་ཉར་བུང་བ་སར་ཡོད་དོད་སེམས་བའིེ་ལས་འབམ་རརརས་ 
ག་ག མཛོ་བར་ལབ་པདང་ དདག་བདྲ་གབ་བདང། འྱུར་བན་འཆུན་ནས་། སདེན་བད་ཞདས་པདང རད 
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[ཧཱ །བུུམགཏཏ་བཞིདང། གགསམ ཞི་བཞི་བསྐེམས་པཞིཨགས་པ་གང་ཨིན་བསན་། སེམས་མངོན་པན་འྭྭ་བེད་པ་དང་། ད་ཀྱཡས་ཀྱིཔནཅུ་སཱནད་ཏ་། འདིན་དཀ་བའི་སམས་པ་ཞེས་བའ། གཞན་ཨང་སག་གཅད་བ་བསྔ་ངས་བ་དང་། ཝན 
ཧཱཿ བཞི་ཡདེ་ལ་ཤད་པ་དད་། སུཧུདན་པ་ཨད་པ་དང་ལྡན་པདང་། ཨ་ཐིནད་པན་ལནད་བ་དང་། འདེད་བས་ལེག་པན་གསེམ་པ་དང་། ཅ་ཅྭཿ་བ་དང་། བྲ་མ་དངཆེ་གཅུབ་མེདང་། ཆིག་ཀལ་བ་དང་། ན་བ་སེམས་དང་། གནད་སེམས་འསྔརས་པ་དང་། ཡད་དག་བའི 
ཙོ ཏྟ་བ་དང་ལྡ་པཞི་ཡེད་ལ་བཾད་པ་དང་། མནུནཀ་པན་ལཱན་པའི་སམས་པ་གད་ཡིན་བ་དཿ †། སཾམས་མ་ད་པར་འདུ་པད་པ་དང་། གིདེ་ཀྱ་ཡས་ཀྱི་པནུ་སྣདད་ཏ་། འདིནནཀ་བའི་སེམས་པ་ཞེས་བཞོ། གཞནད་ཡདབ་བྱསེད་པ་དང་། ཁནད་ཏུའིད་བ་ཡེད 

[༣ཀུབ་། འཆབ་བྱ་སད་བཀད་། མཆིག་བྲ་སེད་པ་དང་། བྲ་དེཀྱ་སད་པ་དང་། སེད་་ཕྱད་ག་དང། སཱཱ་ཕྱད་པ་དང་། གསེའྱ་སེད་བ་དང་། རཿེས་བ་དདལལ་སྐད་བ་དང་། ལན་བའི་མིད་ལ་ཤེད་བདང། ཕྲ་ཛེས་བར་ལན་བཞི་སེམས་པ་གངྲ་བནས་། སེས་ 
སགོ་བན་འྭ་པད་པ་དད་། ཙ་ལས་ཀིགརྷཏཱ་སཱ་ཏ། ཤོདེག་བཙི་ སིྐས་བ་ཞེས་བུཊ་། གཞན་ཡདགས་བོད་སྲུ་བ་དང་། ཕུག་འཛལ་པ་དང་། མདནདུ་ལཔདབ། ཕཡ་མ་ཱདྲ་དཔ འདུད་བ་དབཕནཔི་ཡདའབེད 
[བདད།སཧདས་བཡི་སམས་པ་གད་ཡིན་པ་ཞག་། སམས་མདོན་པན་འའུ་ ༩ ཤད་བདང། ཡིད་ིཡས་ཀི་བན་དུ་སྤནད་ཏ་། འདེོ་དག་བཞི་སམས་པ་ཞེས་བཡོ། ར་ཇི 11 
| ཀསཏོ་གསེདོ་ལ་ཉ་བཤ་ གས་པ་ཀམ་རུས་ཁཱསས་ཨར་དགྲ་བད་ཏ་འནུག་པ་འས། ཀབཞི་གམས་ཊི་དརགིལགདས་ཏ་ལས་བད་བཞི་སེམས་ལས་གང་ཡིན་བསནས་། སེམས་མདོན་བདྲ་འདུ་བེད་བ་དབ་།ཡིད་ི་ལསྦ་ཀེ་བནཅྭ་ཱཊཏ་། འདིནྲི་སུམས་བ་ཞེས་ 
༼ ཀཀཀི་ས་ཤསགལ་ུག་ནགིགསན་འམ་། ཤ་བ སུསགེ་གསང ལམ་ལ་ལམ་་ཡད་ལ་བད་ཞི་གམས་བ་ཀང་ལནི་པནས་ ། སེམས་མདོན་བར་འདྲ་བེད་པ་དང་། ྣ 








སྟ་ཐ་ནད་] ལུན་བའེ་ཡེད་དུ་བེ རཆ 
༢ ` ` ཏྟ་ ༈བའ་ཡདྭངྱུ་པད་བ་དང་།'དངས་བ་དང་ལུན་པའི་སྐམས་པ། 
ས་ཤ གཞན་ཡད་ཁ་བདད་། ཁཆནདུའྔདནད་པདང་། འཇབ་དང་། ཆིག་པ་དང་།འྲ་ ི་ 


དོག་དད་། སེར་སྣ་དང་། སྒྱ་དང་། གཡོ་དད་། ང་ཞི 
ལོུ་ བྲལ ག་ས་ས ཞྱིག བན་ད ག་པས 
| ཊཧཱུ་དད་། ལྷན་བའི་ཡོད་ལ་ྱད་པ་དང་། ། ཐལ་ཅག་གཾས་སུམ་པ་དང་། ཡག་གདང་། སིཆམ་པ་གང་བནུགསུ་གནད་བད་བུད་པ་དང་ 


་ གཞེག་ཡང་ལག་བ་དང་། 
'༥རཾ་ཀྱི་ལ་ཀ:ིཿབར་ཏཱ་སྙ་མཛོན་༩ རལརས་་ྲེིེིེཾརེ ༥ ། །ཐུན་བཞིི་ཏདོ་ཁཱ་བིདཔ་དྭང། མཐུངས་པན་ལྡན་པཞི་སམས་བགང་ཡིན་པར་སེམས་མཛེན་བན་འདྲལ ངོ 
¡ ༩ སཀ་པ་ཏ་ཉ་ཏཾདགབུནའུུ་བ་བདང། ཡོད་ཀ་ྱཀ་བར་དུ་ས།དནི་་དེ་བཞག་མག་པ་ཞས་བཞེ། ལུཛད་མ་བསནད་བཞི་སམས་ ་ 


རཿ 
ོ་བལལ་ལོ་་བ་བ་ ༥ འུ "གརྡ་ཞེ་ན་། སས་བྭ་ལུད་དཱ་མ་བྱསཱནད་བཞི་འའེ་ལ་བསམ་རྲ་ = 


མཆུངས་ཡར་ལྔའ་བའི་སེལ སོས ། 


༣༣ཐ༅༅འ༩་ ི་འའམ་ལ་་ལབ་ཡིས 


ྦ ༠  ་འ ་ ཐའ རལ ྭ བཞེསོ་བཉོ། སུད་ཅུ་མསྟནན་པཞི་གསས་པ་གང་ཞེ་ན། སུས་བཱ་ཨུང་དུ་མཉན་པའི་ཡིད་ལ་པད་བ་དང་། མཐུངས་བའིསེམས་བ་གང་ཡེན་བ་ནས་། 
(འོ ཀན་མདན་པད་འདུ་ད་བདང་། ེ་ཁི་ལས་ཀེ་བདྷྭ་སནདཏེ། འདཤོ་ཨརཾ་བཱན་བཞི་སེསསཔ་ཞེས་བའ་། ིཏྟ་ཤན་འཊི་སཱ་ྟ།། དཀ་བཞི་སམསྱ་ཀང་ཡ་ཡེན། ཏོན་ཨེམས་བཅན་གི་སེམས་ཀང་མ་ཡིན་། ནད་བཞིན་ངུ་གནས་བ་སཱད་ཡ་ཞུག 
རར ཙིག་ཐཀས་མས་མཐེང་བཞས་། དོ་ིཟཀྲལམ་སྨའ་མཔའགེས་པི་བརག་སེམས་པ་གང་ཡིན་པནས་། སིསས་མདེན་པར་འད་བད་བ་དད། ཨི་ཀི་ཡ་ས་ཀི་བསྲདྲསརད་ཏེ། ནས་བསགས ན་དང་ད 
[ད་པི་ས་མགྲ་ཁིས་བཀ་མ་གཏན་གཞིདང་། ཀྱ།་ཅ་བ་གཞི་བསམ་ ་པའིས་མས་པ་གད་ཨཱན་པ་ནས་། སེམས ་མདེན་པན་འདྲུ་པེད་པ་དང་། ཨིདྱེའེ་ལ་ །ཅས་པ་བྱག་གོ།། བཅའ ། དཔ་ད 
| ཤཉ། བཊྲི་ཀུན་སདད་བ་དང་། འཆིང་བ་དང་། བག་ལ་ཉལ་བདང་། ཀུན་ནཊ བཀྲིས་པ་ནཾམ་ས་། མཆུདས་པར་ལྡན་བཞི་སེམས་བའི་གང་ཝིན་པ་ཞས་། སེམས་ སནན་པར་འུདུ་བེད་པ་དང་། ཞེདཀེ་ཡས་བརླད་སུདད་ཏེ། དིནི་ཡུདུ་བ་བཏན་ 
] གཞིཀ་ཤ་བ་ཞཀྲ་བཞོ། དགེ་བཞི་སེ་སས་པ་ །༈ཀབལ་དམིེསཔུ །ིདགེ་བ་ཡིགས་པདང་། ཧྱཏཱས་བཱ།ནད་བ་ལ་འམིགས་པ་ཡད་དོ་།སས་པ་། དེག་་ལ་དམོགས་པ་ཡང་ཡེད་། སི་དགེ་བ་ལ་དམིགས་པ་ཡར་ཡུན་དོ། སུངདུ་མ་བསྙན་པལ། 
(ཙིགག་པ་ཡད་མདོད། དགབདདཨོརེཀབ་ས་དཧིཀས་བ་ཡདད། ཤགཾབ་དང་། ཡུཏུསསྟནབལ་དཤིགས་པ་སང་ཝདེ། ་དངི་དབདངསུབས་བསྟནད་བ་ལ་འཕིགས་པ་ཡ་དད། དགེབི་གམ་བས་བཞིནདུམ་དག་བདང། ལ་དས་བགན་བ 
༠༣ སྡལ ད་ི་སེམས་བཀི་བས་དམ་གས་བགབཞེན། །སྨཊ་པ་། ནཀ་ཁའི་ཡུས་ཀྱ་ཡསཱདྤགགཾ་ཡས་དང་དཀེ་བཞི་སེམས་དང་། སིམས་ལག་འུང་བྷ་ནམས་དང། གི་དག་བཞི་ས་མས་དིལྡན་བའ་འབུན 
` ད ༡ | ཱ 





ཅང ༩ 







ངང་། ཅེག་དདགཞནོ་རུརྐ་བཅང་ལས་ཁུན་པ།། ཀབུསྭ་ཤུ་ཡེད་པ་།ནམ་བནྡ་ཧྷནད་པ་ནང་བཅས་བ་ཨེནན། སྙམཧུ་མེད་ལྭ་བད་བཞི་སེམས་བགད་ཡེན་པ་ནས། སེམས་མདན་བར་འདུ་བེད་བ་དང་། ཡད་ཉི་ཡསྭ་ཧེ་བརདུ་སྣདདྱར༽ ཡངན་ཆས་དདྲ། 
ཀ་བན་ལཤ་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ལ་བེད་པས། འདེ་ལྭ་བན་ཅིད་ཆས་འདིད་གཞི་དག་བ་སྟ། ཅིས་བུ་དམ་པག་དད་གོས་བརྟགོས་བ་གངས་རྒས་རྣ་མས་དང་། སསྱ་སུས་་ཀྱི་ཉན་ཟས་ན་མས་དང་། དམ་བྲད་མས་དང་། སེས་བུ་དམ་པ ནཔས་ཀྱི་བསུགས་པ 
ཀི ིཊའ་ཡངདག་པནགཀན་། བདག་ཅག་ཁ་ཡད་གཞད་བར་མ་ྱསད་ཞིབ་། གཞན་ལ་ཡར་གནན་བརྡ་ཡོ་འྱུར་ཡ་། ཀཉིག་ལ་ཡང་གནོནབར་ཨི་ཁྱ་ཏ་།ཤགཞན་་བན་གྱར་བདང་། འཕངས་པར་འྲགར་བ་འ་ཡདས་དབག ཟུན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། 
་ཏ་ལག་ཀཾ་ཀ་པད་འགྱུན་བ་ཡེཞ་ནེ།' ཉཱམ་ཧུ་ད་ལྟད་ལེན་ལ་ཁྲད་བའི་སེབས་པ་གང་ཨིན་བ་ནས་། སེས་མདད་པན་འུངུ་བད་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་ཡས་ཀྱི་བར་རུ་བསྩང་ ༤ཉེ་། འིད་ནི་དགེ་བཞེ་སེམས་པ་དགུབ་ཡ་ིགས་བཡོ། དགཱ་བཞི་སེམས་མེ་ 
ི་ཐལ་ཧཱིགཀ་བ་གར་ཞན་། སྩས་བྱ་ཡི་དགེ་བཞི་ལུས་མི་དག་བཞེ་ལས་ ཆི་དཀ་བའེ་སམས་དང་། རག་ཀེ་ལས་དང་། ཡྱིདགེ་བཞེ་སེམས་དང་། སེམས་ལ སྭ་བུང་བའི་ཆོས་ནམས་དང་། ཨྱི་དགེ་བཞི་སཾམས་དངྱ་མི་ལཱན་བི་ 
༢་ཊ་ཀ་ཀད་† རེས་ཞིཀ་ད་བཞྱི་དདང་བཅས་བ་ལག་བུང་བ་འབྲག་བུ་ཡེད་པ་ ཤ་མ་པར་སྩནེད་ 


| 
| 
ཀཾ 
། 
ཛྭ 


བཞྱི རནང་པ ཡཱ ་བ་དད་བཅག་བ་ཡིནེན་། སྙ་ཏུད་ལཱད་ཡེད་ཁྲ་བད་པའི་སེམས་དབའ་གང་ཡིན་པནས་། སམས་མཛོད་བར་དདྱ་བེད་པ་དང་། ཐིདཨི་ཡས་ཧི་མབྱངཅད 
ང་། ཡདན་ཆོན་དདག་གོཉིཀ་དི་གག་དང་ལྡན་བ།། ཡིད་ལྭ་བད་བས་ཡེད་ལ་ཤདཅིང་། ཚས་ཞིད་དགནྱི་བི་དག་བ་ཡཞཏ། སྒེས་དམ་པ་ཡིན་བས་འང་གིས་རགས་པས་སངསྤ་རས་ནམས་དང་། སངསྦརཆསྭ་ཀྱི་ུས་དམས་དབ། དབ་པ་ན་མས་དང་། 
ར།ུརམ་ཧསས་ཙིས་བསྡགས་པ་སྟ་ དདེད་ཅེད་ཡང་དག་པར་ཐིནད་པ་ད་། ་ུ 


བནག་ཡ་ཡང་གནོད་བར་འགུ་ཞོང་། གཞན་ལ་ཡང་གེནད་བར་འགུན་ལ། གཏོ་ཀ་ཡ་ཡང་གད་པར་འབྱུར་ཏེ་། ཤིས་འབ་འགགས་པརའགྱུར་ར་། འབོདས་བ་ེ་འགུད 


ཛུ དུ ལ་ ོགབས་ིམ་གསསག་པད་་ ` 
རླ ཚེ ལ་སཱཉགས་བཞ།།ོག་བཞི་གས་ས་ ཤབ ལར ཀསྒྱཝ་ཧཱི་ཱར་ཨ ལྱ བཞི ༡ ༤སམསད་ལུདཔའ། ིལ་ 
£ ཌ་ རཀ ཡིན་པ་ལ 'ཡུང་མ་སནད་པ་ལ་དམྱཾརྒས་ང” རཾ སི རྟ ད་ ཨམས་པ་གང་ཡིན་པ་ ༥ པལཡ་ངི ུ 
ཊུ་ཡ་སྷནད་པ་ལ་ 1 ཀབུར་བཞི་འདྲ་ས་དུ་རྣམ་བརྡ་གྷིཿ ཙོ པ་གད་ཞེན་། ལྤས་བ་ཡུད་རུ་མ་སན་བའེ་ རོ ྟང་། ཡས་པ་སེམས་མདོན་པར་འ ༥ 
ཏར འཚེགས་པའ།དག་བཞི་སམས་པྲ་ད ་ཡིད་པ་ཕྱད་པ་ཡེན་ཞོ། ཧཱམུ་དེ་ལུར་ཡེ` ་གཟུགས་དང་། ཨུདཧ་མ་སནད་པའི་ཡས་བྱུང་བཞིཅ་ ཅ་བིད་བ་དང་། ཡིདྱ་ཀེ་ཡས་ཀེ་བར་དྱུ་པེད་པ་དང་།འ 
༈།་དཱ་ཀ་བཞིགམསདདྱ་མཀལན་པ་ི ཏུད་ད་བ་དངྲ་གི་དར། བུ་གུད་ཞན་ ྟདཕད་་བཔཞིགས་པ་གངམན་པ་ནས། ༣ ྱུབ་ཆས་ནམས་དང་། སུང་ུགཞན་བཞ་ེ ར་ལ 
རར ་ + ་ ( དི ི་ལུན་ཞི་ུབིད་བ་དབས། 
¡[ཞིས་དང སམས་ལལ་ཀྱུང་བཞི་ཅན། ། འདདགཤོདགཔའི་སེམས་པ་། དགབདདྱ་སེ་ ྱ་ུ་ཡས་ཡེ་པ།ནས་བར་ིན་་དང་།བཅས་པ། གས་མ ལོ དིནོདགེ་བཞི་སེམས་བྲ་འུད་ 
རཀརྨྱ་ལ་ལུ་འབ་དང་། འད ལས་ས ། བཞིག པ། དཀ་བདད་སོཾདཀ་པ་ལ་འིགས་བཤ། དགབཞི་ ཡིིན་པ་དང་།བཅས་བ་ཨི' སཾ སེབས་བས་བ་བཞྲིས། 
| དྲག ཀཀ གི་་ལ་ིགསབཞ། དཀེབིསམས་བ དགེ་དང་ཡུདཏ་མ་ག་ གསད ཡིད་བྱེད བ་ང 
: ར་བ་དང་། ཉམ་བན་གྩ་པ་དད་ཿ :: འད ཡུངརཱས་ཧཱནན་བཞི་ ས་བདག་བདངཡུད།ས་ཏྟནབ་ལ་ཨིགས་པ་གབཞད་ སས་བ 
| སམ་དུན་ལྟར་ཡདྡེ་ལ་བྱད་པཞི་གམས་པ་ག:ཨེཿ དད་སམས་ལས་བྱུང་བཞི་རྣམས་དང་ ན། མཱ ་དགེ་བའི་ཡུས་ཀ་ལས་དཔ་། དག་གི་ཡས་དང་ 
ཐབ པ་གཨན་པ་ནས་། སེམས ན་མས་དང་འུདུཧ་མ་སྙན་པའི་སེམས་དད།རྱི་ལཱན་པའི་ ` 
རཀ ཨངོན་པར་འདུ་པེད་པ་དང་། སེདྱེཀི་ཡསྦྱ་ལེབ བྲུ དཱ ]ཅི་ལན་བའི་འདྱ་བདྡན་མས་དང་། ཆོས་ 
, ཨྱསཏྭ། འདེནེདག་བཞི་སམས་པ་དག་བ་དང་ 






ཅུལ་ཏཱཤ་བ་ལཱའཚོགས་པ་པ།།དག་བཞི་སམས་པྱ་སིན།་བ་དད་ཡུང་ཡུ་མ་སྟན་བ་ཁ་དཕིགས་པ་གང་ཞེན་། སྨྲས་པ་མྱེ་དགེུ་བའི་ཁུས་ཀྱི་ལས་དད་ངག་ཀེ་ལས་དང་། མྱི་དགེ་བའི་སེམས་དངསམས་ཡས་བུ་བཞི་ཆོས་ནམས་དང། ཨྱི་དགེ་བའི་ 
ནམག་དད་ཨོ་ལྡན་བའི་ཡད་བིད་ས་དང་། ཡུངཧུ་ཨ་ཏྟན་བའི་གཟུགས་དང་། ཡུང་རུ་མ་སཱནད་པཞི་སེབས་དང། སེམས་ཡག་བྱུང་བའི་ཆེསན་མ་སདད་། ཡུངངུ་ས་སྟནད་བཞི་སམས་དང་མྱི་ལྡན་བ་འི་འུདུ་པྱེད་རྣ་མས་དང་། ཆོས་འདེ་དག་ནྲིུ་ཡས་བྱུ་བ་འབྲས 
ཤུ་ཤོ་བ་། ཤམ་བད་སྩན་པདད་བཅག་པའི་ཡེན་ནོ་། རུམཉུདེ་ལྟན་ཡེད་ལ་བྲད་བའི་སམས་པ་གང་ཡེན་པ་ནས་། སམས་མདེན་པར་འདུ་བྱེད་པ་དང་། ཡདྱ་ཉི་ལས་ཀི་བར་ངྲ་སཱཧཏེ་། དི་ན་དགེ་བའི་སེམས་བྱ་སེ་དགེ་བ་དང་ཡུངཔུསོནད་པ་ས་པཐིགས་བསོ། ། 
།ཨེ་པས་ཀཀ་བདོསིཀ་བཞིདང་། ཨངྱངས་ཏན་པ་ལ་དབེགས་པ་གངཞེད་། ཝཱས་བ་དཀ་བ་དངིདག་བ་འྲིསམཁིཊཡས་དབ་ བགགི་ཡས་དང་། དགེཁདངསིརཿ བའི་སམས་དང་། སམས་ཡྲ་འབཞི་ཆོས་ན་མས་དང་། དགབ་དཔ་དགེ་བའི་ ། ། 
་དདྱཾ་ཡི་ཝག་པ་འི་འུདཱ་བྱད་ན་མས་དང་། སུདྱཿ་མ་སནད་པ་ཞིགཾས། ` /དང་སམས་ལས་བུང་བའི་ཆས་ནམས་དང་། ཡུངྱད་སནདད་པ་འི་སེམས་དཔྱལེ་ལྡན་ ༩  བའི་འབྱུ་བེདནམས་དང་། ཆོས་ཞིད་དགནྲེ་མུས་་བུང་བ་འབས་བུ་ཡེད་པ་༽ ། 

¦ 





༼ཁན་ཱོད་པ་དད་བཅག་པ་ཡེན། སཱས་ུནཱ་ཀཱད་ཡད་ལ་བད་བ་ི་སེས་ ་བ་གང་ཡོན་པནས་། སེམས་མཛོན་པར་འདྲུ་བན་པ་དང་། ིད་ཡས་ཀྱི་བརླ་ཨཱདཏ། འདིནོ་པའི་སེམས་དགའ་དངྱ་མོ་དགེ་བདང་། ཡངཔུམ་སནད་བྱ་རྱསིགས་བཞོ། 
| ༅དོག་བཞི་སེམས་ཀག་བ་ལ་ཡང་དྭམི་གས་པ་གད་ཞེན་། སྣསཔ་མུཾ་དག་པའི་ཡུས་ཀྱི་ལས་དང་། ངཀ་གེ་ལས་དང་། མྱི་དགེ་བཞི་སེམས་དང་། སེམས་ཡས་བུང་བའི་ཚས་ན་མས་དང་། མྱི་དགེ་བའི་སེམས་དང་ཨྱི་ལྡན་བའེ་འཧཱ་བྱེད་ནམས་དང་ | ཆོས་ཞི་དགནི་སུསེད་ | 
| བ་ལ་སྭ་བུད་བ་འབུག་ཏྱུ་སད་པ། ། ཤ་མ་པར་སྙིན་པ་སྱད་པ་ཡེན་ནོ། སྙམ་ཧུདེ་ལྕར་ཡད་ལ་བྱད་བཞི་སེམས་པ་གང་ཡེན་པ་ནས་། སེམས་མདན་པར་འདུ་བེད་པ་དང་། ཤེདྱེཀེ་ཡསྦ་ཀྱེ་བར་དུ་སུར་ཏེ་། ` མང་ལ ངན་འ 


རོས 


¦ 


` 





རམ བུར ཤསདུམ་པད་དང་ཊབ་ལགས་བསྲ སབས་རྐ་བས་དད་སདས་ས་ཀི་ཉདེྒ་མས་ཅིས་བསུགས་བནས་རྒམ་བ།སོུག ་ཡ་ཡང་གནད་བན་ཡི་འྱུན་བཞི་པན་ནུས་སྨཏཏ་།གེས། 

ཁྲ [ཀྱས་བ་ྱར་བ་ ཀུད། འབོངས་པར་འགུན་བཞི་ཡོས་དང་འཆུན་པར་ས་ཡོན་བདང། ཙ་ག་ཡསུ་དདས་པད་འགུད་བ་ཡེནག་། ཧམ་ུད་ཀ་ཡ་ཡ་བེད་བཞི་སེམས་གད་ཡིན་བ་དང་། སས བང་བ 

¡ བུ ཧེ གི་དཀ་བཞི་སམན་བ་དཀ་པ་ལ་དམོགས་བོ།མྱི་དགེ་བཞི་སེམས་པྱ་པེ དགེ་པ་ལ་ཛཉགས་པ་ག དཞེན་།སྨུས་བ མྱི་རག་བའི་ཡུས་ཀྱེ་ཡས་དངངགགཾ་ཡས་དང་། མྱི་དྲག་བའི་སེམས་དང་། སེམས་ཡས་ཟུར་པའི་ 

£ ; །༈་ཡག་དང་། _དགེ་བཞི་སེམས་ནད་ཆྱི་ལྡན་བཞི་འདུ་9ྱེད་རྣམ་ས་དང་ ེག་འདི་དགོནོརྱུསད་བ་ལས་བུང་འྲབས་བུ་སྱེན་བ་ །ག་བར་སྙིཾན་པ་ཡེད་པ།མ་ དན། སྦམ་ུད་ལྟར་ཡེད་ལྲ་པད་བཞིསམས་བ་གང་ཡེན་བནས་ ཀེ 
|གསག་མདཾན་པར་འུ་ཧྱེད་བ་དད་། ཡ་ཁི་ལྱ་ཀ་བདྱཊ་སྐནྐད་པ་དང་ ༼ ཡདན་རོ།ཡན་དག་གིཉས་དཔེགས་དང་ལུན་བཞྲད་ལད་ཅདཇས་འིདད་ རི ༣ 
ྦ = སདསྱ་ས་ཁིཉན་ཟསྐལམས་དང་། དམ་བ་མས་དང་། སྩིས་བུམ་པརྣམས་ཀྱིས་སཱད་པ་སྟ'། གིནདཅིང་ཡད་དག་བར་ཟིནན་། བདག་ལ་གནོད་བནྱཧུར་ཞིང་། གཞན་ཡང་གནོད་བར་འགུར་ལ།ཀཉི་ལ་ཡང་ 
ག་ལག གས་ག ེ་་་ ཞིཕིགས་དང་མཐུན་བདང་། མུ་ཝན་མས་འདའ་བདའུརབ་ཡིན་ན། [སཱསུ་ན་ལུར་ཡིད་ལད་བཞི་སེམས་པ་གང་ཡིན་པནས་སསསྦ་མཐོད་པར་འདུ་པེད་བ 

། མདད། ༧།ཙ་ཡསདནཿ་སཱནཏ ༼ དེ་དགེ་བཞིད་མག་བྱ་སདག་པ་འིདྲསིགས་པེའ། མྱི་དགེ་བཞིསམས་པ་ལུངས་སྟན་པུའི་ཕྱིགས་པ་གང་་ད། ལྨས་པ་ཨུདཱུ་མ་གསྙན་པའི་གཟུགས་དང་། ཅ་། །ག་ས་ས་ 


༦༧༢༢ 


༩ 


ཨ;་ 


ཌྷ དྲ ཟཾ ¡ 





|, གམཁ་ཁཀྱ་བུང་བའོི་ཆེ་ཀྷ་ཀ་ལ་ལ་ད་། ཨཱདྱཏཱ་མ་ཉ་པའི་ཨེམས་དང་། སྐམས་ཡསྦ་ུར་བའི་ཚཾགཞ་མས་དང་། ཡུང་ངུ་མ་སྟནཱད་བཞི་སེམས་ཡྱི་ལྡན་པ་འེ་འདྭབེད་ན་མས་དང་ ། ཆོས་འི་ནྱི་སྱུ་མེད་པ་ཡས་བུང་བ་༽ འབས་བྲུ་མེདཔ། ནམ 
| ཡྫྲ ལེ ལེ འདཀེམ་་པ་གར་བའབའོབོ་ ཱུ - ཅི - ༽། 
ཿ ཀྐ བནྱ་ཉིནད་བྱ་སད་པ་ཡིཤ་ན་།་ སྙམངུ་ན་ལྟར་ཡོད་ལ་ཐད་པ་འི་སས་ཀ་པ་གང་ཡེན་པ་ནས སྒོ སམས་མཛནན་པར་འདུ་པྱད་པ་དང་། ད་ལ 

བ་རིག ་ྷི 

༢ ཌཱན་བཞི་འཱ་ཤེད་ར་མ་ས་དང་།། 


ཏྱ ་ལསའི་བརྩཆྷ་ཏཾ། ཞིདནྱ་མི་དགེ་བཞི་སེམས་པ་བུབང་ས་ཧན་བ་མ་བཐིགས་བ་འྲ་ མི་དག་བའིས་མས 
ན་། སྨྲས་པ།། དགྭེ་བདང་ཨྱི་དགེ་བཞི་ངུསྱི་ཡས་དང་། ངག་གི་ཡ་ས་དང་། རྡགེ་བ་དང་། མྱི་དགེ་བ་དབ་།མུ་དཀེ་བའི་སེ་མས་དང་། ཀམས་མསྦ་བུང་བཞི་ཆསྣ་ནམས་དང་། དག་བ་དབྱས་དག་བཡིསས 
༩ 3 ས་གདོད་གཉཧུ་མེད་པ་ལས: ཤིང་བ་། འབྲས་གུ་སྱད་པ་། རྣམ་པར་སྒྱིན་བ་གྱེན་བ་ཡེནན་༽ སྭམ་ཏུ་དེ་ལྟད་ཡིད། ལ་པིད་བའི་སེམས་པ་གངཡེན་བནས་༽ སེམས་མངོ་བན་འདྭ་བད་བདད 
¦ ཨ་ཀ ཀིནྱསི་དག་བཞི་གསསུ་པ་དགུ་བ་དཔྱ་ཡིད་ ཤི་བཞི་ལ་དྭགིགས་བཞོ། རྱ་དག་བའི་སེམས་བ་ལུངྱང་པ་ཉནད་བ་གང་ཞེན་། ལྤུས་པ་དཀ་བ་དངམེ་དགེ་བཞི་ཡུས་ཀེ་ལས་དང་། བཀག་ཡས་དང་། དེ་ནྲི 
ཀམཀདད་ཨེམས་ལསྭ་ཤད་བཞི་ཆོས་ཞུ་མས་དང་། དག་བཞི་གམསྐ་ན་མས་དང་ཡེ་ལཱན་བཞི་འདྲ་གདནམས་དུང་། ཨུང་དམ་ལྙན་པཞི་གཟུགས་དང་། སུངྱངཔ་ཉནད་པའི་སམས་དང་། སེམས་ལས ་འང་བའི་ཆོས་ནམས་དབ་། བཅབུཔ་གདད་ 
བ་ག ཆེས་ཞདེ་དགྲོ་ཧྱ་སེདཔ་ལས་བྱུང་འབྲས་འུ་སྱད་པ། རྣམ་བརྲ་ཉྒིན་བཤྱེད་པ་ཡེན་ན། སུམངུནི་སྟན་ཡིད་ལྔ་བད་བའི་སེམས་པ་གང་ཡིན་པ་ནས་༽ སེམས་མདོན་པར་འབ་བད་པ་དང་། ཨདྲེ་ཁི་ཡསྦ་ཀི་བནྩ་ྭ་ལད 
༼༼། ཾབཞ་ཧམ་ཀ་བ་དགེ་བདང་ཡུད་ཨ་ལནད་པ་ཡ་བཤིགས་བཡོ། རྱི་དཀེ་བའི་ཨམས་བྱ་སེ་དགེ་བད་བ། ཡུངྱང་མ་སྙནཔ་ལ་བསིས་པགང་ཞེན་། ྨས་བྱསིདགེ་བཞི་ཡུས་ཀྱི་ལས་དང་། ངགཀི་ལས་དང། མྱི་དག་བའི་སེམས་དང་སེམས། 





)ཿ ཏཱ ]ཱུ ། 


ི ༼ཀཀྱ་བུབབཞི་ཚྒ་དཔཀད། རིུ་དགེ་བཞི་སྒམས་དངྱི་ལྡན་པའི་འདྭ་བད་མས་དང་། ཡུདྱ་ར་ས་སྟན་བཞི་གཟགས་དང་། ཨུད་ཏུ་སྙནད་པའི་གམས་དང་། སིམས་ལསྤ་བང་བཞེཿསྣ་དམས་དང་། ཨུདརཱ་མ་སུན་བའི་སེམས་དང། ི་ལཱན་ 
ཊར བཀི་འུ་བཊ་མསདང་། ཅེས་ཞད་དག་ནོ་སད་པ་ལྲ་བུང་བ་འབས་བྱུ་སད་བམ་པར་སིདད་པྱ་སདཔ་ཡེནན། སྟམདུ་ད་ལྟར་ཡེད་ལ་པུད་པ་འི་སེམས་པ་གང་ཡེན་པ་ནས།། སེམས་མདོད་པར་འདུ་བེད་བ་དང་། ༨ ས་ དཀ་ཡིདྱཀི་ཡས་ཀྱ་བརྡད་སུང་ཏེ་། 
 ཀ་སིདག་པཞི་གམ་པ།ཡྱདག་བཞིག་མས་པ་། ཙི་དགེ་བ་དང་ལུང་ཧུ་མ་སྙནད་བ་མ་དཤྱིགས་བཞོ། གྱིད བ་ཞི་མམས་པ་དང་དགེ་བ་དབ་ཡུདྱཧ་མ་སནད་པ་གད་ཞེན་། ལཱསྤ་དག་བྱབི་དགེ་བཞི་ཡས་ཏི་ཡས་དང་། ངག་གི་མས་དབ་།དགེབདབད མི་དགེ་བའི 
༧ ཀཀཀད་ཀམཉ་ཞགྭབྱད་བཞཚས་མགདང།དགེ་ད་ི་རག་བཞི་གམ ཨ་ས་བཞི་བུ་དནམས་དང་ ཡངངས་ཏན་བཞི་སམས་དང། ཨུྱཔ་སྐན། གའེ་གམས་དབུ་བའ་འ་བདན་མསདབ ཚསའདདནི་ུསདཔ 
བ་པ ས་དཔ ས་བད་སིབད་བསེགན། ཧམ་ཧགི ་ལྲ་དབཞི་སམས་པ་གད་ིན་བཞས་ སམས་ཡའོན་ཡ་འྲ་ཤེན་པ་དང་། ཨེད་ཧེལས ཅི་བྱ འདེནདེ་པའི་སས་པ་དག་་དབྱ་ 

( | སུདོསསག་བལ་དམིགས་བཞ། ུད་་ས་སཞནབཞི་བཞི་སམལ་པ་། སུདྱངམ་སནན་བའ་ལ་དམིགས་པ་ང་ཞེན་། ལྨུས་བ་ཡུ་དུུ་སནད་པ་ཞིགཟུགས་དང་། ཡུང་དུ་སྙདད་བཞི་གེམས་དཊ། སེམས་ཡེག་བུང་བཞ་ཆོས་ནྣམས་དང 
དྙཿ་སྭསནད་པ་དང་།མ་གླགིབས་པ་ཡ་ཡུངྱང་མ་སྙན་བཡང་ནུང་རྟེ། ཨིད་ལ་བུད་བཞིས་མས་པ་གད་ཡིན་པ་ནས། སམས་མདོན་བན་འདྲུབེན་ 


ཅུས་་བཞི་མཀདྱ་མི་ནཔཞིའུ་བནམག་དང་།གསཔ་འདིདགལས་བླཞིབས་པ་། ་ེ 
བ་ཊ་།དེ་ཀི་ལས་བདཏུ་བྷར་ཏ་། འདིནི་ཡུ་ད་མ་སཞད་བཞི་སམས་བ་། ཨུང་ཏུ་མ་སྟནད་པ་ལ་༨ྱིགན་པའོ། ཡུང་རུང་མ་སྙནད་པའི་གམས་པ་ལ་དགས་པ་གང་ཞེན་། །སྨས་པ་དགེ་བཞི་ཡུས་ཉེ་ལས་དང་། དགག་ལྷས་དུང་། དཀེ་བའི་སེམས། 


\ 


ཛྭ 


| ` 


རབམ་བཁ་ག་ དགཾ་བཞི་སཾམ་ས་དང་སཾ་ འི་འྭཧབྱད་ན་མས་དྭང་། €ུ།ཿང་ཞ་པས་བཛཛེབས་པ རཔ་ཧྭདུདབ་ད་། མ་བླུའབེས་པ་ཡུང་རུ་ཡ་སཱནད་པ་ཡདདུང་སེ། ཡིད་ལ་བེད་པའི་སེམས་བ་གང་ཡིན་པ་ནས་༽ ། 
༼༡སས་མ་ོ།བན་འ་བ་བ་དང། གདྲ་ཆི་ལས་ཅི་བདྱང་སུཊ་། འགོནོ་ཡུང་་མ་ཧན་པ་ཁི་སམས་བ་དགེབ་ལ་བྩམིགས་བཡོ། སངྱང་ཡ་སྟན་བའི་སེཡས་ལི་དགེ་བ་ལ་བྱཡིགས་པ་གཞེནད་། སཱས་བྱ་མི་དག་པ་ཡི་ཡུསྱ་ཆི་ཡས་དང་༽ངག་གི་པས་དྲབ། 
ཨཾ་བཞིཀསས་དང་སཾསས་ཡག་བུང་བཞི་ཅོས་ནམས་དད་། ཨྱ་དགེ་བཞི་སེམས་དངཔྱེ་ལྡུན་བཞོ་འདུ་བྱད་རྣ་མས་དང་། ནབས་པ་འདི་དག་ལས་ལཱིབས་པ་ཡྲ་ཡངྱཱ་སདད་བ་དང་སྤེབས་པ་ཡུངྱཔམ་སནད་པ་ཡང་ཅ།མིད་ཁྲ་པད་བཞི་སམས་བ་གང་ཡེནཔ 
- _ །ཀ་།འབ་བང། ཡོ་ཁལསྦ་འི་པདཏ་ཨཱངཏ། འདནི་ཨུངྱངམ་ཧནད་བཞི་སེསྱུཔི་དུག་བའ་ལ་བཚིགས་བཡོ། །ཡུདྱཔ་སེནད་པའི་སེམས་བ་དག་བ་དེགེ་བ་ལ་དཾཧིགས་པ་གབ་ཞེན་། ལཱས་པ་དགེ་བ་དངྱ་སི་བཞི་ཡུས་ཀེམས་དང་གི་ལས་དང་། 
བ་དད་སེ་དག་བཞི་ས་སེམ་ས་དང་ཨེ་མཁ་ལ ་བུབ་བའི་འདྲབདན་མས་དབ། ྲ དགབ་དངྱསི་དགེ་བཞི་སམས་དང་༥༨་༨ཨི་ལཱན་བའི་འདྲུ་བེད་ནམས་དང་།ང ཱ མྱིགས་བ་ཞིད་དག་ལས་བྲསིབས་བ་ལ་ཡུདངུ་མ་སྙནད་བ་དངུ་།མ་བྒགིགས ཡི 
༼༤ཨཧཊ་ས་ཏ་ཡ་ཨཧེ།གདེ་ལུཤད་བཞི་སེས་བ་གད་ཡེ་བཞ་། སཡས་མདོན་བན་འྲ་ེདབ་དང་། ཨིད་ས་ས་ཀེབར་ང་ལད་ཏེ་། འད་གི་མུད་དུཔ་ལུན་བའི་སེམས་དགེ་བ་དགྱམ་དག་བལ་བྱིགས་ །ཡུངྱུ་མ་སྭནད་བའི་སེམས་ པ་དག་བད 
¡ ཙཏྱོ་མ་བསྟནད་བ་ལ་དཡྱ་གས་ཕ་གང་ཞེ་ན་ སྤས་དཀེ་བཞི་ུས་ཀྱི་ཁས་དང་དག་གི་ལས་དང་། དགེ་བཞི་ཨེམ་སྭ་དང་སེམས་ལས་བུང་བའ་ཆོས་ན་པས་དང་། དགེ་བའི་སེམས་དངི་ལྡན་བཞྲི་ཞད ྱི་བདྡ་རབས་དང་ ཡུངུཧུས་བསྙནད་པའི་གཟུགས་དབ། ཡུ བཱ 


„_ . ༡] །ཀི་་ཡཉ་དང།སེགས་ལ་་བྱངབའཾ་ཆས་ྒ་ཡས་དད་། ཧུུ་ས་སནར་བའི་སམ་དང་ྱིལྡན་པའི་འ་བྱེདདང། དགྱིགས་པ་ཞིད་དཀ་ཡས་བསླིབས་བ་ཡུངཏུམ་བསནད་པ་དང། བལླེབས་བ་ཡུངུམ་གཱདདཔ་ཡང་རུང་ལ། ཡད་ལ་ཁེདཔའི་ | 





_ ༥༡ །ཀཕཁ་པ་དང་། ཉཡ་ལས་བྱུད་བའི་ཆེས་༈་སས་དང་། ཡུདྱཊཱ་ཨ་བྟག་བཞི་ས་མས་དངྱ་སི་ལཱན་བཞི་འུདུ་ཁེད་དད་། དམིགས་པ 
¦ རྦ ཐག ས། ཀ་ཤ ཞད་ཀཡ་ཀི་བའ་སྦན་ཏེ་། འདག ཡུདདཱ་ཨ་སནད་བའི་སཾསས་པ་དག་པ་དཔ། སུད་བུམ་ལཱན་བ་ཡ་ངྱི་གས་བའོ། །ཨུང་མ་བསྟན་བཞི་སེམས་བྱ་མིདགེབ་དབནག་བ་དབ། ཡུང་། 
ལོ མ་ས་ས་གས་།རུ་བྱ་བདགབཞ་ཡས་སསདབ་།དག་ག་ཡས་དབྱ་དག་བཞིགམསུ་དངསམས་ལས་བུད་བཞི་ཆསོ་ནམས་དང་། ྱ་དེ་བཞིཆོས་ན་མས་དངྱི་ལྡནཔ་ཞི་འུ་བན་ན་ས་ལུད་ཨ་སྙནད་བའི་གཅུགས་དང་།ཁཅད་མ། 
་ེ རཾ ལ་བས་ག ཧུབས་ཏུན་པའི་སེམས་དངཔི་ལཱན་བའི་དད་བྱིན་བས་དང་།དཔྱིས་པ་ཞིད་དག་ཡ་བསྨིབས་བ་ལ་ཨུང་. རམ་སྙནདཔ་དང་། མ་བསླིབས་པ་ཡ་ཡྲ་བཇུམ་སྙནད་བ་ཡང་ུངསྟེ།ཡེད་ 
: ཟཔ སམཨ་མཧོ་པན་འུཧ་བྱད་བ་ང་། ད་ཡི་ལ་པན་ཡང་ཏ། འདཱ་མ་བསྟནད་པདི་སམས་མྱི་དགེ་བཞ་དང་ཡུབྦཿ ་མ་སནད་བཞྲི་སམས་བྱ་བོ་དག་བ་དང་། སུངྱ་མ་སཱན་བ་ལ་དཔིགས་པའོ་ 
སྒ ། སས་པ་དགེ་བདང་ཡུང་ཏ་མ་སནད་པ་ལ་འཕགས་བ་གང་ཞེ་ན། སྨུག་བ་དག་བདད་།ཕྱི་དཀབ་ཡུཊཀྱི་ཡས་དང་ ། ངགགི་ལས་དང་། དག་བདདྱསི་དགེ་བཞི་མེམས་དང་། སམས་ལས་བུང་བའི་ཆོས་དམས་དབ། དགེ་བ་དངྱ་སི་དག་བཞི་སེམས 
།དབཞིཀུཧབྣ་མསཱད། ཡུདཏཱ་མ་སྙཤད་བཞི་ སད ཡོ ཡེ ཅི  ་ ། 
བཏཤ་བ་དད།། མ་བོ་དེ་པའ།། ྐཀ།བཤ་གཞུགས་དང་། ཡུདྲདྲ་མ་བསྟན་བཞི་སམས་དཔ་། ༡ཾསས་ལཀ་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་དང་། ཡུདཏུས་སནད་བཞི་སེམས་དང། ཕི་ལཱན་བའི་འདུ་བདྡན་མས་དང་། རྩམིགས་པ་འདི་དག་བྲགིབས་ལུངྱང་མ་ 
༼ ༧ཀ༽ཀ།ས་ྲ་པལ་་ུ་པ་་པ་ཡན་དུད། མདལྱབེད་བ་སས་པ་གང་ཡིན་བཞས་། སེ ཱ 


ེ མི 


་དག་ལས་བླ་སིབས་པའི་ཡུད་ནུ་མ་སྙན་བཞདང་། བསེབས་པ་ལ་ཡུད་ཧ་མ་བསྟནད་པ་ཡ་དདུང་སེ།མིད་། ༣: 


མ་མདོག་པད་ཞབནབདབ།ཡིན་ིམས་ི་པར་་སུ་ཏེ། ནི་ུང་བཞད་པཞིསམས་པ་དགབདབྱདག་པདབ།ལུབྱས་ཐུན། 


དྷ 


་ལ་ཉིགས་བཞོ། །ནེ་ལས་གམས་པའི་ལསཞོ་འདེད་པ་ལྡན་བའི་།། ..±, ཅུ 
'གི་བཞས་ཨཛས་མདན་བར་འདཤེ དོ་པ་ལྡནབི་ཀཟས་ང་ལུན་བས་ཡོད། །གགས་ཨེད་པ་དང་ལ བའི་ཡང་ཡོང་ད་། ས ོ་ 
༩: =  ད་ཁིལསྱ་ཀི་བརླང་བྱསར་ཏེ་། འདནི་སེམས་པའི་ལས་གཟུགས་དད་ ® ས་དང་ལད་པའི་ག་ཞད་། ཕླས་བ་གཟུགས་དང་ལྡན་བའི་མེད་པ་བད་པ་ ཡེ 
བོ (འབར ཧེ དེ བ་བའྲེལ་པ། ཏི ་དང་ལུན་བཞི་ཡིད་ལ་ 
བ་ཡི བར་ ཡཆོ་་ རི སྲག ེ་ྒ་ 
= དུ གན་ཁི་ལསྱ་ཀེ་བྡ་ཏྭ་སཱ་ཏེ་། འདི་གི ཤེདོ་བ་ ÷ 'པཱ་གུང་ཞེན་། གིག ་བ་་་ ས་ སེེ ཐས རྭ 
- བཞང ལྕས་འེ་ཞཱོ་སས་ཨྱང་བ་དང་། ལུས་ཤྱིས་ན ་བ་དགེ་བ་ལཱ། ཇྲིལྟར་ཞིན་འདི་ལྟ་ན་ཆགས་པ་སྱད་བས་ཆུལ་བཞི་ ྲེ 'པར་ལཱན་པཞི་ ལ་ང ༣ ུ 
ཛཱ བཞང་། ལྕས་ཞེ་རྒསས་མྱད་བ་དང་། ལུས་ཀྱས་དེཀྱབ་ནམས་དེཀ་པ་དང་། ཞའ 2 ཀྲ ཧྱ བྱ་པུད བསྔ་ུལ་བཞིན་དུ་གུ་སོངབ རྟགས་ནས་། ྱེག་གཾས་ ས་༣ རི གབབིན་བད་ | སེམས་མདོན་བར་འྲཔེད་བ་དང་། ( 
དང་། ཡདྱ་ཁིས་ཆསྣ་ན་མས་ཊམ་པད་ཤེས་བའི་སེམས་བ་གང་ཡེན་ ཐེང་བ་དང་། ན་བསྔ་སྣ་ནམས་ཐས་བ་དང་། ལས་དེ 
གང་ཡེན་པ་ནས་། སེམས་མཛོན་བར་འ་བེད་བ་དང་། ཡིད་ཁི་ལས་་ཀི་པར་སཱར་། ག་ ང་བ 
རི འདེནེ་འདོད་པ་ལྡན་བ་འདོད་བ་དཔ་ལན་བ། 








ཡུ 


པང །. །ཞི་ཨེམམ་བ་དག་བཞ།། གཞག་ཡད་སག་གཅེད་བ་སྔདས་པ་དང་ ལཱན་བཞི་ཡིད་ལ་ཤེད་པ་དང་།སཧུངས་བར་ལྡན་པ་དང་ཡ་ཟིན་པར་ 
ཁྭ བ་ས ནེ་སམས་ལཱཔདང་ལནབ་དད་སདདགཔ་ྟིཝ་བདང་སྟགབཞི་ཡད་ས་ཤེནབ་དང། མཐུདས་བ་ལན་པའི 


ེནདཔ་དཔའདད་པལགཔན་གསམ་པདག།ན་བ་དཔ་མདང་། ཟགནུབ་པ་དང།ཅག་ཉམ་ལད། 
ཀ རུ གསེམས་པཀག་བཞོ། གཞན་བ 


སམས་པ་གང་ཡེན་བནས་སེམས་མདུན་བད་འདྲུ་བེད་པ་དང་། ཨིདཅི་ཡས་ཀྱི་བ རྩང་ལཱན་ཏ་ ད་་དད་པ་ 

ས་གོ བ་ཡབདད།འཆབ་བ་མད་བངཅགབྱ་ེབདང། བ་དམ སད་་ེད་བདད།ེནཔ་ད སོད་པ་དང གས་དང ེ་ནཔ་ད ལན 
= རྩ + ༧ ས་སཾརས་མདོན་པར་ཤུ་བད་པ་དང་། ཡིད་ཀི་ ལ་ཅི སུ གུ་  །ང་འདེད་པ་དང་ལྡན་བཞི་གསོང་པར་སླུ་བ་དང་། ཕུག་འཚལ་བ་དང་། ' 
་ཤྩོརྭ་ལད་པ་དད་ཐལ་མ་ཧཱན་བ་དང་། བདུན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལ་ རོ བྱད་བ་ནང་། མཉུདས་བད་ལྡན་བཞི་སམས་པ་གད་ཞི ན་པ་ནས་། སསར ྲ བད ་ི་ལ་ི་བ་ུ། འནོ་ོ་པདཔནཔ་ 
ཡུ ཊ༽་ཉའ་དཀ་བཊ། །ཞནསང་དན་པ་འམ།ུས་ཁྲམས་ལངདག་པར་བླདསཏེ། འདུག་པ་ཞམ་གསེདྭ་སང་བ་ལ་གནས་པ་འཕ་ ་སམས་དང་བས་ནད་གི་ལག་ད་ཏེ། ཡསྱ་བད་པའི་སེམས་པ་གང་ཡིན་བནས་ས མས་མངོན་པརྲ་པེད་བ་དང་ ། འདེ་ | 
ཨིཁ་ཨ་ི་བནཧཱ་སྐྱན་ཏ། ཞནོ་འདད་པ་ཏུན་བཞིནག་བ། དོན་བ ཟླ ལ་ལུག་བཛལ་བད་ཡི་ལྲ་བད་བཡམ་། ཀུནའྱགངབ་འམ་ཞེགོག་པ་ལ་འགོག་པ་འམ་། ལམ་ལ་ཨམ་རུ་ཡིདེ་ལྱ་པད་བའི་སེམས་པ་གང་ཨནཔ་ནས༽ སམས་ 
( ངཿ ་ གི་ཉིས༡ཅིལ་ཏ་ར། ཀུ རཿ པོ སས སྨས་བམྱི་ད་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་བ་གང་ཡེན་བ་ནས་། སེམས་མདོད་པར་འདུ་བེད་པ་དང་། | 


རྩ་འྱནས་མར་ལྤན་པའི་སེམས་པ 
/ ད 





་ཨ་ལྭ་ི་བད་ཨཱརཏ།འན་ི་དོདབ་དད་ལུནབཞི་སམས་བླ་ད་བའི།།འདོད་བོདང་ལྡན་བཞི་སམསྭ་མྱོ་བ་བཤང་ཞན་  ལཱས་ཕྱ་སིདགེ་བ་ཡིད་ཡ་ཆེད་པ་དང་། མཛུངས་བར་ལྡན་པའི་སམ ས་པ་གང་ཡེན་པནས་༽ སེམས་མངོན་བརྡ་འྲ་བད་པ། 
གི་ཁི་ལྱ་ཀེ་བད་སུན་ཏེ། འདོ་ོ་འདད་བ་དངོ་ལྡན་བཞི་སེབསྦ་མེ་དོག་གོའ་། ངི་ཝར་ཞན་། ི་ོ གང སྱཨུགས་པས་ིགགི་ྲནགས་དམ་ཛནབནས།།ཡན་ས་མས 
-ལཱུཾེཾེཾིེིྱྲའ་ ཨིམས་མདུན་པན་འདུ་བེད་པ་དང་། ཨོདྱེ་ཀི་ལསྦྱ་ེ་བནྩ་ཆུར་ཏེ། ཞད་ནི་འདོད་པ་དབ་ལན་བའི་སམས་པེ་དགེ་པའོ་༽ གཞན་ཡད་ ག་གཅེད་པ་དང་ལཱན་པའེ་ཡད་ལ་ཧད་པ་དང་ \ 
འཧུན་པན་ལཱག་པ་དང་། སྔ་བིཞེད་བན་ལནད་པ་དང་། འནོད་བས་ལག་བན་གསེམ་པ་དང་། ཐུནཅྭ་སཱབ་དངཝ་མ་དང་། ཆིགཆུབ་པ་དང་ ཆོཀྱ་ཁལ་པ་དང་། ནབ་སེམས་ [དང་། གནེད་སེམས་དང་། ལག་པར་ལྷ་བ་དང་ལན་པའི་ཡིད་ལྲ་བེད་པ་དང་། 
མཐུབས་བ་དད་བཞི་སམ་ས། ༢པ་གད་ཞོན་བཤག་། སེམས་སདོ། ་པར་འད་བེད་པ་དང་། མིདྡ་ེ་ལས་ི་བརྩ་རྲ་སུར་ཏ་། འདེནོ་འདེད་བ་དང་ལན་པའི་ སམས་མྱི་དག་བཞོ། །གཞན་སང་ཁབ་དང༽།ཁནྩད་འཇིནད་པ་དང་།འཇབ་ 
_ ༼བདང་། འཚིག་བང་། པྲ་དགོད་དསེད་སྣ་དང།རྒུ་དད་གཡེ་དང་། ངེཇྱིཤེས་བ༡ དང་། ཁཱཡ་མེད་བ་དང་ལྡན་པཞི་ཡིད་ལྭ་པད་པ་དཔ་། མཆུངས་པར་ལྔན་པའི་སམས་བ་གང་ཡིན་པ་ནས་། སེམས་མངོད་པར་འྱུ་བེད་པ་དང་། འདཡས་ཅིབཅ་ཁུད༽ 
འགོ་འདོདཔ་དང་ལྡན་བཞི་སམསྦ་པེ་དགེ་བའོ། །གཞན་ཡད་ལག་བ་དང་བྱཧུ་ད་ཐལ་ལྕག་བསྩུནད་བདང་། ཡལ་ག་དང་། གལུག་མས་གནེད་བར་བྱད་པ་དང་། མཐུངས་བར་ལྡན་བའི་སེམས་པ་གང་ཡིན་བ་ནས་༽ པག 
ལན་པ་འི་སེམ་སཨྱོ་དགེ་བ་ཐེ། གཞན་ཡངཕྱི་དཀ་བ་ཀུན།5་གཱཾར་པ་དང་། འཆིང་བ་དབ་། པག་ལ་ཉཡ་བ་དཔ། ཀུན་ནས་བཀྲིས་པྷ་ནམས་དང་། མཆུངས་བར་ལཱན་པའི་སེམས་བ་གང་ཡིན་བ་ནས་། སམས་མཛོན་བར་འཇུ་བེད་ 


ཏབ 








ར་ཁ ངང ཧི་དཀཱ་ཁའོ།།དོད་པ་རང་ལུན་པའི་སེམས་པ པཿ ལདྲདམ་ཌསྙན་ ྷེ ྭ 
རབ ༥ ཙི་བན་ཡུནཏེ་། ོནད་པ་དད་ལྣན་བཞི་སམས་པ་ཡུངཡ་སད་པ་དད། ཧར སྨཱས་པ་དདེད་པ་དང་ལྡན་པཞི་ཡེད་ལ་བྱེད་བ དང་མཆུངས་ཕུར་ལུན་བཞི་སེམས་པ་གར་ཨིན་པ་ནས་། སམས་མདོད་པད་འདྱུབེད་བ་དང་། 
" ཏྱ ཀེ་ལགྭ་ཀི་བཤུ་སུན་ཏ། འདིི་གད་པ་ནང་ལྡན་བཞི་སེམས་བ་ལུ་་ས་སཱནད་པའོ། ཇིལཱ་ཞིན་འདི་ལྟམྱིདགེ་བའི་ མས་ཀྱད་ཡ་ཡེན། ཉིན་སེདས་བཅན་གི་སེམས་ཀངམ་ཡིན་། ཉིན་མེངས་པ་ཅན་གི་སམསྭ་ཀང་མ་ཡིན་འདང་བཞིན་ངུ་གནས་བ་སྭེད་ཡམ་ཞུག་ 
། འིན་ན་དནན་བདང་ལན་པའི་སམས་པ་ཡང་ཐས་སནད་བའ་། 
ས་དང་། མནུངས་པད་ལཱན་བུཞི་སམས་བ་གང་ཨིན་བ་ནས་སེམས་མདོན་ 
སང་མེད།།འུནས་དང་ལཱན་བའི་སེམས་བཤུང་ཞེན། པས་བ་གླནགས་ 


༼ ཞས་ག ཞེ་ས་ཆགས་ནམབཤག་བཞི་དདེ་ཞས་པ་ཀར་སིནབནས་།སམག་མདན་པ་ེདའདང། ལ་ལས་བ 
0 བ་མ གཞིའི § ( །ཊཊཀ་གཊཝྲ་ད་དང་། ཉེ་བཞི་ཉེནད་མེདས་པ་དང་། ཀུནནས་བཀླིས་པྣམ 
རེ ཡེ ༈ རླབ རྦ གཡུ ། ཡའབལ་ཧུཿལ་ཏདད་པའོ། དེ་ལ་གཟུགས་དང་ལྡན་བའི་སེམས་ནིདགེབ 
3 རྨ འ་འ བསུང ྲ་དངའིཡརས་བཅ། ོད སཾསས་ནྨནོན་བར་འདུ་བེད་བ་དང་ །༥དེཊི་ཡསཀི་བདྲང་སྙན་ཏ་། འདེན་གཟུགས་དང་ལྡན་པཞི་སེམས་ཕུཊོ། ི་སན་ཞ་ད་འདི་སྟད་ཆགས་པ་མུད་བ་ཞམ། | 
ཤ་ལ་བ་བདད། འགང བྱལ་ཀེ།། ས་མོད བསན་ནས སུ་ཅིས་ད་བ་ནམསནེབང་། ིད་ས་ནམཔདཤེས་ི་བ་ི་སམ་གངསན་ནས། སེམས 
| བན ི་་ལག་ཉི་་སཱཏ།ནིནགཟག་དངལན་པའིདག་བཞོ། །གཞན་༥ར་ཡས་ས་ནནད་པའི་བསམ་གཏད་བཞི་སྐམ་བཞི་སམས་པ་གང་ཡིན་བནས་། སས་མདོན་པན་འདྲ་བེདཔ་དང། ཡི་ིལས་ཀ་བརྱབསུན་ཏ 
༨༣ ཡཾ 


ཿ སྩས་ཅི་ནམས་ཆོར་ཁ་དཔ།ལཱུས་༢ རྩོ་རྩམསྨ་མོང་༤་ཚ ' 





མ་ 
ཀ་ོ་ཊཀས་དངལུ་བཀི་སས་དགབ་ཞེ།ཞ་ཞོ་གཟུགས་དང་ན་བའི་གསང་བརྡ་གབ་དང་། ཤག་འཆམ་བདང་། མངོནབ་ལཱར་བདང་ཐལ་མ་ལུང་བདང་། འདུད་པདང་ལྡན་བའི་ ཡེད་ལྭ་བེད་བ་དང་། མཐུད་བར་ལཱན་བཞི་སེམས་བ་གང་ཡིན་བ་ནས་ 
ཨམན་མ་བུན་པན་འྱབེད་བ་དད།ཡོད་ཉི་ལསྱ་ཀ་བནར་ཡཱན་ཏ་། འད་ི་གཟུགས་དང་ལྣན་པ་ཡི་དག་བའོ། །ཞུན་པར་ཀབས་དངྱ་དུན་བའིས་ལ་ཡད་པ་བསུགབ་སལ་ལུག་བལལ་བར་མིད་ཡད་པ་འཁ། ཞནའྱ་པབསས་ུན་བུརབརཡེད་ས་ཧེད 
བུམ འགག་པ་ལ་འགེག་པད་ཡོད་ལ་བུད་བ་འམ་། ལམ་ལ་ལས་རུ་ཡིད་ལ་བད་པ་ཡེ་སེམས་པ་གང་ཡིན་པ་ནས་། སེམས་མདོན་པར་འདུ་བདབ་དང་།ཡིད་ཅི་ཡས་ཆེ་བན་ཏ་སུར་ཏེ། འདན་གཟུགས་དཔ་ལྡན་པའི་སམས་བ་དགེ་བའོ། གཟུགས་དང་ལྡན་ 
བགང་ཞེན་] སྦྲས་པ་གཟུགས་དང་ལྡན་པ་ལˆ ' དྲ་ཐ་མ་བསྟན་བའི་ཡོད་ལྱ་བན་པ་དང་། ཅུ ་ལི་བསྲ་བ་གུད་ཡོད་པ། ནས་།སེམ ས་མངེན་པར་འདུ་བེད་དང་། ཡིདྱ་ཀ་ཡ་སྭ་ཏེ་བདྱད་སུར་ཏ་༽ 
ས་པཱ་ཨུངང་ས་བཉནད་བཞོ། །དེལ་ཞེ་ནའ ཤོད་དགེ་བའི་སེམས་བད་མ་ཡེན་། ཉེན་མདོས་བཅན་གི་སམས་ཀངས་ཡིན་བ་།རང་ གཞིན་གནས་བུ་ལད་ལམ་ཁྲ་ཞུགས་བས་།རྱག་གིས་གྱནགས་མཐོང་ 
འུ ས་པ་འི་སེམས་གང་ཡེན་པ་ནས་། སམས་མདོན་པར་འདུ་བེད་བ་དང་། མེདྱ་ཀྱ་ལསྱ་ཀུབར་ངྭ་སུང་ 

ནས་། སེམས་མདོན་བར་འདྲ་བེད་པ་དང་། ཡིདྱཀེ་ལས་ཀྱི་བདད་སྔུར་ཏེ།། འིདན་གཟུགས་དང་ 
སད་ཡེད།བུག་ལ་ཏལ་བདང་ཉེ་བའི་ཉེན་མེངས་པ་དང་ ཀུུཏ་བཀྲིས་བྲ་ནམས་དང་། ལྡན་པའི་སམས་ 


/བཞཱིག་ཨཧ་བ་ཡུད་དྱ་ས་བསྟན་ 

ཤིཤོ་གཤུགས་དང་ལན་བའི་སམཿ རུར 

ཤདོན།ག་བསྭ་ག་ཟས་བ་དད་སྣསདྲེར་མས་ལྣནས་པ་དང་། ལྕིས་འིྷ་མས་མྱད་བ་དང། ཨུསྦ་ཁིས་རེགྲ་བྷན་མས་དེག་བདང་། ཡིད་ཅིས་ཆསྒན་མས་ནམ་པར་ཤེ་ 
ས་དང་ལྡན་བཞི་སཾམས་ལ་ལུད་དུ་མ་སྙན་བའེ་། གཞན་ཡང་ཡེངས་སུ་ཟིན་པའི་སསས་ཀྱཾས་བསམ་གཏད་བཞོ་བསྒམ་པའི་སམས་གང་ཡིན་བ་ 

རག་བཞི་སམས་པ་། ཨུདར་མ་ལྟག་བའ། །གཞན་ཡང་གཉུགས་དང་ལཱ་ཞཔའིཞུ་ར་སྦྱནཔདང་།།དེལ་གཞུགས་སྱེད་པདང་ལྟནབཞིས་ཡས་པ་ཞིགེཔ་ 


ཏི། འདོ་ཤོ་གཟུག 


{ 


| ཀཨས་པ་གད་མགེ་བན་ས་ཨས་ཡདོན་བནྲ་འ་ཉནབ་དང།ས་ཊི་ལསྱ་ཀིབནད་སྦཱནཏ་། ཞནོ་གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་པ་ལུང་བསྟནད་བོ། ནེ་ཡ་གཟུས ་ 

(ོ ཀཊཧསྭ་པད་བཀན་བ་ཊི་གམས་བཿ་དགེ་བ་གད་ཞེ་་། སྨ་བ་ཀཅུགས་ཕྱད་བརད་ལྡན་བའིདག་བཞི་ཡིན་ལ་བྱེད་པ་དད་མཚུངས་བར་ལྡན་པཞི་སེམས་པ་གང་ཡིན་བནས་། སེམས་མདོན་བད་འྲ་བེད་བདང། ཡིད་ཀིཡས་ྱི་བརྡད་སུར་ཏེ། འདནི་གཟུགས་མུད་ 

༼ གང་ཀཉ་བཤ་སམ་པག་། གག ཊིཉ་ས་བད་བ་ནད། ྣངབསྱད་བ་འམ་མངས་པ་ཡིད་པཀྲ་དསབཞིན་་མེ་སདཏགས་ནས་ཡིད་ཤམ་ཇས་མསྣ་ནས་པན་ཞས་བ་གང་མིན་བནས་སེམས་མངོན་པརྡ་འླ་ན་པ་དང་། ཞིྱཀྱ་ཡས་ཀླིག་ 
ཚོཧསྱར་ཏ་། འནོ་གཊགཧ མད་པ་དང་ལྷན་་ ་པཞི་སནས་ར་དཀཾ་བའོ་། ༩ ཞ་མར་ཡེདྭསྤ་སུ་ཐིན་ཕཞི་སེམས་གིས་གཟུགསྤ་སེད་བཞི་བསྣེམ་པའིསམས་པན ས་སམས་མདོན་པར་བད་བེད་པདང།ཨིདེ་སི་ལས་ྩ་སུང་ཏ་། དིག 
རྱན་བཀད་ལྷན་བཞི་གུཔདག་བ་། གཞན་ཡནགྱགས་ཨེད་བདང་ལྣ་ ན་བཞི་ཡེད་ཡ་ཤིདཔས་ལུག་བསྔལ་ལ་ལུག་བསྣལ་བར་ཡིད་ལ་བྱད་8ྱམ་།ཀུནབུ ར་བ་ལ་ཀུན་བྱུང་བ་ཞམ་འགག་པ་ཡས་འགག་པ་ཞམ་། ཡམ་ལ་མངུ་ཡེད་ 

| ཀཤན་བཞིསས་བ་གང་ཡིན་པནས་། ཨཾམ་ཨདོན་པར་འྲདབད་བ་དང་། ཡདྱ་ཊི་ལསྱ་ཀི་བནྙད་སཱན་ཏ་། འདིནོ་གཟུགས་སེད་པ་དང་ལཱན་པ ཁིསཾམས་བ་དགེ་བའོ་། །གཤ གས་ས ད་པ་དང་ལྡན་པའིསམས་བ་ལུདྱང་མ་ས ན་བ་གང་ཞེན་། སས་པ་ལཱ་གཟུགས་ཅེད་ 
ཀ སབ་པ་སུད་ུསབནད་བདད་སརདསཔད་ལྡན་པའི་སསས་པ་གང་སིན་བ་ནག་། སམས་མདན་པར་འདྲུ་བེན་པ་དང་། ཡིདྱ་ཊི་ལས་ཀྱི་བརྩར་སྦར་ཏེ་། འདི་ནི་གཟུགས་སད་པ་དང་ལཱན་བཞི་སེམས་ཁུངརུས་སྟན་པའོ། ཇི་ལྟ་ཞེ་ན ད་ལེ 
¡£ རག ཞིམོགབཅན་གས་མ་ཀབས་སན་བ་དུ་གནས་བཀ་་ཀི་ཁོསའམས་ནམ་བརཤེས་བནགས་བའི་གམས་ཀང་ཡིནཔ་ནས་རཔས་མདོནཔར་ཞད་ཐནཔ་དང། ་ཀི་བདར་ུན་ཏེ། ིན་གགས་མེད་པའདབ་ལནཔ་འི་སེས། 


ཀས་སེད་པ་དང་ལཱན་བཞིསམས་པ་ ་ནིདགེ་བ་ཡང་ཡེད་། མུངཔུ་མ་སྙན་བ་ཡང་ཡད་ 


བྱསུདྱཾཱ་ཡ་ཧཱག་པ། །ཀཞག་ཡད་ཡདོག་ཨུ་ཟིག་པཞི་སེམས་ཀིས་ཀྱགགསྱ་བེད་པགི་སམས་པ་བཞེ་བསམ་བཞི་སེམས་བ་ཀང་ཡིན་པ་ནས་། སེམས་མདེན་པར་འདུ་བེད་པ་དང་། ཡིད་ཀེ་ཡས་ཀི་བརྩད་སླར་ཏེ་། དིན་གཟུགསྤ་པད་པའི་དང་ལྡན་པ 
འོ་གས་པ་ཚུངཏ་ཡ་བསྟན་བའ་། གཞག་ཡང་གཤུགས་མྱད་བ་དང་ལྡན་བའེ། ཀུན་ལྱེར་བ་དང་། འཆེང་བ་དང་བག་ཡ་ཉ་ཡ་བདང་། ཉེ་བའེ་ཉེན་མངས་བ་དང་། ཀུདནས་ཉན་མརས་པ་དང་། ཀུན་ནས་བ ཀེས་བན་མས་དང་། སནཔས་བར་ལཱད་པའི་སེམས་པ་ 
ཀད་ས་བགས་། སམས་མདུན་བར་འདུ་བད་བདང། སདོ་ཁོ་ས་ི་བརྙར་སྤནཏེ། འདིོ་གཟུགས་ཡད་པ་དང་ལྷན་པའི་སམས་བ་འབྱངས་གུནད་བཡོ་། འཁལ་མཆོག་།ཁ་ཁྲ་སུམབ་ཚངས་པ་ི་གུགྲ་དང་ལ་། སཱ་མདོག་གསེར་འད་།ཁལ་ལུདད་བ 
།ཁ་་མཆག། །་མ་པན་འདེན་བར་ཨ་དན་པྱ་བུར་བཀད་སགེ་ཏེ། འདིག༡ ག་བྱ་སེད་བར་ལསྐ་མསྲ་བདད་པ་ལྟན་པརྡ་མཛོད་། །རུ་གཅོག་གིས་ལས་ནམས་ ལས་ཏེ ཡས་གེས་བྱའ་ཤ་རོ། ྱུ་གཏས་ཆིས་པས་ནམས་བྲུ་སེ་ སས 
/བཞི་ལ་༡- །ཅེདཏུ་བཀ་མག་པཞི་ཡས་ཀ། །ུགསུས་གེས་ལས་བལུ་ ས་ཏ ཡུསྱ་ཀྱ་ལས་དང་། ངག་ག་ཡས་དང་ཡེདྲ་ཁི་ཡས་ས། ཆུ་བཞེས་ལསྐར ཧཨ་ཚུད་ད འནོད་བ་དང་ལྡན་པ་དང་གཟུས་དང་ལཱན་བ་དང་གུག་ 
| བས་ས ཆུ་ལྕས་ལསྐ་་སས་ལུསཏ་། མད་བས་ལས་སཱང་བརྡ་བ་བ་དང་སཱན་བ་དང་། ཡུད་དུ་མ་སྟན་པ་དང་། སྒེམ་པས་གསཱངས་བར་བྱ་ བ་སང་དཱ་མ་ཧཱནད་པ་དང་། སུང་དྨྷཔ་ཧཱནད་པ་དང་། སྔང་བརྡ་བ་བ་མ་ཡིནཔའི་ཡས་ས་༽ ྲ་དུཀགས་ལས་ 
ཧྤ་ས་ཏ་། ཡྩུཾཾ་བསྔལ་མཐད་བཀ་སཱངབའ་བྱ་བ་དང། ཀུན་འབྱུད་བ་དང་། འགེག་པ་དང་། ལམ་མཐེང་བ་དང་། ་སྒཾམ་བས་སཱང་བར་བ་དཱང་། སྤང་བརྲ་བ་བ་མ་ཡིན་པའ། རྒྱབདུན་གིས་ལས་རྣམ ས་འཕུས་ཏེ་། འདེད་པ་དང་ལན་བད་མཐང་བས་ལང་བརྡ་བ་བ་དང་། 
གཾམ་ཿ བས་ལུད་བརཾ་པདད་། ཀཤཅུག།ས་དང་ལྡན་བས་མཐྦང་བསཡངབ་ན་བྱ་བ་དང་། སྒེམ་བས་སཱངབད་བ་བ་དང་། གཟུགས་མྱད་པ་དང་ལྡན་པར་མཐེང་བས་སུང་བདྲ་བ་བ་དང་། སྙེམ་པས་སཱང་བརྡ་བ་བ་དབ་། སྩང་བར་བུ་མ་མ་ཡེན་བའོོ། རྒུ་བརྒྱ 





"ˆ 





/ གཟུགས་དང་སྐུ་པའི་དཀེ་བ་དང་།ལུར་ གག གི་ིག་ཛདད་།ལད་དུ་མ་ཊསྡ 
`ཧཱ་མ་༢ྟན་=༢ ༣ ༦ ༨ \༠ ༢༡༧༩ པ་ད མ་ད ་༤་ད ༦ 
སྟ །ཡུར་རུ་མ་ ས་པ་དཔ།ཀྲ་ཐགས་ ཨེན་པ་དར་ལྡན་ི་ དག་༧ཊ།ཡུང་དུ་མ་རསྟན་རཞི་ལས་སོ། རྒྱ་དགྲུས་༧ས་ རྣམས་སུས་ས།།ཡུས་ལ་ འཊ་ཐ་ད། ) ཟུ 


$ ༼༡( ˆ །ཀྱིས་ལས་རསས་ཕུག་རྟེ། ནེདབདད་ལྷན་བཞོ་དག་བདད། ཀུ་དགེབ་དང་། སངཔ་ཧནན་བདང་ དགིག་ཡས་དཀ་དང་།མོད་བདང་། སང་མ་སནདའདང་།ཡདཀིཡས་དགེ་བད་། མདཔ་ད་ ཕྲརབམ་སདདཔ་བ། ར་བ་ལས ། རུ 
¶ཱ ༈སཀ་གབྱག་ཏ། སཀྱ་ཡས་དཀེ་བ་གགབ་ད་བཅས་བ་དང་ི་དགབ་དང་། ཡུངྱཏ་ཡ་གཉནད་བདང་། ངག་གི་ལག་དག་བ་འད་པ་དར་བཅས་པ་དབ། ཕྱི་དག་བདང་ཡུངྦུམ་སྙན་བདང། སྙིད་སི་ལས་དགེབ་བག་པ་དང་བཅས་བ་དད། སེདགེ་བ་དང་ 
£ ༼དད་པ་བསྟན་བཀང་། ཉག་པ་ཧྱད་བའི་ཡག་སཾ། རུ་བཅུ་གཅིག་གེས་ལསརྣམས་སུ་ཏ་། འདྡོནབ་དང་ལྡན་བཞི་དགེ་བ་དང།མྱི་དཀ་བདང་།ལླེབ་པདཱ་པ་སྟནད་བདང། ས་ལྤེབ་པ་ཡ་ཡུརརུ་མ་སཱན་པ་དང། གཞུགས་དང་ལཱན་པའི་དགེ་བདང་། 

_ ཕློབ་བ་ཡ་ཡུདཏུ་མ་ཧནད་བ་དང་། གཊུ།ས་ཿིད་བ་འ་དང་ལཱན་པའི་དགེ་བདང་1 སྤེབས་བ་ཡུང་རུ་མ་སྙནད་པ་དང་། ལཱན་པ་མ་ཨེཊ་ཡ༡པ།ུ་བྲསགཞིག་ཀྱས་ལས ནམས་སུས་ཏ། སུས་ཀྱེ་ཡས་དགབ་དད། མྱི་དགེ་བ་དང་ བསབས་བ་ཡ 
༼ཨུཾ་ས་གད་བདང། ས་གྲཔ་ས་བ་སུངདུ་མ་སནད་པ་དང་། དག་གེལ། ༣ །་དགེ་བདད། རྱི་དགབ་དང། བསླིབ་པ་ལ་ཡུདདུས་སནད་པ་དང་། མ་བྲི། བས་བ་ཡྱ་ལུན་བ་དང་། ཡེདྱཀི་ཡསྱཀི་བཟྙད་སུདདཏ།བླསེབས་ལ 
¡ ཉོག་ཉཱཤ་བ་དདཌསབླགབས་བ་ལ་ཡུདཏུསྒ་ཧན་པའ། བསནད་ཅོས་ཅན་པ་ཚོག་མནུན་བ་ཡས་ལཀྲ་ྱི་ནལ་བགད་པྲི་རིག་དངཔ། །སེན་བ་གསུམ་དང་དེ་བདང་།མྱི་དག་བཡི་ཡས་ལམ་བཅུཔ་དབ། བན་ལསྐ་དམས་བྱ།ཞྱིར། 
བ་ར་བྟུ་བ་ག་ གསུས་ནིཿགས་བྱ་བ་དག་བཞི་ར་བ་དང། ཞི་ཝང་མིདག་བའི་ཅ་བ་དང། ག་ུ་གྱ་དག་བཞྲི་་འཞོ།། ཆགས་བྱ་ས་དག་བའི་་བ་གབེན་། ས་པ་འདེད་ཇགས་དང་།ཀུནཇ་འདེདཆག་ 

ཀཿ་་ན་དཔ། ན་པསཔདང་། ལྷག་པདཤེནབ་དང།སཾཔ་དང་ ཚ་ོ་བདང།འདདོ་བདང་།རལ་བ་དང་། ཞེདད་པ་དང་། ཡདས་སྭ་ཞེདད་པ་དཔ་། ནང་གིེངཔ་དང་། ས་པ་དང གསཝསཔདབ།ན་ 


རོ མ་ཱཾ་་པ་ཝ་ཡདཏ་བསན་པ་དང་གཟུགས་མེདཔ་དཔལྡནམཐི་གབ་སླིས་པ་ཝ་ཡུདུ་མ་བཇྐ་ཕར | ཀཱ 


= 





ི ས་ཤ བཞེཤསཱས་པ་ཆརབ་ས་དགབ་ལག་ལ་དེཤལ་དེག་བའི་ཆས་ཡངཔེའོ་ཡ་ཐ་ཡང་ཡཞེ་པས་ག། དེྱིོནདགྲི་མབ་དཔ་འརྱ་ མ་བ རག་ཇུའི་་དགཝིག་པཅྲིལ་འད་ན་བར་གས་བ་སྔ་ གཔའྱིལ་བྐདུནས་གནོབས་པའིཿ ཀྱ 
བ་དང་།ན་མ་པ་བྱང་བ་མ་ཡེན་པའིཿ་བ་དང་། ཡངས་སྱུ་བཔའ་མསཡེན་པ་འི་ཅ ་བ་ཡེནཏ། ད་བས་ཆགས་པྱ་སེ་དགེ་བཟྲཅ་བ་ཞེས་བཡོ།ཞེསང། 
མདེགེ་བཞྱི་བཾ གནད་སེམས་དང་། གནད་སེམས་སྲུ་བེད་བ་དཔ། གནད་སེམས་ས་འགུར་བ་དང་། སཱང་བ་དང་རབ་ཏུ་སང་བ་དང་ །སེས 





! འཆ་གས་ བ་དང་། ཆགས་པ་ལ་སྤ་བུད་བ་གང་ཞན་ཝ་འེདེ་ནོ་ཆགས་ ཕའི་།ོལ༨༡༣ ཉུད 
ཤིཾཐཊཅ་བ་ཨསྭ་བ་བ་ལ་ཨ་སྣང་གང་ཞེ་་། རེ ཟའུ་དག། བདའ ཕྱི་མའི 
| ང་མིན་བ་དབ་། སེམས་ཉན་ན་མས་ལྕ་ མནད་ བར་བེད་བ་དང་། སཱར་བ་དང་། སྔང་བར་བྱད་བ་དང་\ སྣང་བན་ཁགར་བ གང་ཡིན་པ་འི་དནེ་ཞེ་ སཱར་བ་ཞེས་བཝ༽ ་གེཔ་བཞིབཧུ་ལ།་ ལོ  ་ ོག་ཡ་་ 
ཡདག་ཀླུ་གང་བ་མ་ཡིན་པཡི་བྲརད་སན་བ་ཞེས་ེ ` དེ་བསན་ཞེ་སཾངྱ་སི་དགེ་བའི་ཅ་བ་ཞེ་ ལོ། གཏེ་སུག་གྱི་སི་དགེ་བའྲི་ཝ་བ་ཞེས་ བྱ་བ་ལ་། ཀཏེ་སུག་གང་ཞེ་ན། སྱས་པ་སན་ཀམབའམི་ཤེས་བ་ ་ 
་ཡེན་པའྲིབླརྱར་ཨུད་བ་ཞིསྭ་བེ་སེ། སཱངྱྱི་དག་བའི་མ་བ་ཞེས་བའེ། གཏེ་སུ་གྱི་སི་དཀེ་བ གྱ་བ་ལ་། གཏེ་སུག་གངཞད། ཟཔ་བུ་ཝེད་གཙབའ་གས་བ་དང 
ཨུ རྩིནཾལད་རྨྱི་ཤེས་པ་དང་། ལསྦ་སོ་ཤེས་པ་དང་། ཙཡ་པར་སྤིན་པ་མྱི་ཤེས་པ་དང ་ཡས་དང་ནམ་པར་སྩིནད་བྱ་མི་གེས་བ་དཔ། ལས་ལགས་བརྡ་བསུ་བྲ་བི་ 
རྒྱལས་སྩེས་བ་ཡེ་ཚས་མྱེ་ཤེས་པ་དང་། །ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་བ་དང་\ ཁ་ནམ་ཐེབྱ་སེད་བ་དང་ 


| ཀགས་།ཆག ། རྒྱར ཤུ 
༢ མཤེས་པ་དང་།དབུས་གི་མཐའ་བེཤས་པ་དང་། ནངྱ་ས་ཤེས་བ་དབ་ ས་བ་དབ། རྱ་ཡས་ཆིཾཤིས་ 
ལེགས་བརྡ་བས་བདང་།ཉེས་པདྲ་བས་པ་མྱེ་ཤེས་པ་དང་། རྱི ཀརྱམསྱ་ཡིགས་ད་། 
ཞམས་རབྱ་ཏུདཔ་བདང་། བཅས་པྱ་མེ་ཤས་བ་དང་། དེག་པའྱི་སེ་མཆད་དུག་ཡངདག་པ་ཏི་ལ་བཞིན་ྲ་མི་ཤེས་ཐ་ཡང་བ་དང་། སླུབ་དྲ་མ་དེག་བ་འྔ་པན་པ་དང་། 
མཐུན་པ་དང་། མང་དན་ལས་འདས་བརྡ་མི་ཁྱརར་བ་དང་། མ་ེགེ་བའི་ ། 


-. བ་དླད། ལགྟ་ཉེ་བྱ་བས་པགྲ་སྱི་ཤེས་བ་དང་། ལས 
ཱ་གདད་བགུད་བཀད་།གདག་པ་དང་། དཀར་བ་དང་། ཏེན་ཅིད་འབེལ་བརྱ་བུང་བ་འི་ཁོསཿ 
ཐེགད་བདད་།ཏིཀ་བ་ཉན་དད་། གབས་བ་དང་།(ཆད་པ་དང། ཡང་བརྱ་བད་པ་དང་ ཡྱིག་ཕྱན་པད་བྱད་པ་དང་།,ཤེས་རབ་དང་། རྱི་མཐུནཔ་དང་། འཕེངས་པའི་ཕྱེགས་དང་། 


༤༤ ༢ཊ་ 


1 ར་འྲས་བདང། སདག་བའགངབཀ་། མདག་པ་བྱིདགོ་ལ་་དང་། མཞིག་བྱངག་ྱི་ས་གདང་། མདིག་པ་དུག་གྲི་བས་བུ་དབ། མིང་བ 


། དའྱིཕིན་དནེ་ནདྱའྱིཅ་ ་བ་དང་བནས་ཡེངས་སྲུ་བ་བ་ཞམ་ཡེན་བཡི་བ རྭ་ལུན་ཏེ་། དེ་བས་ན་གཏེ་མུགྱ་པེ་དག་བའི་ 


་; ༼ བཏ སིབཞས་བགསམ་པ་དདགཞ་ས་དཀའ་བ་ི་ཡས་ི་ཡམ་འདིདག་ཀི་ ཚུན ཅ་བདང་འཇུག་བནྲ་བད་བ་དང་། བཞེ་དད་པ་ཆྒུ དཔ། ཐཱ་མ་དངཆིགརུ་བ་བ་དང་། ཆིཀྱ་ཁ་པུ་དང་། བདམ་སེམས་དཔ། གནོད་སེམས་དང་ཡེག་བར་ལྟ་ 


ཱུ ཊ། ཕྱེ་བ་དང ཅནདདང་། ཨུན་སྲངབ་འ། ཡས་ཀི་ནུལ་བཤད་པའི་ཇིག་གཉིས་བཟ། སྡེམ་ནེ། བུགང་ 
༽- ༤༨ ྲ 'ཞ་ པ ས་པ ༧ <>3‹,. ༤༨ \ ནོ།བྫུ་ཀང་ 
ཧ་པ ཆུ་གང 'པམ་དག་བའེ་ ཌེ  ( །ཊཿགག་དང་ཞེ་སངནས་བ་གསུམརྣམ་པ་གསུམ་དུ་སཱ་བ་ རི སནག་གབ ཀེ 

ཛར སྨུས་ག་དག་བཞི་་བ་ད། ཆུས བཞན་མ་སིན་པའི་ཡད་ལ་བད་པ་ནེ་སེག་ཅད་བའྲི་དུཁོ། །སེག་གཅུད་པ་གང་གྱི་མུཞེ 


རོ 
༩ 


༣ 


བཞི་འྭགས་བུ་ཅོ་ེག་། །ལཱས་བ་སོཾ་ལུག་བཞི་འབུས་གདང་སོ་གཅས་བཞི་འྲབས་བུ་དང་། མྱ་དགའི་བའི་འྲབས་བྲུ་དང་ ཡིདཧུ་མི་ཡེངས་གཞི་འབས་བུ་དང། ི་འདོད་བཞི་འབབས་བུ་དད་། སེག་གཅོད་པ་གང་གེ་འབས་བ་མེན་ཞེན་། སྭས་བ་སག་ 

ག་ས་ས པས ལྤས་པྱ་སི་ཕཱག་པ་འིནམ་པར་ཕྕེན་པ་དང་། མྱི་གཅས་བལྲིན་མ་བར་སྩཱདད་བ་དང་། མྱེ་དགེ་བཞྲ་ན་མ་པར་སྕེནད་ 

ྱ་མི་ཞེབ་བའི་་མ་བ་ནྭ་སིནེད་བ་དང་། ཡཾདེ་དངྱཔི་ཨུན་བའྲིན་ས་པར་སྩྱི་ནད་བ་དང་། མྱེ་འདོདཿ སཱནད་བཞོ་། སེག་གཅད་བ་གང་གྲིསྔ་དམ་བད་གླནད་བ་གང་ཞེན་། སས་བ་སག་གཅོད་བ་ཀུནན་སང་བདྲ་པེད་བཞིསེམས་དང་ 

ཀཱ ཇགས སྲེག་གཅོད་བའཾ་ཉེས་དྩགས་ཅི་ལ་ ན་ཞེན་། སཱཨ་པ་ཉེས་ 

རྱ རེ ང་། ཕྱཾཧདདྲ་ལེགས་འཚམ་སྣ་ནམས་སུ་སག་ཅན་དང་ས གས་པ་མ་ཡེནཔ་དང་ཧཱན་པ་ཡ་མིན་པ་དང་། དགེ་བ་མ་ཡེན་བཞེ་ལ་དང་། ཆིགས་ བཅིད་པ་གོག་པར་འཕྲ་ར་བ་དང་། སུས་དང་འབྲེལ་ཏ་ཤེ་བཞི་འགྲ་རུངད་ 
དུ ཁ་བནམས་སྲུ་སེ་བར་འཐུར་བ་འྭ། སྲཾག་གཅོད་པ་སུ་ལཉས་ངམེགས་སུ་འྱན་ཞེན། སཱས་པ་གཉིཀ་ཡ་ཉེས་རམྱིགས་སུ་འགུར་ཏེ། སེག་ཆགས་སྲོག་དང་འབུལ་བརྡ་བད་པ་གང་ཡིན་པ་ནས་། 


་བའི་ད་མ་པད་ 
རྱཾགས་ལཱ་ ¡ ༩་༦༨༩༠༨འ་ད་  དྲོ་ག་བཅུངས་བད་སོད་བ་མ།ཁས་བ་ནབ་ས་ཅིས་དིས་དངོས་བཞྡེད 
ཐགབཞེ་ན་། སྨས་བྱ་སེ་དགེ་བཞྲིཅ་བ་དང་། ཙུལ་བཞིནྨ་ཊན་བཞི་ཨོད་ཡྲ་བད་པནོ་མྲ་བོན་པར་ལེན་པའྱི་ཆུ་སེ་། སུག་གཅེད་པ་ལྭ་ངི་ལཱ་བཞིན་ངྲུ་ངས་པར་བྲ་དད་བརྱ་བའོ།དེ་ལ་ཁད་བར 


རག སྲ 
བཀློ།སག་ཟེ་ཀོ་བཡུ་བཅ་བནོ། ས་རན་བད་ཡེན་བའྲིཞང 
ཤི་ཤིད་ཡེདད། སྔ་བོན་བན་ལེན་བཞ་ཡདྲ་བད་ལ་པཕིགས་ས་། །གྷིཌ་ཀ་ལ་ཉེས་པེགས་སུ་འྱུར་ཏེ། སྤྱ་བིནད་བད་ལེན་པ་གང་ཡེན་པདང་། གང་གོས་མ་བེན་པར་ལེན་བའོ། འདད་པས་ལེག་བར་གཡེས་བ་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཅད་ལ་བཛིགས་སེ་། 


འའ ལཱ །།ཌེ་སརསབྱིགས་སུ་འན་ཏ་། ནོང་པ་ཡགཔན་གཡེམ་བ་གད་ལ་འནཉ་སྕང་བའ། །ཐུནཏུ་སྣཱ་བ་ནོ་ཕྱིང་ལ་དཧེགེས་ས་། གཉིཀ་ཡ་རས་དམགས་སུ་འྱུད་ཏ་། བཅུ་སཱ་བགང་མ ན་བ་དབ། ུནུ་བསསུ་བདྱེ་བགང 

ཁྭ །ཀ་བཀོ།ཟ་ཨྔ་རངས་དམོགས་ས། གསུམ་ལ་དས་འཕྲིགས་སུ་འགྱུནཏ་། ྔ་བྱོཔ་གང་ཡིན་བདང་།འདྲབ་གང་ལག་བེ་བདད། གདགི་ཞྡྔ་བྲེཔེ་བཞ།ཆིགུ་བ་པ་སདསྟིདིགསསོ། །གཉི་ཀལ་རེས་འཤིགས་སུ་འཐུདུ་ཏ།ཆིག་ 

/ ཤུག་བདྲ་ལཱ་བ་གད་ཡིནེ་བ་དང་། ཚོགནུ་བ་པེས་གད་ལ་ཏུ་ཧྨན་བ་འོ། །ཚིག་ཚལ་ཨ་སི་ལ་དྱིགས་ས་། གཉིཀ་ལ་ངེས་མྱེགས་སུ་འགུན་ཏེ་།ཆིགྱལལ་པ་སྨཱ བ་གང་ཡོན་པ་དཔ། ཆགཀུལ་བས་ཀུན་ཡ་སྲུ་བོ། བནབ་སཔས་ནེ་སྤོ་བད་ལ་ཤིག་ 

༡ །༡༽་ཡ་དགིགས་པན་འྱང་ཏེ། སི་པ་དང་། གད་གིདངས་པ་ལ་བབ་ མས་ཉུན་བཞེ། །གཞད་སམས་ནི་སསག་ཉན་ལ་དསིགས་ས། །གཉི་ཀ་ལ་ཉེས་ང སིས་སུ་ྱཛུ་ཏ་། གནན་སམསྦ་བད་པ་གང་སིན་པ་དུབ། གངགྱིཧུན་ལ 
།།་ཀས་བྱཀད་བ། བགཔད་ལྟབའྱིཧཱ་གང་ཞེ་། སྨས་པཨྱོེ། _ ཙུ་བ་ད། ཅུལ་བཞིན་མ་སེན་བ་ཡིད་ལ་བེད་པནི་ལག་པན་ལྟབའི་རྒུའོ། ལེགབར་ལྟ་བ་ཀང་ཀྲི་མུཞེན་། ཡག་བད་ལྟ་བཞི་ལེག་པན་ལྟན་བ་འི་ 
༈ས་བ་།་བྱཧུཀཾ ལཀ་པད་ལཱ་བ་ལ་གཔནལྟ་བཅིཕམྱུང་།ཀུན་ཞུྡ་བནཀད་ཀུནདཀ་སྤད་བ་ ཤོགད་ཞེ་ན་། སྨས་པ་སིདག་པའྲི་་བདང་། ཅུལ་བཞིནམ་ཡིན་པ་ཡིད་ལྲ་བད་བ་ལགཔར་ལྟ་བཞི་ཀུནདས་ལར་བཞོ། ཡགཔར་ལཱ་བ 

ཉཐ་ཀཱཉཉལ་པ་ཀྐ་་པ་ནྡཱ་ཤྷ་ཐཿ ཡསྐ་ནམས་ཀིཞ། 


་བ་ཡིགཞག་ས་པལག་བད་་བྱ་གས་་བན་བཔའིསམས་ར། སེམས་ཡས་བུད་བའི ལག་བདྡ་ལྐན་བ་ཅི་དགསགད་། སྨས་ཇྲ་བི་ལུག་པ་ཁྲབས་གུདང་། རྱད་དང་གཟུགས་ལ་དབིདསོ། 
¡ །།ད་ལཱ་་གར་གིངསོགས་པ་ཡིན་ཞེན་། སྤྲས་པ་ཡེགོ་པད་ལྟ་བཀུན' ལྷ་རེག ྨཏི་སགབའ་བས་ག་།ཀག་ཞིའབས་གུྐགགྱིནའགི་བ་ུ་ད།ད། 
2 དོ ༧༡༩ིའབས བྱ བོ ། 


ཞན་བསླེད་བན་ཤེད་བཞི་སེམས་དངསེམས་ཡལ་བུང་བེ་ཇོ 


¦ :#. ལ ཿ ཕི ཡིབ ལོ་ན རང 


ན༈ྫ་ད་བཞི་འྲབས་བུ་དད་། ལི་དངྱ་སོ་འཐད་བའི་འབས་གུདང་། རྱ་འདོད་བཞི་འབས་གུ་འ། ཡག་པར་ཏྭ་བ་གངཀོ་འྭགས་བུ་ཡོན་ཞེད་། སྨས་བ་ཡོག་པན་ལྟབཀུནལ་སེད་བེདཔའི་སཡས་དངསབས་ཁས་བུང་བཡ་ནབ་ནམས་ལ། ཡག་ 

: མཁའ་ཞནད་བཅི་ཞན། ལྦས་མོ་ུགབའོདས་པད་སིནད་བཀང་།རོ་གཅེས་ཁཡིནས་ལ་ཞིན་པ་དང། ས་གིུན་བར་ིན་པདང སི་ིཡངབཡནསབར་ཡིནཁདང་། ལད་དངི་འད་བའེན་བར་ནད་་དང་ཨི་འདད་འཡིནས་ 

; ལི ཏཱ } ལགཔཀུ་བགབམས་བད་འེན བགན སྨཔ་ལག་པ་ལྟ་བཀནད་། སྙེར་བར་བྱེད་བཤེ་སེམས་དང་སེམས་ཁས་བུབ་བཞིཚསྐནམས་ཀིའ་། ཡེག་པར་ལཱར་བ་ཞི་ངས་དགིགས་ཅེ་ཡེན་ཞེད བྱས་བདེས་རྩ་སིགས་་ྔ ཧེ་། དེབདིད་ཅེས་ 

ནཾ ཆར ་ 1 1 ༢" ཐུ ་ར་སས་ ན་བཅ་འས་བུག རོས་པདིད ༽ྩ་སྭད་བད་འུར་བ་དབ། ཚོགས་དང་ཧུགས་འཆམས་ནམས་སྲ་སེཀཅན་ 

1 ་ལ་འགེི དྲད ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ཀག་པར་འུར་བ་དང་། ཀརུ་དང་བལ་ཏེ་གིབཞི་འགཏུ བན་སརྦནཱ་༥་འགྲ་བད་འུང་པྲ་སེམས་ཅན་རལ་བྲ་ནམས་སྭུ་སྩེ་བར་འཐྱུན 
།།ཁོག་པར་ལཱ་གིས་དཙོགས་ས་འབུན་དེད། སྦས་པ་གཏི་ཀ་ལ་རྲས་དྱཾགས་ཧུ་འགྱུན་ཏེ་། ལེག་བརྡ་ལྟ་བ་གད་ཡེན་པ་དང་། ཀར་དང་ ཡག་བདྙ་ཏོཀ་པའེ་ །ཆུདགེ་བ་བུཅུའི་ལསྦ་ཀི་ལམ་ལ་ཞེག་བ་བནསྱ་རས་བན་སུངད་ཏེ། སྲེག་གཅོད་བ་ན་མསུ་རིག་རུཿཅས་བུ་ 
བ་ཤམ་། ཡིན་ཏེ པན་དོག་པ་མ་ཡགེ་ཞེས་བ་བ་ཞེན་། སྩས་ཕ་མ་བར་འོཀྱ་ད་ཀྱར་ཡེད་ད། རྣམ་པན་ནོག་ྱཿ མྱ ཡེན་པ་ཡད་།ེདད། །རྣ་མ་བར་འྱ་བེད་གང་ཞེན་། སྤྲས་བ་ཏི་ྟད་ཞན་ཁ་ཅེག་ལ་ཝ་ཞིག་ཡ་འདེ་ཨདཏ། ྭགཆགས་ི་ལཀཆད་ནིག་ 

༡༡ ༡༤ ༣འ་བརཿ མཾ་གཅན་ཅིག་ཅས་སྷེ་བཞིན་ངུ་བཅོདད་ཞེས་སས་དུང་བ་ལས་། ཕན་སང་སྟེ་ཀླེག་ཆགས་ཀྱི་སྲེག་གཅོད་༨་ཀྱར་ཅུང་། ི་ཞབས་ཏེ་སེག་ཆཀགཆཀླ་གཅོད་ཁང་ཅང་སེ གདགྱིར་མེན་དྲཾ། ཚི་མོག་དད་ 
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༡ །བཀའིས་། ཨུསྱཀི་ལ་ས་གང་སིན་བདཞྡོཝ་མ་པན་དིགྱ་བེད་ཊེ ྷན ུ ་ྦུ 
ཀིས ས་ལསག ཀ་ལི ྦ 
གཱ ཊན་ཀྱུ་ད་ི་ཡནཱ་ཡཱས་པ་། ཛི་ཉན་ཞདི་ན་།འཉིག་ལ་ལ་ཞིག་ཞིད་སྐད་དུ་ ཊི གཞབ ཀཱ རཿ ཐཐ འས ཅར་ཡི་ནམ་ནུན་ཁམ་བཏབ་མ་སངས་པས་། ངི་སེན་ཡུསྤ་ཀེས་ཀྣདཡ་པནདེག་བེདམ་ཡིན་པ། 
4 དག་འསནྲ་ཤིན་བདོ་ཡེན་ཀྲ་ནང་ཧོཿ །ལ་ཡ་ཞིག་ཞིད་ཀདཧ། གཞན་དག་ལས་མྱ་བནད་པད་ཡངཤིགྲ་གྱེ་ལ་། དེས་ཀརྦ་བང་ངོཞས་ བས་པ སངས་། འིད་ནུུས།་ཏུ ནུའ་བདད་རིད་ འོ 
(3 ས་ན་ཤིན་བཾན་ཡེཤཀྱང་ དད་སིན་སེང་སེ་། གཞན་དག་ཡས་ཨྭ་བནད་པད་ལེ ' ཀྱདདང་སྟེ་ ཀལ རར མ་མ ་ ' བསྱ་ཀུད་དད་། མ་ལནདཅིཀླ་ཞིན་དུ་བརབ་ཞེས་ལསྱ་་འིའར་ས་། གཞན་ 
ཉིཏ་གཡ་བལག་སཔགཅོདགི་སསས། མས་ས ང་དེད ས་ཀ་ཡས་གབ་ིན་པ་དནོནསཔ་ིགྱདད ནམ་ཁབདིཀདས་ཡད 
འཕ་ཝེདོ་ས་བརནིགཧད་མ་ཨི དྲ་ཿམཧུར་ལ་མ་བཏད་མ་སཱདས་བས་ །དེ་སྟེན་ཡུས་ཀྱེས་ཀང་ནམ་བད་ནེག་པན་ཉེ་འགེད་པ་འདིེ་ན ཅྱསགད་འན། རེནིནམ་བན་རིགཔེད་ད། །ནམ་བར་རིགབེད་མ་ཡིན་པ་གདཞེན། ཟུས་པ་མ་ 
| བལ། ཟོ སྨུག་བརྣམ་པནནིག་༽༽ བྱི་༡ར་གམཔདནྲྱ་བདམ་ཡན་པ་སད སད གང ༥༦ དཱ ཡིན་བྲ་ཡེ།། །འདེད་བ་ལ་ཡེག་བར་གསེམ་བྲ་དམ་བན་རེག་པུད་ཅེས་བ་བ་ 
ཐྲ ༧ ཏེ 7 སྨ ཨེད "བའརདིག་གེང་གང་ཞེན་ བ་་་"་། [ུདཔས་ཤུབ 
ཤས སམ ད་ད་འོ་བའ། ཞག་ས མ་སུན་ཅིགཅས་བ་བཞིནཏུ་སུ་དོ། །ཞེས་སླསྱཀང་ 3 ་ ཞིན །ལྷུ་བ་ར འན ཅིག་པ་ལཞིགལ་ིད་གད་གཞན་དགགེ་འདོདབ 
་ བམ ཅུག གཞན་དགི་བདདལ་ལགངན་ཕུནོཔདེའཡུས་ཀི་ལས་གངསིན་པ་དདེནམ་པརའི་ཤེད་ན། ༡ ལེ་གཞན་དག་ །དདདཔ་ན་པ་པ་ཡེག་པ་སོོ།ངདང་། མྱིཞངས་ཏེ་གཞན་དག་གེ་འདོད 
¡ ་་རྩ་ཌ་ར་་་་ལ་ནིག་པན་ི་པ་འནིནམ་བདནིགྱ་བིད་ཡིནཔའོ། །ཇུནབླཝ་བ་ནམ་པད་ིག་ཤེདྲ་ ནགིག་བད་མ་ཡེན་བ་གྲནད།།ཆུས་པ་འདོད་པ་ལ་འདོག་ཁན་བདཔ་བསྲའི་བཞུ་ལེགཆང་བརན་དུ 
ྭ ཤེ་ཤད་ཅས་བ་བའམ་། འདྒོརནམ་པར་རིག་ད་མ་ཁིན་བ་ཞེས་བཞན། སཱམ་བྱནམ་བར་དག་བེད་ཀང་ཡད་དོ། 


” /, དྲ ± -ཟ་ 
ཐབ ¦ , ༢ ལཿ 


ཧཧ ་ི་་གྲུག་ རས་པའགག་་ཀརྡ་ཞན་པ། གདའ དཀད  སྐོ་ཀི་ཀཅས་ཀོ་ཀསཅང་ཆུ་བརྱ་ལ ། ཞེསླགས་ཀད་ཅུངམ་ཕླས་གེགཅས་སྷོ་བཞེན་ངུ་བླ་ ར་བའོ 

| ཱ ་ཙེ་། གཞན་དག་ལ་ཏུན་ཧཱ་སཱ་བ་ཡང་རུང་ །ཕྱིར་འོདས་ཏེ་གཞན་དག་ལ་བརུད་ཏུ་པཱཊ་ཀ་ཧུང་ཉེ་། གང་གིཆ་གཞན་དག་ལཿུན་ངྭ་ལཱ་བ་དའི་ཇེ་ཀངགེ་ལས་གང་ཡེན་བནྲེ་དམ་བྱདབ་དད་། ནམ་བར་དེག་ཤད་མ་སེན་ 

བགདཞག།ཟག་བ་ཅནྭ་ནབ་ལས་ེར་མལནཔདེམྱན་ལ་་བཏངམ་ལྔངས་སདིལེ་ ན་གཅིག་གིས་ཀཔནྭལརག་བན་ཨ་ིབ་ཡིདགམ་ཡནཔས་། ཟ་ཡས་མ་པའནག་ེད་ཅསྱ་བ་བ་འམ་།ནས་བར་དིག་བདམ་ཡེན་པ་ཞེ་ྲབཞགལས་པ། 
ཐས་བཞའ་དོ་ཁརསེད་། ཧ་པན་རག་བད་མིན་བ་ཡང་མདདོ། ཤས་པར་དིག བེད་གངཞད་།སྨས་བདི་ལན་འདེན།ཁཅིག་ལ་ལ་ཞིག་པ་འདི་དུང་གཞན་དཀ་གིས་བྲ་ེ་ཤིགཅསྔལེས་དས་ན་བའ་།།ཞསགླསཁངམང།མངབེ་ཤགཅསབྟྱེབཞན 
ཅུ་བཀ་ཀས་ཁྲདཏད་བ་ལས་། བན་སེང་སེ་གཞན་དགགི་མའིབྱའད་ཀདདང་།( _ ༼ཤིཟེ་འབས་ཏེ་། གཞན་དཀཀོ་པདྲ་བྱ་བད་བབདབ་ཉི་། གངགཆེ་གཞན་དག་གི་མཛད། བེ་བད་པ་དཔེཆ་༽ བདག་གེ་ཡས་གང་སེན་པའདདྩན་ཡ་བརདིགྲ་པེད་དོ ། 
ཤས་པར་གི།་མ་ཡག་པགསན་། སྨས་ནམིན་མལགཅིདཡ་མ་ན་ལམམ་བཏང་བ་ལངས་བས་། ཇིེག་ིཀ་བ་བད་དེ་བསི་དབ་འིད་ནན་པན་ནིགྱ་ེདམ་སན་པའ ཆག་རབབ་ནམ་པན་དག་བདས་བམ་༽ དར་ནམ་བཟདཀྱ་བད 
༈ཀབཙས་བཞིག་། སཱལ་བྒདམ་པད་ནིཀ་བད་ཀདཡད་བན་རིག་པམ་ཡེན་པ་ཨང་དདོ། ནམ་པར་ནིག་བད་གང་ཞེན་། ལཱས་པ།།ཇི་སར་འདེན་ཁུ་ཅིཀ་ལ་ལ་ཞིག་ཡ་འདྲེ་གདང་། གཞན་དག་ལ་ཆིགྱུབ་བ་རས་ནིགཆས་གྣ་ཡ།། དེས་ཀ་སས་པརྦ་བོ་ཞས་ལཱས། 
བཀ མགཱས་ཤིཀཅེས་བྲས་བཞེན་ྭ་སཱས་པནྡ་བ་། ཞེས་ལྩསྱ་ཀང་ནུད་བ་ཡས་བད་སང་སྟེ། གཞན་དཀ་ལ་ཆེགསྦརུ་བབེ་སླ་ས་ཀར་དུང་། ཙིནསེང་སེ་གཞནདག་ལ་ཇིག་མུབ་པ་སླ་བ་དེ་ཆིག་དག་གེ་ལས་གང་ཡིན་པ་དནྲེན་བ་བརརེག་ཡུད་དྲ། འིལ 
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` དལགེལ་གཞིྐ།།ས་པཆག་སུབཔ་ལས་ཡོན་ལགཅོག་ཨ་ཞུཊལ་པ་གཏད་མ་སདས་བས་། དིསེན་ཇིགེས་ང་ནམ་པརདིག་པརས་ ཤེད་ལྷ་དམ་བར་རིག་བེདམ་ཡིནཔ་འོ། ཆིག་ལ་པྲ་དམ་པན་དག་བེདཅས་བ་ཞཊ་འདོདཏ།ནས་ 

ཏཱ ཁ་གཤེ་བ་ཡིན་བྐགས་ཀ་ཞན། ཟ་ཁྲསབདདྲ་བད་ཡིན་པ་ཡད་སདདེ། ན་བར་ནྱི་བད་གབེན་། སཱས་བར་མ་པརདག་དེད་གུ་ཞན་། ལས་པ །ཇིསམའདིན་ཁག་ཡ་ཡ་ཞིག་ལ་འདིཞད་ང་། གཞན་དག་པ་ཆིག་བ་བླེས་ 
དྲག ལས་ཅིགེ་སྣགེ་བཞིན་ཧུཔཱག་བད་བཞོ་ ཞེས་སླུས་ཀད་ནུང་བ་ལས་པར་སང་སྟ་། གཞན་ནག་ཆིག་ཀལ་བ་གུཡད་ནང་། པུརེ་འངས་ཏེ་གཞན་དག་ལ་ཆིགྱཀཡ་བ་སྦ་ཁང་ནུང་ས ་ 
པེ ཆིགལ་པ་སྨ་བདདགིཅེདགགི་ལས་གབ་ཡེན་བདནོ། ྭ  ག།བུ་བདད་། རྣམ་བདའོག་མ་ཨེན་བ་གང་ཞེ་ན་། སྣས་བཆིགྲ་ཁལ་བ་ལས་ཟེ་ ར་མ་ལགཅེང་མནུར་བ་ལ་མ་གཏབས་སཱངས་བས་། ཏྲེསྭ་ན་ཆིག་དེས་ཧང་ 
ཤས་པན་་དནམབནདྲ་བདམ་ཡིན་བཡོ། བནབ་སེམ་ ༢ ས་དད་། གནད་སབས་དང་། ཡག་བད་ལྟ་བྷནས་བར་དིག་བེདརས་བ་འམ་། འེནདཏྣ་ཊ པད་ནགྲ་བེདས་མིནཔ་ཞེས་བ་ཞེན་། སཱཿ་མཔརར་ྱབེད་ཁངམ་སིན་ 

ཤཱས་བནནགེ་ཧ་མ་ཡནེ་བ་སང་ས་ཡིནད། ཨོ་དག་བ་བུའི་ལམ་ཞེས་བ་བནས་རྱས་པད་སཱད་ཏེ་། སྤཾག་གཉོད་བ་གཟུགས་ཉན་ཞེས་བྲ་འམ་། འནོད་ཏེ་གཟུགས་ཅདམ་ཡྙིན་ཤེས་བ་ཞེག་། སས་བ་གཟུགས་ན་ཞེས་བཡོ། ད་བཞིན་དུས་ཐིན་བར་ 
གདན ག་བ་ལ་ལག་པན་གཡལ་བདང བཁ་མཔདང་། ཕ་མ ག་ཐུབབདབངྱ་ུསབ་གྱུགས་པན་ཞས་བུཤམ་ །ཞནདཏེ་གཟུགས་ཅནམ་མིན་བྲ་ཞེས་བ་ཞེན་། སྩམ་པ་གཟུགས་ཅནཞེས་བ་བཞིན་སྱས་བ་།གུ། 
ཀ་ན ཁསམ གཤདསམསདག།ལཀ་པ་ྭ་བག་ནཞག་བ་བའབ་།ཉསཏཀགསནམ་ཡན་པ་ཞས་བ་ག་། ལཱསབཀླམཀསཐན་ཡ་པ་ཞས་བཏ།ིདཀའི་ལག་ི་ཡས་ཞེས་བ་བནས་ར 


གཏ ག་གཅད་བ་ཟག་བཅན་བཞེས་བ་བ་མ་། འནད་ཏཟགས་བྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་གེ་། ཱས་པ་ཝགས་བདད་བཅས་བ་ང་ཡད།རགས་རྱ་བ་་ལང་ཡད་། ཐས་བདཔའཅས་པ་ག་ནེདབླམས་བ། ནས་བརུ་ིག། 
ཀཧཀར་ལན་བཝ་།ཟེགས་པྱསད་པ་གང་གེག་། ཉས །ཅུལ་བནནིགྱེརད་པ་ཡནེ་བ་གང་སེན་བཞོ། ོད ད་བནད་བནས། འདོད་པ་ལ་ལེག་བར་གསེམ་པ་དང། ཕུན་ཇུ་གླ་བ་རང་༽ ཟམ་དང་ཇོགུཔ་ 
བདང ཆིགེ་ས་བདང་། དངཞགཞེ། ཟྷཊབ་སེམས་དང་ གནེ་སེགས་དང་། ལེག་བད་ལཱ་བཆེགས་བདང་། བཅས་བ་ཞེསྲ་བ་བ་ཞམ་། འདད་ཏེཟགས་ཕྱ་སད་པ་ཞེས་བཞ་་། ལཱས་བ་ཟགས་བྱ་སེདཔནེས་བུ། མི་དག་བ་བཅས་ཡ་ལས་ྱི་ 
སས་ཞྱ་བ་བཞས་རས་བར་ཏེ། སུཀགཅདབ་གམས་ལསྱ་བུད་བ་ཞས་བ་བ་ལམ། འདོདཏུ་སམག་ཡསྦ་རབའིམ་ཡིནབཞུས་བ་ཞན་། ཝཱ་བ་། སེམས་ལས་ ཤུང་བ་མ་ལེན་པ་ཞེས་བཞོ། སགགཅད་པཅ་ལ་བ་བཞིན་དུ་་བནདབ་ 
ཟྭ ལགོ་བ་དང་། 'དད་བ་ལག་བནུ་གཡེམ་བདད་། བཛྟནཏུ་སྣ་བ་ཀད བ་མ་དང་། ཆོག་ཅུབ་བེ་དང་། ཆོགྱ་ཀལ་པ་དངད་དང་འདྲ། ༥" བནབ་སེམས་དང་། _ གནད་སེམས་དང་ཡེག་བར་ལྷ་བ་སེམས་ལས་བུང་བ་ཞེས་བ་འམ་༽ ། 
འནད་ཏེ་གན་ས་ལགྱ་བུད་བ་ཨ་ ནཞིག་བ་ཞེག་། སྨས་བ་སེམས་ལས་༽ ¬ ཟུང་བ་ཞེས་བའེ། རྱ་དག་བ་བཅུ་ཡི་ཁས་ཀྱེ་ཡམ་ཞེས་བྱ་བནས་། རྒས་བད་སྙརད་ཏེ་། སོག་གཅུད་པ་ན་མ་པར་གསུས་ཏ་། ཆགས་བ་ཡས་བུང་བ་དང་། ཞེ་སཱབཡས་ཞུང 
༈ ༥ ཏཅ་ཡསྱ་བུང་བའ། ཝེག་གཟོན་པ་ཡག་ཆགས་བ་ལག་རྱང་བླ་ེག་། རས་པ་དྡ་ལན་འད་འདནིཁ་ཅིག་སེག་ཅགས་གང་གིག་འམ། བཀས་པ་འམ་དུབ་འཕ་། ས་ཞས་རུས་བ་ཡམ་། གུས་པ་ཞམ་། འཁུཊ་བ་ཡད་དེ། དེའྲ་མདང་། ཉནདིས་། 
¡ ཟགཀཟེདབད་ཤད། དེ་བས བདགཉི་་ོ་ད་བནནཁང་།དེཉོད་སབ་དུ་སམས་ཏེ་། སེམས་ཅན་བདག་ཡ་ལུག་བ་དབ་། གཅས་བ་དང་དཀའ་བདང་།ཡིད་པ་འའས་ུ་འངབ་གང་ཡིནཔ་དེདག་ལམཁ་བ་དང་། ལེངསུདུ་འཐུར་རྩོས་ནས་།དེདཀ། 
ྷ ། 


{ 





ཤས ། དཱ 
ཝོ པ་ །ེག་ཏབག་ཿཤུཀྱི་ཤཁགགཅད་བ་བུད། ཡབན་གཞན་གསར་ལ་འིད་སྐདཏ་། ཊནཛུན་ཤིཀ་ལ་ཝུག་ཆགས་འདི་ལྟ་བུཞིགགི་སེགཆེཇིག་ །ངསྲ་འད་ལ་འདིདང་འདི་ལ་བུ་ཞག་ིནནོ་། འད་པ་འདི་ལ་བུ་ཞིག་བའ་ཞསསེནས་དེས་ལབསད་ 

ཌཱ །དན་་ལགགཅནས་ཀ་གོ་གཟནལན་བད་ད། །དཔེན་སས་ལ་གཉིསབནནུན་ིམཐུན་བདེས་རས་སམ་དདངེགརེསེལ་པརེ འེད་བདྩ་བདཅིདནས་ལད་སུད་ནདགག་འདོད་ནས་སེག་ཆགས་ཀྱི་སོག་གཅད་བརྡ་པེད་ད་གབུ་ནེརགས་པ་ལས 
རྨ ཨུག ཤལང་ལས་བུངབ་ཅ་ཏུ་ཞ་། སྤས དྲ་ལྟར་དགབཅིག་གང་ལ་ཀུན་ནས་མནང་སམག་དང་གསད་བའི་སེམས་སེད་པའྲི་བེང་། སྤོགནགས་དེའྲི་སྲག་གཅད་བར་བྱད་ད། །དེ་མ་ཡིན་ཏ། དེ་ལ་ཀུན་ནས་མན་སེམས་དང་། བསད་པཞི་སེམས 
ཅཉོཿཾཿ©ཿ་། །བཀིཀ་ཕྲག་ཧགན་ཏུ་ིབ་དང་ ཀཅས་བདང་། དགའ་བ་དང་།ཡིད་དའང་བ་དེད་དག་ཡཀུནནས་མནན་སམས་དང་བསད་པའི་སེམས་ཡད་བའྱ་རིརྡ་དའ དེ་སྭས་དུ་སེམས་། ད་དག་ཨུན་རེང་བྲདྲ་པི་བའོད་ཅིངསི་བད་ཡ་ །སེམས་མདོན 
བཿ ' རེས་ལ = རེ ¬ ཚིང > རྔེ ལེཿ 

དི ཤཿ སྒུ༩་།་དཊ་ལྲག་ཀ _ ེད་པར་བད་པ་དེ་སྟ་བུནཞེ་སྡང་ལས་བུང་བ་ཡིན་ན། །གཏེམག་ལས་བྱུར་བ་ཇི་ *' 'གགུ་ཞེ་ད། དཔེརནྲ་བས་བ་དག་ལ་ཞདྲི་སད་དུ་སུལན་དང་ཛིག་པ་དང་། 
༥ ཀླབ ༡༠ ལུག་པ་ཞིན་དགན་བསན་པན བའོ ནའི་རནཞ། སྨཊ་པ་གདིདག་ནིམ་ན་ས་ི་བ་དཔ། ཕྱིན་དགེལ་བ་ཡན་བའེ་ཡིནན། ཀུངཔམོདཔ་།༈དངངམེདོང་།བ་ལངདབ།པར་བུ་ལ ཏོ 
-་ ཅང་བས་བྱ་བཊོ། །ཅིའྱ་བིཊ་ཞེན། ལཱ ༥ །།སས་ཅི་ཡ་དོསཞིན་བཞྱི་་ེ་ཞས་ཟན་བ་ུད་། ནབ་པགས་གྲ་བས་པེསུནླ་སེསཤེས་བ་བདག་སེདད་།།ན་དགན་འདི་གདང་། །གང་པ་ཞམ་མ་ཞས་ཞུན་པོ་ལས་། སིན་མ་འས། མཛ 
༼ }།། ཡུར ུ་བཕྲ་ཞང་ཿབ་ཝ་ཀ་ཞོ་ག་་ཡ་ཁཧ་བསེ་ཞགསམདཔེ་འབལ་བདའྱུནཔ། ནི་བདག ཟ་བདེར་ལད་ཅ་མདིའྱང་གསེནཞིབའབུག་ལ་ལདབའཇབདམདགི ཁེ ” 


5 ཧ་བྷ་་དཱོཧཱ་ཡོང་ཁུས་ནུཔ་བོསྦ་བཱཡནནོདང་མེད་བའྱི་ཅརདཞིས་ཟེཊ་། ལསན་ལཅི་འཇྲ་སིའོང་བར་ལ་ཞིང་འབས་བྲུ་སད་བར་ལ་ཡ་༽ འདི་ལར་ལ་ཞི་དེ་གནདང་གླས་། ༥སིདནྱི་སེད་དོར ལས་ཞིད་མ་འབས་བྲ་ ། 
ཊུ ི་ོ ཚགས་བདད་བུངབ་དང་། ཞེ་སྡང་ཡསྱ་བུང་བ་དད། གཏེ་ཕླགྲ་པས་བུང་བཞོ་། སྱ་བནད་ཐར་ལནད་བ་ཆགས་བ་ཡས་བབ་གང་ཞེ་ད་༽ 


རྒུ བ་ད་སནཀདེགཞཁཅིག་ཡ བྭན་གང་ན་པགོ་ །དེས་གཞན་དག་ལས་ཡྲ་བིནད་བར་ལན་བདྲ་བདད་། དེམ་ཨིནཉེག འདག་ཉདྨའདོོ་ཐིནད་འངད་འད་ལྟབ་ངུ་སེམས་ཏེ། སེམས་ཅན་བདད་པ་ལུ་གྲ་དཔ། གཅེས་བ་དབན། དགའ་བ་དང།ཡེདདུ་འདོ་དཀང་ེ 





བགིཀུ་ལ་ཁེབ་དང་། འཆང་བ་དབྲ། །མད་རིདྒ་གད་རུམ་ཧ་། ད་དགེ་ ནོནངཱ་གཞན་དག་གི་དགོང་གཞནདཀ་ལས་མྲ་ཧོན་བརུ་ཨེདད་འར་བྱེད་དོ། གཞུནདེ་ ༽ ཡ་འདེ་སྨདུ་ེདོན་པ་གེག་ལྱ་མི་བཞིད་ཞེས་བ་བ་ལས་མ་བྱིན་བདགེགདད། 
/ ནི་འདེ་་བུ་ཞིག་མུག་ན། ཤའོ་དང་ལྔནི་ལ་བུ་ཞགྱོ་བའ་ ཞསྟ་གཱ་ནས་དས་ཡེང་གྱོད་དེ་དག་དདོད་ནས་། གཞན་དག་ཡས་ཡྱ་བིནད་བར་མནད་པ རབེད་བརད་ལྭ་གནི་ཇགས་བ་ཡསྦ་བུར་བ་མེནནོ། ཞེ་སཱང་ལལས་བུང་བ། 
[རཉེ་བུཞེད་། ལྤ་བ་བྲི་ལྟན་འདེན།ཁཅེག་ཞ་ལ་ཀུན་ནས་མནང་སེས་ས་དང་། ཞོ་སེམས་ཡད་བཞྲི་ཕིརད་ལས་མྲ་བནེ་པར་ལནད་པྱ་བདདོ། དེ་མ་ཡེན་ཏེ་། ༽་གནདས་མནད་སེམས་དང་། །ཁོ་བའི་སེམས་སེདྱངུ་ཟིན་ཅད་།ད་དག་ག་སྤྱོ་བདྲ་ཕུག་བ 
ཤཱ །བཅེས་བ་དད་དགའ་བཀང་། བྲག ཁི་བཞི་སེམས་སད་བཞྲིིན་ད་འིད་ཧེ། རེ མམས་ཏེ་།དདག་ཡུན་རིང་བློན་ཨི་ཆིད་མི་བདེ་བ་ལ་སྒེགས་མ་དོད་བདྲབ་དགའ་བན་ཤཡོ། སྭུམནས་། ས་དང་བ 
| རམ་བཞེད་པར་ལནད་བདྲབེད་བད་ྟ་བུ་ན་གི་སཱད་ལསྤྱ་བུངབ་བཞེན་། གཏཊུག་ལསྱ་བདགྱ་ཤེན་།སྣས་པ་། བུམ་ཐ་འེདེ་དག་ན་འདོ་ས་ཧཱ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དྲི་བ་ཟེ་ནམས་དབང་མོད་ཀུ། འནདཀབམྲའ་ནུངས་བས་ན།ངམའ་བྲ་ནམས་ཀྐད་ 





* རྩ་ ཊི སེ ༧༧༧༧༦༦༅༅༡ 





8༡ [སཞསལར་། ་པའད་སམདོས་་བཟའབའི་འྱག་སན་བས་སགན་། ཡསག་ལ་ཅ་གདམིའངབར་་ཞེབའབ་ས་བུཿམན་ར་ལ་ས་འདེ་་ས་ིངའདིསྐད་ང་ལཱ་ཏ།ཡས་འདནྲེ་ད ས་འནེབ། 
འབུག་བྷུཙལ་བནྭ་ིཀད་བྱ་སདད། ཞིས་ཟར་བའིནེ་ལྭ་བུཞོ་ཀཏེསུག་ལསྱ་བུང་བ་ཡདག་། འདོད་བ་ལེག་པད་གསེམ་བདྐོདམ་ ཐ་གསུསྟ་ངགས་བ་པས་སེད་བ་དང་།ཏེསུག་ཡས་བུད་བཞོ། འདེད་པ་ལ་ལེག་པར་གསེས་བ་ཆགས་བ་ 
ཚག་འ བ་ཊཞིངསམག་ཆགས་བཞ་ལ་འདདརཔ་གོ་བར་གཡེས་པ་འནར་ ད་པད་ ར༽ བདག་ཉིད།བ་དང་ལན་ཞེང་སེམས་ཆགས་བཅེད། 

| ཅུ པགཾ་ཊདནཾ་འད་སཱསུ་སེམས་ཅན་བརག་ལ་སུག་པ་དང་། གཅེས་པ་ དགའ་ཤ་དང་། ཡིདདུ་འབབ་གང་ཡིན་བ་དག་ལྭ།འེ་བདང་། འཆད་བ་དང་། འདོས ་ལམུན་ད་སནསདེདནཞན་པ་འདདབད་ལགཔ་གསེས་ 

)བདང་ ཀུནཕྦད་པནཁེ་། ཨདྲ་གཞན་དགན་ཡ་ཞིད་སྐདད་། = ཁིཧྭཧདགེགཁྱ་སིརཞནེ་ཤེས་བ་བ་ལ་འདེད་པ་སག་པར་གསམ་བཀུནཏ་བསྣེད་ ཅིགེདང་། རས་ཊེད་ལ་འདི་། ཞིཀྱ་ེནད། སོ | 

ག་དོག ཀཀ ་པས་ག་ལན་གསལ་བྱ་ནྱ་ོཔ་བདབ་ཱ་ད་ནས་པཡས་བུངབཡནག། ཞ་ལ་ལགྲ་བུང་་ ཞག སཾ ས་བདིཝ་འདེན།ཁཅིག་གད་ནག་ལྲ་གནནས་ཨནད 
དཀ འཁ་ི་སེམས་སན་བཞི་ཡ།འནི་འནད་པ་སག་བནག་སས་བྱའཞདའ་བདད། ་གསནགམས་པ། ཁེབའི་སམས་སད་ུཟིན་ཡད་གངག་དེའི་སུག་བ་དང་། གཅོས་པ་དང་། དགའ་བ་དང་། ིདྲད་འད་བ་ 
ཤང་། ཀཀཀ་ལ་ལ་གགཨ་ནན་ཐམས་དད་ཁབའི་སེས་ལེབཞི་ཚཞེནེ་ཞག་སམུ་ེམས་ཏེ། ནད་ཡུནདངབེ་བ 


ཁྭ 


ཌཾ 


དདྲི་སི་བདེལ་སམས་སདན་བད་སི་དག་བར་འྱགུར་བར་བྱཡོ། སཱམནས་གར་ཟགད་ལ་འདད་པར་གེམ་པ་ཀྭནྱང་བསྩོད་བ་ད་ཉ་བུ 


£ 











ཤིཤེ་ལཱད་ལཱས་ ་གེ་ྲི་ད་མནེ་ཞི་ཧེཝམ་ལེམ་དང་སལ་རེགས་ཨ་དཔྡརྲ་སུའ་རགབམམོ་དང་། བམངས་དེཀས་མཡོ། རཡའིཀས་ཨེན་གསུལལྟ་ པད 
སེདོརཱའོའིགས་པ་དང་། དམདག་འོགས་སེའོ། རའུའིགས་ཀོད་ཀཉོས་ཏེ། ཉེཧུ་དེགས་ཡེ་དང་། དམངས་དེགས་ཡེ། དམ་དས་རིཀས་ཡྔ་རུཀ་ཏེ། དམངས་རེགས་མེཡོ། ཞེས་ཟེར་ཀུ་བ་དག ཧུབ་ཡེགསན་གྲསྭ་གེས་ཞེས་བ་བདག་སདད་། ད་དགུན་འད་ 
ྐཉསྐད་ཡ་འཱཡཱ ཀན་མོ་ཡས་༥ཡདན་མཁ་བདད་། ཀཉེནད་དང། རྒནཏ་་ཀོ་ལ་འདེད་པ་ལེག་ལརགཨེན་པྲ་ཀུན་ཉུ་ལེད་པ་དམ་དི། བཞིན་ལས་ལིཀ་བ་འྱགམ་བྱ་ས་དད། ་ ་ ` 
ཤ་བཅས་བཞི་འདི་་ཉ་། ཡངྱལན་བབབྱི་སུ་ཡགཔ་། ད་བཞིན ཅུ་བུད་ཡེད་ད་ཀ་། འཁས་བར་འི་སན ནེ བ་པ་གནད ང་ཉེ དཔརན་གྲད་ཡདེ་ཱའི་མཡན་བ་དབཞིནདུ་བུདདུ་འད་་ས་ཁིས་ 
བནྱ་བའི་རུ་མགེད། ཤུཿཧཱད་ནོ་ལམ་དང་འྲད་ལྟེ། ། དཔེ་རན་ལག་ནི་༽ ་དི་ལྟ་སེ་། འེད་བ་དང་འགྲོ་བདྲ་བ་བཞྱི་རུ་ཨིན་པ་ན་བཞིན་ཧུ་བུན་སད་ནི་ུ་མུང་ཀི་བུཀ་  ༼དང་འུད་ཧ། དབེནནྷ་སེ་དོད་རང་ཁགས་བཱ་ནི་འདི་ཉ་ཀ ཀ༽ འས་བྱ་ནད་པར་ 
ཟབུ་ི་་ི་ འཁེས་པད་་་བའྱིཆུ།སགེག་། ཞིག་ཧེད་བ་ལ་བུ་དང་། འདྱེགདཅེས་ཟེར་བ་ཡང་ཡདང་། ཨིན་མས་ལ་འདོད་བ་ལ་ལག་པར་གཡེས་བད་འགྱུན་བྱ་སྐེདད་། དངེའི་ཕེུར་ཞེན་། སྭུས་བ་མཱི་ནམས་་ 
ཟང་པའྭགཱན་ཤཱག་ཏེ་། ལག་དེ་ལ་ཅེ་འད་སུཾ་ཡང་བར་ལྟ་ཞིད་འབྲས་བུ་ཡྱེད་བར་ལྟ་ལ་འིད་ལྷ་ཞིང་འདི་སྐད་སྲུ་སྟ་ ལས་ཀདྱེ་སདད་ལས་འིད་ཁྲགས་བླུ་ནས་བརྡ་ལྷེན་བྱ་སེད་དོ་ ཞེས་བེད་བདེ་ཀྭ་བུནོ་འདོད་བ་ཡག་པརགཞམ་པ་ག་སུག་ལས་བུང་ 
 ་ ཨག ༨ ་ ག་ལས་བྱུང་བསོ། ཇུནཧུ་ཨཱ་བ་ཆགས་བ་ཡསུྐུའ་བབཞེན་། ཕྭས་བ་ི་ཉར་འིདན་།ཅིག་ཨ་བད་གར་འདོད་བད་འབུབ་བརྩ་བདན་ 


བུདབ་ཡ་ན། །།ཏེག་ལསྦ་བུང་བ་ཇི་ལྭ་གུ་ཞན་། ལཱས་པ་དབེརན་བམ་བེདཀ་འདེདཀ་ །བ 





༢འི་ཅིག་དཔསསམའདད་རདི་ལ་བུ་དགནོ།།ཞི་ིཧ་ུ་ཞིག་༡ཿ་ཞོས་ཁྒནས་དས་ཁར་དགའ་དོད་ནས་གནན་དགུ་ས་ ༢ ན་དུུ་རའྭ་གུ་ཐས་ཁིངའ་ཧཿཔ་བྱས་བི 


༈ཅམཨུགསུ་པ་ལ་སྔ་ད་པ ཏ 

 །སབ།་།བས་བྲི་བརཤད། ད་ལེ གཏ་་འད་་བད་ཁང།དའགི་སབདུ་སེསལ་དེ་སསག་ཅད་བདགལ་ལུག་པདཔ། གཅས་པ་དང་། དགའབ་དཔའ སིདུཡབབ་ཀང་ཡིན་པ་དདག་ལ་གཡེ་བ་དང་། འཇང་བདང་ 

ཁྭ གྲོ གས།།ཀཞོ་ཤ་ཀག་འག་བཞག་ར་བཅནཅ་བ་ས་་ཁས་བུང་བགའཞན། ཡབནགཞན་དགད་མ་འདི་དཤད་ཆུར་ཀགཔ།མིངའགགེས་བུ འས བཞིན  ིི་ེན་། ཞེས་མ 
¿¿ (ངིཉ་ཊུ།ྦས་བ་ཇི་རའདོག་ཁཅིག་གང་པ་ཞགས་མནད་གསསད་།།བའི་ སུ བི་ིན་དགས་གཞིན་ནུ་བཏནལུས་པ་འདོནཔན་བདད། དེམ་ཡིནཏེད་ལ་གནནས་མནང་སེམས་དང་། ཁ་བའི་སམསྤ་བདང་ཟ་བང་།དེའ་ུག་ 
༩ གད གཅེག་བདད་། དཀ་བདང་། དོ ཡཀང་ཀླན་ད་ལ་དག སྟ་གཏཧ་ཊཤས་དོང་། ཁ་ད འི་ཧུན་ན་འདི་སམ་དུ་སཔས་ཏ། ད་དཀ་ཡུན་རེང་བད་མྱི་བཟེད་། མིདཆི་བན་ལསམས་ཨནབར་ཨེ་དགའུ་བཟྲའྱ་བུན་བསོ། ཀུ་མནས་ 
ཞི་ཁེས་ཤེས་པརབཞིན་བྱ་ན་སུས་པས་འདོནབརདདིཉྱུ་ཉོགག་ ཕུད་པྱབབ་ཡནན། །གགཁསྱ་བར་པ་ཇི་ལ་བ་ས་ | དཔེར་ན་དཀན་ པའེ་རི་གེདགས་མཐོད་ཁ། ། དེན་པཤདེ་ལ་དྲངས་ཏེ ། དྱོཀས་རིདག་ 
 རོདམ་ཞིས་བས་ནད་འདི་སམ་དུ་སེམསཏ་ | རྡན་པ་ལས་རདེགས་གསད་ནཡུདང་བཧྭ་སཞས་།དེ་ལཐང་ཤེས་བེདབད ལྟ་བུ 


ཀཿ སཿ ྲ ཟ་ ནིཤེ་སཱང་ཐེར་བ་དེ་ལྕ་བུ་དང | དཔར་ ནམི་དགད་གྲ་དབུང་མཐོང་ལ་ ། རྒྱལ་པིའེ་བུངགེས་དེ་དུས་དི་ཤོད 
¬ ྲ་བས་འནས་ེའདི་ལཱསནུ་སེམས་ཏ་། རལ་པཞོ་ི་བུད་ད་ཨེརད་ཀི་དཔུད་གསདན་, རིུདའེ་ཧཱམ་ནས་བདག་ིསླ་མཕད་དཞེས་བེ་བ་ལྟ་བུ་དང་། དག་དན་སལ་པེཡི་དབུང་མཐོད་་ཅིའུདྱཀིསྦྱ་ཧལ་པེ་དུང་སཐངརས་ 
ཀཱ་ལྷ་ཉརྒེ་སྒལ་༽ འ ངཱ ¦ 
དཿ 


! ཞད་སྭན་ཧུ་ཨནཀ་ཏཾ'། ཧཾ་ཀདཡུད་བསར་ཨེ་ུ་ཐོ་ཧམ་ཞས་ །གཤགིཨ་དཞས་ཟེར་བལ་བཧ། ཡས་ན་ས་ཇིཡབྒངབ་ལྟ་ཞིཔ་འབས་གསེད་པར་ལས། འདི་ལས་ཡཡདི་གད་ལཱསཧ ལམ་གྱིས 
་ ནཱ 1 ་ 
¦: ) .; 


ལོ 





དད་ག སའྲི ཝ་་ིཞ་ལ་གྲམ་ེ མཤསཔ་སྱ་བདབ།ཞལ་ཡས་བབདུ་ ཏས 
- རེབ ལས་བུར་བའི་བརྡན་དུ་མཧཱ་བཾ་པཱཿབརྱེད་པའི་ད་ལྟ་བུའེ་ཀཏེ་ཁས་བྱང་བ་༥༩ ༽ ཊུ བུངདང་། ཞེ་སཱང་ལུས་བུང་བ་དུང་། ཉི་སཱཀ་ཡས་བུའ་ 
ཤ ༢༦༨ གགས་སོ ི་ོ དི གན་དག་ག་མཛང་ལ་བེདཔར་ཁད་ད། དཔ་ཡནཏ། བདེ་འ ནཁམ༽ ད་ཡད་ཉས་སལས་ཏ༽ ལམས་ཐན་འདག 
བཀང འཆང་བ་དང་། ལོ་སད་ཅ་འགགན་རོ་། ཧཉཔ་ནས་དེ་དཀགི་དྱང་གཞད་དཀྲ་གི་ ཨངམོ་འྱབེད་བརྩབད་དོ མངན་གཞན་དག་གིས་དེ་ཡ་འདི་སདྱ་ད་དཝཔ། 
རེ ལངས་སཱདད་དག་འདོད་ ༤ དཔེརན་བམ་ཟེ་ འེབསྐད་ 
དྷ་ར པམཐུན་བ་ད་ཡེད་ངུ་འིད་དག་ཁས་བདག་གོ་ལུང་ཟེད་གཅེག་དངགས་ཅེག་དད༽ 


ཟསཧོག་བུ་འདྷ་ཊེས་། བདག་གེས་ །ཤདེ་དག་བི་བའྲི་ཐབས་གིགྱ་བ་ 


། 


¡ ཧདད།གཅེས་པ་དང་། དགའ་བུ་དང་། 


ད་བནམསནི་པ་ཞཝདྱ་གི་ཡངས་སྫའདོདདེས་།ཕི་རལད་བ་ནམས་འབེད་ 
སཱམ་པ་ཁི་ཉར་འདིན་ཁོ་གྱངག་གངམ་ཀྱུན་ནས་མནད་སེཊ། 
སེམས་ཡོད། 


འྲེབ་མ་ཆགས་པ་ལག་པ་གང་ཞེན་། སྨས ཌུ ` 
ཝེདངུ་འོདབ་གང་ཡཤབ་དདག་འཊེ་བ་དོང་། འཆུང་བ་དང་། ༥༨་ཅུ་་འ 

༦ སྒྱནདོ། འདེ་དཔ་འདེ་ཧྭ་བུ་ཞིཀྱ་བསོཞས་བྲོནས་། ལེངས་ཅེ་ 

ཏེ ཁཕི་ག་ད་དག་ལུནབེད་ འ 

མེདྱདུ་འོད་བ་ཡིན་བ་དེག་ལ་ཀུནན་ཨན 


ལྩཚིང་འོད་ཤེསྲ་བ་བཞི་ཨྲ་ངབེ་ལེ་ཤིག་དང་། དགྭ་ཊྱད་ལ་འདེ་དང་འིད་ལྟ་བུ་ ¬ ཨིག་དཔའེངབ་ས་ནེ་ཡིད་མ་དུ་སེམས་ 

བཞྱི ཟས་ཞེ་ད ཞྷི་ལན་གཤེད་གྱརགདང་། གས་ཁ ་དང་། ཟསྨ་འེག་དང་འོང་བ་ལ་དེ་འིད་སཔ་དུ་བ་ལས་ཏ ཀ་ལེ རོ 
ཀཁསལེནབྲིི་་སགདསལམ་ག་ན་གད གོ ད་བ་ས གས་བཞིན པ་འ 
བའྲི་ཕབྲ་བེད་ལ་། རག་པ ག་འསལུན་འདགནས་དབད་འཁེད་པྷདམས་དབེདབཞི་ཐབས་ཤད་པ་དེཀྭབོུས་བ་ཁས་བུངབ་༥དནོ། །། བང་བའི་ཉུབ་ནད 
དང། ཁ་བའི་སེམས་ལེད་པབྲིསྲ་ ཕ་ེདབདྱ་བདདོ། ནེ་མཡིན་པ་ དེ་ལ་ཀུན་དས་མནར་སེམས་དང་། ེ་བའི་སེམསྦ་སདང་ཞིན་ཀ་སེམས་ཅན་དཀར་དག་གྱི་ཕུག་པ་དང་། གཅེས་བ་དབ།དཀའ་བདང་། 
\ ༡ ཿ 







བའི་ཡི ཨམས་ཏེ། ད་དག ངྒེ པ་སོ བཟདཅདེ་སེ་བདེ་ལ་སེམས་པན་མདོན་པར་དགའ་བད་འགྱུད་བར ཿསན་ གདགྲ་གི་མཛཔེ་འབྲད་བར་པེད་བད། བུ་ནིནེ་སཱང་ཡས་བུར་བ་ཡེཿ ཤ གཏེདཱ་ཡས་བུང་ 
ཞྭ བཏྟིཏྭ ཤུ་ཞེན་། གྲུམ་ཟ་དག་འདི་སྐ་ ཀཧཱ་ཡུག་གསཾད་པ་དང་།བྱ་གག་གསད་བདང་། ཕག།སེད་པདང་། བྱ་བདང་། ་། ་ བེད་ 
།ུ ྦ དིིྭ་་ཀཱན་ཅིག་འཁེདཅིངམྱན་པ་དེ་གད་བ ཆ་ ར།རྡན་ ཙཱ 
རཿ ཞད་ོ་ཤད་ཱས་ཏེ། ལག་ཤིདྲེ་མེ དཿ ༥ནན་ དཱ ཤུ 


བད ི་གཅན་ང་།རིྱ་སའཆད་པ་ལན་པ་ཞདདག་ེ་བར་འ། 
སོདགས་མ་ཞེན་པས་མད་འབེལ་བར་འཐར་ལ་། མྱེ་ནནིདེལྟར་མི་འྱུརད། ཤས་བེརྟ།། ཁས་ད་ལཅི ཞདྱ་མི་འང་བན་ལཱ་ཞིངའྲབས་བྱུ་སེད་པར་ལཱ་ཡ་།འདྲེ་ནལ་ 

ངེ | ་ ` མུཀ་ལསྱ་བུ་བ་ཡིནནིཀ ཆེགསུབ་ནོནས་པ་གསུམ་སེ།ཅགས 

1 ལས་ས ཅབ ཧ་ཧ་ཧ ི་ཀན་ཞིདན་ཁ་ཅིག་ཡོ་བུད་གང་འདུད་པད་ འེར་དང་། རྱན་ཀྱིས་གཞན་ལས་ཆེ་རུབ་བྱུ་ཧོད་པར་བེདད༽ 

ད་ག བདཏིད་ཧི་འཤད་པ་ཤད་། ན་ཞིད་སཱམ་ཧཱསེམས་ཏེ་། ཨནས་ཅན་བདག་ལ་ལྱུག་བ་དངགཅེས་བ་དང་། དཀིང་བ་དང་། ཡེད ཧཱ་འེང་བཞྡད་གཱྭ་ལ༈འེ་བ་རབ། འཆང་བ་དང་། ཡང་གྱུཧུ་འགུདད། སྷུཿཉས་དདགེ་དེན་ཏུ་གཞན་ལ་ཆིད། 

ཐུང་ཀུ བད་ཤདདི།ཧཊཱད་བད་ཤད་ན་ ། །དན་ཡེག་འམ་ཙིག་ཀཱམ།། བསྲད་བ་འཡ་། ལི ག་ གཞི ་གནས་སམ། ཡསྱ་ཊི་ཤནས་ཀཿ་ཡང་ནད་བཞི་སྒགས་གོདདང་མོད་ནས་དངྲ་ས ༥འཁེར་དངྱ་ཆལ་པེའི་ཕ་བང་ ( 

¿ུ < "གོ གགཀ་གནང་ད་བྷས་ད། ལ་སོ་ན་དག་འདོད་གཏ།ཀཞན་ལ་ཆགསུ་ག། །ཀཀཊ་ང་རབེད་ཊོ མདན་གཞནདག་དུ་འདི་གད་དྭ་འྲོ་ནུརཤེག་ལ་སིར་འདི་ཤེས་བུ་བ་ལ་ཅེག་ནུབ་པ་ཀུན་ཏུ་ཅུདཅེགདང། 


༽3 


ནུ 


༩ས་ཤདོ་ལ་ཀདཾད་བ་འདི་ྟ་བུ་ཞིགེ་ཡྩིན་། འནེ་དར་འདེ་ལྟ་བུ་ཞོག་བྱཞེས་སྦེསྲ་དས་དེ་ཡོདས་པྔོད་ད་དག་ཞདོད་། ཀཞན་ལ་ཇེག་ཆུབ་བེ་ཡུན་ཅ་བད་བ་ནྡ་ལཱ་བུ་དེ་ཆགས་བ་ཡས་བུང་བ་དེཏྟ་ུ་མེདད་ ཞེ་ཝང་ལས་བུངབ་ཁིཉྱ་བུ་ 
ཞག་ྤས་པ་ དི་ལངཞིད་ད་ཁ་ཅིག་གང་ལ་ཀུན་ནལ་མནར་སེམས་དང་། ཁཁེ་བཞི་གམས་ཡད་བའྱི་ཕརདེ་ལ་ཆིག་ཅུ་བ་ཀླུཏ་ཁུད་པར་ཅིདད༽ དམ་གེན་ཏ་དྲ་གནནས་མནན་སེམས་དང་། ཁ་བའི་སམས་སྙད་ངུལེན་ཅང་། དངདག་སེམས་ཅན་ 
རྒུག་པ་དང་།ཅེས་བ་དང་དགའ་བ་དང་། ཡོད་ཏ་ཡེདབ་དགུ་ལ་ཀུན་ནུས་མནར་སམས་དང། །ཁ་བའི་༡འསམས་ཡད་བཞྲེ་ཡིད་དཀདི་སྱང་སྦེམ་སཏ།། ནེ་དག།ནདིང་བེརྱལི་བཟེད་ཅོང་སུ་བདས་སེམས་མ་རོད་པར་དགའ་བརྡ་བཞོནསམ་ནས་ 
ཉས་ཐནད།།ལ་ཇཀྱབ་ལེ་ཞན་ུ་ཆོད་པ་ེེ།ེ་ཀ་བགཞེཕང་ལས་ད་གསད་ག། ཀྱིམགཁགྱ་བད་དྷ་བ་ན་། རུས་བད་ཟླབ་འ་ཡས་ ད་པ་དང རས་བ་ཅནདཀན་པལ་ཆད་ཆིག་ུ་བཡླ བ་ཡིན་ཏེ དཀན 
༼་བ་གྭ་ད་ཏར་བཞོགགང་ཕིན་བཀེ་དགའནི་ཧམ་ུ་སེཁག་ཏྲེ། ༩ བདག་འགགི་སེནད་བྱ་དོེས་བས་གྲིཤོ །བཟོའ་བགར་འབོལ་།དེ་ཅིགཅུ་། ༢ བུ་བློདབ་མསན་། འདི་ཏུཧཇ་ྲ་དབཔ་འདི་ནི་ལེགགས། 
 གིཀ་ཡག་གདམ་ཆག་ག། འདི་ནིནཞིཏབཟང་པ་ཞོག་ཡིན་གསམ་ཆག་༽ ཧྭམ་སྭ། ལས་དེ་ལ་ཅོ་འངྲ་པེ་འོང་བར་ག་ཞད་འབུས་བྱུ་མདབན་ལྟ་ལ་། འདེ་ཏ་ རྭ་པཱ།ལ་འདི་གྐད་ངྭ་སཱས་ཏེ། ལས་ཞིདྱཔེདད། ལསྣ་ཊི་འབས་ད 
ཞ་མ་བཊ་ཤྩཾན་བ་ 'ཨྱད་དོ་ཞེས་བེར་ཏེ་། གཏེ་མུག་ལས་བང་བ འི་ཚོག་ཆུ་བ་བ་སཱཊ་ཨཾ] དེལྟ་བུ་ཤི་གཏྲིསུག་ལས་ཁུར་བ་ཁི་ཆེག་སྣ་བདེ་བུ་ནི་གཏི་མུག་ལས་བྱུད་བ་ཡེནགེ་། འདི་ཚིག་ ཅའི ཅུ གག ་ 
བནང་། ཞི་ལད་ལྭ་བུང་བ་དར་། །ཀཏྟིཀ་ག་ལགྱ་བུད་བའ་། ཆིགྱ་ཁལ་བ་ཡགྱཱ་བུར་བ་གདྲ་ཞན་སྦས་པ། 'ཛི་ལཱ་འདིན་ཁ་ཅེག་སྐད་བད་གང་འདེད་བ་དགྱི་ར་དང་།དྱི་ཧེན་གོས་གཞན་དག་ལྔ་ཆིག་ཅལ་བསྲ་དེདེ་པར་བེདད་དམ་སིནཏ། 


` 


། །གུཀཏི་ྐ་་ི་ག་ི་ཧསཁེསཏེ།ག་་སྭ་ཡབདང། གཅསཔ་དངདཀའད་། དྡ་དུ་འིདབ་དགས་མ་ཁ་བ་དང་འཇད་དག།ནདགག་ལ་སྭུདོ་འྱུར་།ཉམནས་དདགགིདེན་གཞན་པ་ཆེག་ལ་བས་ 
༼༈ གོག དནགཞགགསད་གཀ། ཁདནདག་ས་ཧིར་འདགས་བ་བ་ལཚགྱ་ལ་བས་དིན་ཅིག་ད་།དས་ནལ་འདི་དང་འད་་བུ་ཞིགྱ་བབ། ཞསྤྲགེ་ས། དེ་ལ་ོད་པ་དགག་འདདནས་  གཞན་དག་ལཇ༽ྱལསསས་ལྲདབར་ཁེདག་ 
༢ ཌྙ་ཧཱཾ་ཧཾཾ་སེསབ་ཝདག་འསན་ །ཙིཀཁལ་ཁ་མངུཧྭ་ཝཱས་བདང་།ྱས་ ་པ་དུད་སྐིད་ལ་ནག་ལ་སན་། ཚིགྱཀུ་ལ་བ་མང་ཡཱབ་ལྟ་བུ་དང་། དཔེདན་སྤེས་གརམ།ཁན་དང་། གཞད་གདྲབ་དང་།སེག་བ་དང་། པཾ འཆོངབ་དབ། སྭ ཆངབཞེ་ར་ཡ་དང། 
ཌ་ ཨགགསས་གཞ་།།ིཀོའོས་། གནད ༈ ཁེ་ཇིན་ས་དྲ་བུ བ་འམ་། ཨ་དན་ནདསྱ་ཧས་གོས་གསུ་ས་གིདབངས་ དད་ཉཱདཔ་ལ་ཆགས་ཏ་།ཆགས་བ་ལག་བངབའོ་ོག་ཀུལ་བ་སད་ཏབུདི་ 
། ཤགས་བ་ལྭྐ་བུདྲ་གཞི་ ཉར ད ཟུང ྐ བིུསག།།ཆིག་ཡལ་བ་ ཞི་སྣད་ལག་བྱུད་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེད་། སྤས་བ་རྡཾ་ེ ཏར་ན་། ཅིག་གད་ལ་མནད་སེམས་དང་ འཁོ་བ༽སྦེབས་ སད་པའི་པིརད་ལ་ཆིག་པས་འད པ་མ 
ས་ལ ཁགི་གག་ུན་ེད་ནངཿདྲ་སསམས་ཅནཕུག་མདདགཅེས་པ་དང དགའ་བ་དང་། ཞདྱང་འང་བདེ་དག་ལ་ཀུན་ནས་མནན་སམས་ ་དང་།འ ཁོ་བི་ སམས་ཡེད་པའིཕིརད་འདེ ༣༦༨༩ དགས་པ 
སཿ ་ དག་བན་མིདག་བན་འྱགུན་བར་བཞོ་གས་ནག་། དད་ལས་ཚིག་ཁ་བས་འྲའན་པད་་བདྭ་་བན་འད་ཞེ་སང་ལསྦ་འུངབ་ཡིན། ཆིགྱ་ཁལ་པ་གཏིམུག་ཡསྦ་བངབི་་བ་ཞད། ལཱས་པ་།ཕམལེ་དག་འི་གད་ང་། 

ཿ (བདུན །གྲལ་བར་འབུན་ཛ། དེས་བདབྱུ་བང་འཁྱུར་རོ། དདཾ་བ་དང་། ཡྩུག་བསྡལ་བ་ལ་ཞདའ་བར་འཐྱུན་རོ། །བདེ་བ་དད་ུག་བྲཝལ་ལས་ཞདས་བ་ཡང་ཐབ་བད་འགྱུར་པགོད་འཞིན མཐད་བི་ད། 


2 


དད 
༤ 


ལེ 


ཀའ 





[བྱུབ བ་ཤང་ོས་ཁདད་དང་ཁང་ཁོ།ཞས་སེར། པས ཅི ཞདྱ་སད་ལོརོ་བར་ལྷ་ཞིང་འྲབས་བྱུསད་པར་ལྟ་ལ་།འདི་ལར་ལཱ་ཞིད་འདི་ཞདྱང་ལུས་ཏེ་ལས་འདྲེསེད་དོ། ཡས་ཞིདའི་འྲས་བུ་ནམ་བར་རྩེན་བྱ་སེད་ད།།ཞས་ཟེངཏེགཏེསཀ་ལས། 
ཆྱ་ཁལ་པ་རབདེལ་བུ་ན་།གཏི་མག་ལས ྱ་བང་བ་ཡེནག། བནབ་སེས་ནྲིན་མ་བ་གསུམ་ཧྟ་། ཆགས་པ་ཡསྲ་བུང་བ་དང། ཞེ་ལང་ལསྤ་བངབ་དང། གཏི་ཨུག་ལས་བྱུངབའོ། ནབ་སེམས་ཆགས་པ་ལསྦ་བབུབ་ཇི་ལཱ་བུཞེད། དསད 

/ ཀུན་ནས ་བཀིས་ ་བཞི་ཇེས་ཝེགས་སཱ། བརྣ་བ་སམས་ཀྱི་ཀུན་ནས7 ་བཀྲོས་བ་སེད་བདྲ་བེད་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་༥ འདེནྲན་བ་སེམས་ཆགས་པ་ལས་བུང་བ་ཨིནནོ།ནབ་སེམས་ཞེ་སཱང་ལསྤ་བུང་བ་གང་ཞེན་། བན ྲ་གི་གཞནས་བཞེས་བ་ 

།ིཀ་བགག་སུ་གཞུད་གཞས་ཊཱ་ཀུན་དས་བཀྲིས་པ་བསྩེདབད་ེན་བ་ལྟ་གུ ཞོགས ནབ་སེམས་གཏིསག་ལསླ་འངབ་གབནན་། སྩས ་བདབེ་རན་གཏི་མུག་གིི་ཀུནནས་བྲཀས་བའྲི་ངས་ཐགས་སྲུནབ་སེམས་ཀིཿ 

ྣ ཀ་ས རོ བ་ཡིནན་། གནད་ལཡས་ནྒིས་པ་གསུམ་སྟེ་། ནགས་པ་ལསྱ་བུངབ་དང་། ཞཝ་ ༧ལསྲ་བུང་བ་དང་། གཏེ་བུག་ཁསྤུ་བུངབ་དབ། ཤནད་སེམས་ཆགས་བ་ 

གོ ་ ས་པ ྲིརས་ཟགོས་སུ་གནོན་པ་སསས་ཀྱི་ཀུན་ནས་བཀྲིཁ་པའྱི་སེད་པདྨ་བེད་བ་ལྟ་བུ་སྭ་༽ འདེནི་ཆགས་བ་ཡས་བངབ་ཡིནན། གནོད་ེམས་ཞེ་སེང་ལས་བུང་བ་གཔཞེན། པླས་བ་། 

སར ་པན་ཧྱད་པ་ལྟ་བུ་སྟ་། འདནྲོ་ཀཏེ་ཕུཀ་ཁས་བུདབུ་ཡིན་ནོན །གནད་སཾམས་གཏེམུག་ལསྱ་བུར་བ་གང་ཞེན་། སླས་པ་དབེརན་གཏེ་བག་གིས་གུནནས་བུཅེ་ང་སྱ། ་ 

ཞད་གམ་གྱཾ་ིས་ཀུན་ནས་བཀྲིས་བའྲི་སུད་བདྲ་བད་བ་ལྟ་བུ་སྟ་ འདིན་གཏྡེསུག་ལས་བུང་ལྟ་བུ་།ཁག་བར་ལྟ་བ་ནོ” ། ་འ་ད་བསའ་བྐག་ཅང་དག གོ ར་ཁབ ཡས 


༩ 


འྟཐྱ 
'"། ]བྱུང་བ་གད་ཞེན་ ། ལྨས་བ་དཔར་ན་ཆགས་བའི་ཀུན་ནས་བཀྲེས་བ་འི་རེས་ཐགས་སུ་ཁེག་པར་ལྟ་བའི་ཀུན་ནས་བཀྲེས་བའི་བསྙད་བདྱད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་། འདེ་ནི་ཆགས་བ་ཁས་བུང་བཞེ། ཡོག་པར་ལྭ་བ་ཞེ་སཱང་ལས་བྱུང་བ་ཇི་ཞེན་། 


ཾ ངེ ' 6 ཊཱ ྲ ྦི རཾ =. ÷` 
ཁཱ རཱ་བ་དབ་། ཞལྣངཤོས་ཀུནདག་བཀྲེས་བཞི་ྡས་ ་གོ་སུ་ཡག་བར་ལྟ་བའི་ཀནནས་བཀིས་བརུ་ཉྱད་བད་པད་བ་ལྟ་བུ་ས།འདེནཞ་སང་ལག་བྱུང་བ་ཡནན་། ལག་པར་ལྟབཅྩུ་ལཱ་བུ་ཞེན་།ཝས་བ་དཔཔན་གཏྲིས་གི་ཀདནས་བཀེས་བའི 
།ིུག་ལསྭ་བུང་བའ། ཨྱི་དགེ་བ་བའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཞེསྱ་བ་བནས་།།རས་པད་སུད་ཏ་། སེག་གཅད་བ་དྲིན་མི་པོ་གསུམ་གཱེ ཆུ་དུདང་།འབྲིང་དངཆེནཔ་འོ།སེག་གཅད་ 


_ དིག་བགོག་ཨུ་ལག་བད་ལྟན་བཞི་ཀུནནས་བཀྲས་པ་སྐེདཔདབྱདབ་ལྷ་བུཉྟ ི་ན་གཉིཡུག་ཡགུུཿ 
£ བཅན་བེཀུན་ཏུ་ཉནད་ཅེད་སེམས་ཏེ་།སྲང་དྲ་བས་བས་ཡུས་དངྲ་བལ་ཏེ་༼ 7 _ ཤེ་བཞི་འགྱ།་ངན་འག་ཡོག་པན་ལུངབ་སམས་ཅན་མུལ་བྷནམས་སྭུ་སེ་བར་འཇུནོ་ སོ ར་སི 
དདྲ་་ལ་ཏ། ཤི་བཞི་འོྱནསདབན་ཞགྲོ་ལག་པ་ལུུདབ་ཅུད་འགྲོ་ཞོག་ ཤཐ་བསྟ་ཉབ་བརྱ་ཏ་ཁངདླབད། ལྲེག་གཅོད་ཆུདུ་ཀུན་ཏུ་བསེ་ི་བགྲས་ཏེ་། སདདྱུབས་བསནི་ཡུས་དངྲབལ་ཏཀེ་བའི་འོཀ་པན་སདཔན་འགོ་འགབ་ 
པལ ་མ་ྫཚྨི་ ་ །་ གཅོ་བྷཊས་བགསུག་ ༥ ཡེོཁའ་བ་ཞིན་སྲ་བིན་བར་ལནད་པ་དང་། འདེདོ བླ་མག་བན་སེམ་བདད། ཅད་བླས་བ་དབྲབ་མདག།ཇིགམུའཔ་དངཆིག་༡ལ་བདང་ 
སས ༩ ཊལགོ་པ་་བསད་་དའའི་ཇནཔ་ད། ལག་པན་ལྟ་བ་ཆེན་པེ་ཀུན་ཏུ་བསྟནད་ཅིང་སྒེམས་ཏ་། མདྱྭ་བཱས་བས་ནི་ཡུས་དད་ཐལ་ཏ་ཤི་བཞི་འག་ཏུདན་སང་པན་འག་ཡག་པར་ལྟ་བ་སེམས་ཅན་བྱསས་བ་ནམས་སྐེ། 
༼ ལི་ཀ་ཏ མ་་ུ་དྲ་བསཏེག་བཞིཡག་ུ་་་ར་སང་ལོབར་ལུབབདུད་འགྲ་ས་དང་ སྐས་པ་སཉམ་པང་¦ེབརྱི་དོ། ག་སང་ཀུནཏད་པ་ི་ཞོམས་ཏེ 
¦ {3 ཌཱ 


༼ 
. 


གཛྱ་བ་བ་ན་མུས་དངབལ་ཏེ།ི་བི་འཀྱ་ྭ་་ངན་བོད་དན་འྲོ་ཡོག་བར་ལྡུབ་་ྲོའས་ནས་དང་ གལ་བསཉམ་བར་འྱཔརོ།། །།ཡས་ས་ཞུལ་བཤད་པ་ཆག་གསུམ་བའོ༽ །བུམ་ཞིཔདབ་འབིདཔམནཔ་དཔ།ཆགས་ངི་༡༢ ༣ 
' ]ཤེས་བ་དང་། ཉེས་པར་ལྷོད་པར་ལྕག་པ་དང་། ཆསོ་གསུམ་བགདང་ལན་ཅིག་འབྱུང་། མྱི་དགབཅུའི་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྱས་བར་ལུར་ཏེ། སགྭ་གཅོད་པ་ནྲོརམས་པ་གཞུམ་སྟ་། གུདད་པའིང་དང་ཆན་བའོ༽ སོག་གཅོད་བ་ུ་ང་དང་འཁིང་དང་ཅན་པའོ་བར 
ཤཀ་ཞག་། ལྗས་པ་ས་ཡའྱི་རུས་ཡག་གཅད་བྱ་ཆ་དདབའབེངདབཆེན་པེཤས་པར་ཤེའ་། ཇིཞེན།ལས་པ་ཀུནནས་བཀིས་པྱ་ུརྱརས་གནསས་བཞིས་ ཧེ སགཆགས་ཀྱིལེག་གཅད་པར་བིདདནོ་ ནས་པརསྨིན་བྱུང་ཡང་འབུར་ང་ ཀནནས་བཞིས 
བྲིད་ཆནབས་ཤུནནལ་བཞིས་ཏེ་།སག་ཆགས་་ྱི་ལེག་གཅོད་བདྲ་འདནདི་ ནམ་བར་སྤིན་བ་འབྲེངབོ་འྱུགུ་ཏ། དཔུརནདག་བའྱ་་བ་ཅད་པ་གཉིས་ཤིག་སེག ་ཆགས་ཉྱ་སག་གཅད་བད་བདེ དེ་གི སངམ་ཡིན་ས་ཡང་ས་ལིནན་། 
གད་ཁན་རྲ་ཐེ་བ་ཆེན་བེདོ་འགུན་ཞེན་། ལྔས་བ་ཀུན་ནས་བཀྲོས་བ་ཆེབས། ཀུནནས་བཀྲེས་ཏེ་། སྲེག¢ཉོད་བདབྱད་པྲའོ།) ཀུནདག་བཀྲིས་བཏྲིམ་ཉམ་བཟོས་ བནྡིན་མ་བར་སྦྱན་བ་ཡང་མཏམ་སོ་ ཚིགནི་བ་མམ་ཡིནད་ །གང་ཁ་ན་མཐོ་ 
བ་ཆེས་ཆེ་བརྱུཧུན་ཞེ་ཧ་། སཱས་བ་ཕ་མ་གང་ཡིན་བའེ།་ གཉི་ཀ་ཕ་མ་མཱ་ཡིནྷ་ང་ཁ་ན་མ་ཐེབཆས་ཚེབད་འགུར་ཞེན་། སྩཱས་པ་ཀུནནས་བཀྲིས་བ་ཆེས་ཆབར་ཀུནབཀས་ཏ༽ སོག་གཅོད་བརྡ་བེད་བལོ། ཀུནནས་བཀིས་བ་མཉམ་པཞྲི་དམ་བར་གྩིན་བ་ཡང་སཉ་ 
བགལ དཔག་གགེ་བབྲི་ཚ་བ་ཆན་བར་མ་ལབ་གཉིས་ཞིག་། སེག་ཆགསྱ་ཀསགོ་གཅོད་པརཡེད་པ་ལ་།ཊཀཉིག་པ་ཡངམ་མིག་།ཡ་ཡིན་ཡངྡ་ཡིག་ །བན་མ་ཚོ་བ་ཆས་ཆ་བར་འྱགར་ཞེན་།གངཆདག་བའི་ཆས་ཅན་ཡནི་བཡ༽ ཀེ་ཀཅས་ཅནྱང་སཉས་ནས་༽ 
གད་ཚེས་ཁ་ཤ་ཨ་ཐབ་ཆེག་པདོ་འགྱུན་ཤེན་། སཱཱས་བཀུནནས་བཀོས་བཅེན་པོས་ཀྲུན་ནས་བཀྲིས་ཏེ་ སྲཾག་གཅད་བད་བྱེད་བའོ། །ཀུན་ནས་བཀྲིས་བ་མཉམ་བནི་རྣས་བར་གྩོནད་བ་ཨང་སཉམ་བཞོ།།ཅེག་ནེ་པ་ཡ་མ་ཁིན་ཏེ་ ༽ག་ཁན་མ་ཐོབ་ཆན་པོར་འབུར་ནྭ། 


)་ །ཀ་ཝཱས་པ་ཀ བ་པ་གན་ཡནི་བའོ།། གཉི་ཀ་ཕ་ཨ་ཡིནྷ་ཊཀང་ཁན་མ་ཐོ་བ་ཆཔན་འགྱུད་ཞེ་ན་། སྤས་པ་གང་ཆེས་དགེ་བ་འི་ཆེས་ཅན་ ་ནེ་བའ། གཉེ་ཀ་ཆོས་ཅནདུས་ཉམ་ད་། གངཅས་།ཁན་མ་ཐེ་བ་ཆེན་པར་འཐུར་ཞེན་། གླཱ་ས་བ་གའཀུནན་ 
༩ བའི པ་ཆེན་པ་ཀུན་ནས་བཀས་ཏེ་ གྒཾག་གཅོད་པད་ཤྲད་བའོ། ཀུནནས་བཀྱིས་པ་མ་མཉམ་བཞོནྣམ་ ར་སི ཨད་མཉམ་པར་ལཱ་འ། སྭག་གཅོད་བ་ཇི་ལྟ་ཞེ་ན་ ] མྭ་བེན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོདཔ་ལེག་པར་གསེམ་བ་དང་། རྫུནདུ་སྣ་བ་དང་ཕྲ་མ་ད༨ 
_ ༩ཀཅུབ་པ་དད་། ཆི།ཀའདད་་བ་གེམག་དང་གནོད་སེབ་ས་དད་ལོག་པང་  ཀབ་དབ།རྣག་ཀྱད་ཧུནཏ། ཧྱི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱེ་ཡམ་ཞས་བྱ་བནས། འདོཏྱས་བར་ལྔན་ཏ།།ཞེས་བར་སྩོད་པ་ནི་ནམ་པར་གསུམ་སྟ་། ཡུསཤེས་བར་སྩཔ་ 
ནད ་ཤ་ཀིདས་བདྲ་ོབ་དད། ཀར་བསདཔཀུ། དགེ་བ  །ཤིསསྨཚསག་ཀས་ ཏེག་བར་སུད་པུ་གསུམ་སུས་སམ་། འཇོཏ་གསུམ་གིས་བ ༽ ཅུ་བསྡུག་ཤུ། ་ག། སས་བགསུམ་གིས་བསུས་ཅེ་བཅུསནི་གསུབ་་ 
བུས་ཨ། གངམ་ མུཨ་ག ཞ་། ལཱག་པ་ཡུག་ཀྱི་དེས་པར་སྤྱད་པ་དད་། དག་གི་དས་པར་ལྔེད་པ་དང་། ཡོད་བྱེའེས་བང་སྤོན་མྨ་བསྡུས་སོ། ཨུས་ཀྱེས་རེས་པར་སྤོན་པདེ་ /གསུམ་སྙེ།།སླགགས་གསད་པ་དང་ སྱིན་བར་ཡེད་བ་དད་།འདདོཔ 
ལངགསེནབཀ། ཅས ད་བརྣམ་བ་གསུམ་གིས་ལུསཏཾས་པད་ཉུད་བ་ཐམཊཊད་སུས་སས་། འེནཏ་ཐམས་ཅདགེས་ནམ་པ་གསུམ་སུས་ ཤེ འི །སྣ་བ་ཡུས་ཀྱིརས་བར་སྙད་བ་ཐམས་ཅུདྲ་ཀྱི་ཡུས་ཀྱི་རེས་བར་ཡུད་པ་གསུམ 
- བཅུས །ཤམ་པ་གསུམ་གིས་ནོེམས་པ་མུ་ལུས་ས།་ གདམ་སྲུས་ཞིན་། སྨ་པ་ལག་བརབ་ཁུ་ནུར་དང། ཐལ་ལྕག་གིས་མ་པན་བ་དང་ཡལ་གདང་། ལུག་སས་གནད་བན་བུ་བ་དང་ ལྡན་བཞི་ཡུས་གྱི་ཁས་དདུ།འབྲུའེཇང་ད་།འགྲའི་ཧ 
 ལུཅ་བཀད།ཤུ་བཞིསསྭ་ཀཞདགིནཊིནབཀད། འརྡནཕཊ་བ་དྐང་། ཤེག་བཞིནརྱེ་བས་ཁ་བས་ཞབའ་ཡུས་ཁིཡས་གང་ཕིན་བདང།བདགགིནུངས།ཐགོས་འཁ་པ་དཔ།ཕྱོདས་གདནཆུཔ།ིཔས་འཇལ་པའི་སུས་བུ་གབནག་ 
ཟླ ། ི 


| ྲ ཐེ ༧༩ 
 ༼་ལ་མམཀོབ་ད་སོས་ཨུ་མ་ལཝབ་དདྱཨུཅི་ལས་སོ།བག་ག་ས་པ་ས་བ་ནམཔ་བཞི་ཏ་ །བླནྡྭ་བདབ། ཐབ་དང ཆག་པ་དག།ཚིགཅམས་བླ་བ།ཅངག་ག་གཞེས་པསཔ་ནས་པ་བཞི་པ མམས་པདལུ་ས། 
།ཀཏེཡམཀ་ྲ་ཀིས་དང་བ་བཞོས་ལུག་ཞིན། བ་པ་གད་གོས་པན་སྩེད་བ་གམལ་ཧད་ཀྱས་དེས་བད་ཕྱོན་པ་བཞི་ལུས་ཀི་ །བནས་བ་བཞིས་དབསས་བད་ཡེས་མ་བྱ་ཚུས་ས། གང་ ་བྱསྐན་ན། བླ དེ་ཉི་དགེནཔ། ` 

ཀཀས་གིངཆག་དྭ་ལལ་ཏེ། ལིདད་པ་ཨད་། མཐོདཤེ་ཕྱད་ད། ཡྩིན་སྲེག་སྱན་དོ་། ཡགས་པར་ཕྱེད་པ་ཨྱདད་། ཉེད་པར་ཧེེ(བ་ཕྱད་ད༽ ༥གཀས་བརྡ་ཡུཔ་དང་། [ འ་ནས བདད ཧོད 
འདེག་ཏན་བའེལ་ད་སད་ད། ཕྲ་དད་སདདེ། སམ་ཅནྱཀེ་བ་བེ་བད་དོ།།འྡི་ཀཏན་ན་ངག་བཅོམ་བ་ཡདདཀ་པན་སོང་བ་མད་དག་འརྱ་འཀས་པ་གང་འཇིཀཉན་ལནི་དང་། ཏད་་ན། གཞོ 
ཤེ་བ་ མདོད་གསུམ་བདཏུ་བྲསཾཏེ། ཀླུབས་དཀཏཿའོོ་ཧུད་ད་ཐན། >. །ཆག་ཀེ་བསྱེ་བ་འད་དོ། ཚངས་པར་སྤད་བ་ཧན་།ོ། ཤྱ་བྱས་ས། འདེ་ལས་སེ་ ། ད་ཁ་གཞན་ཨི་ཤེས་ས་༽ ཉམ་ངྭ་་ཁ་མས་མ་པ་དད། ཞེས་འར་། 
,? །འེ་ཆིས་ད་བུད་ལུད་བན་མ་བགུས་་། ནབ་གསག་དད་གཞེད་སེ ཡས་དབ། ཡགབ་ལྟ་བབ། ཅིབི་མད་ཁོརས་བངྱ་ཡོད་པ་མཡག་ད་བཟུས་སམ། འོནཏུ་ཟམས་ཅད་འསྣདམ་པ་གསུབ་ཅུ་བཱསགེསན། ལ་པཉེལབྱུ་ལེད་ལཟ 
| ༼་ཀོག་ིད་ིསཔར་ལུན་པ་ནས་པ་གསུམ་བཀྱས་ཀྱི་ཞམ་བ་གསུམ་གིས་ཞོ་ཐམས་བནམ་བུས་ས། གབམ་ལུས་ཞེན་ལྩས་པ་། ནབ་གེམས་དང་། ཀནོད་སམག་དང་། ལེག་བར་ལ་བའི་ཆརབ་དང་། འཞེས་དང་། སམས་པ་དང་།རེག་པ་དང་ཡེད་ 
/ /བཀ་བ་དད་། ཤ་མ་བར་ཤཱཀ་པཞ། ལྟན་ཧཀི་བྱུད་བཞི་ཆེས་ནོ་གསུམ་ཡད་ད་།ཆགས་པ་དང་ ལྷན་ཅོག་བྱུང་བའི་ཚེས་རྣམས་དང་། ཞེསྣང་དང་ལྷན་ཅོག་འབུང་བཞི་ཚེས་ནམས་དང་། ཀཏོ་མཱགྱ་བས་དུང་བའི་ཚོག་ན་ཡསྲ་ས། \ཆགས་པ་དང་ལྟནཅེག། 








ྩ ངོ 2 ་ 
༩ ༈ །ཇུད་གི་སྣ་དས་གབཞག། ཟཱཀ་བ་ཅགའ་བདང་ ཏ་ཅིགབུབའིཡུག་ཊིཡག་དང་ ཅགས་བ་དང་མཛུབས་པར་ལྡནཔའིཚད་བདང་ འུ་ཤས་དང་།སམས་དབ། ནག་པདང་།ཡིདས་ཤེད་དང་། ན་ས་བདགེས་པ་ྟ། འདདགཞི་མགས་པདང 
7] [་བཀི་ཆསན་ས་ཤཀ་ཤཧ། ཞཏ་དང་།ལྷནིབུབ་དང།ཏེ་གདབ་ལྟནཅིཀབངབཞིཿསོན་མས་ཀང་ཞན་། ལྤུཔ་། ཞི་ལཱངདངལྷནཅིག་འཁྱངབ་དང་།གཏེཨུགདབ ྐན་ཁིགབདབཞིཡུསཀ་ཡས་དང་།རགགིཡས་དང་།ཞེཝང་དང་ ལད 
༼ „བཀ ཀཉིསཀཀང་ལནཅིགབུང་བའིཚརབདང། འྲཀཝ་ད་། འབས་བདང།འགཔ་དང་།་ཀིཤེདཔ་དང།ནས་པདཤེསཔ་ཧ།། དིན གེ་ྣངདང་།ལནགྱུདབདང་། གེས ལྷན་ཅག་བུངཞིགྒནམས་ཞེས་བུལ། ལས་ཀྱི 
, “༤ བཀ་བ་ཆིགག་བཞི་བཞ།། ལྣ་་ཤོཌཡ་དངྡ་་མ་པནནིག་པ་མ་ཡིན་ དྭབས། ཐགས་པ་དངཞིས་མས་ལསྲ་བདདད། རུ་ཤིཀ་ལས་ཁྱུང་ལས་ལས་ཡིན།། ཡད་དྲཊ་སཱམས་ སཱུམ་བ་བཅུ་།ཆོས་གཞུམ་ཡིན་ད། ཆགས་པ་དང་། ལྙནཅིག་བུད་བཞི་ཆོས་དད་ཏེ ས་པ 
རྭ ཉེན་འྭ་བུད་བའི་ཆག་དབ། གཏེ་བུགདང་ ལྟན་ཅོགིབུ་དབ་ཞི་ཚོག་དང།ཆགས་ བཿ ལྟན་ཅག་ཐུང་བཞི་ཙེས་ནྣམས་ལས་ཤཾས་ཀྱ་འམ། ཤིན་ཉེ་ལས་མ་ཡེན་པ་ཞེས རེ ྱ་ཞེན་། སྤུས་བ་ལས་ཀུར་ཡད། ཡས་བུཊལ་གང་ཞེ་ན། ༥༣ 
དད ྱ་་ིདང།གག་ལསདད། ལ་པ་ལས ལས་ས་སནཔ་གདནན་། སྨག་པརཔ་དང་། ལྙནཅིགབུང་བའི་ཆངབ་དང་།་གཤེས་དང་། རེགཔ་དང་། ཡིད་ལྱ་དད་པནདིི་ོདགིགོ་པ་སེ།།དིན་ལས་མ་སིན་ 
` ` (ླགགད། ཙིད །ི་ཨཱང་ག་བངབག་ཇསནམག་ལག་བཞམ།་་མ་ཡནཔ་ཞེས་མག། ༣ཨཔ། ལས་ཚ ལས་ཡ་ཡིན་པ་ཡང་དོ་ཞིན།།ཁས་གཔཤེན།། པཾས་པ་ཞེ་ས་དང་ལཱནཅི་བུངབ་ 
ཀར ལྦྱགཝི་ྱརབི་ལུས་ཁི་ལག་དང་ འགཀི་ལས་དབ་། སེམས་བ་སྟ་། ི་ཐ་༽ ༩་ རཀ ་སྲིགགྱཔ་བ་དབ། འཞཏྭཾན་ས་པའ་ནིཀྱ་པད་མ་ཨིན་པ་ཞེས་བཞེ་ན། གཏེ་མུག་དང། ་ལནཅིག་ཁུངཔཞེཆོདབ་དང་། འུུ་ཤེས་དང་། 
་་ ངཱ སང་དང ངེ 


- 





¦ \ 
- ¿ _ འགལ་དང་། ཡད་སྱ་པད་བདང་།ས་བརགས་པ་ཏེ། འདིག་ཡས་ལོན་བའོ། གས གདོང་ག བྲགིཿས་གསས་ནྭ་ས་བསིཊྱད་ཅེས་ཤུ་ཁམ། འོོ་ཏནས་པརརགཡེདམ་མདིཔ་ཞས་བ་ཞེད། ༢ླ་བ་ནམ་བའབ་གྱདྱ་བད ཡད ས་པའི 
£ མ་ཡིགི་པ་ཡང་ཡད་ད།།ན་མ་བར་དིག་ཤེད་གང་ཞེན་། སྨས་པ་ཆགས་བདང་ལྷན་ཆིག་བྱང་བའི་ཡུས་གྱིྣ་མ་པར་དེག་བྱད་དད་། ངག་གྷིང་ས་བརའརིགབྭེདད་། [ གན་བར་ནིག་ཁེདད ནས་པར་རེགྱ་ད་་མེན་པ་གཔེན་། བྱསྨཉ་མ་ ་བརདིགྱ་བེད་མ་ཡིན་ བགང 
÷+ °" །ང་ི་ཨ་བོ་ཤད་ཡ་མགོ་དང།ཆཀག་ལ་དང་ལུནཅག་གུཔབའིཆས་ན་མག་ནབ།འཧགེས་དང་། སམས་བདང་། རག་པ་དང ནེ་ལ་ལད་བ་དང། ནས་བདགས་པ་ལེ། འདིནན་སཔའརིག་བེན་མ་ཡིན་པ་སོ། ཞེ་ལང་དབྭ་ད་ཅིག་ཁུང་བ་དང་། 
/ིཊ་།དང་ཉག་ཅག་བུང་བཞི་ཚསྲོ་ད་མགྲཊ་མ་པར་དིགྱ་བདཅེག་བའས་།  ཉནས་བརདི་ཀྱ་བ་པ་ཞིན་བ་ཤ།ཞེན། ལུས་བར་མ་བརདིདེ།ཤེད་ དསད ། ནམ་བརརིཊྲ་བེདམ་ཡོན་ལ་ཨཔ་ཡད་དོ། ནམ་པར་ནིག་བེད་གང་ཞེན 
རུར །ཤུ་དདང་ལཱན་ཅིག་བུང་བ་དང་། གཏི་ུག་དང་ལྟནཅིག་བུངབའི་ལུས ས་བ ངཀིས་བ། བོ མབས ལུ་གངགེན། ལླས་བཞེ་ཝང་དང ་ཝནཅགབུང་བདད་། གཏེ་མུགདང་ལྡན་ 
ཟུང ཀ་ས་ཡིག་ས་བ་ག་ེ་་ལིན་པ་དག། ངག་གི་བདདཀ་ཤད་པ་ཡག་བདབ། ཾལྣང་དངལན་་དང།ཀཏི་ཨཀ་དང་ལན་ཅཀ་ཇུངལའཚ་རབ་དང་ འདུ་ཤེས་དང སེམས་བ་དག་དིག་བ་དབན ཡིད་ལྲ་བད་པ་དང་། ནམ་བདགས་བས༽ ། 
༡༣༤༤ བདོག ུབགི་འགོལ་བས་ཀུཀས་བཤ་གས་ུ་གྲམ། འནོད་ཏི་ཉགས་ཅནམ་ཡིནགས་བ་བཞན་། སཱས་པ་གཅུགས་ཅན་འབསད་དོ། གཟཀས་ཅན་མ་ཡིན་པཟི་འབས་ ། གཟུགས་ཅན་གང་དཀ་ལྲ 
, ༼ཀ༽་ཤལ་བཙཤས་བདང་། ཀྟཊཅིབྱད་བཞི་སུག་ཀྱ་ལས་དང་། ངཀ་གིལས་ན་འདོ་དཀདི་ཀཟུགས་ཅན་ན།། རཊཀཀ་བན་ཡ་ཡིན་བ་གང་དག།ཡིད་ཞེན། ལྤག་པ་ཆགས་བདང་ལྷནཅིགབུངབའི་ཚར་བ་དང། འཁུགས་དང་། སེམས་པ་དབ།རེག་བ་དང་། ཡིད་ལ 





། ཟླ ; 2 3 
༩༦༩༦ ཀཾ 
༦ [བཀོད།ཤ་ས་པན་ཤཱས་ཧེ།།་དོགོ་གེཊུགས་ཡ་ཡཞི་བེའོ། ཾ་སྣད་དང་ལྟན་ཅིག་ཁྱུད་བ་དད །ཏི་ཨཱདངལནཅིགབུངབའིཚསན་མག་གསུགས་ཅན་ཞེསཁྱ་ཞེན། 
3 ཌཱ  ་ སྤུག་བ་། ཞིལ་དང་ལྐན་ཅིགབྱུད་བདང་། །ཏི་ུགདང་ལུགཅ༽་བུད་བའི་ལུས་ཀི་ལས་དང་ བག་གི་ལཱ་དང་འདམ་ཏེ་ 
་་ / ཏོ།ུ་ཀཀདད་།སཐས་བདད་།འགབ་དད། གོ་ལ་ཤད་པ་དཔམ་བདཤས་པ་ལྟ་། དོདཀཞི་གཅུགས་ཅན་ས་ཡནི་པའོ། ཆགས་པ་དངལྷན་ཅིག་བད་བཞྲ་ས༔ ན་མས་ཐོགས་བ་བཅུས་བ། 
ཟྭ གས་འ ཆའ ཨ་གདག་ཡ་ཞིཧ། ལཱ ༼ ` གུས་པ་དང་ཏན་ཐེ་བད་བཞིུ་སུ་ཞ་རམ་པནདིག་ཧེད་ག། འི་དགནྡི་བགོས།པ 
ི ཅུ སས་ཙཾས་པནནཤས་ཞིན་བདད་།ག་ྲིས་བའཛག་བདམ ༣ /།། ཆགས་བདད་ལྷནབིཀབུདབཞི་ཆར་བདང། ཏུ་ཧས་དང་། སམས་བདདའག་འ 
༩ བཀོ ང་བ ཏིགདྱ་ུ་བཞི་གལཀ་བོ བཅས་བ་ཞེསྦ་བ་འམ། འགོཏ ཿགོས་བྱ་སདའྲ་བ་ཞག་སྤས་པ་། ལེ 
„ @ ཝཾ”བ་ཏིཀདདད་སྟཊ་ཐིབུད་བ་དད། ཀ་ལཱ་པ ཀཱ་ིཌཔ་བནིཀྱ་ཤད་དད་། དག་གྲི་ས་བནིགྱབེ་ད།།འད་དགནིཤ་གོག་པ་དང་ བ 
༩ ༥ ཀི་པ པགགམ་པའ་གྲ་འམ་མག་བདད། ¿  ་ ཏིཝྲཱ་ཀདཱཤ་ཅིག་་བའི་ཆན་བདང་། འདཤས་དད་ 





འནདཏེ་གཟུགས་ཁནམ་ཡིདཔ་ཞེས་བཞེན་། 


། དདགགི་གཞུགས་ཅནན། ཞུགས་པནགུདདགཡན་པ་ཞེན་། ལྨུས་བ་ཞེ་སཱང་དང་ལཱན་ཅིགེ་ཁྱུང་བའེ་ཆར་བ་ 


ཞགངཱ་ཁམ་། དེན་ཏེ་ཐདས་བྱ་པད་པ་ཞེས་བ་ཞེན། སས་བཟགས་ 


སྨཱ་པ་གཟུགས་ཅན་ཡ་ད་མད།།གས་ཅན་མཡིན་པསར་ཡོ 


༨ ུག་བཞེ་ཐགོས་བྱ་མེད་པ་གད་དག་ཞིན་། སྩས་ཆགས་བ་དང་ལཱནརྱེག' 
དང་།ཡདལྭ་པད་པ་དཔ།ན་་པདཤེས་པ་ལྟ། དི་དགིཝས་བྱསད་ | 
་ཐགོཀ་པ་དང་བཅག་བ་ཡང་ཡད་། ཐགས་བསྱད་དོ ཕུགས་པ་དང་བཅས་གང་དག་ཨིནཞེན། 
ཅུས་པའོ། ཐགོས་བྱ་སེད་བ་གདདག་སིཊ་ཞ་ན། དེ 
སམས་བདང།ེགབདང།འད་ལ་བད་བདད། ནས་བདཤེསཔ་།འདིདགནི་ཟསཔྱེདཔའོ། 


-འ 
| ྲ ་ྲ ཟ ༨ 
པ ༧ཧས་བཀད་ལཱག་ཅོགྱི་བུད་བཞི་ཆེསྐ་དྐམསླལ་སྱུ་ འབ་། ཏཱ གེས་རའི་རོ། དཱ རོར 
35 །ག་ལསྱ་བུང་བ་ཁི་མ་ཞེསྲ་བ་ཞེན་ སེམས་ཡས་བྲང་བ"ཡ སེ སར ཛང ¿དད 
| "{ ཞ་ཨཱད་ཤད་/ ཅིབ སེད ངཱ རའ གྭ་བ འྱི་ལཱཱ་དང་། ངག་གི་ཡས་དངསམས་ཏེ་ འདི་ད, 
ང་ད རེང ཡུག་བ།ིཏོག ླུ་བུད་བཀང་ ། བླ )ི་ཨུག་ ་ད། ཀུ ཅིག་བཅི་ཆོསྤ་ཞེམ ཡགྭ་བུང་བ་ཞེཀྱབ་འབ་། འེན་ཏེ་ ་ཨཾམས་ལས་བུཌབ་ཡ་ཡིན་ཞེས་བུ་ཞེན་། སཱས་བ་གེམས་ལ་ ཀྭ་བུཌ་བི་ཨོད་དོ། ༨ ཡལ 
ཞེས ལཀ་བ་ཞ་ལདང་ཞུག་ཅོག་ ུབབད་། ཀེ་དད་ལགཅགབུང་འིཆོར་བདང་། འབཀེས་དང་། སེམས་པ། དང་། ༣ག་པདང།འད་ལྱ་འེདཔལེ།།འདདདཞེསེམས་ས 
ཀཀ་བཞས་པཀ་བཀྲ་ལནཉ སྒ ཇི་གི་ཞདང་ལ་ཅིག་བུད་ བདད། ཀ་ུག་ཝཆག་བབ་བའི་སསཆི་ལས་དད།བག་ས་དང ཀེམས་ཏ་ལྡིད་ དགིག་། ས་ཁུག བ་ང བ་ང 
ཏིག ཀོལ གེས བགི་་བན་ལག་ཅ་ལམ་ལད་ཊ། གིས་ག གི་འ རྩེ 
ལྟེ '༢་དང་། འ་ ི བཾ ༢༥ རེ = སྔ་ཚ་ལམ་ཡང་ཡིན།ད་ཞོག་ནི་ ག་ 
་དང་། འདོོ་བ་ཡག་བད་གཡེམ་བ་དང་། ནུཧ་ཡཱབདང་། ཕྲ་དང། ཆིག་རྲུབ་པོ་ ཅེ མནི་ལྭུ་སག་ཡན་ཡ་ཡིནཏ། ནབ་སེམས་གུནད་སེས་དང་། ཡོག་བར་ 


| ཀསག་ཁཀྲ་བུད་བ།་སིན་པ་གང་ཞི་ 
པོ་དང་། ཆིག་ཧ་ ་ སྨམ་བ་བརུད་ནེ་ལས་ཀང་ “་ཡདེ་ལ།། ལམ་གེ་ཡམ་ཡང་ ཧི 
ལྟ་བརྟ་སཊཊ་སཾ།། ཆི་ཀི་ཧིད་འ(ད༡ང་ཨིད་ཤ། ཁེ་ལ་པ་ཞེ རྭ ཞོ བེ མལ ཀས ཟ 
¦ ! ཙབ་ཀཀ་ལ་། ལསྦ་ཁེ་ལས་ཞེན་ །སྦག་བ་སྲོག་གཅེན་པག་ཡས་ནིད་ལྟར་ད་བྲད་བ་ཡིན་ལ་། སྲགཅོད་བས་ཀུནདག། སླང་བཞི་སེམས་བཞྲ་མསཀྱི་ལཡརང་། དགེད་བདང་སྲང་ ཡང་ཡིན རྱུ་ནས་དེ་སོག་གཅོད་པ་ 


=ང་ར་ང་་་རང་་་ར་ར་་ིེ་ིཾ ~¬ 











རབ འེ . £ 
ག་ཤ 


ཧྲ ས་ཀ་པ་ལོདསཞིག་། ལས་པ་མདོད་འམས་ཅད་འདོདོ། གབ ིནལ་ོ་ཡགསྱ་ ཟཀས་བདང་བཅས་བ་ཡང་ཡེནཔ་ལདོ་དམ་ཞེད་། ལཱ་བྱ་ས་དད། ཨིདསམ་བ་ཡ་ཡིན་པ་ཡིན་ལ།།ཐོགས་བུད་པ་ཡོད་དམ་ཞེན་སྨས་བ་ལེདོད 
༩  ' " ལོལ །ས་ཡགྱང་བ་སྐན་བ་ཡདོད་ས་ཀག། སཱས་པ་ཡདོད་ཟམས་ཅནདེ། ༥ན་ཙ་ལེས་པ་མ་ཡིན་ལ་སམས་ལས་བུང་བ་ན་ཡཡིན་པ་ཡོད་དཔ་ཞེན་། ལྤས་བ་མེད། ཡས་ཀྱི་ཞུལ་བཤད་བཁེ་ཆེག་ 
` # £ །”ཐེ་ཞེས་་ས་ཡན་བལ་ཚས་བཞི། ཧུཀཅནདཀ9དའབས་ལྔའ་བཅད་། ྡམཁྱིན་་སས་དོལདའདཀ། བ་ལ་དངནི་ངཀ་བུ་བརྒད། ང་དག་བན་ཨཱསས་བཕི་ས་ཡནཔ་ནི་ལ་ཡིནན། ལྔགད་ཞེ་ན། ཡུསཀྱི་སྒོནས་ནས་པར 
£ ྱི་ཤདད། ཊམ་པའ་དིག་བད་མ་ཡཐེ་བ་དད་། རག་གི་གེཞོས་རྣ་མ་པར༼ ༧  སི་བུནད་སཱཁིན་བ་དདུ ཡད་ཀྱི་ཀེ་དསྣ་ང་་བན་ནེག་བད་མཨིན་པའ། £±÷ གཞན་ཡར་ཡང་དག་བར་མ་ཡན་བསྡམས་བ་ཞི་སྣམ་བྲ་ལ་ཡེདད་། ཡུཀྱཀི་ 
[[༼ (ཀ་ས་བད་བཅས་བདག་བགས་བསེན་བདང། གཀི་གོས་པང གག་ག་ཡད་བས་བདབ།ཕག་བྱ་སེད་པ་དབ།ཕིད་ི་གས་ལགོས་པྱ་ཐནས “གཞན་ཡདིག་པན་བསུས་བའི་སམ་བྲཝ་མདོད་། འདོན་པ་དངབཅུདས་ད 
| ལཾག་དཞ གས་པ་དད་བཅས་བ་དད་། ཐིགོས་བྱ་སད་པ་དང་གཟུགས་ ཀཊ།མཐུདན་པར་ལྡན་བ་འྱི་ཡོགས་པ་དང་བཅས་བྲཕགས་པ་མེད་བ་དང་། གཉུགསྤ་སེད་པ་དང་མཇུས་པར་ལྡན་པའི་ཐེགས་བྱ་སུད་པའ། གཞན་ཨང་ཡད་དག་པར་བསཱམས་ 2 
༼ས་བ་མ་ཞགེ་བལཱ་ཡདོད། འདདཔ་དང་སནས་བདན་པའི་ན་ས་པར་དགེད་དང་། ཤཱམ་བནའིཀྲ་ཤེདས་ཡིན་པ་དང་། ཀཅུ།ས་དང་འཇུངས་པད་སྐནབའི་རྣས་པར་རེགབྱེད་ད རྣམ་བན་ིགཁྱེད་མ་ཡེན་པ་དང་གཅུགས་ཁྱེད་བ་དཔསཛུད་ 
/ ཀཏ་ཀི་ཡ་བཤདཤྱར་བ། ༣ན་དཀ་འན་ས་མས་པའྟ་།ོ་བམསིན་ནླདཡདོ།གདད་བདདབརུདག་པ་ 


ན་ལྷན་པའི་སེམས་ཁག་བུར་བ་ན༨། སིམས་ལསྭ་བུངབས་ཡནེ་པ་དངགཅུགས་དང་ལཱན་བཡི་སེམས་མ ས་བུང་བ་ད 





$. - 


÷་ 





་དང་ ཊི དམིནས་ར་ཞེད་པནང།༡ྱགས་མེད་པ་རཊ་འྱད་པསར་ལན་རའིརྨ་མིགས་༧རདང་བཅ་་ད་རཁས།་ལ་ེནད་པནོ 
¡ བས་ལཀྲ་ུང་བ་ཨ་ིག་པ་དང་། གཟུགས་མིད་པ༧ 1 མཐུངས་པར་ལྡན་པ་ཡེསམས་ལས་བྱུང་བ་དང་། སིམས་ཡས་བུང་བ་དང་སམས་ལས་བྱུང་ཡེན་པའ། ང་ར 
བ ཧ་ཤཤ་བ་དད་ ༥མས་དང་མྱེ་'ལྡན་བདང་། ག 





།བུདྲ་ཀ་ཀོ་།7 ོདོ་བ་ད་ 'ཨཆུད་ཀ།བར་ ༤ ཧུ ལཱ ༨༤ ལྡན་པ 'དཔ། གཟུགས་མེད་པ་ད་ མཛངས་པ ་ ཟླ ལཱ ་པའི་སམ་པྲ་དག་ཡོདད་། འདད་པ་དང་མཆུངས་ད 
ཐུག ༈་དང་མྲརུ་དས་བ་ ན་བའེ་སེམས་ཿ ཤའ ཟར ཟུགས་མེད་ ༥༨༥ པརྔངས་བར་ །བའ་སམས་དང་ལན་བནབ ན་ལང་ཡང་དག་ མམ་བསས་བ་ཞྲི་སམ་པ་ས་ཡིན་ 
།༈ས་ །ལྐན་ ཞི བཅས་བ་དང་བགྱིགས་བྱ་མད་ ད ཐུཞིསད་མུངས་པར་ །བའ་དམགས་པ་བཅས ༥ ྷ ང་དཀ་བ་ 
༡དོ་བཀད་སཱཧཱ་ད་པར་ལཱན་བཞི་ཨཐེདོ་ ༽ ལྡན་ མགས་པ་བཅས་བ ཐི 


ད་བས་ལཱདས་བརྡ་བ་བདང་། སྒེམ་པས་ ཅེ 


; ཏཱ, དཿ ་ང། ལེ ་དདབ་ ཡཱཡེད་དྲ། 
སད་བ་ ༨ ེོ ༨ ། ཅཱུཿ ཀཿ །དང་མཉངས་ ་པར་ལྡན་པ་འེ་མཐོང་བས། 'སཱངས་ པར་བ་བ་ རཾ ཧཱ སྱ། 
¦ ཏུ ! ཞཉ་༥ཛཛ་ཝ་ཧྷཿ ད༽ 


བདཾ་བའི་ 'འྲི་ལམ་པ་མི་ ན་པ ཊ།་ཡེད་དེ་ །བདུང་ གཟུགས་སེད་པ་དང་མཐུངས་བར་ལྡན་བག་མཐོང་བས་སྔ་པབར་ངང །བསྡོས་ 
| ཡོ ༤༤ ཆི ཱེ བུ ནད ཆྱགགི་ལུམ་བ་མུཡེན་པ་དང་། ན་བདང་ལྣ་དང་། ལེ་དང་། ཆི སཾ་དང་། ཡིདྷ་ཀཱི་སྡེམ་པ་མ་ཡིན་ འོ ༣ ཅ་ པ་ཡེན་ བདང་ལན 
ས་ཡ རུ ི་ ཟལ ཀས ན་བཞི་སྣཾམ་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ལྡ་བདྲ་སིག་གི་སམ་པྭ་ཡིན་བ་དངལན་ནམ་ཞ་ན་། སྔས་པ་དཏྨོད་ན། ཡྱིག་གེ་སཱཾམ་པ་མ་ཡེན་པ་དང་ན་བའི་སྲོམ་པ ་བཟཞིན་ངུ་། ཡཱས་ཀྱི་སམ། 
༢ དྲེ་ལ ༣ ཡིད་ད འ། གང་སིག་གོ་ེན་བ་མ་ཡིན་པ ། དམ་ 


པ" - ཇི ནད་ལྡན་པ་ལྣ་འིསྐམ་པ་མ་ཡན་པ་དང་ལཱནནས་ཤེན་། སྦས་པ་གང་སཱའི་སྡེམ་པ་ས་ཡེན་བ་དང་ལྡ ན་པ་དནྱེ་ཕིག་གི་བ སམ་བ ཡཡན་པ་དངལན༢ལབི་ཞམཔ་མ་ཡིན་པདཔཔེ་ཝན་ 
ཡེད་གས་ཉེ་ཤ་། ལྡལ་པ་ཡད་ད། རཔེན་ན་འདདོ་བ་རྐ་མས་ལས'འཤདོ་དང་པྲལདས་། ཚདས་པའི་འཇེག་ སྐ་ལས་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བུའོ་། ཅི་གགི་སོམ་པ་ཡིན་པ་དང་སུབ་བས་ཞི ན་པཇི་ལཱབུ་ཁཞིནང་། ལའི ཐོ བད 
ཱ ; བར ལེན་ནོ ཨི་ཀགི་སྣོམ་རྷ་མ་ཡིན་པདང་ལྡན་ 








༡ ` ༼"་ལཀཀྱབ་ཡིན་ ླ་ ལསྭ་ཀི་ལམ་ཡིནྡཾནོ། སག་གཤོཔ་ཇེ་ལྟ་ག་བཞིནེཏུ་། མ་ཤིན་པན་ལེན་པ་དང་། འདོད་བས་ལག་པན་གཡེམ་པ་དང་། རྫུནུ་སུབ་དང་། ཕྲ་ཡ་དང་ 
ཁོ །།ོཀཡཀ་དང་། ལ་པའ་ལཱ་བ་ལཀྱ་ཀི་ལ་མ་ཡིན་ལས་ལས་ཡ་ཀིཤེ་ཤཀག་། བཊབ་སཾསཀཱ་དང་། གནདག་སསུ་དང་ ལགོ་པར་ལྟ་བ དང་། ཡོག་པར་ལཱ་བཞ་ཀུནནས་བང་བའི་གཞྐ 
རར ལའ ལ་ས ནཀགྭབསམས་ཏང། གནོཀ་ཐལདབ།ལགཔརལྟ་བ་ལས་ཀེལས། 'ལསྨ་སིནན། ཨངདག་བད་མ་བསུམས་བའི་ལྡམ་པ་བཅུ་ང་ཞེག་། ལཱས་པ་བྱསུནེལེག་གཅོད་པ་དང་། 

4 ཨྭ་ཤཾ་པན་ལེན་བདད། དོད་བཀ་ལག་བན་གསམ་བདང་། ཇཱནཧྭ་་ བ་དང་།ཕ་ཡ་དང་། ཚིགྱཆུབ་བ་དང་།ཆིག་ཀལ་བ་དང། བ་བ་ལཡག་དང་། གནེད་ སེམདད། མ་བཏང ཅོས 

༈ྟབ་བ་འཞེ་ཞེད་། ལྨ་བརྐམ་བནདི་ ཀིཀ་དམྱིགག་པ་ལལ་ཡད་ ག་བསུབ་བསྣམས་པ་ྱིི་ཏ། མ་སཱདཀ་བས་ན་། འནོད་པཞི་ཁསས་ཐམས་ཅད་ལ་ དྲྲི སག་གཅོད་པྔ་དི་ལ་བ་བཞིནཧ་ 

' ཏཧོ་པཿ་ཡཤ་ད་ཏོད་། གདོ་པ་ལ་པན་གཡེམ་པ་དང་། བརན་ཏུ་པཱབ་དང་། ཕྲ་མ་དང་། ཚིགཅུ་བ་ལོདང། ཆིག་ཉལ་བྷ་ཚམས་༡ངཤདང་འདྭ་ས། ཉིའི་རྣན་བ་སེ་བས་དབ་། གནོད་སམས་དང་། ལོག་པར་ལཱ་བ་ཡངདཀ་འང་ལྟ་བ་ཡངདག་ཕར་བསུམས་བའྲིསྡམ 

༼ ི་ཞ། ཤཿ ཤགས་བཟཤིབཞི་དགིགས་བྷམག་ལ་ཡདདག་བད་མ་བསམག་པའི་ཧོ། མཱ་སད་པ་ཀ་ན་ཐམས་ཐད་ཡདདག་པར་བསྣམས་པ་ཞེས་བརྡོད་པར་གྲཝེ། ལསྭ་ཀྱི་ཚུལ་བཞེན་བཤི་ཆིག་ལཱའ་བཡོ།། །།སྣཾམནི་ཡད་ནཀ་མ་བསྡས། 

¡ ྒ་ལ་ཝཌཱ་ན་བཅན། བ་ལ ་ས་ ོ་ོེ་ི་བ། །སྡེམ་བ་མ་ཡིན་པ་ཡར་ 'ཨན་ལ་ལས་ཀྱབས་ཡིན་ བ་ལ་ཡདོདས་ཞེད་། ས་པ་ཡོད ཊི ད 
ཤ་ཨ་ཤེ་གསུམ་ལོ་ད 


།ཅེགཙུ་བ་པ་དང་། ཆིགྱཀལ་བ་ཡདད་དང་འདོ། ཧིའི ཡི་ག ཆ་ 
ཞོ་མཀཀཀཿང་མ་ཡིན་ ། ཤྱད་བ་ཡངཡ་ཨེན་གི། ནྣབ་སེམས་དང་། གནོད་སེཡསཿ 





- བན་ལན་པ་དང་། འཧོན་པ་ལེག་ ཡེག་བན་གཡེས་པ་དང་། བ་ཛྷ ཏཱ་སཱས་བདང་། ཕམ་དང་། ཆཾགརུ་བ་པེ་དང་། ཆེགྲྱ་ཁལ་བླ་དང་། ལྣམ་བ་མ་ཡེན་ལ་། ཡསནེ་མ་ཡིན་ཡ་ཡདྭ་ ར་ལའི་ལ་ ༧ 
ྒ ྦ ` ་ྦ ! བཏ ད རྐ = ཧ་ལ །ཡད་དམ་ཞེ་ད་། སྭུས་ ན་བ་སེམས་དང་ 
¡ གསོན ལག་བར་ཏཱ་བའོ།།ཐེམ་པ་ཡིན་བ༨ ཡད་འཞི་མརས་བད་ནིག་བད་བངཡན་པ་ཡད་དག་ཞེ་། རུས་བ་ཡདོད་། སོག་གཅོད་པ་ལྱ་བབབ་ཞྲིན་མཔར་རིག་བད་དང། ཨ་ཤིན་བར་ལེན ད་དང ོད 
ཀཀ ཁོ་ར་ཡིག་པ་འི་་ མ་བན་འིགྲ་བེད་མ་ཡནེ་བ་ཨང་ཡེད་དམ་ཞེན་། སཱས་པ་ཡད་ད་། སྲག་གཅོད་པ་ལས་བུང་བའྲི་ ཅུ ཟླ 
༡- /ད་དད་[ འདདོ་བ་ལག་ ུ ༽།།ལཱ་ ཀཔ་དན་པ་།ནས་བུར་། ནཱ་དམ་ཞན་། སཱས་པ་ཡད་ད་། སྲེག་གཅོད་ འས་བུང་བའྲེ་དཔ་བར་རིནྱ་བེད་པ།ཡེན་པ་དང་། མྱ་བེན་བར་ཡེནད་ 
ཀའ ་པད་ག་ཡེམ་བདང་། ནུ་ནང་ལཱ་པ་ད་ [ལྨབ་དང་། ཟྲ་ཨ་དང་། ཚིག་བཅུབ་པ་དང་། ཆེགྱ་ཁལ་བྱུ་བུང་བཀོག་མ་བན་དིགྲེ་བད་ཨ་ཡནེ་བ་དང་། བྡན་བ་སེམས་དང་གནད་སེམ ས་དང་། ལག་བར་ལྭ་བ་ཡང་ད་དབ་འྲད་ཁོ། སོམ་པ་མ་ཡིན་མ་ཡིན་ལ་།གཅུགས་ཀང་ 
འད ÷ བུ འླ འནེད་ང ༥ཡོག་པན་གཡེམ་བ། ༼བ་དང་། ཕ་མ་དད་ཇིགྲརཱ་བ == འི = `: ང 
བལྟོ ༈་བ་གས་ས་དད་གཤིད་ལསས་དང་། ལགོ་པར་ལཱ་བག ཡསོ་ལམ་ ལནད་པ་དང་། འདོད་བ་ལོག་བད་གཡེམ་བ་དང་། ཅུ་ཛཱ་བ་དང་། ཐ་ཡ་དདོ་ཆེག་རུཿ དོག ིཀ་ཁམ་བཀ སའོ ་ཁ་དས་དེསླ་བདོདཞུདུ། 
༢ ཅི དྲ རོ ལྡཾས་པ་ཨ་ཡིནོ་པ་སདས་ཨོ་ལ།། ཐགས་པ་དང་བཅོས་བ་ཡང་ཡིན་པ་ཡད་དམ་ཞེ་ན།།སྣས་ བ་མེད་དེ སྲག་གཅོད་བ་ལས་བུང་བའྲི་དམ་བན་ནིག་བུད་ ་དང་། སྭ་འནདབཟ་ཡེནདཁ་དང ༡དད་ལལོག 
ྦ རྔ ་ུ རད ་ ལེདབྲ་ཤེན དུ ཊ་ཐདས་པ་ཡངཕྱད་ པ་ཡད་དམ་ཞེན་། སྩུས་བ་ཡེད་དྲན་བ་སེམས་དང་། གནདོ་སེམས་དངདབ་པ་ལ་བ་འོ། །སྡོམ་ 
ཏྲི རཿ དཾ ༅ཏབ་ཡད་ཡིན་པ་གདོད་ཤད། ཀབ་ཡདོ་དད་བཅ་རའ་ ། །ར།ཊེམས་དང་ལག་པར་ལུཊ་། སི་ཁ་ཡིན་པ་སམགཔ དུ ནེ་ཡདོ་དམན། བོད་ད 


“2 








^ ༼ཀླགགཉོད་པ་དང་ཡ་ཁྲིན་བར་ལནད། ཤིན་ང བ་དང་། ག་མ་བ སིུ་ལ་མཡིའགིན་ལ་ྲྭསཏ པ་དཔག 
ཛྭ ཤོབ་ལག་བདཀ་ལས་བོ། [ཨ་ཁ་ལམ་བ་སང་སིན་པ་ཡབསའོ་ཨ། ཡུསྱ་ཀ་ཕམ་བས་ཡིན་པ་ཡམ་ཡེན་ལ་། ཡུསཀི་ སྙན་ང་ཡད་ཞན་། སྦས་པ་ཡདད་། ཐམས་འདདོ། ཡུས་ྱིཡཱམ་བ་ས་ཡེན་་། ༣ རེ་རལ 
?  /ལྫཀ་བད་། ཡུཧུཧཾས་པ་ཡད་ཡཤ་ཡ་། རྣམ་པནིཀབེད་ཀང་ཡནོ་བ་སད་དམ་ཀ་། སྨས་བ་ཡེད་ནེ་། གསགགཅོ་བ་ས་བཔབའིས་པརནགཁེདབདང་། མྭ་བིན་པན་ལེན་བ་དང་། འདོད་པ་ལག་པན གསེལ་བ དས་པ 
% །ོ།ཡཀ:ཀ་བ་ཡངཔ་ཡིན་བ་མང་ཞིན་ལ་། ཚྭས་པར་ནིགྱ་བདགོ་མ་ཨེཊ། བཡདོ་དག་ཞེ་། སས་པ་ཡེད་དེ། ལེ།་གཅོནབ་ཡས་བུང་བྲ་ནམ་པན་དིག་བད་མ་ཡིན་བ་ ༡ དང་། མྱ་ཤིད་པར་ཡནད་བ་དཔ་། ཏའ 
ད་བཀཉ་ས་པ་གིག་བད་ཞིན་པ་ ལུཀྱཀྱི་སྡཾ་བ་ཡོན་པ་ཡང་ཝི་ ན་ལ། གུགས་ཀང་ཡིན་བ་ཡདད་ཞེ་། སཱ་བ་ཡེདད་ ཐམས་ཅད་ཡད་ད། ངེ ཡུས་ཀི་སྣེམ་པ་ཁྲེན་བཱ་ཡེན་ལ་གཟུགས་ནི་ཡ་ཡིན་བ་ཡོད་དས་ཞེན་། 
ལྷུད ཡཀ་ཀ་ཡོ་པ་ཡད་ཁིན་ལ། ཟགོས་བཀ་བཅས་བ་ཞིག་པཡན་དས་ཞེད། སྨུས་བ་ཝརར ལ།།ཅནཔ་ལས་བངབ་ཞི་ས་པདཐག་ཡེདབདང། སབརལེནཔ་དངའདོད་པ་ལག་བར་གསབ་བཞི་ལལྲ་ུང་བྲན་བཟརིཞ། 
ཙཾ།་ས་ལག་བཀ། ུགྟསྣགམ་པ་ཨ་ཡེན་པ་ཡད་མཞི་ལ་། ཀིནས་ལག་བུད་བ་ཡད་ཞིག་བཡདོ་དམ་ཞེ་ན། ཟྨཀཨྱ་ད། སུྱ་་ལམ་བ་མ་ཡིནབ་ཡིན་ལ་། སེམས་ལས ་འུ་བཞིི་ཡིན་བ་ཡེད་ད་ཞེ་། ཆ་ལ མད ་; 
| ༼།ཾལྟེལ་བ་ཨ་ཡ་བརི་མ་པ་བཞི་ས། རཱ་ཀདབཡ་ཀ་ཆཀཆུའཀོར་ེགཿམ་བ་ཀོ།གཀིྐེ་་ས་ཡིནཔ ཡས་བ་ཡིནཔ་འདདས་ཞག། བ་འད ཞད གིཏདཔ་ཀ། ༡གས་བ་གང་ 


རཾ སྨཾ་ ཅེན ད། །ངག་གི་ཡོམ་པ་མ་ཡནེ་ ཕ་ཡང་ཡིན་ལ།། ནམ་བར་རིགྲ་བེད་ཀབ་ཡིན་བདམ་ཞེ་་། སྨས་པ་ཡེདདེ། ཚུནངུ་སྣ་བ་ལས་བུང་བིན་མ་པར་རིགྱ་བེད་དང་ པ མ་ད་ཆིགྱ་ཚུ་བ་དངཅག་ཡུམ་བ་ཡས་བབབ་ལྲམ་པརརིགཡད་དོ། པ་ག 

ཏྫོ ཁོ་ཧེ་པ་ལཾ། ་ལ། ན་མ་པར་ནེགྱབེད་མ་ཡིན་པ་ཡེད་དམ་ཞེན་། སྦས་བ་ཡེདད་། ཅུནྭ་སཱས་བ་ལས་བྱུང་བའི་ན་མ་བར་རེག་བྱེད་ཡ་ཡེན་པ་དང་། ༼ དག་བ ཐ་ རྫཀ་ཅཔ་བ་ཡསྱ་བུ་བ་འིནསྭ་བདདན་ད་ཨ་ལོ་བོ ་ག་གི་ལེམ་པ་ 

¡ ད ¡" གཊུགཁང་ཡིན་བ་ཡདོ་དམ་ཞེ་ན་། ལྨས་བ་ ༈།༢གགཱ་ཐོྦ་ཨ་ཡིན་པ་ཡང་ཡིན་ལ་། གཟགས་ནི་མ་ཨིན་པ་ཡེད་དམ་ཞེ་ན། ལྗས་བ་སྱད་ད་། ངག་གི་ལམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡེན་ལ་། ཟགས་པ་དབ་བཅས་བ། ཡང་ཡེནད་པ་ཡེད་དམ་ཞེན་ 
ཁ་ས ཅགང་ལཱ་བ་ལག་ུརབདི་ན་མབའ་དིག་ཤེད་དང། ཟམ་དངེ་ ཆིག་བྱུབ་བ་དང་།ིག་ཀལ་བ་ཨསྱ་བུངབཡྲན་མཔརརེག་འདདོ།དག་ག་ལམ་པ་ ཡིད་ལ་ ། ཕགས་བྱ་སེད་བ་སྐདདམ་གེད་། ཟླ ས་པ་སདད ཇནབ་ག 
༼ཀྱངུད་གའི་ས་པན་དཀ་བད་ས་ཡག་པ་དད་། ཟ་མདད་ཆིག་ཐུབ་བདོང་ ཚིགྱ་ཡལ་བལསྱ་བུང་བའི་ནམ་བན་དིབད་ཨ་ཡིན་པའོ། དག་གིན་པ་པརམ་ཡིན་ བ་ཡང་ཡིན་ལ། སམས་ཡས་འབབ་བ་ཡད་དམ་ཞེ་ན། འུཁ་ལ་མེད་དོ། 
༼དག་གོ་ེམ་བ་་ཡགེ་པ་ཡནེ་ལ་། སཾམས་ལབ་བུང་བ་ནི་མ་ཡིན་པ་ཡད་དམ་ཞེ་ན་། ལྤས་བ་ཡེདདེ་: ཟམསྭ་དདོ། ཨིད་ཅྲསམ་བ་མ་ཡིན་པ་ནམ་བ་གསུམ་སྟ། བ་བ་སེམས་དང་། གནོད་མས་དང་། མུག་བུར་ཏཱ་བ་འ། བི ཀྱལ་བ་ས་ཡིནབ་ 
ད་ོལ། ལས་ཊང་ཡིན་པ་ཡདོ་ད་མ་ཤེན་ །སྣས་པ་ཡེད་ད། ཡདྱ་ཀི་སྣམ་པ་ས་ཡིན་པ་ཡིན་ལ་། ལས་ཀྱི་མ་ཡིན་པ་ཡད་དམ་ཞེ་ད་། སཨ་པ་ཨདད་་ ཧྭཊས་ོནདོ། ཏིད ་ཡཁེད་ཁ་ན ཝི དྲ་ཧང་ཨེད་དམ་ཞེ་ན། སས་བ་ཡེདད་ 
¡ ཀི་ཁོ་ཀ་ཁ་སིན་བ་ཡིད་ལྭ། ཧྭ་མ་བན་དི།ཧྱེད་ཞཾ་མ་ཡེན་བ་ཡེདོ་དཡ་ཤ་ད་། སྤྲས་པ་ཡདོད་ཐམས་ཅད་ཡདོར།། ཡེརེཀོ་སྡཾམ་པ་མ་ཡིན་བ་ཡང་ཡིན་ལ་། གཟུགས་ཧང་ཡེན་བ་ལ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། སཱཊ་བ་སྱེད་ད། ཡིདྱ་ཀི་ལེམ་བ་མ་ཨིན་ལ་་གཟུགས 


། །ཀྲ་ཁ། །ད་མག་ཀི་ལམ་པ་་ལ་པ་དདན་པཾ། ༥ི་ཊིལམ་བ་མ་ཡིན་པ་ར་པད་ཀུག་ནས་ཤན་ ལསཔ་ཤི།།ཀལམ་པཔ་ཡིནབདང་ྐན་བནན། ཡྲད་ས་ལྡན།་ཡ་ཡནཔ་དཔ་ལནན། ཐིན་ཨིགོས་པས་ཡནཔདང་ལྡན་འ 
ཏཱ ཌགམོ་བ་ཨ་ི་བྱ་ི་ག་པ་སདོདས་ཞེན། སསཔ་བརོ་ད། །བརོན་སབཞི་འདོད་ཆགས་དང་བས་ལ་གངུམ་གིཏནདཅགས་དང་པལ་བ་། ཇི་ལརེགགི་གམ་པ་ཨ་ཅན་པ་དབ་ཕས་བཞིནདྲ་ཉར་འལཞི།  ནིབ་དང་། སྭས་ཀེ་སུམ། 
རྱ མ་ལཞེ་བདད་ལྣག་བད་ཡཊ་སཱཡ་བཞིན་ཏ་ཡཱརང་། །གབལཱའི་ལཱམ་ཕ་ཨ་ཨིན་བརང་ལཱན་པ་་ལུ་འི་སྡམ་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ཡང་ལྡན་ནཔ་ཤེན། སྭུས་པ་ད་ཡིནན། གངལུའི་ལེམ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ལན་པད འི་ད་སམབ་མ་ཡེན་པ་དང་ལནན 
“༧ ཀཾ སྦཊབདིཞེན། གངཱའི་སས་པ་མ་ཡནཔདངལྡནབརེཡ་ # _ རཏིལཾ་བ་མ་ཡིདཔ་དབ་།དནམ་ཞེད། ལཱས་པ་ུ།བསྔལ་མཐང་བ་ད། གབྭལཞི་ལཱམ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ས་པ་དདེ་ཡད་འ་ལོམ་པ་བ་ཁེནབ 

པདང་ལྷག་ན། ' ་ཀལམ་བ་མ་ཡགེ་བྷ་ི་ལན་པ་ཡེད་དམ་ན་ སྤས _ ་པ་ཡདོད་། དཔེན་ན་འདོད་བྷ་དམས་ལ་འདེད་ཅགས་དབྲབལ་ལ་གཟུགས་ནམས་ལ་ _ སཾནེ་ །དེད་རགས་དབལ་བ་ཀྭ་བུའོ། ཏིཀན་པཱའི་སོམ་པ་ཨ་ཡིན་པ་སྔ་ 
ཀོ་ཡ་་བཞིནདུ་ལི་ལཔཔ་མ་ཡིན་པད་བཞིན་སྱར་རོ། །དོག།བརས་སཱམས་པ་ཀིལམ་པ་ཨ་ཡིན་པ་ལཱ་སྟ། ལ་གང ལཱས་པ་ལུག་བསྲལ་མཐེང་བ་དང་། ལཱམེ་བས་སཱབབ་དྭབ་བཞི་ཡངད་པན་སཁསས་བའི་སམ་བ་ཡ་ཡན་བ། 


ྲུ རང་། ཀུན་བྱང་བཞ་།° འགོག་བདང། ཡམ་མཐེད་བདང་། ལྒིམ་པག་ཧཱང་བཞི་ཡདདག་བརམ་གལམས་བའི་ལྡམ་པ་མ་ཡིན་བཡོ། ཨན་དག་པམ་ཡིན་པའྱི་སམ་བ་མ་ཡིན་པ 
༼ལྤ་བབད་་བཞཡད་དག་ ཿ 


» 


།བར་མ་བལགས་པཞི་ལམོ་པས་ཡིན་པ་ཞང། ཤུག་བཱདྡཊ་ཨུ་ཤས་ཕས་སཱང་བན་ཤྱན་བ་དང་། ཀུན་འབྱུད་བ་ལ་རྡེས་སུཤ ས་བས། སཱད་བརྡ་བ་བ་དང་། འགོག་པ་ལ་ཆོས་གེསྣ་སླང་བརྭ་ུ་བ་དང་། འགག་བ་ལྔ་ཇེས་སུ་ཤེས 


ཞི་ལ དག་གཔཞེན། སཱས་པ་ཅེས་ས་སུག་བསལ་ཡས་ཆོས་ཤེས་པག ༤ ༤ ་ 


༣ 


ཨང་དཀ་པར་ལཱམས་བའི་སྡེས་བ་མ་ཡིན་ནོ། ཨུངདཀ།བར་མ་སམས་བའི་སྔམ་བ་ཡ་ཡེན་པའི་བཅོ་ལྔ་སྐ 


ག་བསྡལ་མཐེང་བས”' གང་བན་བ་བ་ཨངདཀ་པར་མ་ལྕེམས་པའི་ མ་པ་མ་ཡེན་པ་དཔ། འདད་པ་དང་མཆུཔས་པར་ལྔན་པའི་ཀུན་བུང་བ་དང་། འགོན་བ་དང་མ་མཐོངབ་དང༽ སྤོ 





,ཟླ ༼བཀ་ལང་བ་ད་ ཊ། ལམ་ལྕུཤཀ་པས་ཝངས་བརྡ་བ་བ་དང་། ཡུལ་ཡ་ཇས་ཨཱ་ཤཾསཿཁྲུལཿཝང་བར་བདོད་། རྒ 

བཿ ལ་གབཤག་། ལཱ་ས་བ་འདོད བདང་མཆུངས་བར་ལྡན་བཤི་ལུ 

༈-འ་ར་དདེ།བདས་བབསས་བའི་ཞེལ་བྱ་བ་མིན་ང་འོ། འདད་པ་དང་མྲརུངས་པར་ལྡན་པྔ་འི་ལ་བ་བཞིན་ངུ་གཟུགས་དང་། མྱད་བ་དྲ་བཟུངས་པར་ལྡན་པ་མང་ད་དང་འད་འོ། ས་ ས་ 
གུ་ཧུ་ཙ་བརྱད་ཀད་ཞག། འདད་བ་དད་ནཇུདས་པན་ལྡན་པ་འསུམ་བྲཧབ་ ཅུ་དྲུག་དང་གཟུགས་དད་མཚུངས་པར་ལྡན་བའི་སྲམ་བརྲུ་གརྱེག་དང་། གཟུཀས་སྱེད་པ་དང ཧཾ འད་ལུ ག་གོ 
༢ ནྲ ལྩས་པ་སྣུག་བསྔལ་མཐོང་བས་གསྔང་བད་བྲ་བ་བཅུདང་། ཨུན་འྱབཔབ་མཐངབས་ སྲངས་བརྭབ་བ་བདྲན་དང་། འཀག་པ་མཐོང་བསསང་བར་བ་བ་བདྲན་ 

༧ གྱང བོ་གོས དང་བདག ཀོགཐགས་མཧུདས་པར་ལྡན་བཞི་སང་དག་བན་མ་བསྔམས་པའི་ལྡབ་པ་མ་ཡིན་པ་སམ་བཅུཿ་གཅེག་གངཞེད་། ཕུག་བྱསལ་མཐང་བས་སང་བརྩ་བ་བ་དཀུ་དཔ༽ལན་ 

བུན་བ་མཐེར་པསཡྤང་བད་ཧྲ་བུ་དྲག་དང་། འགེགབ་མཐེད་བའ༩ཝད་ཕད་བྲ་བ་བདུན་དཔ་ ། ལྐཾས་པས་བསླང་བར་བྱ་གསུན་སཾ། གཟུཀས་དབས་རུངས་པར་ལྡན་བངནས་ངི་ལྟ་བ་བེཞིད་དུ་ཀཞུཀས་ཕྱིད་དད་མཁུངས་བང་ལྡད་པ འོ 
རཾ ཟ་ དདོ་བ་དང་མཆུངས་བད་ལྡན་བན་སྲུག་བསྲལ་མཐེང་བས་ སཱང་བརྡ་བའི་འཇིགས་ཆོགས་ལྭ་བདང་། མཐད་འཛིད་དབ་ཡེག་པར་ལྷ་བདང་། ལ་བ་ 


༈ ིར་བར་དྭག་དད། ལྒལ ལོར་ཁས 





་ ༩“ རྔ 3 $? ཡབ ངེ པོ 
ཌ་ །མཆོག་ཏུ་འཇི :†¡ ༡ ཁེ ཏེ རོ ཅུ 
རེ ོུ ཤད་བདད་། ཙུལ།བིམལ་དང་ ཧུལ་ཞུགས་མ་ཆོགྱ་ཏ་འཇིནད་པ་དང་།འདད་ཚིགས་དང་། ེབ་ཁེ་བ་དང་ང་ཧྱལ་དང་། སནིག་པ་འོ་།འ༣ བ་དར་བནད་ངས་པར། ར་པ་བལ་བས་པབས། ར་བ་ཡི ༨ 
ཁོ སྨས་ཾ རཿ །དོ་པ་དང་མཐུངས་བར་ལྡན་བཞི་ཀུན་འབྱུ ལྷ ང་བམཐད་བས་སཱང་བརྩ་བ་བའི་ལག་བར་ལྟ་བདང་། ལཱ་བ་མཆོགར་འཛིནད་པ་ཐེཙོམ་དང་། 0 རག རེག ཨུ ཐུལ་བ ཀྭ 
བླུ རེ ངུ | "། འདོད་ ཊཱ བའི པར་པ་བའེ་འབོ། ༨ ཅཱ ི 
རྱ སས རར་ ག་པ་ག ག་ཆ བད་བ་བཞི་ཡག་བར་ལ་བབལཱའབ་དང་། ལཱ་བ་མཆོགཏུ་འཇིན་པ་དད། ཕེ་ཅོམ་དང་འདད་ཚགས་དབ་། །ཁོབ།ཁོབ་དཔད་པལ་དང་། 
ངུ ཙོཿཅུལ།ཁྲིསེག་ཀདཏུ་ཡ། ༨ | ཏྭ 3 ཆོ་ཤུ་འཾ། འདོད་བདང་མཆུངས་བར་ལྟན་བཞི མཐང་བས་སྔང་བརྩ་བུ་བཞི་ལག་པར་ལ་བ་དང་། ལཱབ་མཆོག་ཏུ་འཇིདད་ པ་དད་ 
| ་ ་ དང ༼བདོ་ཁདོང་དད། བཔལ་དབ། མི་འག་པའ། འདོད་བ་དང་མཆུངས་པར་ལྡན་པ ི་མངདག་པན་མ་བསུམས་པ་འི་སམ་པམ་མིག་པ་ཞྡེགགཔཞི་ག།། ཕུས་པ། 
སུ འད འགགས ཉིས བག་་ ཐཾ དྱསལ་དང་། ས་ནིག་བཁ། འདེད་པ་དང་མནུདས་བར་ལྡན་པའི་ཏི་ལཱ་བ་བཞེན་ངུ་གཞུགས་དང་། གཟུགས་སེད་བ་དང་སྔནདདས་བར་ལྡན་བཞི་ཡད་ད་དད་དྲ 
ཁེ དོ བླི སུ ༣ ༦ ཊཾ དཔ ངུ ད 
ཀཀ ་ང་ མུ་ལཱ་ཐ་ཡང་དག་པར་ས་བསུམས་པའི་སྣམ་པ་ས་ཡེན་པ་ཞེ་སྭ བ་ཞེན། སྭཱས་བ་ཀུནནས་བཀྲིས་པ་ཀྱིཕིན་ནིདྲ་སིགས་བ་ལ་ཡང་དག་བར་མ་བསུམས་པ་མ 


།འདྲཾཀཀ་ཚགས་ལ་ཀྟབཀེ་རིལཱ་བབཞིན་ནུ་མཐར་འཇིན་པད་ལྟབ་དང་། སྩུག་བསུལ་མཐཾཔབས་སྭངབར་བུ་བཞི་ལགབ་ལྭ་བ་དང་། ་་བ་མཆོགས།་འཛིན 
' ད 








བཀང་།ཅུ་ལ་༼ཟིསས་ད་ངྱ་ཏཱལ་ཤུ་ཀག་ཡ་ཆེག་ཏུ་འཐིན་ད་པ་དང་།སེ་ཅོམ་དང་།མ་ནིག་པ་ཀུན་ཏུ་འཁྲེ་བ་རྣགཱས་དེ་དང་འདྲའོ། | ཉའི་ཧིད་འདུད་པ་དང་སནུངས་བར་ལྡན་པ་འི་ལྡུག་བས་ཡ་མཐོང་བས་ལང་པརྡ་བ་བའི་འདད་ཆགས་ཡང་དག་བར་བསམས་པའི།། 

'ལྣམཁ་མ་ཡིན་པ་ཤེས9ྱ་ཤེ་ན་ ། སྩམས་བཀུན་ནས་བཀྲིག།བའི་ྱེད་ནི་དསྱིགས་པ།༢ །ཡད་དཀ་བན་མ་བསྔམས་ལ། མ་སཱངས་བའི་ཕིར་ནི་འདད་པ་དབ་མཚུངས་བརྡ་ལཱན་པའི་སཱག་བ སཱལ་བུས་དྲང་བརྡ་བ་ཞེས་བལོ། འདོད་བ་དང་མངས་བར་ལཱན་བ ཁི་སུག་ ཆེ 
༼བཟལ་གཐའོ་བཀ་སཱད་པུར་བ་བའི་འནདོ་ཆག་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་།།༼ོད།ཁེ་བདང་། བརྒལ་དང་ །མ་ཧིག་བཞྒ་མས་དདད་འདྲ་ཡོ། ཐྲམས་ཅད་དུ་འགྲེ་བདི་ཡཱག་བཝཱཡ་མཐང་བས་སཱཿ་བརྡ་བ་བྲ་ནམས་ངེ་ལྭབ་བ་ཞེན་ངུ་། ཨུན་འབུང་ལ་མཐོངབས་དྲཔས་བར་བ་བ 
ཤམ་ཀྱ་ཀ་ ༈དང་ཞད་ཉེ་། འཇིགས་ཚོགསྲཀུས་བ་སུ་ཐར་འཇིནད་བར་ལ་བྭ་ནི་ སསྟ་ཏོགས་སོ། ཅེའྱི་བེད་འདོད་བ་དངམནཔས་བར་ལྡན་བའི་ འགོག་པ་མཐེང་བས་ལ ་བར་བྱའི་ཡགོ་པར་ལྭ་བ ཡངདག་བརམ་བསམས་བའི་སོས་པ་ཡིན་བཞེས་ ® 
ཤཱ་ཧཾ་། ལྤ་བ་གུནནག་བཀྲེག་བཞི་ཤྱར་ནི་། དགིགས་པ་ ༥ ༡ཡད་དྭགྲ་ བར་མ་སཱམ་ལ་མ་བྲརས་བ་ཁྱི་ཕིར་ནི་ད་དང་མཚུཌས་བར་ཁྔག་པཞི་ཆོས་་མས་ ཀྱིས་ཡད་དག་པར་མ་སཱམས་བ་ཞེས་བཞོ། འདོད་བ་དང་མ་དུངས་བར་དབ། 
ཞི་གགོ་བ་སཡདོ་བས་སཱང་བད་བ་བའི་ལགཔར་ལྷ་བ་ི་ལྟ་བཞིནང་ ཆི ། ཐཾཙེམོ་དང་མནོག་བ་བད་བྱ་སེད་པ་༢༣ཿམིགས་པ་ཡངད་དད་འདལོ། ཅིའིི་ལུརི་འདེད་བ་དང་མཚུདས ་པན་ལཱན་པའི་འགག་བ་མཐདབས་སྦངབརྦ་བ་བའི་ལྟ་བ་ ་མཆག་ཏུ་འཇིན་པ་ཡབདག་པར། 

| ས་བསརསཱ་བཀི་ལཱམོ་བ་མ་ཡེན་པ་ཞེག་བའ་ཞོག་། སྤས་པ་ཀུནཞཱས་བཀྲིས་པ་་འེ་ཕྱེར་ནེ་དཔྱིགས་བ་" ༣ཡང་ནག་པར་མ་སཱམས་ཁ་མ་བྔ ངས་བཞྱི་ཧིརནེ་འདོད་བ་དང་མཆུངས་བར་ལཱན་བའི་འགོག་བ་མཐང་བས་སྔངས་བརྡ་བ་བའེ་ཆོས་ར་མསྱ་ཀིས་ཡང་དག་བར་ 

[ཧ་སཀྐ་བ་ ་ཀཀ་བཞེ། ོ་བཉབ་བཙུངས་བྷས་ཕུན་བྲ་ེས།ཀོ་བའར་བེས་༢བའོ། དའཀོ་འདོདཔ་དི་ཉའ་འགྲིན། །་ བཟོ་བ་དས རྱ་ཧལ་དང། ༤ རད་པ་ད་ཧཱ པད  དང་ངས་དང་ དེ་དང་འདུའོ་། འགག ། 





༠ །མཐངབས་སཱང་བད་བྱ་ྟཡས་ྲཱི་བ་བཞིནུ་ཡས་མཐེངབས་ལཱན་བདཤྲ་བ་རྣམག་དངདེ་འདྲ་ས། ཆུལ།ཁྲིམས་དང་།ཏུུལ་ཞུགས་མཆཏུྲཇེདད་བ་།སྭན་བར་བྲཐ། ཅིཕྱི་ཕིར་འདེད་པ་དང་མུངས་པ་ལན་བཞི་སེབ་བས་ཁཿ 
ཨེན་པ་ཞེས་ ་ཤ་ཤཾ་ན་། སྩུས་པ་ཀྲུནནས་བཀྲིས་པ་འེ་བེནནི། སྱིགས་པ་ "ཡང་དག་བར་མ་བསམས་ལ་མ་སཱཿས་པ་འྱེ་ཕི་བནི་འདོད་པ་ དང་ཁྲནདུག་བབ་རུད། བབས་བསུང་དྲ། འུ 


× 3) 


<, ངིཏྟ་བཞིག་ཧཱ་གཟུགས་དང་། གགས་མེད་པ་དང་མཆུངས་པར་ལྷ། ན་པ་ མས་ཀྱན་ནེ་དངའདོའ། ཁས་ཀྱི་ཚུལ་བཤད་བཞི་ཅེགས་འདུན་པའོ་། སྣོམ 
ཁམཁྲེ་གས་ལུས་ཧནེ་གསུམ་། སེམས་དང བུཀ་པོ་ལས།སེམ ་པ་མ་ཡེན་སོམ། །དེ་བཞིན་དཀན་པྲ་གས་ས་ཨང་། རྒྱས་པར་དག་ ཱ་ྤདའདྱལ།།ུ་བགད་པ་ལུས་བཅ་དས་ཅང་།།དའེ་བ འི་འ 
ཡད་དག་བད་པ་བཀ་ཤཀ་བའི་ལྣམ་པ་མ་ཡིན་པ་སུམ་བཅུ་རདུགགད་ཞེན། ` འའ [པཿ རདདད་། གུ ྱུང་བ་མཐད་ལངས་བད་བ་བདན་དབ། འགཀཔ་གཟེངཔས འའབུརའབ་འྱྐཊ། བ་ས 
སུ་ཏོ ལྒེམ་པས་ལཱངབར་བྱ་བྲབ་ཞི་ཤཾ། [སྣུགསྣལ་མཐང་བས་སཱང་བར་བ་ ཊརམ་བསམས་པའྲིསས་པ་བུཅུ་གངཞན། སྨཱས་པ་། འཇེགས་ཚགསྱཉུ་བ་དང་མཐར་འཛིན་བྲམ་ལཱ་བ་དང་ སུུག་བསལ 

¡[༢ པས་ལཱང་བར་བའི་ཡག་པན་ལྭ་བ་དང་། ལྟ་བམཆོགརྩ་འཇྡེནད་བདང། ཧུ་ལཁྲག་དང་རྱཡ་ཁུགས་མཇོགས་ཀུ་འཇིནད་བ་དང་།ཐེ་རེམ་དང་། དེདོ་ཆགས་དཔ། །བེཁེ་དང །ངརྱས་དང། མ་དིག་པ་འ།ཀུནབུ་ངབ་མཿཐང་བས་བང་བརབུ། 


× 


ཚྭ བྱ་བཤི་དདད་ཅགས་ཡདདག་པན་མ་བསྡམས་བའི་སྣམ་པ་མ་ ཤྲ སྙད 
ཞཅསྐ་མསྱ་ཀིག་མདདག་པརམ་ལཱམ་བ་ཞེས་བཞོ། འདོད་བདང་མཚུངས་བན་ལྡན་བཞི་སོབ་ཐས་སཱད་དནག་བཞི་འདོན་ཆགས་ཏི་ལྟུ་བཞིད་ང། ཁེད་ཁྲ་བ་དབ། རྩ་སལ་དང་། མརིག་བ་ཡདད་དཔའད་ཡོ། འདོད་བ་དངནུངས་བར་ལྡན་བྷད་མས་ 
འདོན་པ ནི་ཡང་དག་པརམ་བསྔམས་བམ་ཉེནདེ། སམ་བྱསུཅ་ད་བསུདད་པ་སེ།། 


[བཞི་ཡད་དག་བར་མ་བཝ་མས་བཡི་བསྣམ་བ་མ་ཡིན་ བཅུན་༧གངགེད། སྨས་བ་ཁུན་བྱུང་བ་གམྲཇོ་བས་ཡང་བར་ཁྱ་བཞི་ཡ་ཤོ་ཁེད་ལྟ་བདང་། ༼བ་མཆེཀཡ་ཇེནད་པ་དད། ཟེ་ཅོམ་དབ་། འདད་ཆགས་དབ་ཌོཁ་བོ་དང་།ཅལ་དང་། མ་རེག༽ 
[ །ས་མངབས་ལང་བར་གསྲདམས་གདབ་ྲས། སཔཝང་བས་ལང་བར་བ་བ་ཨི་ཡདདཀ་བར་ཨ་བླལས་བའྲ་སབ་མ་ཡིན་པ་བརད་གབཞད་། ཡམཛད་བགྲ་ སངབའྱ་བ་བའི་ཡག་བར་ལག་འག ལས་ག 
འར ུ།ས་མཛོ།གཛིད བཀད་།འཅོའ། འདོད་ཆགག་དབ་།།འབོེ་བུདང་། བྱརལ་དང་།མ་ཊིན་པཞོ། སྒོཊ་ཁག་བལང་བརྡ་བཐའི་ཡང་དག་པདམ་སམས་བས་ཡིན་པ་བཞེ་གངན་ན་ །ལྷས་པ་ལྡམ་བྲ་ པང་བརྲ་བ་བའི་འདོད་ 

 བབོདད། དཿ ཏོ ང་ (། ཅེལི་ཧོནའཛིགས་ཆགས་ལ་ལྟ་བ་ཡང་དག་པར་མ་བསམས་བའི་སྣམ་པམ་ཡིན་པ་ཞེསྱ་བ་ཞེ་ན་། །་ས་ཨཱཀ་གས་བཀྲས་བཞྲི་བེ་མནེ་རྩསིགས་པ།། ཡང་དག་པརམ་སམས་པ་ཡེ་མ་སྔམས་པའྱི་ལར་ནིཞི་རའི་ཆས་སམས་ དཱ 
རྒུག་བ་ཀུགས་བཀེས་བ་འི་འ༅ྭ། ཀེགི་དས་གས་པ་ཡ་བདག་པ ར་ཨ་བསྣམས་ལ་། མ་སཱངས་བཞྲི་བིདད། འགོག་བ་མཐངབས་སང་བརེབཞེའོ། གག་བ་མཐདབས་ལབབའྱ་བབཟི་ཆོས་ནམ་སྭ་ཅི་ཡངདག་པར་མ་ལམས་ [ཚིས་མད་ འས་སངས་འ་ 
་ གགེག་པ་མཐདབས་ལུདས་བནྲ་བ་བླི ཀ་བའི བཏི་ལྟ་བ་བཞིན་ངུ་འཏོད་ཆགས་དང་། ཁཱདཁོ་བདང་། ད་རྱལ་དང་། མ་རིག་པ་བད་པ་དང་] ཅས་བ་མ་མིཀས་པ་ཡངད་དབའད་ཡོ། འགག་བ་མཐེངདས་ལ་བབར་ལ་བའ་ 

ཀ་ར ་་མཟ་ས་ལང་འབ་ཞོ་མསབདབཞ་གེ། ཚུལཁིམསདབ།་ཞུགསསཿྱ་འཇནནཔབནདཔར་ལཁོ། ིྱི་ཉིསྣམ་བས་ང་འརྱབ་བཞི་ཡདདོ་ཆགས་ཡད་དགུ་བརམ་ལྡམས་པ་འྲིལམ་ལ་མ་ཡིནཔ་ཞེག 
7 ཤཾ་ཤཾ གུནནས་བཀྲིས་པའི་ཕྱན་ནེ་དམྱགས་པ་ཡང་དག་བར་མ་བསྣམག་ལ་ [མ་སཱངས་པའི་ཤོར་ནེ། སྒམ་བས་བརྔངས་བར་ཤྲ་བའི་ཆསན་མས་ཀྱེས་ ཡང་དག་པར་མ་བསྔམས་བཞས་པལ། །སྒོམ་བས་ཟྲ ངབར་བ་བའི་འདེད་ཆགསལ་་བ་བཞེན 



















: ; [ཨ་ཁ ྩབ་དག།མཞིག་པ་ཡཛདདང་ཁྲ་བ།ཡད་དགའ་མ་བཡག་བའི་ལམ་པ་མ་ཡིནབ་ཀ་ཨས་ལད་ད། ད་པ་དང་ལན་བི་ཡདདག་པརམ་ལལས་བཞི་སྣམ་པ་ས་ཡིནཔདང་། ཀཅུ།སུ་ད་ཝནཔ་འ་ཡདད་གུང་ ངང 
_ ཏྭཾ ཤསས་པ་གིལཡ་བམཡན་བདང། ཀགས་སད་བང་ལྡནཔའིསངདག་པརས་སྡམས་བཟྲི་ལལ་བ་མ་ཡནཔཞེ། གབགིའདདཔདང་ལྷནཔཞི་ཡངདག་པམ་བགམས་པ་གྲལམ་བམ་ཡིནཔ ས་ལས་ཞིངམཛོས་སུཤས་པད གནུ ་ 
༼ ༼ས(ཀསསདགཁན་བས་ཐག་བཞི་ལས་བ་ས་ཡགབ་སདུ་པལྔ ག་ཞིངསདསསུ་མགེས་བ་ཡིནནམ་།གཅུགས་་བའི་ཡདདགཔར་ཐ།སམས་བའི་ཧེམ་པ་ས་ཡིན་བར་ལྔསཞང་། ཡངསད ས་ཤེས་པག་ཡིནབན། དདཔ་དཔ་ལུན ། 
7 ཏ $ ཏའ བདའ དམ་ལངས་ཤོང་། ༩ ༽ཡེད་སུང་ ་བ་ཡིནནས་ཞེ་ན་། ལྨཀ་པ་གངཀི་འདད་པ་དང་ལཱན་པའི་ཡདད གཔརས་བསུམས་ངའི་ཕམ་པ་ས་པདས་ཤིང་། ཡའོག་དྲ་མ་གཱཊ | ¡ི 
༩ {5 ད་ཧ་ད་ཧ ༣ བ་སོངས་སྤུ་མ་ལདས་ཤིང་། ཡོདས་སུ་མ་ཤེས་པ་ ཞེན གཡུགས་དང་ལྡན་པ། ༡ ཡན་ཡ། འདེད་པ་དང་ལན་ 2 པའ 
ན་གང ཀག བས གྱཊགསྐན་སག་ོད་ཆགས་དད་སྲ་བལ་བད་ཀྟ་གུའི ། གངགི་འདོད་བ་དབལྡན་པའི་སངདཀ་པ རམ་བསྣམས་བའི་ལེས་པ་མ་ཡིན་བ་ཨསྭརས་གིང་ལངས་སྲུ་མེས་བདེན་གཟུགས་མྱད་པ་དང་ལུན་བཡི།ད 
རབ་ཉས་ལཱསག་ཁའི་སོམ་བ་ས་ཡིག་བཞི་ཡང་ལས་ཤིབ་། སདོས་སུ་མགེག་པ་ཨིནནམ་གྱརགྱ་སདཔ་དང་ལཱན་པའི་ཡད་དག་པར་མ་བསམས་བཞྲི་ཚྡམ་པ་ས་ཡིན་པ་མ་སས་ཤིང། སངས་ཨུམ་ཤེས་པ་གབམིན་པདེནི འདེདཔ་དང་་ལ། ཏྭ 
¡ (ཤ།་ས་་ཁི་ྣམ་པཔ་ཡིན་བམདས་སྤབས་གིང། སདོནསུསཉསཔ་ཡགདཔ་ཞེན། ལྨྲཊ་གར་གི་འདོནཔ་དང་ལྡན་པཞི་ཡང་དག་པ་མབལཱམསྭཀློམ་པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡེནསངས་ཤིང་། ོས་སུ་གགས་བ་དད་གཟུགས་ཨེད་པྲ་ལ་ད་ཁེ 


 ། 









| ”་བར་མ་བ་ཝཱ་སས་བཞི་ལེཡ་པ་མ་ཡནོ་པ་ཡངམ་སཱངས་པིད་ ། ཡེངས་སུ་མཤེས་པའ་ཡེནནོ། གཟུགས་མྱད་པ་དང་ལྡན་ལ་འདོད་པ་དང་ཕྱི་ལཱན་ལ་འེདད་པ་དང ཨི་ལན་པའི་ཡེད་དམ་ཉིན་ 
ཤུའ། །གངགེ་ཀུས་དང་ཀག་བའི་ཡང་དག་པར་མསསས་བཞི་ལྔཔ་པ་ཡ་ཡིན་པ་ཨ་ལཱངས་གིབ་། ཡངས་ཨུ་མ་ཤེས་བ་གང་ཡིན་པད་ནི། གཟུགས་སེད་པ་དང་ལཱན་པའི་ཡང་དག་བ 
¥ ˆ ཀྱགས་ཡིད་བ་དབ་ལུན་བའི་ཡང་དག་པར་མ་བསྣམས་བལ་ཡིན་ཡ་ས་ལར་མགིང་མོངས་སུ་གེས་པ་དེནི། གུགགས་དང་ལན་པི་ཡང་དུག་བརམ་བྲསམས་བཞི་སྐབ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡད་སྭ་བཟས་ཞིང་། ཡངས་སྲུ་མཤེས་པ་ 
ཀས འོ་།ས་ིདས་གོསས ཞི་སེམ་བ་མ་ཡིན་པ་མ་སྔངས་ཤིང་སངས་སུཔ་ཤེས་པ་དནི། གཟུགསྤ་སེད་པ་དང་ལཱར་ པའི་ཡང་དག་པར་པ་བཝམས་པའི་ཕམ་བ་མ་ཡེད་བ་ལྔ་དསྲ་ང།དོད་ 
སུ་སྭ་ཤཾས་པ་ཡིན་ན་། [ཀཟུགས་ཡྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་འི་ཡང་དག་པན་མ་གསྟམས: ་བཞི་སྣམ་པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཁྲངས་གིང་ཡངསསུ་མ་ཤེས་ལ་། གཟུགས་དང་ལུན་པ་ནི་ མ་སུངས་གིང་། ཡེདསྲ་སུམཤེས་པ་ཡོད་ རི ༧ ཐ 
: >¬ ༤ ཀྱང་།ས་སད་བྷཱད་མས་ལས་ནེ་འདེད་རགས་དང་སྲ་བལ་བ་ལྟ་གུའོ། །ཡང་དག་ཁར་ཁབལམས་བཀྲི་སྔམོང་མ་ཡདཔ་དུག་ཡོདད་། རུག་གང་ནི་ན། འདོག ད་ཝུན་བཡི་སེཔས མུངས་ཁྲུ་དངམེ་ལཱན་པ 
ཁ་གསག ་བད་་ས་བཞིགསསས་པས་ཕནབདའ། ན་ལ་འ བས ནཞི་ལགེ་བསཝས་ལགྲལཔཔ་་ཞནཔ གསལ་པོ 
¡|།ེ་མ་བསྔམས་ཞིས་བྱ།། གཟུགས་ཀང་ལྡན་པ་དང་གཟུགས་ཨད། ས་ལཱཕས་པ་ས་ལ་ཞེད་༽ལས་པ་འདེདཔ་དབལན་པའི་ ཡམསདངསངསཔ་ནའབ་ 






སས་པ་ཡེད་དེ་།དཔེན་ན་འདད་ཇུགས་༣༥༨༡འདེད་རགས་ 
ར་མ་བསྔམས་བའི་སམ་པ་ཡ་ཡིད་པ་ཡང་མ་སྲངས་གིང་། 





པ་འི་ཡང་དག་བཞྱིས་མོ་བ་མ་ཡིན་པ་མངོན་གསུམ་དུ་བྱེད་བ་ན་ ། སུམ་བ་མ་ཡིན་བཅུ་ཞིག་གིས་ 


: 




















བ 


| རྡ 
ངོ  / [བར་ས་བསྡས་བཞི་གསྣམ་པ་མ་ཡནེ་པ་མདོནགསཏུ་བེད་བཞིསེམ་པ་ས་ལྲིག་པ་བཞིས་མ་བཟྲ་མོས་བ་ཞེས་བའོ་ རྡར འདེད་པ་དང་ལཱན་བཞི་སམས་དང་སཛུདས་བར་ལཱན་པ་དང་། དག་པརམ་བསམས་དང་སུ་ལཱན་པ ་དང་། གཟུགས་དང 
ཛྭ རྱ་ལྣན་བཞི་སཾསས་དང་རྩི་ལན་བ་ནང་། གཉུགས་ཨྱེད་པ་དང་ལྡན་པའི་སེ་མགདང་མྱི་ལྡན་པས་ས། གཤུགས་ལྡན་བཞི་སམག་དང་མདུདས་པད་ལཱན་པའི་སད་དག་པད་མ་བསམས་པའི་ལྡུབ་བ་མ་ཡིནཔ་དང་མངོན་གསུམ་དྲ་བེད་བཞི། ཕཱཔོ་མ་ཡིད་པ་གསུབ་ནིཊ་བྡ 
ླ བཞེཀྱབ་ཏ། གཟུགས་དང་ལུན་པཞིཀ་མས་དབཨནུདག་པར་ལྡག་པ་ དདབ་ སཾམས་མྱི་ལཱན་པ་དང་། གཉུགས་མྱིད་བཞི་དད་ལྡན་བཞི་སེབས་དང་མརུཔཊ་བར་ལཱན་པའི་ཡང་དག་པར་མ་བསུམས་བཞི་ཝམ་པ་མ་ཡིན་པ་དང་མདོན་གྲུམྲ་དབེད་བ་ནེ།སེལ་ ། 
༼ ལ་ཚ ཚི ¦  ི་ གུགས་དངྱ་སྷིལ ན་བཞི་སམས་དང་སཐུངས་བར་ལྡན་བདང། སིམས་དདྱི་ལྡན་བས་གོ ཇྡེ་ལྟདཆ༼ གསབདནབལས་ནགཔེི་ནས ནས་བཞག དཀར་པ 
ས་ས སུ་ལ ཟླ ཀཅནབཤོད་བདཧཌོ། ལགྭཀླནལ་བད་བཅིགས་བརན་བའོ། །སྔིམ་ནི་ཤདག་བའི་རྒྱ་ལས་བུ' ང་། འྲེསས་བཞི་ ྲཾས་དེདཔགཉེརྫོ་གངདགབཞྲ། ལས་དུནམཔར་ཞདཔ་ས་གནས་ 
ར་ཁ ལོ་གྱིས མ ཤ་བཞ་ཙུ་ལྭ་བུང་བ་ཡདཔ་ཞིན་།དྭ་སད་བུང་བའྱི་རུཡས་བུང་བ་ས་ཡེན་པ་ཡོད་དམ།། འདས་པའི་སམས་པ་མ་འོངས་པའྱི་རུ་ཡསྤ་བུངབ་མ་ཡེན་ཡ་། འདམ་པཀླི་དུམས་ཁུང་ དྲ 
ཐཾ རཿ $ ཨན འའུ ་ཁེ་ལ། ཞདས་པའྱི་ཧུ་ལསྭ་བུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནམ་། ས་འངས་བཞྲི་ཧུ་ལས་བྱུང་བ་ཨ་ཡེད་པ་ཡོད་དམ་ འདས་གཡི་སེས 
རྱ ཀྱུལ ས་འདས་བཞྱི་ུལས་ཅུབས་ཡག་བན་དམ།།འནསབཞི་གཔས་པ་པ་འས་པ་དབ།ད་ཉནབུད་བའི་མུས་བུཔཔླུ་སས་གུངབཡིདམ དད་བའྱི་མུལསབུཔཔཡནབ་ཡད་། 


| 


རྔ ༼ཞད་ཊབི་སེམ་ཀབ་འདག་པ་དང་མ་འེདོག་པ་དང་། ད་ལྟརྱ་བུང་བཞྱི་རཱ་ལས་བུང་བ་ཡདོདཔ་། འདས་པ་ཁེཏ ཊ་ཐཞིནད་མཱ་འདོས་བ་དང་ད་ཀྟར་བུངབའི་ཡང་དེ་དཔ་འྲང་བར་བསུར་ཏ༽ དམ་ཞདས་པའི་སམས་ 
'འདས་བའྱི་མུ་ལ་སྭ་བུར་བ་ཡིཤགེ། སུ་ལྕག་མཞ་མས་ཞེ་མེདད་། ་ཞེངས་བཞི་སཔས་པ་འདས་བའྱི་རུལས་བྱང་བ་ཡེན་ལ། མུདག་བའྱི་རུ་ལས་བུང་བ་མ་ཡེན་པ།། ནུད་གང་བ་གྱི་ུ་ལས་བུང་བ་ཡངམ་ཡིན་པ་ཡོད་དམ་ཞེན་༽སླས་བཅེངད་ རི 
མ་འགོག་ལགི་གས་ཨ་པ་ཡ་ཀདོས་བཞྱི་རུལས་བྱང་བ་མ་ཡེན་ལ།། འདས་བཞྱི་རུ་ལ་ 
༅ད་བཞི་སར་ཀ་བ་འེ་ 


དྲ ¦ 
དཔའ་ཐམས་འཟན་ 


ཀྲ ས་བ་བ་ས་ཡན་ །ད་ལྟྱ་ཐང་བ་ལྱེརཱཁ་སྤ་བུང་བ་ཡ་ལཱནེ་བ་ཡེད་དཔ་ཞེན་། སཱས་བ་མེདད་། ཡབདག་བའི་རེས་པ་ལྲ་ཞུགས་པྲ་གངའཀ་གི་ཡ་ཡངས་བས 

ཁུ ། སྟེས་ཞེདས་བའི་རྱགང་ཤེན་། ར་ས ་ཞག་པའ་འསས དོའ དེ་བ དིས སྭ་བུར་བ་ཨེན་ལ་ \མ་འཇས་བཞྱི་རུལས་བུང་བ་ཡངས་ཡིན་པྡོད་ མ་ཞེན 

ཐཾ ། པ་འབོ་བཞི་སསས་པ་ལོ་བྱཔབའྱི་ཆུ་སགྱ་ བབ་ཡིན་ལ་། འདས་བཅྱི་རལསྱ་ཧུང་ཁ་ན་ཡིད། ཞུ་འཇས་བའྲི་གུ་ལས ཅུང་བུ་ཡ་ཡིན་བ་སདོདམཞན། བླས་བྱསེདད།ས་འབས་པ་ཞི་འེམས་ 

ད་ནས ས་བཞི་ལལས་བབ་སབསསི།སམམ་ལའྱིག་་ལསྲ་མད་་ཞན།ལ་ལད།ས་ཡོས་འི་བགཔདབྲད དས 
_ ཡུ་ཤང་ཡེ།རུ་ཏཱད། ལྤག་པ་ཡེད་ནཾ། ཡུ།ཁལ་ཡ་ཆེས་ཤས་པ་བཟད་པ་མཐོན་གསུམ་དུ་བདད་བ་ན་། ན་ལ་གཞན་པའི་མ་འདོས་བའི་སེམས་པ་གང་ཡེན་པཡོ། དེབ་མ་འོངས་བའྱི་མུ་གང་ཞེན་། སླ་ས་བ་ཅིག་བུ་ངབའ་དབ་མཛུངོས 

/ བར་ལྟག་བའི་ཇེཀ༈་སས་ག། ད་ི་དལྟན་བྱུང་བཞི་རྒུ་གབཞེ་ན་། ལཱཀ་ཡ་ལུག་བསྡལ་བླྱ་ཆེས་ཤེས་པ་བེད་དཱང ! ནི་དད་མཚུངས་བར་ལྡན་པའི་ཚེས་རྣ་མས་ས།མ་འེངས་པའི་རྒྱ་ལས་བྱུཔབ་ཡེན་ལ།། ད་ལར་བུང་བའྲེ་རུ་འ 


༥སྭ་བུབབ་མ་ཡེན་པ་ ཏཾ 
མ་འོངས་མའི་སམས་མ་འཇས་པ་དང། 





ལ་བ་ད ད་ཀ་རུང་བཞྱ་ོ་ཞིག།། ཨ་འཇས་པ་ དཔ་ ད་ལྟདབྱུངབརས་ཀྱེནི༽ སེམས་ 
སུ ༧ ཙུ་དགའྱི།ལསྭ་བུང་བ་ལག་ཡ་ མ་ཞདོས་པའྱི་ལསྱ་བུད་བ་མ་ཡིན་༼ 


ཨྒུ་གད་ཞེན། སས་པ་འདས་བཞི་ཆས་གང་ཡིན་པ་རམས་ཀྱེ་ནི།། སེམས ད་དང་འ ཟ་ཡུས་ 
།རམ་བད་རཱུཾན་པ་མ་ཡིན་ཞོ། མ་ཞེངས་པ་འི་གམས་དཔའ་འདས་པ་དང་། བ་ཀ འོ་བོད་བཞི་རྱུ་ཡས་བྱུང་བ་སེདདམ་ཞེན། སྭཱས་པ་ཨད་དྲ་དའི་མ་ཞེངས་བཞྲེ་དུ་གདཞེན་ 


དབའད་འདྲ་བ་འམན་མ་ ་པ ར་ཧཱུན་པ་ཡེནན། དཏུད་བྱུང་བཞི་སེམས་བུད་ཏན 

ན་( /བ་ཡད་དམ་ཞེན་། སཱས་པ་ཡ་དེ། སུག་བསལ་ཆེས་ཤེས་པའི་བཟད་པའི་མ }དན་གསུམ་ཤུ་ཁཁུ་ན་པ་དངམཐུངས་བབལུན་བཞི་སྒས་།ཞེད་ཀརབུང 

[ཅུ་གང སྤག ཞ་ཅིོ་བྱུང་བ་དང་། མཧུདས་པར་ལྡན་པའི་ཉའ་ས་པ། ད་ཀྟན་བུབའི་སམས་པའི་ཛྱཡས་བྱུང་བ་ཡང་ཡེན་ལ། མ་འེདས་པའི་ི རྒྱ་ཡས་གྱུརབ་ཡངས་ཡེན་ལ་། ད་ལྟར་བྲུབབའི་རྒུ་ཡས་བྱུར་བ་ཡང་ས་ཡེན་ 

! ཀོ་སག དྲན འདས་བའྱི་ཧཱ་ལས་བུང་བ་སང་མ་ཡིན་ལ། ད་ལཱར་བུང་བའྲི་མལས་བྱུང་བ་མ་ལེན་པ་ཡོདདམ་ཞེན༽། སྭས་བསེདདོ་། དགཱན་བྲུང 

ལིས ༥༥ །༽།༈ཉ་བུདབཞྱི་ཆུལས་བུང་ཧཿཡིན་ཡ། སཾ་འངས་བཞྱི་རུ་ལག་བུང་བ་ཀངམ་ལིནེ་པ་ཡེདདམ་ཞེ་ན། ལཱས་པ་པདེད་ །དའ་དལྟརབྱུང་འི་ངུཿ ག་བཞེན་། སཱས་པ་། ལྟན་ཅིག་བྱུང་བ་དང་མཇུངས་བད་ལཱན་བའི་ཇོསནསོ། 
ཀ་ས སྲག ཀག་བཞིགང་ཡིནཔ་རམསྭ་ཀི་གས་པ་དང་འད་བ་འམ་ ། ནས་པར་སྤྱོཾན་པ་ཡེནག། དཀྟར་བྱུད་བཞི་སེམས་པས་འེདོས་པ་ 


། ་ལུ་བའིླས་གངཡེད་ད་ཞག ལ་ས འནསཔ་དངཔ། 





| 


་་༄་ 


༼འགོ་བཀྱེ་མམ་སྱ་གུང་བྱ་པད་ད། འདསུ་བ་དབ་ས་ཡངས་པ་དང་ད་ལར་བུང་བའྱི&་མལས་བྱུང་བ་ཡང་མྱེདདོ། ཆོས་གསུམ་ཡདོད་། དཀ་དངཧོ་དེུ་བ་དུང་། ཨངྱང་པ་བསན་བ་ནམས་ས་། དགེ་བའི་ཆས་ནམས་དགེ་བའྱི་སྱུལསྦྲ་བརབ་ཡོདྷ་ན 
ན་ཡཱ་བཡེད་†] རག་བ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆེས་ན་མས་ས། དགེ་བཞི་ཆས་ན་མསྭ་དགེ་བའྱི་རྫལས་བུང་བ་ཡེད་དམ་ཞེ་ཀ། སྭཱས་བྱ་སེད་ད། £ འེ་ཧོནན་བུས་རཏ་ཨཱབཧན་བཱཧྲཱིཿཱས་བཱད་་མེད་དཱང་ཞི་ཧཱ སྩས་པ་མྱེད་དྱི་དགེ་བའེཆས་ནས 
༅ཤག་བའི་རྒྱ་ལས་ཁྱུར་བ་སེད་དམ་ཤེ་ན་། སུཨ་བ་ཡད་དེ། ཨ་དེག་བའི་ཅས་ན་མསྦ་མེ་དགེ་བའྱེ་མུལསྦྱོ་ལུང་བ་ཡད་དམ་ཞེན། ཧཱ མོ་བ་ཡདོ་དོན ཕྱི་དག་བཞིཆས་ནམས་ལངང་མ་བསྟན་པའྱི་བུ་ཡས་བུང་བ་ཡེད་དམ་ཞེ་ད་ \ཕྱས་པ་ཡོད་ད༽ ལརྲ་ 
མ་ཏན་པའི་ཙེ་གྒོག་སག་ཡུང་ཏུ་ར་བསྟན་པ་འི་རྒྱ་ལས་བྱུང་བ་ཡེད་དམ་ཞེ་ན་ ། སྩུས་བ་ཡད་དོ་། ཟམས་ཅན་ཡུངདུ་མ་བསྟན་པ་འདུས་བྱས་ཀྱེ་ཆེས་ནཡས་སེ༽ ཧུངཇྱས་བསྟན་པའི་ཇས་དགེ་བའྱི་རུ་ལས་བུང་བ་ཡེད་དམ་ཞེན་། སྭུ་ས་བ་ཡད་ད་།དཀ་ 
ལཱོ བཞྙི་ས་ངན་གེ་བ་ལསྱ་བཱད་བཞི་ཆསྣ་ནམ་ས་ས་]ཚེས་གསུམ་ཡད་ དེ་། དགེ་བཞེ་ཆོས་ནམས་དང་སེ་དགེ་བའི་ཆོས་ན་མས་དང་། བྲཔཧུཡ་བ་སཱདད་{ ེ ༢བཞི་ཆོས་ནམས་ས་དག་བཞི་ཆས་ནམས་ ཿདགེ་བའི་པུལས་འབའ་ཞིག་ལ་ 
དོདས་ཉཱ་ཧ། སཱག་པ་ཡེད་ད་། བྱད་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་མཚུདས་པར་ལྣ་_ ན་བཞྲི་སམས་བཟོཀ དག་བའི་ཆོ་ནམསྦ་མེ་དགེ་བའྱི་ུའབྲ་ཞིག་འསྲ་བུང་བ་ལེ་ དཔ་ཞེན་ ། ལྫས་བྱ་སད་དྭ། ལངབུ་མ་བསྟུན་པའི་དུ་འབྲ ཤེག་བ་སས་བྱུང་བ 
ཅཅ གྲོར་ཡོད་པ བའིའཁས བོ བདོདས་གེསི འལ གེ བབས གས་དང ༽ པཔ ་ས་ཏབག་བུར་བུ་བད་དདོད 
ཆས་ 


=> 


མདོག་བ་ཅན་གི་ཨམས་ད་ད་པེ་མདོན་གསུས་ཅུ་བད་པ་གང་ཡེན་པའ་། །མྱི་དཀེ་བའི་ 


ཏི 


༦ 


£ ཡ | 
£ *_ཿི 


ན་མེས་དོག་བའི་ཆསྐོ་རམས་དགེ་བཞི་རྒྱ་འབྲ་ཞིག་ཡས་བྱུངབ་ཡེད་དམ་ཞེན།། དས་པ་སྱེན་དོ། སུངང་པ་བསྟན་བའི་རྫུ་འབ་ཞེག་ཡག་ཤྱང་བ་ཡང་སྱེད་དོ༽ 


'° ། ཊ ཡུད་ཏུ་མ་བསྟནད་པའི་ཆེས་རྣ་མས་ཡུད་དྲ་མ་བསྟནད་པ། ཤྱིཧ་འབཱ་ཞིག་ལས་བྱུང་བ་ཡེད་དམ་ཞིན་། སུཨ་པ་ཡེད་དེ། སུད་ལ་མ་ཡས གྱུད་བ་རྣམས་དང་།གཟོའ་གནས་ཡས་བུང་བ་རྣམས་དཔ། གཟུགས་མེད་པ་དང་ལཱན་ 

ཞྭ བཤིཏཱན་མདས་བ་ཉན་ནམས་ས་། ཡུདདས་སྟནད་པའི་ཆསན་སསྭ་དགེ་བཞིཆས་རྒུ་འབཞིག་ལག་བྱུར་བ་ཡདོ་དམ་ཞེན་། སཱས་བྱ་སད་དོ།མྱོ་དགེབཞྱིརུའགྲུ་ཞིག་ལས་བུང་བ་མང་སྱེད་རོ། ཅེས་གསུམ་ཡོད་དོ། དགེ་བཞི་ཇས་ནམས་དང་ 

- ཨྱི་དཀབཞིཙ་སལྟསྲང་། སུན་ས་ཧཱན་པའི་ཆེསྐལ་མས་སྭ།། ཆེཊར་དགེ་པའི་ཡང་ཡིན་ལ་། ཆོག་དེ་དག་བཞི་རུ་ལས་བྱང་བ་ཡིན་དས་ཞེན་། ལ་པ བ་་བཡིན་པོ། དགིགའི་དཔན་། བེད་པ 

2 ཐཡག་ལ་དགེབཞི་ུ་འོསདདགདག ྱིསུལས་བུང་བ་ནི་ཡ་ཡེན་པདད་ཀ གདཞེ་ག་།སྣས་ས་སེད་བཏགས་ལྟེ་འགོག་བ་སེ། ཆེ་དགན་དགེ་བ་མིན་ལ༽ སེས་དེ་དགན་དགེ་བའྲིསྤ་བཔབ་ཡི ཆས ་ྲ 
( གིལ་ིགཔདདཞན།སསབཀག་བགི་ནསཔན་ལཊ་པ་ལསླ་བྲ བྱའིཆས་ནམས་ཏེ།ཆག་ད་ག་ནདཔའྲི་མུས་བུརབ་ཡེ་། ཆོས་དད གནིདག་བའིམ་ཡིནན། ༨པ༣ སས་དག་བསངཁི ནི 
རྒ གང་ཞིག སས་དགེ་བཞ་འདསབས་ཁིཆསྣསས་ཏེ། དཔོ་་པྨ་ཚུབ་ཡབསིནས། ཆོས་ནམས་ལ་དགེབཞི་ཡང་ས་ཡིན།དག་པའིམསས་བངབ་ཡངམ་སེན་པ་གངཞེག། ལ་བའི་བ 

་ས་མ་གཏོགས་པདེ་མ་སིན་བཞི་སུད་ུ་མ་ཧན་བ་ཞི་ཆེས་ཞང་། མྱདཀེ་གཞིརྣ་སས་ཏེ་། ཐལཞི་སཔས་སྒེ མྱི་རྐེ་བའི་ངྱུ་ཁས་བྱུར་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ །ཆག་གར་དག་ ཨམེདག་བ་ཡིན་ལ་། ཆེས་དདགྱ་མེ་དགེ་པཞྲི་དུལ བ 
ཙུ བསིར པ་ཨདད་མ་ཤེན་། ལྡཀ་བ་ཝཊ་གར་དཀཕྱི་དཀེབ་ཞེན་པའི་ཝེག་དད་གནེ། ྱི་དེ་བཞིརླུ་ལས་བྱུད་བ་སང་ཡིན་ནེ། ཚེས" ཞ་མས་ལ་མྱི་དག་བཞེ་རྒྱུ་ལས་བུད་བ་ཡིན་ཝ། ཆེས་དདཀྱ་སི་དཀ་བ་ཡངམ་ཨེན་བ་ཡེད་བ་ཞི་་། 


༨༣༥ 


ལྷག་བ་ཡེདོདོ།ཨ་གེབའིཤས་བར་ཤྩོན་པ་ལས 
༥བྱུང་བའི་ཚེས་ཞ་མ་ ང་། འདེད་བ་དང་ འེ 
༤ ་་ ། ཆེས་རཾ་ད་ག' མུངངྱ་ཡ་སཱདད་པ་" འྱིཧུཡསྱ་བུང་བ་ ལྔ སར ༡ ༣ ཧ་ ༢༦༦ ཆེ ཏུང་འ དཔའི་བསོན་པས་ལུ་ 
ཨུལ། "ཡང་ཨ ཡང་ཅུ་ས་ཧནད་པ' རྨ རཿ 
་ ོ་་ ་དཀྱ་ཁང་ཡ་དོ་། ཡུང་ཅུ་ས་མ་ས་ནད་པ་ སྨ་ཧནཾ་ ཤུ ས་གས ཡེན་པ་དེ་དཀྲ་ཡང་ཡད་ད༽ རེ 
ཟའ ཨྱ་ལ་སྔ་བུང་ སི གདུ ག་པ་ལས ཤས་བསནད་པ་ཡབཀད་པ། ཅོ = ཟེ དཀ བཀདད། རེས་ནསས་ལས་༨ བཏད ཡངས་ཡིན་ལྭ་༦ 
„_ བཅག་ད་དཀ།ཁུད་ཧུ་ །སུནཨ་བཏད་པ་ཞོ་འགེ་ལུ་། ཧླ་ ཀ་བ དབྲ ) ཀ་ཨུ་བཅུ་མ་བཉནག་པའྲེ་རུ་ལས་བུད་བན་མས་ཀང་ཞེན་། སླས་པ་ནམ་མ།༢ དང་ས་ ཡེ 
ྱུགལག་བུད་བ་ཡེན་ལ། ཆེས་ཀདག་ཡུའོཡ་བཞིད་རོ་ཡིག། ཚི ལྷ ༡ལསྦ་བུད་་ཡང་ཨིན་ལ་། ཨདྲ་ར་མ་བསྟན་བདི་ཡ་ཡེན་བནམས་གངཞེ་ན། ་ ཀར 
༨ 'བ 
ཧཿ ་ དད ལྕ ༥ ཅཤ་་་ སུངངུ་བྲ་བཏན་བཤྲི་ཚུལས་བུང་བ་ཨོན་བ་ན་སས་གབཞོད་། ཟླས་པ་ལུཿ ཁས བེ་ ིི་ད། 
©$ སན་ཞ ། གཙསས་ལ་ང་དུཔ་དུ། དབ་ ཨང་ཡེན་ལ། ཡུང་རུ་མ་གསྟན་པ་གྱི་རུ་ཁ རི ༣ དས་པ 
ཅལ མ་ཁཅུ་ཁདས་༢ ༥ ཆེར༽ པ་འ ཟང 
ལ གཞོས ག་ ་ལམས་སལ་ ཟོ ཞེན་། ལླ་ས་པ་དཀ་བའིཛསྒདམ་ས་ཏེ་ ཆས་དེ་དཀརི་ 
ྕིནད་པ༔ ཤད ཡཿ | སས་སམ་། ཡཱད་ངུ་མ། | 
། ཡཱང་རཱཿ སྟན་ཐའེ་ཀླེག། སྭ་ཨ་ཨ་་སུངབ་ཁུ་།ཞེ་ན་ཨཾ། ་ 


/ 


















དད ཁ་མེདོ་ད་མ་ཤེན་ ། ཚུཊ་བ་ཡད། དཔ་ད ༦ བ་དང་། མདག་བཟང་བ་དང་། རིགས་མཐེའ་བ་དང་། ཡངས་སུནརེ་བ་དང་། ཅེ་བན་གུགས་པ་དང་།ཆིག་བཅན་བར་ཐོབ་བརྡ་ཤ༡དེ་གས་ཏེ་དཀེ་བའི་སམས་དེང་ 
ཞཱ ལྕན་པའ་རུནད་དནི། ཏ་ལ་བཉ་བཞི་སས་ཀྱས་རམབའ་སྩེནད་བ་ཉསས་སུ་རྱང་ོ།།ེྱེ་དཀེ་བའི་སམསདང་ལྡན་བར་ཁུནད་དདོ་། སི་དཀབཞིསམས་ཀྱསྣ་ནམ་པར་་ྩེནད་པ་ཉམས་སྲུ་ས་ངོ། །ད་་ཨུང་དུས་བསནད་བཞི་སེམས་དང་ལད་བ། 
ཚུད་དགོ ཡུདངུས་གན་བཞི་སམས་ཀྱས་ཐས་པར་སྙེན་པ་ཉམས་སྲ་མུདྲ་ང་། མྱདཀ་བཞི་ལསྱ་ཀྱིན་མ་པད་ལྕིན་པ་དག་བཞི་༥ རྱས་༥༦། རྱ 

4 ལཾ་པ་ཛུད་བ་དང་། ཨྐྐན་པ་དང་། དེ་གས་དམའ་བ་དང་། ལེདས་སྩོན་ རོ  ཅུང་བ་དང་། རུདབར་གྲགས་པ་དང་། ཆེག་ཉྱི་བཅན་པ་ཐེབ་པར་མུར་བན་། 





ཱི མིབྭའི་ཁས་སི་རསཐན་སྦིར་མས་ཁོས་སྤོད་མོ་ 
ཟླ ཐལས་ཀྱི་ན་བ་བརྭ་སྐྱེན་པས་། ཚནིང་ 


དམ་བསྟན་བཤིསམས་ཀྱེས་།ཉསྨསྭ་སྤསེངབ་ཞེ་་། སཱས་པ་མེདད། དབེནནྱ་བིདགེ་བའི་ལས་ཀྱེ་ནས་བ། 
ཧུ པུ དགལཏ་དག་བཞི་སེམས་དང་ལད་བར་འྱགད་་དེ། དཀ་བའི་སམས་ནམ་ 
ཕགུན་པ་ཏསས་ཀྲུ་སདད། ནེ་ཧྭ་སིཀ་བའི་གེ་མས་དང་ལྡན་ བྱ་གཞག བན།།བཞི་གག་ཁིསྒ་དམ་པན་གྱིན་པ་ཉམས་སྲ་སེད་རོ། དེ་ལངྱ་པ་བཀནད་གཞིསམས་དབྲ་ལན་པརྨ་དང་དདི། ཡུདདུ་མ་བཀནད་བའི་སསས་ཀྱིས། 
ཤཱས་བན་ཧུ་པ༡ཤན ོ་གླ་སོདྷོསཾ། རགཾ་བདད་ཧིཾ་དགེ་བཞི་ལཀྱ་ཀྱིས་པད་སྤྱཾན་བ་དགེ་བཞི་སེམས་ས་། མྱེ་དཀེ་བའི་ཀེམས་སམ་། ཡཅཅུམ་སཱན་བའི་སྣེསསྭ་སྤུ་སང་བ་ཡེད་དཔ་ཞད་། སུས་པ་༥དདེ། དགེ་བའི་ཡས་ཀྱིནས་པར་ཧྩུད་ 
ར རུང་བན་གགས་པ། པ༽ ཆཀྱ་མི་བཅད་བརབེབ་བད་འགྱུར་ཏམ་། ཡདན་སི་དགེ་བཞྲི་ནམ་པར་སྱི་ནད་ 

པག་ཞེ་བུད་བ་ ཤཿ ། བརྐོག་དན་པ་དང་། ནིགས་དམའ་བཞ་བར་གྱུནད་ལ་། ཊིདག་བཞི་ལ་ཀ་ཀྱིརྲ་མས་སྦིནད་བས་ཡད་སྩད་ཆེ་བ་དང་། ཅེ་བར་གགས་པ་དང་། ཅིག་བ ཆུ ན་བ་ཐེབ་པ ན་ འགྱུན་ན་ནེ། དེ་གཡ་ཏེ ་དཀེ་ 


བཞི་སེམས་དང་ལཱན་པརྱ་འརདན་དེ། 


བཀ ༧ེནོང་བདད་ ། མདཀོ་བཟད་བདང་། ནིགས་མཐོའ་བྲ་ཐེག།བརྡ་གནད་ནས་། མྱི་དག་བཞི་ཡས་ཀྱི་ན་མ་པར་གྩིནྐད་པས་ཡང་སྙེད་ཆུང་བ་དང་ 





སྨུར་ངོར་རཨོས་པོ་རངིཿམི་བྱོ་ ཁ་སོ པརྒར །མབྲ་་བ་ཝ་ཁ་འགྲིན་པསབག་བ་ལཿ་ཛཇབ་ཁགྱརུད 


= 





4 
7༡ བཞཱི་གསཁྱ་ཀྱས་ཞས་བར་སྨྱིན་བ་༡མས་སུ་མྱད་དེ་། དེ་སྟེཨྱ་དགེ་བའི་སེམས་དང་། ཡཱན་བའ་གུུདད་བ་དདེ། རྱེ་དགེ་བའི་གམས་གྱེས་ན་མ་པར་སྐྱེནད་པ་ཉམས་སུ་སྱེང་། དེ་སཱེ་ཡུང་ངུ་ས་སྟན་པའི་སེམ ས་ན་དང་མ་ལྡན་པར་སརད་དནེ་༽ ཡུང་མ་ 
ཧཱ་བའོ་ཀེ་ཡཀ་༡ྱ་ཚོ་མ་པན་ལྱིརོད་པ་༡་ས་ ་སུ་མྱར་ཛ། ནགཾ་བའི་ཤ་མ་པར་གཱུནྡད་པ་མཐྲད་བ་སྔང་བར་བྲ་བ་ཀུན་ནས་པཀྲིས་པ་དང་། སྒེམ་བ་ཡཱང་བ་རྭ་བ་བའི་ཀུན་ནས་བཀྲིས་བའི་ཀུནནས་བས་༡མས་སྲུ་སེང་བ་སེད་དམ་ཞེད་། ཕྤས་བ་ཡེད་དཱ༽དཔེན་ 
ཤ་གཞི་ལཱསྭ་ཀ་ས་པན་ཡཱོན་བསཊ། ནོད་བ་དང་། མདེཀ་བཟང་བདད་། རིགས་མེཊ་བ་དང་། ཡང་ཧྨ་ཆེ་བ་དང་། ཆེ་བནྲ་གགས་པ་དཔ། ཚིག་བརུད་བ་ཐེབ་བདྲ་སྱནད་ལ་། དེ་གལ་ཏེ་མཐོད་བས་ཧང་བརྲ་བླབི་ཨུནནས་བཀྲིས་པས་གུནནས་བཀྲེས་པ་ 
ཙ་ཧཧཉཾ་ ++ སྭ་བཞི་ན་མ པན་སྩོན་པ།༡མས་ :སུསརྐད། ནྷ་སས་པས་སཱང་པར་བ་བའི་ན་ ཅུན ཟཱུས་བས་གུན་དས་བར་གརད་བ་ནད། དེས་གཱམ་པཱ་སངས་བརྡ་བ་བའི་ཀུན་ནས། 
| བཀིཀ་བའི་ཀུན་ནྭསྲུ་བཟིས་བས་ཞམ་པད་སིན་པ་ཡ་མཐེད་བ་ཉལས་སུ་ ཟུ མེད་པ། མྱི་དཀ་བའེ་ལས་ཀྱིྒམ་པར་སྩེན་པ་མཐར་བས་སཱངས་བར་བྱ་བའེ་། -ོ གུནནས་བཀྲིས་པས། ཀུན་ནས་བཀྲིས་བ་དང་། ལས་པས་སུང་བརྲ་བ་བའ 
ཀུན་ནག་པ་ཏསཀ'ཤུཿསྲད་བ་ཡད་དམ་ཞེན་། སྣས་བ་ཡེད་དེ། དཔེན་ནྭ་སི་དགེ་བཞི་ལས་ཀྱེ་དམ་བར་སྩིན་བ་ལས་། ཚེ་ཐུང་བ་དང་། མདག་དན་པ་དང་། དེགས་དམའ་བ་དང་། ཁོང་སོད་རུང་བ་དང་། རུང་བར་གགས་པ་དང་། ཆོས་ལ་རེ་ བསན་བ་ཐབ་བརྡབནད་ 
ཐ་ དི་གལ་ཏེ་མཐེད་བས་ལདས་པར་བ་བཞི་སུནནག་བཀྲིས་བ་ཡེག་ཀུན་དས་བྲ་ཡིག་པར་འགྱུར་དནོ། མཐེད་བས་སཱདས་བརྩ་བ་བའི་གུན་ནས་བཀྲིས་པས་ནས་པར་སྤེདད་བ་ཉམས་སྲུ་སེད། ཞཱགསེ་ཨོམ་པས་སཱངས པར་བུ་འི་བཀྲིས་བུ་རད་ནྲའེ 
ཀ་སྙཾམ་བ་སཱད་བའི་ཁུན་ནས་བཀྲེཀ་བའ་གྱུན་ན་ན] ནི་སེམ་པ་སཱང་བདབ་བཞི་ཀུན་ནས་བཀྲིས་བས་ནས་བར་གྩིདད་བ་ཉམས་སུ་མྱེའོ་། དགེ་བ་འམྱ་ཨཾ་དཀ་བའེ་ལས་ ཀྱི་རྷ་མ་པར་ལྕེན་བས། མཐོང་བ་སཱངབར་བ་བ འི་ཀུནནས་བཀིས་པ 





:ྲ 


[ཀུནགག་བཀྲིག་པ་དང་། བསྐེས་པཀ་སཱདབར་བ་བ་ ཞི་ཀུནནས་བཀྲེས་པས་ཀུན་ནས་བཀྲོས་པད་མྱར་བན་འཁྱུན་བ་ཡད་དེ་། ཞེ་ན་སྨས་པ་ཡེད་དེ་། དཔེན་ན་དགེ་བཞི་ལས་ཀྱི་ནས་པ ར་ཧཱནད་པས་རིང་བ་དཔ ༡ད༽་བདད་བཀ 
ཨུ །གམ་ཐ་ྱས། ཨྱ་དགེ་བའི་ཡཀ་ཀྱེསྐ་རྣས་པན་སྩྱིནད་ཕས།། ལེང་སཱཾད་ཆུངབ་དང་། རུང་བར་གྲགས་པ་དཔ་། ཆོགས་མྱེ་བརན་པར་ཐེབ་བདྱ་དནད་དམ།། ཡདན་ཡས་ཀྱི་ནྣས་པར་པན་བས། ཆཟུང་བདབ་། མདཀདན་པ་དང་།ངྲེག 
༼ [ཨ་བཀན། ཟབ་བན་འཛུན་ཡ། ད།་བཞི་ལསྣ་མཔར་ལྷེན་པས།། ཡད་ལྕདཝེབདང་། སེབད་ཀྲགས་པདད། ིག་བརྩན་ཐབ་པར་ཨུནད་པན་།དེ་གསཉེམཉེད་པན་སཱདས་བརཔ་མའི་།ཀུནནས་བཀེས་པླི་ཀནནས་ླན་འབུད་དེ་། མཐད 





༡ ཆིན་བནུད་བཞི་ཀུན།་ཀ་བཀྲིས་བས་ཀུན་གས་བཀྲ་ས་པན་ཧྩུན་བ་ཉེསས༨ སུུ་སྱར་དོ། །དཾ་ཧེ་ལཱེས་པས་གཱད་བན་བྲའི་ཀུནནས་བ ཀྲེས་པས་ཀུནནས་བཀྲསླ་ བནྱ་སུདད་ནན་། །སྒེམ་བས་༡ དབནྱ་བ་དཞི་ཀདནས་བཀིས་བགི་བདན། 
འལིཀ་བད་ལུདད་པ་ཏསཀ་གུ་མདྡ་ད། ° མཐེད་བས་ཡུད་བནྡ་བ་བའི། ༼ལསྭ་ཀཉས་པན་སྙེན་པ་དེ་བཞི་སསས་སམ་། ཨྱི་དཀ་བའི་སེམས་སམ༨ ུངདུ་སོ་སྙན་བའོ་སས་ཤིས་། ཉམས་སུ་མྱར་བ་ཡོད་དས་ཞེན། ། 

ཟཔ །སག་བཟད་བས་ལངབར་ག་བཞི་ལས་སལམབན་འན་བས་། སྱེབབདཔ། སདག་ངནཔ་དབ། ནིཀས་དམའ་བ་དང་། ཡངོསད་ནུངབདང།ཆུརབར་ཞཀས་པ་དང། རག མི་བཅནཔ་ཟབ་པ་དབ དེཀལཏེ་ཀབ 
ད ལན ཀཀ ་བཞི་སསྐ་ིསྒསཔར་ལྩིན་པ་ཤསས་སྤུམད་།། ཤི་མ་དག་ཞ་གས་དད་ལྡནཔནྲ་དདནནེ། མི་དགེ་ི་སེམསྐ་ཀིཾྐ་དྷ་ས་བརཱ་པཱདད་པ་ཉམས་སྤུསེ་ང། དེ་ལེ་སུངྱངུས་སཱན་བཞི་གསས་དང་ 
| ྒུརར་སྟརཿ ། ༢ཉ་མ་ཧ།་བཞི་གཟག་ཁྱེས་རྣསབར་སྐིན་བཏཔས་སུ་ཕྱདད། །སྣཾས་པས་ཧཱདབད་ཀྱ་བཞི་ལས་ཉྱི་རྭས་བར་རྩྱག་པ་དཀེ་པའི་ས མསསས་། མྱི་དག་བཞི་ཀེ མལ་སས། ལུངདངུ་མ་བསནད་བཞེ་ས་མས་ཀྱིས་ ༡མས་སུ་ཕྱེད ། 
རི 


ཤཱ 2) ྱར་བའི་ིརིེརུ་ཝ 


+ 





ྣྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾེིཾཾིཾིེིྲིྲི་ 
འི་སོ་ད་འོ ོགྱག་བར་བླང་ན་ཏང་། ཡདགནགེ་བཡྲི་ནམ་པར་གཏད་པས་། ངོར་བུད། འདྲོན བཟུང་བ་དད། པ་བ ༩ ས་དོང་གུན་བརྡ་ཁུདད་ནོ། ནི གི 

ོ་ོབ་བཁབ་པད་འགྱུདད་ ་ལ།། སྒེམ་པས་ལཱངས་པའ་ཤྱའེ་བའེ་ལས་ཀྱིན་མ་པར་སྩེན་པས་། སདོ་ལེནྲོ་དང་བ་དང་།རང་བར་གཞས་བདང་། 3 མཿ དན དཀལ་ཏྐ་དག་བའི་ཡེབས་དང་འྷན་བརྒྱ་བདད་དནེ་༽ དཀབ ། 
ཊཞ་མ་ཁན་ིན་པ་ཀམས་སྤུམེདོ། དེ་ཀེམ་དགེ་བའི་སེམས། དང་ལྡག་བརླ་འད་བ་ནནི། མྱ་དཀ་བའི་གས་ཆོསྐ་མམ་བར་ཚིན་ལ་ཉམས་སྱུསེང་པ་ དྲེ་སེམས་སུངྲམ་གླད་པགི་གེམསས་དཔ་དད་རྱད་ དང ལུ 

ྭ ཀག་ས ག་མ ༡བས་ཝངབརྲ་བ་བ་དད་། ཞེམ་པས་ལྔ་བབར་བ་བ།་ལས་་གས། པདྲ་ཡུན་པ། དཀེ་བཞི་སེམས་སམ་༽ བབྱད་མ་བརྟད་བའི་སེམས་ཀྱེས་ 
ཉས་ས་ཨྦུ་སེད་བ་སེད་དས་ཞེག་། ལཱས་པ་སད་དེ་། དབནན་མཐར་བས་ལྔང་བརྡ་བ་བ་དང་། ཤེས་བས་ཨང་བརྩ་བ་བཞི་མསྦ་ཁིན་པ་བུན་ ཤིནད ་པས། ལད་སྨོད་མེབ་དང་། ཆེ་ཡཱ་ཡཱག ས་བ་དཔ་། ཝེཀ་བརན་པ་ཆབ་བརྡ་ད༨ད་ཏམ༽ རར 
ཞིསཀྱཀྐ་པྭ་ཆིག་པས།།ཆནདབ་དཔ། སདེག་བ་ཟང་བ་དཔ། རིགས་མསོའ་ག་ཕབ་པརྲ་འརད་ལ།། མཐེངགས་ལཱང་བའྱ་བ་བ་དབ་། ཞཱམ་པས་ལྷདབར་བ་བའི་ ། མིདཀ་བའིཐས་སེས་ནམ་པར་ཁྕནད་པས་ལད་སོནྲ་མངབ་ད༽ 
ཆེགྭ་བཅག་བབ་བདྱ་ཤུནད་བག། ,དེ་གལ་ཏེ་གགེབཞི་སེམས་དང་། ལྣན་བདྱ་གརད་དནི། དགེ་བཞིས་མྦ་ཀི་ན་བརྡ་ལིན་པ་ཉམས་སྤསེདཔ།དེསེ་སི་དཀ་བའི་སམས་དང་ལྡན་བརྡ་པཿདནན། སཱི་རགེ་བའི་ས 


ཤྲ 








ཀུ 


རྱ །ཀ་རམ་བར་ཧྩིཞད་བ་ཉམས་སྱུ་སེངངོ། དེ་ཉེ་ཁུངད་བསྟན་པཞི་སེསས་དང་ལྡན་པརྲ་ཨྱན་དགནི།། ཡུང་རུས་སྙན་བ་འི་སམ་སྱེས་། རྣམབར་སྩེན་པ་ཉམས་སུ་མྱེང་ངོ། མཐོད་བས་སྭང་བར་བྲ་བའི་ཡས་ཀྱི་ན་མ་པར་དུནཱ་པ་། མཐེང་བས་ 
ཛཱ ལུད་བནྱ་བ་བཞོ་ཀུག་ནས་བཀྲིས་པས་ཀུནགས་བཀྲིས་པ་དང་། སྐེས་བས་ཡུང་བད་བྱ་བཞི་ཀུན་ནས་བཀྲིས་བས་ཀུསསཱ་སུ་ཕྱོངབ་སེད་དམ་ཞེན།། སས་བ་ཡེད་དེ་། དཔརན་མཐོང་བས་སྲང་བརྱ་བ་བཞི་ཡས་ཀྱེ་ནམ་བརསི་ནད་བས་ ༽སྲབུང་བ་དང་མདོན 
£ ཞབདང་།ཤིཀཀ་དམའ་བདང་།ལངཀེོཆུ་་དབ།ཅུང་བད་གགས་དང་། ཅགྱི་བཅན་བ་ཐེབབདྲ་བནད་པ་ན་། ན་ཀལ་]མཐོང་བས་སཱར་བར་བྱའི་སུནནས་བཀྲིས་བས། ཀུནནས་བཟིས་བརྩ་ད་བནནི། མཐངབས་སྲ་བརྱ་བུ་བ སླ་བ ཀས་ 
ཌཾ གཀ་བ་ཝིཀ་བསྡ་ནས་དན་ཧྩིན་པ་ཏསས་ཨུ་སྱདད། ན་ཏཱ་སྒེས་བས་སཱངས་པར་བྱ་བཞི་ཨས་ཀྱིྣ་མ་བན་སྩྱིན་པ་མཐོང་བས་སཱང་བད་བྱ་བཞི་ཡུནདས་བཀྲིས་བད་ ཧུཿདདནི་༽ མནྒོཔས་སཱང་བདྲ་བུའི་ཀུནནས་བཀིས་པས་༽ [་བ་བ་ར 
 བནྭ་ཀོཤི་པ་ཏསུ་སྱདོ། ན་སམ་བས་སྭང་བརྡ་བ་བཞི་ལས་ཀྱིན་མ་དྲན་ སྩེན་པ་མཐྦངབས་སཱང་བར་བྲའྲི་ཀུན་ནས་བཀེས་བ་དང་། སྒོམ་པས་བརྡཾང་། ཱ བདྱ་བྱ་བགི་ཀནནས་བཞིས་པས་ནནསླ་པས་ཏམསུ་སོད་བ་ཡདདམ་ཞེན། 
ལ་ཀ དབྐ་ིམ་པསརབནག་ཞི་ཀ་བཞིནས་བརྲའི ན་པས རྗསདབ་ནང། དེ་ནཔདང་།རགས་དམའ་བརྱ་བནལ་ལ། དགེབ་ལས་སིམ་ས་ཡ་ཝེ་ཡབབ།སེ་ད་གས་ལ་དཔ། ཆ་མ 
བཟེབོ་བར་འཛྱན་བཏྟས་། ཡད་ནདག་པའྱི་ཀུསྱ་ཀླཾ་རས་པན་ སྩིན་པས་། ཚའེདེ་བདང་། མདག་བཤང་བ་དང་། ནེགས་མཐའ་བ་ཐེབ་བརྒ་བུནད་ལ། སྒཾསཔས་སུང་བདྲ་ཤ་བ་ཁྱི་ཕི་དགེ་བཞི་ཡས་ཀྱིནས་བར་ ཡྩུན་པས།\ ལེང་སཱན་རུང་བ་དབ་། ཆུབར་གླགས་བ་ད༽ 


| ས་བཅཧ་བ་བོབོན་རུཉད་བག། ། ༈ཀལ་ཏེ་མཐེདོ་བས་ལཱར་བརྲ་བ་བའི་ཀུན་ནས་བཀིས་པས་། ཀུནནས་བཀྲིས་བས་རྣས་པར་གྩིན་པ་༡མས་སུ་མྱད་པོ། རེས་སྒཾམ་པས་བྲར་བར་བྱ་བ་དང་། ཀུནནས་བཀྲིས་པསྲ་ཀནནས་བཀྲིས་བརྱ་བྱདདེ་། ། 


:# 
° 


༧ 





£ ༧ ཉེ ྦ ཿའ #£་ 4 

།གྒེབོ་བཀྭི་སློབ་བ་ཀང་། ཡུན་ནས་བལྲཾས་བས་ཀུཤ་ནས་བ་ཁྲེས་ནམ་བ་ ར་ལྙེན་པ་༡་ པས་སུ་ཨྱད་ར་། སཐོང་བས་ ཐང་བུརྱ་པ་བ་ཨང་བན་བ་བཞི་ལས་ཁྱེན་པ་པརྨ་ལིདད་པ་མཐོང་བས་ལྔང་བདྱ་བ་བཞྲི་གུན་དསབ་ཁིས་བས་། སྐགདནས་ལ 

རཾེིེཾྷཾེྭེྱྷ འས ཅནནས་བྲགིག་བ་ཉམ་ ས་སུ་མྱང་བ་ཡད་དམ་ཤེན་\ སཱས་པ་ཡེད་དེ། ད་ཐོ འོ་ཁོབ་བད་བྲ་བ ༢དང་། སེམ་པས་སྔ,་བརྡ་བུ་བའྱེ་མེ་དཀ་བཞི་ལསྨ་ད་ མ་པར་ལྕེན་པས་༽ མ་ཟུང་བ 
པཿ གཡོག་ སི བབརྩཅ་དུ་པ་། དགེ་བའི་ལས་ཨེ་ནས་ཕྲསྭསིནྐད་པས་། ཨང་སོད་མེ་བ་དད་། ཆེ་བར་ཀགས་བ་དང་། ཆེག་བརུན་བ་ཟབ་པར་མུརད་ཏཔ༽ ༥པན་དགེ་བཡི་ལས་ནམ་པར་བྱིནད་བས་། ཆའིང་བ་དམ་།པ་ རཱུ 
ཤབ ་ ཡཿ ཤ་བ་ ཅུ ༢ རཤིང་བསོ་ཚཱ་ཝུདུབེ་ན . ༽ཧྱ་དང་། སྒམ་པས་སྲང་བར་ཤྲ་བའི་མྱེ་དགེ་བའི་ལས་རྣམ་པར་སྐེན་པས་] ཤཱ ༼༩ེ ལེང་སྔད་རེ་བ་དང་། ེ་ཐུང་བ་དང་། ཆགྱ་མེ་བརུན་བ་ཟེབ་པར་ གུནད་ན་དེ་ 
| ཀྐ ༈ས་སྭ་ཝང་།ད་ཤ་པ ཀན་སྭ་བ་གསི།པ་དྲ་ཏ་ནད་ནགེ་། སྲོ རབས་སྲང་བར་བ་བཞྲི་ཀུན་ནས་བཀྲིས་པསྡུ་ན་མ་བར་སྩེནད་པ་ཉམས་སུ་སེདརོ་ དེ་སེ་སེམ་པས་བསང་བར་བྱབབའི་གྲནན";4 གུནནས་བཀྲིས་བརྲ་སུབདདེ། 
བ་།། ་་བཞ་ཡགགས་གཟིག་དྲ །ཡུན་ནས་བྲ་ཀས་པས་ནམ་པར་སྤན་པ་ཉམས་སྲུ་སདད་། ལས་ཀྱིམུལ་བི་ཞད་པིའི་ཆིགའཀུ་བའོ།། །ཡཱམ་ནི་ཅ་བའད་དང་ཟགབཅས་དང་། །ཁ་ན་མ་ཐ་བཅས་དངགནག་༽ ཆོསྱ་ཀླེག་ 
'ན"གསུནཱཊ་། རྩི་བ་ལས་་གཉིས་སུ་བྱ་། །ལས་ཅ་བའད་པས་བད་པན་བྱགན་ལ་། ཇྲ་མ་པར་ལྭ བེ བྲེ་པ་ཡེད་པོ། རམ་ངར་རེའད་བ་ ¦ གྭ་ཀན་༽ངས་ཁྲིག། 
དོག ཀྲ ན་པས་བད་པར་བུན་ལ། ན་མ་པན་ལྨནད་པ་བད་པས། ཟད་བརྩ་ཕེ་འགགུར་བ་ཡད་ད་ ། ན་མ་པར་སྩེནད་པ་ཟད་པས་ཟད་བར་འྱཇམལ་། ར་བ་འད་པས་༽ གད་བར་སྱི་བྱ་གུར་ ] 
| [ཅཙ་བཀོ་ཁ་།ཤོ་མ་བཀ་ཨྱནེད་བ་ཁད་ཐད་པ་ས་། ཟད་པན་འགུར་བ་སེད་དམ་། ལས་ཅ་བ་ཡང་ཟད་ལ་། རྣམ་པར་སྩིན་པ་ཡང་ཐད་སས། ཀྱཇད་པར་སྱི་འཁྱུན་བ་ཡེད་དམ་ཞེད་། སུས་པ་ཡེད་ད༽ ཡས་ཅ་བ་འད་བས་ཟད་བར་འྱུ༔ རི 


ཡུག 
ོྫ 





| [ཧཱ / །་ཝལ་བད་འིནབས་ས། བད་པར་མི་འགུ་དད་བ་གད་ཞེ་་། ལཱཨ་པ་དགེ་བཞྲེས་བཅད་བཞི་གངབགགི་ལ་ 
ཁྲོག གླག གཏེ ཞེེ་ལཱས་ཅ་བ་གད་བསྐ་བད་པར་འགྱུན་ལ།། ་ནས་པར་སྩྱན་ 
ཙོ ར་ཁབ །ཀེ་བ་ཞི་ཅ་བ་ཅད་བའི་གང་ཐག་ 


། 


དྭ 


| བ་བ སག་དས་།ཞིག་།ལཱས་བ་ཡེདད་། ལས་ཡངས་སུ་ཤེས་པས་གད་པར་འཁྱུར་ལ་། ནམ་པར་སྦྱེན་པ་བད་བས་བད་བར་བྱེ་འགྱུན་བ་ཀང་ཞེད་། བྫས་པ་།ངག་བཅོས་བ་དང་། ཕྱེར་མེ་འང་བའི་ཡས་མྱེ་དགེ་བ་དབ་༽ དགེ་བ་ 
ཟས།པ་དད་བཅམབ་། རྣམ་བའ་གཱུནེ་པ་ཡ་སྩིན་པ་གར་ཡེན་པ་སྟེ་། འདེ་ནི་ལས་ཡེ ངས་སུ་ཤེས་པས་ག ནྱ་མི་འགྱུར་ལ།། ནམ་པད་རྩན་པར་ཕད་པས་ཐད་པར་མྱེ་འུར་བའེ་ \ ཡསན་མ་པར་སྕེན་པ་ཟད་བས་ཟད་བར་འྱངུར་ཡ་༽ ཨངས་སྤ་ཤེས་ 
|བག་གད་ ་རྱ་པཌའྱཧུན་བ་གང་ཞེན་། ཧཱས་པ༔འཆེང་བ་ཟམས་ཅད་ དང་ལཱན་པ་ཞི་གང་ཟག་གི་ལསྦ་བེ་དགེ་བ་དཀ་བ་དང་། དགེ་བ་ཕག་པ་དང་བཅས་བན་ཡ་བར་ལྱིན་པ་། བསྩེན་ཟིན་བ་གང་ཡེན་ བ་སྙེ་།འདྱིསས་ནམ་པར་སྟེན་པ་འདཔས་ 
བད་བའ་འགྱད་ལ།། སདས་སུ་ཤེཾས་པསཱ་བད་པརྒ་སི་འུར་བཞོ། ངཱ ལས་ཡངོས་སུཤེས་བསྒམ་པད་སྩྱིན་པ་ཡར་བད་པས་། ཟད་བད་འ་ར་བཀྲ། ངཞེན། སཱས་བ་དྭགུ་བཅོམ་བ་དང། ཐྱརྩ་མེ་ཡེང་བཡི་ལས་མི་ དགེ་བ་དང་། 
།།བ་གཞ་དའ་བཅས་བ་།།མ་ལན་ལྕན་པ་ལྷེན་ཟེད་བ་ཀང་ཡན་པ་ག། འདྲིས་སདོས་སུཤེས་ཁ།།ཤམ་པར་ལྷིན་པ་སང་ཟད་པས་ཟད་བར་འྱགར་བའ། །ལས་ཡས་སུ་ཤེས་ྔ་རམ་པར་ྩེན་པ་གུད་བས་ཁར་ ཀད་པ་པེའྱཔབ་འད 
བ་རྩསི་འཛུན་བ་གར་ཞེ་ཤ་། སྤས་པ་གང་བཆེང་བ་ཐམས་ཉད་དང་ལྕན་པའི་ཀང་བག་གི་ཡས་མྱེ་དགེ་པ་དད་དཀེ་བ་ཐག་པ་དང་བཅས་པ་རྣམ་པར་སྩིན་པ་ཡ་ལྷེན་པ་གང་ཡེད་པ་སྟེ༽ འདེན ༥་ལས་ཡོངས་སུ་ཤེས་བ་རམ་པར་སིན་པ་བད་བསྱ་ཀ་ང་ 
ཟཀ་བན་སི་འྱུན་བའུ། །ཐག་པ་དང་བཅས་པའི་ལ་སྱ་ལེ་གཀ་དང་བཅས་པའི་འབབས་བུ་ཡདོ་དམ་ཞེད་། སྨས་བ་ཡད་ད། རྒུད་དང་སྲན་བའྲིབས་བུ་དང་། ནམ་བར་སྩེན་བའི་འབས་བུའོ། །གསུཔ་དང་བཅས་པའི་ལས་ཞག་ཁྱ་སེད་པ། 
ཿུ་ཊ་ ཁ་ཀེཀ ཨྲ་ཁཁ་གཱདོ་ད། བླས་བཞི་འཁྲས་བུ་ཐེ། །ཐག་པ་དབབཅས་བཞི་སྲ་ཁེ་ གཞུ་བིད་བའི་  ོབ་བ་ལོ་ུ།་ཞིད་། ཝ་ལ་སེད་དེ༽ ར་དང འི་བདག ནས་པདྨ་རུད་བའི་ཁྲབ་ཞུ 


'བ་ཟག་པ་དང་གཅབ་པ་དར་ 








] | ཿ | ། 
' 
| 


( '༦། །དད་།བལ་བཞི་འྭབས་བུ་ཊོ། ཟག་བྱ་སད་བའི་ཡས་ཀྱིའགམ་སེད་བཞི་ལས་ཀྱེ་འབྲས་བུ་ཡད་དམཞེ་ག། ཕཱཊ་བ་ཡེད་དེ་། རྒྱུ་ནང་མཐུན་བའི་འབྲས་བྲུ་དང་། བྲལ་བཞི་འབྲས་བུཊ། །ཟ་བྱ་སེད་པཞི་ཡས་ལི་འཀ་བ་དབབཅས་བྱའི་ 
_ ཁྭ འབྲས་བུ་ཡད་དས་ཞིན་། ལཱས་པ་ཡད་དོ། [ཐག་པ་དང་བཅག་པའི་ལས་ཀྱེ་འག་བ་དང་བཅས་བཞི་དབ། གག་པ་ཡྱད་པའི་འབྲས་བུ་ཡད་དམ་ཞ་ད། སཱས་བྱ་མད་དོ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དཔ། ཟག་པྲ་སིད་པཞི་ལགྲ་ི་ཟག་ ༦ 
ཌ འྭག་བུ་ལྐད་དམ་ཞེ་ན་། ལྔཊ་བ་མེན་།།བག་པ་དད་བཅས་བེའྲི་ ` ཟག་བྱོ་སིད་པའི་ལས་ཀྱེ་ཐག་བ་ཨེང་ ༨©༡པ(འཕྲས་གུ་ཡོན་དོ།འན་མ་ཁྲ་བ་དང་བཅས" ་པའ་འ་བས་བུ ཡདདཡ་ཞན། ཕླུས་པ་སུད་ད། ཟླག བ་སཁྦས་ད 
£ ཀཀ[ལཱས་བྱ་ཀ།།ཐག་བཀད་བཀཀ་ཀཏད་ཌག་ཏ་འིལ་བ་ཁིབ་གྱཧ། །།་ལའི་འྲོུ་ཡོད་དམ་ཞེན། སླས་པ་ཡེད་ད། ཁན་མ་ཐོབ་བ་དབབཅས་ ༣ ་འི་ཡསྦ་ཁི་སེས་མ་ ༽ ནམ་ཐོ་བ་དབབ་ས་བ་ དི སས་ནས 
ཅནཾ་བ་ཏསས་སུུ་སེད་བ་ཡད་དམ་ཞེག་། སྣས་པ་ཉགས་སྤུ་སད་པ་ཡོན ༽༽ གུང་པཆེའྱིརལ་པ་ས་སུང་གོ་བུ་དང་། སངཔེ་ཆའི་སྱལ་པེ་རབ་བཏག་དང རྩལ་ཐ་གཞིན་ཛ་ཉྭ་བུ་འེ་ དས་པ < 
| ཤྱིས་ལ་གནེཊི་བ་དང་བཅས་པདད་། གནེད་པྱ་པད་པའི་ལས་ཀྱན་མ་པན་ཧིན་པ་ཉསས་སྲ་ཕོང་བ་ཡེད་དམ་ཞེན་། སྦས་པ་ཉམས་སྤུ་མོད་པ་སདད་། ཐང་པཅང་ཤེས་སྩེདད་བར་འཇུག་པ་དང་། ༈ཅདགེས་བ་ཅེདདའ་ འ 
རྣཏ་བབ་འུ་གས་ཡཱ་གགས་པའི་གནོན་པས་གནནོ་བའ་བྱ་བཞི་གང་ཡེན་པ་དེན་ི གནད་པ་དང་བཅས་པཞི་ལསྱི་འབྲས་བུ་འེ། །ཕྱིས་དུས་ཞིང་བྱང་བད་རུད་ནས་། རྒང་པ་མེའི་རྱནད་རྣས་ས་དང་། ཏཧཱསྭཾ་ནུ། ཨུ 
བདབ ཆས་ལྭ་ས་པ་ཐག་པ་ང་ཐ་པ་དནིགེན་ྱསདཔཤིལསྱཀིགསྲགིུ། གནན་པྱ་སེད་པ་ཞིསསྦ་ཤས་སྩེས་ལ་། གནདཔ་སྱད་པཤོདེཀྱསས་རྣསཔར་སིན་པཉམས་སུསེད་པ་སདཔ་ཞ་ན། སཱ་པ་ཤགས་སུ་ངབཡེད་ནི 


་པ་དང་བཅས་བཞི་ 





& 1 ( ±: 


'ག་དང་ཀྱཟུགསྱ་སཾད་བ་བྫཅད་བ།ི་ལས་ཐམ་ས་ཅ་ ཚེཁེ་ཆེ་ག་བརྲོ་འའ་ 7 ར་ཤ 1 ཆབ ད་ང་ 3. ོ 
ཀ་ཁ་པ ཁག་དང་པ 
ཇུ ངེ ཊཞྩ༅༼བྲ་ཝག་དང་། འདད་བད་སྱད་པྱི་སི་ཁྭ་ཅིག་གནད་པ་དང་བཅས་པ་ཞི་ལས་་ཀྱི་ན་མ་པར་སྱིན་བས་ 'ཆེ་ཟུང་བ་དང་། མདོཀ་ངན་པ་དང་། རིགས་དན་པ་དང་། ཡརྦ་ བཱ 
ཆོགཀ་སོ་བཅག་པ་ལེབ་རའ་འྱཧུར་བ་ལ་བུའ་། །གནེན་བྱ་མེད་བཡི་ལསྤ་ཤིས་ལེས་ ༽་ ༡༠ ༢. ༣ ཅཅ ཐན དན་པ་དང་། ཡོང་སྩོད་ཆུང་བ་དང་\ རུང་བར་གགས་པ་དང་། 

གེ { [།གནར་བཆད་ ས་ཁ༅ས་ཙེས་ལ་། གཞེད་པ་་ ་བཅས་པ་དང་། ག ནད་བྱ་མེན་པ་འི་ལསྦ་ཁྲ་ནམ་པར་ ་པ་ཤམས་སྲ་སང་བ་ཡེད་དམ། སྣ 
དང འད་བཀྲ་ལཱགོ་བ་ཞི་ལཁཅིག་གཞད་པ་དང་བཅས་པ་འི་ལསྟ་ཡིས་ གཡ་བའལི། རད བདག་རག་པ་དཔ རགས་ ཧོ ཉསས་སུ་ཧིན་བ་ཡོད་དཔ་ཞེན་། ལཱམ་བ་ཧམསུ་ཅཿསོངབ་སེདད དཔནད་བིཀང་ཅེག་ 
| ༠་འས་དད། ༤།བཅག་པ་ཟབ་བདྲ་བདད་ཏབ་། སདན་ཀནོད་པ་ ་ ཅམ =» ར་འ  དང་།། འདང་རབྱོབདད་། ཟེབེ་ལས་ལོང་འོབུདང་ 
»› རཱུ  //.༅ྱཾད་བེ་ཞྲེ་ཡས་གྱིཿ ནད་པའ། ཆེ་དྲིང་བ་དང་། མད་།བཟང་བདང་།། ༥ ཟིཤས་མཐོའ་བཟེབཔའ་འྱཡར་ལ་༽ ཁ་ན་མ་ཐབ་དང་ 
ོོ ཞམ་བན་སྩཾནེ་པས་། ལང་སཾདོ་རུང་བད་གགས་བ་དང་། ཆེགླ་བཅན་པ་ཕབ་བད་འྱགུན་ར། བའ །།སེད་བ རི པཾ ་ ྲི ་ ཤྲ རེབ ཅཱ (ཧས དཐོ་འོ་བ་ཟེབདད་ \ ཁཱ་ན་མ་ཐབ་དངབཅས་བཞི་ལས་ཅེ་ 
| །༡ད་དཀར་ལྐ་མ་བད་ཧྩིཞེ་བ་དཀར་ཡད་ཨདད། །།ཡཱས་ཀྱད་དཀར་ནག་འདྲེས། ཀཐོུ། ༣ །ཞེ ཏུད ༥སནི་བཞི་ཉེ་༽ བཞི་གང་ཞེ་་༽ ཡས་ཧང་གདག་ལྲ་དམ་བར་སྩིན་བ་གནག་པ་སངུ་ པ་ཡདད། ༽ 
| གཀན་བན་པད་འྱཨར་བན་བ་བཞས། རྒས་བའ་ཡར་དག་པ་འྲཿ ཨུ ན་བན་སྩོཞེ་ལ་ཀང་དཀང་ནཀ། ཅ་ ཀུ་གནག སང་མ་ཡིན་ ་། དཀར་བ་ཡང་མ་ཡེན། ནམ་པར་སྩེན་བ་ཡང་སུད་ཡབ་ཡོད་ད༽ །ལས་ 

/ རེ ' ་བགིན་མ་གངས་ལས་ཁེ་སདྱ་བུང་བ་བཞིན་ཅུ་བོད་བརྲ་བའོ། ཆས་ཡད་དག་པརྨ་བང་བཞི་བཞི་སེ་། བཞི་གཔཤེན་༽ ཆོས་ཡང་དག་བརྡ་བརབ་དྲ་ལར་འབུང་བྲ་ད་ལ་༽ ཕི་མ་ 

(ུ : ྷ 'འྱབུཿ ༽ ། 
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=: །ནས་བདྲའནེབ་ལུག་བསལ་བཞེཀ་བ་བ་ནས་།ཉས་པར་ཡང་ནག་པར་ གྲེལ་བཞི་རྣམ་གྲངས་ལག་ཏེ་གྐ་ད་ཐུང་བ་བཞེན་དུ་ཧཱར་རོ། །གཞན་ཡ་ད་ཆོས་ཡད་དག་པར་བངྲ་བཞི་སྟེ།།བཞེ་གང་ཞེན་ །ཅས་སྐངདག་པརྡ་དང་བ་སིདྲད་ོ་ 
ཁྭ བ་དཀན་པ་མ་ལཞེ་པ་ཡང་ལད་ད། ཆོས་གང་དག་པརྲ་བ་བ་ནས་པད་ཧྩིེ་པ་དཀན་བས་དཀར་ཡ་། 
དཀན་བ་སྭཱ་ཀད་དཀར་བ་ཡད་ཡེད་རྡོ། ཆེས་ཡད་དུ་པརྨ་བང་བ་ཡད་རུ་འེངབ་དཀར་བསྱ་ཀང་ཀད་བ་མ་ཡན་ལ། ནམ་པར་སྩནེ་པ་ཀར་བས་ཀུ དདཀར་བ་མ་ཨིན་པ་ཡདོད་ དར ི་ ༢ཝངབ་ལེྲས། ཟབ 
ཙཱ ཤས་བར་ཧ་པ་དཀར་བས་ཀྱང་ཀརབ་མ་ཡིན་བ་ ་གད་ཞེ་ན་། སྤས་པ་ ཚེས་ཡད་དག་པར་བུང་བ་དང་པེ་སྭ་། ཞདི་ནིཆོས་ཡར་དག་བདླ་བ ད་བ་གིདྱ་དུ་འེད་བ་ད ཀར་བས་དཀར་ལ་། རྣམ་བར་ཧཱི བདཀར་བམ་ཡིན་བཀ། ཆོས་ལ་དདག 
ཟནྭ་བུད་བྲ་ཊམ་པན་སོཞེ་བ་དཀར་བས་དཀར་ལ་། ཡད་ཧུ་འེདོ་བ་ཀ - _ ར་བས་ད་ཀར་བ་པ་ཡིན་ཕ་གང་ཞེ་ན་། ལྤས་པ་། ངོས་ཡད་དག་བརྡ་བང་བ་གཉིས་ པ་སྟེ། འདིན་ཆེས་སང་དཀ་པ་གལ་ ཙཱི པར་ིན་པ་དཀར་པས་ཀར 
རཿ ནྭཱ་ཤད་བ་དཀར་པས་དཀད་བ་མ་ཡིན་པ་འ། རཱུ །ཆེས་ཨད་དག་པར་བླང་བ་ཡེན་ཧུ་ཡེདབ་དཀར་བས་ཀྱ་ར་དཀར་ལ་། ནམ་བད་སྩིན་པ་དཀར་བས་གྱར་དཀར་བ་གང་ཞེ་ན་། སྩས་བ་ཆོས་ཡང་དག་པརྨ་བང་བགསུམ་བ་གེ་ ༥ 
བླ  སནདག་བནྲ་བརབ་དཀར་བསན་ཀར་ལ་། མ་པན་སྩནེ་པ་དཀར་བས་ཀྱང་དཀར་བའེ་། ཙོས་གངདག་བླུང་བ་ཡོད་ངུ་ཁང་བ་དཀརབས་ཀྱར་བཀར་བ་མ་ཡེན་ལ། ནམ་པར་སཱིན་པ་དཀུན་བས་དཀར་བ་མ་ཡིནད་པ་གང་ཞེན་།བླས་བ། 
/ ཀསད་དགབནྡ་བད་བབཞི་བ་སྟ། འདནོ་ཡ་ད་ཞེད་བ་དཀར་གསྭ་ཀར་དཀར་ཐ་མ་ཡེན་ལ།།ནམཁར་སྤྱིན་པ་དཀན་བས་དཀར་བ་མ་ཡིན་པའོ། གཞན་ཡབཿཆོས་དག་པརྨ་བར་བཞི་བཞི་སྭ། བཞི་གངཞེན་། ཆོས་ལར་དག་པར་བངབ་ 


གནེ་དུ་ཞེང་བ་དཀར་བས་ཡ་ཡེན་པ་ཡང་ཡེདད། ལས་ཡང་དག་པར་བརབ་ཡ་ཡིད་དུ་འཔབ་དཀར་བས་དཀར་ཡ་ ནམ་པར་སྙེན་པ་ 
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| % ཀླེུབས ནས་བར་སྙི་བ་གནག་བས་གནལ་བ་མ་ཡྙནབ་ཡབ་སུདདེ།།ཆས་ལང་དག་པརྡ་བརུབྲནམ་པར་སིན་བ་གནག་པས་ན་པ་།ཡིད་ཱ་འདོབ་གནག་པས་གནག་པ་མ་ལེད་སཀད་ད ཚས་ཡང་དག་པའ 

གྲ་བ་བ་ཡདོ་ཅུ་འོད་བུ་གནག་ལ། ཤ་མ་བར་ཧྱིན་པ་གནག་བས་ཀྱང་གནག་པ་ཡང་ཡེད་དོ། ཞོཿ་ཊང་ཀཧྭདཐྦང་ཐཉིད། ] དཀ་བྣ་སཱ་དཀད་ཀ་ཁ་པ་འེ་པ ནམ་བན་སྦེན་པས་ཀྱང་པ་ཡ་ཡིན་པ་ཡང་སྐོད་ད། ཆོས་ཡང་དཀ་བརྡ་བང་ 
| འངོ་བྲ་ཀཤ། པ གག་ཡ་། ནས་པར་ཡུན་པས་གནག་པས་གཞག་པ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེ་ན་། ལྦས་བ་། ཆོས་ཡ་དདཀ་པར་བང་བ་གཉོས་པ་སེ༽ འདེ་ནེ་ཆེས་ཡང་དག་པར་བང་བ་མིད་ང་འདོ་བ་གནག་པས་གནག་ཡ་༽ ནམ་ཁར་སེན་པས 
༼།སཔ་མ་ཡོན་བ་པོ། །ཇོས་ལ་དུག་པདྲ་བ་བབྲ་ཞ་ནཔར་སྨེན་ད་ །གནག་པ་གནག་ལ་། ཡེདྱ་ད་ཞོད་བ་གནཀ་བས་གནཀ་པ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེ་ན་།༽ ཆོས་ཡང་དག་བདྲ་བལ་བ་དང་པོ་ལ འིདདེ་ཆོས་ཡངང་པར་བང་བྷ་ཞ་བར 
ཙཔ་གཞུག་པས་གཞུག་ཡ་སིད་དུའངབ་གནག་བས་གནག་པ་མ་ཡི་ ན་པའ། ཆོས་སད་དག་པརྡ་ཐར་བ་ཡིད་དུ་འོ་བ་གདག་པས་གནག་ལ། ནས་པར་ རྒེན་ད་པ་གནག་པས་གདད་པ་ཀང་ཞེད་། ླམ་པ་ཀཆོས་ལད་དཀ་བར་གསྱུལ 
བི འདོནཆས་ལདཀཀ་པདྲ་བངབ་ཡིདྱདུ་འོབ་གནཀ་པས་འང་གནགལ་། ཉམ་པ་བདྲཧྩིན་པ་གནས་བས་ཁང་གནག་བཡོ། །ཆས་སདདག་བརྡ་བང་བ་ཡདང་འདབ་གནག་པས་གནག་པ་པ་ཡིན་ལ ནམ་པར་ལྗིད་པ་གནགབསྣ་བརེ་འནག་པ། 
ཁལཔ་གང་ཞ།རྫས་པ་ཅས་སད་དག་པརྨ་བངབབཞིབ།འདཞཆསཡར་དག་པར་བ་བཡདྱ་་ེང་གནག་བས་བངཀདག་པས་ཡན་ལ་ ནམ་པར་ལྗན་པ་གན་བས་ཀང་གགཀཡན་པས། །སཔའ གཉེ ལག་ན 
ན་མདཾན་པར་གྲུབ་ བཞྲིན་མ་བརྡ་སཱན་པ་ཡིད་ལྱ་སེ་བཞྲི་ནམ་པར་ལྷིན་པ་ས་ཡིནེ་པ་ཞི་ལ་ ས་ཡེད་དོ། སྱེ་བའིན་མ་པར་སྦྱན་པ་ཡེན་ཡ་། སདོན་པར་བྲགུབ་བའི་ནམ་བར་སྱེན་པ་ ་མ་ལུན་བའི། ཨིད མདོན་པར་འགྲབ་བ་ 
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ཡ་ །འིརྒ་མ་པད་སྩིན་པ་སད་ཡིན་ལ་། རྩི་བཞིན་མ་པན་ཡྱུན་པ་ཡང་ཡན་པའི་ལས་ཀར་ཡེདདོ་། མདོན་པན་གྲུབ་བཞིནྣ་མ་པར་སྩིདེ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ་། ྐྱེའའིནམ་བྲ། (ཇ་ཡབམ་ཡིནཔ་པ་ལསྱ དར་གོས 
ཁཱ བའ ཉི་གསི་བ་ཡ་སྐན་བཞི་ལས་ཀད་ཤ་ཧ་། སྐུས་པ་ལག་གད་གིཞེ་ས་པར་བསྩོནེ་པས་ཞཞོའ་སྲོད་པ་མཛོན་པར་བཀྲབ་པ་ལ།། ཡས་ཞེའི་ནམ་པར་སྲུན་པས་སྩེ་བའི་སྲེད་པར་ཏིངམཆམས་སྩེབརྱེ་ཕེད་པ་སེ་།འདེནེ་མངོད་པརྡ་དུབཔ་ 
རལ  གྱརིཀབླ་སིནས། (༢ སེན་བཞིལ་གར་ རཾ ན་པ ཀ་པ མདོན་པད་ཆུབ་པའྲི་དམསབར་སྙེན་པ་མ་ཡིན་པའི་ནས་པད་གབཞེན། སྣུས་པ་ལས་ག པཀྲི་ནམ་པར་སྤུན་བྲས་སྩེ་བའི་སེད་པར་ཉེད་ 

རླ སྭ་ཡྱེའོ་ལ་། ལས་དའིཚཾས་པན་སྙིན་བཀ་བན་མ་མདོའོ་སོད་པད་ཉིངམ་ ཚམས་སྩན་བརྡ་ཧི་འགུར་བ་སྟེ་ ཞིད་ནི་སྱེ་བའི་ནམ་པད་ཡེན་ལ་། མདོན་བན་འགྱུར་བའི་ནམ་པར་སྩེན་པ་ཨ་ཡིན་པའི་ལས་ས། མདོནད་བརྲ་བུབ་བཞིནཔ རྨ 
| ཤ་ ། ར་བཞིམ་པར་སུན་བ་ཡང་ཡིན་བཞི་ལས་གང་ཞེན་། ལས་ གད་ཀིན་ཡ་པན་བརྐྱོན་བས།། བར་ཡ་མདའི་གད་པ་ཡངས་རོནཔར་གྲུབ་ལ། ཁ ེ ས་དེབྲི་དམ་པར་ལིན་བ ཀེ བཞི་སིད་པང་ཉིང་མཇམས་སཱུང་བ་སེ།། 
ང་བ་གང ཙ་བཞི་ཚས་པར་སྦྲུཾན་པ་ཡང་ཡེན་པའི་ཁས་མ།་ མ །པརྱ་ཐུབ་བའྲི་དམ་པར་སྩིན་པ་ཡབས་ཡེན་ལ་། སྩེ་བའི་ ནམ་པར་གྱུད་པ་ཡངམ་ཡེན་བཞི་ཡས་གངཞེན། སླཱས་པ་ལས་ བཱ 
[ཐཨ་བན་ཡུཾ་པས་བད་མ་མདོའོ་སོོད་པ་མདོན་པར་ཐབ་པར་འགྱུར་ལ། བ་ཞི་སཾད་པར་ཉིད་མཆམས་སཱུད་བྱ་སི་འགུམབ་ཧྭ་༽ ཞིད་ནེ་མངོན་པར་གབ་བཞི་ནས་ཕར་སྩིན་པ་ཡངམ་ཡིན་ལ སེ་བའྲ་རས་པན་སྕེན་པ་མ་ཡིན་པཞི་ལས་ས་ 
༼ཀན་ཡ་ལཀཤི་བཞེ། བིགཔཞ་།སྱ་བཞམ་པར་ལོན་པ་ཡིན་ལ་། བི ེ་བའནམ་བནྭའ ད 


་སྱེས་ནས་རྣམ་ ་པར་སཾན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཡསྭ་ཀང་ཡོད་དོ། གྱེས ནས་ན་མ་པ་ ར་སྙིན་པ་ཡིན་ལ་། སྕེ་བའི་རྣམ་ པཾ ན་སཱད་པ་ལིམས་ཏང་ ཡད ྱ་འཁིནསཔན་སན 





བ་ཡད་ལགེ་འཁ། རྱཾས་ན་ཀྒ་མ་བའ་ལྩོན་བ་ཡེད་ཡོན་མ་འེ་ལཾས་ཀར་ཡེདད། རྩེ་བཞྲི་རམ་པར་ཡྩིན་པ་ཡང་ས་ཡིན་ལ་། ལྩེས་ནས་ཞས་པར་སྩེན་པའི་ས་ཨེན་པའེ་ལས་ཀྱང་ཡེད་དོ། སྕེ་བའི་རྣ་མ་པར་སྩེན་པ་མ་ཡེན་ཡ་༽ ལྩེས་དས་རྣམ་པར་རྲུཔ 

མ་ལེ།་པཤོ་ལ་ཀ་ཀདྷ་ཞཱ་། ལས་པ་ལས་གང་གིན་མ་པར་ལྱིན་བཀྲ་སེ་བའི་ལད་པར་ཉོད་མཚམས་སྤུད་ལ། སྩེས་བཞེ་འཀྱཏུ་ལས་དའྲི་ནལ་བད་སྦེན་པ་ཉམས་སྤ་སེངབར་ཨེ་འགྱན་བ་ས། འདེན་གེ་བའིནས་པར་ལྕེན་པ་ཡིན་སྐན རྩེས་པའེ་ན་ ( 
ྱ་འཱཊ་པ་ཨཱ་ཡེན་པའི་ལས་། ཡྱེས་ནསད་ས་པད་ལྷེན་བའི་ཡེན་ལ། སྕེས་པའྲེ་དམ་པར་་ལྕོན་པ་མ་ཡིན་པའི་ལས་གང་ཞེན་། ཡཱཁ་པ་་ཧེས་བའེ་ཡིགྱཊ་ལས་གངགྲི་དམ་པར་སྭཾ་མ་པས་ཉམས་ས་སེངབརྒ་བུར་་༽ ཡལ་རེའི་ནས་པར་པདཔསས་ 
,¶ (་ཌི་མཛང་ཀ་ཅེདབ་དོཀ་ཀྱད་བསྟེ། འདོག་ཧེས་ནས་ནམ་ པར་སྩྱིན་པ་ཡིན་ལ་།། སེ་པའྲི་ན་མ་བར་སྐྱན་པ༔ཊེད་པཞི་ལས་ས་། སྱེ་བའི་ན་པ་ པར་སྐྱིན་པ་ཡང་ཡེན་ལ་། སྩེས་བཞི་ནམ་པརགྱིན་པ་ཡང་ཨིན་པའ | 
ཀ་ཀ ལས་པ ལས་ཀ་གིས་པར་རིན་པས། ཤེབའིཕེད་བཀར ཤ་མཛསས་ལུར་བད་ཤེདས། སས་པ་གི་ཞཀྱཏ་ལས་དའིནས་པར་བསླེན་པ་སང་ ༡མས་སྤུ་མེརབརཁྱད་བ༽ འདནི་་བན་བར་དནཔ་ཡང 
༼ཀམ་། སས་སྒ་་བརྱ་སན་བ་ཡང་ཡིན་བའི་ལས་ས། །སྱ་བའིནམ་པར་ན་པ་ས་ཡིན་པ་། རྩེསནས་ནམ་བར་པུན་པ་ཡབས་ཡེན་བའི་ལས་གང་ཞིག་། ལུས་པ ལས་གང་ཀྲིན་པར་སྐེན་པསར སྐེབའི་ཡིད་བར་ཡང་ཏིང་མཚམས་ལུངྲ་ “ 
ཨཱཿལྱ་སས་བཞི་འགྱོལལས་དའས་བར་སྙིན་པ་ཡད་ཉམས་སསིང་བརྩ་ས་འྱས་བ་ཧེ་། འགན་སེས་བསྲི་ནམ་པར་ཧྱུན་པ་ཡང་པ་ཡིན་། སྩྱེས་ནས་རྣམ་བར་སྐྱིན་པ་ཡང་མ་ཨིན་པའི་ཡས ཀོ _ །ཡལ་ཀྱི་ཇུལ་བགད་བཆིགས་སྲ་བླུ་བཀོ། 
|༈ཀོ་ཝེ་གད་བ་ད་་ཀོད་ཡུད་དབ། བ་དད་སུག་དང་ལུས་པཞི་དང་། སྱིན་པ་བཞི་དང་བརྒྱན་མཚན་གསུམ། ལཿ ས་གསུམ་གེན་སེ་ཚན་གྲས། གཅེད་གྲུ་རམས་ནེ་སྟེན་བྱས་དང་། མཆམས་མྱ་ ད་ང པ་ནི་ཐ་མ་ཡིན་༽ ཚེ་བ ད་པས་གི་འཕམ་ལ་བ སད་ནམས་འ་ 





། `. ; \' 
/' འཆ £ ༢3 པ་འ 








༩ །བསག་འབེས་པམ་ཁིགཔ་ཞས་ཧ་བ་ཡར་བདོད། །བ་སྐེད་ཿ དོགམས་ཁུདཔག་གི་འཡོས་བསུཅེ་བད་བས་ཤིའབོས་ལ་མ་ཡིན་པས་ ཨིན་བ་ཡེད་དོ་། ངེ་ཟད་བ་བསཾད་ནམས་ ཟད་བས་གེའཕེས་པ་ཡང་ཡོད་ དད། བ་བ ཟད་ལ་བསྡད་ 
་ཉ་མན་འདག་སན།ཞས་བས།གབས་ི་འམས་པ་ །ཐཿནཾཊས་ཞན་ཁས་གི་འ་འས་བ་མ་མིན་པ་ཞས་བ་བཅི་ཀྭ་བུ་ཞན་།བཱས་པིསར་འདིན་ཁུ་ཅིགགས་ཆཁྲིདམ་པར་དུནཔ་ཞིལསྦ་དྲང་ཞས་ཤིང་བསགས་ 
ལ། འདོས་ལཱ་ཀིརྟམ་ ལན་ི་བའི་ལ་སྱ་མཆག་པྱེ་བཀཱང་བས་གས་བས།། བུཀ་བདྱ་པད་ཀྱེ་། མད་ཤོཞ་ས་བྱ་པར་སི་བེདད། དའ གུབད་འཅིཐའི་ང་ཅིན་ཀི། འདི་མ ནགས་པསྐ་དྲང་ ཡིན་ཏེ དཅ་ཟད་བས་ 
རྤ ། ཙི་གོ་ཀཾ། བདོ་ནམ་ཤད་བས་ཤི་འཕེས་པ་མ"། །ཡིན་བཞ སྭ་བ་ཊཾ། ། །བསཾད་ནམས་ 'བད་པས་ཤི་འཕེས་ལ་ ། ཆེ་ཟད་བས་ཤེ་འབེས་པ་མ་ཡེ ནབ་ཞེས་བ་བ། 'ངེ་ཉར་ཞེན་། སྭ ༥པ་ཇེ་ལཱར་འིད་ན།ཁཅག་གོས་ ཡཱ 


ལྕདབ་མ་པན་སྙིན་པའི་ལག་ཆུདདཱ་བྱས་ཤིང་བསགས་ལ་ ] ཅེའི དབལ དའི་ལེང་སེདྡྷར་མས། ༧བརུག་བན་ཕྱེདྱ་ཀི་།ཚ་བྱཅག་པརྡ་ཕི་བེ ཏེ 
རཆ དྱ་ཧི་། ཆ་བྱཅག་པརྱ་པི་བེདད་། དེ་དེ་ལཱསོ་སྭུད་ཅུགཔ་ 
འཇབ་ཞིཏ་ཤཊ།ཚ་བ་བས་ནིམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཀ་ན་ལའ་ལཱ་ཐད་བག་ 
 དིག་ཁཀ་ི་ཆེྷི་ནས་པརསྐིན་འི་ཡས་ཀྱདཇུང་ཇུ་བཿཤིར་བརག། ཀ་མ་ལ ལྕོ་ཀིནས་བས་ 
¡ "འངོས་སྤད་ཀྱད་གཏུགས་གས་ཀྱབདུག་ཀྱད་ད།། དེ་སྟད་ན་ཆེ' ཨང་ཐད་ལ།། ལེ (ཚདཔ 


ལོ 
ཌྷཱ 
རྨ 

རོ 





| ལོ་ 'ཨཱ་མ་གད་ལ་བསད་ནམསྭ པ་ཟད་པར་ཤི་འཕེས་བ་ཞེས་བ་བ་ཛི་ཉྭ་བཞིན། སྦས་པ་ཇི་ཀན་འདེ་ནེ།བཅིག་ 


( 'ྭ ཟེ སས ཆར 
ན ཿུ ༣ ༥" ོེ ; ( ྲ 
' རོ | 


“ ཚེ་བད་བག་ཤི་འཕས་པ་མ་ཨ ཨཾན་པ་ ཞེས་བྱའོ། ° ཅ་ཡ་ར་ཟད་ལ་ ཡང་སྱོདཀ )པཟད་པས་། ཤི་འཕོས་བ་ཞེས་བུ་བ་ངེ་ དི་ལྭ་བུཞེན།ཕྱུས་ བཿ ཇེ རི 
བྱ༅།ཞིངསགས་བཀ། ། དེའི་ཆ་ཡ་པ་གཏུགས་པདྲ་བེད་ལ།། ལང་སྙོད་ཅརཀས་པར་བེདད་ །དེནེཚ་ཡང་ཀྱ་ ཡི 
༥ 


¬ 


༨༠༨ 


རྭ 





ཡསྱ་སངྱ་བཆན་བྱེ་བས་ཤོང་བསགས་ལ་། ལའོ་ལྩ་ཀ་ན་མ་བར་སྙེན་བཡི་ལས་ཀངྱ་མཐྦེན་ཁྱེ་བས་གི ༨བསགས་བས་། དེའིམ་ཡང་གྱཅཀ་བརྡ་ཡེ་བེད་ཡ་། ཡངསྩོད་ཡང་གཅུག་བར་ྱི་བེད་དེ དའེང་ཀྱ 

བ་དང་ལའ་ཆུདོ་ཀཙས་བས་ཁང་འཆི་བའྱི་ད།་མེདཊི གོང་གི རཔ་་ཀེིནག། ར  ་༽་་དོ་འམ་བད་འུ་གོ གོ་ཞིག བཅོང 
ག་ལ་བ འིཚལྭ་བ་ཀ་ལྡཞ ན་ཀ་གནས་བ་ན་བྲ་ུགས་ས་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདལ་ལྲ་དོསན་གསེགས་དང།ཆས་གས་གནས་ས །། ལུཌབད་བྷ།སུས་གས་། ཙལ་བའི་འབྲུབདྲ འོས་ལ་གྐུག་སོ༽ དའི 
འྭ་སུ་་གའོགས་གེསྦ་སིད་ཀད་། ༅་བཏབབཅུབ་སོད་ཧེཔས་ ® ཞུགས་ཏེ་། འད་སུརསྨ་རིགས་གེས་ ད་ཀྱིས བཅམས་འཛཱན། ་འདྭས་ཐག་རིང་བ་ཁོན་ ༨ཞེགས་མཐོང་ནས་ །བཅམ་འྤན་འདས་གལ་བ་དངསང་སེ༽ ཕྱིན་ནས་ 

 ཆེར་ག་འབས་དངལྟནཇིགབུ་བན་གསུམ་དསང་དག་པར་དགའབ པ་དང་བ་དབ། ས་དདག་ཁན་མྱས་བར་འྱན་རབའི་གཏུ་ཚོང་ལུཆོག་ས་ས་ ་འདེ་ས་ནས་༽ བཅོམ་འ།ན་ཞདབ་༢་འདི་ལདཅེས་གསཡད་ཏུ། གལ་ཏེ 

_ཤུ་བ་ལུ་སཀ་རྲསྭདྱ་ཧཱ། སས་བ བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱེའ་ཏམ་ལ་བདག་བགས་འགའ་ཞུ་ཁོ། ་གད་གསེལ་ཞས་།བཅ་ལྷན་འདས་ཀིས་འདོ་སྱབརེགས་གོས་སད་པ་འདེ་སྐདཅེས་བཀའ་ལལདཏོ། ལོད་སུངས་བསོད་སྙམས་ལྔ་ཁིབ་གིནབ་། 

རུཊ་ཀ་བས་།།ི་གྲའི་བ་ཡར་སད་བའྱདས་ལྱ བབ་ཀིས༽ཤྱ་རོ་གི་ཀུན་དདལང་ཁརའིས་ཤིགདང། དཔྱ་འ་ཀིར་བ་སང་ཀན་པ་འྱིངས་ལ་བ་བེ་། ཀྭཀྱོའཏ་མ་བདག་ལ་ཡང་བར་ཆད་གགའ་ཞིཀྱ་བར་བརྒྱ་པུང་བཀད་པ་ལ ཀྱོད་ཏམ་ཁད་། 

| ཙང་གཞན་དུ་བྱགན་ཀདའ་བས་། གལ་ཏེ་ཞུ་བས་ཡུང་ཧན་པའི་སདངུ་གབས་བེན་། འིད་ཤོད་དུབཅོས་ལན་འདས་ཀྲོལ་ཏ་མབདག་ཞིག་ཞུའོ། །ཡན་གཉིས་ཁནན་གསུམ་གི་བདྱ་བ། བཅོམ་་འདས་ལ་འོདྲ་པས་གི་རིཀས་ཀེས་སུདྱ་ཀིས་འད་ཞད། 


༼ཆགིཉ་བ་བརྡ་ལི 











༢༥ རམ ༣ "ར་པ་ལ ཀཾ དད 


༦ [ཟེགས ཀཏེ་ུ་་བ་་ཀྲི་།བས་ཨེ་ཅོས་ལགའད་ུ་ཏབགས་འགའ་ཞིཀ།འས་ལནའནས་་ལན་གཉས་ལན་གསམ་ཀ་བས།ཡདང་་རགསགསོ་མ་དྲལཅས་བཞ། 
༩ བར་ལད་ཏ། འྱཐུང་བསྐད་ཧམས་ལྭ་འིཔ་ཀིནངཏུ་ཞུགས་བསར་ཤིག་རི་བ་ལུན་སྟནད་བཞི་དུས་ལ་མ་བབ་ཀྱིས་ཕྱེ་རྡོཔད་ྱི་ཀུན་དཀར་བ རངེས་ཤིག་པ་དང་། དད་ཁུདྱ་ཀཾསྔ་དེ་བ་ལུང་སྙན་པ་ཡིད་ལ་བབབ་། ཀཀ །དཱཀ་ལ་ཡངའངད་ 
ྲ ༼འགའ་ཞི་ཀྱུང་བཀའུན་གདའ་ལ།།ེཤུཏ་མཆདོ་ཀྱད་གཞན་དུ་འགུན་གདའ་བས།། གལ་རེ་ཞུ་བ་ཡུར་བསྟན་པ་ཞི་སཱན་ངུ་སྐབས་ཡེ་ན་། ཏདི་ཉིད་དུ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྲེའུཏ་མ་ལ་ཕུགས་འགའ་ཞིཀ་ཞུའེ་། འདྲ་སུངས་ལན་གྲསས་ཀེ་བར་ 
ཡེ ཙཧྭ་ཀབགྭ་ཕེབ་པན་དཀྭ་ཀྱིས།།རེའྲི་ཕིད་འོད་སུངས་ྱད་ཅེ་དག་འདད་པ་ ༣ འྲིས་གིག་།ཀཾ་ཀྱེའུཏམ་ཆེ་ཁགས་། བསུག་བསྔལ་དང་གིས་བྱྱེས་བ་ཡགས་ སམ། འདོ་སུངས་འདི་གཔ་། ལུག་བསལ་རངགིསྟའིདཱནི་ངས་ཡུན་མ 
_ = ༼༡ཀ་ཏེ། །།ཀརམ་ཅིལགས་། རུག་བཝལ་གཞན་ཀིག་བཙིས་བ་ལ་ དགས་སམ།།འདཕངས་འདི་ལྟ་སྟ། སྡུག་བསལ་གཞན་གེསྱ་བས་པ་འདེ་ཡངདས་ལ ངམ་གན་་ཏོ། ཀེ་ཀྱོའཏ་མཆེ་ལགས་། ཐུག་བསུལ་རངཀིས་བཅིས་པ་ 
རུ ཱ ད་ལགས་ལ་། གཞན་གིག་བརྱེས་པ་ཡང་ལགས་སམ་། རད་གིས་བྱཅེས་པ་ཨུརམ་ལགས་ལ་། ཤི བྱཅིས་པ་ཡང་མ་ལགས་ཏེ་། རུམ་མཆེས་བའི་ཡས་འབུངབ་། འད་སུངས་འིད་ལྟ་སེ་། སུག་བསུལ་ནད་གིས་བས་བ་ཡང་ཨེན་ལ། 
ཏུ་ཁས་ལོར་སི་བད་ ༨ ཉིུ་བ་འདས་ཡིན་པ། ཀཞནག་ལསལས་ཡིན་པ་ཡན། །སུམད་ལག་དབ་འདི་ བ་ས ཀེཀྱའུ་ཏ་མཅི་ལགས་།ཕུ་བསལ་དང་གེས་བྱགིས་གམ་ཞེས་ཞུས་ན་ཨང་། 
ཏན ཅས་གསུང་དམ།། ཀ་ཀཱཿ་མ་ལགས། ལྲུག་བསྔལ་གཞན་གིས་བྱིས་སམ་ཞེ་ན། ལུངམ་ཧམ་ཅེས་གསུང་དས་།ཀ་ཀྱེའུ་ཏ་མ་ཝི་ལགས། སུུག་བསྔལ་ནང་གེས་བགྱེས་བ་ཡང་ལགས་ལ་། གཞིན་གིས་བྱིས་ལ་ཡང་ལགས་སམ་ ༢ 





ཟ་པ 


་ཡ་ཊ ཞཉ་ ཡུ ཡའ ངུ །གས་ས་མ་ཞེས་ཨུས་ན་ཡང་། ཡར་མ་བསྟན་བཅེས་གྱསངམ་༽ ཀེ་ཀྱེའཏ་མ་ངེ་ལགས་་ ག་བསམ ཆེས སམ་༽ དྲོལ དུ 
ཤྭ་ཙཱག་བསཱལ་ནི་ ་པ།༩ོ་ན་འེ་\ ཀཀྱུ་ཛཏབ་ཅེ་ད་་བད་ གས་ཙཱག་བཝ་ལ་ཏོགས་བར་འཛྱ་བ་ད ལྕག་བསམམཐབབར་འྱས།ར་བདེ་ལ་བུའ་ཆལ་བདག་པ་ལཀའབམདན་ཨ་གས་ས༽གགས་ས༽ ༈དྲ་ལུང་ 
ཊཔ་ཤིས་གི།དང་ བས་བ །ཤདྲ་སངས་ཛང་བ་དྲེ་སོར་བརྡ་ཤ ད་པ་མེནནན་། ད་པན་ཝཱ་་བསཔ་རང་གིས་ས་བར་འྱསར་ཏེ། འདྲོསབབདེ་ད་གདྲ་ི་རརརོ། འདྲོ་ཐུངས་གཞན་ཞེ་ཀ་གེས་ཛང་བ་གཞནྱ་ཡད་ 
ས་པནོ་རེ་སདྱ་པབྱ་སི་བདར་༽ །བདག་ོར་བས་ལི་ལ་གེས་ཞོན་ལ་༽གཞད་ཞི་ཀྲ་ཅ་བ་། བ་པ་ལ རཿ ཞི་བ གུ་པ་བསཡན་ཁ༽ 
མྱེ་ཟེམཿོ། ཀྱེན་ན་མས་ཡྱི་ ད་བ་ལས་པྲུག་བསུལ་ལེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ ན་ཡབ དེ་ ཀན་འོག 
ད་བཞིན་གཞེགས་པ་ནེ་མམའ་གཞིས་།༩སྭ་མི་ལེན་བར་དག་སའི་སམ་གོངས་ལེད། །འདེ་ལྭ་གེ་ དེ་སོད་འིབུང་པ་༽ འདྲེ་ཆེས་ བས་ད 
ླར6གྫྫྫྫྒ་ ཧྩ་མཆདྱ་འཱཀྱཁག་ཊིའ་ 
ད་བཡྱེ་ཉེན་ཀྱིས་ལཱ་བ་༽ ཧྩེ་ཁྱི་ཧནདྱ་བེས་གགེ་དང༽ སེ་ངད་ གདར གས་འདད་པ་དང་༽ ལག་བསྔམས་པ་འང་༽ 





༨པ་ལགས་ཏེ་། རྒྱམ་གརེས་བ།ལ་ས་བུདྲ་བ་ལ་ 


གེས་བྱགིས་པ་ཡཿ 


པུ རང་གོས་བཅེས་བ་ཡུད་མ་ལ་ཀཱ། 
ཀ་ཁལ་ལ་དདེཞ་སལེར་ 
ིིན་ཁགས་པར་ཉན་ལ་ཤིགཊ་ 
.རྒ།ེ་ལུདགདེའི་ལཱག་བལ' 
ཀ ལེན་པར་འགྱུར་ཏེ། འདྲ་ལུས་དནི་དེ་ཝན་ཙང་ 
བ་མངཁ་ཡིག་ཏ། རྒྱ་སྱེད་པ་ལས་ཡྱེས་པར་། ས་དགོ་དྲ་གད་བརྱ་སེ་བེམརོ་། །འེདྲ་སངས་ 
བྷ་བཞེས་བྱ་། 'དེ་ཀྭ ཧེ བཡྱི་ཆེེས་འྲ་བེད་བནམས་དཔ། འབྱེདཀྱིཧྱེན་ཀྱི་ས་ནམ་པརཤེས་པ་ནམ་ 
།་འགྱིག་ཅསཚས་བ།ཆ་སཡགཙས་ལག་པ། ླེད་བའྱི་ཉན་ཀིས་ཁེན་པ་། ལེནག་ཁྱིཉན་ིས་སེད་པ་། ཡི 
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ཉི 
པེ 


༩ །ཨདེཧོ་བད་བད་། འཇུགབྷན་སས་འབུང་བར་འགུན་ཏེ། ད་ན་ལུག་གསལ་ཁྱཡུ་པཆནལེ་འདི་འབའ་ཤིཀ༡ངུང་བརའབུན་འོ། །འད་ལཱས་འྱི་སད་ན་འདྱསི་འྱ་གང་ལ་༽ འདེ་འགགས་ཁས་ཞིད་འགས་པར་བྱ་ཏེཀའེན་ 
རྭ ར ཏསཱ་།མནིག་པཱ་འགས་བས་ །འབན་འགག་། འབྲུབེད་འགག་བསྐ་ནམ་བ ན་ཤེས་པ་འགག། ནཡ་པར་ སྭ་པ་འགག་བསྐ་མིང་དང་གཟུགས་འགག་། མྱིར་དང་གཟུགས་འགགས་བས་སེ་མཆདྲ་བུཀ་འགག། སྐྱེ་མཆེད་ཕྲུག་འཀགས་བས་༈ 
 ནག་པ་འགག། དག་བ་འགགས་བསྔ་ཆོད་བ་འགག་། ཆོར་བ་འ་གགས་པས་སྲེདཔ་འགག་། སེད་པ་འགག་བས་ཡེན་པ་གགག་། ཡེན་པ་ཞགགས་པས་སྲེད་པ་གགྲ། སིད་པ་འགགས་པས་སྩེབ་འགག་ ། ཧྭེ་བ་འགགས་བས་གཤི་འག་ག་༽ ནོགི་འགག 
ཌཾ མྱིདན་དང་ །ཿ ཱགག་འདེན་བད་བ་། སྙུག་བསྲལ་དང་། ཞྱ་སི་བནཿ ཟབ འྭའུག་པྷ་ཚམས་འགག་བད་འྲུད་ཏ། དཀུནད་ལྡུག་བསལ་གེ་ཕུར་པ་ཅན་པ་འབའ་ ཞིགྱ་ཀང་འགག་བར་འཐུར་ར་། ཆོསྱ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་སན་པན་། འདྲོས 
 གནིགས་གསྱ་སདུལ་སདཅིངད་ཡ་བལ་ད། ཆོས་ནམས་ལ་ཆེསྱ་ཀྱི་སྱོག་ཡྱེས ` ནནག་འོད་སུབ་གི་ནེག་ག་གསྱ་སིད་ཆོས་མཐེང་བ་དཔ། ཆེས་མཐེར་བ་དང་།ཆེས་རེག་པ། དད། ཅས་་ཀི་གཏང་སེབ་བ་དང་། སེམ་ཉི་ལས་ནལ་བ་དབ། ཟེཅམ་ལས་ནལ 
(།ཊ། གཞག་གིིལ་ོགབདབ། གཞནགས་ི་བཀི་བདབ།སྟན་པས་བསནད་བའིཆསྒདམག་ལ་སི་འདིགས་བ་དབ་། ཁྲབས་བུ་ལ་གནས་པརྡ་གརད་ནས་། བཅོམ་ལྷན་འདས་གཡ་བ་དར་ཡེགས་སྲུ་ཟལ་མོ་ལུཌ་པ་བཅདེ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ཞད་ 
| །༽ གཏ བབག་བ་བཅལ་འྷགཀདས་བཤཞི་ཞུགས་པ་ལནས་ས། །བྲན་པ་བདེ་བར་གཤེགག་པ་བདག།ཞི་ཁུགས་ལགས་། བད་ཀཞིབྱསུབ་བཅས་ལྡན་འདག་ལ་སྩུབསམཆའོ། རོས་དང་དགེ་འཇུན་པ་ཡང་སུབས་སུ་མཆེག།།བཅོས་ལཱན་འདུས་བདུ 
ད་ཅདིད་འཆག་བན་ུ་ལག་བཟན་བ་ལས་ལུགས་པ་ལཱདག་བ་དང་། ཀབས་སུ་མཆིག་དབ། མདོན་བར་དག་བད་འྱུར་བདག་དགེའབསྟེན་ལགས་པར་བཞུང་ཇུ་གསེལ་། ནེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱས།། འདོགང་གེ་རིགས་ ཀབ 


སྩ ༢ 3༢༩ ་ 


༡༧༤༤ ཅ་བ སིི ཆི ་ ༢༽ ༧༧ བབ རིར དྱ ཀ་ར་ཀ 





ཚིཧྐ་ཀྟིཿས་ན་ས་གདས་ཏཱ་ཨ་ས་ཡང་དག་པར་བ་སྟན་ཅིང་། ཡད་དཀ་པར་ཇིན་དུ་བཅུག་ལ༽ ཡབདག་པར་བཤེང་བསྐད་དེ ཀར་དག་བརདཀའབུར་མྔངདནས་གཞེགས་སེ། །དེནས་དོད་བང་གེ་རིགས་གོས་ཁེད་པ་གི་བདས་གྲོགི་བར་པ་བོལ་ལྡན 

¿2 / བཅེམ་ལྷུན་འདས་ལ་ཡན་ཀསུཿཿཧར་བྱ་བས་ཏེ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐདྲནས་སེང་ང། ཤུཿམ་ལཱན་འདུས་ཁྱིས་བདྲ་ཞགུ་ཨེ་ོདས་། རི་སློ་ཡིན་ངང་བཅུས་བ་ཞེག་གིས་བསདད་། འཅེ་བའིེང་། ྭ 

± ཀྱཆེ་། ད་ ་སྭ་ནོན་མ་པའ་དང་བརྲ་ཁུརད་། གཞིན་གེ་བདེག་ནེ་སེངས་སུ་དག་པར་འགྱར་། བགས་པའི་མདཀན་སངས་སུགས་ལ་བརྡ་ཤུང་དཏེ། །དནས་དགེ་སེད་མང་པེ་རག་སཱ་ར་ཤེས་ཐབས་དང་།ཆས་གེས་འུད་ཟེད་ཁེ་བདས། 

རྱལ་བོི།་བྱད་བསད་ཧཱམས་ལ་དང་པ་། དནས་དགེ་སེང་མད་བྱ་ཅལ་པའི ཁབྲ་དབསེད་སྭཔས་རུབ་དཀ་གིས་། ཞེདྲ་སུངས་གིརིགས་གས་སེདདེས་༽ བཅོམ་བལན་འདས་ལ་ ། སག་བྱས་པྲ་གི་ཆོས་ལྔ་ཨབྲ་ཞུས་ཏ༽ འུས་ཞསད་ རཱ 

བཅེས་ལྟཞ་འད་ཀྱ་ཐད་ནས་སེངནས་ནེང་པེ་མ་ཡེན་པར་། བྲ་དས་མ་ཞིག ་གེས་བསད་དད་འཆེ་བའི་དུས་གྱི་ཚེ་། དབ་ ནོ་མས་ནེ་ཤིན་ཏུངང་བར་འྱགར། གཞིན་གྲེ་མདཀ་ནེ་གིནད་དག་པན་འགུར་། པགས་པའི་མདགནི་ཡེདས་སྲ་ ་ 
གསལ་བད་ཚུནད་ཏེ་ ་ཞེག་ཝེས་ས༽ ། ཐེས་ནས་ཀྱང་དཀེ་སྲེད་མང་པེན་མས་ ཀྱོས་རྒྱལ་ཕའིཁབ་ུ་བསེད་སྙེམས་གྒེར་ནས་། །ཁ་ཤསྭ་བས་བྱ་བབ་ཏེ་། ཁ་ཟས ༧༅ིས་ཟ་བྭ་ལརས་ནས་ལྱེ བའེདདང་ཚོགས་གོས་གནསྤ་ས་བཞག་ས༽ 

ཀདབ་བྱ་ཀུག་གས་ནདྱ་ད་ཨད་དག་བན་འཇོག་བཞི་ཆུར་གཅུག་ལག།འང་དུ་ཞུགས་སྭེ། དེནས་དཀེ་སེར་སང་པ་དགྲ་ཤེ་མ་རེད་གྱི་དུ་ངེ་། ནངྲ་ད་ས་དཀ་འཛ་ཀལས་ལངས་ནས་། བཅོབ་ལུན་ཞུད། བད་དོ་ཧེ། ལཀས་དང་ ༽ བཅབ་ 

ལྣན་འདག་ཀྱ་གྲབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནག་ྱགས་ཅིགཧུ་ཁད་དེ། གཾགས་ཅིགཏུ་འ།ཁེདནག། དགེ་སྭཔམང་པ་དག་གེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་འདེ་གད་ཅེས་གསེལད་ཏ། །འརུན་པ་ཡིད་བད་ཅཀ་ད་ སི པངབ་ས་བོནཀ། ཡེ 


) 
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/ རར ལེ དག 

- , ཿ ། ཇི ར 

་ཀཿགས་ཏཾ། ལྕུམ་ཁྲད་འཆ་ལ་ནས་། རྩལ་པ་ཀིའབྲ་དཱ་བསྐད་སྭམས་ཡ་མཇེསན་། བནཀ་ཅག་གིས་ཕེན་པ། བཅམ་ལཱན་འདསྐ་ཆལ་པ་འ།འབྲ་ད་བསེད་སེམས་ལ། གས་བ་ན་། འད་སཱང་གིཇགས་གེས་མེད་དས་བཅོམ་ལན ། 

རུ ལ་ སུགབསུལ་བཞིཆོས་ལ་སྭ་ཀུ་བ་ཞུས་ནས་ ན་བཅོམ ལཱན་འདས་ཀྱི་པད་ནས་མཆེས་ནས།། ནིང་པ་མ་ལགས་པད་། བྲ་རཱས་མ་ཞེགགིས་བཀུམ་ " སྩ ལ་ཡ ཚེ ། 

¦ གས་ བགུས་པའི་མདགཞོ་ཤིནད་ཏུགསལ་བར་འགྱུན་ཅས་ཕེས་ལགས་ན་ ། བཅུན་བ་དའི་འགྲེ་བནི་གང་ལགས། གང ་བཞི་གང་ལ གས་། ཟེན རལད་ནི་གང་ལ་གས།། དགེ་སང་དག་རེགས་གི་ 

༧ ༼ ད་ས དེས བཞི་ཆག གོ ཆསྱ་ི་གསནས་བཀྲ་་ཡང་མཆལ་བྱསདད།དགེ་དང་དག་ལིཀ། གཡ་བུད་ནི། སེབས་་མ་པནལས་འདས་ཁིས།དགྲེ་ཡས་ལ་པས་ཀེ་ 

¡¿ ` ༼་བག་ཅཀདེག་བཅོས་ལུན་ཞནསྣ་ཁས།། འཐག་བགི་དིགས་གེས ཨད་དགེ་གེངགདགེ་འཇུནགིགཅན་ང་མཆཀྱལུརབསྟན་ཏ། དྲེགད་ཅེས་བཀའ ༠༡སྣ་སཊེ། ཀྱེད་ཏམ་ཅི་ཡཀཔ། རུག་པ བ་པས 
བ་ག ྱོས་པ་ལགས་། འབགེ་བདག་སུག་བསལ་གླི་བ་དང་། བ་དང རྱེས་བ་དང་། གཞི་དངྱེད་རྱན་། འབེན་པ་དང། རྱན་དང་། ཀུནབྲུངབ་དང་། སླང་བ་ལགས་སམ་། ཞེག་པ་བའིདེད་ཏེ་།དེས་ན་ཀེཀྲོད་ཏ་པཅི་ལགས་། 
༣ ཀབདདད་གིས་བཅིས་ལགས་གཟ། ཞེས་ལུས་ཀ། ཀཀྱཏ་ཡ་ཅི་ལགས་། སུག་བསལ་གཞན་གིས་བྷགས་ལགས་སས་། ཞེས་སྲམ་པ་ནིཀ་ཀྱལུཏ་མ་ཅི་ལགས།། གཞན་གིསྲུག་བསྔལ་གྱི་མདཔ། ཅབ་དབ། ྩེས་བད་། གཞིདད་པེད་ཐུ 

ཀཀ ཡོ ་བད་།'རྱཾདདང་། ཀུན་འབྱུ་བ་བ་ད་་། སྐེད་བ་ལགས་སམ་། ཞཀྱཔ་བའི་ད། ལབ རལཔ སྱུག་བསལ་གཞན་གིས་བགྲེས་པ་ལགས་སམ་། ཞེས་སུསཾ། ཀི་ཀའུཏ་མ་ཅི་ལགས་། སུག་བལ་ཁ་རངགིས་བཞིས་བསང་ ། 

ཌོ | 


པའ 
སས འའ | "ཏི 





།ཁགས་ལ་། གཞག་གྲི་ལ་བྱས་བ་ཡུང་ལགས་སམ་ཞས་བསས་བ་ཤོ། ཀེཀྲའུ་ཏ་མ་ཅེ་ལགས་འང་གེ་བདག་དང་གཞན་གེ་བདག ་འངྲ་ལུག་བསྔ་ལ་གྱི་མུ་དབ་། ཅ་བ་དཔ་། མེས་བ་དབ༽ གཞི་དང པདྲ་ཛ་དག འབིན་པ་དང་༽ རེན་པ་དང་ ཨུན་འབུང་བ་དང་ 

/ ཀླདོབ་ལ་གས་ཀཿ ་མ་། ཞ་སྭཔ་བཞོ་དེན་ཏེ་། དེ་ན་ཀེ་ཀེའུཏ་མ་ཅེ་ལགས་། སྩུག་བལལ་འང་གིས་བྱ་གིས་བ་ཡང་ལགས་ལ་གཞན་གླེས་པ་ཡངྱ་ཡགས་སམ་ཞེས་ླས་པས༽ །ཀེ་ཀྱེའཏ་མ་ཅེ་ལགས་ ། རབྲ་ཨཱ་ཇོ་ོ་བབུཅིས་ངུང་ཡ་ང་བཏབ་གས་ཡ་ ༨ 

གཞག་གེས་བགྱིས་བ་ཡངཡྱགཱས་ཏེ་། ུམ་མཆེག་བར་ལས་བྱུད་བ་ཡགས་གམ་ཞེས་སྔས་བ་ནོ་། ཀེ་ཀོའ་ཏ་མ་ཅི་ལགས་། སྩུག་བ་སཱལ་བྱ་མམེད་པ་ཞེས་བ་བའི་དོད་ཏེ །དས་ན་ཀེཀྱའུ་ཏ་སཅི་ལགས་ ༽ སཱག་བསྔང་རང་གིས་བྱགིས་པ་ཡངམ་ལགས་པ་༽ 

།ཤནས་བཅིས་པ་མ་ལགས་ཏེ་། ཚུས་མཆེས་གཞི་ལས་བུང་བ་ལགུས་སམ་ཞེས་ལྕས་ས། །དྲད་འདེ་གདཅེསྦ་བ་སེ། འདྲོསབསང་ཀིས་བདུག་འག་འཛཔ་ར་དང་། ཙ་བ་དང སེད་བ་དང་། གཞི་དང ེདཆ་དཔ། འྱིནད་པ་དང་། ཅེནད་དང་།ཞུན་འབབངབ་ 
རང་། ཝེའོ་བ་ཡེན་ངུ་ཤིདན་། དེ་ལྟད་ན་  དད་གི་བདུག'  ཆི་བྱེདདུ་སྡུག་བསྔ ལ་ཡད་དག་པར་ཟད་བདང་། ལུག་བསལ་མཐའ་བེད་བྱ་མེད་པར་འོད་དོ༽ འདྲོས བ་གཞན་གིས་བདག་སག་བསྔམ་གྱི་ཆུ་དང་། ཅ་བ་དང་། ལེད་པ་དང་། གཞི་དང 

ཤཾ་རྒྱརད་། འིན་བ་དང་། སླང་བ་ཡིན་ཧུ་ཤིན་ད་།དི་ལྭད་ན་ཡང་གཞན་ཀཾས་བ་ - དག་པ་ཆད་ཀི་བརྒད་སྲག་བསྔལ་ཡང་དག་བར་བད་བ་དང་། ཕུག་བསུལ་མཐར་ཤེད་ མིད་བར་འང་ངོ་།། འདྲ་བང་ནད་གི་བདག་དང་། གཞན་གེས་བདག་ལྡག་བྱསས་ ། 
ིད།རབ་དང་།ཁྱ་པ་དང་། ཤགིདདབེད་ྒུ་དང། འགིན་པ་དང་ ཉན་དང་།ཀུན་ཉུབྱུངབདང་།ལྦེང་བ་ཡིནཧུབ་། དེ་ལ་ན་ཡང་རངགི་བདག་དང་། གཞུན་གེ་བདགམ་རདྱ་ཀེ་བརང་། སུག་བལ་འངདག་པར་དད་པ་དང་། སུགབྱསས་ 

མཐའེན་བ་སེད་བད་ཞེད་དེ། ཞིད་སུང་ལྷུག་བསྔལ་རྒྱ་སྐད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡེན་ུ་ཟིན་ན་། ི་ལྟན་ན་ཡང་དེ་ནི་རྒྱ་གང་ཐད་པར་བྱས་པས་། སུུག་བསཱལ་ཡང་དག་པར་བད་པ་དང་ ། ཕུག་བསལ་མཐར་བིད་བརའྱདུར་བའྱེ་དུདྱ་པད་བར་འདང་། འདོ་ ། 

༨ 





ཧཱ དཾ ཅབ 


༥ ༥༥༽ ༢" 


བཟ རངགིས་ཀྱང་སྲ་བས་ཡ་༽ ཀཞན་གིས་ཀྱང་མྲ་བས་ཏེ་། སྤུ་མེད་བ་ལང་ 
བའམ། ས་དང་ཁ་སྭཱ་འབལ་བ་དང་། ལཱཀཀིས་འདང་བ་འམ་ །འུགཀམས་འབུབ་ 
ས་གང་སམའའེ་བ་བམ་། ཆབའིས་ནས་ཆ་བི་ས་པའཀོ་བདྲ་བེད་ལ། །དེའི་ 





] ་་་ར་ དང་། གཞན་གསྦ་བག་བ་དང་། དང་ཀྱིས་ཀུྱ་བས་ཁ་། གཞན་གིས་ཀྱར་བས་ ༥ གཞེན་གས་ཅང་ཐས 

ི ˆཁྭ མ་ཡིནན། ཀི་ལྟན་ཁས་བླང་བར་བྱས་སྟེ།། ནད་གིསྦ་བ་སྔ་འི་སྟ་བུ་ཞེན་། སམ་བ་ཇི་ལཱར་ཤིད་ན་ཁ་གཅིག་རང་གིས་དབགི་སྭ་འབལ་བ་འམ་༽ ཁ་གཱཱ་འབཡ་ 
/ དྲསཀཀཏཱཐ་ཞས་། ལག་པ་བཅེད་པ་འམ། ཏར་བ་བཅེད་པ་འམ་། ནྣ་བ་བཙད་པ་འབ་། སཱ་བརྩོད་པ་འམ་།རྐན་འཆི་བར་ཤེད་པ་ཡས་། གངས 

ཌཾཿ ® ཉེས་ཀང་།དེའི་སུག་བསུལ་སྱེ་བན་འགྱུན་བ་ལྟ་བུ་སེ་། དེ་ཏྭ་ན་ན། རངཀིསྤ་བས་པ་ཡེན་ན། གཞན་གྲིསྱ་བས་པྭལྭཱ་ཤེ་་། སས་བ་ནི་ལྙན་འདིན་ཁཁགཅེགགཞན་གྲེས་དའྱེས་འབལ་བའམ། །ར་སུ་འབལ་བ་འམ་། སཱ་དཔ།འཡུ་འ་བལ་ 
བའས་། ལུག་གིས་ཞདབ་འམ། ལུག་མས་ཁྱང་བ་ཞམ་།འབང་བས་འཐུ་བ་ཞམ། ཡག་གྲ་ཚེན་བ་འམ། ནབབ་གཅོད་པ་ཡམ་། ན་བབཅད་པ་ཡབ་ སྣ་རན་པ་འམ་། གཏན་འཆི་བན་བེད་བ་མ་། ཀང་ས་ནས་གབསར་གཏོང་བཞས་།ཚབ་ ་ 

ཞིས་ནས་ཚབཞིསན་འབྲེབའམ། །དེའྱ་རན་ཊིསྱ་ཀང་། དའི་ཡུག་བསྔལ་མྩེ་བར་འགྱུར་ལྟ་བུགྟ་། དེ་ལྟར་གཞནཀིས་ཁྱས་པ། 'ཡེན་ན། གཉིས་ཀས་ཀྱས་བའི་ཇེ་ལ་བུ་ཞེ་ན། ས་བ་ཇི་ལཱར་འདེན་ཁཅིག་བདག་ཞིད་དང་། གཞད་གིས་འདེའེལ་ 

བ་བ་ཡཱ། སུ་འབའུ་ཀ།་ སྐྲ་དད་ཁ་ལུ་འབལ་བ་འཾ། ལྕགགེ་འདྲ་བ་འམ་། ག་མས་འཁུ་བ་ཞམ་འཕྲ་དབས་འདྲུ་བ་འམ།ལག་པ་བརོད་བ་འས། རྐང་པ་གཅུག་པ་དག།ན་བ་གཅོད་བ་དང་། སཱ་གཅོད་བ་དང་། གཏན་འཆི་བརྡ་བེད་བ | 

དགེག་ལུས་བསང་ལེནོ། ༨༣ ༨ 


༩ཏག། གག་ཀཐདགའ་ཏོང་བོད། འོ་གདག་འབུའི་ག་འོང་འོ།ས། ན་གེས་ཀྱང་དེི་ཝུག་བསལ་བསེ་བར་འགུར་བ་ཀྭུ་སེ། དེ་ལཱན་ན་དང་ཀསྱ་བས་པ་ཡང་ །ཡེན་ལ་༽ ཀཞ་ 


| སོ 















རི འ ནར ང་བུ་བ་སཔ་ལིན་པ་བི་གག ། ཧཱཨ་བཀད་བེད་ན་ཅུད་ལུང་བ་དང་ ། ཆར་འབབ་དང་། ཐེག་འབབ་པ་དང་། ིམ་རྣ་མས་ཞྡེ་བ་པར་བེ ད་པ་འམ་། གིངྡ་ནཱས་གཅད་པར་པེད་བ་ཞམ་༽བགདྱེང་། ང་ 
༨ ༠ཤོས་འཛོསས་བོད་ད། དཀན་ཁ་ཅིགཞོ་ལག་བྱ་ ད་ངན་བིད་ད། ཁྱཅིག་ནད་བྱ་ ད་བརྡ་བེད་ཁ་ཅག་ནིའ་བ་ད། ྣ་གཅད་བའད་།།ཁཅགནྟ།་འཆ་བ་་བུ་་།ངད་དད།ཅརབད་དབ་།ཆག་མགདནེདདཀཞྲ འམ་དི་བཔར་བདཔ་ གྱས | 
མི རར་ ང་འདི ན་ལུནག་རད་གིས་ཀ་སྲ་བས་། གཞན་གེསྱ་ཀུང་མྲ་བས་བའེ་དེགས་ཀྱངྱཾ་ཙཱ །ལས་བུང་བ་ཡེན་ན། འདྲོ་སུང་སེམས་ཅནན་མསྱ་ཀེ་བད་བ་དབ་། ཕྱུག་བསུལ་གྱེ་བཅེ་ཡདནུང་བ་དག་ ›¥ 

(༥ = ༣ ཕེ ཀི་ཀས་བས་བཀང་།ཅ་ཆིག་འགུར་བའྱི་ཉན་བཞིན་ཡྩེ་བར་འགྱརར་། བདག་གིསྲ་བས་བ་ཇེ་ལ་བུ་ཞེན་། ལས་བ་། དཔེདད་ཁཅེགརང་གེས་རབགྲེས་འབལ་བ་འབ། །ཝ་ 
ཙ་བ་བན་བསབ་། པ་ད་གས སྲྲ་བ་སསས་འྱུད་བ་འགཌ་ ༡ ༽ཡུག་སས་ྲངབ་འམ་། འབྲེད་བས་འྱངབ་ཞམ། ལག་པ་བཅད་པ་འམ་ གངབ་གཏ སྒ ན་བ་གཅད་བུ་འཁ ས་གཅོད་བ་འམ་།ཉད་ 
འཆིབ་ཀི་བནྱ་བེད་བཞམ་། གྲང་སནས་གྲང་སན་འགྲེ་བ་འམ། ཆ་བ་འི་ས ནས་ཆ་བཁི་སར་འབྲེབ་འ་ མ་། ཡུས་གྱམ་གོས་ཀྱུ་ཞིང་དྲི་ལ་བ་དང་། ཁཁུས་བེད་ བ་དབ་། མཉེ་བར་བེད་པ་དབ་། འི་སངས དི 
ཁཊཀེ་གན་འབུའ་བ་སྟ་བུ་ཏེ་། ནལྟན་་གདཀགིས་བྲས་བ་ཡིན་ཞེ།། གཞན་གེས་ཁས་བ་ཇི་ །ུ་ཤེ་ན་། སྩུས་བདཔེརད་། འདནི།ཁཅི་གགཞད་ཀེས་དབེ་སྭ་འབལ་ནས། ཏན་འཆེ་བའི་བ་དུ་བུད་བ་དད། གབསནས་གང་སན་གནབབ་དཔ། རབཞི་ས་ནས་ཆ་ 
བཞི་ནན་གཏོད་བ་འབ།། ཡུས་སུུས་གེ་སུུ་ཞཾང་ཧྲཾཡ་བད་བ། ཁྱས་བྱད་བ་དང་། ཡུག་བཉེ་བའད། དའྱི་ཧེན་ཀིསྱ་ཀ་པདའི་བད་བ་དང་ ། སུག་བསྲ་ལ་བའ་གྩེ་བར་འཁུར་བ་ཁཱབུ་ཀྭ་། དེ་ལུརན་གཞན་དིས་བས་པ་ཡེནན།། ྷ 
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7: ཁོ ༩ ༣ ཀྭ ལུ རཿ ཏྱ ཤད་ད རི་ཆི ༣ དེིིདི དི ཏེར དར་དིར 
/ | ེ ! , ` 3 ཀེ 
༩ ། 





རླ ཧཱ །གཏོགསབས་པ་གང་ཞེན་| སྨམ་བདཔན་། འདིན་ཁཅིག་བདག་ཉིད་དང་། ག ནགིསྱ་ཀདདའྲིསཱ་འབལ་བནས་། གཏན་འཆི་བའི་བདྡ་དྲ་བེད་བ་འམ་ །གངས་ནས་གང་སར་གཏོང་བ་ལམ་།ཆབའ་ས་ནས་ཚ་བའ་སང་གཏངངས་། ཡྲས་སུམ་། (ཱ 
ཐེའི ང་ནང མཉེ་བ ག་ལ་ཞབས །དེཉུར་ན་གཏོས་ཀྲས་5ས་ པད  ལེི་ གེ ཡའ 
ལག་བ ཁ་ཅག་ལས་བཟཚ་བནད། ོསཀའི་གརཔདང།ཚབདགཏིཀ་ལས་བདདང།ུགའསལ་ཧི་བར་འུར་ཁ་འདེལད་ས་།དེ་སནནུས་ཆིགས་འབུར་བ་ཁ ཀྱུན །ལུས་ཐབ་ནྲ་ནབ་བཞིས།རྒྱས་པར་ཡ་ 
ར་བི བཞི ད་ཧ ན་ཞས །བཞིགནན།ིནཔོ་ནམ་པ་དག་པ།འཇབབྲོརམཔརམདགལ་ཨར དད །ཞ་འསྱམས་པར ༢རདགཔརའགོ་སེནས ས་ལས་ 
་  ནུབ་བཞན།འདོད་བདུ་དོ། པ་ན་རེ ། བརྒ་གངཞེན་ ° . 0ཌབརུ་རྱརབཨུ་སན་པ་ཞེས་ཀྱ་ཐ་ནས་རྒྱས་པར་ཡང་དག་པར་འགོ་པེའི་ནྣམགང ས་ཝསྐ་ངྡ་སད་བུང་བ་བཞིནདུ་བྲདོད་བདབའོ། གཞན་ཡང ཆུ" 
༥ ་་ རྦ ྲ(&ཿ ཤནི་ ཅ་པ །སའཆཡདྲ་ནས་ལབིན་ཏ།ཨུན་ད་ད་དབ་བས་ཡིན་པ དང་།གང་བད་དག་ པ་ཆུངས ཧུནབ པོན བཟེནཔ་དན་ལ་། དྨྨར་ 
 ས་་ བས གད་བག་དད་དུཅང་དུ་ཧན་བཅེནཔོ་ཤོན་ཁཚ་ལ་ིས་དང་ལནཔྲ་ནམསདིན་ཏ །ཨནརདད་མིཟབ་བཅིན་པ་དང།གང་ཟག་དཔ་ཆུང་དས་བེནཔཆེནཔ་དུན་ལ་ ར། 
( - ÷ །ཞན་ནམསྭ་འན་ཏ།ཨན་ནིད་ོ་ུབབ་དང་། གདག་དདརཞེདདུསསྙེནཔེནདོབནིས།ཁིམས་དཔལནཔྲ་ནས་ལ་ཐིནཉ་།ཨན་ 


ཏའ 





ཤ 


ཨུནདདེད་ཐུབ་བི་ནབ་དང་། གད་བགདདབ་ཆེད་ས་ཅིནཔྱརདྲ་བིན་།ཚུལ་ཞྲམས་ 


"$ 
་ ” , ༥ [ ༥ ཡ་ 


ཀ་༡།་ཡོངཏ འགོག་པ ས་ཏ བཐ.,་ཁར་གཁང་མེཡོཁ་དཀ།་ ཡཀ 
ྲ ལོང་པ་དང གང་ཟག་དྱདང་ས་སནཔ་ཆན་སོས་ིནླ། ་་ིསས་འརཡདབནས་་ཅིན་ཏ་།ཡན་་་་ིནཔདང་། གང་ལ ཡིནཔ་སྭུན་པ་འ 
ལཿཁྲིམས་དང་ལྡན་བརྣས་ལ་ཧོན་ཏ་ ། ཨན་རིད་དུ་སོཾ་བུབ་བ་ཧིན་པའོ། དེལ་གང་གག་དད་བྱརངས་སྱན་པ་ཅུད་ཅིན་ཁ། ཅ་ལའམས་འཆལ་བུནཔས་ཅནཏ། ཨུ་དདྲ་བཟསཔའི་དན་པ་གང་ཡིནཔ་བོདག་འདནདང་ས་ 
£ གི་ས་ དེ་གར་ཟགདདཔཡེ་པས་ནན་བཆེན་པྱ་པན་ྱ་།་་་་ོ་ ཨུདརད་ྲ་ི་ཐབ་བའི་སོན་པ་གང་ཡོན་བདེན་ སྱེན་པ་ད་བས་ཆཔར་བྔ་ོདདོ། །དཔ་གར་ཐག་དད རུང ས་ 
„ [ཌྱན་བཆེན་སོ་ཧན། །ཅུལ་ཁྲམས་དང་ལྡན་པ་ནམས་དང་ལྡན་བརྣས་ཡ་ཧེན་ཏ་ (, « ཨུན་རིང་རདྱ་མི་ཐུབ་བྱ་ིནཔ་གང་ཡན་བུའིཧནཔ་འདིནོ།དེ་གཉིས་བསྔར་ ས་ག བུ་་ིན་ཅན་། 
༩ ༠ཐམེས་དང་ལྡན་བནས་མ་བིན་ཏེ་།ཨུནརདེ་དུ་ཐབ་བ་ཟིན་པ་གང་ཨིན་པ་ ས་སན བསར་གང་བུ ད་ཡ བཀ་དད་པའི་ཆེན་པོའ་ དུ་བ ན།ཁམས་འཆལ་པ་ནཔས་ན། ུན་ 
་ ¿4 ་ས་དད་ ང་ཡི་པའ་དུནཔ་འདནི་་པདདག་པས་རེ་བ ས་ད དེ་ལ་གར་བགདད་པ་ཆེན་ོས་གྱུནབ་རནའོ་ཧོ་ལ་། ཅམ་འསུས་འཆུལ་བུུ་རིད་ད་མ་ཟབཧིན་པགང་ཨྲིན་ཁདེན་། སྙེན་བ་ད་དཀ་བས་ཆབརྡ་དང། 
གང་ཟག་དད་པ་ཆེན་བོས་ཕུན་པ་ཆེན་དོ་བནིཔ་ ༈ཚལ་ཁིམས་དང་ལཱན་པྲ་དམས་ལྭ་དན་ཏ་། ཨན་རང ཆབ་བ་གཟཡན་དནི་ིན་པ་ད་དག་ཐས་ཆེ་བཟབང་ད།།ད་ལ་གང་བཀད་པ་ཆདབོས་དླིན་པ་ེནཔ་པདེ་ལ་།ྱམའིལ་ 
ཀབཞོསས་ཁཱིཏ ཨ་རི ུ་པའ་ན་བགརཡིནཔ་ཁིཧྭོེ་དན། ཧི ༡དེ་ཊབསཅེབད་འཆོགང་  །འད་པའ ན་ན་བ 
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དདཔ་ཆེནཔས་བནབ་ཆན་པྲོ་བོར་ལ་ ། 


ད།།དཔེར་ནབ་བས་དའོམ་། མ་སོ ཐསས་ 
ཅུ ༨ 8 །ད་མ་།སཿྷནིཉ་ཞོཊས་ 
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ཆར ལྟན་་འའམ་ས་༧་ན་ བ་ན ་ བ་ར་བ་ར རའ རྫི པཤཀཏ་" 
་འ རཿ ལྷ 
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་ བཱ རི སཿ ༢ རིི་་ ང་བ་རང =` ོ་བོརེལ་།ཚུ་ཁོག་ 
[ཧྲ ` །ནིམརགསེད་མར་གསར་ནིཞུན་མར། ཞུནམརཔསནིར་གི་ཧདུ་བ་དྷད།མུརོགཏ་བཛོདཔ་དང་།གཙོ ༣ གས་ག ནེད རན ་ 
མུག་སྡལཨེདཐར་འུར་བ་དང། ཆ་འ ར་ར་འགུར་བ་དང། ལནྲགངས་གཞན་ལ་སེང་བར་འགྱུར་བ་དང་།ཆུདད་སོཌ་བར་ྱུར་བད་། རཆནཔྱ་སད་བར་འྱས་རབ་དང་།ཡས་ཡོ་སམ་ལུནཔ། )ེ པུ ་ ངུ ི་ 
` ཊཱཾ་བཁབདྱར་ཁམ་།ཁོན་བཞྱིརས་ལུག་གལ་མ་རཞྱུར་གཤན་ཧང་ ༤ བའིགནས་དེ་སུཧ བྱས་པས འནཏགནས་ད་དང་བསུརདཔ་་ཞེན་། གླམཔ་གནས་དུ་བཅུང་ ༦ ་ྷ་ག ོ་་ 
_ དད གྱུ་ངམ།ཅནོྱིུ་བ༽འ་རབརའྱས་བདཉད། ༤ པའིགནག་དེཀ་ུར་བ་དང་པས།འནོད་གནས་དབས་དུནངྲསི་ཅཞི་ ནབླུས་བགནས་དཉུང་ བཅུ 
༈ ཨྱོན །ཿལབའུ་ཁ་།བཔའྱུས་ཁནགདས་གཞན་ཁྱ་སདབརའགུརབདརད་བའོ་གནས་དེ་ལ་དུང་བརདྲ་ཅ་ངས། འདཏ་གས་དྲ་བང་ཆུ་པསདན། གས་བགས་ ད་འ ཡཿ 
བས་གཞ་ལ་སདབར་འགུར་བད་བཅས་བནྱིརརམ །ཅོནབཅ་ུས་འི་་མང་བརའགརབདཏརའངགནས་དེ་ུརབརདང་་།ཡནཏེགནས་ད་སར་བླས་པད ཞེན སས་པགནསེ།བྱ་་ ཁས་གང་སྱཆེནཔི 
| བར་འགྱར་བདེ་།བརྩལ་བཞིརྒྱ་ཁམ་།བོན་བཞི་རྒྱསརྒྱཆགསྱོང་བར་འགྱུར་བད་ཧར་ཅུང་ཐའི་གནས་དྡ་ལྐ་བུངབསྐྱར་ཧཱར་མ་ །འོནཏ་དེ་ལྟ་བུའེ་གནས་བསུར་ད་མིང་ ཞེནསྩུས་བ་།གནས་དེ་ལྟབུར སུར །ཡས་གང སེ | 
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ཀ་ཁཀ་སཀ་ཡསའ་ཀ་སཀ། ཛིཁ་འོའི་རོརོ་རའི་ 
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ཨོ རག ིཙངང་ ི 
མོས ཡིས་འ གས་ཏ མག བ་བ ག་ནི དགེ་བས རབེརན་འདེན།འཅིག་ ༦ 
/' , 3ཧཿརཆི་པའ་ཡེས་ཡོདས་སྙོན་བདྡ་ཧྭའོ་ སྭམ་ནས་རལ་པ་འབ། །ྨྲ་འུབལ་བ་འན། །ཁུ་སུ་འབུལ་བ་ཞམ། སླཱ་དདའ་དུ འབུལ་བ་ཁམ་། ལམ་རན་པ་དང་། དཀའབུབ་རན་པྲ་ད ཨ་པ་ཱཚོགས་ཉིས་།བརག་ཉིད་སུན་་ས་ི་ རེ 
རྤ འག མ་ས བས ས་པ་གེརན་གིནཁཅ གལོ་མཆིནཔའཔའ་དནྱབུ་བོསནས།ཆེརབདྲ་པམ་ ཅས་བུན་། ཆུནད་ཏུ་ཞུགས་བའི་ཁྲབས་བུ་ཐོབ་བ་དང་། ལད ཧེ 
ˆ ས་བའི ¬ ས་གདི་ནིསད་དྲང་བའོ། གངས ེ་དེ་ ར་ཡུ་བཞྱིར་འམ་ བྱོན་པའི ཡམ་གཞནདུུདུ་་པིགནས་དེ་ལབུརུརདྱང་འ ཧེ 
 ཅུར་ཞེ། 3 ས་ད བུད ལ་ནགས །བསུམགངཞེན།ཆདདེལ་མངོ།ཐརྱ་བདང།སེནསརཆ་བརྱརརཔ་་ ཡན་གངས་གཞན་ཁྱ་སོོདོ་བརའྱུསར་བའ། ཁཇདེཡྱ་སོངོ་བར ། 
ཏྲ ཅུ ཨས བར་སྟོན་པ་ཏམསྤུ་སདོ་བརྱ་སེས་ནས༔ ་བར་བྱུགར་བ་ད ློད་།ས་བཡོས་སརཔའ་ལས་ཀིནམ་བརནཔ་ཏ་མངབརྱག་བབ་མདས་ །སས་པཏར་མང་བར་ྱར་བ་ཡདདེ། དཔ བ་རེད 
ཉོ བམབརི་བས་མོོད་ུངཞིངའངོ་བར་འགགར་ ནས་སོང་བར་འུར་བའྲ་ནམ་པརྒཧ་པ་ཏམསྭུ་སང་བར་འགུར་བདང་ ། ལན་གརས་གཞན་ལྱ་སོང་པར་འགྱུར་བའི་ལསའེ རཔརན་པ་ཏམསྭ་སོང་བར འགུར ག་བ་ཡོད 
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(༧ ༈ །ཞླ་ས་པཉན་པོ་ྱུ་བཡོད།ད་ཡང་དག་བཅམབཏནྡ་ཐོ་བན་ལས་དབེན་བུརིནཔམ་ཤོད་་ཞི་འ་བར་འགུརབའཧརར ནཔ་གཞན་ལ་སེདབརའྱར་པའ་སཀི་མ་དདནབཟ་གོང་པརཔ་བེལྔ་སོང 
(གྱུད གན་དབབྱུས་ ཞི་སུནས་པརརོ་བྲ་སདབ་འྱུརབཞན །མས་མོངབརའྱགརབ་ཡོདཡདདག་བཅོམཔ་ཉདེམཐོ་བན་།ལམ་དམབརཧུཔ་མནཔར་འབུངཞང། འགྱུར་བ གཞན་ཡབ་ཐས་ 
དེག སམགེེ་ྱཡརུར་བདད ཏ་མང སུགལ་མདམ་མིན།ཟ་་ཡ་མཞིན་པ་འདབའོ།།་གྱངཔས་ཞུ འི་ལས ར་ས 
་ ཨ་ཡ དེ་ལོ་ི་མ་ཨིན་བ་ ོ་བརའགུ་བའལས་ི་ནམ་བར་ལནཔཏམསུ་མོད་བར་ྱརབ་ཡོདདམ་ཞེན་། སཱས་པ་ཉམསྭ་མོར་བར་འགུར་བ་ཡོདད་།དེ་ཡང་དག་བཅམ་བཉིད་བབཔ་ན དའ ༨ུན་པ་མངོན་དུ་འབངཞིང་ ། འབར 
¦ ཿ ཡོས ད །སུགབསལམྱོདབདཞཙུན་བའིཡསྱ་ཀརམ་པར་སྙེན་པ་༡ ཤཱ ༼མསྤུ་སདབདཧེདཔ་སྐུ་བོདད་འགུར་བ་དང་། སུག་བསུལ་ཡངས་ཡོན་། བེདབ་ཡ རམ་ཡིན་ྱ་སོང་བར་འགུར་ང ཡ་ཀྱ་ནསཔརུ་ བཉམྭན་མངབ་ཡདོད། 
རི་པ ་་ ཐོར ན། ལས་དེའེནམ་པན་ཧུན་བ་མངོནདུ་འབུང་ 'ཞིང་འདབར་འྱགུར་བའི་པར་རོ། །སུག་ སུཡ་བ་ཨང་མ་ཡེན་ །བེད་བ་ཡངམ ཨིན་བའི་ལསྦ་ཀྱི་ནམ་པར་སྤུན་པའེ་ཤས་ 
་ རྲི | " གུར་བའིལསཀིརམ་བར་གུན་པ་༡ནསྭ་སོངབ་ཡོདདམ་ཞིན་། སཱས་པ་ཉམསྤུ་སེད་བར་འྱུས་ར་བ་ཡོདད་།དེ་ཡདདྲག་བཅོམ་བ ༡དཐོབ་བན་། ཡས་དའྡེ་དམ་པར་སྩུནབ་མངོདདུ་འབུང་ཞིང་། འོང་ 
དད ཀསགསྦསགར་ཞིན །འ་ོ་དསལནབའིལས་དང།གཟུགས་དད་ལྣན་པའིདངགཟུགསྱདཔ་དངལཱན་བའིལས་སོ། །ཞདད་བཔཝན་པའ་ལསཀྱི་ནས་པརདུནབམ་སངཔང། གཟུགས 
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ཏ ཆན ར་་ ༣ ༧ དི་རི་རི རོ ཅཅ་༡་ཁཏ་་ཁཀའ་་་ག་ླ་ས་བཀ་ཁ་གསལཁཀཀ།་ཐས འཁྲལ་གཁག་གམ། 






༈' |ཊཱན་བཞིལས་དང གཟུགས་རྱད་བའོ་དང་ལྡན་བ་ལས་ 
བཞི་ནས ¡གཞུགསདང་ལྡན་བཞི་ཕས་ཀྱི་རྣམ་བར་སྐྱེན་ 
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)ཨཱཿ [བེརན་ཡངདེདག་ཡ་འདིསྐདེྱརབ་བཁེད་ཁདག་བད་འུུར་ཐ་ཡོད་དམ་ ། གྲོལ་བར་འྱར་བ་ཡོདད། ཆུ་པན་ཡས་འདས་བར་ཞྱར་བཞེས་བོ། །དེ་རག་འདི་གདུང་བདགཅག་རཕག་བར་འྱག་དབ་ཡང་ཡོད་།སས 
ཏཱ ། ད་འྱུརབཡབཞདོ། སུ་ཐན་ཁས་འགུ་དད་འགུར་བ་ཡདདོཞིག་ཟརནནི །དེདག་ལ་འྷགདྱབ་ད།།སེར་གབ་ནས་ཉོནཊས།།ད་ལྟརན་བདག་ཆག་ནྡ་བཔར་སྱད་པའི་ཡྡརབརླིནཔ་ཏམས་པརབརད། བདག་གཡ་འངཔ། 
ཱ བགུད་གཡདཞད།ཞོདརའྱུར་བས་པམདོ།ྱ་དན་ཞས་ཏདས་བ་ཀྱསདབ་ཞད་ཡོདདམ་ཞེས་མ་བར་ཅིག། དེ་སྟེཁད་ལྟར་བདགཅག་ལ་དག་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། གོམ་བར་འྱགར་བ་ཡང་ཡོད། རུ་ཐན་ཁས་འདས་པར་འྱུར་པ།  ་ 
„ ༡༡༩༩ ( ཅུ ་པ་ཧཱུཾ། 5 ༡༠ཿ་ཁ་འ། ཞསུ་མ་ཟེརཅིག་བདག་ཅགནནས་བདིུ ནབི་ཡངནབ་འཛུར ནཔ་ཏམསྨ་སོང་འད་ ག་ས 
༼ཾ ནག་ཆའ་འགུར་བཨང་ཞོད།གེལོ་བར་འྱར་བ་ཡད་ཡོད་།མྱེ་ དན་ཁས་ཞགས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོནད། ཞེས་བརམིཿུཿངོ། སྨན་ངུང་གིས་ སུུན་བང་བཏུདགེ།།སང་ལ་མ་སོདཿོགེ་བདག་ཉིདྱ་ཀེས་མདལ་ཁཏད་ 
'' དོ་ཨུ་ེུག་བསན།དེགཏསཀ།མསྤྱ་སདཔིཡསདང་ལྡནཔརཤུ་་།ཏནྒིགངལུན་པརཁྱསརཞེ་ད །སས་པགཡཏསསགསདནི གཞིས་ཀ་མཆམས་ེདཔའིལ་ལདཔའྱགོ།།དག་གཞདགས་ 
 ། ལར ་ སྣམ་ཤས་ནིམ་མི།།དེ་བདག་དངགཉིས་ཀས་བསདན་ཡདུའིམཤོས་ཉིཚ་མཆམསྐ་མེདཔའལསདང་ལན་པརའུདབྱའིསུ་ལནན་ 





| ཐུས་ཡིདེན།།སུནདུ་སསང་བརུང་ །མདོལ་མ་སོད་ོག་གཞན་སདོན་ཅུགལ་བདག་ཏདྱིཉས་གསོད་ཅིག་ཅེས་གམུན།།དེའེ་གཏོཀ་མཚམས་མེད་པཁི་ལས་ད་ལན་པར་ཁྱགདརམ་། འོནཏིང་ཀདབ་དའྱསང་ཞིན། ཟླ་པགས་ ྦ 
ཏིགཞཤད་ཧདེ་དབཞུགསྟེ | བདགཏིདཀས་མ་གསོདནནེ་གཉོས་ཀམཚམས་སདཔའེ་ལས་དང་ལྡན་བརའགྱུར་རོ། གེ བདགཏམ་ས་དེགཞན་ས་དུས་བྱསགནིམ་གསམཇས་བཔ་ལསདཔཟཔར་འྱུ་ | 





ཅཐ ༢༡༩༤ མས་པ་བ ར་རམ ༨༩༨ = ༢༧ ༤ 
དྲེ 2 | ༨ ལར འབ་ ༢༨༨༨ 
× ˆ ལ༡༧༢ ¢ - :~ ཱེ 













༣ ་ཤདད་ླ་་ཀ་ཆ ཆ་པ ༢ ཏེཀ ° སྲའ་འ ཐད / '༦ བས་པམསིས་ ས་འ 
| 


༥༠༠༠། $ །ཡན་ནན་ ]ིའགྱར་རོ་། །མར་འཱུ་ཤེས་ པས་མ་ཉོད་གསདན་དམཚམས་མེད་པའི་ལས་དང་ལན་པར་ 
འགུར་དམ་ །འོནཏྱམི་འྱགར་ཞེན་ །སཱས་པ་འཚམས་མད་བརང་ལཱན་པར་འགྱུརངོ། །མ་ཇི་ལཱ་བ་བཞེནདུ་ཡ་ཡངདའད་འོ། ། 
མནོ | ཆདརུཌས་དངཆ་བདང་ །རྒྱཕྱེདབ་དངཆ་དུདང་། ཡས་དང་ཡད་དག་མ་བསུམས་པ་ ། དགཞེ་དང་ཨུམ་བྱ་ 
ཧུག / ཨེ རྒྱ་ཡས་རྱུད་པ་དང་ ། ། ཆ་བ་ཟད་དང་ཚ་བད་པའོ། །ཆོས་མངོན་པ་ . ཡས་ཁས་ཀྱི་ 





ཚུལ་བཤདཔ། །ཅཆིགབྱ་གཅིག་པ་སྟ་ ། ཡལས་་ཀིནུཔ་ཁཤདབ་ །  གསུམ་པ་ ། 
° དོས་ཧཱོཾ། ད། །།༠༠།།རག་ཁནཔ་འཛོ་དབད་ །། ཞུརདྲི་ལཙབ་འདིད། 
དེབ་ཚནདྲས་བསྩུརཏེ །། རྟནད་ཡ་ཕབ་པ་འོ།། །།༦༠༢། ཡས་པས །ཡདུན་ཏེ་།།༈ན་ཏྲད་གཏོ།ཧང་ད་ །། གནཿ་ཡོནརྩེད །ཨེ་བམ་པ་ཏི།མ་ཧྭཱཱམནིཡ་སོད་ 


༣༅།།མདོ་སྭེའྱི་ཉུལ་པོ་བཞེ་ས་པའེ། བསོད་ནམས་ཀྱིས་།། ཨོན་མངོད་གཉེས་ཀིས་སོཧས་སེམས་ཅནནས་།། །། ཐུ་མིདྱབཧཱཊ་འོབ་ཐར་ཤེག་༽ རྩ 


, -, ནཱི ¿༦ 


